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नारी और क्रान्ति 

पहला प्रवचन 

नारीीः दीनिा से न्िद्रोह 

 

मेरे न्प्रय आत्मन्!  

इस देश की जजंदगी में बहुि से दुर्ााग्य गुजरे हैं। और बड़े से बड़े न्जस दुर्ााग्य का हम न्िचार करना चाहें 

िह यह है कक हम हजारों िषों से न्िश्वास करने िाले लोग हैं। हमने कर्ी सोचा नहीं है, हमने कर्ी न्िचारा 

नहीं है, हम अंधे की िरह मानिे रहे हैं। और हमारा अंधे की िरह मानना ही हमारे जीिन का सूयााति बन 

गया। हमें समझाया ही यही गया है कक जो मान लेिा है िह जान लेिा है।  

इससे ज्यादा कोई झूठी बाि नहीं हो सकिी। मानने से कोई कर्ी जानने िक नहीं पहुंचिा। और न्जसे 

जानना हो उसे न मानने से शुरू करना पड़िा है। संदेह के अन्िररि सत्य की कोई खोज नहीं है। संदेह न्मटिा है, 

लेककन सत्य को पाकर न्मटिा है। और जो पहले से ही संदेह करना बंद कर देिे हैं िे अंधे ही रह जािे हैं, िे सत्य 

िक कर्ी र्ी नहीं पहुंचिे हैं।  

लेककन हमें समझाया गया है न्िश्वास, न्बलीफ, फेथ। हमें कर्ी नहीं समझाया गया डाउट, हमें कर्ी नहीं 

समझाया गया संदेह। इसन्लए देश का मन ठहर गया और रुक गया है और गुलाम बन गया है।  

और ध्यान रहे, शरीर के ऊपर पड़ी हुई जंजीरें इिनी खिरनाक नहीं होिीं, आत्मा के ऊपर पड़ी हुई 

जंजीरें बहुि खिरनाक न्सद्ध होिी हैं। इस देश की आत्मा गुलाम है। शरीर से िो हम शायद मुि हो गए हैं , 

लेककन आत्मा से मुि होने में हमें बहुि करठनाई मालूम पड़ेगी। आत्मा की गुलामी िोड़े न्बना इस देश के जीिन 

में सूया का उदय नहीं होगा। और इस संबंध में ही थोड़ी बाि मैं आपसे कहना चाहंगा कक आत्मा की गुलामी के 

आधार क्या हैं और हम उन गुलान्मयों को कैसे िोड़ सकिे हैं।  

पहला मनुष्य की आत्मा की गुलामी का आधार है--न्िश्वास, श्रद्धा, फेथ, न्बलीफ। जो आदमी र्ी ककसी 

पर र्रोसा और न्िश्वास कर लेिा है अंधे की िरह िह सदा के न्लए गुलाम हो जािा है। जो आदमी र्ी संदेह 

करना नहीं सीख पािा िह कर्ी तििंत्रिा की यात्रा पर नहीं न्नकल पािा है। संदेह का अथा? संदेह का अथा है 

कक जो तिीकृि है, न्जसे हमने माना हुआ है, उस पर प्रश्न उठाने की क्षमिा, उसके ऊपर प्रश्न खड़े करने की 

क्षमिा।  

इस देश में न्िज्ञान पैदा नहीं हुआ, क्योंकक हमने प्रश्न नहीं उठाए। हम प्रश्न उठाने में बहुि कमजोर हो गए 

हैं। हमने जो उत्तर एक बार मान न्लए हैं, हम उतहें माने ही चले जािे हैं। हजारों साल बीि जािे हैं, हमारी 

ककिाबें नहीं बदलिी हैं। हजारों साल बीि जािे हैं, हमारी श्रद्धाएं नहीं बदलिी हैं। हजारों साल बीि जािे हैं, 

हमारा मन ऐसा हो गया है जैसे कोई िालाब बन जाए--बंद; सड़िा है, लेककन बहिा नहीं। नदी की िरह हम 

नहीं रह गए हैं, हम िालाब की िरह बंद हो गए हैं। और जजंदगी है बहने में, और जजंदगी है रोज नये की खोज 

में, और जजंदगी है रोज अनजाने रातिों की िलाश में।  

न्नन्िि ही, जजंदगी में खिरे हैं, और जजंदगी में जोन्खम हैं, और जजंदगी में अपररन्चि मागों पर र्टक 

जाने की संर्ािना है। लेककन अपररन्चि मागों पर र्टकने की संर्ािना से ही हम नये मागों को बनाने में सफल 

र्ी हो पािे हैं। न्जन कौमों ने न्िकास ककया है िे िे कौमें हैं जो संदेह करिी हैं। और न्जन कौमों ने कोई न्िकास 

नहीं ककया िे िे कौमें हैं जो न्िश्वास करिी हैं। न्जतहोंने संदेह ककया िे चांद पर पहुंच गए हैं और न्जतहोंने 

न्िश्वास ककया है िे जमीन पर र्ी रहने के योग्य नहीं रह गए हैं।  

हम न्िश्वास करने िाले लोग, हमारे मन्तिष्क की सारी शन्ि सोई पड़ी रह जािी है। उस पर चोट नहीं 

पड़िी। उस पर चुनौिी र्ी नहीं होिी, उसको चैलेंज र्ी नहीं न्मलिा। न हमारे न्शक्षक चाहिे हैं कक बच्चे पूछें; न 

हमारे मां-बाप चाहिे हैं कक बेटे और बेरटयां पूछें; न हमारे नेिा चाहिे हैं कक अनुयायी पूछें। कोई र्ी नहीं 
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चाहिा कक प्रश्न उठाए जाएं। क्योंकक प्रश्न पुरानी पीढ़ी को मुन्ककल में डाल देिे हैं। पुरानी पीकढ़यां चाहिी हैं कक 

चुपचाप र्रोसा ककया जाए। पुरानी पीकढ़यों को र्रोसा करने में सुन्िधा है, क्योंकक उनके ज्ञान पर संदेह पैदा 

नहीं होिा।  

लेककन अगर सर्ी नई पीकढ़यां पुरानी पीकढ़यों को मानिी चली जाएं, िो कफर दुन्नया में नई पीकढ़यों की 

जजंदगी खिम हो जािी है, पुरानी पीकढ़यां ही जीिी हैं नये के नाम से। इस देश में पुरानी पीढ़ी बहुि र्यर्ीि 

पीढ़ी है। कोई मां नहीं चाहिी कक बेटी ऐसे सिाल उठाए न्जसके मां उत्तर न दे सके।  

अर्ी मैं आया िो आपके जप्रंन्सपल ने मुझे कहा कक न्पछली बार आप आए थे, आप ऐसी बािें उठा गए कक 

लड़ककयां बड़े प्रश्न उठाने लगीं। आप जरा आज ऐसी बािें कन्हए कक ककसी के मन में दुन्िधा पैदा न हो।  

मैंने कहा, यह असंर्ि है। यह असंर्ि है, क्योंकक मेरे आने का कोई अथा नहीं है अगर मैं थोड़े से प्रश्न न 

उठा पाऊं। अगर मैं जचंिन को पैदा न कर पाऊं िो मेरा आना कफजूल है। मैं आपके मन को मारने के न्लए यहां 

नहीं आया हं; आपके मन को जगाने के न्लए आया हं। और जगिा है मन प्रश्नों के साथ।  

लेककन आपके न्शक्षकों को परेशानी होगी। मैं उनको परेशानी देना चाहिा हं। असल में मैं चाहिा हं इस 

मुल्क का एक-एक न्शक्षक परेशानी में पड़ जाए, बच्चे इिने प्रश्न उठा दें। उनकी परेशानी से रातिा न्नकल 

आएगा। क्योंकक जब हम प्रश्न पूछिे हैं और न्शक्षक को परेशानी में डालिे हैं और बेटे सिाल पूछिे हैं और बाप 

मुन्ककल में पड़ जािा है, िो हमें जिाब खोजने पड़िे हैं। कफर पुराने जिाब काम के नहीं रह जािे, नये जिाब 

खोजने पड़िे हैं। नये जिाबों की खोज ही न्िकास है। पुराने जिाब पर प्रश्न मि उठाओ , िो हम रुके रह जािे हैं, 

राजी रह जािे हैं, िहीं ठहरे रह जािे हैं, कफर आगे कोई गन्ि नहीं हो पािी। हालांकक कोई र्ी नहीं चाहिा कक 

कोई परेशानी में पड़े। कोई र्ी नहीं चाहिा। जजंदगी चुपचाप जैसी है िैसी ठीक है। इसन्लए हमने न मालूम 

ककिनी नासमन्झयों की बािें तिीकार कर रखी हैं न्जन पर हम सिाल नहीं उठािे।  

अब जैसे, चंूकक यह िो लड़ककयों का कालेज है, यह सिाल उठाने जैसा है। हमने यह तिीकार कर रखा है 

कक पुरुष जो है िह स्त्री से श्रेष्ठ है। इस पर कोई सिाल नहीं उठाया जािा। इसे हमने चुपचाप मान रखा है।  

यह खिरनाक बाि है। क्योंकक न्जस देश में आधी न्स्त्रयां हों--सर्ी देशों में आधे से न्स्त्रयां थोड़ी ज्यादा हैं-

-अगर उस देश में मनुष्यिा का आधा न्हतसा अपने को नीचा मानिा हो और आधा न्हतसा अपने को ऊंचा 

मानिा हो िो उस देश में न्िकास नहीं हो सकिा। और बड़े मजे की बाि है कक न्जस देश में स्त्री अपने को नीचा 

मान ले उस देश में पुरुष कर्ी ऊंचा नहीं हो सकिा, क्योंकक सब पुरुषों को स्त्री से ही जतम लेना पड़िा है। और 

न्जस मुल्क में मां दीन हो उस मुल्क में बेटे बहुि गौरिशाली नहीं हो सकिे। यह असंर्ि है। असल में स्त्री जब 

िक गौरिान्तिि नहीं होिी िब िक पुरुष कर्ी गौरिान्तिि हो नहीं सकिा, क्योंकक स्त्री से ही सर्ी पुरुषों को 

जतम लेना पड़िा है। और िैज्ञान्नक िो कहिे हैं कक बहुि जल्दी ऐसा िि आ जाएगा शायद बच्चे के जतम के 

न्लए पुरुष की उिनी जरूरि न रह जाए। अर्ी र्ी बहुि थोड़ी ही जरूरि है, उिनी र्ी जरूरि न रह जाए। 

स्त्री सीधे ही बच्चे को जतम देने में समथा हो सकिी है बीस साल के र्ीिर। पुरुष न्बल्कुल गैर-जरूरी हो सकिा 

है।  

लेककन स्त्री की दीनिा हमने तिीकार कर ली है। पुरुषों ने तिीकार कर ली है, यह िो समझ में आिा है। 

न्स्त्रयों ने र्ी तिीकार कर ली है। िे र्ी मन के र्ीिर इस बाि को मान कर राजी हो गई हैं कक कहीं पुरुष से िे 

कुछ कम हैं।  

न्र्न्न हैं जरूर, कम जरा र्ी नहीं हैं। लेककन न्र्न्निा और असमानिा में फका  है। न्स्त्रयां पुरुष से न्र्न्न हैं, 

यह सच है। उनमें बहुि र्ेद हैं, यह र्ी सच है। लेककन असमान िे नहीं हैं। और हीन िो न्बल्कुल नहीं हैं। बन्ल्क 

कुछ मामलों में िो पुरुष से ज्यादा उनकी क्षमिाएं हैं।  

जैसे, यह बहुि आिया की बाि है कक न्स्त्रयों को आमिौर से हम समझिे हैं कक िे शरीर से कमजोर हैं। 

यह थोड़ी दूर िक सच है। न्स्त्रयां पुरुष के मुकाबले शरीर से एक अथा में कमजोर हैं कक उनके पास मतकुलर 

पािर, मसल्स की िाकि नहीं है। लेककन एक दूसरे अथा में न्स्त्रयां पुरुषों से ज्यादा शन्िशाली हैं, उनके पास 
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रेन्सतटेंस की िाकि पुरुष से ज्यादा है। अगर एक ही बीमारी स्त्री और पुरुष दोनों को लग जाए िो पुरुष जल्दी 

टूट जािा है, स्त्री देर से टूटिी है। न्स्त्रयां पुरुषों से कम बीमार पड़िी हैं और न्स्त्रयों की उम्र पुरुषों से सारी 

दुन्नया में ज्यादा है। इसन्लए हम पुरुष और स्त्री के न्ििाह में थोड़े उम्र का फासला रखिे हैं। अगर लड़का बीस 

िषा का होिा है िो लड़की हम सत्रह और सोलह िषा की चुनिे हैं। क्यों? नहीं िो दुन्नया न्िधिाओं से र्र जाए। 

पुरुष चार-पांच साल पहले मर जािे हैं, न्स्त्रयां पांच साल ज्यादा देर िक जजंदा रहिी हैं।  

स्त्री के पास शरीर में रेन्सतटेंस की, प्रन्िरोध की िाकि पुरुष से ज्यादा है। तिर्ाििीः प्रकृन्ि ने उसे यह 

िाकि दी है, क्योंकक उसे नौ महीने बच्चे को पेट में रखना पड़िा है। जो कक कोई पुरुष को र्ी रखना पड़े िो 

पुरुष जजंदा रहने से इनकार कर दे। नौ महीने एक जीन्िि व्यन्ित्ि को अपने र्ीिर न्िकन्सि करने के न्लए उसे 

न्जिनी पीड़ा झेलनी पड़िी है, उिनी पीड़ा झेलने की शन्ि र्ी उसके पास है। उसे प्रसि की न्जिनी पीड़ा 

झेलनी पड़िी है, उसको र्ी झेलने की शन्ि उसके पास है। और बच्चे को पैदा करना िो ठीक ही है, बच्चे को बड़ा 

करना र्ी एक बहुि बड़ा संघषा है। अगर पुरुष के पास राि को बच्चों को सोने के न्लए छोड़ा जाए िो या िो 

बच्चों की गदान पुरुष दबा देंगे या अपनी गदान दबा लेंगे। िब उनको पिा चलेगा कक एक बच्चे को राि र्र सुलाए 

रखना पास कैसे उपद्रि की घटना है। स्त्री के पास पीड़ा को झेलने की क्षमिा पुरुष से ज्यादा है।  

यह जान कर आप हैरान होंगे कक एक सौ पंद्रह लड़के पैदा होिे हैं जतम के समय और सौ लड़ककयां पैदा 

होिी हैं। जतम के समय लड़कों की संख्या पंद्रह ज्यादा होिी है, लड़ककयों की पंद्रह कम होिी है। लेककन न्ििाह 

की उम्र पािे-पािे सौ लड़ककयां रह जािी हैं, सौ लड़के रह जािे हैं। पंद्रह लड़के खत्म हो जािे हैं। लड़कों की 

मृत्यु दर लड़ककयों से ज्यादा है। इसन्लए प्रकृन्ि को पंद्रह लड़के ज्यादा पैदा करने पड़िे हैं। क्योंकक शादी की उम्र 

िक पंद्रह लड़के िो जा चुके होंगे।  

एक दृन्ि से पुरुष िाकििर है, क्योंकक उसके पास मतकुलर िाकि है, िह ज्यादा बड़ा पत्थर उठा सकिा 

है। लेककन दूसरे अथों में पुरुष कमजोर है, िह ज्यादा बड़ी पीड़ा नहीं झेल सकिा। और ध्यान रहे, इसन्लए 

न्स्त्रयों का र्न्िष्य पुरुष से ज्यादा उज्ज्िल है। क्योंकक मसल्स का काम िो मशीन करने लगी है, लेककन पीड़ा 

झेलने का काम अर्ी कोई मशीन नहीं कर सकिी। पुरुष की िाकि रोज बेमानी होिी जा रही है। इसन्लए पुरुष 

की मसल्स खोिी जा रही हैं। क्योंकक अब पत्थर ककसी पुरुष को नहीं उठाना है, िह के्रन उठा देिी है। और ककसी 

बड़े िृक्ष को पुरुष को नहीं काटना है, िह आरा काट देिा है। पुरुष के मसल्स की िाकि िो मशीन ने ले ली है। 

इसन्लए पुरुष की शन्ि का अब र्न्िष्य में बहुि उपयोग नहीं है। न उसे िलिार चलाने की जरूरि है, न उसे 

लकड़ी चीरने की जरूरि है, न पत्थर फोड़ने की जरूरि है। लेककन अर्ी स्त्री की शन्ि मशीन लेने में असमथा है। 

इसन्लए मैं आपसे कहना चाहिा हं कक र्न्िष्य में स्त्री रोज िाकििर होिी जाएगी और पुरुष रोज कमजोर 

होिा जाएगा।  

लेककन पुरुष ने न्स्त्रयों को न्सखा रखा है कक न्स्त्रयां कमजोर हैं। और न्स्त्रयां यह मान कर बैठ गई हैं कक िे 

कमजोर हैं और पुरुष यह मान कर बैठ गया है कक िह िाकििर है।  

असमान नहीं हैं दोनों, न्र्न्न हैं जरूर। पुरुषों के पास न्नन्िि ही िका  करने की क्षमिा न्स्त्रयों से थोड़ी 

ज्यादा है। िह थोड़ा ज्यादा िका  कर सकिा है। क्योंकक उसके पास र्ािना की क्षमिा थोड़ी कम है। र्ािना की 

क्षमिा न्स्त्रयों के पास ज्यादा है। िे ज्यादा प्रेम कर सकिी हैं, ज्यादा संिेदनशील हो सकिी हैं, ज्यादा 

अनुर्ून्िपूणा हो सकिी हैं। पुरुष ज्यादा िका  कर सकिा है, ज्यादा गन्णि कर सकिा है।  

लेककन इस िजह से कोई नीचा और ऊंचा नहीं है। और शायद लंबे असे में गन्णि उिना कीमिी नहीं है 

न्जिना प्रेम कीमिी है। शायद गन्णि से दुकान चल जाए, लेककन जजंदगी नहीं चलिी। और गन्णि से हो सकिा 

है कक न्िज्ञान की लेबोरेटरी चल जाए, लेककन जजंदगी की प्रयोगशाला में गन्णि न्बल्कुल बेकार हो जािा है। 

और हम न्बना प्रयोगशाला के जी सकिे हैं, लेककन न्बना हृदय के नहीं जी सकिे।  
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लेककन पुरुष ने यह समझाया है कक न्स्त्रयां मन्तिष्क के न्लहाज से न्पछड़ी हुई हैं। इसमें थोड़ी सच्चाई है, 

लेककन इसमें झूठ र्ी है। अगर हम न्स्त्रयों की खोपड़ी का िजन नापें िो न्स्त्रयों की खोपड़ी का िजन पुरुष की 

खोपड़ी से कम है। लेककन अर्ी िक हृदय को नापने का कोई उपाय नहीं हो सका, नहीं िो हम पाएंगे कक न्स्त्रयों 

के पास पुरुष से बड़ा हृदय है। हमने अब िक जो आंकड़े बनाए हैं िे पुरुष को नापने के आंकड़े हैं। हमने 

इंटेन्लजेंस कोशंट िो बना न्लया है, हम आदमी का बुन्द्ध अंक नाप लेिे हैं कक आई क्यू ककिना है आदमी का। 

लेककन उसका लि कोशंट ककिना है, उसका एल क्यू ककिना है, उसकी प्रेम करने की क्षमिा ककिनी है, उसको 

नापने का हमने कोई उपाय नहीं ककया। असल में पुरुष को उसकी कफकर नहीं है।  

न्स्त्रयों को यह न्सद्ध करना पड़ेगा कक बुन्द्ध उिनी कीमिी नहीं है न्जिना हृदय कीमिी है और अंििीः 

मनुष्य हृदय से जीिा है। बुन्द्ध से ज्यादा से ज्यादा जीने के उपाय खोज सकिा है, लेककन जीना हृदय में पड़िा 

है। और आजीन्िका और जीिन में बड़ा फका  है। दुकान चलाना जीिन का साधन खोजना है। न्हसाब लगाना 

जीिन का साधन खोजना है। मकान बनाना जीिन का साधन खोजना है। लेककन ये साधन हैं, ये साध्य नहीं हैं। 

ये मीतस हैं, एंड नहीं हैं। आन्खर में उस मकान के र्ीिर रहना है; और उस दुकान से जो कमाया गया है उसे 

जीना है; और गन्णि से जो न्हसाब लगाया गया है उस न्हसाब के र्ीिर बेन्हसाब प्रेम करना है। िह पुरुष के 

पास क्षमिा बहुि कम है।  

पुरुष के पास एक क्षमिा है--गन्णि की, न्िचार की, िका  की। स्त्री के पास एक क्षमिा है--प्रेम की, हृदय 

की, र्ाि की। कहना मुन्ककल है कक इनमें श्रेष्ठ ककसको कहें। लेककन अब िक पुरुष यही समझािा रहा है कक िह 

श्रेष्ठ है।  

मैंने सुना है कक एक बहुि बड़ा गन्णिज्ञ हुआ। उस गन्णिज्ञ ने पहली दफा एिरेज का न्सद्धांि न्नकाला, 

औसि का न्सद्धांि न्नकाला। अब हम सब औसि के न्सद्धांि से पररन्चि होंगे। जैसे कक हम कह सकिे हैं कक 

लुन्धयाना में औसि ऊंचाई का आदमी कौन है। िो हम नाप सकिे हैं सारे लोगों की ऊंचाई , कफर सारे लोगों की 

संख्या से र्ाग दे सकिे हैं, िो जो आएगा अंक िह औसि ऊंचाई, एिरेज हाइट होगी। हालांकक एिरेज हाइट का 

आदमी एक र्ी नहीं न्मलेगा लुन्धयाना में। न्बल्कुल झूठा होगा एिरेज। एिरेज से ज्यादा झूठी कोई बाि नहीं 

होिी। एिरेज हाइट का आदमी न्मलेगा ही नहीं। सब लोग अलग-अलग ऊंचाई के होंगे। सब लोगों की ऊंचाई 

का जोड़ और र्ाग जो होगा िह एिरेज है।  

न्जस आदमी ने पहले एिरेज का न्सद्धांि न्नकाला िह यूनान का एक गन्णिज्ञ था। िह बहुि प्रसन्न हुआ। 

उसकी सारे यूनान में ख्यान्ि हो गई। एक कदन छुट्टी के कदन अपनी पत्नी और अपने बच्चों को लेकर िह न्पकन्नक 

के न्लए नदी के िट पर गया। जब िह नदी पार कर रहा था, उसकी पत्नी ने कहा कक िुम जरा ठीक से देख लो, 

नदी गहरी न हो, कोई बच्चा डूब न जाए!  

उसने कहा कक ठहरो! मैं बच्चों की ऊंचाई नापे लेिा हं और नदी की औसि गहराई नापे लेिा हं। उसने 

अपने फुटे को न्नकाला और जाकर नदी की औसि गहराई नापी। कहीं नदी बहुि गहरी थी, कहीं नदी बहुि 

उथली थी। कहीं छह फीट पानी था, कहीं छह इंच पानी था। उसने औसि गहराई नाप ली। उसके पांच बच्चे थे। 

कोई बच्चा दो फीट का था, कोई िीन फीट का था, कोई पांच फीट का था। उसने उन सब बच्चों की औसि ऊंचाई 

नाप ली। कफर उसने कहा, बेकफक्र रहो, हमारे बच्चों की औसि ऊंचाई नदी की औसि गहराई से ज्यादा है। कोई 

बच्चा डूब नहीं सकिा।  

उसकी पत्नी को न्िश्वास िो नहीं आया। कम पन्त्नयों को पन्ियों की बािों पर न्िश्वास आिा है। लेककन 

मजबूरी है, मानना पड़िा है। पन्ि िाकििर है। उसको शक िो हुआ कक यह ऊंचाई और यह गहराई क्या बला 

है! कोई बच्चा खो न जाए! लेककन जब पन्ि इिना बड़ा गन्णिज्ञ है और ऊंचाई और नीचाई के संबंध में इिना 

जानिा है, िो शायद ठीक ही जानिा होगा। पन्ि आगे चला, बच्चे बीच में चले, पत्नी पीछे चली। कफर िह दो 
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फीट का बच्चा कहीं डुबकी खाने लगा। पत्नी ने न्चल्ला कर कहा कक मालूम होिा है िुम्हारे गन्णि में कोई र्ूल 

रह गई, िह बच्चा डुबकी खा रहा है!  

लेककन िह पन्ि बच्चे को डुबकी से बचाने के न्लए नहीं दौड़ा, िह र्ागा िापस अपना फुटा लेने के न्लए 

कक गलिी हो नहीं सकिी।  

गलिी हो नहीं सकिी, िह एिरेज को जानने िाला आदमी है। करीब-करीब, उस गन्णिज्ञ ने जैसा अपने 

बच्चों को मुसीबि में डाल कदया था, िैसे ही पुरुष की बुन्द्ध ने सारी मनुष्यिा को मुन्ककल में डाल कदया है। 

अकेली बुन्द्ध बहुि खिरनाक न्सद्ध हुई है। यह ऐसा ही खिरनाक है कक हम कोई ऐसी दुन्नया बनाएं जहां 

न्स्त्रयों को हम समाप्त कर दें और न्सफा  पुरुष उस दुन्नया में रह जाएं। िो िह दुन्नया जैसी बेहदी होगी, उसका 

हम न्िचार कर सकिे हैं। इससे उलटा र्ी इिना ही बेहदा होगा। अगर हम कोई दुन्नया बनाएं न्जसमें पुरुष न 

हों और न्स्त्रयां ही रह जाएं, िो िह दुन्नया र्ी बेहदी होगी। असल में, पुरुष और स्त्री कांप्लीमेंट्री हैं, पररपूरक 

हैं। और न्जस िरह पुरुष और स्त्री कांप्लीमेंट्री हैं और दोनों से न्मल कर एक संुदर दुन्नया बनिी है, ऐसे ही बुन्द्ध 

और र्ािना कांप्लीमेंट्री हैं, उन दोनों से न्मल कर एक अच्छी दुन्नया का न्नमााण होिा है।  

लेककन पुरुष ने जो दुन्नया बनाई है िह पुरुष के मन्तिष्क से बनाई है। उसने गन्णि का फैलाि ककया है। 

इसन्लए जहां-जहां पुरुष का बल चलिा है िहां-िहां िह गन्णि के आंकड़े न्बठा देिा है और जजंदगी मुन्ककल में 

पड़ जािी है।  

अगर न्मन्लटरी में जाकर आप देखें िो िहां आदन्मयों के नाम हम अलग कर देिे हैं। न्मन्लटरी में नंबर 

रह जािे हैं। ग्यारह नंबर का न्सपाही मर जािा है, िो खबर होिी है कक ग्यारह नंबर न्गर गया। नोरटस पर लग 

जािा हैीः ग्यारह नंबर न्गर गया।  

बड़े मजे की बाि है, ककसी आदमी का नंबर नहीं होिा। कोई आदमी नंबर से नहीं नापा जा सकिा। अगर 

मोहनलाल नाम का आदमी मरेगा, िो उसकी पत्नी र्ी होिी है, उसकी मां र्ी होिी है, उसका बेटा र्ी होिा 

है। और अगर ग्यारह नंबर का आदमी मरा, िो ग्यारह नंबर की न पत्नी होिी, न बेटा होिा। मोहनलाल मरेगा 

िो दुख होिा है, ग्यारह नंबर मरिा है िो कोई दुख नहीं होिा। ग्यारह नंबर ररप्लेस ककया जा सकिा है, दूसरा 

ग्यारह नंबर न्बठाया जा सकिा है। लेककन मोहनलाल को ररप्लेस करना असंर्ि है। िह न्जसका बेटा था उसको 

दूसरा बेटा कैसे कदया जा सकिा है? और दूसरा बेटा कैसे बेटा बन सकेगा? िह न्जसका पन्ि था उसको पन्ि 

कैसे कदया जा सकिा है? और दूसरा व्यन्ि कैसे पन्ि बन सकेगा? और िह न्जसका र्ाई था उसको र्ाई कैसे 

कदया जा सकिा है?  

नहीं लेककन, पुरुष जहां सोचिा है िह गन्णि में सोचिा है। अगर पुरुष का बस चले िो पूरी जजंदगी को 

न्मन्लटरी की िरह बना देगा। उसमें से सब र्ाि न्िदा हो जाएगा। सीधे सूखे गन्णि के न्हसाब रह जाएंगे।  

स्त्री को इस संबंध में न्िद्रोह करना जरूरी है। स्त्री को जरूरी है कक िह सिाल उठाए कक पुरुष ने जो 

दुन्नया बनाई है िह अकेले पुरुष के ख्याल से बनी है, िह अधूरी दुन्नया है। इसन्लए आदमी के द्वारा बनाई गई 

दुन्नया में युद्ध के अन्िररि कुछ र्ी नहीं होिा। अगर हम मनुष्य-जान्ि के िीन हजार साल का इन्िहास देखें िो 

हम घबड़ा जाएंगे। िीन हजार साल में साढ़े चौदह हजार युद्ध हुए हैं! िीन हजार साल में पंद्रह हजार युद्ध! हर 

साल पांच युद्धों का आंकड़ा है। अगर हम आदमी का इन्िहास देखें िो एकाध कदन र्ी खोजना मुन्ककल है जब 

जमीन के ककसी कोने पर युद्ध न हो रहा हो और आदमी आदमी को न काट रहा हो। पुरुष के द्वारा बनाई गई 

दुन्नया में आक्रमण होगा, जहंसा होगी, प्रेम नहीं हो सकिा। असल में स्त्री को अतिीकार कर कदया गया है। स्त्री 

की बनाई दुन्नया में प्रेम के न्लए जगह होगी, फूल के न्लए जगह होगी, संगीि के न्लए जगह होगी, िीणा और 

नृत्य प्रिेश कर जाएंगे, िलिार अकेली सच्चाई नहीं रह जाएगी।  

लेककन स्त्री है दीन। उसको पुरुष ने कह रखा है कक िुम दीन हो। और मजा यह है कक स्त्री ने र्ी मान रखा 

है कक िह दीन है।  
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असल में हजारों साल िक अगर कोई झूठ प्रचाररि ककया जाए िो िह तिीकृि हो जािा है। हजारों साल 

िक जहंदुतिान में शूद्र समझिा था कक िह शूद्र है; क्योंकक हजारों साल िक ब्राह्मणों ने समझाया था कक िुम शूद्र 

हो। अंबेदकर के पहले, शूद्रों के पांच हजार साल के इन्िहास में एक कीमिी आदमी शूद्रों में पैदा नहीं हुआ। 

इसका यह मिलब नहीं कक शूद्रों में बुन्द्ध न थी और अंबेदकर पहले पैदा नहीं हो सकिा था। पहले पैदा हो 

सकिा था, लेककन शूद्रों ने मान रखा था कक उनमें कर्ी कोई पैदा हो ही नहीं सकिा। िे शूद्र हैं, उनके पास बुन्द्ध 

हो नहीं सकिी। अंबेदकर र्ी पैदा न होिा, अगर अंगे्रजों ने आकर इस मुल्क के कदमाग में थोड़ा हेर-फेर न कर 

कदया होिा िो अंबेदकर र्ी पैदा नहीं हो सकिा था। हालांकक जब हमको जहंदुतिान का न्िधान बनाना पड़ा, 

कांन्तटट्यूशन बनाना पड़ा, िो ब्राह्मण काम नहीं पड़ा, िह शूद्र अंबेदकर काम पड़ा। िह बुन्द्धमान से बुन्द्धमान 

आदमी न्सद्ध हो सका। लेककन दो सौ साल पहले िह जहंदुतिान में पैदा नहीं हो सकिा था। क्योंकक शूद्रों ने 

तिीकार कर न्लया था, खुद ही तिीकार कर न्लया था कक उनके पास बुन्द्ध नहीं है।  

न्स्त्रयों ने र्ी तिीकार कर रखा है कक िे ककसी न ककसी सीमा पर हीन हैं।  

शायद आप मुझसे कहेंगी कक नहीं, हम ऐसा तिीकार नहीं करिे हैं। नई लड़ककयां कह सकिी हैं कक हम 

ऐसा तिीकार नहीं करिे हैं।  

लेककन न्जिना ही मैं गौर से अध्ययन करिा हं उिना ही मुझे मालूम पड़िा है कक हम तिीकार करिे हैं। 

यह तिीकृन्ि बहुि गहरी और डीप रूटेड है। इसे ऊपर से पहचानना मुन्ककल है।  

अब जैसे अगर एक ट्रेन है, िो उसमें न्स्त्रयों के न्लए एक अलग न्डब्बा है। न्स्त्रयां पुरुष के न्डब्बे में बैठ 

सकिी हैं, लेककन न्स्त्रयों के न्डब्बे में पुरुष नहीं बैठ सकिा। कोई स्त्री इनकार नहीं करिी कक हमारे न्लए अलग 

न्डब्बा हमारी हीनिा का सूचक है, हम अलग न्डब्बा बरदाकि नहीं करेंगे। इसका मिलब है कक न्स्त्रयों के न्लए 

तपेशल प्रोटेक्शन चान्हए। उसका मिलब क्या होिा है? तपेशल प्रोटेक्शन होने चान्हए जो कमजोर हैं और दीन 

हैं और न्पछड़े हुए हैं। न्स्त्रयों को इनकार कर देना चान्हए कक अलग न्डब्बा हमें नहीं चान्हए।  

सारे यूरोप में और अब िो सारी दुन्नया में हम लेडीज फतटा के ख्याल को मानिे हैं। लेककन िह हीनिा 

का सूचक है। अगर कहीं एक क्यू लगा है और लोग रटकटें खरीद रहे हैं और एक लड़की िहां पहुंच जाए, िो िे 

सब जगह देकर उसको आगे खड़ा कर देंगे। शायद िह लड़की सोचिी हो कक उसका बड़ा सम्मान ककया गया। 

उसे पिा नहीं, इससे ज्यादा अपमानजनक और कोई बाि नहीं हो सकिी। असल में िे पुरुष यह कह रहे हैं कक 

िुम कमजोर हो, िुमसे हमारी क्या प्रन्ियोन्गिा है? हम पीछे हटे जािे हैं, िुम आगे खड़ी हो जाओ। िुमसे 

लड़ना बेकार है, क्योंकक िुम िो जीि ही नहीं सकिीं, इसन्लए िुम्हें हम आगे ककए देिे हैं। िुम हारी ही हुई हो।  

अगर जब कोई कहे लेडीज फतटा, िो न्स्त्रयों को इनकार कर देना चान्हए--कक नहीं, जो न्तथन्ि पुरुष की 

है िही न्स्त्रयों की है। अगर हम पांचिें नंबर पर आए हैं िो हम पांचिें नंबर पर ही खड़े होंगे, हम पहले नंबर पर 

खड़े होने का न्िशेष अन्धकार नहीं चाहिे हैं। क्योंकक न्िशेष अन्धकार न्सफा  कमजोरों को कदए जािे हैं , 

िाकििरों को न्िशेष अन्धकार नहीं कदए जािे।  

लेककन न्स्त्रयों ने तिीकार कर न्लया है। बन्ल्क शायद उतहोंने तिीकार करिे-करिे यह र्ी ख्याल कर 

न्लया है कक इसमें कुछ न्िशेष गौरि है।  

यह न्िशेष गौरि नहीं है। यह खिरनाक बाि है। अब मैं िो मानिा हं कक लड़ककयों के न्लए अलग 

कालेज, जैसे आपका कालेज है, गलि बाि है। लड़ककयों के न्लए अलग कालेज नहीं होना चान्हए। क्योंकक जब 

िक हम स्त्री और पुरुष को अलग-अलग रखेंगे, िब िक हम अच्छी दुन्नया नहीं बना सकिे। जब िक हम स्त्री 

और पुरुष को अलग-अलग बड़ा करेंगे, िब िक हम उनके बीच जो समानिा की न्तथन्ि न्नर्माि होनी चान्हए, 

िह न्नर्माि नहीं कर सकिे। जब िक हम न्स्त्रयों को अलग न्शन्क्षि करेंगे, अलग ढंग से बड़ा करेंगे, अलग घेरे में 

बांध कर बड़ा करेंगे, िब िक िे बड़ी पुरुषों की दुन्नया में जाकर अपने को कमजोर अनुर्ि करेंगी। यहां िो 
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उतहें पिा नहीं चलेगा। यहां िुम्हें पिा नहीं चलेगा, क्योंकक सारी लड़ककयां हैं। लेककन जब िुम लड़कों की और 

युिकों की और पुरुषों की दुन्नया में जाओगी िब िुम पाओगी कक िहां िकलीफ होनी शुरू हो गई।  

नहीं, बचपन से प्रत्येक लड़की को यह हक मांगना चान्हए कक िह लड़के के साथ बराबर बड़ी होगी। िह 

लड़के के साथ पढ़ेगी, लड़के के साथ दौड़ेगी, लड़के के साथ िैरेगी। लड़के के साथ उसकी जजंदगी है; उसको 

उसके साथ बड़ा होना है। िर्ी हम एक ऐसी दुन्नया बना पाएंगे जहां स्त्री और पुरुष के बीच दीनिा का र्ाि 

न्मट जाए। अतयथा नहीं न्मट पाएगा।  

अगर लड़के और लड़ककयां इकट्ठे र्ी पढ़िे हैं कालेज में, िो र्ी िे अलग-अलग बैठिे हैं। मैं बहुि कदन िक 

युन्निर्साटी में न्शक्षक था। मैंने अपनी क्लासेज में कहा कक मैं क्लास नहीं लूंगा जब िक ये लड़के और लड़ककयां 

अलग बैठें गे। क्योंकक को-एजुकेशन का क्या मिलब है? आधी सीटों पर लड़ककयां बैठी हुई हैं, आधी पर लड़के 

बैठे हुए हैं और बीच में िह जो प्रोफेसर है िह पुन्लसिाले की िरह खड़ा हुआ है। यह बेहदगी है, यह अन्शििा 

है। यह खबर दे रही है हमारे असंतकृि होने की, अनकल्चडा होने की।  

असल में जो कौम अपने बच्चे और बन्च्चयों को साथ नहीं न्बठा पािी िह बिािी है कक उसका न्चत्त बहुि 

कामुक है, उसका न्चत्त बहुि सेक्सुअल है। जो कौम अपने लड़के और लड़ककयों को एक साथ दौड़ा नहीं सकिी, 

एक साथ खेलने नहीं दे सकिी, न्मत्रिा नहीं बनाने देिी, मानना चान्हए कक उस कौम के न्चत्त में बड़ी 

बीमाररयां हैं। और हम इन बीमाररयों को िब िक न न्मटा पाएंगे, जब िक हम इन बीमाररयों के डर से अलग-

अलग तथान बनाए चले जा रहे हैं।  

नहीं, लड़ककयों को इनकार कर देना चान्हए कक जब दुन्नया पुरुष और स्त्री की इकट्ठी है िो न्शक्षा अलग-

अलग क्यों हो? जब दुन्नया इकट्ठी है िो न्शक्षा अलग-अलग होगी िो खिरनाक है। जब जजंदगी इकट्ठी है िो 

न्शक्षा अलग-अलग कैसे हो सकिी है? और जब जीना साथ है िो अलग-अलग नहीं रहा जा सकिा।  

इसके खिरनाक पररणाम हुए हैं। जहां िक मैं जानिा हं, सारे नगरों की यह हालि है जहंदुतिान में, एक 

लड़की अकेली नहीं न्नकल सकिी है। कहीं न कहीं कोई उसे धक्का देगा, कहीं न कहीं कोई बदिमीजी करेगा, 

कहीं न कहीं कोई गाली देगा, कहीं न कहीं कोई अपशब्द बोलेगा। यह िब िक जारी रहेगा, जब िक लड़के और 

लड़ककयों को हम अलग रखिे हैं। िब िक यह नहीं रुक सकिा। इसे अगर न्मटाना हो--और न्मटाना एकदम 

जरूरी है, अतयथा स्त्री के र्ीिर जो ऊजाा है, उसके र्ीिर जो इनजी है, उसे न्िकास के पूरे मौके नहीं न्मल 

सकिे--इसे अगर हमें न्मटाना है िो स्त्री को अपने सारे न्िशेष अन्धकारों से इनकार कर देना होगा और उसे 

ठीक पुरुष के साथ उसके ककनारे, जहां पुरुष खड़ा है िहां खड़ा होना पड़ेगा।  

इसका यह मिलब नहीं है कक स्त्री पुरुष जैसी हो जाए। नहीं, स्त्री का र्ेद न्नन्िि है। उसके आयाम अलग 

हैं। उसकी र्ीिरी जजंदगी में पुरुष की र्ीिरी जजंदगी से कुछ फका  है। लेककन उन दोनों फकों को साथ-साथ 

न्िकन्सि होना चान्हए।  

लेककन ककिना अजीब है कक पांच हजार साल की दुन्नया की न्शक्षा, संतकृन्ि, धमा के बाद र्ी अर्ी िक 

हम स्त्री और पुरुष के बीच न्मत्रिा की संर्ािना नहीं बना पाए हैं। आज र्ी अगर एक स्त्री एक युिक के साथ 

रातिे पर हो और िे ककसी को कह दें कक हम दोनों न्मत्र हैं, िो सारी सड़क चौंक कर खड़ी हो जाएगी। क्योंकक 

न्मत्रिा को हम तिीकार नहीं करिे स्त्री-पुरुष के बीच। स्त्री और पुरुष के बीच कोई न कोई संबंध होना ही 

चान्हए। संबंध के न्बना हम ककसी िरह की न्मत्रिा को तिीकार नहीं करिे। िह बेटी होनी चान्हए, बहन होनी 

चान्हए, पत्नी होनी चान्हए, मां होनी चान्हए। लेककन कोई न कोई संबंध होना चान्हए।  

कर्ी हमने सोचा कक बेटी, मां, पत्नी, सब सेक्स ररलेशनन्शप्स हैं! सब यौन संबंध हैं! और यह मुल्क, जो 

इिना अपने को अध्यात्मिादी कहिा है, िह र्ी कहिा है कक स्त्री और पुरुष के बीच यौन संबंध के अन्िररि 

कोई संबंध को हम तिीकार नहीं करिे हैं। ककिनी दुखद बाि है कक स्त्री-पुरुष करोड़ों िषा से पृथ्िी पर साथ हैं, 
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लेककन उनके बीच न्मत्रिा नहीं हो सकिी। ये दो अलग जान्ि के जानिर हैं? इनके बीच न्मत्रिा नहीं हो 

सकिी? इनके बीच मैत्री का कोई संबंध नहीं हो सकिा? हम इिने र्यर्ीि क्यों हैं? हम इिने डरे हुए क्यों हैं? 

हमारी इिनी परेशानी क्यों है?  

हमने उन दोनों को अलग-अलग बड़ा ककया है। हमने उतहें इिने अलग-अलग बड़ा ककया है कक िे दोनों 

करीब-करीब एक-दूसरे से अपररन्चि बड़े होिे हैं। और यह अपररचय की धारा इिनी मजबूि हो जािी है कक 

कल जब एक युििी एक युिक से न्ििान्हि होिी है, िब र्ी यह अपररचय की धारा टूटिी नहीं, यह बीच में 

सदा खड़ी ही रहिी है। मैंने बहुि कम ऐसे पन्ि-पत्नी देखे हैं, हजारों-लाखों पन्ि-पन्त्नयों से मैं न्नकटिम रूप से 

पररन्चि हं, लेककन मैंने ऐसे पन्ि-पत्नी नहीं देखे हैं जो न्मत्रिा को उपलब्ध हो सके हों। पन्ि-पत्नी मैं उन लोगों 

को कहिा हं जो लड़िे हैं और कफर र्ी साथ रहिे हैं। न्मत्रिा बड़ी मुन्ककल बाि है। ककसी के साथ रहना और 

लड़ना एक बाि है और ककसी के साथ मैत्रीपूणा होना न्बल्कुल दूसरी बाि है।  

मैंने िो सुना है...  एक छोटी सी कहानी मुझे याद आिी है...  मैंने सुना है कक एक आदमी की पत्नी मर 

गई। िह छािी पीट कर रो रहा है और न्चल्ला रहा है कक उस पर बड़ा दुख का पहाड़ टूट पड़ा है। सर्ी उसके 

न्मत्र उसे समझा रहे हैं कक मि घबड़ाओ। लेककन िह और रोए जा रहा है। सर्ी न्मत्र सोच रहे हैं कक बहुि 

सदमा उसे पहुंचा है। कफर उसकी पत्नी की अरथी उठाई गई, िाबूि में उसकी लाश रखी गई और अरथी उठाई 

गई। जैसे ही अरथी बाहर न्नकली िो बीच आंगन में एक नीम का दरख्ि था, िह अरथी उससे टकरा गई। और 

अचानक र्ीिर से आिाज आई, ऐसा लगा कक िह स्त्री अर्ी मरी नहीं, जजंदा है। िाबूि खोला गया। िह स्त्री 

जजंदा थी। घर र्र में खुशी छा गई, लेककन पन्ि एकदम और र्ी ज्यादा उदास हो गया।  

कफर िीन साल बाद िह स्त्री दुबारा मरी। िह पन्ि कफर न्चल्लाने लगा, रोने लगा। कफर उसकी अरथी 

बांधी गई, िह रोिा जा रहा था। और जब लोगों ने अरथी उठाई िो उसने कहा, जरा सम्हल कर उठाना, कफर 

नीम से मि टकरा देना। क्योंकक िुम्हारी र्ूल के न्लए न्पछले िीन साल मुझे परेशान होना पड़ा। िुमने िो 

अरथी टकराई, िीन साल मैंने मुसीबि झेली।  

िे लोग कुछ र्ी न समझ सके, उतहोंने कहा कक िुम इिना रो रहे हो!  

उसने कहा, रो रहा हं जरूर, लेककन साथ रह कर र्ी रो ही रहा था।  

ऐसा नहीं है कक पन्ि ही रो रहे हैं, पन्त्नयां और र्ी ज्यादा रो रही हैं, पन्ियों से ज्यादा रो रही हैं। असल 

में स्त्री-पुरुष के बीच हम इिने फासले खड़े करिे हैं कक अचानक साि फेरे लगाने से िे फासले टूट नहीं सकिे। 

हम इिने न्डतटेंस खड़े करिे हैं कक अचानक रन्जतट्री आकफस में दतिखि करने से िे फासले टूट नहीं सकिे। हम 

इिने फासले खड़े करिे हैं कक ककसी मंकदर में, ककसी आयासमाज के मंकदर में, कक सनािन मंकदर में, कक ककसी 

चचा में न्ििाह कर देने से िे फासले टूट नहीं सकिे। स्त्री और पुरुष को जो हम फासले न्सखािे हैं िे जजंदगी र्र 

उनका पीछा करिे हैं। और स्त्री-पुरुष जब र्ी न्मलिे हैं िो बीच में फासला होिा है। और िह फासला कर्ी र्ी 

उतहें न्मलने नहीं देिा।  

मनुष्य-जान्ि का बड़े से बड़ा दुर्ााग्य यह है कक हम स्त्री-पुरुष को अर्ी र्ी एक हामानी में, एक सामंजतय 

में, एक संगीि में नहीं बांध पाए हैं। यह हम कर्ी न बांध पाएंगे। यह हम िब िक न बांध पाएंगे जब िक हम 

स्त्री और पुरुष के सह-जीिन को, उनकी सह-न्शक्षा को, उनकी सह-क्रीड़ा को, उनके साथ-साथ बड़े होने, खेलने 

और न्िकन्सि होने को तिीकार नहीं करिे हैं। जब िक हम स्त्री और पुरुष के बीच से सारे फासले नहीं न्गरा देिे 

हैं, िब िक हम कर्ी स्त्री और पुरुष के बीच संगीिपूणा संबंधों को न्नमााण करने में सफल नहीं हो सकिे हैं। और 

ध्यान रहे, जब िक स्त्री-पुरुष एक संगीिपूणा संबंध में न बंध जाएं, िब िक हम मनुष्य को अनेक-अनेक रोगों में 

ग्रन्सि करिे रहेंगे।  

मां और बाप जजंदगी र्र लड़िे हैं। हालांकक इसे कोई कहिा नहीं, हालांकक इसे कोई जान्हर नहीं करिा। 

जो पन्ि-पत्नी घर में लड़िे हैं िे र्ी शाम को जब घर के बाहर न्नकलिे हैं िो दूसरे चेहरे लगा कर न्नकलिे हैं। 
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दूसरों के सामने िे जो चेहरे कदखलािे हैं िे चेहरे दूसरे हैं, िे असली चेहरे नहीं हैं। असली चेहरे बहुि दूसरे हैं। 

हम सबके पास नकली चेहरे होिे हैं जो हम घर के बाहर लगा कर न्नकलिे हैं। और न्स्त्रयां िो अपने नकली 

चेहरे अपने िैन्नटी बैग में र्ी रखिी हैं। कहीं र्ी जरूरि पड़े िो उसको िैयार कर न्लया।  

एक हमारा चेहरा है जो हमारा असली है, जो जजंदगी में है। िह बहुि दुखद है। और एक हमारा चेहरा है 

जो मुतकुरािा है झूठी मुसकानें। जो बाहर कदखाई पड़िा है--पाउडर और परफ्यूम्ड; सुगंन्धि मालूम होिा है। 

लेककन उिना सुगंन्धि चेहरा असली में नहीं है। हम दूसरों के सामने कुछ और हो जािे हैं जो हम नहीं हैं। लेककन 

हमारे बच्चे िो हमें पकड़ लेिे हैं। उनके सामने हमारे असली चेहरे प्रकट हो जािे हैं।  

यह ककिनी दुखद बाि है कक इस न्पछले बीस साल के खास-खास मनोिैज्ञान्नकों का यह सुझाि है कक 

अगर मनुष्य-जान्ि को मानन्सक रोगों से मुि करना हो िो बच्चों को मां-बाप से अलग पालना पड़ेगा। यह बड़ी 

अजीब सी बाि मालूम पड़िी है, अगर मनोिैज्ञान्नक यह कहिे हैं कक मनुष्य-जान्ि को मानन्सक रोगों से तितथ 

करना है और लोगों को पागल होने से बचाना है िो बच्चों को मां-बाप से अलग पालना पड़ेगा। क्योंकक मां-बाप 

इिने उपद्रि में जीिे हैं कक बच्चे जीने के पहले ही उपद्रि से र्र जािे हैं। उनके मनों में मां-बाप के सारे झगड़े 

उिर जािे हैं।  

और ध्यान रहे, चार साल की उम्र में बच्चा न्जिना सीख लेिा है िह पचास प्रन्िशि है पूरी जजंदगी के 

सीखने का। कफर बाकी जजंदगी में पचास प्रन्िशि और सीखेगा। चार साल की उम्र में बच्चा अपनी जजंदगी की 

पचास प्रन्िशि बािों के संबंध में ज्ञानपूणा हो जािा है। कफर बाकी बचिा है पचास प्रन्िशि। अगर िह चौरासी 

साल जीएगा िो चार साल में उसने न्जिना सीखा, बाकी अतसी साल में उिना सीखेगा।  

और चार साल--पहले चार साल--उसे मां-बाप को देख कर जीने पड़िे हैं। उनकी सारी कलह, उनका 

सारा संघषा, उनका सारा दे्वष, उनकी सारी ईष्याा, उनकी सारी घृणा, उनकी सारी गाली-गलौज, उनके िने हुए 

चेहरे, उनकी उदान्सयां, उनके आंसू, िह सब उस बच्चे में एब्जाबा हो जािे हैं। िह बच्चा उन सबको पी जािा है। 

िह बच्चा कफर जजंदगी में उतहीं बािों को दोहरािा है। कहना चान्हए कक िह बच्चा कंप्यूटर बन गया, अपने मां-

बाप का न्बल्ट-इन कंप्यूटर हो गया। उसके मां-बाप ने जो-जो चार साल की उम्र िक ककया है िह उसके र्ीिर 

बैठ गया, अब िह उसी को दोहराएगा। लड़के अपने बाप का जजंदगी में अन्र्नय करिे हैं; लड़ककयां अपनी मां 

का अन्र्नय ककए चली जािी हैं। इसन्लए िही दुखद कहानी जो न्पछली सदी में दोहरी थी, कफर दोहरिी है, 

कफर दोहरिी है। और आदमी को छुटकारा नहीं कदखाई पड़िा कक कैसे यह छुटकारा हो जाए।  

नहीं, अगर हम स्त्री और पुरुष के बीच के संबंध नहीं बदलिे, िो आज नहीं कल दुन्नया को यह िय करना 

पड़ेगा कक बच्चों को मां-बाप से छीन न्लया जाए। इसके न्सिाय कोई रातिा नहीं है।  

इजरायल में इस पर प्रयोग ककया गया और सुखद पररणाम हुए। इजरायल में बच्चों को मां-बाप से बड़ी 

संख्या में हटा न्लया गया है और बच्चों को नसारीज में पाला जा रहा है। और जो बच्चे नसारीज में बड़े हुए हैं िे 

मां-बाप के पास पाले गए बच्चों से ज्यादा तितथ, ज्यादा सबल, मानन्सक रूप से ज्यादा आनंकदि, ज्यादा प्रसन्न 

हैं।  

बड़ी हैरानी की बाि है! हमारी बहुि पुरानी न्मथ कक मां-बाप के न्बना बच्चे पलेंगे िो अच्छे नहीं हो 

सकिे, गलि न्सद्ध हुई है। लेककन मैं मानिा हं कक अगर मां-बाप अच्छे हों िो उनके पास जो बच्चे पलेंगे िे नसारी 

में पले बच्चों से बहुि अच्छे हो सकिे हैं।  

लेककन मां-बाप कैसे अच्छे हों? हम िो स्त्री और पुरुष को दूर रखे चले जािे हैं। हम उनके बीच फासला 

बनाए चले जािे हैं। घर में एक लड़की पैदा होिी है िो घर के लोग और िरह से तिीकार करिे हैं और एक 

लड़का पैदा होिा है िो और िरह से तिीकार करिे हैं। और मजे की बाि यह है कक इस सारी तिीकृन्ि में न्स्त्रयों 

का बुन्नयादी हाथ है; नब्बे प्रन्िशि उनका हाथ है; क्योंकक घर में स्त्री पूरी की पूरी मान्लक है। लेककन घर में 

अगर मां को लड़की पैदा हो जाए िो िह र्ी उदासी से उसका तिागि करिी है और अगर लड़का पैदा हो जाए 
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िो िह र्ी नाच कर उसका तिागि करिी है। पिा नहीं, न्स्त्रयां आने िाली न्स्त्रयों पर कब दया करेंगी? उनकी 

कठोरिा का कब अंि होगा?  

िो मैं िुमसे कहना चाहंगा कक िुम अपनी बन्च्चयों के साथ सदव्यिहार करना। अब िक मािाओं ने अपनी 

बन्च्चयों के साथ सदव्यिहार नहीं ककया है। उतहोंने बेटों को न्िशेषिा दी है। असल में मािाएं र्ी पुरुषों से इिनी 

ज्यादा प्रर्ान्िि हैं कक उनको यह ख्याल ही नहीं है कक बेरटयों के साथ अतयाय हो रहा है। िह सब िरफ से 

अतयाय हो रहा है।  

कोई फका  करने की जरूरि नहीं है। दुन्नया न िो बेटों के न्बना चल सकिी है और न बेरटयों के न्बना चल 

सकिी है। दुन्नया को चलाने के न्लए दोनों एक से जरूरी हैं। दुन्नया को चलाने के न्लए दोनों एक से अन्निाया 

हैं। दोनों का एक सा तिागि समझ में आिा है, लेककन दोनों के संबंध में र्ेद बहुि खिरनाक है।  

लड़ककयों को हम न्शन्क्षि र्ी कर रहे हैं िो र्ी हम इसन्लए न्शन्क्षि नहीं कर रहे हैं कक िे न्शक्षा का कोई 

उपयोग करेंगी। लड़ककयां इसन्लए न्शन्क्षि की जा रही हैं कक िे ठीक पन्ियों को पकड़ने में सफल हो जाएं। 

लड़ककयों को हम इसन्लए न्शन्क्षि नहीं कर रहे हैं कक उनकी जजंदगी में न्शक्षा का कोई प्रोडन्क्टि, कोई 

कक्रएरटि, कोई सृजनात्मक पररणाम होगा। हम न्सफा  इसन्लए न्शन्क्षि कर रहे हैं कक उनकी माकेट िैल्यू, बाजार 

में उनकी कीमि बढ़ जाए। इससे ज्यादा हम लड़ककयों को और ककसी काम के न्लए न्शन्क्षि नहीं कर रहे हैं।  

लेककन अगर इिने से काम के न्लए हम लड़ककयों को न्शन्क्षि कर रहे हैं िो हम न्शक्षा कफजूल खो रहे हैं। 

और लड़ककयों को बाजार की कीमि बढ़ाने के न्लए अगर न्शन्क्षि करना पड़े िो यह लड़ककयों का अपमान है। 

उनकी बाजार की कीमि िो उनके लड़की होने से िय हो जािी है। इसके न्लए कोई और अलग से न्शक्षा देना 

खिरनाक बाि है।  

आज सारी दुन्नया में न्स्त्रयां न्शन्क्षि हो रही हैं, लेककन न्जिने बड़े पैमाने पर न्शन्क्षि हो रही हैं उिने बड़े 

पैमाने पर उसका कोई प्रोडन्क्टि उपयोग नहीं हो रहा है। एक लड़की एम.ए. पढ़ कर जाएगी और कफर जाकर 

एक गृन्हणी बन जाएगी। और मैं नहीं जानिा कक उसकी न्शक्षा का क्या उपयोग िह कर सकेगी? उसकी न्शक्षा 

से क्या होगा? बन्ल्क मेरी अपनी समझ ऐसी है कक शायद िह अन्शन्क्षि होिी िो ज्यादा अच्छी गृन्हणी बन 

सकिी थी; न्शन्क्षि होकर िह अच्छी गृन्हणी र्ी न बन पाएगी। क्योंकक न्शन्क्षि होने में उसे अच्छी गृन्हणी 

बनने की िो कोई न्शक्षा नहीं दी गई और जो न्शक्षा दी गई है उससे अच्छी गृन्हणी बनने का कोई संबंध नहीं है। 

और जो उसे न्शक्षा दी गई है उसने उसे एक खास िरह की िैयारी दी है न्जसका उसे उपयोग करने की इच्छा 

होगी और गृन्हणी होने में उसको उसका उपयोग करने का कोई मौका नहीं होगा।  

इसन्लए आधुन्नक न्शन्क्षि लड़की न्जिनी फ्रतट्रेटेड है, न्जिनी न्िषाि और न्िषण्ण है और न्जिनी दुखी 

है, उिनी अन्शन्क्षि न्स्त्रयां र्ी नहीं हैं। न्शन्क्षि स्त्री को जजंदगी के न्लए जो हमने िैयारी की है...  जैसे एक 

आदमी को हम िीणा बजाने के न्लए बीस साल िैयार करें और कफर जजंदगी र्र उसे िीणा बजाने का मौका न 

न्मले, िब िह आदमी ज्यादा दुखी हो जाएगा। आन्खर बीस साल की िैयारी इसन्लए थी कक कर्ी िह िीणा 

बजाएगा। बीस साल िैयार हुआ, परेशान हुआ और जब िीणा बजाने का मौका आया िब अचानक पिा चला 

कक िीणा बजाने की कोई जरूरि नहीं है और िीणा बजाने का कोई अथा ही नहीं है। िो बीस साल की जो न्शक्षा 

है, न्जसमें उसकी जजंदगी खराब हुई, अगर उसका उपयोग न हो सके, िो हमने उसकी जजंदगी को बड़े खिरनाक 

मोड़ पर डाल कदया। और अब जो उसे करना पड़ेगा उसकी कोई न्शक्षा नहीं है, उस मामले में िह न्बल्कुल 

अन्शन्क्षि है। और जो उसे करना चान्हए था, न्जसके न्लए िह न्शन्क्षि था, िह उसे करना नहीं पड़ेगा।  

न्स्त्रयों के न्चत्त में न्तकजोफे्रन्नक न्तथन्ि पैदा हो गई है, उनके दो खंड हो गए हैं। एक खंड जो न्शन्क्षि है 

जो अनुपयोगी हो गया और एक खंड जो अन्शन्क्षि है न्जसका उपयोग करना है। इसन्लए न्शन्क्षि गृन्हणी 

अन्शन्क्षि गृन्हणी से र्ी बदिर हालि में पड़ जािी है।  

मैं यह नहीं कह रहा हं कक न्स्त्रयों को न्शक्षा न दी जाए। मैं यह कह रहा हं कक न्स्त्रयों को न्शक्षा लेने के 

साथ न्शक्षा के प्रोडन्क्टि इंप्लीमेंटेशन, उसके उत्पादक न्िन्नमय के न्लए, उसके उत्पादक कदशाओं में सकक्रय 
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होने की मांग करनी चान्हए। उतहें कहना चान्हए कक न्शन्क्षि होकर हम अपनी न्शक्षा का पूरा उपयोग करना 

चाहिे हैं।  

और मेरी अपनी समझ यह है कक न्जस कदन न्स्त्रयां जगि में उत्पादक हो जाएंगी उस कदन हम जगि को 

समृद्ध करने में बहुि बड़ा काम कर सकें गे। आधी दुन्नया कुछ र्ी न करे, िब अकेली आधी दुन्नया से जगि 

समृद्ध नहीं हो सकिा। न्स्त्रयों को कुछ सृजन करने में लगना पड़ेगा।  

लेककन पुरुषों के अहंकार को बड़ी चोट लगिी है। यह पुरुषों का अहंकार है कक िे कहिे हैं कक उनकी 

पन्त्नयां काम नहीं करेंगी। पुरुष को सदा से यह ख्याल है कक पत्नी को सदा उस पर न्नर्ार होना चान्हए। इस 

ख्याल में बड़ा राज है, इसमें बड़ा सीके्रट है। असल में न्जस स्त्री को गुलाम रखना हो उसे आर्थाक रूप से तििंत्र 

न होने देना बुन्नयादी िका  है। अगर स्त्री को गुलाम रखना है िो िह न्नर्ार होनी चान्हए सब बािों पर पुरुष के 

ऊपर। साड़ी र्ी उसे चान्हए िो पुरुष पर न्नर्ार होना चान्हए, र्ोजन र्ी चान्हए िो पुरुष पर न्नर्ार होना 

चान्हए। जजंदगी के जीने के न्लए उसे पुरुष पर न्नर्ार होना चान्हए।  

इसन्लए पुरुष अपनी स्त्री को काम नहीं करने देगा। बन्ल्क दूसरे पुरुष र्ी उसको कहेंगे कक िुम अपनी स्त्री 

से काम करिािे हो? जैसे यह कोई अपमानजनक बाि है। जैसे स्त्री का काम करना कोई बुरी बाि है। और पुरुष 

के अहंकार को चोट लगिी है कक उसकी स्त्री काम कर रही है। उसका मिलब? उसका मिलब कक िह पूरी िरह 

से स्त्री को न्नर्ार नहीं बना पा रहा है, स्त्री आत्मन्नर्ार हुई जा रही है। पुरुष न्स्त्रयों को शाखाओं, िल्लररयों की 

िरह चाहिे हैं। कन्ियों ने कन्ििाएं र्ी न्लखी हैं, िुमने र्ी अपने कोसेज में पढ़ी होंगी कक पुरुष िो एक िृक्ष है 

और न्स्त्रयां लिाएं हैं जो पुरुष का सहारा लेकर और िृक्ष पर फैलिी हैं। िे सीधी खड़ी नहीं हो सकिीं, िे कोई 

िृक्ष नहीं हैं।  

झूठी है यह बाि। यह न्बल्कुल झूठी बाि है, न्स्त्रयां खुद र्ी िृक्ष बन सकिी हैं। और असल में जो लिाओं 

की िरह हैं न्स्त्रयां, जो पुरुषों के सहारे ही खड़ी हो सकिी हैं, िे गुलाम ही रहेंगी, िे कर्ी तििंत्र नहीं हो 

सकिीं। क्योंकक लिाएं कैसे तििंत्र हो सकिी हैं? न्स्त्रयों को र्ी िृक्ष बनना पड़ेगा अपनी हैन्सयि से।  

इसका यह मिलब नहीं है कक दो िृक्षों में मैत्री नहीं हो सकिी। मैत्री होने के न्लए ककसी का लिा होना 

जरूरी है, ऐसा आिकयक नहीं है।  

अर्ी एक बहुि मजेदार घटना घटी। अमेररका में न्पछली बार जब जनगणना हुई , िो जनगणना के न्लए 

जो कागज-पत्र छपिे हैं िे िो पुरुषों की दुन्नया के हैं, लेककन अमेररका में बहुि सी बदलाहट हो गई है। कागज-

पत्र पुराने हैं।  

यहां र्ी जब जनगणना होिी है िो पूछा जािा हैीः घर का प्रमुख कौन है? िो आमिौर से प्रमुख अब िक 

दुन्नया में पन्ि ही होिा रहा है। िो पन्ि का नाम प्रमुख में न्लखा जािा है कक पन्ि प्रमुख है।  

िो अमेररका में िह जो जनगणना थी, उसमें जो न्लखा हुआ था, जो फामा र्रना था उसमें न्लखा थाीः घर 

का पन्ि और प्रमुख कौन है? कई घरों में न्स्त्रयां प्रमुख हो गई हैं अमेररका में, क्योंकक िे पन्ि से ज्यादा कमा रही 

हैं। और कुछ मागों पर न्स्त्रयां पन्ियों से ज्यादा हमेशा कमा सकिी हैं। कुछ कदशाओं में पन्ि न्बल्कुल बेमानी हैं, 

उन कदशाओं में न्स्त्रयों की कमाई का कोई अंि नहीं हो सकिा। कुछ कदशाओं में न्स्त्रयां ही ज्यादा प्रोडन्क्टि हो 

सकिी हैं। िो पन्ियों से ज्यादा कुछ पन्त्नयां कमा रही हैं। लेककन उस फामा में न्लखा हुआ था कक घर का पन्ि 

और प्रमुख कौन है?  

प्रमुख िो स्त्री थी, लेककन िह पन्ि नहीं थी। िब बड़ी करठनाई हो गई। इस बार अमेररका के फामा पर 

बड़ी गलि चीजें र्री गईं। उसमें यह र्रना पड़ा कक प्रमुख िो पत्नी है, लेककन पन्ि िह नहीं है, पन्ि कोई और 

है।  

एक स्त्री ने अमेररकी सीनेट से यह मांग की कक अगली दफा फामा में ऐसा होना चान्हए कक जो प्रमुख है 

िही पन्ि की जगह अपना नाम र्रे, चाहे िह स्त्री हो। इससे कोई फका  नहीं पड़िा। और जो गैर-प्रमुख है िह 
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चाहे पन्ि ही हो िह गैर-प्रमुख की जगह नाम र्रे, चाहे पन्ि हो और पत्नी की जगह नाम र्रना पड़े। असल में, 

हसबेंड अब र्न्िष्य में जरूरी रूप से पुरुष ही होगा, यह मानना आिकयक नहीं है; हसबेंड स्त्री र्ी हो सकिी है।  

असल में जो प्रमुख है...  पन्ि का मिलब क्या होिा है? कर्ी सोचा नहीं होगा कक पन्ि का मिलब होिा 

है तिामी। उसका मिलब होिा है मान्लक, िह जो प्रमुख है। पन्ि का मिलब होिा है मान्लक, िह जो प्रमुख है। 

इसन्लए पन्ि को तिामी र्ी न्स्त्रयां कहिी हैं। न्स्त्रयां न्चट्ठी र्ी न्लखिी हैं अपने पन्ि को िो न्लखिी हैंःीः आपकी 

दासी। और पन्ि बड़े प्रसन्न होिे हैं। और पन्ि न्स्त्रयों को समझािे हैं कक हम परमात्मा हैं। और न्स्त्रयां तिीकार 

र्ी करिी हैं कक आप परमात्मा हैं और हम दासी हैं।  

ये खिरनाक और न्िषाि बािें िोड़ देनी पड़ेंगी। इनका कोई र्न्िष्य नहीं हो सकिा। स्त्री को अपनी 

हैन्सयि से खड़ा होना पड़ेगा। लेककन िह अपनी हैन्सयि से िर्ी खड़ी होगी जब अपनी न्शक्षा को उत्पादक , 

अपनी न्शक्षा को प्रोडन्क्टि बनाने की मांग करे। िुम न्शन्क्षि हो जाओगी कल, िब िुम न्शन्क्षि होकर न्सफा  

पत्नी बनने से राजी मि हो जाना। क्योंकक न्शन्क्षि हो जाने के बाद न्सफा  पत्नी बनना मुल्क का बहुि बड़ा 

नुकसान करना है। िुम्हारे ऊपर जो न्शक्षा में पैसा व्यय ककया गया मुल्क का िह व्यथा गया। अरबों रुपया मुल्क 

का व्यथा गया और करोड़ों न्स्त्रयों की शन्ि व्यथा गई जो काम में आ सकिी थी।  

अब जैसे मैंने कहा कक कुछ कदशाएं हैं जो न्स्त्रयों के न्लए ही होनी चान्हए। जैसे मेरा मानना है कक न्शक्षण 

का अन्धकिम काम न्स्त्रयों के हाथ में चला जाना चान्हए। न्शक्षण का काम पुरुषों के हाथ में कम से कम रह 

जाना चान्हए। असल में पुरुष का होना न्शक्षक होने में बाधा है। उसके कई कारण हैं। न्शक्षक का काम है टु 

परसुएड। न्शक्षक का काम है लोगों को समझाना, फुसलाना, बच्चों को कुछ बािें जानने के न्लए राजी करना। 

असल में परसुएशन की, फुसलाने की िाकि न्जिनी स्त्री में है उिनी पुरुष में नहीं है। हमले की िाकि ज्यादा है। 

ककसी पर आक्रमण करना हो िो पुरुष बहुि जरूरी है। लेककन ककसी को फुसलाना हो िो स्त्री जरूरी है। इसन्लए 

फुसलाने के न्जिने काम हैं, परसुएशन के न्जिने काम हैं, िे सब न्स्त्रयों के हाथ में चले जाने चान्हए।  

अगर एक दुकान पर कोई जूिा पुरुष बेचिा है और ककसी दूसरे पुरुष के पैर में जूिा डालिा है, िो िह 

पुरुष कह सकिा है--मुझे पसंद नहीं पड़ा। अगर कोई स्त्री उसके पैर में जूिा डालिी है और कहिी है, पैर बहुि 

संुदर मालूम पड़ रहा है! िो इनकार करना मुन्ककल हो जािा है। इसन्लए सारी समझदार कौमों में सेल्समैन का 

काम स्त्री के हाथ में चला जा रहा है, िह पुरुष से न्छनिा जा रहा है। दुकानों पर काउंटर पर स्त्री आिी जा रही 

है, पुरुष पीछे हटिा जा रहा है। िह मैनेजर िो रह गया है, लेककन सेल्समैन नहीं रह गया। क्योंकक यह पाया 

गया कक स्त्री ग्राहक को राजी करने में सक्षम है पुरुष से बहुि ज्यादा। पुरुष को इनकार ककया जा सकिा है, स्त्री 

को इनकार करना करठन है।  

इसन्लए न्जिने काम परसुएशन के हैं--चाहे न्शक्षा के, चाहे दुकान पर चीजें बेचने के, चाहे नसारी के, 

चाहे डाक्टर के--िे सारे के सारे धीरे-धीरे न्स्त्रयों के हाथ में चले जाने चान्हए। उस जगह से पुरुष को छोड़ देना 

चान्हए। यह बहुि आिया की बाि है कक न्स्त्रयों की जो क्षमिाएं हैं उनका अपशोषण ठीक से दुन्नया में नहीं हो 

पाया। उनका अपशोषण पूरी िरह होना चान्हए। िे जो कर सकिी हैं पुरुष से बेहिर, उतहें न्नन्िि ही करना 

चान्हए। और मांग करनी चान्हए कक िे जगह पुरुष खाली कर दें।  

तिर्ाििीः, न्स्त्रयों का युद्ध के मैदान पर कोई बहुि उपयोग नहीं हो सकिा। और उतहें युद्ध के मैदान पर 

नहीं ले जाना चान्हए। क्योंकक मैं मानिा हं कक स्त्री चाहे ककिनी ही देशर्ि हो, जब ककसी दूसरे की छािी में 

बंदूक मारने का ख्याल आएगा िो दो बार उसके हाथ कंप जाएंगे। िह यह र्ूल जाएगी कक दूसरा आदमी दुकमन 

है। उसे यही कदखाई पड़ने लगेगा--दूसरा र्ी आदमी है; उसकी र्ी कोई पत्नी होगी, उसका र्ी कोई बेटा होगा।  

लेककन हम अजीब हैं! अगर हम न्स्त्रयों को न्शन्क्षि र्ी करना चाहिे हैं िो हम उनको एन सी सी की र्ी 

ट्रेजनंग दे रहे हैं, जो न्बल्कुल कफजूल और गलि है। उनको एन सी सी की ट्रेजनंग देने की कोई र्ी जरूरि नहीं है। 

उसका उनकी जजंदगी में कोई उपयोग होने िाला नहीं है। और उन्चि र्ी नहीं है कक हम उनसे िह उपयोग 

करिाएं। क्योंकक जो स्त्री युद्ध के मैदान में लड़ने में समथा हो जाएगी िह मां बनने में समथा नहीं रह जाएगी। 
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और जो स्त्री युद्ध के मैदान पर बंदूक चला सकेगी िह अच्छी पत्नी नहीं हो सकेगी। उसका जीिन कठोर हो 

जाएगा, उसके र्ीिर कोई चीज सख्ि हो जाएगी, पथरीली हो जाएगी। उसके र्ीिर िह जो करुणा है, िह जो 

ममिा है, िह जो प्रेम है, िह सूख जाएगा।  

न, स्त्री के हृदय की जो संर्ािनाएं हैं उनका हमें अपशोषण उन कदशाओं में करना चान्हए जहां िे 

उपयोगी हो सकिी हैं।  

अब मेरा मानना है कक न्शक्षण, न्चककत्सा, दुकान, इनका सारा का सारा काम न्स्त्रयों के हाथ में चला 

जाना चान्हए। यूरोप में या अमेररका में, जहां र्ी न्स्त्रयों ने अपने को प्रकट करने की कोन्शश की है, कुछ चीजें 

उनके हाथ में चली गई हैं। जैसे आज कोई र्ी बड़ी फमा पुरुष से पत्र नहीं न्लखिाएगी। सारी बड़ी फमें यूरोप 

और अमेररका की जो पत्र-व्यिहार कर रही हैं िह न्स्त्रयों से हो रहा है। स्त्री की क्षमिा पत्र न्लखने की, पुरुष की 

क्षमिा से बहुि ज्यादा गहरी है। असल में, पुरुषों ने कोई बहुि अच्छे पत्र आज िक नहीं न्लखे। लंबे िो बहुि 

न्लखे हैं, बहुि अच्छे पत्र नहीं न्लखे। उसके पत्र र्ी उसके न्हसाब-ककिाब के पत्र हो जािे हैं। स्त्री के साधारण 

पत्र र्ी उसके हृदय के पत्र हो जािे हैं, िे ज्यादा प्रर्ािी हो जािे हैं।  

िो मैं यह कहना चाहंगा कक अब िक स्त्री का जो रोल रहा है उस पर िुम शक करना, संदेह करना, प्रश्न 

उठाना। और न्शन्क्षि हो जाओ िो अपनी न्शक्षा को उत्पादक कदशाओं में संलग्न करने की मांग करना। यह मांग 

न्सफा  इिने से पूरी न होगी कक न्स्त्रयों को समान मिान्धकार न्मल जाए। समान मिान्धकार से कुछ बहुि हल न 

होगा, समान न्तथन्ि र्ी चान्हए। और यह समान न्तथन्ि िब िक नहीं न्मल सकिी जब िक न्स्त्रयां आर्थाक रूप 

से तििंत्र न हो जाएं।  

एक अंन्िम बाि, कफर मैं अपनी बाि पूरी कर दूंगा।  

जहां िक मैं समझ सका हं, मैंने यह अनुर्ि ककया है कक जो स्त्री र्ी पुरुष के ऊपर न्नर्ार है िह पुरुष पर 

सदा के न्लए नाराज होिी है। होगी ही। न्जस पर हम न्नर्ार होिे हैं उस पर हम कर्ी प्रसन्न नहीं हो सकिे। 

न्जस पर हम न्नर्ार होिे हैं उसके ऊपर हम सदा क्रोध से र्रे होिे हैं। असल में न्जसके हम गुलाम हैं उसके हम 

न्मत्र नहीं हो सकिे। न्मत्रिा के न्लए समान खड़ा हो जाना बहुि जरूरी है। मुझे ऐसा प्रिीि होिा है , सारी 

न्स्त्रयां पुरुषों के प्रन्ि क्रोध से र्री होिी हैं। उनका क्रोध बहुि-बहुि रूपों में न्नकलिा रहिा है। उसके न्नकलने 

के रातिे उतहें खोजने पड़िे हैं, लेककन िह क्रोध न्नकलिा रहिा है। पुरुष और उनके बीच प्रेम की न्तथन्ि बनने में 

करठनाई पड़ रही है, क्योंकक िे तििंत्र नहीं हैं। न्जसे र्ी हमें न्मत्र बनाना हो उसे तििंत्र कर देना जरूरी है।  

यह पुरुष के र्ी न्हि में है कक स्त्री पूरी िरह तििंत्र हो जाए, आर्थाक रूप से र्ी तििंत्र हो जाए। और यह 

स्त्री के र्ी न्हि में है कक िह पूरी िरह तििंत्र हो जाए। स्त्री और पुरुष दोनों तििंत्र रूप से न्जस कदन न्मलेंगे उस 

कदन उनके बीच एक मैत्रीपूणा, एक फ्रेंडली संबंधों का नया आयाम, नया अध्याय शुरू हो जाएगा। यह अध्याय 

जब िक शुरू नहीं होिा िब िक हम आदमी को बहुि सुख और शांन्ि में नहीं पहुंचा सकिे हैं।  

लेककन पुरुष इिना उत्सुक नहीं होगा इन सारी बािों के न्लए, क्योंकक इन सारी बािों के न्लए पुरुष को 

कुछ जगहें छोड़नी पड़ेंगी। इन सारी बािों के न्लए स्त्री को न्िद्रोही रुख लेना पड़ेगा। स्त्री को इन सारी बािों के 

न्लए ररबेन्लयस होना पड़ेगा। स्त्री को इन सारी बािों के न्लए क्रांन्ि की िैयारी जुटानी पड़ेगी। लेककन स्त्री 

शायद क्रांन्िकारी होने में बड़ी करठनाई अनुर्ि करिी है। करठनाई उसकी है। उसने कर्ी क्रांन्ि की र्ाषा में 

नहीं सोचा है।  

यह जान कर हैरानी होगी कक स्त्री ने बहुि ज्यादा इस कदशा में सोचा ही नहीं कक उसकी जो जीिन की 

न्तथन्ि है िह अतयथा हो सकिी है या नहीं हो सकिी। उसके पुरुष से जो संबंध हैं िे न्र्न्न हो सकिे हैं या नहीं 

हो सकिे। उसका जो पररिार है िह बदला जा सकिा है या नहीं बदला जा सकिा। उसने इस संबंध में कोई 

जचंिन नहीं ककया है।  

मैं यह कामना करंूगा कक िुम जब बड़ी हो जाओ--और बड़ी रोज होिी चली जाओगी--िो िुम सोचना 

और िुम अपनी जजंदगी को उसी ढरे और ढांचे में मि डाल देना न्जसमें अिीि की सारी न्स्त्रयों ने अपने को डाल 
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कदया। िुम सिाल उठाना। सिाल उठाने से िुम्हें करठनाइयां होंगी, िुम्हें मुन्ककल पड़ेगी। हो सकिा है कक एक-

दो पीढ़ी की न्स्त्रयों को संक्रमण से गुजरना पड़े और बहुि सी िकलीफ झेलनी पड़े। लेककन िह िकलीफ र्ी 

आनंदपूणा होगी। तििंत्रिा के न्लए झेले गए दुख र्ी आनंदपूणा हैं, परिंत्रिा में झेले गए सुखों का र्ी बहुि सुख 

नहीं है।  

सीिा को अब बहुि कदन िक िुम आदशा मि मानना। अब शक करना। और राम के दुव्यािहार पर र्ी 

थोड़ा शक करना। सीिा को राम न्जस कदन लेकर आए हैं लंका से, िो राम उनकी परीक्षा लेना चाहे। राम को 

शक है सीिा के चररत्र पर, िो अन्ग्न-परीक्षा ली उतहोंने। सीिा र्ी शक कर सकिी थी। क्योंकक राम र्ी इिने 

कदन अकेले थे, सीिा ही अकेली नहीं थी। सीिा र्ी शक कर सकिी थी। सीिा र्ी कह सकिी थी--अगर अन्ग्न-

परीक्षा हो रही है िो हम दोनों ही इसमें से प्रिेश करें। लेककन सीिा ने यह शक नहीं ककया। यह शक िुम 

र्न्िष्य में करना। अगर यह परीक्षा है िो दोनों ही गुजरना।  

और आिया की बाि है कक सीिा परीक्षा से र्ी गुजर गई--शांि, र्ली, लेककन गैर-क्रांन्िकारी स्त्री--और 

राम कफर र्ी अयोध्या आकर उसे घर के बाहर न्नकाल कदए, क्योंकक कफर ककसी पुरुष ने शक कर कदया। परीक्षा 

से न्नकली हुई स्त्री कफर संकदग्ध हो गई। गर्ाििी स्त्री, न्जसके पेट में बच्चा था, उसको राम ने जंगल में छुड़िा 

कदया। कफर र्ी राम पूज्य बने हुए हैं--पुरुषों के न्लए कम, न्स्त्रयों के न्लए ज्यादा। मैं नहीं देखिा कक राम के 

मंकदर में पुरुष ज्यादा कदखाई पड़िे हों। हां, अपनी पन्त्नयों के पीछे कुछ दो-चार पहुंच जािे हों, बाि अलग। 

नहीं िो न्स्त्रयां ही कदखाई पड़िी हैं।  

नहीं, यह सिाल अब पूछना जरूरी हो गया है। यह दुव्यािहार अब आगे नहीं होना चान्हए। सीिा को 

अब आदशा मि मानना। या सीिा में धन क्रांन्ि और जोड़ देना, प्लस रेिोल्यूशन और कर देना, िो र्न्िष्य की 

ठीक-ठीक नारी पैदा हो पाएगी।  

लेककन पुरुष समझाए चले जाएंगे कक स्त्री को सीिा जैसा होना चान्हए। उनका न्हि है इसमें, उनका 

िेतटेड इंट्रेतट है, उनका तिाथा है इसमें, उनके न्हि में है कक िे न्स्त्रयों को समझाएं कक िुम सीिा जैसी बनो। 

लेककन िुम र्ी उनको समझाना कक कृपा करके आप राम जैसे मि बन जाना। और अगर अब िुम राम जैसे बने 

िो स्त्री सीिा जैसा बनने से इनकार करिी है।  

इसन्लए मैंने यह बाि शुरू की थी कक यह मुल्क अब िक न्िश्वास पर जीिा रहा है, इसने जीिन के 

ककतहीं पहलुओं पर प्रश्न नहीं उठाए, जजंदा सिाल। उनकी िजह से हम मुदाा हो गए हैं। िुम्हारे संदर्ा में मैंने 

थोड़ी सी बािें कहीं कक िुम सिाल उठाना। हजार सिाल हैं, मैंने िो उदाहरण के न्लए थोड़ी सी बािें कहीं। 

हजार सिाल हैं, जो जजंदगी में चारों िरफ से पूछे जाने योग्य हैं। और अगर हमने पूछना शुरू कर कदया िो 

उनके उत्तर देने पड़ेंगे। और एक दफा गलि उत्तरों पर सिाल उठ गए िो उन उत्तरों को न्गर जाना पड़ेगा और 

नये उत्तर पैदा हो सकें गे।  

नहीं, स्त्री को दासी नहीं होना है, र्न्िष्य में उसे न्मत्र होना है। न पुरुष को परमात्मा होने की जरूरि है, 

आदमी होना काफी है।  

लेककन पुरुष परमात्मा होने की कोन्शश में आदमी र्ी नहीं हो पािा, शैिान हो जािा है। और स्त्री को र्ी 

देिी बनाने की िरकीबें बंद की जाएं, देिी बनाने की कोई जरूरि नहीं है। हड्डी-मांस की स्त्री ठीक अथों में स्त्री 

हो सके िो काफी है। और जो ठीक स्त्री हो सके िह शायद कर्ी देिी र्ी हो जाए, लेककन देिी होने की कोन्शश 

में हो सकिा है ठीक स्त्री र्ी न हो पाए। यही अब िक हुआ है। इसन्लए बहुि ऊंचे आदशों की बाि मि करना, 

जजंदगी और जमीन के आदशों को तथान्पि करना है। आयन्डयल्स ऑफ कदस अथा, इस जमीन के, इस जजंदगी में 

जीने योग्य आदशा तथान्पि करना है।  

बहुि बार ऐसा होिा है, आकाश की बािें करने िाले लोग जमीन की जजंदगी को जीना र्ूल जािे हैं। 

ऐसा इस मुल्क में हुआ।  
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एक छोटी सी कहानी, अपनी बाि मैं पूरी कर दूं।  

मैंने सुना है कक यूनान में एक ज्योन्िषी एक कदन राि अंधेरे में आकाश के िारे देखिे हुए चल रहा था। 

एक कुएं में न्गर पड़ा। तिर्ाििीः, आकाश के िारे देख रहा था, जमीन का कुआं कदखाई नहीं पड़ा होगा, न्गर 

पड़ा कुएं में। बहुि न्चल्लाया, बहुि रोया; पास ककसी दूर खेि में एक बूढ़ी औरि र्र थी, उसने आकर उसे 

बामुन्ककल बाहर न्नकाला। िह ज्योन्िषी बहुि बड़ा था। िह बूढ़ी साधारण ककसान औरि थी।  

उस ज्योन्िषी ने उस बूढ़ी स्त्री से कहा, मां, शायद िुझे पिा नहीं कक मैं यूनान का सबसे बड़ा ज्योन्िषी 

हं। मैं न्जिना जानिा हं चांद-िारों के संबंध में, शायद पृथ्िी पर कोई आदमी नहीं जानिा। अगर िुझे कर्ी 

चांद-िारों के संबंध में कुछ जानना हो िो मेरे पास आ जाना। बड़े सम्राट पूछने आिे हैं, सर्ी सम्राटों को मैं 

समय नहीं दे पािा। िुझे कर्ी पूछना हो िो िेरे न्लए द्वार खुला होगा।  

उस बूढ़ी स्त्री ने कहा, बेटा, मैं कर्ी नहीं आऊंगी। द्वार िू खुला मि रखना।  

क्यों? उस लड़के ने पूछा, उस युिक ज्योन्िषी ने पूछा।  

उस बूढ़ी औरि ने कहा, इसन्लए मैं नहीं आऊंगी कक न्जसे अर्ी जमीन के गडे्ढ नहीं कदखाई पड़िे उसके 

चांद-िारों के ज्ञान का र्रोसा नहीं ककया जा सकिा।  

इस देश में हम आकाश की बािें करिे-करिे जमीन पर खो गए हैं, सब गडे्ढ में न्गर गए हैं। इस जजंदगी को 

सीधे जमीन के न्हसाब से बनाने की जरूरि है। इसन्लए मैं िुमसे आन्खरी यह बाि कहना चाहंगा कक पृथ्िी को 

आकाश के आदशों में ढालने की आिकयकिा नहीं है; पृथ्िी को अपने संर्ि आदशा खोजने की जरूरि है। और 

यह र्ी मैं मानिा हं कक पुरुष की बजाय स्त्री जो है पृथ्िी के सदा ज्यादा करीब है। पुरुष अक्सर आकाश के 

आदशों में खो गया है। लेककन स्त्री पृथ्िी के बहुि करीब है, िह ज्यादा अथाली है। कहना चान्हए कक िह ज्यादा 

प्रकृन्ि और पृथ्िी के न्नकट है। अगर स्त्री अपने को पूरी िरह से अन्र्व्यि करे िो हम जमीन को संुदर , तितथ, 

युद्ध से शांि, आनंदपूणा बनाने में समथा हो सकिे हैं।  

मेरी ये बािें, इिनी शांन्ि और प्रेम से सुनीं, उससे मैं बहुि अनुगृहीि हं। और अंि में सबके र्ीिर बैठे प्ररु् 

को प्रणाम करिा हं। मेरे प्रणाम तिीकार करें।  

 

प्रश्नीः जहंदुतिान में हम स्त्री को असमान नहीं मानिे हैं, हम स्त्री को आदर का तथान देिे हैं। मैं पूछना 

चाहिा हं कक अमेररका जैसे मुल्क में, जहां बचपन से सोसायटी में आदमी और औरि में कोई र्ी ककतम का फका  

नहीं होिा है, जहां बच्चे उतमुि िािािरण में न्मलिे हैं, खेलिे हैं, क्या िहां पर जो लोग हैं िे आपस में एक-

दूसरे के साथ प्रीन्ि, प्रेम को उपलब्ध होिे हैं? क्या िहां के बच्चे जो हैं अपने मां-बाप के जीिन के जो आदशा हैं, 

जीिन का जो उद्देकय है, उसके साथ बड़े होिे हैं? हम लोग जहां िक जानिे हैं, िहां पर जो जीिन है िह सुखी 

नहीं है। िहां के बच्चे रोज-रोज पररिार से टूट रहे हैं, पररिार न्बखर रहा है। आपका इस संदर्ा में क्या कहना 

है?  

 

दो-िीन बािें उठाईं, िे सब उपयोगी हैं और समझने जैसी हैं।  

पहली बाि िो यह कक हम इस भ्रम में सदा से रहे हैं कक हम स्त्री का आदर करिे हैं। असल में आदर की 

बाि बहुि धोखे की और न्डसेप्शन की बाि है। क्योंकक न्जस स्त्री को हम आदर करिे हैं, उसे हमने हजारों साल 

िक न्शक्षा क्यों नहीं दी? न्जस स्त्री को हम आदर करिे हैं, उस स्त्री को हमने मोक्ष जाने का अन्धकार नहीं कदया 

है। न्जस स्त्री को हम आदर करिे हैं, उस स्त्री को हमने ऊंचा उठाने के न्लए पांच हजार सालों में क्या ककया है? 

अगर आदर हार्दाक है िो उसके पररणाम कदखाई पड़िे। लेककन उसके कोई पररणाम कदखाई नहीं पड़िे हैं। हां, 
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आदर सीिा जैसी न्स्त्रयों के न्लए है। िह आदर इसन्लए है कक उस आदर के माध्यम से हम स्त्री को पुरुष का 

गुलाम बनाने में समथा हो सके हैं। आदर बहुि िरकीब की बाि है।  

अर्ी मैं पटना में था, िो पुरी के जगिगुरु शंकराचाया न्स्त्रयों की एक सर्ा में बोल रहे थे। मैं र्ी उस सर्ा 

में था। िो िे उन न्स्त्रयों को समझा रहे थे कक हम िो िुम्हें सदा से देिी मानिे हैं। इसीन्लए हमने िुम्हें न्शक्षा 

नहीं दी, क्योंकक देन्ियों के न्लए न्शक्षा की क्या जरूरि! िे िो ज्ञान लेकर पैदा ही होिी हैं। उतहोंने एक अत्यंि 

मूढ़िा की बाि कही। और उतहोंने यह कहा कक हम िो जहंदू जान्ि इसीन्लए न्स्त्रयों को न्शक्षा नहीं देिी कक हम 

िो मानिे हैं कक स्त्री िो सदा से ज्ञानिान है ही। इसन्लए हमने न्शक्षा नहीं दी। उतहोंने यह र्ी बड़े मजे की बाि 

कही कक जहंदुतिान में िो अगर पंन्डि की पत्नी है िो पंन्डि की पत्नी होने से पंन्डिाइन हो जािी है। उसको 

अलग से पंन्डि होने की कोई जरूरि नहीं है।  

यह कोई साधारण आदमी कह रहा होिा िो हंसी में टाली जा सकिी है। जब शंकराचाया की हैन्सयि का 

कोई आदमी यह कहे िो न्िचारणीय मामला है। िब िो मैं कहंगा कक कृपा करके अब न्स्त्रयों को आप आदर मि 

दें। और आदर उन्चि र्ी नहीं है। आदर का कोई कारण र्ी नहीं है। न िो न्स्त्रयों के पुरुषों को आदर कदए जाने 

का कोई कारण है, न पुरुषों के द्वारा न्स्त्रयों को आदर कदए जाने का कोई कारण है। स्त्री और पुरुष समान हैं, 

आदर का कोई सिाल ही नहीं उठिा।  

असल में जहां आदर है िहां अनादर र्ी होगा ही। समानिा न अनादर करिी है, न आदर करिी है। दोनों 

की कोई जरूरि नहीं है। समानिा पयााप्त, पयााप्त बाि है। समानिा का अथा है समादर। हम दोनों एक-दूसरे का 

उिना आदर करिे हैं न्जिना दोनों की समानिा में जरूरी है। इससे ज्यादा कोई आिकयकिा नहीं है। स्त्री को 

आकाश में उठाने की जरूरि नहीं है; क्योंकक उठाने का कोई कारण र्ी नहीं है। िह उिनी ही पार्थाि है, देिी 

िगैरह नहीं है, न्जिना आदमी पार्थाि है।  

दूसरी बाि उतहोंने ज्यादा महत्िपूणा उठाई है। िह सिाल है कक अमेररका में पररिार ज्यादा दुखी है।  

यह बाि सच है। इसे मैं तिीकार करिा हं कक अमेररका में पररिार ज्यादा दुखी है। लेककन दूसरी बाि मैं 

तिीकार नहीं करिा कक जहंदुतिान में पररिार ज्यादा सुखी है। और एक और कीमिी बाि आपको सुझाना 

चाहिा हं िह यह कक पररिार िहां दुखी इसीन्लए है कक पररिार िहां सुखी होने की कोन्शश कर रहा है। िहां 

पररिार के दुख का जो बोध है िह सुख की बढ़िी हुई इनटेंन्सटी की िजह से है। असल में न्जस मात्रा में हम 

सुख को बढ़ािे हैं उस मात्रा में दुख बढ़ जािा है। न्जस मात्रा में हम सुख को बढ़ािे हैं उसी मात्रा में दुख बढ़ 

जािा है।  

जैसे जहंदुतिान में पररिार कम दुखी है, क्योंकक पररिार कम सुखी र्ी है। जहंदुतिान में हमने िे सारे खिरे 

ही अलग कर कदए हैं न्जनसे सुख हो सकिा था। अगर बाल-न्ििाह ककया है ककसी व्यन्ि का, िो उसकी जजंदगी 

में और र्ी पररिार कम दुख का होगा, क्योंकक और र्ी कम सुख का होगा। असल में जो चीज न्जिना सुख दे 

सकिी है उिना ही दुख दे सकिी है। दुख और सुख की क्षमिाएं बराबर होिी हैं।  

अगर एक आदमी ने प्रेम करके न्ििाह ककया है िो उसकी जजंदगी में दुख ज्यादा हो सकिा है, क्योंकक 

उसने जजंदगी में ज्यादा सुख पाने की कोन्शश र्ी की है। जब मैं ककसी को प्रेम करिा हं और उससे न्ििाह करिा 

हं, िो मैं जो सुख पािा हं िह बाल-न्ििाह करने िाला आदमी सुख नहीं पा सकिा। न्नन्िि ही, मैं जो दुख 

पाऊंगा अगर प्रेम टूट गया िो, बाल-न्ििाह करने िाला उस दुख को कर्ी नहीं पा सकिा। क्योंकक प्रेम था ही 

नहीं, िो टूटेगा क्या खाक? टूटने के न्लए र्ी प्रेम िो होना ही चान्हए।  

एक गरीब आदमी अपनी गरीबी में उिना दुखी नहीं होिा, अगर कोई अमीर आदमी गरीब हो जाए िो 

न्जिना दुखी होिा है। न्नन्िि ही! क्योंकक अमीर आदमी ने सुख र्ी जाना, गरीब आदमी ने सुख ही नहीं जाना। 

एक अमीर आदमी अगर गरीब होिा है, िब उसे गरीबी अखरिी है। गरीब आदमी को उिनी कर्ी नहीं 

अखरिी। लेककन इसका क्या यह मिलब है कक हम लोगों से कहें कक अमीर होने की कोन्शश मि करना, क्योंकक 

अगर कर्ी गरीब हो गए िो बहुि अखरेगा, इसन्लए गरीब ही बने रहना।  
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नहीं, जहंदुतिान की जो िरकीब थी, िह यह थी कक प्रेम एक बहुि बड़ी इनटेंस फीजलंग है, प्रेम एक बहुि 

िीव्र प्रिीन्ि है, उसका सुख बहुि गहरा है। लेककन तिर्ाििीः इिने गहरे सुख को जो लेने जाएगा िह इिने गहरे 

सुख को अगर टूट जाए िो इिने ही गहरे दुख में र्ी पड़ेगा। इसन्लए हमने प्रेम को हटा ही कदया था। हम पंन्डि 

से पूछ लेिे थे, बाप िय करिा था, मां िय करिी थी, पररिार िय करिा था। न्सफा  न्जनका न्ििाह हो रहा था 

िे र्र िय करने के बाहर थे, बाकी सारे लोग िय करिे थे।  

एक छह साल, आठ साल, दस साल के लड़के का, आठ साल, छह साल की लड़की से न्ििाह हो रहा है। 

ये दोनों पाटी नहीं थे न्ििाह में, पाटी दूसरी थीं जो न्ििाह कर रही हैं। इनकी जजंदगी में कर्ी दुख ज्यादा नहीं 

आएगा, क्योंकक इनकी जजंदगी में सुख कर्ी ज्यादा नहीं आएगा।  

सुकराि से ककसी ने मरने के पहले एक सिाल पूछा था कक िुम अगर संिुि सुअर हो सको, िो िुम संिुि 

सुअर होना पसंद करोगे कक असंिुि सुकराि होना पसंद करोगे?  

सुकराि ने कहा कक मैं असंिुि सुकराि होना पसंद करंूगा। क्योंकक संिुि सुअर को यह र्ी पिा नहीं 

चलेगा कक िह संिुि है। संिुि होना पिा चले, इसके न्लए असंिुि होने की क्षमिा चान्हए।  

िो मैं मानिा हं कक अमेररका में ज्यादा दुख पैदा हुआ है, क्योंकक अमेररका ने ज्यादा सुख चाहा है। और 

अमेररका ज्यादा सुख की खोज कर रहा है, इसन्लए ज्यादा दुखी र्ी होगा। आप ज्यादा दुखी नहीं हैं, क्योंकक 

आप ज्यादा सुख की खोज नहीं कर रहे। लेककन आपकी हालि मैं बहुि बेहिर नहीं मानिा। अगर मुझे आप और 

अमेररका में चुनना पड़े िो मैं अमेररका को चुनंूगा, आपको नहीं चुनंूगा। उसके कारण हैं। उसके कारण ये हैं कक 

अमेररका जो खोज कर रहा है िह अर्ी बीस-पच्चीस-िीस साल की खोज है। अगर अमेररका के प्रयोग को दो सौ 

साल का मौका न्मला िो अमेररका अन्धकिम सुख को खोज लेगा। और आप पांच हजार साल से इस प्रयोग को 

कर रहे हैं और ककसी िरह का सुख नहीं खोज पाए हैं। और आपका प्रयोग अच्छी िरह असफल हो गया है। 

अमेररका के प्रयोग को मौका न्मलने दें , िि न्मलने दें।  

और अमेररका के दुख की जो बािें जहंदुतिान में की जािी हैं, िह िे लोग करिे हैं जो जहंदुतिान की 

व्यितथा को कायम रखना चाहिे हैं। िे बिािे हैं कक देखो िहां ककिना दुख है!  

न्नन्िि ही िहां दुख होगा। िहां दुख होना न्नन्िि है। उस दुख का कारण है कक उतहोंने सुख को मांगा 

है। जो र्ी सुख को मांगेगा िह दुख को र्ी बुला रहा है। अगर मैं पहाड़ पर चढ़ना चाहंगा िो मैं खाई में न्गरने 

का खिरा मोल लेिा हं। अगर खाई में न न्गरना हो िो सीधी जमीन पर चलना उन्चि है। सीधी जमीन पर 

चलने िाला कह सकिा है कक देखो िह जो एिरेतट पर चढ़ रहा था, मर गया, खाई में न्गर गया। हम कर्ी नहीं 

न्गरिे।  

आप कर्ी नहीं न्गरिे, यह सच है। लेककन आप कर्ी उठिे र्ी नहीं, यह र्ी सच है। और आप न्गरिे 

इसीन्लए नहीं कक आप कर्ी चढ़िे ही नहीं। पर मैं मानिा हं कक जोन्खम, ररतक लेनी ही चान्हए।  

और यह र्ी मैं जानिा हं कक अमेररका में पररिार सुन्तथर नहीं रह गया है, नहीं रह जाएगा। अगर 

पररिार को सुन्तथर रखना है िो प्रेम से बचाना जरूरी है। अगर पररिार को न्तथर रखना है िो प्रेम को काट 

कर पररिार बनाना जरूरी है। िब पररिार एक डेड इंतटीट्यूशन है जो मरेगी नहीं, क्योंकक िह पहले से मरी 

हुई है। मुदे कर्ी नहीं मरिे। इसन्लए हो सकिा है कब्रों में गड़े मुदे यह सोचिे हों कक हम बड़े मजे में हैं, क्योंकक 

हम कर्ी नहीं मरिे। बतिी में जो लोग हैं िे बड़े दुख में हैं, क्योंकक उतहें मरना पड़िा है। असल में जो व्यितथा 

मरी हुई होिी है िह कर्ी नहीं मरिी।  

अमेररका ने खिरा न्लया है। और मैं चाहिा हं कक जहंदुतिान के बेटे और बेरटयां र्ी िह खिरा लें। क्यों मैं 

चाहिा हं? क्योंकक उस खिरे के लेने के साथ िकलीफ िो आएगी, जोन्खम िो आएगी, लेककन सुख की संर्ािना 

र्ी आएगी। और जब सुख और दुख की संर्ािना पूरी िरह आएगी िो हमारे हाथ में है कक हम क्या चुनिे हैं। 

अगर हमें दुख चुनना है िो हम दुख चुन सकिे हैं, अगर सुख चुनना है िो हम सुख चुन सकिे हैं।  
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इसी मुल्क ने ऐसा इंिजाम ककया है कक चुनाि आपके हाथ में ही नहीं है।  

एक बड़ी मजेदार बाि है। मां को हम बदल नहीं सकिे कर्ी, मेरी मां जो है िह है। क्योंकक मैं पैदा हो 

गया; अब मां अपररििानीय है। न्पिा को मैं नहीं बदल सकिा, िे मेरे न्पिा हैं, और होंगे। मैं अपने र्ाई को नहीं 

बदल सकिा, बहन को नहीं बदल सकिा। ये सब न्गिेन फैक्टसा हैं। इनको मैं पािा हं। ये मेरे न्नणाय नहीं हैं। 

न्सफा  एक न्नणाय है मेरी जजंदगी में कक मैं एक पत्नी को चुन सकिा हं। और िो कोई न्नणाय नहीं है। बाकी सब 

संबंध िय हैं। जहंदुतिान की िरकीब ऐसी थी कक पत्नी को र्ी न्गिेन बना कदया था। उसको र्ी चुनने का उपाय 

नहीं था। आदमी जब होश में आिा िब िह पत्नी पािा कक है ही मौजूद। जब िह प्रेम करने योग्य होिा, िब उसे 

पिा चलिा कक पत्नी मौजूद है, पन्ि मौजूद है। ये र्ी न्गिेन फैक्टसा थे।  

लेककन ध्यान रहे, जजंदगी न्जिना चुनाि करिी है उिनी मुि होिी है। मैं मानिा हं कक यह व्यन्ि का 

एक अन्धकार, बहुि बड़ा अन्धकार र्ारि के पररिार ने छीन रखा था। यह व्यन्ि को न्मलना चान्हए। न्नन्िि 

ही जहां अन्धकार न्मलिा है िहां र्ूल होिी है। जहां अन्धकार होिा है िहां र्ूल की संर्ािना है। कैदी कोई 

र्ूल नहीं करिे, क्योंकक हाथ में जंजीरें होिी हैं। र्ूल िो तििंत्र लोग करिे हैं, जहां हाथ में जंजीरें नहीं होिीं। 

लेककन कफर र्ी मैं राजी नहीं हं कक कैदी होना बेहिर है, क्योंकक िहां कोई र्ूल नहीं होिी। मैं राजी हं कक सड़क 

पर होना बेहिर है, जहां र्ूल हो सकिी है।  

लेककन िह र्ूल हम करें, यह जरूरी नहीं है। अमेररका में जो र्ूल हो रही है िह हम करें , यह जरूरी नहीं 

है। और अमेररका के बच्चे र्ी बहुि ज्यादा कदन िक करेंगे, यह जरूरी नहीं है। और अमेररका के बच्चे जो र्ूल कर 

रहे हैं उसके न्लए अमेररका के बच्चे न्जम्मेिार नहीं हैं, अमेररका की मरी हुई हजारों पीकढ़यां न्जम्मेिार हैं। 

उसका कारण है। अगर हम ककतहीं बच्चों को र्ूखा रखें सैकड़ों िषा िक और कफर एकदम से खाने की तििंत्रिा 

न्मल जाए, िो लोग अगर ज्यादा खा जाएं िो इसको खाने की तििंत्रिा की न्जम्मेिारी नहीं कहा जा सकिा, 

यह हजारों साल की र्ूख का पररणाम है।  

अमेररका में हजारों साल िक न्जस कक्रन्ियन्नटी का प्रर्ाि था, सैकड़ों िषों से यूरोप में जो कक्रन्ियन्नटी 

प्रर्ािी है, उसने लोगों को सेक्सुअली तटािा ककया है। उसने लोगों के सेक्स को दमन करिाया है। अब एकदम से 

तििंत्रिा न्मली है िो लोग दूसरी अन्ि पर चले गए हैं। लेककन ज्यादा कदन िक इस अन्ि पर नहीं रहेंगे, िे 

िापस लौट आएंगे।  

हम र्ी उसी हालि में हैं। हमें र्ी बहुि डर लगिा है कक अगर हमने प्रेम के न्लए तििंत्रिा दी िो 

पररिार कहीं टूट न जाए।  

लेककन मैं यह कहिा हं कक अगर प्रेम के न्बना पररिार बचिा हो िो र्ी बचाने योग्य नहीं है। क्योंकक 

ककसन्लए बचा रहे हैं उसे? और अगर प्रेम के साथ पररिार टूटिा र्ी हो िो र्ी यह जोन्खम उठाने जैसी है।  

लेककन मैं नहीं मानिा कक प्रेम के साथ पररिार टूट ही जाएगा। सौ-पचास िषों के संक्रमण में, ट्रांसन्मशन 

में पररिार उखड़ सकिा है, लेककन पररिार िापस लौट आएगा।  

रूस में जब पहली दफा िलाक शुरू हुआ िो िलाक का आंकड़ा एकदम बढ़ गया। िीस और पैंिीस परसेंट 

िक िलाक चला गया। रूस के नेिा बहुि घबड़ाए और उतहोंने कहा कक अगर ऐसा होगा िब िो सौ परसेंट 

िलाक हो जाएंगे। लेककन उतहोंने न्हम्मि जारी रखी, िलाक का आंकड़ा नीचे न्गर गया। आज रूस में केिल 

पांच प्रन्िशि िलाक रह गया। और रूस के न्िचारकों का ख्याल है कक आने िाली सदी में यह िलाक और कम 

हो जाएगा।  

असल में कोई र्ी बंधन से जब एकदम छूटिा है िो दूसरी अन्ि पर चला जािा है। अमेररका में िैसा हुआ 

है। िैसा हम र्ी करें, यह जरूरी नहीं है। लेककन अगर हमने अपने बच्चों को बहुि कदन िक रोका िो िही होगा 

जो अमेररका के बाप ने अपने बच्चों को रोक कर करिाया है।  
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अगर जहंदुतिान के मां-बाप समझदार हैं िो उतहें धीरे-धीरे न्शन्थलिा कर देनी चान्हए और धीरे-धीरे 

बंधन ढीले कर देने चान्हए। एकदम से नहीं, बहुि आन्हतिा से बंधन न्गर जाने चान्हए कक हमें कर्ी पिा न चले 

कक हम कब बंधनों के बाहर हो गए। अगर एकदम से बंधन न्गरिे हैं िो खिरे होिे हैं। अमेररका में जो खिरा 

हुआ है िह हमें करने की जरूरि नहीं है। लेककन अमेररका के खिरे से डर कर, हम जो हैं, हमें िही बने रहने की 

िो और र्ी जरूरि नहीं है।  

इसके और बहुि से पहलू हैं, जो मैं दुबारा आऊं िो आपसे बाि कर सकंू। लेककन एक बाि, मैं जो र्ी 

कहिा हं िह मानने की आिकयकिा नहीं है। मैं जो र्ी कहिा हं िह न्सफा  सोचने के न्लए पयााप्त है। आप सोचें, 

इिना काफी है। मुझसे राजी हों, यह जरूरी नहीं है। मैं इिना ही कर पाऊं कक आप सोचने में प्रिृत्त हो जाएं, िो 

मेरा काम पूरा हो जािा है। आप मुझसे राजी होंगे, इसकी मेरी अपेक्षा नहीं है। जल्दी ककसी से राजी होना र्ी 

नहीं चान्हए, िह कमजोर मन्तिष्क का सबूि है। सोचना चान्हए, लड़ना चान्हए, झगड़ना चान्हए। अपने मन में 

पूरी िरह लड़ें-झगड़ें मुझसे।  

मैं िो आपके जप्रंन्सपल को कहा हं कक दुबारा जब आऊं, िो न्जिना मैं बोलूं उससे ज्यादा िि पीछे मुझसे 

प्रश्न करने के न्लए छोड़ दें।  

लेककन मैं एक दुखद सूचना आपको दूं  कक सिाल एक पुरुष ने ही पूछा, न्स्त्रयों ने नहीं पूछा। यह जरा 

दुखद बाि है। अगली बार जब आऊं िो आपको सिाल पूछने चान्हए। क्योंकक पुरुष ही हमेशा सिाल और 

जिाब कर लेंगे आपस में िो आप कब न्नणाायक बनेंगी? सिाल आपसे पूछा जाना चान्हए था। आपकी र्ी कफक्र 

एक पुरुष को ही करनी पड़ी कक कहीं पररिार न टूट जाए! पररिार स्त्री का प्राण है। कहीं बच्चे न न्बगड़ जाएं! 

बच्चों की जचंिा मां का हृदय है। लेककन िह र्ी एक पुरुष को पूछना पड़िा है, िह र्ी न्स्त्रयां नहीं पूछिीं िो दुख 

होिा है।  

दुबारा जब आऊं िब मैं आशा रखूंगा कक आप बहुि से सिाल िैयार रखेंगी। और अच्छी िरह लड़ें! 

क्योंकक मैं कोई गुरु नहीं हं जो कक मनिाने को उत्सुक है। मैं िो न्सफा  इसमें उत्सुक हं कक सारा मुल्क पूछने लगे। 

अगर पूरा मुल्क पूछने लगे, िो जो सत्य है, हम उसके करीब रोज-रोज पहुंच सकिे हैं।  
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नारी और क्रान्ति 

दूसरा प्रवचन 

नारीीः प्रेम की पन्ित्रिा 

 

मैं थोड़े न्िचार में पड़ गया हं, क्योंकक मुझे कहा गया कक न्िशेष रूप से न्स्त्रयों के जीिन के संबंध में कुछ 

कहं।  

जैसा मैं देखिा हं, स्त्री और पुरुष का आधारर्ूि जीिन न्र्न्न-न्र्न्न नहीं है। मनुष्य के जीिन की जो 

समतयाएं हैं, िे पुरुष और स्त्री की दोनों की समतयाएं हैं। और जब हम इस र्ांन्ि सोचने लगिे हैं कक न्स्त्रयों के 

जीिन के न्लए कुछ न्िन्शि कदशा होगी, िर्ी र्ूल शुरू हो जािी है।  

जीिन की जो मौन्लक समतया है--अशांन्ि की, दुख की, पीड़ा की--िह स्त्री और पुरुष के न्लए अलग-

अलग नहीं है। पहले िो मैं उस मौन्लक समतया के संबंध में थोड़ी सी बाि आपसे कहं जो सर्ी की है। और कफर 

कुछ प्रश्न पूछे हुए हैं, जो शायद न्स्त्रयों के न्लए ही न्िशेष अथा के होंगे, उनकी र्ी बाि करंूगा।  

मनुष्य के जीिन में इिनी घनीर्ूि अशांन्ि है, इिनी पीड़ा है, इिना दुख है कक जो लोग र्ी न्िचार करिे 

हैं उतहें यह अनुर्ि होगा, जीिन की व्यथािा का अनुर्ि होगा। ज्ञाि होगा कक जैसे जीिन में कोई अथा नहीं। 

हम जीिे हैं केिल इसन्लए कक मरने में समथा नहीं हैं। जीए जािे हैं और मृत्यु की प्रिीक्षा करिे हैं।  

इस र्ांन्ि जीना इिना व्यथा और बोन्झल है कक करीब-करीब जीिे जी ही हम मुदों की र्ांन्ि हो जािे हैं। 

कोई रस, कोई आनंद, कोई जीिन में नृत्य और संगीि नहीं रह जािा। िह सब न्िनि हो जािा है। जैसे ककसी 

पौधे को हम उखाड़ लें, उसकी जड़ें टूट जाएं और पौधा कुम्हला जाए, उसके फूल मुरझा जाएं, करीब-करीब 

मनुष्य का जीिन ऐसा हो गया है--अपरूटेड। उसकी सारी जड़ें टूट गई हैं जमीन से।  

इसन्लए न िो ऐसी आंखें कदखाई पड़िी हैं जो शांि हों, न ऐसे हृदय कदखाई पड़िे हैं जो आनंद से र्रे हों 

और न ऐसे जीिन कदखाई पड़िे हैं न्जनमें प्रेम का संगीि हो।  

यह जो इिनी उदास, इिनी दुख से र्री और पीड़ा से र्री न्तथन्ि है, इसके न्लए क्या ककया जाए? क्या 

हो? कौन सा रातिा, कौन सी न्िन्ध मनुष्य को प्रफुन्ल्लि कर सके, आनंकदि कर सके?  

मैंने कहा, यह कोई पुरुष और स्त्री का अलग प्रश्न नहीं है। यह िो जीिन का प्रश्न है और सर्ी के न्लए है।  

एक इस संबंध में र्ी पूछा है कक जीिन में अशांन्ि है, शांन्ि कैसे उपलब्ध हो?  

जीिन में अशांन्ि है, यह िो हमें अनुर्ि होिा है, लेककन शायद यह हमें कदखाई नहीं पड़िा कक उस 

अशांन्ि को हमारे अन्िररि और कोई पैदा नहीं करिा है। जीिन में अशांन्ि का एक िो मौन्लक कारण यही है 

कक जब र्ी अशांन्ि होिी है िब हम सोचिे हैं कोई और अशांन्ि को पैदा कर रहा है। जो व्यन्ि र्ी इस र्ाषा में 

सोचिा है कक कोई और अशांन्ि को पैदा कर रहा है उसके जीिन में शांन्ि कर्ी नहीं हो सकेगी।  

एक छोटी सी कहानी कहं, उससे मेरी बाि समझ में आए और कफर आगे बढ़ा जा सके।  

एक छोटे से गांि में, सुबह होने को थी, सूरज न्नकलने को था, एक घुड़सिार आकर रुका। गांि के बाहर 

ही, गांि की दीिाल के बाहर ही, एक बूढ़ा आदमी बैठा हुआ था। उस घुड़सिार ने उस बूढ़े आदमी से पूछा, मैं 

इस गांि में रहने का न्नणाय करके आया हं। पुराना गांि मैंने बदल न्लया, मैं इस गांि में रहना चाहिा हं। क्या 

आप बिा सकें गे कक इस गांि के लोग कैसे हैं?  

उस बूढ़े आदमी ने बड़ी समझदारी की बाि पूछी। उसने कहा, इसके पहले कक मैं बिाऊं कक इस गांि के 

लोग कैसे हैं, मैं िुमसे यह पूछना चाहंगा कक न्जस गांि को िुम छोड़ कर आ रहे हो उस गांि के लोग कैसे थे?  

उस आदमी ने कहा, इसे पूछने से क्या प्रयोजन?  
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उस बूढ़े ने कहा, उसके न्बना उत्तर देना असंर्ि है। मुझे बिाओ न्जस गांि को िुम छोड़ कर आिे हो, उस 

गांि के लोग कैसे थे?  

उस व्यन्ि ने कहा, उनका नाम र्ी, उनकी तमृन्ि र्ी मेरे हृदय को घृणा से र्र देिी है। उस गांि के लोग 

बहुि दुि थे, बहुि बुरे थे। उतहोंने ही मुझे इिना अशांि और पीन्ड़ि ककया कक उनके कारण मुझे उस गांि को 

छोड़ कर आना पड़ा है। उस गांि के लोगों का नाम न लें। उनका नाम आिे ही मेरे हृदय में घृणा र्र आिी है।  

उस बूढ़े आदमी ने कहा, न्मत्र, िुम ककसी और गांि में जाओ, इस गांि के लोग उस गांि से र्ी ज्यादा बुरे 

हैं। यह गांि िुम्हें ठीक नहीं हो सकेगा। मैं सत्तर िषा से इस गांि में रहिा हं, मैं लोगों को जानिा हं, िे बहुि बुरे 

हैं। िुम्हारे गांि के लोग, न्जनको िुम बुरा कह रहे हो, इनके सामने कुछ र्ी बुरे नहीं हैं। िुम कोई और गांि 

जाओ।  

िह घुड़सिार आगे बढ़ गया। और उसके पीछे ही एक बैलगाड़ी आकर रुकी। उसमें र्ी एक पररिार आया 

हुआ था। और उस पररिार ने र्ी उस बूढ़े से पूछा कक इस गांि के कैसे लोग हैं? हम अपने गांि को छोड़ कर 

आिे हैं और इस गांि में रहना चाहिे हैं।  

बूढ़े ने कफर िही प्रश्न दोहराया। उसने कहा, मुझे बिाओ, िुम न्जस गांि को छोड़ कर आिे हो िहां के 

लोग कैसे थे?  

उसने कहा, उनका नाम, उनकी तमृन्ि मेरे हृदय को आनंद से र्र देिी है। उिने र्ले लोग पृथ्िी पर 

शायद ही कहीं हों। मेरा न्चत्त दुखी है और मेरे आंसू अर्ी गीले हैं। उनको छोड़ कर आना पड़ा है , इससे मेरे 

प्राण बहुि-बहुि दुखी हैं।  

उस बूढ़े ने कहा, आओ, हम िुम्हारा तिागि करिे हैं। इस गांि के लोगों को िुम उस गांि के लोगों से 

बेहिर पाओगे। सत्तर िषा का मेरा अनुर्ि है, इिने अच्छे आदमी और कहीं र्ी नहीं हैं।  

यह छोटी सी कहानी आपसे कहना चाहिा हं। िही गांि था, लेककन उन दो अलग-अलग लोगों को उस 

बूढ़े ने अलग-अलग उत्तर कदए। ककस बाि पर न्नर्ार करिा है कक गांि कैसा होगा? इस बाि पर न्नर्ार करिा है 

कक मैं कैसा हं।  

अगर मैं अशांि हं िो यह मि सोचना कक ये जीिन में सब िरफ बुरे लोग हैं, बुरी पररन्तथन्ियां हैं, 

इसन्लए अशांन्ि है। अशांन्ि का बुन्नयादी कारण मनुष्य के खुद के र्ीिर होिा है। उसके व्यन्ित्ि में होिा है।  

इसी जमीन पर, इसी िरह की पररन्तथन्ियों में िे लोग र्ी हैं जो बहुि आनंकदि हैं।  

महािीर, बुद्ध, कृष्ण और क्राइतट र्ी हमारे बीच पैदा होिे हैं और उनके जीिन में अपूिा आनंद है। यही 

पररन्तथन्ियां हैं, यही पृथ्िी है, यही आकाश है, यही चांद-िारे हैं, यही लोग हैं। इनके बीच ही कोई व्यन्ि 

पररपूणा आनंद को उपलब्ध होिा है, शांन्ि को उपलब्ध होिा है। और हम हैं, इतहीं लोगों के बीच दुखी और 

पीन्ड़ि हो जािे हैं। जरूर हमारे देखने में और हमारे होने में कुछ र्ेद होगा। हमारे व्यन्ित्ि में, हमारे सोचने के 

ढंग में, हमारी जीिन-न्िन्ध में कोई र्ूल होगी। हमारे सोचने का ढंग, हमारे जीिन जीने की पद्धन्ि में कोई 

बुन्नयादी खान्मयां होंगी। अतयथा यह कैसे हो सकिा है?  

एक फकीर था जापान में, उन्नीस सौ िीस में िहां यह घटना घटी। आधी राि को अपने झोपड़े में कुछ 

पत्र न्लख रहा था। ककसी आदमी ने द्वार को धक्का कदया, द्वार अटका हुआ था, खुल गया। जो आदमी र्ीिर आया 

उसने शायद सोचा होगा कक फकीर सोया हुआ है, लेककन फकीर जागा था। आधी राि थी, िह चोर था जो 

आया था। िह घबड़ा गया, उसने जल्दी से अपना छुरा बाहर न्नकाल न्लया। उस फकीर ने कहा कक न्मत्र, छुरे 

को बंद ही रखो, यहां कोई बुरे लोग नहीं रहिे हैं कक छुरा न्नकालने की जरूरि पड़े। छुरे को बंद ही रखो और 

आओ, कैसे इिनी राि को आना हुआ?  
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िह चोर बहुि घबड़ा गया। उसने कहा, आप पूछिे ही हैं िो मैं कह दूं , मैं िो चोर हं और चोरी करने के 

न्िचार से आया हं।  

उस फकीर की आंखों में आंसू आ गए।  

उस चोर ने पूछा, क्या हुआ? आप रोिे क्यों हैं?  

उस फकीर ने कहा, इसन्लए रोिा हं कक िुम ककिनी पीड़ा में और दुख में नहीं होओगे कक िुम चोरी करने 

को िैयार हुए! और िुम ककिनी मजबूरी में नहीं होओगे कक आधी राि को गांि को छोड़ कर एक फकीर के 

झोपड़े में चोरी करने आए! िुम्हारी न्तथन्ि मेरे मन में बहुि दुख और पीड़ा पैदा करिी है। और इस कारण र्ी मैं 

दुखी हं कक मेरे पास ज्यादा र्ी नहीं है, कोई दस-पांच रुपये पड़े हैं। िो िुम उतहें न्नकाल लो और ले जाओ।  

सामने के िाक पर से उसने रुपये उठाए। जब िह जाने को हुआ िो उस फकीर ने कहा, कृपा करो, कम से 

कम एक रुपया िापस छोड़ दो, सुबह मुझे जरूरि पड़ सकिी है। उसने एक रुपया छोड़ा और िह चोर बाहर 

न्नकला। बाहर न्नकलिे िि फकीर ने कफर उससे कहा, एक काम और करो, कम से कम मुझे धतयिाद िो देिे 

जाओ। उस चोर ने घबड़ाहट में धतयिाद कदया और चला गया।  

िषा र्र बाद िह पकड़ा गया। अदालि में मुकदमा था। और र्ी बहुि चोररयां थीं, इस चोरी का र्ी 

अदालि को पिा चल गया, िो उस फकीर को अदालि में जाना पड़ा। चोर घबड़ाया हुआ था। और सारे लोगों 

की गिान्हयों का उिना मूल्य नहीं था, लेककन अगर फकीर कह देगा कक यह चोरी करने आया। उस फकीर की 

बड़ी प्रन्िष्ठा थी, सैकड़ों लोग उसको पूजिे थे, उसकी बाि को िो कोई गलि नहीं मानेगा। िह बहुि डरा हुआ 

था।  

फकीर अदालि में गया। मन्जतट्रेट ने पूछा कक क्या इस आदमी को आप पहचानिे हैं?  

उस फकीर ने कहा, बहुि र्लीर्ांन्ि, ये िो मेरे पुराने पररन्चि हैं और न्मत्र हैं।  

चोर घबड़ाया। मन्जतट्रेट ने पूछा कक क्या इतहोंने कर्ी आपके यहां चोरी की?  

उस फकीर ने कहा कक नहीं, इतहोंने कर्ी मेरे यहां चोरी नहीं की। हां, एक बार मजबूरी में ये राि को मेरे 

घर आए थे, िो मैंने इनको कुछ रुपये कदए थे और उनके बदले में इतहोंने धतयिाद दे कदया था, बाि िहीं समाप्त 

हो गई थी, चोरी का कोई सिाल नहीं है।  

चोर िो बहुि हैरान हुआ। बाद में जब िह छूट गया िो उस फकीर के पास गया और उसने कहा, मैं बहुि 

हैरान हं। एक चोर को र्ी आप चोर न समझ पाए?  

उस फकीर ने क्या कहा? उस फकीर ने कहा, न्जस कदन मेरे र्ीिर का चोर मर गया, उस कदन के बाद 

ककसी को चोर समझना मुन्ककल हो गया है।  

हमारे व्यन्ित्ि में जो नहीं है िह हमें ये सारी दुन्नया नहीं दे सकिी है। और जो हमारे व्यन्ित्ि में है उसे 

सारी दुन्नया की िाकि हमसे छीन र्ी नहीं सकिी है। अगर आप अशांि हैं िो इस बाि को समझना, कोई और 

आपको अशांि नहीं कर रहा है। कोई और कारण नहीं हैं जो आपको अशांि कर रहे हों। आप अशांि हैं, यह 

आपके व्यन्ित्ि की ककसी बुन्नयादी र्ूल के कारण हैं। अगर यह बाि ख्याल में न आए िो हम पररन्तथन्ियों को 

बदलने में, व्यन्ियों को बदलने में जीिन को गंिा देिे हैं और तियं को बदलने की िरफ दृन्ि पैदा नहीं होिी। 

अशांन्ि है िो आप कारण हैं, शांन्ि होगी िो आप कारण होंगे।  

ककन बािों से अशांन्ि पैदा होिी है व्यन्ित्ि में?  

जीिन के प्रन्ि अंधकारपूणा दृन्ि से अशांन्ि पैदा होिी है। जीिन के प्रन्ि आलोकपूणा दृन्ि से शांन्ि पैदा 

होिी है।  

क्या मेरा अथा है अंधकारपूणा दृन्ि से?  

जीिन को देखने का ढंग, जीिन के प्रन्ि नजर, एरटट्यूड दो प्रकार के हो सकिे हैं।  
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मैं एक घर में मेहमान होिा था। जब मैं जािा, उस घर के सारे पररिार के लोग मुझे बहुि प्रेम करिे। उस 

घर की गृन्हणी िो इिना प्रेम करिी कक जब मैं उनके घर में जािा, िो न्जस कदन मैं जािा उसी कदन से िह रोना 

शुरू कर देिी। मैं बहुि हैरान हुआ। मैंने पूछा कक यह रोना क्यों शुरू कर देिी हो मेरे आने से?  

उसने कहा, जैसे ही आप आिे हैं, मुझे आपके जाने का डर और आप दो कदन बाद चले जाएंगे, इसकी 

पीड़ा और इिना दुख मुझे होने लगिा है कक जब िक आप रहिे हैं, मैं न्सफा  रोिी ही रहिी हं।  

एक और घर में मैं ठहरिा था। कर्ी कदन को जािा, कर्ी दो कदन को उनके घर रुकिा। उस घर में र्ी 

जो पररिार था, बहुि प्रेम करिा। मैंने उनसे पूछा कक जब मैं आिा हं आप रोिे हैं या नहीं?  

उस घर की गृन्हणी ने मुझे कहा, जब आप होिे हैं िब हम आनंकदि होिे हैं और जब आप चले जािे हैं िो 

कफर हम अत्यंि आनंद से आपके आने की प्रिीक्षा करने लगिे हैं।  

मैंने उनसे कहा, जब मैं आपके घर में नहीं रहिा हं िब?  

िो उसने कहा कक मैं प्रिीक्षा करिी हं आनंद से आपके पुनीः आने की। जब आप होिे हैं िब होने का 

आनंद, जब आप नहीं होिे िब आने की प्रिीक्षा का प्रीन्िपूणा आनंद।  

और एक घर में एक गृन्हणी ने मुझे कहा कक जब आप नहीं होिे हैं िो मैं दुखी होिी हं कक कब आप आएंगे 

और जब आप आिे हैं िो मैं दुखी रहिी हं कक कहीं आप, आज-कल में आप चले ही जाएंगे।  

जीिन को देखने के दो ढंग होिे हैं--जो हमारे पास होिा है उसमें आनंकदि होना और जो हमारे पास नहीं 

है उसके न्लए दुखी होना।  

अगर आपके एक दांि में ददा हो जाए िो ऐसा लगेगा कक मेरे ऊपर नरक टूट पड़ा है और आप सोचेंगी कक 

अगर यह मेरे दांि का ददा अलग हो जाए िो मुझे सब सुख न्मल जाएगा। लेककन जब दांि का ददा दूर हो जािा 

है, आपको कौन सा सुख न्मलिा है? और अर्ी आपका कोई र्ी दांि नहीं दुख रहा है, आपको कौन सा सुख है?  

एक दांि का ददा नरक में डाल देिा है, बत्तीस दांि में कोई र्ी नहीं दुख रहा है, लेककन आप तिगा में नहीं 

हैं। जो नहीं है, न्जसका अर्ाि है, उससे िो हम दुखी और पीन्ड़ि होिे हैं; लेककन जो है, जो उपलब्ध है, उससे 

हम आनंकदि नहीं होिे। िब िो जीिन एक दुख की लंबी कथा हो जाएगी।  

एक घर में मैं, अर्ी कोई िषा हुआ, गया। छोटा मकान था, िे बहुि दुखी थे। और मुझसे कहे, मकान बहुि 

छोटा है, अगली बार जब आप आएंगे िो हम बड़े मकान में चले गए होंगे। छोटे मकान से िे दुखी थे। मैंने कहा 

कक मैं जरूर अगली बार आऊंगा।  

अगली बार मैं गया, िे बड़े मकान में पहुंच गए थे, लेककन मुझे कोई सुखी नहीं कदखाई पड़े। मैंने उनसे 

पूछा कक बड़े मकान में आ गए हो, लेककन सुखी नहीं मालूम पड़िे। उतहोंने कहा, मकान िो जरूर बड़ा है, पहले 

मकान से बड़ा है, लेककन कफर र्ी एक फ्लैट है। और हम िो एक बंगले का न्िचार करिे हैं। पांच साल के र्ीिर 

नया बंगला बना लेंगे, अलग दूर झान्ड़यों के बीच में।  

मैंने उनसे कहा, अगर मैं बचा और पांच साल के बाद र्ी आना संर्ि हुआ, िो मैं आऊंगा। मैं यह देखने 

आऊंगा कक उस बंगले में र्ी आनंद न्मलिा है या नहीं? इिना मैंने उनसे कहा कक उस बंगले में र्ी आनंद नहीं 

न्मलेगा। क्योंकक न्जस व्यन्ि को जो उपलब्ध है, अगर िह उसमें आनंद खोजने में असमथा है, िो उसे जो र्ी 

उपलब्ध हो जाएगा, उसमें र्ी िह आनंद खोजने में असमथा होगा।  

आनंद िो हमारी खोज पर न्नर्ार करिा है। जो है, अगर हम उसमें आनंद खोजने में समथा हो जाएं, िो 

जो र्ी हमारे पास होगा, हम उसमें र्ी आनंद खोजने में समथा होंगे। और अगर हमारे जीिन की दृन्ि, जो र्ी 

है, उसमें दुख खोजिी हो, िो कफर जो र्ी हमारे पास होगा, हम उसमें दुख खोजिे चले जाएंगे। ऐसे जीिन दुख 

की एक कथा हो जािी है और प्राणों में अशांन्ि न्घर जािी है।  
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अशांि होने का अथा हैीः हमने जीिन के अंधकारपूणा पहलू को पकड़ना सीखा है, हमने जीिन के 

प्रकाशपूणा पहलू को पकड़ना और पहचानना नहीं सीखा।  

एक और छोटी कहानी कहं, इस ख्याल से कक आप में से बहुि लोग नये होंगे, उनको मेरी बाि ठीक से 

समझ में आ जाए।  

दो साधु एक कदन सांझ को अपने झोपड़े पर िापस लौटे। िषाा के कदन आने को थे, आकाश में बादल न्घर 

गए थे, जोर के िूफान उठे हुए थे, हिाएं जोर से बह रही थीं और बादलों के आगमन की प्रिीक्षा थी। िषाा के 

कदन आने को थे। िे दोनों सांझ को अपने झोपड़े पर लौटे--गांि के बाहर नदी के पास।  

पहला साधु जैसे ही अपने झोपड़े को देखा, हैरान हो गया। हिाओं ने आधे झोपड़े को उड़ा कदया था! आधे 

झोपड़े का छप्पर टूटा हुआ न्गरा हुआ था, दूर पड़ा था। गरीब का झोपड़ा था, कोई बड़ी िाकि का झोपड़ा नहीं 

था। लकड़ी और बांस से बना हुआ था, आधा झोपड़ा उड़ गया था।  

िह फकीर बोला, इतहीं बािों से िो परमात्मा पर शक आ जािा है। इिना बड़ा गांि है, इिने बड़े मकान 

हैं, उनमें से िो ककसी का मकान नहीं टूटा है। इस गरीब, साधुओं के मकान को र्गिान ने िोड़ कदया! इसी से 

शक पैदा हो जािा है कक र्गिान है र्ी या नहीं! पान्पयों के बड़े मकान खड़े हो जािे हैं और हम जो न्नरंिर 

प्राथाना में समय न्बिा रहे हैं, उनका आधा झोपड़ा खराब हो गया। अब िषाा में क्या होगा?  

िह यह कह ही रहा था, अपने मन में सोच ही रहा था कक पीछे से दूसरा फकीर र्ी, जो उसके साथ ही 

रहिा था, िह र्ी आया। उसके आिे ही उसने कहा कक देखिे हो हमारी सारी प्राथानाओं का फल! हमारे सारे 

उपिास, हमारी सारी पूजा यह फल लाई है कक िषाा न्सर पर खड़ी है, झोपड़े का छप्पर उड़ गया! अब क्या 

होगा? इस िषाा में कैसे कदन व्यिीि होंगे?  

लेककन िह दूसरा फकीर झोपड़े को देखिे ही जैसे ककसी आनंद से र्र गया और नाचने लगा, जैसे पागल 

हो गया हो। और उसने एक गीि गाया और उसने कहा कक परमात्मा िेरा धतयिाद है! आंन्धयों का क्या र्रोसा, 

पूरे झोपड़े को र्ी उड़ा कर ले जा सकिी थीं। जरूर िूने ही बाधा दी होगी और आधे झोपड़े को बचाया। 

आंन्धयों का क्या र्रोसा! आंन्धयां क्या देखिी हैं कक ककसका झोपड़ा है--गरीब फकीरों का! पूरा ही उड़ा ले 

जािीं। जरूर िूने ही बाधा दी होगी, जरूर िूने ही रोका होगा, िब िो आधा रुक गया। और आधा िो काफी है, 

आधा िो बहुि है।  

िह झोपड़े के र्ीिर गया और राि उसने एक गीि न्लखा और उस गीि में उसने न्लखा कक हमें िो पिा 

ही नहीं था कक आधे छप्पर में इिना आनंद हो सकिा है, नहीं िो हम खुद ही पहले आधा अलग कर देिे। आज 

राि को सोए, आधे में सोए र्ी रहे और जब र्ी आंख खुली िो आधे खुले हुए छप्पर से आकाश में चमकिे हुए 

िारे और चांद को र्ी देखिे रहे। अब िषाा आएगी, आधे में सोएंगे र्ी, आधे में िषाा का गीि र्ी होिा रहेगा, 

िषाा की बंूदें र्ी टपकिी रहेंगी। हमें पिा होिा काश िो हम खुद ही आधा अलग कर देिे। र्गिान, िूने िि पर 

ठीक ककया।  

उस राि िे दोनों उस झोपड़े में सोए। पहला फकीर बहुि दुखी सोया, बहुि परेशान सोया, राि नींद नहीं 

ले सका; क्योंकक न्शकायि उसके मन में आ गई थी और जो हुआ था उससे िह दुखी हो गया था। िह राि र्र 

अशांि था। दूसरा फकीर बहुि गहरी नींद में सोया, उसके मन में परमात्मा के न्लए धतयिाद था, गे्ररटट्यूड था, 

कृिज्ञिा थी, उसने बचाया था। िह सुबह आनंकदि उठा।  

घटना एक ही थी, देखने िाले आदमी दो थे। पररन्तथन्ि एक ही थी, देखने की दृन्ियां दो थीं। कौन सी 

दृन्ि आपकी है, इस पर न्िचार करना। अगर पहले िाले साधु की दृन्ि है िो न्चत्त अशांि होगा। अगर दूसरे 

िाले साधु की दृन्ि है िो जीिन में बहुि आनंद है, बहुि-बहुि आनंद है। जीिन में बहुि कृिज्ञ होने जैसा है।  
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इस संबंध में इिना ही आपसे कहना चाहिा हं कक यह न्िचार करना कक आपकी दृन्ि कौन सी है? अगर 

पहले िाले साधु की दृन्ि हो िो इस जीिन में आपको नरक के न्सिाय और कुछ र्ी उपलब्ध नहीं हो सकिा। 

और उसका दोष जीिन को मि देना कक जीिन बुरा था। तमरण रखना कक उसकी सारी की सारी बाि जीिन के 

बुरे होने की न थी, िह दृन्ि के गलि होने की थी। और अगर आपकी दृन्ि दूसरे साधु की हो, िो इस जीिन में 

बहुि है, इस जीिन के पते्त-पते्त में संगीि है और कण-कण में एक अदर्ुि रहतय है। लेककन अगर दृन्ि हो िो िह 

कदखाई पड़ना शुरू होिा है। छोटे-छोटे प्रेम में बहुि प्राथानाएं हैं, छोटे-छोटे जीिन के संबंधों में बहुि आनंद है। 

लेककन केिल उनको कदखाई पड़ेगा जो देखने में समथा होिे हैं। उनको नहीं जो आंख बंद ककए बैठे रहिे हैं।  

इस प्रश्न के उत्तर में, जो पूछा हैीः अशांि हैं, शांि कैसे हों? यह मैं कहना चाहिा हं। न्िचार करना, देखना 

कक ककस िरह से जीिन को देखने का आपका ढंग है। और यह आपके हाथ में है कक अगर यह कदखाई पड़ जाए 

कक जीिन को देखने का ढंग मेरा गलि है और मैं अपने हाथ से अशांन्ि के बीज बोए चला जािा हं , और मैं 

अपने हाथ से जहां फूल र्ी हैं और कांटे र्ी हैं िहां केिल कांटों को ही देखिा हं, फूलों को नहीं, िो कफर कौन 

क्या करेगा? अगर यह ख्याल आ जाए िो जीिन को बदलना आपके हाथ में है। क्योंकक कोई र्ी मनुष्य दुखी 

नहीं होना चाहिा। कौन दुखी होना चाहिा है? कोई र्ी दुखी नहीं होना चाहिा।  

अगर यह तपि समझ में आ जाए कक दुखी होना मेरी दृन्ि में है, िो उस दृन्ि से मुि होना करठन नहीं है। 

यह बोध आिे ही कक मेरी दृन्ि गलि है, जीिन में पररििान शुरू हो जािा है। यह बोध आिे ही कक अशांन्ि के 

कारण मेरे देखने में न्छपे हैं, देखने का ढंग बदलना शुरू हो जािा है। कुछ और करने की जरूरि नहीं, ठीक रूप 

से सत्य के प्रन्ि जाग जाना जरूरी है कक मेरी अशांन्ि मेरे जीिन-दृन्िकोण में न्छपी है।  

जब िक दूसरों में हम अशांन्ि के कारण खोजिे रहेंगे...  एक पत्नी खोजिी रहेगी कक उसके पन्ि के कारण 

िह अशांि है, िह गलिी में है। एक मां सोचिी रहे कक अपने बच्चों के कारण अशांि है, िह गलिी में है। एक 

बहन सोचिी रहे कक िह अपने संबंन्धयों के कारण अशांि है, िह गलिी में है। जो र्ी यह सोचिा हो कक िह 

ककसी और के कारण अशांि है, िह एकदम गलि है। और इस र्ांन्ि सोचने से उसके जीिन में कर्ी शांन्ि संर्ि 

नहीं हो सकिी। यह सोचना ही अशांन्ि को जतम देिा है।  

सोचने का ढंग बदलना जरूरी है। िह िर्ी बदल सकिा है जब हम अपने व्यन्ित्ि का ठीक से न्िश्लेषण 

करें, ठीक से अपने व्यन्ित्ि को सोचें और समझें और देखें कक मेरी नजर में, मेरी दृन्ि में कहीं र्ूल िो नहीं है? 

कहीं बुन्नयादी र्ूल िो नहीं है?  

और मैं समझिा हं कक हममें से प्रत्येक के पास इिनी समझ होिी है कक अगर हम उसका उपयोग करें िो 

अपनी दृन्ि की र्ूल को देख पा सकिे हैं। और िह देख ली जाए, उसका दशान हो जाए, िो जीिन में क्रांन्ि होनी 

शुरू हो जािी है। िही होंगे कदन, िही होंगी रािें, िही होंगे पन्ि, िही होंगे बच्चे, िही होगा पररिार, िही होगी 

दुन्नया, लेककन दृन्ि के बदलिे ही िही सब जहां नरक था, तिगा का आगमन शुरू हो जािा है।  

तिगा और नरक कोई र्ौगोन्लक, कोई ज्यॉग्राकफकल न्तथन्ियां नहीं हैं कक कहीं ज्यॉग्राफी में, कहीं र्ूगोल 

में खोजने से नरक और तिगा न्मल जाएंगे। तिगा और नरक साइकोलान्जकल, मनुष्य की मानन्सक न्तथन्ियां हैं। 

जो मनुष्य जीिन को ठीक से देखने में समथा हो जािा है िह यहीं तिगा में प्रन्िि हो जािा है और जो गलि ढंग 

से देखिा है िह नरक में प्रन्िि हो जािा है।  

 

कुछ और दो-एक प्रश्न पूछे हैं। बच्चों को अंिमुाखी कैसे बनाया जाए?  

 

पहली िो बाि यह है कक बच्चों को कैसा बनाया जाए, इसकी बजाय हमेशा यह सोचना चान्हए, खुद को 

कैसा बनाया जाए। हमेशा हम यह सोचिे हैं कक दूसरों को कैसा बनाया जाए। और मैं यह र्ी आपसे कहं कक 
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िही व्यन्ि यह पूछिा है कक दूसरों को कैसा बनाया जाए, जो खुद ठीक से बनने में असमथा रहा है। अगर उसके 

खुद के व्यन्ित्ि का ठीक-ठीक न्नमााण हुआ हो, िो जीिन के न्जन सूत्रों से उसने खुद को न्नर्माि ककया है, खुद 

के जीिन में शांन्ि को, तियं को पाने की कदशा खोजी है, खुद के जीिन में संगीि पाया है, उतहीं सूत्रों से, उतहीं 

सूत्रों के आधार पर, िह दूसरों के न्नमााण के न्लए र्ी अनायास अिसर बन जािा है।  

लेककन हम पूछिे हैं कक बच्चों को कैसे बनाया जाए?  

इसके पीछे पहली िो बाि यह समझ लें कक आपकी बनािट कमजोर होगी, ठीक न होगी। और यह र्ी 

समझ लें कक ककसी दूसरे को बनाना डायरेक्टली सीधे-सीधे असंर्ि है। हम जो र्ी कर पािे हैं दूसरों के न्लए, 

िह बहुि इनडायरेक्ट, बहुि परोक्ष, बहुि पीछे के रातिे से होिा है, सामने के रातिे से नहीं।  

कोई मां अपने बच्चों को बनाना चाहे ककसी खास ढंग का--अंिमुाखी बनाना चाहे, सत्यिादी बनाना चाहे, 

चररत्रिान बनाना चाहे, परमात्मा की कदशा में ले जाना चाहे--िो इस र्ूल में कर्ी न पड़े कक िह सीधे-सीधे 

बच्चे को परमात्मा की कदशा में ले जा सकिी है। क्योंकक जब र्ी हम ककसी व्यन्ि को ककसी कदशा में ले जाने 

लगिे हैं, उसका अहंकार, उस व्यन्ि का अहंकार--चाहे िह छोटा बच्चा ही क्यों न हो--हमारे न्िरोध में खड़ा हो 

जािा है। क्योंकक दुन्नया में कोई र्ी घसीटा जाना पसंद नहीं करिा, छोटा बच्चा र्ी नहीं करिा। जब हम उसे ले 

जाने लगिे हैं कहीं और, कुछ बनाने लगिे हैं, िब उसके र्ीिर उसकी अहंिा, उसका अहंकार, उसका अन्र्मान 

हमारे न्िरोध में खड़ा हो जािा है। िह सख्िी से इस बाि का न्िरोध करने लगिा है। क्योंकक यह बाि उसे 

आक्रामक, एगे्रन्सि मालूम पड़िी है। इसमें आक्रमण है। और इस आक्रमण का िह न्िरोध करने लगिा है। छोटा 

बच्चा है, जैसे उससे बनिा है िह न्िरोध करिा है। न्जस-न्जस बाि के न्लए इनकार ककया जािा है, िही-िही 

करने को उत्सुक होिा है। न्जस-न्जस बाि से न्नषेध ककया जािा है, िहीं-िहीं जािा है। न्जन-न्जन रातिों पर 

रुकािट डाली जािी है, िे ही रातिे उसके न्लए आकषाक हो जािे हैं।  

फ्रायड एक बड़ा मनोिैज्ञान्नक हुआ। अपनी पत्नी और अपने बच्चे के साथ एक कदन बगीचे में घूमने गया 

था। जब सांझ को िापस लौटने लगा, अंधेरा न्घर गया, िो देखा दोनों ने कक बच्चा कहीं नदारद है। फ्रायड की 

पत्नी घबड़ाई, उसने कहा कक बच्चा िो साथ नहीं है, कहां गया? बड़ा बगीचा था मीलों लंबा, अब राि को उसे 

कहां खोजेंगे?  

फ्रायड ने क्या कहा?  

उसने कहा, िुमने उसे कहीं जाने को िर्जाि िो नहीं ककया था? कहीं जाने को मना िो नहीं ककया था?  

उसकी स्त्री ने कहा, हां, मैंने मना ककया था, फव्िारे पर मि जाना!  

िो उसने कहा, सबसे पहले फव्िारे पर चल कर देख लें। सौ में न्नतयानबे मौके िो ये हैं कक िह िहीं न्मल 

जाए, एक ही मौका है कक कहीं और हो।  

उसकी पत्नी चुप रही। जाकर देखा, िह फव्िारे पर पैर लटकाए हुए बैठा हुआ था। उसकी पत्नी ने पूछा 

कक यह आपने कैसे जाना?  

उसने कहा, यह िो सीधा गन्णि है। मां-बाप न्जन बािों की िरफ जाने से रोकिे हैं, िे बािें आकषाक हो 

जािी हैं। बच्चा उन बािों को जानने के न्लए उत्सुकिा से र्र जािा है कक जाने। न्जन बािों की िरफ मां-बाप ले 

जाना चाहिे हैं, बच्चे की उत्सुकिा समाप्त हो जािी है, उसका अहंकार जग जािा है, िह रुकािट डालिा है, िह 

जाना नहीं चाहिा।  

आप यह बाि जान कर हैरान होंगी कक इस िथ्य ने आज िक मनुष्य के समाज को न्जिना नुकसान 

पहुंचाया है, ककसी और ने नहीं। क्योंकक मां-बाप अच्छी बािों की िरफ ले जाना चाहिे हैं, बच्चे का अहंकार 
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अच्छी बािों के न्िरोध में हो जािा है। मां-बाप बुरी बािों से रोकिे हैं, बच्चे की न्जज्ञासा बुरी बािों की िरफ 

बढ़ जािी है। मां-बाप इस र्ांन्ि अपने ही हाथों अपने बच्चों के शत्रु न्सद्ध होिे हैं।  

इसन्लए शायद कर्ी आपको यह ख्याल न आया हो कक बहुि अच्छे घरों में बहुि अच्छे बच्चे पैदा नहीं 

होिे। कर्ी नहीं होिे। बहुि बड़े-बड़े लोगों के बच्चे िो बहुि न्नकम्मे सान्बि होिे हैं। गांधी जैसे बड़े व्यन्ि का 

एक लड़का शराब पीया, मांस खाया, धमा पररिर्िाि ककया। आियाजनक है! क्या हुआ यह? गांधी ने बहुि 

कोन्शश की उसको अच्छा बनाने की, िह कोन्शश दुकमन बन गई।  

िो एक बाि िो यह समझ लें कक न्जसको र्ी पररिर्िाि करने का ख्याल उठे , पहले िो तियं का जीिन 

उस कदशा में पररिर्िाि हो जाना चान्हए। िो आपके जीिन की छाया, आपके जीिन का प्रर्ाि, बहुि अनजान 

रूप से बच्चे को प्रर्ान्िि करिा है। आपकी बािें नहीं, आपके उपदेश नहीं। आपके जीिन की छाया बच्चे को 

परोक्ष रूप से प्रर्ान्िि करिी है और उसके जीिन में पररििान की बुन्नयाद बन जािी है।  

और दूसरी बाि, बच्चे को कर्ी र्ी दबाि डाल कर, आग्रह करके ककसी अच्छी कदशा में ले जाने की 

कोन्शश मि करना। िही बाि अच्छी कदशा में जाने के न्लए सबसे बड़ी दीिाल हो जाएगी। और हो र्ी सकिा 

है, जब िक िह छोटा रहे, आपकी बाि मान ले; क्योंकक कमजोर है और आप िाकििर हैं, आप डरा सकिे हैं, 

धमका सकिे हैं, आप जहंसा कर सकिे हैं उसके साथ। और यह मि सोचना कर्ी कक मां-बाप अपने बच्चों के साथ 

कैसे जहंसा करेंगे! मां-बाप ने इिनी जहंसा की है बच्चों के साथ न्जसका कोई न्हसाब नहीं है। कदखाई नहीं पड़िी। 

जब र्ी हम ककसी को दबािे हैं िब हम जहंसा करिे हैं। बच्चे के अहंकार को चोट लगिी है। लेककन िह कमजोर 

है, सहिा है। आज नहीं कल जब िह बड़ा हो जाएगा और िाकि उसके हाथ में आएगी, िब िक आप बूढ़े हो 

जाएंगे, िब आप कमजोर हो जाएंगे, िब िह बदला लेगा। बूढ़े मां-बाप के साथ बच्चों का जो दुव्यािहार है उसका 

कारण मां-बाप ही हैं। बचपन में उतहोंने बच्चों के साथ जो ककया है, बुढ़ापे में बच्चे उनके साथ करेंगे।  

इसन्लए र्ूल कर र्ी दबाि मि डालना, र्ूल कर र्ी जबरदतिी मि करना, र्ूल कर र्ी जहंसा मि 

करना। बहुि प्रेम से, अपने जीिन के पररििान से, बहुि शांन्ि से, बहुि सरलिा से बच्चे को सुझाना। आदेश मि 

देना, यह मि कहना कक ऐसा करो। क्योंकक जब र्ी कोई ऐसा कहिा है, ऐसा करो! िर्ी र्ीिर यह ध्िन्न पैदा 

होिी है सुनने िाले के कक नहीं करेंगे। यह न्बल्कुल सहज है। उससे यह मि कहना कक ऐसा करो। उससे यही 

कहना कक मैंने ऐसा ककया और आनंद पाया; अगर िुम्हें आनंद पाना हो िो इस कदशा में सोचना। उसे समझाना, 

उसे सुझाि देना; आदेश नहीं, उपदेश नहीं। उपदेश और आदेश बड़े खिरनाक न्सद्ध होिे हैं। उपदेश और आदेश 

बड़े अपमानजनक न्सद्ध होिे हैं।  

छोटे बच्चे का बहुि आदर करना। क्योंकक न्जसका हम आदर करिे हैं उसको ही केिल हम अपने हृदय के 

न्नकट ला पािे हैं। यह हैरानी की बाि मालूम पड़ेगी। हम िो चाहिे हैं कक छोटे बच्चे बड़ों का आदर करें। हम 

उनका कैसे आदर करें! लेककन अगर हम चाहिे हैं कक छोटे बच्चे आदर करें मां-बाप का, िो आदर देना पड़ेगा। 

यह असंर्ि है कक मां-बाप अनादर दें और बच्चों से आदर पा लें, यह असंर्ि है। बच्चों को आदर देना जरूरी है 

और बहुि आदर देना जरूरी है। उगिे हुए अंकुर हैं, उगिा हुआ सूरज हैं। हम िो व्यथा हो गए, हम िो चुक गए। 

अर्ी उसमें जीिन का न्िकास होने को है। िह परमात्मा ने एक नये व्यन्ित्ि को र्ेजा है, िह उर्र रहा है। 

उसके प्रन्ि बहुि सम्मान, बहुि आदर जरूरी है। आदरपूिाक, प्रेमपूिाक, खुद के व्यन्ित्ि के पररििान के द्वारा 

उस बच्चे के जीिन को र्ी पररिर्िाि ककया जा सकिा है।  

अंिमुाखी बनाने के न्लए पूछा है। अंिमुाखी िर्ी कोई बन सकिा है जब र्ीिर आनंद की ध्िन्न गंूजने 

लगे। हमारा न्चत्त िहीं चला जािा है जहां आनंद होिा है। अर्ी मैं यहां बोल रहा हं। अगर कोई िहां एक िीणा 

बजाने लगे और गीि गाने लगे, िो कफर आपको अपने मन को िहां ले जाना थोड़े ही पड़ेगा, िह चला जाएगा। 

आप अचानक पाएंगे कक आपका मन मुझे नहीं सुन रहा है, िह िीणा सुनने लगा। मन िो िहां जािा है जहां 

सुख है, जहां संगीि है, जहां रस है।  
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बच्चे बन्हमुाखी इसन्लए हो जािे हैं कक िे मां-बाप को देखिे हैं दौड़िे हुए बाहर की िरफ। एक मां को िे 

देखिे हैं बहुि अच्छे कपड़ों की िरफ दौड़िे हुए, देखिे हैं गहनों की िरफ दौड़िे हुए, देखिे हैं बड़े मकान की 

िरफ दौड़िे हुए, देखिे हैं बाहर की िरफ दौड़िे हुए। उन बच्चों का र्ी जीिन बन्हमुाखी हो जािा है।  

अगर िे देखें एक मां को आंख बंद ककए हुए, और उसके चेहरे पर आनंद झरिे हुए देखें, और िे देखें एक 

मां को प्रेम से र्रे हुए, और िे देखें एक मां को छोटे मकान में र्ी प्रफुन्ल्लि और आनंकदि; और िे कर्ी-कर्ी 

देखें कक मां आंख बंद कर लेिी है और ककसी आनंद के लोक में चली जािी है। िे पूछेंगे कक यह क्या है? कहां 

चली जािी हो? िे अगर मां को ध्यान में और प्राथाना में देखें, िे अगर ककसी गहरी िल्लीनिा में उसे डूबा हुआ 

देखें, िे अगर उसे बहुि गहरे प्रेम में देखें, िो िे जानना चाहेंगे कक कहां जािी हो? यह खुशी कहां से आिी है? 

यह आंखों में शांन्ि कहां से आिी है? यह प्रफुल्लिा चेहरे पर कहां से आिी है? यह सौंदया, यह जीिन कहां से 

आ रहा है?  

िे पूछेंगे, िे जानना चाहेंगे। और िही जानना, िही पूछना, िही न्जज्ञासा, कफर उतहें मागा कदया जा 

सकिा है।  

िो पहली िो जरूरि है कक अंिमुाखी होना खुद सीखें। अंिमुाखी होने का अथा हैीः घड़ी दो घड़ी को चौबीस 

घंटे के जीिन में सब र्ांन्ि चुप हो जाएं, मौन हो जाएं। र्ीिर से आनंद को उठने दें , र्ीिर से शांन्ि को उठने 

दें। सब िरह से मौन और शांि होकर घड़ी दो घड़ी को बैठ जाएं।  

जो मां-बाप चौबीस घंटे में घंटे दो घंटे को र्ी मौन होकर नहीं बैठिे, उनके बच्चों के जीिन में मौन नहीं 

हो सकिा। जो मां-बाप घंटे दो घंटे को घर में प्राथाना में लीन नहीं हो जािे हैं, ध्यान में नहीं चले जािे हैं, उनके 

बच्चे कैसे अंिमुाखी हो सकें गे?  

बच्चे देखिे हैं मां-बाप को कलह करिे हुए, दं्वद्व करिे हुए, संघषा करिे हुए, लड़िे हुए, दुिाचन बोलिे हुए। 

बच्चे देखिे हैं, मां-बाप के बीच कोई बहुि गहरा प्रेम का संबंध नहीं देखिे, कोई शांन्ि नहीं देखिे, कोई आनंद 

नहीं देखिे; उदासी, ऊब, घबड़ाहट, परेशानी देखिे हैं। ठीक इसी िरह की जीिन की कदशा उनकी हो जािी है।  

बच्चों को बदलना हो िो खुद को बदलना जरूरी है। अगर बच्चों से प्रेम हो िो खुद को बदल लेना एकदम 

जरूरी है। जब िक आपके कोई बच्चा नहीं था, िब िक आपकी कोई न्जम्मेिारी नहीं थी। बच्चा होने के बाद एक 

अदर्ुि न्जम्मेिारी आपके ऊपर आ गई। एक पूरा जीिन बनेगा या न्बगड़ेगा। और िह आप पर न्नर्ार हो गया। 

अब आप जो र्ी करेंगी उसका पररणाम उस बच्चे पर होगा।  

अगर िह बच्चा न्बगड़ा, अगर िह गलि कदशाओं में गया, अगर दुख और पीड़ा में गया, िो उसका पाप 

ककसके ऊपर होगा? बच्चे को पैदा करना आसान, लेककन ठीक अथों में मां बनना बहुि करठन है। बच्चे को पैदा 

करना िो बहुि आसान है। पशु-पक्षी र्ी करिे हैं, मनुष्य र्ी करिे हैं, र्ीड़ बढ़िी जािी है दुन्नया में। लेककन 

इस र्ीड़ से कोई हल नहीं है। मां होना बहुि करठन है।  

अगर दुन्नया में कुछ न्स्त्रयां र्ी मां हो सकें  िो सारी दुन्नया दूसरी हो सकिी है। मां होने का अथा हैीः इस 

बाि का उत्तरदान्यत्ि कक न्जस जीिन को मैंने जतम कदया है, अब उस जीिन को ऊंचे से ऊंचे तिरों िक, 

परमात्मा िक पहुंचाने की कदशा पर ले जाना मेरा किाव्य है। और इस किाव्य की छाया में मुझे खुद को बदलना 

होगा। क्योंकक जो व्यन्ि र्ी दूसरे को बदलना चाहिा हो उसे अपने को बदले न्बना कोई रातिा नहीं है।  

 

एक और प्रश्न पूछा हुआ है, बहुि महत्िपूणा, पूछा है कक पत्नी की इच्छा के न्िरुद्ध, जब पन्ि शारीररक 

उपर्ोग करने के न्लए बाध्य करिे हैं, िो स्त्री की मानन्सक हालि न्िन्क्षप्त हो जािी है। उस िनािपूणा न्तथन्ि में 

औरि का क्या किाव्य हो सकिा है?  
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और र्ी बहुि सी बहन मुझे न्नरंिर पूछिी हैं, बहुि न्स्त्रयों के जीिन में प्रश्न होगा। लेककन शायद इस 

बाि को कर्ी र्ी नहीं सोचा होगा कक पन्ि के मन में कामेच्छा की बहुि प्रिृन्त्त का पैदा होना ककस बाि का 

सबूि है। िह इस बाि का सबूि है कक पन्ि को प्रेम नहीं न्मल रहा है।  

यह सोच कर, शायद यह सुन कर हैरानी होगी। जो पत्नी अपने पन्ि को न्जिना ज्यादा प्रेम दे सकेगी, 

उस पन्ि के जीिन में सेक्सुअल न्डजायर उिनी ही कम हो जाएगी। शायद यह कर्ी आपके ख्याल में न आया 

हो। न्जन लोगों के जीिन में न्जिना प्रेम कम होिा है उिनी ही ज्यादा कामेषणा और सेक्सुअन्लटी होिी है। 

न्जस व्यन्ि के जीिन में न्जिना ज्यादा प्रेम होिा है उिना ही उसके जीिन में सेक्स नहीं होिा, सेक्स धीरे-धीरे 

क्षीण होिा चला जािा है।  

िो पत्नी के ऊपर एक अदर्ुि किाव्य है, पन्ि के ऊपर र्ी है। अगर पत्नी को लगिा है कक पन्ि बहुि 

कामािुर, कामेच्छा से पीन्ड़ि होिा है और उसे ऐसे उपर्ोग में ले जािा है जहां उसका न्चत्त दुखी होिा है, 

शांन्ि नहीं पािा, कि पािा है और न्िन्क्षप्तिा आिी है, पागलपन आिा है, घबड़ाहट आिी है, िो उसे जानना 

चान्हए कक पन्ि के प्रन्ि उसका प्रेम अधूरा होगा। िह पन्ि को और गहरा प्रेम दे , िह इिना प्रेम दे कक प्रेम पन्ि 

को शांि कर दे। न्जस पन्ि को प्रेम नहीं न्मलिा उसके र्ीिर अशांन्ि घनीर्ूि होिी है। और उस अशांन्ि के 

न्नकास के न्लए, ररलीज के न्लए न्सिाय सेक्स के और कुछ र्ी नहीं रह जािा। दुन्नया में न्जिना प्रेम कम होिा 

जा रहा है उिनी सेक्सुअन्लटी बढ़िी जा रही है, उिनी कामोत्तेजना बढ़िी जा रही है। अगर पत्नी पन्ि को 

पररपूणा प्रेम दे...   

एक बहुि पुराने ऋन्ष ने एक अदर्ुि बाि कही है। एक बहुि पुराने ऋन्ष को एक घर में आमंन्त्रि ककया 

गया था। नया न्ििाह हुआ था और लड़की न्िदा हो रही थी। उस ऋन्ष ने उस लड़की को आशीिााद कदया कक मैं 

िुझे आशीिााद देिा हं कक िेरे दस पुत्र हों और अंि में िेरा पन्ि र्ी िेरा ग्यारहिां पुत्र हो जाए।  

स्त्री घबड़ा गई, उसके न्प्रयजन घबड़ा गए कक यह ऋन्ष ने क्या कहा! िो पूछा कक इसका अथा?  

उसने कहा कक िू पन्ि को इिना प्रेम करना, इिना प्रेम करना कक पन्ि के प्रन्ि िेरा प्रेम, िेरे प्रेम की 

पन्ित्रिा, िेरे प्रेम की प्राथाना पन्ि के र्ीिर से सेक्स को न्िलीन कर दे और िह एक कदन िेरे पुत्र जैसा हो जाए। 

जीिन की साथाकिा और दांपत्य की पररपूणा न्नष्पन्त्त िर्ी है जब पत्नी अंििीः पाए कक पन्ि र्ी उसका पुत्र हो 

गया है, िह उसकी मां हो गई है।  

गांधी लंका गए थे। िहां ककसी ने र्ूल से, बा र्ी उनके साथ थीं, ककसी ने र्ूल से उनका पररचय कदया 

और कह कदया कक गांधी र्ी आए हैं और बड़े सौर्ाग्य की बाि है, उनकी मां बा र्ी आई हैं।  

बा र्ी घबड़ा गईं, गांधी के साथी र्ी सब परेशान हुए कक यह िो हमारी र्ूल हो गई, पहले बिाना था। 

कफर गांधी बोलने ही बैठ गए थे िो कोई उपाय न था।  

लेककन गांधी ने क्या कहा? गांधी ने कहा कक ककसी न्मत्र ने पररचय देिे िि र्ूल से सच्ची बाि कह दी है। 

बा पहले मेरी पत्नी थी, इधर दस िषों से मेरी मां हो गई है।  

जो पत्नी पन्ि की मां न बन पाए अंििीः, जानना चान्हए उसका जीिन व्यथा गया।  

प्रेम न्जिना घनीर्ूि होगा, प्रेम न्जिना गहरा होगा, उिना ही पन्ित्र होिा चला जािा है, उिना ही 

सेक्स न्िलीन होिा चला जािा है, एक बाि।  

दूसरी बाि...  यह िो लंबी प्रकक्रया से होगा...  लेककन पूछा है, पन्ि अगर जबरदतिी करे, िो आज ही िो 

यह नहीं हो सकिा, आज क्या होगा? इस क्षण क्या हो सकिा है? पन्ि अगर जबरदतिी करे और काम-उपर्ोग 

में ले जाए िो स्त्री क्या करे?  

मेरा मानना है--इसे प्रयोग करें, समझें और सोचें--अगर पन्ि जबरदतिी ले जािा है काम-उपर्ोग में, िो 

ठीक काम-उपर्ोग के क्षण में, ठीक इंटरकोसा के क्षण में अपने मन में पूरी प्राथाना करें कक पन्ि के जीिन में 
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शांन्ि हो, पन्ि के जीिन में प्रेम हो। ठीक उस क्षण में प्राथाना करें अपने मन में। उस क्षण में पत्नी और पन्ि की 

आत्माएं अत्यंि न्नकट होिी हैं, अत्यंि न्नकट होिी हैं। उस क्षण में पत्नी के मन में जो र्ी उठेगा िह पन्ि के मन 

िक संक्रन्मि हो जािा है। अगर उस क्षण में यह प्राथाना की है कक पन्ि के जीिन में शांन्ि और प्रेम हो, सेक्स 

क्षीण हो, कामोत्तेजना क्षीण हो, उसके मन के न्िकार न्गरें--अगर पत्नी ने यह बहुि प्रेमपूणा प्राथाना की है--इसके 

फल ित्क्षण कदखाई पड़ने शुरू हो जाएंगे। क्योंकक उस क्षण पन्ि और पत्नी दो शरीर ही होिे हैं, उनकी आत्माएं 

अत्यंि न्नकट हो जािी हैं। और उस क्षण में जो र्ी र्ाि हों, िे एक-दूसरे में प्रन्िि हो जािे हैं।  

िात्कान्लक करने के न्लए मैं यह कहिा हं। लेककन लंबे जीिन के प्रिाह में इिना प्रेम देने को कहिा हं कक 

प्रेम इिनी पन्ित्रिा को पैदा कर दे कक सेक्स की कल्पना धीरे-धीरे क्षीण हो जाए और न्िलीन हो जाए।  

ये जो बािें मैंने आपसे कहीं, इस ख्याल से नहीं कक मैंने जो कहा है उसको िैसा ही मान लेना। मैं कोई गुरु 

नहीं हं, मैं कोई उपदेशक नहीं हं और मैं कोई प्रचारक नहीं हं और मेरे मन में कोई आकांक्षा नहीं है कक मैं जो 

कहिा हं उसे कोई माने। कफर मैं क्यों कहिा हं? कहिा हं न्सफा  इस छोटी सी बाि के कारण कक जो मैंने कहा है 

उसे कोई सोचे, न्िचारे।  

िो जो मैंने कहा है उसे मान लेने की कोई जरूरि नहीं है। उसे सोचना, न्िचारना, उस पर थोड़ा जीिन 

में प्रयोग करना। और अगर उस प्रयोग से, उस सोच-न्िचार से उसमें से कोई सूत्र न्नकले, िो िह सूत्र कफर 

आपका हो जाएगा। िह कफर मेरा नहीं है। कफर िह आपका जीिन-दशान बन जाएगा, िह कफर आपके जीिन के 

न्लए आधार बन जाएगा। िह कफर मेरा नहीं है, कफर मुझे र्ूला जा सकिा है और उस सूत्र के अनुसार जीिन 

को गन्ि दी जा सकिी है।  

मैंने कुछ कहा है, इस ख्याल से कक िह आपके र्ीिर न्िचार के न्लए प्रेरणा बनेगा--न्िश्वास नहीं बनेगा 

आपका, न्िचार के न्लए प्रेरणा बनेगा। मैंने कुछ कहा है, िह अिसर बनेगा कक आप उस पर सोचेंगे, जचंिन 

करेंगे। न्जिना जचंिन करेंगे, न्जिना जीिन में खोदेंगे और न्िचार करेंगे, उिनी ही ज्यादा संपदा न्मलनी शुरू हो 

जािी है।  

बहुि कुछ न्छपा है जीिन में। जो न्िचार की कुदाली को लेकर खोदना शुरू करिा है, िह बहुि बड़ी 

संपन्त्त का मान्लक हो जािा है। िह दररद्र नहीं रह जािा कफर, िह दीन नहीं रह जािा। हो सकिा है िस्त्र उसके 

पास बहुि बड़े न हों, मकान बहुि बड़े न हों, लेककन उसके पास एक आन्त्मक संपन्त्त होिी है न्जसके आगे कोई 

र्ी संपन्त्त नहीं है। और िैसी संपन्त्त सबके र्ीिर न्छपी है, जो र्ी खोजिा है उसे न्मल जािी है और जो बैठा 

रहिा है िह खो देिा है।  

मेरी इन बािों को इिने प्रेम और शांन्ि से सुना है, उससे बहुि-बहुि अनुगृहीि हं। सबके र्ीिर बैठे 

परमात्मा को प्रणाम करिा हं। मेरे प्रणाम तिीकार करें।  
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नारी और क्रान्ति 

तीसरा प्रवचन 

नारी: जीिन का आनदं 

 

न्प्रय बहनो!  

मैं अत्यंि आनंकदि हं। अपने हृदय की थोड़ी सी बािें आपसे कह सकंूगा। जीिन में बहुि लोग इिनी 

नासमझी, इिने अज्ञान, इिने र्ूल र्रे ढंग से जीिे हैं कक न िो उतहें जीिन के आनंद का अनुर्ि हो पािा और 

न िे उस संगीि से पररन्चि हो पािे हैं जो उनकी हृदय की िीणा पर बज सकिा था; और न िे उन फूलों की 

सुगंध को ही उपलब्ध होिे हैं जो कक उनके प्राणों को सुिान्सि कर सकिी थी। बहुि कम लोग, बहुि थोड़े से 

लोग, करोड़ों और अरबों लोगों में कोई एकाध जीिन के अथा और अन्र्प्राय को उपलब्ध होिा है।  

आज की इस चचाा में िुम सबसे मैं इस संबंध में थोड़ी बाि कहं कक िुम्हारा जीिन कैसे उस कला को, उस 

आटा को सीख सके कक िुम्हारे जीिन में िैसा दुर्ााग्य फन्लि न हो जो कक अन्धक लोगों का र्ाग्य बनिा है। 

अर्ी िुम्हारे जीिन का प्रारंर् और शुरुआि है। कोई ठीक-ठीक बीज, कोई ठीक कदशा िुम्हारे जीिन को न्मले 

िो संर्ि है कक जो सबके साथ होिा है िह िुम्हारे साथ न हो। और िुम्हारे र्ीिर जीिन अपनी पररपूणािा में, 

अपने पूरे संगीि में न्िकन्सि हो सके। इसके पहले कक मैं कुछ उस संबंध में िुमसे कहं, एक छोटी सी घटना 

कहंगा िाकक उससे बाि शुरू हो सके।  

माओ िंुग ने अपने बचपन का एक छोटा सा संतमरण न्लखा है। उसने न्लखा है, मैं छोटा था, िो अपने 

बचपन की एक ही बाि मुझे सबसे ज्यादा याद आिी है और िह बाि यह है कक उसकी मां की एक बहुि ही 

अदर्ुि बन्गया थी, उसकी बन्गया में जैसे फूल न्खलिे थे उतहें दूर-दूर के गांि के लोग देखने आिे थे। उसके फूलों 

की बड़ी प्रशंसा होिी थी और अपने बुढ़ापे में उसका िही आनंद था। उसके फूल, उसकी बन्गया। लेककन एक 

बार िह बीमार पड़ गई और िह इिनी ज्यादा बीमार पड़ गई कक पौधों की कफकर करना संर्ि न रहा। िह 

अपनी बीमारी से उिनी दुख न थी न्जिनी कक इस बाि से कक उसके फूल कुम्हलाए जािे हैं और उसके पौधे 

न्जनको उसने खून से सींच-सींच कर बड़ा ककया था, उनके मरने का समय करीब आ गया; िह अपनी बीमारी से 

जचंन्िि न थी लेककन फूलों के, फूलों के उजड़ने से बहुि जचंन्िि और परेशान थी।  

िो माओ ने उससे कहा कक घबड़ाओ मि, मैं िुम्हारे फूलों की कफकर कर लूंगा। और सुबह से सांझ िक 

माओ उस बन्गया को सम्हालने में लगा रहा। लेककन दो-चार कदन बीिे उसकी सारी चेिाएं ऐसी मालूम पड़ी 

जैसे व्यथा जा रही हैं, बन्गया उजड़िी ही चली गई, फूल कुम्हलािे चले गए, पते्त सूखने लगे और पौधे मृिपाय 

हो गए। पंद्रह कदन, पंद्रह कदन बीििे-बीििे बन्गया न्बल्कुल उजाड़ हो गई, उसकी कन्लयां कुम्हला गईं, फूल 

पैदा होने बंद हो गए। मां थोड़ी ठीक हुई िो बाहर आई और बन्गया में जाकर उसने देखा िो उसकी आंखों से 

आंसू बहने लगे, माओ र्ी रोने लगा और उसने कहा, मैंने एक-एक फूल को चूमा, एक-एक फूल को पानी से 

नहलाया है, एक-एक पते्त को पोंछा और उसकी धूल झाड़ी। पंद्रह कदन से मैं पागल हो गया हं, न मैं सो रहा हं, 

न मैं ठीक से खा रहा हं। लेककन नामालूम क्या हुआ है कक फूल कुम्हलािे जािे हैं और बन्गया उजड़िी जािी है।  

उसकी मां ने कहा, पागल आंख से आंसू पोंछ ले, समझ गई कहां र्ूल हो गई है। िू यह र्ूल गया और 

शायद िुझे पिा र्ी नहीं है कक फूलों के प्राण फूलों में नहीं होिे जड़ों में होिे हैं। जड़ें कदखाई नहीं पड़िीं, फूल 

कदखाई पड़िे हैं, पते्त कदखाई पड़िे हैं। जड़ें जमीन के र्ीिर न्छपी होिी हैं।  

जो फूलों की कफकर करेगा और जड़ों को र्ूल जाएगा, उसके फूल िो कुम्हला ही जाएंगे, उसकी जड़ें र्ी 

सूख जाएंगी। लेककन जो जड़ों की कफकर करेगा उसके फूल िो अपने आप पैदा हो जाएंगे, उसके पौधे िो अपने 

आप ठीक हो जाएंगे, जीिंि हो जाएंगे।  



33 

जड़ों में होिे हैं प्राण, लेककन जड़ें कदखाई नहीं पड़िीं। और जो कदखाई पड़िे हैं-फूल, पते्त, फल उनमें कोई 

प्राण नहीं होिे-जो कदखाई पड़िा है, उसके प्राण उसमें होिे हैं जो कदखाई नहीं पड़िा।  

यह छोटी सी घटना मैंने इसन्लए कही िाकक मैं िुमसे यह र्ी कह सकंू कक जीिन के संबंध में र्ी यही 

सच है, जीिन में जो कदखाई पड़िा है उसके प्राण ककतहीं ऐसे रहतयपूणा स्रािों में न्छपे होिे हैं जो कदखाई नहीं 

पड़िे। जड़ों की र्ांन्ि जीिन र्ी अपने प्राण बहुि अदृकय, बहुि अदृकय तथानों में न्छपाए हुए हैं।  

मनुष्य का शरीर कदखाई पड़िा है, लेककन शरीर के प्राण उस आत्मा में होिे हैं जो कदखाई नहीं पड़िी। 

मनुष्य का जीिन बाहर की िरफ फैला हुआ कदखाई पड़िा है-उसके कामों में, उसकी चयाा में, लेककन उसकी 

चयाा और उसके काम और उसके बाहर के जीिन का सारा फैलाि उसकी उस आत्मा में न्छपा होिा है जो 

अदृकय है और कदखाई नहीं पड़िी।  

माओ ने जो र्ूल की थी, िह र्ूल दुन्नया में अन्धकिम लोग जीिन के साथ र्ी करिे हैं। िे यह र्ूल जािे 

हैं, िे फूल और पत्तों को, जीिन के फूल और पत्तों को सम्हालने में समाप्त हो जािे हैं और जीिन कुम्हला जािा 

है और नि हो जािा है। उतहें ख्याल नहीं आ पािा इस बाि का कक िे जड़ों को पानी दें। िो र्ीिर के जीिन को 

जो पानी देिा है उसके बाहर के जीिन में बहुि फूल लगिे हैं। लेककन जो र्ीिर के जीिन को र्ूल जािा है 

उसके बाहर के जीिन में कोई फूल कर्ी नहीं लग पािे। िह चाहे ककिना ही श्रम करे, दौड़े, मेहनि करे, लेककन 

बाहर के जीिन के साथ ककया गया श्रम व्यथा है। जब िक कक र्ीिर की जड़ों को सम्हालने की समझ और कला 

उपलब्ध नहीं हो जािी।  

उस र्ीिर के जीिन में ही जड़ें हैं। लेककन न िो कोई हमारी न्शक्षा का उससे कोई संबंध है, न हमारी 

सभ्यिा का, न हमारे संतकार, न हमारी समाज, न हमारे मां-बाप इस बाि की कफकर में हैं कक र्ीिर जो आत्मा 

है उससे हमारा कोई संबंध हो जाए। इसका ही यह पररणाम हुआ है कक हम बहुि महंगी न्शक्षा दे रहे हैं बच्चों 

को, बन्च्चयों को। उतहें अच्छा िस्त्र दे रहे हैं, अच्छा र्ोजन दे रहे हैं। उनके जीिन के न्लए सारी सुन्िधाएं जुटा 

रहे हैं। लेककन अंि में आदमी न्बल्कुल कुम्हलाया हुआ मालूम पड़िा है। उसके जीिन से कोई सुगंध नहीं 

न्नकलिी और उलटे दुगंध न्नकलिी है। उसके जीिन में फूल िो नहीं मालूम पड़िे बन्ल्क फूलों की जगह शायद 

कांटे ही कांटे रह जािे हैं।  

उसके जीिन में कोई आनंद की ध्िन्न िो नहीं पैदा होिी बन्ल्क दुख की अंधेरी राि न्घर आिी है। िो 

हमारा यह सारा श्रम, हमारी न्शक्षा, हमारे न्िद्यापीठ, हमारे संतकार ककस अथा के हैं? ककस काम के हैं?  

और जब गलि आदमी पैदा होिा है िो गलि आदमी खुद ही गलि नहीं होिा िह अपने आसपास की 

सारी हिा को र्ी गलि कर देिा है। और िब एक ऐसी दुन्नया बन गई है जो बहुि दुख से र्री है, बहुि पीड़ा 

से, उसमें कोई आनंद का पिा र्ी नहीं है।  

िुमने सुना होगा लोगों को कहिे और िुमने अपनी ककिाबों में र्ी ऐसे गीि पढ़े होंगे और ऐसी बािें सुनी 

होंगी और िुम र्ी जैसे-जैसे बड़ी होिी जाओगी िुम्हें इस बाि का अनुर्ि होगा, इस बाि का अनुर्ि होगा कक 

बचपन में जो सुख और आनंद था, िह बाद के कदनों में न्नरंिर कम होिा जािा है।  

बूढ़े लोगों से पूछो, िे कहेंगे बचपन में बहुि आनंद था और उसके बाद कफर कोई आनंद नहीं, और उनका 

मन होिा है कक िे कफर िापस बच्चे हो जाएं, कफर लौट जाएं बचपन में। लेककन जजंदगी में पीछे लौटना िो 

असंर्ि है। लेककन यह बाि कक लोग कहिे हैं कक बचपन बहुि आनंद का काल है, क्या अथा रखिी है?  

यह देखने में बहुि अच्छी मालूम पड़िी है। यह बाि बहुि गलि और बहुि खिरनाक है। इस बाि का यह 

मिलब है कक बचपन के बाद जजंदगी रोज ज्यादा से ज्यादा दुखी होिी चली जािी है। होना िो चान्हए था 

उलटा, होना िो यह चान्हए था कक बचपन के बाद जजंदगी रोज-रोज ज्यादा खुशी और आनंद से र्रिी जािी, 

क्योंकक बचपन िो है शुरुआि-बुढ़ापे के अंन्िम कदन सिाान्धक आनंद के और शांन्ि के और संगीि के कदन होने 

चान्हए थे।  
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क्योंकक जीिन न्िकन्सि हो रहा है। अगर जीिन न्िकन्सि हो रहा है िो बचपन िो शुरुआि है, प्रारंर् है। 

बुढ़ापा पूणािा है, िो बुढ़ापे में आनंद, बुढ़ापे में उपलन्ब्ध, बुढ़ापे में ऐसा लगना चान्हए था कक हम जीिन जीए 

और हमने कुछ पाया। लेककन लगिा है यह कक बूढ़ा आदमी कहिा है कक बचपन के कदन बहुि अच्छे थे। इसका 

मिलब? इसका मिलब साफ है, उस आदमी के जीिन की कदशा ठीक से नहीं चली। उसने जीिन की कला को 

नहीं जान पाया, िह जीिन कैसे न्िकन्सि हो इसके रहतय को नहीं समझ पाया। िह उन सूत्रों को नहीं पहचान 

पाया न्जनके द्वारा जीिन न्नर्माि होिा, कुछ उपलब्ध होिा, कोई संपदा न्मलिी।  

लेककन यह सबके साथ सच है, िुम अर्ी छोटी हो लेककन िुम्हें अर्ी र्ी इस बाि की खबर न्मलनी शुरू 

हो गई होगी कक बचपन के कदन अच्छे थे। अगर िुम को ऐसा लगने लगा हो िो िुम समझ लेना कक िुम्हारी 

जजंदगी गलि रातिों पर चलनी शुरू हो गई। खुशी बढ़िी जानी चान्हए जीिन के साथ, आनंद बढ़िा जाना 

चान्हए। रोज-रोज लगना चान्हए कक कल-कल कुछ र्ी न था, आज जो है उसके सामने है।  

हर कदन जब आए नया कदन िो िह और बड़ी खुशी, और बड़ा संगीि, और बड़ा सौर्ाग्य लेकर आना 

चान्हए। िर्ी िुम समझना कक िुम्हारा जीिन ठीक कदशा में चल रहा है। नहीं िो जीिन िो एक पिन हो गया। 

बचपन में थी खुशी और बुढ़ापे में दुख िो जीिन िो एक पिन हो गया, न्िकास नहीं; नीचे न्गरना हो गया, 

ऊपर उठना नहीं। यह िो बड़ी आिया की बाि है, और यह इिनी आिया की बाि र्ी हमें कदखाई नहीं पड़िी।  

िो पहली बाि, जीिन केिल उनको न्मलिा है, जीिन के आनंद को केिल िे ही उपलब्ध होिे हैं जो 

जीिन की कला को आटा ऑफ न्लजिंग को सीख पािे हैं। िो ही, िो ही साथाकिा न्मलिी है और नहीं िो सब 

व्यथा हो जािा है। मनुष्य पैदा िो बहुि होिे हैं, लेककन जीिन को बहुि थोड़े से लोग जान पािे हैं।  

कौन से रातिे हैं न्जनसे जीिन जाना जा सके और पाया जा सके। पहली बाि, न्बल्कुल आधार में, 

बुन्नयाद में, जो बाि जाननी जरूरी है िह यह, जो मैंने जड़ों के संबंध में कही। जीिन की कला, सबसे पहले 

जीिन की जड़ों को जानने की कला है। यह जानना जरूरी है कक मेरे जीिन का कें द्र कहां है? जहां से प्राण शन्ि 

पािे हैं, िह कहां हैं? िह बाहर है या र्ीिर? िह मेरा शरीर है या शरीर से र्ी कोई और गहरी चीज? कहां से 

मेरा जीिन प्राण पािा है? कहां से शन्ि पािा है? कहां से मेरे जीिन का सारा का सारा आधार है?  

न्नन्िि ही जैसा मैंने कहा, अगर हम ककसी िृक्ष के पास जाएं, िो जड़ें कदखाई नहीं पड़िीं, जड़ें िो 

जमीन के र्ीिर न्छपी होिी हैं; क्यों न्छपी होिी हैं जमीन के र्ीिर, कर्ी सोचा?  

जमीन के र्ीिर इसन्लए न्छपी होिी हैं कक जीिन का जो र्ी काम है, जीिन की जो र्ी प्रकक्रया है, 

जीिन की जो र्ी रहतयपूणा न्िकास की गन्ि है िह सब मौन, शांि, एकांि में काया करिी हैं। अगर हम ककसी 

आदमी को दस-पांच कदन न सोने दें, िह पागल हो जाएगा। क्यों? क्योंकक जीिन की जो र्ी गन्ि थी, तिातथ्य 

का जो र्ी क्रम था, िह सब नींद में काम करिा था। जब आदमी सोया हुआ था िब उसके सारे प्राण काम में 

संलग्न हो जािे थे। एक आदमी को हम जगाए रखें पंद्रह कदन िक, िह पागल हो जाएगा, और ज्यादा कदन 

जगाए रखें िह मर र्ी जा सकिा है, आत्महत्या र्ी कर ले सकिा है।  

चीन में पुराने कदनों में आदमी को सजा देिे थे, िो सबसे बड़ी सजा यही थी कक उसको सोने न कदया 

जाए, उसे जगाए रखा जाए; दो न्सपाही खड़े रहेंगे चौबीस घंटे और उसको जगािे रहेंगे। उसको खीन्लयों से 

छेदिे रहेंगे िाकक िह सो न पाए। और दो-चार कदन के र्ीिर ही िह इिनी असह पीड़ा अनुर्ि करने लगिा 

था, न्चल्लाने लगिा था, पागल हो जािा था, न्सर दीिालों से फोड़ने लगिा था। मौि से र्ी ज्यादा पीड़ा 

उसेझेलनी पड़िी थी। क्या हो गई िकलीफ? िकलीफ यह हो गई कक जीिन की शन्ियां जो काम करिी थीं, 
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न्जनसे रोज-रोज िाकि न्मलिी थी, न्जनसे रोज-रोज बल न्मलिा था, रोज-रोज थकान न्मट जािी थी िह 

काम करना उतहोंने बंद कर कदया।  

क्योंकक उनके काम करने के न्लए जरूरी था कक सब मौन हो जाए, शांि हो जाए, चुप हो जाए, सब सो 

जाए। उस अंधेरे में उस मौन में, उस साइलेंस में िे शन्ियां अपना काम करिी हैं।  

बच्चा मां के पेट में पड़ा होिा है, कदखाई नहीं पड़िा, अदृकय। जड़ें जमीन के र्ीिर न्छपी होिी हैं, कदखाई 

नहीं पड़िीं और काम करिी रहिी हैं। हमारे शरीर में चौबीस घंटे जीिन काम कर रहा है, हमें पिा र्ी नहीं 

चलिा, खून बह रहा है, हन्ड्डयां बन रही हैं, मांस बन रहा है। िुमने खाना खा न्लया है िह अंधेरे में जाकर पच 

रहा है, खून बन रहा है, मांस बन रहा है। सारा जीिन अंधेरे में मौन काम कर रहा है। एक-एक आदमी के शरीर 

के र्ीिर इिनी बड़ी फैक्ट्री काम कर रही है कक अगर िह शोरगुल करे िो दुन्नया में जीना मुन्ककल हो जाए।  

अब िक आदमी कोई फैक्ट्री नहीं बना सका न्जसमें रोटी से खून बन सके। न्जसमें हम रोटी डालें और खून 

िैयार हो जाए। न्जसमें हम घास डालें और दूध बन जाए, न्जसमें हम कुछ चीजें डाल दें और हन्ड्डयां िैयार हो 

जाएं। अब िक हम िैयार नहीं कर पाए। हम नहीं िैयार कर पाएंगे क्योंकक जो र्ी हम िैयार करेंगे िह इिना 

ऊपर और साफ होगा और जजंदगी के काम के न्लए इिना चुप, इिना मौन, इिनी सीके्रसी चान्हए, इिनी 

गुप्तिा चान्हए कक उसका ककसी को पिा र्ी न चले।  

िुम्हें शायद यह र्ी पिा नहीं कक सारे जगि में िुम्हें जहां र्ी जीिन काम करिा हुआ कदखाई पड़ रहा है, 

उसे चाहे जीिन कहो, चाहे परमात्मा कहो, िह न्बल्कुल मौन, और अंधेरे में खड़ा हुआ काम कर रहा है। लोग 

कहिे हैं, परमात्मा कहां है? िे परमात्मा को सामने देखना चाहिे हैं। छोड़ दें परमात्मा को; पूछें ककसी से जीिन 

कहां है? िो जीिन र्ी कहीं खोजने से न न्मलेगा; जीिन र्ी मौन जड़ों में अंधेरे में काम कर रहा है चुपचाप। 

उसी जीिन से सारे पौधे पैदा होिे हैं, पशु और पक्षी और मनुष्य और चांद और िारे। उसी जीिन की अंधेरे में 

न्छपी हुई प्रकक्रयाओं से सब कुछ पैदा हो रहा है।  

लेककन नासमझी में, यह हो सकिा है कक हम मान लें कक जो दरख्ि कदखाई पड़ रहा है ऊपर जमीन के 

िही सच है, र्ीिर न्छपी हुई जड़ें है ही नहीं क्योंकक कदखाई नहीं पड़िीं। जो नहीं कदखाई पड़िा िह नहीं है। 

अगर हम यह िका  हमारे ख्याल में हो, जोहम सबके ख्याल में हैं-जो कदखाई पड़िा है िह है, जो नहीं कदखाई 

पड़िा िह नहीं है। अगर यह ख्याल हमारे ऊपर आ जाए िो कफर हम जड़ों की कफक्र छोड़ देंगे। पौधों की, पत्तों 

की कफक्र करेंगे, शाखाओं की कफक्र करेंगे। क्या यह पौधा बहुि कदन जीएगा और अगर जीएगा? र्ी िो रोज-

रोज कुम्हलािा जाएगा, रोज-रोज इसकी हररयाली कम होिी जाएगी, रोज-रोज इसमें फूल आने कम होिे चले 

जाएंगे। एक कदन यह पौधा मर जाएगा।  

अगर पौधा कुम्हलाने लगेगा िो हम समझ जाएंगे कक कोई र्ूल हो रही है। लेककन आदमी रोज-रोज 

कुम्हलािा जािा है और हम नहीं समझ पािे कक कोई र्ूल हो रही है। और आदमी रोज-रोज दुखी और उदास 

होिा चला जािा है और हम नहीं पहचान पािे कक कोई र्ूल हो रही है। एक र्ूल हो रही है, हम आदमी की 

जड़ों को र्ूल गए हैं, हम आदमी के र्ीिर जो अदृकय जीिन की शन्ियां हैं उनका हमें कोई तमरण नहीं, उनका 

हमें न्ितमरण हो गया, उनकी हमें कोई याद नहीं।  

जीिन की कला में, जीिन की जड़ों को खोजना पहली बाि है। न्नन्िि ही जड़ें र्ीिर हैं, क्योंकक िहीं से 

सब न्िकन्सि होिा है। हमारा प्रेम कहां से न्िकन्सि होिा है, कर्ी िुमने सोचा? हमारा जचंिन कहां से जतमिा 

है, िुमने कर्ी सोचा? हमारी सारी शन्ि कहां से आिी है, कर्ी िुमने ख्याल ककया?-र्ीिर से।  

एक कदन अचानक हमारे र्ीिर न्िचार का जतम होिा है, प्रेम का जतम होिा है। हमारे र्ीिर से कुछ 

उठिा है और बाहर की िरफ फैलिा चला जािा है। जीिन र्ीिर से बाहर की िरफ है। लेककन हमारी सारी 

न्शक्षा, हमारा सारा समाज, हमारी सारी संतकृन्ि बाहर से र्ीिर की िरफ है। हम क्या कर रहे हैं अपने 
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न्िद्यापीठों में, अपने तकूलों में? कुछ ज्ञान बाहर से र्ीिर डाल रहे हैं, कुछ बािें न्सखा रहे हैं सीख लो। बाहर से 

डाली जा रही हैं बािें और र्ीिर हम उतहें इकट्ठा कर रहे हैं।  

िो यह ज्ञान झूठा है, यह ज्ञान जीिन की िरफ नहीं ले जा सकिा। हां, इस ज्ञान से नौकरी न्मल सकिी 

है, इस ज्ञान से आजीन्िका चल सकिी है, इस ज्ञान से िस्त्र न्मल सकिे हैं और अच्छा मकान न्मल सकिा है। इस 

ज्ञान से बाहर की कुछ चीजें न्मल सकिी हैं क्योंकक यह ज्ञान बाहर से आया हुआ है। लेककन इस ज्ञान से र्ीिर 

की जड़ें नहीं न्मल सकिीं, मनुष्य की आत्मा नहीं न्मल सकिीं, क्योंकक उसे जानने के न्लए उस ज्ञान का र्ी 

जतम होना चान्हए, जो र्ीिर से आिा है। इसन्लए आदमी एक िरह के बहुि असंिुन्लि दशा में खड़ा हो गया 

है। उसका जड़ों से संबंध टूट गया है अपनी ही रूट से टूटा हुआ है, िह अपनी ही जड़ों से उसका कोई िातिा 

नहीं है। क्या करें? कैसे हम अपनी जड़ों को खोज पाएं? और अपनी जड़ों को खोज लेना ही आत्मा को खोज 

लेना है।  

धमा का यकद कोई अथा है िो यही कक व्यन्ि अपनी आत्मा को कैसे खोज ले। और आत्मा से मिलब है 

जीिन की जड़ें, जहां से हमारे जीिन के पौधे में सारी शाखाएं न्नकलिी हैं, उस जगह को हम कैसे खोज लें। और 

अगर हम उसे खोज पाए िो हमारा आनंद प्रन्िकदन बढ़िा चला जाएगा, और हमारे जीिन की हररयाली बढ़िी 

चली जाएगी, और हमारी खुशी बढ़िी चली जाएगी। मृत्यु के क्षण में जाकर हम पररपूणा जीिन िक पहुंच जाने 

चान्हए। मरिे िि आदमी उिना आनंकदि होना चान्हए न्जिना कर्ी न था।  

बच्चा पैदा होिे से रोिा है। अगर न रोए िो मां-बाप कफकर करिे हैं उसे जल्दी से रुला देने की। क्योंकक 

जो बच्चा नहीं रोया है पैदा होिे से, शायद िह बच्चा जी नहीं सकेगा। क्योंकक मां से टूट गया, जहां एकदम शांन्ि 

थी और एकदम मौन था, और सब सुख था, िहां से टूट कर जो बच्चा नहीं रो रहा है-िह बच्चा या िो बीमार है, 

उसकी चेिना क्षीण है या मर ही चुका है, या जल्दी मर जाएगा। िो उसे जल्दी से रुलाने की कोन्शश की जािी 

है कक िह रोए।  

बचपन का पहला क्षण रोने से शुरू होिा है, मृत्यु का अंन्िम क्षण हंसने पर पूरा होना चान्हए। अगर 

बच्चा रोने से शुरू नहीं करिा िो बीमार है, गलि है, मर जाएगा, बचेगा नहीं और अगर बूढ़ा आदमी हंसिे हुए 

नहीं मरिा िो समझना चान्हए िह र्ी मरा हुआ जीया, िह र्ी जीन्िि नहीं था। जतम की शुरुआि है रुदन, 

मृत्यु की पूणािया होनी चान्हए पररपूणा हंसी पर।  

एक फकीर कदन-राि हंसा करिा था। लोगों ने कर्ी उसकी आंख में आंसू नहीं देखे, कर्ी पीड़ा नहीं देखी, 

कर्ी उदासी नहीं देखी। कफर उसके मरने का कदन करीब आ गया। और उसने अपने न्मत्रों को इकट्ठा ककया जो 

बहुि थे, क्योंकक जो आदमी जीिन र्र हंसा है उसके न्मत्रों की कोई कमी रह जाएगी। जो आदमी जजंदगी में 

रोया है उसके शत्रु िो होंगे, न्मत्र उसके नहीं हो सकिे। क्योंकक न्मत्रिा का सेिु िो हंसना है, रोने से िो हम 

लोगों से टूट जािे हैं। रोिे हुए आदमी का कौन न्मत्र होना चाहिा है?  

हम अपनी ही उदासी से परेशान हैं और एक उदास आदमी को न्मत्र बनाएंगे, िो बोझ और बढ़ जाएगा। 

रोिे हुए आदन्मयों से कौन संबंध जोड़ना चाहिा है? दुखी और उदास और पीन्ड़ि आदन्मयों को कौन अपने 

हृदय के न्नकट लेना चाहिा है?  

इसीन्लए दुन्नया में मैत्री कम होिी जािी है, प्रेम कम होिा जािा है। क्योंकक हर आदमी उदास और दुखी 

है कफर चाहे िह पत्नी हो ककसी की या पन्ि हो, या न्मत्र हो, या न्पिा हो, या पुत्र हो सब उदास हैं, इसन्लए 

जीिन से न्मत्रिा की सारी सुगंध चली गई, प्रेम का सारा आनंद चला गया।  

िह आदमी जीिन र्र हंसिा रहा था, जो र्ी उसके न्नकट आया था उसका न्मत्र हो गया था। िुमने 

कर्ी हंसिे हुए फूलों से शत्रुिा की है? कांटों का कोई शत्रु हो सकिा है लेककन फूलों का, कौन होगा शत्रु? और 

जो आदमी जीिन में आनंकदि है िह उस फूल की र्ांन्ि हो जािा है न्जसकी सुगंध सर्ी को प्रेम में बांध लेिी है। 
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उस आदमी के सर्ी न्मत्र थे। जब उसके मरने की खबर उड़ी िो लाखों लोग उस छोटे से गांि में इकट्ठे होने लगे 

और िह सुबह आ गई जब उसने कहा था मेरी श्वासें समाप्त हो जाएंगी।  

और शायद िुम्हें यह र्ी मैं कह दूं  कक जो आदमी दुख में जीिा है, िह मृत्यु से इिना डरा रहिा है, इसी 

कारण उसे अपनी मृत्यु का कोई पिा नहीं चल पािा। लेककन जो पररपूणा आनंद में जीिा है उसे क्रमशीः कदखाई 

पड़ने लगिा है कक अब उसके डूबने का और न्िदा होने का क्षण आ गया है।  

जैसे नदी जब सागर में न्गरने लगिी है िो उसे कदखाई पड़ जािा है कक आ गया सागर सामने। ऐसे ही 

जो आदमी आनंद में जीिा है िह जानिा है उस क्षण को कक कब, कब उसकी श्वासें न्बखर जाएंगी और अनंि में 

लीन हो जाएंगी और कब उसके प्राण महाप्राण से जुड़ जाएंगे। कब उसकी नदी सागर में न्गर जाएगी। उसे 

कदखने लगिा है, क्योंकक जो आनंकदि है, डरा हुआ नहीं है उसकी आंखें खुली होिी हैं। जो डरा हुआ है, र्यर्ीि 

है, दुख से र्रा है उसकी आंखें बंद होिी हैं। इसन्लए सबसे बड़ी चीज जो कदखाई पड़ जानी चान्हए थी, अपनी 

जीिन सररिा का, परमात्मा के महासागर में न्मलने की जो घड़ी िह र्ी उसे कदखाई नहीं पड़िी। बंद आंखें कुछ 

र्ी नहीं देख सकिीं। और आंखें आंसुओं से बंद हो जािी हैं, दुख से बंद हो जािी हैं।  

िब िह आदमी को खबर हो गई कक कल सुबह न्िलीन हो जाएगा। बहुि न्मत्र उसके इकट्ठे हो गए , उसने 

उन सारे न्मत्रों को कहा, मेरे न्मत्रों, मेरी एक प्राथाना है, मैंने जीिन र्र िुमसे कुछ र्ी नहीं चाहा, कोई 

आकांक्षा नहीं की, कफर र्ी िुमने मुझे बहुि कुछ कदया। मैंने िुमसे मांगा नहीं था लेककन मेरी झोली हमेशा र्री 

रही। सच िो यह है जो मांगिा है उसकी झोली हमेशा खाली रह जािी है, जो नहीं मांगिा उसकी झोली र्र 

जािी है।  

जो नहीं मांगिा उसे देने का मन होिा है। जो मांगिा है उससे बच जाने की इच्छा होिी है। इसन्लए 

जीिन में िे लोग बहुि पा जािे हैं जो नहीं मांगिे, और िे लोग न्र्खारी रह जािे हैं जो मांगिे हैं। तमरण रखना 

इस बाि को, जो चीज चाहनी हो उसे मांगना मि। िो उसने कर्ी नहीं चाहा था बहुि उसे न्मला था। उसने 

अपने न्मत्रों से कहा, बहुि िुमने मुझे कदया न्बना मांगे, अब एक बाि मैं मांगिा हं अंन्िम यह मुझे दे देना। मैं 

मर जाऊं िो मेरे िस्त्र मि बदलना, मैं जो िस्त्र पहन कर मरंू। उनको ही पहना कर िुम मुझे दफना देना। रही 

स्नान करने की बाि... ।  

उस मुल्क में र्ी जहां की यह घटना है। आदमी मर जािा था िो उसे स्नान करिािे थे। उस आदमी ने 

कहा, मैं खुद स्नान ककए लेिा हं, िाकक िुम्हें स्नान करिाने की िकलीफ न उठानी पड़े, और मेरे कपड़े मि 

बदलना।  

उसने स्नान कर न्लया, उसने कपड़े पहन न्लए और िह लेट रहा, और उसने हाथ जोड़ कर अपने न्मत्रों से 

न्िदा ले ली। उसकी आंखों में बड़ी चमक थी, उसके चेहरे पर बड़ी रौनक थी, उसके ओंठों पर बड़े गीि थे, जैसे 

िह ककसी बड़े न्मलन को जािा हो, जैसे मृत्यु नहीं कोई बहुि न्प्रयजन से न्मलने की यात्रा करिा हो।  

िह चल बसा, उसने चाहा था इसन्लए उसके कपड़े न बदले गए। लोग रोने लगे, और उदास और दुखी 

हो गए और आंसुओं से र्रे हुए उसे िे मरघट की िरफ ले गए। जब उसे न्चिा पर चढ़ाया, आंख में आंसू थे, 

हृदय में आह थी। लेककन जैसे ही उसकी लाश न्चिा पर चढ़ी, थोड़ी देर में उस मरघट पर जुड़े हुए िे लाखों 

लोग हंसने लगे। क्या हो गया? मरघट पर कर्ी कोई हंसा है? लेककन िह आदमी बड़ा गजब का होगा, उसने 

अपने िस्त्रों में फुलझड़ी और पटाखे न्छपा रखे थे। आग लग गई न्चिा में, फुलझन्डय़ां फूटने लगीं, पटाखे आिाज 

करने लगे, लोग हंसने लगे, और लोगों ने कहा, धतय था िह व्यन्ि, जीया िो हंसिा हुआ, मरा िो हंसिा हुआ। 

और हम उसे न्िदा रोिे हुए न दें इसन्लए िह फुलझड़ी और पटाखे र्ी अपने साथ रख कर सो गया, िाकक हम 

हंसिे हुए उसे न्िदा दें।  
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जीिन अगर ठीक-ठीक हो, िो न केिल िह आदमी हंसिा हुआ जीएगा, बन्ल्क उसके जीिन के करीब जो 

आएंगे िे र्ी हंसेंगे और खुशी से र्र जाएंगे। न केिल िह हंसिा हुआ जीएगा बन्ल्क हंसिा हुआ मरेगा। और 

उसकी मृत्यु र्ी एक बड़ी पन्ित्रिा और प्रेम की घटना होगी और उसकी मृत्यु र्ी एक मंगल िषाा की िरह 

जीिन पर छा जाएगी।  

लेककन मृत्यु हमारी मंगल िषाा करे यह िो बहुि दूर, हमारा जीिन ही मंगल िषाा नहीं कर पािा। यह 

िो दूर कक हमारी मृत्यु र्ी लोगों के न्लए आनंद की िषाा बन जाए, हमारा जीिन ही लोगों के न्लए आनंद नहीं 

बन पािा। हमारा जीिन र्ी दूसरों को दुख देिा है। हम न्जस ढंग से जीिे हैं उस ढंग से हम हरेक को दुख देिे हैं 

जो हमारे न्नकट आिा है। असल में हम गलि जीिे हैं, इसन्लए हम दुख देंगे ही।  

पहली बाि जाननी जरूरी है, जीिन का ठीक-ठीक न्िकास न्नरंिर आनंद की ओर है। पर िह िर्ी हो 

सकिा है, पौधे का न्िकास न्नरंिर हररयाली, फूल और फल की ओर है। लेककन िह िर्ी हो सकिा है जब जड़ों 

से संबंध हो और जड़ों का ख्याल हो, कफकर हो जड़ों को पानी न्मले। हमें जड़ों का ख्याल नहीं है। िो मैं जड़ों की 

याद कदलाना चाहिा हं। और जड़ों की याद से मेरा मिलब है, आत्मा की याद। ककन सूत्रों से िुम्हें यह याद आ 

सकेगी?  

पहला सूत्र, हमेशा इस बाि का ध्यान रखना कक न्जसे अपनी आत्मा को, जड़ों को, आनंद को, मुन्ि को, 

जो र्ी जीिन में संुदर और सत्य है उसे पाना हो, उसे र्ीिर से बाहर की ओर जीना है, बाहर से र्ीिर की ओर 

नहीं। र्ीिर से बाहर की ओर जीना है, बाहर से र्ीिर की ओर नहीं। यह बाि थोड़ी करठन है। मैं समझाऊं िो 

शायद िुम्हारे समझ में आ सके।  

हम अर्ी जैसा जीिे हैं, बाहर से र्ीिर की ओर जीिे हैं। बाहर से र्ीिर की ओर जीने का सूत्र है, 

अनुकरण, दूसरों का अनुकरण। बाहर से र्ीिर की ओर जीने का सूत्र है, अनुकरण, दूसरों का अनुकरण।  

हम बच्चों को न्सखािे हैं राम जैसे बन जाओ, बुद्ध जैसे बन जाओ, गांधी जैसे बन जाओ। यह बाहर से 

र्ीिर की िरफ जीने की िरकीब हुई। यह गलि बाि है। जो बाहर से र्ीिर की िरफ जीएगा, धीरे-धीरे उसकी 

आत्मा खो जाएगी क्योंकक आत्मा का जतम और आत्मा का न्िकास िो र्ीिर से बाहर की िरफ जीने से होिा 

है।  

बाहर से र्ीिर की िरफ जीने का सूत्र है, अनुकरण। र्ीिर से बाहर की िरफ जीने का सूत्र है, व्यन्ित्ि, 

इंन्डन्िजुअन्लटी। ककसी के पीछे मि जाना कर्ी, ककसी का अनुकरण मि करना, ककसी के जैसे बनने की 

कोन्शश मि करना। क्योंकक जो ककसी और जैसा बनने की कोन्शश करिा है िह और जैसा िो बन नहीं पािा, 

बन नहीं सकिा, लेककन हां, जो बन सकिा था, उसके बनने से िंन्चि रह जािा है।  

जैसे ककसी बन्गया में हम जाएं और चमेली के फूलों से कहें कक िुम गुलाब के फूल बन जाओ , और गुलाब 

के फूलों से कहें कक िुम जुही के फूल बन जाओ। पहली िो बाि यह है कक फूल इिने नासमझ नहीं है कक हमारी 

बाि मान लेंगे, लेककन आदमी इिना नासमझ है कक बािें मान लेिा है। कफर र्ी कोई फूल नासमझ हो और मान 

ले और चमेली यह कोन्शश करने लगे कक मैं गुलाब का फूल हो जाऊं, िो क्या होगा? चमेली गुलाब का फूल हो 

सकिी है? उसकी जड़ों में गुलाब नहीं है, िो उसकी शाखाओं पर गुलाब कैसे हो जाएगा? उसकी जड़ों में िो 

चमेली न्छपी है और िह कोन्शश करेगी गुलाब होने की और गुलाब होने की कोन्शश में अन्निाया रूप से चमेली 

होने को दमन करेगी, सप्रेस करेगी कक कहीं मैं चमेली न हो जाऊं, मुझे गुलाब होना है। िो मैं चमेली न हो जाऊं 

इसको दबाएगी, दबाएगी और गुलाब होने की कोन्शश करेगी। गुलाब िो हो नहीं सकिी क्योंकक िह उसकी जड़ 

में नहीं और चमेली िह हो नहीं पाएगी क्योंकक चमेली होने को खुद दबा लेगी।  

उसमें फूल नहीं लगेंगे, और जब फूल न लगेंगे िो उसके प्राण इिने िड़फड़ा जाएंगे, इिने आकुल हो उठें गे 

कक िह सब िरफ से कुरूप और अग्ली हो जाएगी, सब िरफ से न्िकृि हो जाएगी, उसके जीिन का सारा सौंदया 
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खो जाएगा। और जब िह न हो पाएगी गुलाब, िो ककिनी दीनिा और ककिनी हीनिा उसके मन में र्र 

जाएगी, ककिनी इनफीररआररटी र्र जाएगी।  

िह उस बन्गया में ऐसा लगने लगेगी कक दुर्ााग्य िाली है। पिा नहीं न्पछले जतमों के कमों के कारण यह 

दुर्ााग्य हो गया है या क्या हो गया। िह सोचेगी अपने को कक मेरा कोई दुर्ााग्य है इसन्लए मुझमें फूल नहीं 

न्खलिे। और जब दूसरों में फूल न्खलेंगे िो उसके मन मेंर ईष्या र्र जाएगी, जेलेसी र्र जाएगी। जलन र्र 

जाएगी; हो सकिा है उसका बस चले िो दूसरों के फूलों को न्खलने के पहले न्गरा देगी। उसका बस चले िो 

दूसरों की जड़ों में िह जहर न्छड़क देगी। िाकक अगर मुझमें फूल नहीं न्खलिे िो ककसी में र्ी फूल न न्खल पाएं। 

िब यह िो कहा जा सके कक फूल न्खलिे ही नहीं इसमें मेरा क्या कसूर है। यह उस चमेली की हालि हो 

जाएगी।  

यही हम में से बहुि आदन्मयों की हालि हो गई है। क्योंकक हम से कहा जािा है, राम जैसे बन जाओ, 

बुद्ध जैसे बन जाओ। और पिा नहीं हमारे र्ीिर क्या न्छपा हो? और हम ककसी और जैसा बनने की कोन्शश में 

लग जाएंगे िो एक बाि िय है कक जो हमारे र्ीिर न्छपा था, िह न्छपा ही रह जाएगा। उसके प्रकट होने के 

द्वार बंद हो जाएंगे। और जो न्छपा था िही थी हमारी जड़, िही थी हमारी आत्मा, िही था हमारा व्यन्ित्ि। 

उसकी हत्या हो गई, हत्या नहीं उसकी हमने आत्महत्या कर ली। अपने हाथ से उसे मार डाला।  

हम सब आत्महंिा हैं। सारी जमीन पर अन्धकिम लोग आत्महंिा हैं अपनी हत्या करने िाले लोग हैं। 

क्योंकक हम सब अपने न्खलाफ लड़िे हैं और ककसी और जैसा होने की कोन्शश करिे हैं।  

आज िक िह शुर् कदन नहीं आ सका कक हम अपने बच्चों से कह सकें  कक िुम अपने जैसे बन जाना और 

ककसी जैसे नहीं। जो िुम्हारे र्ीिर न्छपा हो उसे न्िकन्सि करना। और क्या िुम्हें पिा है कक दुन्नया में एक जैसे 

दो आदमी कर्ी नहीं होिे। हो र्ी नहीं सकिे, राम को हुए ककिने हजार िषा हो गए, दूसरा राम कहां है? 

ककिने लोगों ने कोन्शश नहीं की, लेककन दूसरा राम कहां है? बुद्ध को हुए ककिना समय हुआ लेककन दूसरा बुद्ध 

कहां ह?ै क्राइतट को हुए ककिना समय हुआ लेककन दूसरा क्राइतट कहां? क्यों नहीं हो सका कोई दूसरा क्राइतट।  

असल में हर आदमी अनूठा है, अन्द्विीय है, बेजोड़ है, यूनीक है। आदमी िो दूर, िुम एक जैसे दो पत्थर 

र्ी खोज कर नहीं ला सकिी। िुम एक बड़े र्ारी दरख्ि पर दो पते्त र्ी ठीक एक जैसे नहीं खोज सकिी। पत्तों 

का र्ी अपना व्यन्ित्ि है, कंकड़ों का र्ी अपना व्यन्ित्ि है, हर चीज की अपनी इंन्डन्िजुअन्लटी है, आदमी को 

छोड़ कर। क्योंकक आदमी दूसरे जैसे होने की कोन्शश में अपने व्यन्ित्ि को पोंछ बैठा, न्मटा बैठा।  

उसने अपने हाथ से अपनी शक्ल पर रंग पोि न्लया है। िह डरा हुआ है कक कई मैं अलग न हो जाऊं। 

और हमारी पूरी संतकृन्ि यह न्सखा रही है कक दूसरे जैसे हो जाओ। जैसे दूसरे लोग कपड़े पहनिे हैं िैसे कपड़े 

िुम र्ी पहनना, जैसे दूसरे लोग चलिे हैं िुम र्ी चलना, जैसे दूसरे लोग बाल बनािे हैं िुम र्ी बनाना।  

यहां िक िो बाि कफर र्ी ठीक थी, ठीक िो नहीं है, लेककन धीरे-धीरे हम दूसरों जैसा होने की इिनी 

आदि में पड़ जािे कक आदमी का व्यन्ित्ि खो जािा है। उसका अनूठापन, उसका अपनापन खो जािा है। और 

उस अनूठेपन में ही उसकी आत्मा थी। मैं िुम से कहिा हं, दूसरों जैसे होने से बचना, र्ीड़ से बचना, हमेशा इस 

कोन्शश में मि रहना कक मैं दूसरों जैसा रहं। दूसरों जैसे रहने में िुम्हारे अपने व्यन्ित्ि में जो र्ी खून्बयां थीं िे 

पैदा नहीं हो पाएंगी। और यह बाि कपड़ों िक ही सीन्मि नहीं है, यह बाि पूरी आत्मा िक प्रन्िि हो जािी है। 

िुम अपने व्यन्ित्ि को खोजने की कोन्शश करना, िुम पैदा हुई हो िो जरूर परमात्मा ने चाहा है कक कोई नया 

व्यन्ि पैदा हो, जरूर िुम्हारे र्ीिर कोई खजाना न्छपा कदया है जो प्रकट हो जाए, जरूर िुम्हारे र्ीिर कोई 

फूल की पोटेंन्शयन्लटी है, कोई चीज न्छपी है जो अन्र्व्यि होना चाहिी है।  

दूसरे जैसे होने की कोन्शश में िह पड़ी रह जाएगी, िह खजाना दबा रह जाएगा। इसन्लए दुन्नया में 

आदन्मयि रोज-रोज कम होिी जािी है। क्योंकक हममें यह साहस नहीं है कक हम कह सकें  कक मैं खुद होने को 

पैदा हुआ हं। मैं दूसरा जैसा होने से इनकार करिा हं। यह न्िद्रोह और यह साहस होना चान्हए हर बच्चे में। और 
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जो मां-बाप उस बच्चे को प्रेम करिे हैं और जो गुरु उस बच्चे को प्रेम करिे हैं, उतहें कोन्शश करनी चान्हए कक िह 

बच्चा बगाििी हो जाए, ररबेन्लयस हो जाए। िह कनफर्मातट न हो, िह जैसे दूसरे लोग हैं िैसे होने की कोन्शश 

में न पड़ जाए। यह गुरु का सबसे बड़ा किाव्य है और न्शक्षालय का कक िह हर बच्चे का जो अनूठा व्यन्ित्ि है 

उसको बिािा रहे कक िू अनूठा है, अपने अनूठेपन को खोज, उसे न्िकन्सि कर। दूसरों की छाया से बच, दूसरों 

जैसा होने की आकांक्षा से बच, डर मि। हममें डर है, अकेले खड़े होने में डर है इसन्लए िो हम सब एक जैसे 

कपड़े पहन लेिे हैं, एक जैसे बाल बना लेिे हैं, एक जैसे गहने खरीद लेिे हैं, एक जैसे जूिे खरीद लेिे हैं।  

धीरे-धीरे हम इिने डर जािे हैं कक अलग खड़े होने में एक डर है। र्ीड़ के साथ खड़े होने में अच्छा लगिा 

है क्योंकक कोई डर नहीं, जैसे सब हैं िैसे हम हैं, उनमें हम खो जािे हैं। लेककन अनूठे होने में, अपने जैसे होने में 

एक र्य है। कहीं र्ीड़ नाराज न हो जाए, कहीं र्ीड़ इनकार न करने लगे, कहीं र्ीड़ यह न कहने लगे कक यह 

आदमी ठीक नहीं है और र्ीड़ ऐसा कहेगी और अब िक कहिी रही है।  

क्राइतट को सूली पर चढ़ा देिी है र्ीड़, क्योंकक क्राइतट अलग िरह का आदमी है। र्ीड़ न्जस मंकदर में 

जािी है क्राइतट कहिा है गलि है उस मंकदर में जाना; िो यह आदमी अलग िरह का है। र्ीड़ न्जस ककिाब को 

पूजिी है क्राइतट कहिा है गलि है िह ककिाब। र्ीड़ कहिी है जो आदमी एक चांटा मारे, दो चांटे िुम उसको 

मार देना। जो िुम्हारी एक आंख फोड़े, िुम दोनों फोड़ देना। और क्राइतट कहिे हैं, जो िुम्हारे एक गाल पर 

चांटा मारे दूसरा उसके सामने कर देना।  

यह आदमी अलग हो गया, यह र्ीड़ की र्ाषा में नहीं बोल रहा है। र्ीड़ गुतसे में आ जाएगी, क्रोध से 

र्र जाएगी। हत्या कर दो ऐसे आदमी की जो अलग है क्योंकक यह अलग आदमी र्ीड़ की सत्ता को इनकार 

करिा है।  

गांधी को हम गोली मार देिे हैं, क्योंकक गांधी र्ीड़ का न्हतसा नहीं है। गांधी अपनी िरह का आदमी है। 

सुकराि को हम जहर न्पला देिे हैं क्योंकक सुकराि र्ीड़ का न्हतसा नहीं है। लेककन क्या िुम्हें पिा है दुन्नया में 

न्जन लोगों की जजंदगी में र्ी फूल न्खले हैं िे कोई र्ी र्ीड़ के न्हतसे नहीं थे।  

जमीन पर जब र्ी कोई आदमी पूरा आदमी बना है िो िह र्ीड़ का न्हतसा नहीं था। िह हमेशा अनूठा 

था, अपना जैसा था; उसकी कोई जोड़ नहीं थी। इसन्लए अगर िुम्हें र्ी अपने जीिन के फूल न्खलाने हों िो 

ख्याल रखना, र्ीड़ से बचना और अपने जैसे होना, डरना मि। और अगर हमारे सारे बच्चे इस बाि को समझ 

जाएं िो कफर र्ीड़ उतहें परेशान र्ी न कर सकेगी। क्योंकक र्ीड़ कौन बनािा है, हम ही िो र्ीड़ बनािे हैं। 

अगर यहां चालीस या पचास लड़ककयां बैठी हैं िे सब न्मल कर र्ीड़ बनािी हैं। और अगर िे सब अपने-अपने 

व्यन्ित्ि को अनूठे रातिों पर ले जाना शुरू कर दें िो कफर र्ीड़ कहां है कफर? कफर एक-एक आदमी है र्ीड़ 

नहीं, कफर र्ीड़ का कोई र्य न रह जाएगा।  

हम ही र्ीड़ बनािे हैं, हम ही र्य पैदा कर देिे हैं, कफर हम ही को डरना पड़िा है, कफर हम ही उस 

र्ीड़ में दब जािे हैं और परेशान हो जािे हैं।  

िो पहला सूत्र हैीः अपनी जड़ें खोजने का। अनुकरण मि करना, अपने व्यन्ित्ि को खोजना। अपने 

व्यन्ित्ि की खोज में बड़ा साहस चान्हए, करेज चान्हए, न्हम्मि चान्हए। और इसन्लए न्जिनी ज्यादा िुम 

साहस करोगी, न्जिनी ज्यादा िुम न्हम्मि करोगी, उिनी ही िुम्हारी आत्मा बन्ल होिी चली जाएगी, बलिान 

होिी चली जाएगी। जजंदगी फूलों का रातिा नहीं है, एक बड़ी लड़ाई है। सब िरफ जो लोग हैं, उनका जोढांचा 

है, उस ढांचे से बचने की लड़ाई है जजंदगी में।  

एक युिक एक न्िश्वन्िद्यालय से न्शक्षा लेकर िापस लौटा था। इमसान न्जस गांि में रहिा था उसी गांि 

का िह लड़का था। उस लड़के के तिागि में, उस गांि का िह पहला लड़का था न्जसने ऊंची से ऊंची न्शक्षा पाई 

थी। उसके तिागि में एक समारोह हुआ, और बूढ़े इमसान को लोगों ने कहा कक िह र्ी दो शब्द आशीिााद के 
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कहे। इमसान ने क्या कहा? उसे अपने मन पर खोद कर रख लेना। इमसान ने कहा, मैं इस लड़के की िारीफ 

करिा हं। इसन्लए नहीं कक यह न्शक्षा की सबसे बड़ी उपान्ध लेकर लौटा है, बन्ल्क इसन्लए कक न्िश्वन्िद्यालय 

से, न्िश्वन्िद्यालय की न्शक्षा से गुजरने के बािजूद र्ी यह अपने व्यन्ित्ि को बचा कर घर आ गया है। इसमें 

अपना व्यन्ित्ि है, न्िश्वन्िद्यालय इसके व्यन्ित्ि को नि नहीं कर पाया। यह सामातयजन नहीं हो गया, यह 

अपनी खून्बयों को बचा कर आ गया।  

हमारी सारी न्शक्षा मास-प्रोडक्शन है। र्ीड़ के न्लए है, व्यन्ि के न्लए न्बल्कुल नहीं है। िो इसन्लए पंद्रह 

साल इस फैक्ट्री में से गुजरने पर बहुि तिार्ान्िक है कक आदमी, आदमी न रह जाए र्ीड़ का एक अंक रह 

जाए। जैसा न्मन्लटरी में होिा है, कोई आदमी मरिा है िो िे यह नहीं कहिे कक रामलाल मर गया, िे कहिे हैं 

नंबर िीन मर गया।  

िुम सोचो, जब हम कहें कक रामलाल की मृत्यु हो गई, िो ऐसा लगिा है कोई आदमी मर गया, और हम 

कहें नंबर िीन न्गर गया, कुछ पिा नहीं चलिा ककिने नंबर न्गर जािे हैं कोई पिा नहीं चलिा।  

िो न्मन्लटरी में नंबर रख न्लए हैं, िाकक आदमी मरने का कोई पिा न चले। िे कहिे हैं आज पंद्रह नंबर 

खत्म हो गए। पंद्रह आदमी मर गए िो चोट लगिी है मन पर, लेककन पंद्रह नंबर खत्म हो गए क्या फका  पड़िा 

है? पंद्रह नंबर की जगह दूसरे पंद्रह नंबर न्लख जाएंगे। िो सारी दुन्नया में न्मन्लटरी में आदमी का कोई नाम 

नहीं होिा। क्योंकक नाम से इंन्डन्िजुअन्लटी होिी है। नाम से एक आदमी अलग हो जािा है, िो नंबर होिे हैं, 

नंबर से कोई अलग नहीं होिा।  

न्मन्लटरी में एक जैसे कपड़े होिे हैं, एक जैसे जूिे होिे हैं, एक जैसी टोपी होिी है। अगर हजार न्मन्लटरी 

के आदमी खड़े हैं िो उसमें कोई आदमी कदखाई नहीं पड़िा, हजार सैन्नक कदखाई पड़िे हैं। उनके चेहरों में कोई 

व्यन्ित्ि नहीं रह जािा। कफर उनको सुबह से शाम िक बाएं घूमो, दाएं घूमो, लेफ्ट टना, राइट टना। ऐसी 

बेिकूकफयां करिाई जािी हैं, न्जनका कोई मिलब नहीं है। लेककन एक गहरा मिलब है, जब एक हजार 

आदन्मयों को कहा जािा है बाएं घूमो और िह पूरी किार एक साथ बाएं घूमिी है िो धीरे-धीरे व्यन्ि का बोध 

खत्म हो जािा है, किार को बोध रह जािा है, पूरी किार का बोध। इसन्लए न्मन्लटरी में सख्ि होिी है यह 

बाि कक जब सब घूम रहे हैं कोई अगर खड़ा रह जाए िो उसे सजा न्मलेगी।  

क्योंकक उसने व्यन्ित्ि की घोषणा की। िह पंन्ि से अलग उसने होने की न्हम्मि की, गलि है यह 

आदमी, इसको सजा न्मलेगी। पंन्ि के साथ घूमो, पंन्ि घूमिी है बाएं िो िुम घूम जाओ और आज्ञा का उोंघन 

मि करो। इसन्लए न्मन्लटरी में रहिे-रहिे आदमी का मन्तिष्क और व्यन्ित्ि दोनों समाप्त हो जािे हैं। िर्ी िो 

न्मन्लटरी का आदमी इिनी जहंसा कर पािा है, हत्या कर पािा है। अगर उसमें समझ हो, व्यन्ित्ि हो, इिनी 

हत्या नहीं कर सकिा।  

न्जस आदमी ने न्हरोन्शमा पर एटम बम न्गराया, उससे पीछे ककसी ने पूछा कक िुम्हें कुछ लगा नहीं कक 

िुम क्या कर रहे हो ये? एक लाख आदमी मर जाएंगे िुम्हारे बम न्गराने से? क्या िुम में इिनी न्हम्मि न आई 

कक िुम कह देिे अपने जनरल को कक मैं नहीं न्गराऊंगा, चाहे मुझे गोली मार दो, एक ही मरंूगा मैं। एक लाख 

आदमी मारने का मैं... ।  

उसने कहा, यह सिाल ही नहीं उठा। आडार इज़ आडार, आज्ञा आज्ञा है। मुझे िो आदि है। बाएं घूमो! िो 

मैं बाएं घूमिा हं। दाएं घूमो! िो मैं दाएं घूमिा हं। उतहोंने कहा, यह बम न्गराओ! मुझे ख्याल ही नहीं आया कक 

क्या मिलब है इसका! मैंने जाकर बम न्गराया और मैं लौट आया।  

िुम यह सोच सकिे हो कक एक आदमी को यह ख्याल र्ी न आए कक इसका क्या पररणाम होगा! एक 

लाख लोग, छोटे-छोटे बच्चे जो अर्ी तकूल से घर लौटे थे, न्स्त्रयां जो अपने घर में बच्चों के न्लए र्ोजन िैयार कर 

रही थीं, पुरुष जो अपने दफ्िरों से िापस आ रहे थे। ककसी को ख्याल र्ी न था कक जीिन की अंन्िम घड़ी आ 
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गई। िे एक लाख लोग थोड़े ही क्षणों में राख हो गए। और उस आदमी को न्जसने न्गराया था, न ख्याल आया, 

न न्िचार आया। न्िचार आिा अगर उसके पास अपनी आत्मा होिी, न्िचार आिा अगर उसके पास अपना 

व्यन्ित्ि होिा, ख्याल आिा उसे, और अगर उसमें थोड़ी र्ी मनुष्यिा होिी िो िह कहिा गोली मार दो मुझे, 

लेककन मैं यह नहीं न्गरािा।  

लेककन नहीं, दस साल लेफ्ट-राइट करिे-करिे, एक से कपड़े पहने हुए, पंन्ि में घूमिे-घूमिे िह र्ूल गया 

कक मैं र्ी हं। कोई सिाल न रहा उसके होने का। धीरे-धीरे दुन्नया में जैसा न्मन्लटरी कैं प में होिा है, पूरी 

दुन्नया में, पूरे समाज में हुआ जा रहा है।  

हमको पिा र्ी नहीं चल रहा कक हम र्ी एक बड़े न्मन्लटरी कैं प के न्हतसे होिे जा रहे हैं। हम सब र्ी 

सैन्नकों की र्ांन्ि होिे जा रहे हैं। एक से कपड़े, एक सी न्शक्षा, एक सा उठना और बैठना, एक सी किायद, सब 

एक सा। कफर धीरे-धीरे िह जो अनूठी आत्मा है िह कैसे न्िकन्सि हो! िह नहीं होगी।  

इसन्लए पहला सूत्र हैीः अनुकरण मि करना। दूसरों से हमेशा उनके जैसा होने की कोन्शश मि करना, 

बन्ल्क खोजना अपने जैसा होने का कोई कारण, कोई रातिा। लेककन यह िुम िर्ी खोज पाओगे जब दूसरा सूत्र 

र्ी समझ लो। िह दूसरा सूत्र हैीः न्िचार।  

पहला सूत्र हैीः व्यन्ित्ि; न्िरोधी सूत्र है, अनुकरण।  

दूसरा सूत्र हैीः न्िचार; न्िरोधी सूत्र है, श्रद्धा, न्िश्वास।  

िो जो र्ी िुम से कहा जाए उस पर आंख बंद करके कर्ी न्िश्वास मि करना। नहीं िो िुम अनुकरण 

करने में अपने आप पड़ जाओगे। उस पर न्िचार करना, सोचना और चाहे दुन्नया का बड़े से बड़ा आदमी कहिा 

हो, खुद र्गिान उिर कर कहिा हो कक यह ठीक है। िो र्ी िुम शक करना और कहना कक मैं सोचूंगा। मैं सोचूं 

मुझे ठीक लगे िो मैं तिीकार करंू, नहीं िो मैं तिीकार करने को नहीं हं।  

न्जन कौमों के बच्चों ने न्िचार ककया िहां न्िज्ञान का जतम हो गया। न्जन कौमों के बच्चों ने न्िश्वास ककया, 

िहां कोई न्िज्ञान पैदा नहीं हो सका। हमारी कौम के बच्चे न्िश्वास करिे रहे उतहोंने न्िचार नहीं ककया इसन्लए 

इस मुल्क में कोई न्िज्ञान न्िकन्सि नहीं हुआ। दूसरी कौमें चांदत्तारों पर पहुंच गई, हम बैलगाड़ी से आगे नहीं 

हैं। हम आगे हो र्ी नहीं सकिे। हैरानी है यही कक न्जस आदमी ने सबसे पहले बैलगाड़ी बनाई होगी, िह र्ी 

बड़ा न्िद्रोही रहा होगा। नहीं िो पैदल ही चलना काफी था और न्जस पहले आदमी ने सबसे पहले चार पैर की 

जगह दो पैर से खड़ा हुआ होगा िह र्ी बड़ा ररबेन्लयस रहा होगा। नहीं िो चार ही पैर से चलना ठीक था। 

और जो बंदर पहली दफा चारों पैर से छोड़ कर दो ही पैर से खड़ा हुआ होगा, िुम्हें पिा है, बाकी बंदरों ने 

उसकी हत्या कर दी होगी। उतहोंने कहा होगा यह बड़ा न्िद्रोही मालूम होिा है, बड़ा ही इंकलाबी मालूम होिा 

है।  

हम सब चार पैर से चलिे हैं इसको यह सूझी दो पैर से चलने की। लेककन िही बंदर जो दो पैर से चला, 

सारी मनुष्यिा के न्िकास का कें द्र हो गया, प्राथन्मक जबंदु हो गया।  

हमेशा न्जतहोंने न्िद्रोह ककया है, उतहोंने न्िकास ककया है। लेककन न्िद्रोह िब होिा है, जब न्िचार हो। 

जो लोग न्िश्वास करने के आदी हो जािे, उनमें न्िचार पैदा नहीं होिा।  

िुमको न्सखाया जाएगा न्िश्वास करो। िुम्हारे मां-बाप िुम से कहेंगे अगर िुम जहंदू घर में पैदा हुए हो िो 

िुम जहंदू हो, िुम शक करना इस बाि पर कक आदमी जहंदू और मुसलमान कैसे हो सकिा है? आदमी िो आदमी 

है, बच्चा पैदा होिा है उस पर कहीं नहीं न्लखा होिा कक यह जैन है, कक बौद्ध, कक जहंदू है, कक मुसलमान है, कहीं 

नहीं न्लखा होिा। ये मां-बाप लेककन समझाएंगे कक िुम मुसलमान हो, जहंदू हो, फलां हो और उसी के साथ िुम 

को िे सब जहर र्ी न्सखा देंगे जो िे खुद जानिे हैं। िह न्सखा देंगे कक अगर िुम जहंदू हो िो मुसलमान िुम्हारा 
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दुकमन है। और इसके पहले कक िुम्हारे जीिन में सोच-न्िचार आए, िुम मुसलमान के दुकमन हो जाओगे-ईसाई 

के, जहंदू के दुकमन हो जाओगे।  

और यह दुकमनी मनुष्य को इिना परेशान कर रही है न्जसका कोई न्हसाब नहीं। लेककन िुम अगर 

न्िचार करो, िो िुम्हारे मन में यह ख्याल आएगा कक बच्चे िो बच्चे की िरह पैदा होिे हैं। एक मुसलमान का 

बच्चा और एक जहंदू का बच्चा साथ रखा जाए िो उन में कोई, कल पिा चल सकेगा कक यह अलग धमा का है यह 

अलग धमा का? नहीं, कल िे एक-दूसरे की हत्या कर सकें गे? नहीं, कल िे मन्तजद में आग लगा सकें गे, जहंदुतिान 

और पाककतिान बना सकें गे? नहीं, िे बच्चे इस िरह की बेिकूकफयां नहीं करेंगे।  

लेककन न्जन पीकढय़ों ने यह बेिकूकफयां की हैं, िे पीकढय़ां िुम्हें अपनी नासमन्झयां र्ी न्सखाने की 

कोन्शश करेंगी। और िे िुम से कहेंगी न्िश्वास करो हमारी बाि पर। इसन्लए अगर िुम्हें कर्ी अपने जीिन में 

अपनी आत्मा खोजनी हो िो न्िश्वास मि करना। संदेह में मर जाना बेहिर है लेककन न्िश्वास में जीना बेहिर 

नहीं।  

क्योंकक जो संदेह करिा है, शक करिा है, डाउट करिा है उसके र्ीिर न्िचार की िाकि जगनी शुरू हो 

जािी है। और जो न्िश्वास करिा है उसके र्ीिर न्िचार की िाकि पैदा ही नहीं होिी। जो न्िश्वास करिा है 

न्िचार की कोई जरूरि नहीं है। इसन्लए िुम न्िश्वास मि करना।  

िुम्हें पिा है जहंदुतिान में न्स्त्रयों को हमने हजारों साल िक समझाया कक िुम्हारा पन्ि मर जाए िो िुम 

उसके साथ न्चिा में मर जाना। करोड़ों न्स्त्रयों को हमने आग में र्ून कदया; उन ककसी स्त्री ने र्ी यह शक न 

ककया कक जब स्त्री मरिी है िो पुरुष उसके साथ आग में क्यों नहीं कूद जािे? उतहोंने न्िश्वास कर न्लया कक 

पुरुष यह जो कहिा है ठीक कह रहा है कक पन्ि जब मर जाए िो पत्नी को मर जाना चान्हए उसके साथ, यह 

उसका किाव्य है।  

लेककन ककसी स्त्री ने र्ारि में यह शक न ककया कक यह पुरुष क्यों नहीं मरिे जब उनकी पत्नी मर जािी 

है? यह इनका किाव्य और धमा नहीं है? न्स्त्रयां मरिी रहीं और न्स्त्रयां जब न्िश्वास कर लेिी हैं िो बहुि 

खिरनाक हो जािा है, क्योंकक उनका न्िश्वास उनके बच्चों में र्ी िे प्रिेश करिा देिी हैं।  

आज जहंदुतिान में करोड़ों न्िधिाएं, लेककन न्स्त्रयां शायद पूरी िरह से अर्ी र्ी शक नहीं कर रही हैं कक 

यह क्या पागलपन है? उनके जीिन को ऐसा नरक बनाने की क्या जरूरि है? जहंदुतिान में करोड़ों लोगों को 

हमने शूद्र बना कर इिना सिाया है न्जनका कोई न्हसाब नहीं। लेककन हमारे बच्चों ने कर्ी नहीं सोचा कक हम 

आदन्मयों के साथ यह क्या कर रहे हैं? और हमारे बड़े से बड़े महापुरुष र्ी ऐसी नासमझी की बािें न्लख गए हैं 

कक हैरानी होिी है।  

िे न्लख गए हैं कक अगर कोई शूद्र, िेद के िचन पढ़िा हुआ न्मल जाए िो उसके कान में शीशा न्पघलिा 

कर र्रिा देना। और ऐसी घटनाएं घटी हैं कक शूद्रों के कान में उबलिा हुआ शीशा र्र कदया गया और िे मर 

गए। और इस मुल्क ने शक न ककया कक यह क्या हो रहा है? यह क्या पागलपन है? यह क्या नासमझी है? शक 

इसन्लए नहीं ककया कक बच्चों को शक करना न्सखाया ही नहीं गया है, डाउट करना न्सखाया ही नहीं गया है। 

कहा गया है तिीकार करो, न्िश्वास करो, जो कुछ कहा जािा है न्िश्वास करो। और मां-बाप िुम से कहेंगे कक 

हमारा अनुर्ि है, हमारी उम्र ज्यादा है, हमने जजंदगी देखी है इसन्लए हमारी बाि मानो। लेककन िुम बहुि 

सोचना और न्िचारना ककसी की उम्र ज्यादा होने से उसकी बाि सच नहीं हो जािी।  

सच्चाई िो यह है कक अगर उम्र ज्यादा हो जाए और आदमी समझदार हो िो िह अपने बच्चों से कर्ी यह 

न कहेगा कक हमारी उम्र ज्यादा है इसन्लए हमारी बाि मानो। बन्ल्क िह यही कहेगा कक जजंदगी र्र में खोजने 

के बाद हमको यही कदखाई पड़िा है कक हम खुद र्ी कुछ नहीं जानिे, हम खुद अज्ञानी हैं, हमको पिा नहीं 

ईश्वर है या नहीं। हमको पिा नहीं, मरने के बाद आदमी बचिा हैं या नहीं। हमको पिा नहीं कक न्जस मंकदर में 

न्जस मूर्िा को हम पूजिे हैं िह पाखंड है कक धमा है। हमें कुछ पिा नहीं, िह अपने बच्चों से यह कहेगा।  
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यहां िो न्शक्षक र्ी मौजूद है, आपकी न्शन्क्षकाएं मौजूद हैं, उनसे मैं कहंगा, बच्चों को न्िश्वास मि 

न्सखाना बन्ल्क न्िचार न्सखाना। अगर एक नई दुन्नया पैदा करनी है, अगर एक नये िरह का आदमी पैदा 

करना है, अगर एक ऐसी दुन्नया पैदा करनी है न्जसमें अलग-अलग जान्ियां न हो, शूद्र और ब्राह्मण न हो, गोरे 

और काले का र्ेद न हो; न्जसमें गरीब और अमीर न्मट सके, न्जसमें पाककतिान-जहंदुतिान और चीन जैसी 

सीमाएं न हो; न्जसमें सारी दुन्नया इकट्ठी हो, पूरी मनुष्य-जान्ि और एक-दूसरे के प्रन्ि प्रेम से र्री हो। और 

सारी मनुष्य-जान्ि इकट्ठी कोन्शश कर रही हो जीिन में ज्यादा से ज्यादा आनंद , सौंदया और संगीि को 

न्िकन्सि करने के न्लए। िो कफर न्िचार न्सखाना होगा, न्िश्वास नहीं।  

और खुद िुम जब न्िचार करोगी, संदेह करोगी िो िुम्हारे र्ीिर िाकि पैदा होगी। क्योंकक सब िाकि 

चैलेंज है और चुनौिी से पैदा होिी है। अगर हम अपने पैरों को आराम से घर में न्बठाए हुए बैठे रहें, िो िषा दो 

िषा में पैर चलने की िाकि खो देंगे। क्योंकक चैलेंज नहीं न्मलेगा उनको चलने का, चुनौिी नहीं न्मलेगी िो 

उनकी िाकि सो जाएगी।  

लेककन जो आदमी अपने पैरों को दौड़ाएगा, कसरि करेगा, चलेगा, उसके पैर शन्िशाली से शन्िशाली 

होिे चले जाएंगे। क्योंकक जब उनको चुनौिी न्मलेगी, िो सोयी हुई िाकि जगेगी। अगर िुम अपनी आंखें बंद 

करके बैठ जाओ िो धीरे-धीरे आंखें अंधी हो जाएंगी।  

इसी िरह जो लोग न्िचार नहीं करिे उनकी न्िचार की शन्ि खो जािी है। कफर िे अंधे की िरह दूसरों 

के कंधे पर हाथ रख कर चलने के आदी हो जािे हैं। और िब कोई र्ी शैिान और कोई र्ी चालाक अपना कंधा 

िुम्हारे सामने कर देगा और कहेगा चलो। और िुम उसके कंधे पर हाथ रख कर चलने लगोगी।  

न्हटलर ने जमानी में लोगों को न्सखाया, यहकदयों की हत्या कर दो, क्योंकक यहकदयों के पाप के कारण 

हमारा मुल्क न्िकास नहीं कर रहा है। न्बल्कुल ही अजीब नासमझी से र्री हुई बाि। लेककन जमानी कौम 

न्िश्वास करने की आदी थी। न्हटलर ने जब जोर-जोर से न्चल्ला कर कहा कक मानो यही सच है, रेन्डयो ने यही 

कहा, अखबार ने यही कहा, ककिाबों ने यही कहा िो मान न्लया जमानी के लोगों ने कक यहकदयों की हत्या 

करनी जरूरी है। िीस लाख यहकदयों की हत्या कर दी गई, पांच सौ यहदी रोज मारे जाने लगे।  

हैरानी होिी है, न्जन्ना ने मुसलमानों को कह कदया इतलाम खिरे में है और मुसलमान राजी हो गए कक 

इतलाम खिरे में है। और जहंदुतिान में लाखों लोगों की हत्या हो गई, जमीन कट गई-पाककतिान बन गया, 

जहंदुतिान बन गया।  

कोई कुछ कह दे लेककन जो हम आदी हैं न्िश्वास करने के, हम मानने को राजी हो जाएंगे कक ठीक है। 

बच्चों को न्सखाना है न्िचार करना िाकक कल कोई न्जन्ना, कल कोई न्हटलर, कोई मुसोन्लनी, कोई तटैन्लन इन 

बच्चों को बबााद न कर सके। और इनसे कुछ ऐसा काम न करिा सके जो अब करिाया जािा रहा है।  

पांच हजार सालों में पंद्रह हजार युद्ध लड़े गए। पंद्रह हजार युद्ध और पंद्रह हजार युद्धों में क्या हुआ है 

उसकी हम कल्पना र्ी नहीं कर सकिे। यह िर्ी बंद हो सकिा है जब हम न्िचार करना न्सखाएं।  

न्िचार सीखो और लड़ना सीखो, डरो मि। मां-बाप से बहुि सी बािों में लड़ना होगा, क्योंकक मां-बाप ने 

जो दुन्नया बनाई िह गलि थी। न्शक्षकों से लड़ना होगा, क्योंकक उतहोंने जो दुन्नया बनाई िह गलि थी। अगर 

उतहोंने कफर िुमको र्ी िैसे राजी कर न्लया जैसे िे हैं, िो कफर ररपीटीशन होगा। िही दुन्नया कफर दोहर 

जाएगी, कफर एक नई दुन्नया पैदा नहीं हो सकेगी। इसन्लए जो िुम्हें प्रेम करिे हैं, िे िुमसे कहेंगे कक लड़ो। िे 

िुम से यह कहेंगे कक हम से लड़ो और न्िचार करो, संदेह करो और जब िुम्हें कदखाई पड़ जाए कक कोई चीज 

सच है िर्ी तिीकार करना, नहीं िो मि करना।  

इस र्ांन्ि िुम्हारे र्ीिर व्यन्ित्ि न्िकन्सि होगा, आत्मा न्िकन्सि होगी। इस र्ांन्ि िुम र्ीिर से बाहर 

की िरफ जीना शुरू हो जाएगा। और िब िुम्हारे जीिन में आत्मा से संबंध हो सकिा है। अनुकरण नहीं; 
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व्यन्ित्ि, न्िश्वास नहीं न्िचार। ये दो छोटे से सूत्र इस चचाा में मैंने िुम से कहे, अगर इन दो सूत्रों को िुम सोच 

सको और िुम्हारे ख्याल में आ जाएं, क्योंकक मेरी बाि न्िश्वास मि करना, क्योंकक मैं िो न्शक्षक हो गया यहां 

िुम से इिनी बािें कर रहा हं िो न्शक्षक हो गया। और मैं खुद र्ी दूसरी पीढ़ी का हो गया, िुम िो उसके बाद 

की पीढ़ी हो। मेरी बाि पर न्िश्वास मि कर लेना, हो सकिा है मेरी सब बािें गलि हो, मैंने जो कहा िह सब 

गलि हो।  

िो िुम न्िश्वास मि कर लेना। सोचना, लड़ने की कोन्शश करना, मैंने जो कहा है मन में उसका न्िरोध 

करना, संदेह करना, िोड़ना, िका  करना और अगर िुम्हारे सारे िका  और न्िचार करने के बाद िुम्हें कोई चीज 

ठीक-ठीक कदखाई पड़ जाएगी, िह िुम्हारी जजंदगी को बदल देगी। िुम और िरह के जीिन के रातिे पर गन्ि 

करने लगोगी। और अगर न्हम्मि से कोई, साहस से कोई अपने जीिन पर प्रयोग करिा चला जाए, व्यन्ित्ि को 

न्नखारिा चला जाए, िो जैसे पत्थर से मूर्िायां बन जािी हैं, ऐसे ही हमारे सामातय जीिन से एक न्िन्शि 

जीिन का जतम हो जािा है।  

सर्ी पत्थर एक जैसे हैं लेककन एक कारीगर एक पत्थर को उठा लेिा है और छैनी से, हथौड़ी से उसको 

िोड़ने लगिा है, ककनारे न्गराने लगिा है और धीरे-धीरे उस पत्थर से एक खूबसूरि मूर्िा न्नखर आिी है। सबकी 

जजंदगी एक पत्थर की र्ांन्ि है, लेककन जो अपनी जजंदगी पर कारीगर बन जािा है, और छैनी उठा लेिा है और 

िोड़ने लगिा है, जो गलि है उसे अलग करने लगिा है और जो ठीक है उसे न्िकन्सि करने लगिा है। धीरे-धीरे 

उसका जीिन एक मूर्िा बन जािी है और िह मूर्िा बन जाना ही, उसको बना लेने की व्यितथा को ही मैंने 

जीिन की कला कहा।  

इस जीिन की कला के दो सूत्र िुमसे कहे और एक आधार बिाया। उनको मैं कफर से दोहरा दूं। आधार िो 

यह है कक जीिन की जड़ें अदृकय हैं, जो ऊपर कदखाई पड़िा है िह असली जीिन नहीं है, िे केिल फूल-पते्त हैं। 

र्ीिर हैं जड़ें, हमेशा र्ीिर की जड़ों का ख्याल रखना। खोजना और उस र्ीिर की जड़ों को खोजने और 

न्िकन्सि करने के दो सूत्र मैंने िुम से कहे। ककसी के पीछे मि जाना, कर्ी ककसी को फालो मि करना, कर्ी 

ककसी को नेिा तिीकार मि करना, कर्ी ककसी को गुरु मि बनाना। खोजना, जीना, सीखना, सब िरफ से 

सीखना लेककन ककसी के अंधेपन में पीछे मि चलना। क्योंकक नेिाओं ने दुन्नया को इिने गडे्ढ में पहुंचा कदया है 

कक अगर िुम आगे र्ी ककसी के पीछे चले िो दुन्नया हो सकिी है उस बड़े गडे्ढ में पहुंच जाए न्जसको िे िीसरा 

महायुद्ध कहिे हैं और उसमें सब खत्म हो जाए।  

ककसी के फालोअर मि बनना, अनुयायी मि बनना। अपने को खोजना, अपने को खड़ा करना। और 

न्िश्वास मि करना क्योंकक न्िश्वास ककया िो अनुयायी बन जाओगे, अनुकरण करने लगोगे। न्िचार करना और 

जो न्जिना ज्यादा न्िचार करिा है उिनी ही बड़ी मनुष्यिा उसके र्ीिर न्िकन्सि होिी है।  

एक छोटी सी अंन्िम बाि और मैं अपनी चचाा पूरी करंूगा।  

एक छोटे से तकूल में एक अध्यापक ने बच्चों से पूछा कक एक मकान के बाहर छोटी सी बागुड़ में, छोटे से 

घेरे में फें जसंग के र्ीिर बारह र्ेड़ें बंद हैं। अगर उनमें से छह र्ेड़ें छलांग लगा कर बाहर न्नकल जाए िो पीछे 

ककिनी र्ेड़ें बचेंगी। एक छोटे से बच्चे ने हाथ न्हलाया, न्शक्षक ने पूछा, ककिनी? उसने कहा, न्बल्कुल र्ी नहीं! 

न्शक्षक ने कहा, गलि, िुम्हें इिनी र्ी समझ नहीं आिी मैंने कहा बारह र्ेड़ें बंद हैं छह बाहर न्नकल जाएं पीछे 

ककिनी बचेंगी? उस बच्चे ने कहा, गन्णि िो मुझे ज्यादा नहीं आिा लेककन र्ेड़ों को मैं अच्छी िरह जानिा हं। 

र्ेड़े मेरे घर में हैं अगर छह र्ेड़ें कूद गईं, छह िो बहुि ज्यादा हो गई अगर एक र्ेड़ कूद गई िो बाकी ग्यारह 

र्ी कूद जाएंगी, पीछे कोई नहीं बचेगा। र्ेड़ें अनुगमन करिी हैं, एक-दूसरे के पीछे चलिी हैं, कनफर्मातट होिी 

हैं। आदमी र्ेड़ नहीं है, आदन्मयि ककसी के पीछे नहीं चलिी, अपना रातिा बनािी है और चलिी है। िही है 
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गौरि मनुष्य का कक अपना रातिा बनाओ और चलो। न्पटे-न्पटाए रातिों पर कमजोर और कायर और सुति 

लोग चलिे हैं।  

न्जनके र्ीिर थोड़ा र्ी बल है, िे अपना रातिा बनािे हैं और उस पर चलिे हैं। और उसी चलने से िे 

एक कदन िहां पहुंचिे हैं जहां उतहें उनकी आत्मा का अनुर्ि हो। उनके र्ीिर जो न्छपा था िह प्रकट हो जािा 

है और उसे िे जानिे हैं। िही प्रकटीकरण परमात्मा है।  

िो िुम र्ेड़ मि बनना, आदमी बनना। इसके न्लए मैंने ये थोड़ी सी बािें कहीं। र्ेड़ बनना हो, बड़ी सरल 

बाि है, करठन नहीं। आदमी बनना हो, बड़ी करठन, बहुि आरडुअस, बहुि श्रम-साध्य बाि है। कफर िुम्हारी 

मजी, र्ेड़ बनना हो िो िुम बन सकिी हो। सारा समाज, सारी न्शक्षा यही कोन्शश कर रही है कक बन जाओ, 

सारे पोन्लटीन्शयन, सारे राजनीन्िज्ञ, सारे नेिा कोन्शश कर रहे हैं र्ेड़ बन जाओ। इसन्लए र्ेड़ बनने में िुम्हें 

कोई िकलीफ नहीं होगी; सारा समाज िुम्हें बनाने की कोन्शश कर रहा है। लेककन अगर आदमी िुम्हें बनना है 

िो िुम्हीं को मेहनि करनी पड़ेगी, ककसी दूसरे का सहारा नहीं है। कोई दूसरा िुम्हें सहारा देने को नहीं है।  

लेककन अगर िुम्हारे र्ीिर थोड़ी र्ी चेिना हो, थोड़ा र्ी जीिन हो िो िुम्हारे पूरे प्राण इनकार करेंगे 

कक र्ेड़ हम नहीं बनना चाहिे। अगर मैं अर्ी पूछंू कक िुममें से ककिने र्ेड़ बनना चाहिे हैं, िो एक र्ी हाथ 

ऊपर नहीं उठेगा, कक उठ सकिा है? नहीं, िुम्हारे प्राण इनकार करेंगे कक र्ेड़ हम नहीं बनना चाहिे। पर इिना 

काफी नहीं है, आदमी बनने की कोन्शश र्ी करना, िह कोन्शश कैसे हो सकिी है उसकी थोड़ी सी बािें, दो सूत्र 

मैंने िुम से कहे।  

 

मेरी बािों को इिने प्रेम और शांन्ि से सुना, उसके न्लए बहुि-बहुि अनुगृहीि हं। सबके र्ीिर बैठे 

परमात्मा को प्रणाम करिा हं। मेरे प्रणाम अंि में तिीकार करें।   
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नारी और क्रान्ति 

चौथा प्रवचन 

नारीीः नई सभ्यिा का कें द्र 

 

एक आियाजनक र्ूल हो गई है। मनुष्य की पूरी सभ्यिा, संतकृन्ि उसी र्ूल के ऊपर खड़ी है। और 

इसीन्लए हजारों साल के श्रम के बाद र्ी न िो एक ऐसा समाज बन पाया जो सुख और शांन्ि के कें द्र पर 

न्नर्माि हो और न हम ऐसे मनुष्य को जतम दे पाए जो कक जीिन की धतयिा को और आनंद को अनुर्ि कर 

सके। एक अत्यंि उदास, हारा हुआ, दुखी मनुष्य पैदा हुआ है। और एक ऐसा समाज पैदा हुआ है जो प्रन्िपल 

युद्धों से, संघषों से और न्िनाश से गुजरिा रहा है। कोई िीन हजार िषा के इन्िहास में आदमी ने पंद्रह हजार 

युद्ध लड़े। िीन हजार िषों में पंद्रह हजार युद्ध! प्रन्ििषा पांच युद्धों का संघषा चलिा रहा है! अगर मनुष्य के सारे 

इन्िहास का जोड़ ककया जाए, िो पंद्रह िषों में एक िषा शांन्ि का होिा है, चौदह िषा युद्धों के होिे हैं।  

थोड़ा न्िचारने जैसा है कक आदमी इिने युद्धों से क्यों गुजरा? जरूर मनुष्य के न्नमााण में कोई बुन्नयादी 

र्ूल हो गई है। इिनी जहंसा से आदमी को क्यों न्नरंिर गुजरना पड़ा? न्पछले दो महायुद्ध िो हम सबके सामने 

हैं, उनकी तमृन्ि अर्ी र्ूल र्ी नहीं पाई है। पहले महायुद्ध में पांच करोड़ लोगों की हत्या हुई, दूसरे महायुद्ध में 

दस करोड़ लोगों की हत्या हुई। इिना बड़ा न्िनाश हुआ कक दूसरे महायुद्ध के बाद लोग सोचिे थे कक अब कर्ी 

कोई युद्ध नहीं होगा। लेककन कफर िीसरे युद्ध की िैयारी शुरू हो गई है। और िीसरे युद्ध में जो होगा िह कहना 

बहुि करठन है।  

आइंतटीन से मरने के पहले ककसी ने पूछा था कक िीसरे महायुद्ध में क्या होगा? आइंतटीन ने कहा, कहना 

करठन है, िीसरे के संबंध में कुछ र्ी बिाना मुन्ककल है। लेककन चौथे के संबंध में मैं कुछ बिा सकिा हं।  

पूछने िाला हैरान हुआ होगा, क्योंकक जो िीसरे के संबंध में न बिाया जा सके, िो चौथे के संबंध में क्या 

बिाया जा सकिा है? उसने पूछा, आिया है, आप चौथे के संबंध में क्या बिा सकिे हैं?  

आइंतटीन ने कहा, एक बाि न्नन्िि है कक चौथा महायुद्ध कर्ी नहीं होगा। क्योंकक िीसरे महायुद्ध के 

बाद ककसी मनुष्य के बचने की कोई संर्ािना नहीं है।  

िीसरा महायुद्ध सारी मनुष्य-जान्ि का न्िनाश बनेगा। सारी मनुष्य-जान्ि का न्िनाश बनिा िो र्ी ठीक 

है, लेककन उसके साथ ही सारे पशुओं, सारे पौधों का न्िनाश र्ी बनेगा। जीिन मात्र नि हो जाएगा, िीसरा 

महायुद्ध यकद होिा है। आदमी ने युद्ध के संबंध में इिना न्िकास कर न्लया है, मृत्यु के संबंध में हमने इिनी 

साधन-सामग्री जुटा ली है। लेककन जीिन के संबंध में हम बहुि न्नरीह, दयनीय और दररद्र हैं। मृत्यु का इिना 

आयोजन है और जीिन को जीने की कोई कला न्िकन्सि नहीं हो पाई है।  

मैं थोड़ी सी कल्पना देना चाहंगा कक अगर िीसरा महायुद्ध होगा िो क्या होगा।  

दूसरे महायुद्ध में, न्हरोन्शमा और नागासाकी के िुमने नाम सुने होंगे, िहां अणु बम न्गराया गया। एक 

अणु बम से न्हरोन्शमा में एक लाख लोगों की थोड़ी ही घन्ड़यों में हत्या हो गई। उनमें िुम जैसे ही तकूल में पढ़ने 

िाले बच्चे और बन्च्चयां र्ी थीं। उनमें िुम्हारे जैसे न्शक्षक र्ी थे जो तकूल में बच्चों को न्नर्माि करने में जीिन 

अपना खपा रहे थे। एक छोटी लड़की अपना होमिका  करने के न्लए अपना बतिा लेकर अपने घर की दूसरी 

मंन्जल में जा रही थी। बीच की सीकढ़यों पर अपने बतिे को हाथ में न्लए और एक हाथ में लालटेन न्लए हुए 

ऊपर चढ़ रही थी। उसी समय एटम न्गरा, िह बच्ची िहीं सूख कर अपने बतिे के साथ दीिाल से न्चपक गई। 

ककसी न्मत्र ने मुझे उसका न्चत्र र्ेजा। िह होमिका  अधूरा रह गया। उस बच्ची को कल्पना र्ी नहीं थी, ककसी को 

कल्पना नहीं थी कक थोड़ी ही घन्ड़यों में, जो र्ी िहां थे िे सर्ी सूख कर समाप्त हो जाएंगे। एक लाख आदमी 

एक बम से मरे।  
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बीस िषों में िह बम बच्चों का न्खलौना न्सद्ध हो गया है। अब इिने बड़े बम न्िकन्सि हुए हैं कक 

न्हरोन्शमा जैसा नगर बहुि छोटा है। बंबई जैसे बड़े नगर पर, तयूयाका  जैसे बड़े नगर पर एक बम पयााप्त होगा--

चालीस लाख, पचास लाख, एक करोड़ आदन्मयों की हत्या के न्लए।  

सर्ी जानिे हैं, हम घरों में पानी गरम करिे हैं, सौ न्डग्री पर पानी गरम होिा है िो र्ाप बनना शुरू हो 

जािा है। अगर उस उबलिे हुए पानी में िुममें से ककसी बच्ची को उसमें डाल कदया जाए िो उसके प्राणों को क्या 

होगा? सौ न्डग्री में उबलिे हुए पानी में िुम्हें डाल कदया जाए िो क्या होगा? लेककन िुम्हें शायद पिा न हो कक 

सौ न्डग्री कोई बहुि बड़ी गमी नहीं है। पंद्रह सौ न्डग्री गमी पर लोहा न्पघल कर पानी हो जािा है। अगर उस 

न्पघले हुए लोहे में िुम्हें डाल कदया जाए िो क्या होगा? लेककन पंद्रह सौ न्डग्री गमी र्ी कोई बहुि बड़ी गमी 

नहीं है, पच्चीस सौ न्डग्री गमी पर लोहा र्ी र्ाप बन कर उड़ने लगिा है। जैसे सौ न्डग्री पर पानी र्ाप बन कर 

उड़िा है, िैसे पच्चीस सौ न्डग्री पर लोहा र्ी र्ाप बन कर उड़िा है। अगर उसमें िुम्हें डाल कदया जाए िो क्या 

होगा? लेककन पच्चीस सौ न्डग्री र्ी कोई बहुि बड़ी गमी नहीं है, एक उदजन बम के न्ितफोट से जो गमी पैदा 

होिी है िह होिी है दस करोड़ न्डग्री! एक नगर पर जब एक उदजन बम न्गरेगा िो दस करोड़ न्डग्री गमी पैदा 

होगी! पच्चीस सौ न्डग्री पर लोहा र्ाप बन जािा है, िो दस करोड़ न्डग्री पर क्या होगा? यह गमी उिनी ही 

होगी न्जिनी सूरज के ऊपर है।  

सूरज हमसे ककिनी दूर है? सूरज हमसे कोई नौ करोड़ मील दूर है। यह नौ करोड़ मील दूर सूरज थोड़ा 

ही पास आ जािा है, जैसे अर्ी र्ािनगर के पास आ गया, िो हम गमी से परेशान हुए जािे हैं। अगर यह सूरज 

ठेठ िुम्हारे घर में आ जाए िो क्या होगा? उदजन बम के न्गरने से यही होगा कक सूरज िुम्हारे घर में आ 

जाएगा। दस करोड़ न्डग्री की गमी िुम्हारे घर में जल उठेगी। उिनी गमी में ककसी िरह के जीिन के बचने की 

कोई संर्ािना नहीं है। र्ूल-चूक से र्ी कोई नहीं बच सकिा है।  

कफर यह गमी कोई छोटी-मोटी जगह में पैदा नहीं होगी। एक उदजन बम से जो गमी पैदा होगी उसका 

घेरा होगा चालीस हजार िगामील। चालीस हजार िगामील का तथान दस करोड़ न्डग्री गमी की र्ट्टी बन 

जाएगा। पौधे, पक्षी, आदमी, छोट-ेछोटे कीटाणु, सर्ी उसमें जल कर राख हो जाएंगे। ऐसे उदजन बम पचास 

हजार िैयार करके आदमी ने रख न्लए हैं। पचास हजार उदजन बम ज्यादा हैं, यह पृथ्िी छोटी है, इस िरह की 

साि पृन्थ्ियों को नि करने के न्लए काफी हैं। या िुम ऐसा समझ सकिे हो कक आदन्मयों की संख्या अर्ी कम 

है। शायद इसीन्लए राजनीन्िज्ञ युद्ध के न्लए थोड़ी प्रिीक्षा कर रहे हैं कक संख्या थोड़ी पूरी हो जाए। इक्कीस 

अरब आदमी मारने का इंिजाम कर न्लया है। अर्ी संख्या िीन अरब ही है। या ऐसा समझ सकिे हो कक अगर 

एक-एक आदमी को हमें साि-साि बार मारना पड़े िो हमने व्यितथा कर ली है। हालांकक एक आदमी एक ही 

बार में मर जािा है, साि बार मारने की कोई जरूरि नहीं पड़िी। लेककन राजनीन्िज्ञ सोचिे हैं कक कोई र्ूल-

चूक हो जाए और कोई जजंदा बच जाए िो ठीक नहीं। एक आदमी एक बार बच जाएगा मरने से, दुबारा मार 

सकिे हैं, न्िबारा मार सकिे हैं, साि बार मार सकिे हैं।  

इिना न्िनाश, इिनी घृणा और इिनी जहंसा न्जस सभ्यिा में पैदा होिी हो, उस सभ्यिा में कोई न कोई 

र्ूल होनी चान्हए।  

एक छोटी सी कहानी से मैं इस बाि को िुम्हें समझाने की कोन्शश करंू कक यह कैसी बीमारी से र्री हुई , 

न्िन्क्षप्तिा से र्री हुई सभ्यिा हमने पैदा कर ली है।  

और न्नन्िि ही सभ्यिा को न्नर्माि करिी है न्शक्षा। सभ्य और असभ्य आदमी में अगर कोई फका  है िो 

न्शक्षा का फका  है। अगर सभ्यिा रुग्ण और बीमार है, िो न्शक्षा रुग्ण और बीमार होगी ही। अगर मनुष्य की 

ऐसी न्िकृन्ि हो गई है, िो पीछे जो न्शक्षा दी जा रही है िह बुन्नयादी रूप से र्ूल र्री होनी चान्हए। क्योंकक 

उसी न्शक्षा से गुजर कर ऐसा आदमी पैदा हो रहा है।  

यह आिया की बाि है! अन्शन्क्षि आदमी इिना खिरनाक नहीं था। और यहां िक संर्ािनाएं पैदा हो 

गई हैं कक पन्िम के एक बहुि बड़े न्िचारक डी.एच.लारेंस ने यह सुझाि कदया है कक अगर सौ िषों के न्लए 
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सारी दुन्नया के सब न्शक्षालय बंद कर कदए जाएं िो ही आदमी को बचाया जा सकिा है, अतयथा नहीं बचाया 

जा सकिा।  

िह कहानी मैं कहं, कफर मैं िुम्हें समझाने की कोन्शश करंू कक न्शक्षा में कहां बुन्नयादी बाि कोई र्ूल की 

हो गई है।  

दूसरे महायुद्ध के बाद परमात्मा बहुि परेशान हो गया। बहुि परेशान हो गया कक आदमी ने इिने 

न्िनाश के साधन न्िकन्सि कर न्लए हैं कक अब जीिन का पृथ्िी पर बचने का कोई उपाय नहीं है। उसने घबड़ा 

कर दुन्नया के िीन बड़े प्रन्िन्नन्धयों को--रूस को, अमेररका को और न्ब्रटेन को--अपने पास बुलाया और उनसे 

प्राथाना की कक िुम क्या चाहिे हो? ककसन्लए युद्ध की िैयारी कर रहे हो? िुम्हारी मजी क्या है? िुम्हारी 

इच्छा क्या है? िुम जो चाहोगे, मैं िरदान दे देिा हं, िह पूरा हो जाएगा। िुम मुझसे मांग लो, िुम्हारी 

आकांक्षा पूरी कर दूंगा। लेककन युद्ध मि करो, न्िनाश मि करो, आदमी को जीने दो।  

अमेररका के प्रन्िन्नन्ध ने कहा, अगर आप िरदान देिे हों िो युद्ध कर्ी र्ी नहीं होगा। छोटा सा िरदान 

दे दें। कफर हम कर्ी र्ी नहीं लड़ेंगे। और िह छोटा सा िरदान यह हैीः पृथ्िी िो रहे, लेककन पृथ्िी पर हम रूस 

का कोई नाम-न्नशान नहीं देखना चाहिे। रूस न्मट जाए, बस हमारी आकांक्षा पूरी हो जािी है।  

ईश्वर ने नहीं सोचा होगा कक ऐसा िरदान कोई मांगेगा। उसने घबड़ा कर रूस की िरफ देखा। रूस के 

प्रन्िन्नन्ध ने कहा, महानुर्ाि, पहले िो हम आपको यह बिा दें-- शायद आप िक खबर न पहुंची हो--कक हमारे 

देश ने यह न्निय कर न्लया है कक ईश्वर कहीं है ही नहीं, आप हैं ही नहीं। आप जो मुझे कदखाई पड़ रहे हैं िो मैं 

सोचिा हं कक या िो मैंने शराब ज्यादा पी ली है, या िो मुझे कोई तिप्न कदखाई दे रहा है। कफर र्ी हम आपकी 

पूजा दुबारा शुरू कर देंगे अपने देश में, हमारे मंकदरों में, चचों में आपकी मूर्िायां कफर से न्बठा देंगे, कफर से दीये 

जलाएंगे और फूल चढ़ाएंगे, अगर एक इच्छा हमारी पूरी हो जाएीः दुन्नया के नक्शे पर हम अमेररका के न्लए 

कोई रंग-रेखा नहीं देखना चाहिे हैं। अमेररका न रहे, कफर कोई युद्ध की जरूरि नहीं है। और यह र्ी हम 

आपको सचेि कर दें कक अगर आपने िरदान न कदया िो घबड़ाने की कोई बाि नहीं, हमने िय कर रखा है, हम 

न्बना िरदान के र्ी अमेररका को न्मटा कर ही रहेंगे। और हमने इस शिा पर र्ी िय कर रखा है कक चाहे हम 

खुद र्ी न्मट जाएं न्मटाने में, लेककन हम पीछे हटने िाले नहीं हैं।  

ईश्वर ने बहुि घबड़ा कर न्ब्रटेन की िरफ देखा। और न्ब्रटेन के प्रन्िन्नन्ध ने जो कहा िह िुम अपने मन में 

बहुि सम्हाल कर रख लेना।  

न्ब्रटेन के प्रन्िन्नन्ध ने परमात्मा के पैरों पर न्सर रख कदया और कहा, हे प्ररु्, हमारी अपनी कोई 

आकांक्षा नहीं। इन दोनों की आकांक्षाएं एक साथ पूरी कर दी जाएं, हमारी आकांक्षा पूरी हो जािी है। हम 

अलग से कुछ र्ी नहीं मांगिे हैं, इन दोनों ने जो मांगा है, आप पूरा कर दें, हमारी इच्छा अपने आप पूरी हो 

जाएगी।  

यह जो कहानी है, कन्ल्पि ही है, लेककन हम सबके मन की दशा र्ी यही है। सारी मनुष्य-जान्ि के मन 

की दशा यह है। हम जैसे एक-दूसरे के न्िनाश के न्लए आिुर हो उठे हैं। कोई पूछे कक यह आिुरिा क्यों है? 

आिुरिा होनी चान्हए जीिन को जीने के न्लए। आिुरिा होनी चान्हए कक हम और आनंदपूणा जीिन को कैसे 

न्नर्माि करें। लेककन आिुरिा इस बाि की है कक हम ककसी को न्िनि कैसे करें। और इस शिा पर र्ी कक चाहे 

हम न्िनि हो जाएं। कौन सी र्ूल हो गई है इस सारी दौड़ में?  

पहली र्ूल और बुन्नयादी र्ूल जो सारी न्शक्षा और सारी सभ्यिा को खाए जा रही है, िह यह है कक 

अब िक के जीिन का सारा न्नमााण पुरुष के आसपास हुआ है, स्त्री के आसपास नहीं। अब िक की सारी 

सभ्यिा, सारी संतकृन्ि, सारी न्शक्षा पुरुष ने न्नर्माि की है, पुरुष के ढंग से न्नर्माि हुई है, स्त्री के ढंग से नहीं।  
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पुरुष के जो गुण हैं, सभ्यिा ने उनको ही सब कुछ मान रखा है। स्त्री की जो संर्ािना है, स्त्री के जो मन 

के र्ीिर न्छपे हुए बीज हैं, िे जैसे न्िकन्सि हो सकिे हैं, उनकी िरफ कोई ध्यान नहीं कदया गया है। पुरुष 

न्बल्कुल अधूरा है, स्त्री के न्बना िो बहुि अधूरा है। और पुरुष अगर अकेला ही सभ्यिा को न्नर्माि करेगा िो िह 

सभ्यिा र्ी अधूरी होगी; न केिल अधूरी होगी, बन्ल्क खिरनाक र्ी होगी।  

िह खिरनाक इसन्लए होगी कक पुरुष के मन की जो िीव्र आकांक्षा है िह एंबीशन है, महत्िाकांक्षा है। 

पुरुष के मन में प्रेम बहुि गहराई पर नहीं है, महत्िाकांक्षा! और जहां महत्िाकांक्षा है िहां ईष्याा होगी, जहां 

महत्िाकांक्षा है िहां जहंसा होगी, जहां महत्िाकांक्षा है िहां घृणा होगी, जहां महत्िाकांक्षा है िहां युद्ध होगा। 

पुरुष का सारा न्चत्त एंबीशन से र्रा हुआ है। स्त्री के न्चत्त में एंबीशन नहीं है, महत्िाकांक्षा नहीं है, बन्ल्क प्रेम 

है। और हमारी पूरी सभ्यिा प्रेम से न्बल्कुल शूतय है, प्रेम से न्बल्कुल ररि है, प्रेम की उसमें कोई जगह नहीं है। 

पुरुष ने अपने ही ढंग से पूरी बाि न्नर्माि कर ली है। उसकी सारी न्शक्षा र्ी उसने अपने ढंग से न्नर्माि कर ली 

है। उसने जीिन की जो संरचना की है िह अपने ही ढंग से की है। उसमें युद्ध प्रमुख है, उसमें संघषा प्रमुख है, 

उसमें िलिार प्रमुख है।  

यहां िक कक अगर कोई स्त्री र्ी िलिार लेकर खड़ी हो जािी है िो पुरुष उसे बहुि आदर देिा है। जोन 

ऑफ आका  को, झांसी की रानी लक्ष्मी को पुरुष बहुि आदर देिा है। इसन्लए नहीं कक िे बहुि कीमिी न्स्त्रयां थीं, 

बन्ल्क इसन्लए कक िे पुरुष जैसी न्स्त्रयां थीं। िह उनकी मूर्िायां खड़ी करिा है चौरतिों पर। िह गीि गािा हैीः 

खूब लड़ी मदाानी, झांसी िाली रानी थी। िह कहिा है कक िह मदाानी थी, इसन्लए आदर देिा है। लेककन अगर 

कोई पुरुष जनाना हो िो अनादर करिा है, आदर नहीं देिा। स्त्री मदाानी हो िो आदर देिा है। स्त्री िलिार 

लेकर लड़िी हो, सैन्नक बनिी हो, िो पुरुष के मन में सम्मान है। पुरुष के मन में जहंसा के और महत्िाकांक्षा के 

अन्िररि ककसी बाि का कोई सम्मान नहीं है।  

यह जो पुरुष अधूरा है, सारी न्शक्षा र्ी उसी पुरुष के न्लए न्नर्माि हुई है। हजारों िषों िक स्त्री को कोई 

न्शक्षा नहीं दी गई। एक बड़ी र्ूल थी कक स्त्री अन्शन्क्षि रह जाए। कफर कुछ िषों से स्त्री को न्शक्षा दी जा रही 

है। और अब दूसरी र्ूल की जा रही है कक स्त्री को पुरुषों जैसी न्शक्षा दी जा रही है। यह अन्शन्क्षि स्त्री से र्ी 

खिरनाक स्त्री को पैदा करेगी। अन्शन्क्षि स्त्री कम से कम स्त्री थी। न्शन्क्षि स्त्री पुरुष के ज्यादा करीब आ जािी 

है, स्त्री कम रह जािी है। क्योंकक न्जस न्शक्षा से गुजरिी है उसका मौन्लक न्नमााण पुरुष के न्लए हुआ है। एक 

ऐसी स्त्री पैदा हो रही है सारी दुन्नया में, जो अगर सौ दो सौ िषा इसी िरह की न्शक्षा चलिी रही िो अपने 

समति स्त्री-धमा को खो देगी। उसके जीिन में जो र्ी महत्िपूणा है, उसकी प्रन्िर्ा में जो र्ी कीमिी है, उसके 

तिर्ाि में जो र्ी सत्य है, िह सब न्िनि हो जाएगा।  

पन्िम में उस न्िघटन के लक्षण तपि कदखाई देने शुरू हो गए हैं। न्स्त्रयों ने करीब-करीब पुरुषों के िस्त्र 

पहनने शुरू कर कदए हैं। यह आकन्तमक नहीं है। यह पुरुष की नकल की जो दौड़ है उसका एक न्हतसा है। िह 

पुरुषों जैसी किायद कर रही है, पुरुषों जैसी न्मन्लटरी में जा रही है, पुरुषों जैसी न्िषयों की न्शक्षा ले रही है--

गन्णि, अथाशास्त्र, कामसा, कफन्जक्स, केन्मतट्री, उन सब की िह न्शक्षा ले रही है। िह इस योग्य बनाई जा रही 

है कक िह नंबर दो का पुरुष बन सके। दफ्िरों में, दुकानों में, बाजारों में उसे पुरुष की जगह सब्तटीट्यूट बनाया 

जा सके, िह पुरुष की पररपूरक हो सके। उसे ठीक पुरुष जैसा कैसे बनाया जाए, इसकी सारी चेिा की जा रही 

है। और यह र्ले लोग कर रहे हैं-- समाज सुधारक, समाज सेिक। िे लोग जो सोचिे हैं कक स्त्री का इस र्ांन्ि 

उद्धार होगा।  

थोड़ी दूर िक बाि सच है। स्त्री न्शन्क्षि होनी चान्हए। लेककन उस िरह की न्शक्षा में नहीं जो पुरुष की 

है। स्त्री के न्लए ठीक स्त्री जैसी न्शक्षा न्िकन्सि होनी जरूरी है। यह हमारे ध्यान में नहीं है और अर्ी मनुष्य-

जान्ि के ककतहीं न्िचारकों के ध्यान में बहुि तपि नहीं है कक नारी की न्शक्षा पुरुष से न्बल्कुल ही न्र्न्न न्शक्षा 

होगी।  



51 

नारी न्र्न्न है। हजारों साल िक यह समझा जािा रहा कक नारी पुरुष के बराबर नहीं है। िह उससे नीची 

है। कुछ देश िो ऐसे थे--और करीब-करीब सारे देश ऐसे थे--जहां स्त्री का न्जिना अपमान हो सकिा था उिना 

अपमान ककया गया। हमारे इस देश में ही स्त्री को धन से ज्यादा कीमिी कर्ी नहीं समझा गया। उसे स्त्री-धन ही 

हम कहिे रहे हैं।  

चीन में िो यह हालि थी आज से सौ िषा पहले िक कक अगर कोई पन्ि अपनी पत्नी की हत्या कर दे िो 

उस पर अदालि में मुकदमा र्ी नहीं चल सकिा था। पत्नी उसकी संपन्त्त थी, िह चाहे िो बनाए, चाहे िो न्मटा 

दे। चीन में सौ िषा पहले िक स्त्री में आत्मा र्ी नहीं तिीकृि की जािी थी कक उसमें आत्मा र्ी है। िह र्ी 

फनीचर की िरह, घर के और सामान की िरह एक सामान है।  

र्ारि ने र्ी कोई बहुि अच्छा व्यिहार नहीं ककया। करोड़ों न्स्त्रयों को हमने जला कदया सिी के नाम पर। 

पुरुष के मन में इिनी िीव्र पजेशन की र्ािना है, इिनी मालककयि की र्ािना है कक िह अपने जीिे जी िो 

यह कल्पना ही नहीं कर सकिा कक उसकी स्त्री ककसी की िरफ प्रेम से देख ले। लेककन अपने मर जाने के बाद र्ी 

कहीं िह ककसी के प्रन्ि प्रेमपूणा न हो जाए। उसने व्यितथा कर ली कक िह उसके मरने के साथ ही न्चिा पर जल 

जाए। बहाने उसने यह बिाए कक स्त्री के मन में इिना प्रेम है पुरुष के प्रन्ि कक िह उसके साथ मरना चाहिी है।  

लेककन बड़ा आिया है कक न िो इन शास्त्र न्लखने िालों ने, न इनको मानने िालों ने, हजारों साल में एक 

र्ी पुरुष को इिना प्रेम मालूम नहीं पड़ा कक िह अपनी पत्नी के साथ जल जािा। लेककन न्स्त्रयों को िह 

समझािा रहा कक उसे पन्ि के साथ जल जाना चान्हए। हजारों न्स्त्रयों को न्चिाओं पर जबरदतिी चढ़ा कदया 

गया। शायद िुम्हें पिा र्ी न हो, क्योंकक िह बाि ही अब धीरे-धीरे र्ूल गई कक न्स्त्रयों को न्चिा पर चढ़ाने के 

न्लए पुरुष ने क्या-क्या व्यितथा की थी। और चूंकक शास्त्र न्लखने िाले सर्ी पुरुष थे, तिर्ाििीः उतहोंने यह 

नहीं न्लखा कक पुरुष को अपनी पत्नी के साथ मर जाना चान्हए। उतहोंने यही न्लखा कक पत्नी को अपने पन्ि के 

साथ मर जाना चान्हए।  

ककसी का पन्ि मर गया है, िह इिने दुख में होिी कक उसके मन में खुद ही ख्याल उठिे कक मैं मर जाऊं। 

और िर्ी सारा गांि उससे पूछने आकर इकट्ठा होिा कक िुम पन्ि के साथ सिी होना चाहिी हो? अगर िह 

इनकार कर दे िो सारे गांि में अपमान और बदनामी की लहर फैल जािी। कफर उसका जीिन दूर्र था, कफर 

जीना मुन्ककल था। तिर्ाििीः अन्निायािया उसे हां र्र देना पड़िा।  

लेककन जजंदा आदमी को न्चिा पर चढ़ाना, आग में डालना आसान बाि नहीं है। िो बहुि बड़े-बड़े ढोल 

और बाजे न्चिा के आसपास बजाए जािे, िाकक जलिी हुई स्त्री की आिाज ककसी को बाहर सुनाई न पड़े। और 

पुजारी बहुि बड़ी-बड़ी मशालें लेकर न्चिा के आसपास खड़े होिे। क्योंकक जजंदा आदमी आग से र्ागेगा, बाहर 

न्नकलना चाहेगा। िह आधी जलिी हुई स्त्री बाहर दौड़ेगी। िो मशालों से उसे धके्क देकर िापस न्चिा में न्गरा 

देने का इंिजाम रखिे। लेककन इसको र्ी कोई देख न ले इसन्लए न्चिा में इिना घी डाला जािा, इिना धुआं 

पैदा ककया जािा कक ककसी को कुछ कदखाई न पड़े कक क्या हो रहा है।  

ऐसी हजारों, लाखों, करोड़ों न्स्त्रयों को जला कदया गया। उतहें पुरुष के बराबर कोई न्तथन्ि अिीि के 

इन्िहास ने नहीं दी थी। यह अत्यंि पापपूणा था। लेककन बड़े मजे की बाि है, एक र्ूल से जब आदमी बचिा है 

िो दूसरी र्ूल करना शुरू कर देिा है। उस र्ूल से बचने के न्लए सारी दुन्नया में आंदोलन चलाया गया कक स्त्री 

पुरुष के समान है। यह आंदोलन ठीक था। स्त्री को पुरुष के समान अन्धकार न्मलने चान्हए। यह र्ी ठीक था। 

स्त्री को पुरुष के समान आदर न्मलना चान्हए। यह र्ी ठीक था। लेककन इस आंदोलन से एक नई हिा पैदा हुई 

और िह यह कक स्त्री और पुरुष में कोई र्ेद ही नहीं है, िे दोनों न्बल्कुल समान हैं। इक्वान्लटी का मिलब 

न्सन्मलैररटी पकड़ न्लया गया। िे दोनों समान हैं, इसका यह मिलब हो गया कक उन दोनों में कोई न्र्न्निा नहीं 

है। उनको एक सी न्शक्षा न्मलनी चान्हए, एक से िस्त्र न्मलने चान्हए, एक सी नौकरी न्मलनी चान्हए।  

मैं आपको यह कहना चाहिा हं, स्त्री और पुरुष समान आदर के पात्र हैं, लेककन समान न्बल्कुल र्ी नहीं 

हैं, न्बल्कुल असमान हैं। स्त्री स्त्री है, पुरुष पुरुष है। और उन दोनों में जमीन-आसमान का फका  है। इस फका  को 
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अगर ध्यान में न रखा जाए िो जो र्ी न्शक्षा होगी िह स्त्री के न्लए बहुि आत्मघािी होने िाली है। िह स्त्री को 

नि करने िाली होगी।  

स्त्री और पुरुष मौन्लक रूप से न्र्न्न हैं। और उनकी यह जो मौन्लक न्र्न्निा है, यह जो पोलेररटी है, जैसे 

उत्तर और दन्क्षण धु्रि न्र्न्न हैं, जैसे न्बजली के न्नगेरटि और पान्जरटि पोल न्र्न्न हैं, यह जो इिनी पोलेररटी 

है, इिनी न्र्न्निा है, इसी की िजह से उनके बीच इिना आकषाण है। इसी के कारण िे एक-दूसरे के सहयोगी 

और साथी और न्मत्र बन पािे हैं। यह असमानिा न्जिनी कम होगी, यह न्र्न्निा न्जिनी कम होगी, यह दूरी 

न्जिनी कम होगी, उिना ही खिरनाक है मनुष्य के न्लए।  

मेरी दृन्ि में, न्स्त्रयों को पुरुषों जैसा बनाने िाली न्शक्षा, सारी दुन्नया में हर, एक-एक बच्चे िक पहुंचाई 

जा रही है। पुरुष िो पहले से ही न्िन्क्षप्त सभ्यिा को जतम कदया है। एक आशा है कक स्त्री एक नई सभ्यिा की 

उन्नायक बने। लेककन िह आशा र्ी समाप्त हो जाएगी अगर स्त्री र्ी पुरुष की र्ांन्ि दीन्क्षि हो जािी है।  

हम जो पढ़िे हैं और जो सीखिे हैं िह हमारे व्यन्ित्ि को न्नर्माि करिा है। एक गन्णिज्ञ का जीिन-

व्यिहार और िरह का होिा है, एक कन्ि के जीिन-व्यिहार से। जो व्यन्ि िषों िक काव्य पढ़िा है, उसकी 

जीिनचयाा, उसकी जीिन-दृन्ि और हो जािी है, बजाय उस आदमी के जो जीिन र्र गन्णि पढ़िा है।  

एक गन्णिज्ञ का मुझे ख्याल आिा है। हेरोडोटस एक बहुि बड़ा न्िचारक और गन्णिज्ञ था। उसी आदमी 

ने सबसे पहले एिरेज का न्सद्धांि, औसि का न्सद्धांि न्नकाला।  

सब बन्च्चयां जानिी होंगी औसि का न्सद्धांि क्या है। हम कहिे हैं कक जहंदुतिान में एक-एक आदमी की 

औसि आमदनी इिनी है। सारे लोगों की आमदनी जोड़ देिे हैं और सारे लोगों का र्ाग दे देिे हैं, िो औसि 

आमदनी न्नकल आिी है। यहां हम इिने लोग बैठे हैं। हम सब की उम्र जोड़ दी जाए और हमारी संख्या का र्ाग 

दे कदया जाए िो हमारी औसि उम्र, एिरेज उम्र न्नकल आएगी।  

इस न्सद्धांि को हेरोडोटस ने सबसे पहले खोजा। िह अपने न्सद्धांि को खोजने में इिना िल्लीन हो गया 

कक एक कदन सुबह अपनी पत्नी और अपने पांच बच्चों को लेकर न्पकन्नक पर गया हुआ था नदी के पार। छोटी 

सी नदी थी। पांच बच्चे थे, पत्नी थी। उसकी पत्नी ने कहा कक बच्चों को हाथ पकड़ कर नदी के पार कर दें।  

हेरोडोटस ने कहा, घबड़ाओ मि! िुम्हें पिा नहीं कक मैंने औसि का न्सद्धांि खोज न्नकाला है। मैं नदी की 

औसि गहराई नापे लेिा हं और बच्चों की औसि ऊंचाई नापे लेिा हं। अगर बच्चे औसि गहराई से औसि ऊंचे 

ज्यादा हुए िो सब बच्चे पार हो जाएंगे, ककसी को हाथ पकड़ने की कोई जरूरि नहीं।  

पन्ि इिना बड़ा गन्णिज्ञ था, पत्नी कुछ र्ी नहीं कह सकी। उसने जल्दी से, िह छोटा सा नाला था, 

जाकर उसकी गहराई नाप ली। अपने बच्चों की ऊंचाई नाप ली। औसि बच्चा ऊंचा था। नाला कहीं कम गहरा 

था, कहीं ज्यादा गहरा था। एक बच्चा छोटा था, एक बच्चा बड़ा था। लेककन गन्णि में उनकी कोई पकड़ नहीं 

आई। बच्चे ऊंचे थे, गहराई से ज्यादा थे। हेरोडोटस आगे चला, बच्चे बीच में चले, पत्नी पीछे चली। छोटे दो बच्चे 

डूबने लगे, िो उसकी पत्नी ने कहा कक बच्चे डूबिे हैं!  

िो िुम्हें पिा हो, ख्याल र्ी नहीं होगा, हेरोडोटस को बच्चों के डूबने की खबर सुन कर जो पहली बाि 

ख्याल आई िह यह नहीं कक बच्चा डूब जाएगा, िह यह ख्याल आई कक क्या मेरे गन्णि में कोई गलिी रह गई? 

िह र्ागा नदी के उस िरफ, बच्चों को बचाने नहीं, रेि पर उसने जो गन्णि ककया था उसे देखने कक कहीं कोई 

गलिी िो नहीं रह गई!  

िह गन्णिज्ञ का मन है। िह अंकगन्णि के न्हसाब से सोचिा है। उसके न्लए हृदय का कोई गन्णि नहीं है। 

सारी न्स्त्रयों को र्ी हम गन्णि की, अंकगन्णि की न्शक्षा दे रहे हैं। न्जिना गन्णि उनके र्ीिर र्ारी होिा 

जाएगा, उिना उनके र्ीिर हार्दाकिा की संर्ािना क्षीण होिी चली जाएगी।  

मेरी दृन्ि में, स्त्री को गन्णि की नहीं, संगीि की और काव्य की न्शक्षा ही उपयोगी है। उसे इंजीन्नयर 

बनाने की कोई र्ी जरूरि नहीं। इंजीन्नयर िैसे ही जरूरि से ज्यादा हैं। पुरुष पयााप्त हैं इंजीन्नयर होने को। स्त्री 
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को कुछ और होने की जरूरि है। क्योंकक अकेले इंजीन्नयरों से और अकेले गन्णिज्ञों से जीिन समृद्ध नहीं होिा। 

उनकी जरूरि है, उनकी उपयोन्गिा है। लेककन िे ही जीिन के न्लए पयााप्त नहीं हैं। जीिन की खुशी ककतहीं और 

बािों पर न्नर्ार करिी है। बड़े से बड़ा इंजीन्नयर और बड़े से बड़ा गन्णिज्ञ र्ी जीिन में उिनी खुशी नहीं जोड़ 

पािा न्जिना गांि में एक बांसुरी बजाने िाला जोड़ देिा है। मनुष्य-जान्ि की खुशी बढ़ाने िाले लोग, मनुष्य के 

जीिन में आनंद के फूल न्खलाने िाले लोग िे नहीं हैं जो प्रयोगशालाओं में जीिन र्र प्रयोग ही करिे रहिे हैं। 

उनसे र्ी ज्यादा िे लोग हैं जो जीिन के गीि गािे हैं और जीिन के काव्य को अििररि करिे हैं।  

मनुष्य जीिा ककसन्लए है? काम के न्लए? फैक्ट्री चलाने के न्लए? रातिे बनाने के न्लए? मनुष्य रातिे 

बनािा है, फैक्ट्री र्ी चलािा है, दुकान र्ी चलािा है, इसन्लए कक इन सब से एक व्यितथा बन सके और उस 

व्यितथा में िह आनंद, शांन्ि और प्रेम को पा सके। िह जीिा हमेशा प्रेम और आनंद के न्लए है। लेककन कई बार 

ऐसा हो जािा है कक साधनों की चेिा में हम इिने संलग्न हो जािे हैं कक साध्य ही र्ूल जािा है।  

मेरी दृन्ि में, पुरुष की सारी न्शक्षा साधन की न्शक्षा है। स्त्री की सारी न्शक्षा साध्य की न्शक्षा होनी 

चान्हए, साधन की नहीं। िाकक िह पुरुष के अधूरेपन को पूरा कर सके। िह पुरुष के न्लए पररपूरक हो सके। िह 

पुरुष के जीिन में जो अधूरापन है, जो कमी है, उसे र्र सके। पुरुष फैन्क्ट्रयां खड़ी कर लेगा, बगीचे कौन 

लगाएगा? पुरुष बड़े मकान खड़े कर लेगा, लेककन उन मकानों में गीि कौन गंुजाएगा? पुरुष एक दुन्नया बना 

लेगा जो मशीनों की होगी, लेककन उन मशीनों के बीच फूलों की जगह कौन बनाएगा? और न्स्त्रयों को र्ी हम 

जो न्शक्षा दे रहे हैं िह र्ी मशीन बनाने िाली, मकान बनाने िाली, सड़क बनाने िाली। जजंदगी के फूल कैसे 

न्नर्माि हों, उसकी कोई न्शक्षा उनके पास नहीं है।  

और यह हम क्यों कर रहे हैं?  

हम यह इसन्लए कर रहे हैं कक स्त्री में र्ी हमने एक फीिर, एक ज्िर पैदा कर कदया है कक उसे पुरुष के 

मुकाबले कान्म्पटीशन में खड़ा होना है।  

मैं आपसे कहना चाहिा हं, अगर स्त्री को अपने तिधमा को उपलब्ध करना हो िो उसे पुरुष से सारी 

प्रन्ितपद्धाा छोड़ देनी चान्हए। उस प्रन्ितपद्धाा में पुरुष कुछ र्ी नहीं खोएगा, स्त्री सब कुछ खो देगी। क्योंकक उस 

प्रन्ितपद्धाा के न्लए उसे पुरुष बन जाना पड़ेगा, उसे पुरुष की र्ून्म पर लड़ने के न्लए खड़ा होना पड़ेगा। स्त्री को 

घोषणा करनी चान्हए कक हमारी र्ून्म अलग है। स्त्री को अहसास होना चान्हए कक उसके पास कोई जीिन का 

और बड़ा न्मशन है, कोई और बड़ा संदेश है। जीिन को आनंद देने की कोई और बड़ी क्षमिा है।  

पन्िम में, पन्िम के एक बहुि बड़े न्िचारक सी.ई.एम.जोड ने कुछ कदन पहले न्लखा कक जब मैं पैदा 

हुआ था, जब बच्चा था, देयर िर होम्स, पन्िम में घर थे। लेककन अब जब मैं बूढ़ा हो गया हं, देयर आर ओनली 

हाउसेज; अब मकान ही रह गए हैं, घर कोई र्ी नहीं। होम्स नहीं रहे, हाउसेज रह गए हैं।  

एक मकान होम से हाउस कैसे बन जािा है? एक मकान हाउस से होम कैसे हो जािा है? न्सफा  एक स्त्री 

के फका  से, और ककसी चीज के फका  से नहीं। एक मकान न्सफा  मकान है अगर उसमें पुरुष ही रहिे हैं। िह कर्ी 

घर नहीं बन सकिा। उसमें एक स्त्री का आगमन होिा है और िह मकान बदल जािा है। सारी कीन्मया बदल 

जािी है, उस घर की सारी हिा बदल जािी है। िह घर न्बल्कुल नई शक्ल ले लेिा है, िह नया रूप ले लेिा है। 

अब िह घर बन जािा है। िह एक प्रेम का मंकदर बन जािा है। िह एक इंजीन्नयररंग का केिल एक नमूना नहीं 

रह जािा, िह प्रेम का और काव्य का र्ी एक आदशा बन जािा है।  

लेककन िैसी स्त्री न्िलीन होिी जाएगी। हम जो न्शक्षा दे रहे हैं िह िैसी स्त्री को धीरे-धीरे न्िलीन कर 

रही है। अब िो सारी दुन्नया में न्स्त्रयों को र्ी न्मन्लटरी और सैतय न्शक्षण के न्लए चेिा की जा रही है। उनसे 

र्ी एन सी सी और दूसरे िरह के कैडेट कोर बना कर किायद करिाई जा रही है। सैन्नकों के िस्त्र पहनाए जा 
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रहे हैं, हाथ में उनके बंदूकें  दी जा रही हैं। हम यह क्या कर रहे हैं? और जो कर रहे हैं िे इस ख्याल में हैं कक 

बहुि बड़ा उपकार कर रहे हैं।  

िे स्त्री को न्िनि कर रहे हैं। िे उसे नि कर रहे हैं। स्त्री की पूरी की पूरी कफन्जओलॉजी, उसका पूरा शरीर 

और िरह का है। एक किायद करने िाले व्यन्ि में रासायन्नक पररििान हो जािे हैं। जो न्स्त्रयां पुरुषों जैसा श्रम 

करिी हैं, िुम्हें जान कर हैरानी होगी, उनको दाढ़ी और मंूछ र्ी न्नकलनी शुरू हो जािी है। उनके सारे 

शारीररक केन्मतट्री में, उनके सारे शारीररक कीन्मया में फका  होना शुरू हो जािा है। उनके व्यन्ित्ि में पुरुष 

जैसी कठोरिा आनी शुरू हो जािी है। उनके व्यन्ित्ि में पुरुष जैसा अगे्रन्सि, आक्रामक र्ाि शुरू हो जािा है। 

और एक बार स्त्री के मन में आक्रमण की र्ािना शुरू हो जाए, कफर िह कर्ी पत्नी नहीं बनाई जा सकिी।  

इसन्लए पन्िम का घर टूट रहा है। एक-एक स्त्री जीिन में बीस-बीस िलाक दे रही है। अमेररका में सौ में 

से चालीस न्स्त्रयां ऐसी हैं जो अपने पन्ियों को आए कदन बदल रही हैं। चालीस प्रन्िशि! मैंने िो एक घटना 

सुनी है, एक अमेररकी अन्र्नेत्री ने बाईस पन्ि बदले और जब उसने बाईसिीं शादी की िो उसे पंद्रह कदन बाद 

पिा चला कक यह आदमी एक बार पहले और उसका पन्ि रह चुका है।  

इिनी र्ूल-चूक हो गई इिने बार पन्ि बदलने में। महीने, पंद्रह कदन में पन्ि बदल न्लए, िो र्ूल-चूक हो 

सकिी है। बीस साल बाद िह आदमी दुबारा पन्ि हो जाए िो पंद्रह कदन बाद पिा चले कक यह आदमी पन्ि रह 

चुका है एक बार। यह जो न्तथन्ि खड़ी होगी, मनुष्य को कहां ले जाएगी? मनुष्य को कहां ले गई है?  

मेरी दृन्ि में, स्त्री के मनोन्िज्ञान का र्ेद, िह पुरुष से बुन्नयादी रूप से न्र्न्न है। उसमें मौन्लक रूप से 

कुछ ऐसा र्ेद है कक उस र्ेद को न्मटाने की कोई र्ी चेिा न िो पूरी िरह सफल हो सकिी है और सफल र्ी हो 

जाए िो सुफल िो कर्ी र्ी नहीं हो सकिी है। कौन सा र्ेद है? स्त्री का व्यन्ित्ि ककन चीजों के कें द्र पर घूमिा 

है?  

स्त्री के व्यन्ित्ि में प्रेम का िो कें द्र है, लेककन महत्िाकांक्षा का कोई कें द्र नहीं है। िह प्रेम के न्लए अपना 

सब कुछ तयोछािर कर सकिी है और पुरुष अपनी महत्िाकांक्षा के न्लए सब कुछ तयोछािर कर सकिा है, प्रेम 

को र्ी। लाखों पुरुष इसीन्लए अन्ििान्हि रह जािे हैं, क्योंकक पत्नी उनकी महत्िाकांक्षा में बाधा बनेगी। न्सफा  

इसीन्लए अन्ििान्हि रह जािे हैं कक उनकी जो एंबीशन है िह पूरी नहीं हो सकेगी।  

न्हटलर ने शादी नहीं की। मरने के दो घंटे पहले शादी की। जीिन र्र शादी को टालिा रहा। और जब 

र्ी कोई स्त्री उसके प्रेम में पड़ी, िो उसने यही कहा कक मुझे प्रेम के न्लए फुरसि नहीं है, अर्ी मेरे पास और बड़े 

काम हैं। जब मेरे सब काम न्नपट जाएंगे िब मैं सोचूंगा कक प्रेम के न्लए र्ी कोई जगह हो सकिी है या नहीं। 

न्जस कदन जमानी हार गया और बर्लान के रातिों पर बम न्गरने लगे और न्हटलर के मकान के बाहर गोन्लयां 

छूटने लगीं दुकमनों की और जब कोई संर्ािना न रही कक अब जीि सकिा है िह, जब उसकी कांच की न्खड़की 

में गोन्लयां आकर लगने लगीं, िब उसने अपनी प्रेयसी को कहा कक अगर िुझे शादी करनी हो िो अब कर ले। 

लेककन पक्का जान, घंटे र्र बाद मुझे आत्मघाि करना है, मैं असफल हो गया हं, मेरे साथ आत्मघाि करना हो 

िो न्ििाह कर ले।  

थोड़ा सोचें, िह स्त्री राजी हो गई। उसने न्हटलर से घंटे र्र पहले न्ििाह ककया। बर्लान हार रहा था। 

नीचे िलघरे में न्छपे हुए एक पादरी ने न्हटलर का न्ििाह करिाया एक घंटे पहले। और एक घंटे र्र बाद दोनों 

जहर खाकर मर गए। िह स्त्री पंद्रह साल से प्रिीक्षा करिी थी कक न्हटलर जब कहेगा। इस बाि को जानिे हुए 

कक िह आदमी घंटे र्र बाद मरेगा और मुझे र्ी उसके साथ मरना है। िह प्रेम के न्लए पंद्रह िषा प्रिीक्षा की 

और मरने के क्षण में र्ी राजी हो गई। लेककन न्हटलर जीिन र्र इनकार करिा रहा। एंबीशन बड़ी चीज थी, 

उसे पूरा करने के न्लए प्रेम छोड़ा जा सकिा है।  

स्त्री के व्यन्ित्ि के प्रेम को ककिना गहरा कर सके, ऐसी न्शक्षा चान्हए। ऐसी न्शक्षा चान्हए जो उसके 

जीिन को और र्ी सृजनात्मक प्रेम की िरफ ले जा सके। प्रेम में जरूरी रूप से दो और दो चार नहीं होिे, कर्ी-
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कर्ी दो और दो पांच हो जािे हैं, कर्ी दो और दो िीन र्ी रह जािे हैं। महत्िाकांक्षा की दुन्नया में हमेशा दो 

और दो चार होिे हैं। िहां गन्णि सीधा और साफ है। हृदय की पगडंन्डयां बहुि उलझी हुई हैं। हृदय की 

पगडंन्डयां काव्य के अथा की िरह हैं, संगीि के तिरों की िरह हैं। महत्िाकांक्षा के रातिे गन्णि के सीधे न्हसाब 

हैं, शिरंज की सीधी चालें हैं। स्त्री के व्यन्ित्ि को शिरंज की चालों में ढालने के मैं न्िरोध में हं। उसके व्यन्ित्ि 

को िो काव्य की गहराइयों और काव्य की अनबूझ ऊंचाइयों में ले जाने की जरूरि है। क्यों?  

स्त्री र्ी उस र्ांन्ि आनंद को अनुर्ि करेगी, और इिनी गहरी स्त्री पुरुष के न्लए र्ी उसकी महत्िाकांक्षा 

और आक्रमण से रोकने िाली संर्ािना बन जाएगी। स्त्री का प्रेम अगर पुरुष के जीिन को इिना र्र दे कक 

उसकी महत्िाकांक्षा की आग पर पानी की िषाा पड़ जाए, स्त्री का प्रेम पुरुष के आक्रामक कांटों को इिना न्छपा 

दे कक उसके फूलों में िे कांटे दब जाएं, िो एक दुन्नया पैदा हो सकिी है, जहां जहंसा न हो और युद्ध न हो।  

लेककन पुरुष िो उन गुणों को पसंद र्ी नहीं करिा है--ममिा को, प्रेम को, करुणा को। नीत्शे ने, जो 

पुरुषों की सभ्यिा का इस सदी में सबसे बड़ा समथाक था, उसने िो बुद्ध को, जीसस को, महािीर को स्त्रैण कहा 

है कक िे स्त्रैण थे, िे पुरुष थे ही नहीं। क्योंकक िे न्जन गुणों की बािें करिे थे िे गुण न्स्त्रयों के गुण हैं।  

प्रेम, करुणा और अजहंसा को नीत्शे ने स्त्रैण कहा है। अब िक नीत्शे के न्िरोध में एक स्त्री ने आिाज नहीं 

उठाई कक न्जन गुणों को स्त्रैण कहा जा रहा है, िे न्नन्िि स्त्रैण हैं और स्त्रैण होने के कारण अपमानजनक नहीं, 

बन्ल्क उिने ही आदरणीय हैं न्जिना पुरुष का कोई र्ी गुण हो। बन्ल्क मेरी दृन्ि में स्त्रैण गुण सृजनात्मक गुण 

हैं। स्त्री को चूंकक मां बनना पड़िा है इसन्लए उसके सारे जीिन से जहंसा, घृणा और कठोरिा को प्रकृन्ि ने और 

परमात्मा ने अलग कर रखा है। जैसे ही स्त्री पुरुष के गुणों में दीन्क्षि होिी है िैसे ही िह मां बनने से इनकार 

करने लगिी है।  

पन्िम की लाखों न्स्त्रयों ने मां बनने से इनकार कर कदया। जैसे ही पुरुष की न्शक्षा पूरी होगी, िुम र्ी मां 

बनने से इनकार करोगी। क्योंकक मां बनना िब एक बोझ, एक परेशानी, एक जचंिा मालूम होगी। और बड़े 

आिया की यह बाि है कक कोई र्ी स्त्री न्बना मां बने कर्ी फुलकफलमेंट को, कर्ी िृन्प्त को उपलब्ध नहीं हो 

सकिी। उसका मोक्ष उसके पूणारूपेण मां बन जाने में न्नर्ार है। िह न्जिनी बड़ी मां बन जािी है, न्जिनी गहरी, 

उिनी ही िह मुन्ि के करीब पहुंच जािी है और परमात्मा के न्नकट पहुंच जािी है।  

लेककन जो धमा र्ी न्िकन्सि हुए हैं िे र्ी पुरुषों ने न्िकन्सि ककए हैं। इसन्लए उन धमों में र्ी पुरुष ही 

प्रमुख है। िे धमा र्ी आक्रामक हैं। िे र्ी परमात्मा के चरणों में न्सर रखने की न्शक्षा उिनी नहीं देिे, न्जिनी 

परमात्मा के जगि पर र्ी हमला कर देने की न्शक्षा देिे हैं। िे परमात्मा को र्ी जीि लेने की र्ाषा में सोचिे 

और बोलिे हैं। धमा, न्शक्षा, संतकृन्ि, िे सर्ी की सर्ी आक्रामक और महत्िाकांक्षी हैं।  

न्स्त्रयों की संख्या पुरुषों से हमेशा ज्यादा रही है। आज र्ी ज्यादा है। आधी दुन्नया से ज्यादा न्स्त्रयां हैं। 

और एक स्त्री की िाकि कम से कम पांच पुरुषों की िाकि के बराबर है। घर में एक स्त्री हो और पांच पुरुष हों, 

िो पांच पुरुष घर की पररन्ध पर होिे हैं, स्त्री कें द्र पर होिी है; िह सेंटर पर होिी है, बाकी सका मफ्रेंस पर होिे 

हैं। पुरुष घर का, बाहरदीिारी है िह घर की। िह घर के र्ीिर का बैठकखाना नहीं है। िह घर के बाहर जो 

दीिाल खींची है सराउंजडंग, िह दीिाल है। कें द्र पर स्त्री है। िह मां बनिी है िब बच्चे को पालिी है और बच्चा 

बड़ा होिा है। िह पत्नी बनिी है िब पन्ि जी पािा है।  

अगर एक बार स्त्री की न्शक्षा सम्यक हो सके और स्त्री के तिधमा को पूरा न्िकन्सि करने िाली हो सके , 

िो कोई आिया नहीं कक हम पुरुष के जीिन में र्ी प्रेम की कुछ बंूदें डाल सकें । िो कोई आिया नहीं कक हम 

पुरुष को जहंसा और घृणा के रातिों से िापस लौटा सकें । िो कोई आिया नहीं कक पुरुष युद्ध के पागलपन से मुि 

हो जाए और एक शांि और एक आनंदपूणा दुन्नया के बनाने में संलग्न हो जाए।  

पुरुष के पास बड़ी शन्ियां हैं। लेककन िे शन्ियां अगर प्रेम की कदशा में उतमुख हो जाएं िो एक अच्छी 

दुन्नया बन सकिी है। लेककन िे आज िक प्रेम की कदशा में उतमुख नहीं की जा सकीं। और अब िो और र्ी डर 
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पैदा होिा है, क्योंकक स्त्री को इस िरह से न्िकृि ककया जा रहा है कक इसकी कोई संर्ािना नहीं मालूम होिी 

कक पुरुष के जीिन में प्रेम को जोड़ा जा सकेगा। न्स्त्रयां खुद ही पुरुष के आक्रामक जगि में संयुि होिी चली जा 

रही हैं।  

यह मैं कहना चाहंगा आपकी न्शक्षण संतथा से, न्शक्षकों से, छात्राओं से कक उतहें इस कदशा में जचंिन 

करना जरूरी है कक दुन्नया में स्त्री को अकु्षण्ण कैसे बचाया जाए? स्त्री को स्त्री ही कैसे बनाया जाए? िे कौन से 

रातिे होंगे, कौन सी न्िन्धयां होंगी, कौन सी न्शक्षा और कौन से न्िषय होंगे जो स्त्री के र्ीिर न्छपे हुए होने को 

प्रकट करें और उसे पुरुष होने से बचाएं?  

मेरी दृन्ि में, न्िज्ञान की थोड़ी सी प्राथन्मक न्शक्षा उपयोगी है, लेककन बहुि दूर िक न्स्त्रयों के न्लए 

न्िज्ञान की न्शक्षा का कोई मूल्य नहीं। अपिाद हो सकिे हैं। कुछ न्स्त्रयां हो सकिी हैं। लेककन अपिाद से कोई 

संबंध नहीं है। न्िज्ञान की जगह कला और धमा ज्यादा कीमिी बािें हैं। गन्णि की जगह संगीि ज्यादा मूल्यिान 

है। किायद की जगह नृत्य ज्यादा अथापूणा है। ठीक है कक पुरुष किायद करें , लेफ्ट-राइट करें। लेककन न्स्त्रयां र्ी 

मैदानों में जाकर किायद करें , यह बहुि अशोर्न है। स्त्री के व्यन्ित्ि में नृत्य की िो जगह है और नृत्य उसके 

व्यन्ित्ि को न्नखारेगा, गहरा करेगा, ज्यादा सौम्य, ज्यादा प्रीन्िकर, ज्यादा आनंदपूणा बनाएगा, लेककन 

किायद--किायद उसे नि करेगी।  

और हमें पिा नहीं कक छोटी-छोटी चीजें सारे व्यन्ित्ि को न्नर्माि करिी हैं। अगर एक आदमी चुति 

कपड़े पहने हुए है, िो एक दूसरी िरह का आदमी न्नर्माि होिा है। और एक आदमी ढीले कपड़े पहने हुए है, िो 

दूसरी िरह का आदमी न्नर्माि होिा है। सैन्नक को कर्ी र्ी ढीले कपड़े नहीं पहनाए जा सकिे और साधु ककसी 

र्ी न्तथन्ि में चुति कपड़े पहनने को राजी नहीं ककया जा सकिा। यह आकन्तमक नहीं है, यह एक्सीडेंटल नहीं 

है। चुति कपड़ा लड़ने की िीव्रिा देिा है। अगर एक आदमी चुति कपड़े पहने हुए है और सीकढ़यों पर चढ़ रहा 

है, िो िह दो-दो सीकढ़यां एक साथ छलांग लगा कर चढ़ जाएगा। लेककन ढीले कपड़े पहने हुए है, िो एक 

गररमा से, गौरि से और एक-एक सीढ़ी चढ़ेगा। िे चुति कपड़े एक िरह की िेजी देिे हैं। इसन्लए हम सैन्नक को 

चुति कपड़े पहनािे हैं िाकक िह िीव्रिा से लड़ सके।  

सारी दुन्नया में न्स्त्रयां चुति कपड़ों पर उिरिी जा रही हैं, जो अजीब सी बाि है, न्बल्कुल पागलपन की 

बाि है। चुति कपड़े सैन्नकों के न्लए ठीक हैं, उतहें लड़ाई पर र्ेजना है। उतहें लड़ने के न्लए न्िन्क्टम्स बनाना है। 

उनको एक बेिकूफी के काम में लगाना है जहां कक िे चुति कपड़े उनके न्लए सहयोगी होंगे। लेककन उन लोगों के 

न्लए जो शांन्ि से जीना चाहिे हैं और प्रेम से, चुति कपड़े अथाहीन हैं। स्त्री के न्लए िो चुति कपड़े एकदम ही 

अथाहीन हैं। िे उसे एकदम ही बेहदी हालि में खड़ा कर देिे हैं। ढीले कपड़े उसके व्यन्ित्ि को एक गररमा देिे 

हैं।  

और इिनी हैरानी की बाि है कक इिनी कु्षद्र चीजें र्ी हमारे र्ीिर के न्चत्त को, मनस को न्नर्माि करिी 

हैं। हम क्या पहनिे हैं, कैसे उठिे हैं, कैसे बैठिे हैं, इस सब का हमारे न्चत्त पर न्नरंिर संबंध होिा चला जािा 

है, हमारा न्चत्त न्नर्माि होिा है। हम क्या देखिे हैं...   

न्हटलर जैसे ही हुकूमि में आया, उसने सारे मुल्क की फैक्ट्रीज में जहां-जहां न्खलौने बनिे थे, आज्ञा 

न्र्जिा दी कक गुडे्ड-गुन्ड्डयों के खेल-न्खलौने बंद कर कदए जाएं।  

उससे पूछा न्खलौनों के उत्पादकों ने कक क्या मिलब है आपका?  

उसने कहा कक मैं न्सफा  िलिार, बंदूकें , िोपें, टैंक, इनके न्खलौने देखना चाहिा हं। पहले कदन बच्चा पैदा 

होगा अतपिाल में और उसके ऊपर झूले के ऊपर घुनघुना नहीं लटकिाएगा न्हटलर, टैंक लटकिा देगा। और 

उसका कहना था कक इसे पहले कदन से ही टैंक देखना चान्हए, क्योंकक आज नहीं कल इसे युद्ध के मैदान में टैंक 

के साथ जूझना है।  
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िह समझदार था, िह होन्शयार था, िह समझ रहा था कक इिनी छोटी चीज का र्ी पररणाम होिा है 

मनुष्य के मन पर कक िह टैंक देखिा है कक घुनघुना देखिा है।  

छोटी सी घटना सारे व्यन्ित्ि को न्नर्माि करिी है। िुम क्या पहने हो, क्या पढ़िी हो, कैसे उठिी हो, 

कैसे बैठिी हो, िुम्हारा सारा जीिन इन छोटी-छोटी चीजों से बनेगा।  

नेपोन्लयन का नाम िुमने सुना होगा। नेपोन्लयन इिना बहादुर आदमी था कक अगर शेर सामने आ जाए 

िो िह पीठ न कदखाए। लेककन न्बल्ली से नेपोन्लयन डर जािा था। छोटा था छह महीने का, िब एक जंगली 

न्बल्ली उसकी छािी पर चढ़ गई। उसने कोई नुकसान नहीं पहुंचाया। नौकर ने आकर न्बल्ली को हटा कदया। 

लेककन छह महीने के नेपोन्लयन के मन पर न्बल्ली की एक बड़ी र्यानक ितिीर बन गई। उसे याद र्ी नहीं 

रहा कक कर्ी न्बल्ली मेरे ऊपर चढ़ी थी। छह महीने की कौन सी याद रहिी है! लेककन न्चत्त के अचेिन न्हतसों 

में, अनकांशस में न्बल्ली बैठी रह गई। नेपोन्लयन इिना बड़ा बहादुर न्सपाही हो गया, लेककन न्बल्ली अगर 

कोई सामने ले आए िो उसके हाथ-पैर कंप जािे थे। न्जस युद्ध में नेपोन्लयन हारा, शायद िुम्हें पिा न हो, 

उसका जो दुकमन था, नेल्सन, िह सत्तर न्बन्ल्लयां अपनी फौज के सामने बांध कर ले आया था। जैसे ही 

नेपोन्लयन ने न्बन्ल्लयां देखीं, उसके हाथ-पैर कंप गए। और उसने अपने बगल के सैन्नक को कहा, आज जीि 

मुन्ककल है। और िह पहली हार थी उसकी, उसके पहले िह कर्ी नहीं हारा।  

इिनी छोटी सी बाि इिना पररणाम ला सकिी है! अगर नेपोन्लयन की छािी पर न्बल्ली न चढ़ी होिी 

िो आज दुन्नया का सारा इन्िहास दूसरा होिा। अगर नेपोन्लयन नेल्सन से जीि जािा िो दुन्नया न्बल्कुल 

दूसरी होिी। एक छोटी सी न्बल्ली ने सारी दुन्नया का इन्िहास बदल कदया। िह दो न्मनट के न्लए न चढ़िी 

नेपोन्लयन की छािी पर िो आज सारी दुन्नया का इन्िहास ही दूसरा होिा। क्योंकक नेपोन्लयन जीििा िो 

सारी बाि बदल जािी, नेपोन्लयन हारा िो सारी बाि बदल गई।  

िुम क्या पहनिी हो, क्या पढ़िी हो, ककस र्ांन्ि उठिी हो, किायद करिी हो या नृत्य करिी हो, ये 

छोटी-छोटी चीजें िुम्हारे सारे व्यन्ित्ि को न्नर्माि करिी हैं और जीिन र्र प्रर्ान्िि करिी हैं। आज न्शन्क्षि 

होकर लौटिी हुई स्त्री बहुि शोर्ादायक दृकय उपन्तथि नहीं करिी। इसमें उसका कोई कसूर नहीं है। कसूर है 

िो हम न्जस प्रकक्रया से उसे ले जा रहे हैं उस प्रकक्रया का कसूर है।  

ये थोड़ी सी बािें मैंने कहीं, इसमें बुन्नयादी एक ही बाि मैंने कही और िह यह कक पुरुष और स्त्री के बीच 

मौन्लक र्ेद हैं। इन मौन्लक र्ेदों को न्शक्षा की आधारन्शला बनाया जाना चान्हए। न्स्त्रयां न्शन्क्षि होनी 

चान्हए उिनी ही न्जिने पुरुष न्शन्क्षि होिे हैं, लेककन न्बल्कुल और िरह से न्शन्क्षि होनी चान्हए। उनका 

अपना आयाम और अपनी कदशा होनी चान्हए। हां, कुछ न्स्त्रयां, उतहें लगिा हो कक उनके न्चत्त के अनुकूल है 

पुरुषों की न्शक्षा, िे उस िरफ जा सकिी हैं। कुछ पुरुषों को लगिा हो कक उनके न्चत्त के अनुकूल है न्स्त्रयों की 

न्शक्षा, िो िे न्स्त्रयों की न्शक्षा की िरफ जा सकिे हैं। लेककन िह अपिाद होगा। िह न्नयम नहीं हो सकिा।  

अर्ी हम उसे न्नयम बनाए हुए हैं। र्ेड़-बकररयों की िरह हम एक ही ढांचे में सबको ढालने की कोन्शश 

कर रहे हैं।  

इसका गहरे से गहरा दुष्पररणाम िो यह हुआ है कक जैसे-जैसे स्त्री पुरुष के करीब आिी गई है, एक सी 

होिी गई है, िैसे-िैसे पुरुष के न्लए कम आकषाक रह गई है। तिर्ाििीः आकषाण कम होगा। और अगर स्त्री कम 

आकषाक हो जाए पुरुष के न्लए, अगर उसकी पत्नी कम आकषाक हो, िो सारा समाज व्यन्र्चार में न्गरेगा, 

इसकी हमें कल्पना र्ी नहीं है। पत्नी कम आकषाक हो िो िेकया का जतम होिा है। पत्नी कम आकषाक हो िो 

पुरुष की आंखें पड़ोस की न्स्त्रयों की िरफ र्टकनी शुरू हो जािी हैं।  

यह जो इिना व्यन्र्चार सारे जगि में बढ़ रहा है उसके बढ़ने का कोई और कारण नहीं। कोई र्ी एक 

स्त्री ककसी एक पुरुष को िृप्त करने में असमथा हो गई है। कोई र्ी एक स्त्री ककसी एक पुरुष के पूरे प्राणों को िृन्प्त 

देने में असमथा होिी चली जा रही है। तिर्ाििीः पुरुष यहां-िहां र्ाग रहा है। िह पीछे के दरिाजे खोज रहा 

है। िह न मालूम ककिनी न्स्त्रयों से संबंन्धि होने की कामना और आकांक्षा से र्र रहा है।  
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अगर स्त्री ठीक से न्िकन्सि हो िो एक स्त्री पुरुष को इिनी िृन्प्त, इिनी शांन्ि और इिने संगीि में ले 

जाने की क्षमिा रखिी है कक उसके न्लए सिाल नहीं रह जािा कक उसका जीिन कर्ी र्ी, कर्ी र्ी अनैन्िक 

रातिों पर र्टके और जाए।  

कफल्में बन रही हैं जो अश्लील हैं और गंदी हैं। ककिाबें न्लखी जा रही हैं जो नंगी हैं, बेहदी हैं। और पुरुष 

उतहें रस से पढ़ रहा है। और हम कोई र्ी यह नहीं सोच रहे हैं...  हम सोच रहे हैं कक ये कफल्म प्रोडू्यससा 

शरारिी हैं, हम सोच रहे हैं ये लेखक गंदे हैं।  

न लेखक गंदे हैं, न कफल्म बनाने िाले लोग शरारिी हैं। स्त्री, एक स्त्री, एक पत्नी पुरुष को शांन्ि देने में 

असमथा होिी चली जा रही है। इसन्लए सारा जीिन गलि रातिों से र्रिा चला जा रहा है। और न्जिनी यह 

न्शक्षा स्त्री की, पुरुष जैसी होगी, उिनी ही स्त्री असमथा हो जाएगी। इस बाि की संर्ािना है कक सौ िषों के 

र्ीिर, जब कक सारी दुन्नया की न्स्त्रयां ठीक पुरुषों जैसी न्शन्क्षि हो जाएं, सारी जमीन एक बड़ा िेकयालय हो 

जाए। इसकी कोई असंर्ािना नहीं है। सारी पृथ्िी एक बड़ा िेकयालय हो जाए, इसका कोई आिया नहीं है।  

और िुम जान कर हैरान होओगी, िुमने अब िक यह सुना होगा कक स्त्री िेकयाएं होिी थीं, िुम्हें इसका 

पिा नहीं होगा कक आधुन्नक न्िकन्सि मुल्कों में पुरुष िेकयाएं र्ी उपलब्ध हो गई हैं। क्योंकक जब पुरुष 

र्टकेगा, और स्त्री कहिी है, मुझे हर चीज में समान अन्धकार चान्हए, िो इंग्लैंड में एक नई घटना घटी है--

पुरुष िेकयाएं। उतहें िैकय कहना चान्हए, लेककन िैकय हम ककसी और को कहिे हैं इसन्लए कोई न्चढ़ होगी, 

इसन्लए मैं िेकयाएं कह रहा हं--पुरुष िेकयाएं! पुरुष र्ी उपलब्ध हैं, न्स्त्रयां िहां जाएंगी और चार रुपये पर 

उनसे प्रेम का संबंध कायम कर सकिी हैं।  

अब िक जमीन पर ऐसा कर्ी नहीं हुआ था। अब लेककन अर्ी िह हुआ है बहुि न्िकन्सि मुल्कों में। 

इंग्लैंड, अमेररका, न्तिटजरलैंड, ऐसे मुल्कों में पुरुष िेकयाएं र्ी उपलब्ध हैं। और नािे और बेन्ल्जयम में, जैसे 

स्त्री िेकयाओं को लाइसेंस देिे हैं, िहां सरकार ने पुरुष िेकयाओं को र्ी लाइसेंस कदए हैं।  

सौ िषा के र्ीिर सारी पृथ्िी एक बड़ा िेकयालय बन जाएगी। और उसके बनने का कारण--बड़ा 

आियाजनक है--िे लोग होंगे, जो सुधार और समाज सेिा की आकांक्षा में न्स्त्रयों को पुरुषों जैसी न्शक्षा कदए 

चले जा रहे हैं। िे न्हि नहीं कर रहे हैं, िे अन्हि कर रहे हैं। िे मंगलदायी न्सद्ध नहीं हो रहे हैं, िे अमंगलदायी 

न्सद्ध हो रहे हैं।  

लेककन इसका यह मिलब नहीं है कक मैं न्स्त्रयों को न्शक्षा देने के पक्ष में नहीं हं। मैं न्बल्कुल पक्ष में हं। उतहें 

पुरुषों से र्ी ज्यादा न्शन्क्षि ककया जाए िो अच्छा। लेककन उनकी न्शक्षा न्बल्कुल ही दूसरे रातिों पर होगी। 

आज िो संर्ि नहीं होगा कक मैं उन रातिों की आपसे बाि करंू कक ककन रातिों पर उनकी न्शक्षा हो, लेककन दो 

छोटे सूत्र ख्याल में रखने को कहिा हं।  

स्त्री की न्शक्षा मन्तिष्क की कम, हृदय की ज्यादा होगी। स्त्री की न्शक्षा गन्णि की कम, काव्य की ज्यादा 

होगी। स्त्री की न्शक्षा महत्िाकांक्षा की कम, प्रेम की ज्यादा होगी। स्त्री की न्शक्षा सारी दुन्नया को जचंिन करके 

नहीं, बन्ल्क एक छोटे पररिार, एक छोटे दंपन्ि, एक छोटे घर का कें द्र बनाने की दृन्ि से होगी। स्त्री एक बहुि 

छोटे से घर को कैसे संुदर, कैसे प्रेमपूणा और आनंदपूणा बना सके, इस कदशा में होगी।  

और ऐसा सोचना गलि है कक जो सारी दुन्नया को बनाने का काम करिे हैं िे ही लोग बड़ा काम करिे 

हैं। यह बाि अत्यंि मूखािापूणा है। जो कु्षद्र को र्ी न्िराट की क्षमिा दे देिे हैं, सचमुच जीिन की कला को िे ही 

लोग जानिे हैं। और जगि और जीिन छोटी-छोटी चीजों का जोड़ है। अगर एक-एक घर न्िनि होिा है िो 

सारी पृथ्िी अच्छी नहीं हो सकिी। और एक-एक घर न्िनि हो रहा है।  

सोशन्लतट हैं, िे कहिे हैं, सारे समाज को बदलना है! नेिा हैं, िे कहिे हैं, सारे देश को बनाना है! 

न्िचारक हैं, िे कहिे हैं, सारे दुन्नया के माइंड को बदलना है!  
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मैं आपसे कहना चाहिा हं, इन सारी बड़ी बािों में बहुि अथा नहीं है। अथा एक बहुि छोटी सी बाि में है 

कक िे जो छोटे-छोटे घर हैं, िे जो छोटे-छोटे पररिार हैं, उन पररिारों को संुदर और सत्य बनाना है। न बड़ी 

दुन्नया से कोई संबंध है, न बड़े राष्ट्रों से। राष्ट्र झूठी इकाई है। मनुष्यिा कोरा शब्द है। ठोस इकाई िो मनुष्य का 

पररिार है। और उस ठोस इकाई को कैसे संुदर बनाया जा सकिा है? िह न्बना स्त्री को संुदर, सत्य और 

संगीिपूणा कदशाओं में ले जाए उसे संुदर बनाने का कोई रातिा नहीं है।  

ये थोड़ी सी बािें मैंने कहीं, इसन्लए नहीं कक मैंने जो कहा उसे आप तिीकार कर लेना। हो सकिा है मेरी 

सारी बाि गलि हो। हो सकिा है मैं जो कह रहा हं िह न्बल्कुल ही ठीक न हो। मैंने इसन्लए ये बािें कहीं कक 

इस पर सोचना। इिनी ही मेरी प्राथाना है कक इस पर सोचना कक क्या स्त्री और पुरुष के बीच कोई बुन्नयादी 

र्ेद है? क्या उनका मनस, उनका शरीर, उनका व्यन्ित्ि अलग-अलग है? क्या िे एक सी न्शक्षा से गुजरने के 

योग्य हैं? या कक उतहें अलग-अलग अनूठी कदशाओं में न्शन्क्षि ककया जाना जरूरी और उन्चि है? इस पर 

सोचना, इिनी ही अंन्िम मेरी प्राथाना है।  

और अगर इस पर सोचा िो मैं यह कह सकिा हं कक जो र्ी इस पर सोचेगा िह कर्ी इस निीजे पर 

नहीं पहुंच सकिा कक स्त्री और पुरुष एक जैसे हैं। सारी मनुष्य-जान्ि का अनुर्ि यह है कक स्त्री और पुरुष 

न्बल्कुल अनूठे और न्र्न्न हैं। इिनी न्र्न्निा है उनके बीच कक न िो आज िक कोई पुरुष ककसी स्त्री को पूरे अथों 

में समझ पाया है और न कोई स्त्री आज िक ककसी पुरुष को पूरे अथों में समझ पाई है। और इसकी बहुि कम 

संर्ािना है कक कर्ी र्ी यह समझ पूरी हो सकेगी। िे इिने अनूठे और न्र्न्न हैं। इस पर सोचना, न्िचार करना।  

न्शक्षकों से, आपकी संतथा से, छात्राओं से एक ही न्निेदन है कक िे सोचें। और इस मुल्क में कम से कम 

एक हिा बनाएं। पन्िम में िो स्त्री करीब-करीब रूपांिररि हो गई है। अर्ी हमारे मुल्क में रूपांिररि होने को 

है। हम प्रकक्रया से गुजर रहे हैं रूपांिररि होने की। अगर कोई बोध पैदा हो सके , समझ आ सके और हम स्त्री को 

न्शन्क्षि करें, लेककन नई न्शक्षा में, िो शायद इस मुल्क को उस र्ूल और पिात्ताप से न गुजरना पड़े न्जससे 

पन्िम गुजर रहा है।  

मेरी बािों को इिने प्रेम और शांन्ि से सुना, उसके न्लए बहुि-बहुि अनुगृहीि हं। और अंि में सबके 

र्ीिर बैठे परमात्मा को प्रणाम करिा हं। मेरे प्रणाम तिीकार करें।  
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नारी और क्रान्ति 

पाांचवाां प्रवचन 

नारीीः पुरुष की दासिा से मुन्ि 

 

मेरे न्प्रय आत्मन्!  

"नारी और क्रांन्ि", इस संबंध में बोलने का सोचिा हं, िो पहले यही ख्याल आिा है कक नारी कहां है? 

नारी का कोई अन्तित्ि ही नहीं है। मां का अन्तित्ि है, बहन का अन्तित्ि है, बेटी का अन्तित्ि है, पत्नी का 

अन्तित्ि है, नारी का कोई र्ी अन्तित्ि नहीं है। नारी जैसा कोई व्यन्ित्ि ही नहीं है। नारी की अपनी कोई 

अलग पहचान नहीं है। नारी का अन्तित्ि उिना ही है न्जस मात्रा में िह पुरुष से संबंन्धि होिी है। पुरुष का 

संबंध ही उसका अन्तित्ि है। उसकी अपनी कोई आत्मा नहीं है।  

यह बहुि आियाजनक है! लेककन यह कड़िा सत्य है कक नारी का अन्तित्ि उसी मात्रा और उसी अनुपाि 

में होिा है, न्जस अनुपाि में िह पुरुष से संबंन्धि होिी है। पुरुष से संबंन्धि नहीं हो िो ऐसी नारी का कोई 

अन्तित्ि नहीं है। और नारी का अन्तित्ि ही न हो िो क्रांन्ि की क्या बाि करनी है?  

इसन्लए पहली बाि यह समझ लेनी जरूरी है कक नारी अब िक अपने अन्तित्ि को र्ी--अपने अन्तित्ि 

को--तथान्पि नहीं कर पाई है। उसका अन्तित्ि पुरुष के अन्तित्ि में लीन है। पुरुष का एक न्हतसा है उसका 

अन्तित्ि।  

बनााडा शा ने एक छोटी सी ककिाब न्लखी। उस ककिाब का नाम बहुि अजीब है और जब पहली दफे िह 

ककिाब प्रकान्शि हुई िो सारे लोग हैरान हुए। उस ककिाब का नाम हैीः इंटेन्लजेंट िीमेतस गाइड टु सोशन्लज्म। 

बुन्द्धमान स्त्री के न्लए समाजिाद की पथ-प्रदर्शाका।  

लोग बड़े हैरान हुए। लोगों ने पूछा कक स्त्री के न्लए? क्या समाजिाद का पथ-प्रदशान स्त्री के न्लए ही 

जरूरी है, पुरुष के न्लए नहीं? आपको नाम रखना चान्हए थाीः इंटेन्लजेंट मेतस गाइड टु सोशन्लज्म।  

बनााडा शा ने कहा कक मेतस न्लखने से न्स्त्रयां उसमें सन्म्मन्लि हो जािी हैं, लेककन िीमेतस न्लखने से पुरुष 

उसमें सन्म्मन्लि नहीं होिे? यह बड़ी हैरानी की बाि है। बनााडा शा ने कहा, अगर हम कहें मनुष्य, िो न्स्त्रयां 

सन्म्मन्लि हैं। और अगर हम कहें नारी, िो कफर मनुष्य सन्म्मन्लि नहीं है, पुरुष सन्म्मन्लि नहीं है?  

स्त्री पुरुष की छाया से ज्यादा अन्तित्ि नहीं जुटा पाई है। इसन्लए जहां पुरुष होिा है, स्त्री िहां है। 

लेककन जहां छाया होिी है िहां थोड़े ही पुरुष को होने की जरूरि है!  

स्त्री का न्ििाह हो, िो िह श्रीमिी हो जािी है, न्मसेज हो जािी है, पुरुष के नाम की छाया रह जािी है, 

न्मसेज फलानी हो जािी है। लेककन इससे उलटा नहीं होिा कक स्त्री के नाम पर पुरुष बदल जािा हो। अगर 

चंद्रकांि मेहिा नाम है पुरुष का, िो स्त्री का कुछ र्ी नाम हो, िह श्रीमिी चंद्रकांि मेहिा हो जािी है। लेककन 

अगर स्त्री का नाम चंद्रकला मेहिा है िो ऐसा नहीं होिा कक पन्ि श्रीमान चंद्रकला मेहिा हो जािे हों। ऐसा 

नहीं होिा। ऐसे होने की जरूरि नहीं पड़िी है, क्योंकक स्त्री छाया है, उसका कोई अपना अन्तित्ि थोड़े ही है।  

शास्त्र कहिे हैं, जब स्त्री बालपन में हो िो न्पिा उसकी रक्षा करे; जिान हो, पन्ि रक्षा करे; बूढ़ी हो 

जाए, बेटा रक्षा करे। सब पुरुष उसकी रक्षा करे, क्योंकक उसका कोई अपना अन्तित्ि नहीं है। रन्क्षित्ि िो ही 

िह है, अतयथा नहीं है।  

यह क्या मूढ़िा है? स्त्री अब िक अपने अन्तित्ि की घोषणा ही नहीं कर पाई है। इसन्लए पहला क्रांन्ि 

का सूत्र िो यह है कक स्त्री अपने अन्तित्ि की तपि घोषणा करे। िह है। उसका अपना होना है--पुरुष से बहुि 

पृथक, बहुि न्र्न्न। उसके होने का आयाम, उसके होने की कदशा और डायमेंशन बहुि अलग है। िह पुरुष की 

छाया नहीं है, उसका अपनी हैन्सयि से र्ी होना है।  
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और यह र्ी ध्यान रहे, जब िक स्त्री अपने अन्तित्ि की तपि घोषणा नहीं करिी है, िब िक उसे आत्मा 

उपलब्ध नहीं हो सकिी है, िब िक िह छाया ही रहेगी।  

मैंने सुना है कक जमानी में ऐसी एक कथा है, कक एक आदमी पर देििा नाराज हो गए और उतहोंने उसे 

अन्र्शाप दे कदया कक आज से िेरी छाया खो जाएगी, आज से िेरी छाया नहीं बनेगी। िू धूप में चलेगा िो िेरी 

कोई छाया नहीं बनेगी, कोई शैडो नहीं बनेगी।  

उस आदमी ने कहा, इससे मेरा क्या न्बगड़ जाएगा? यह िुम अन्र्शाप देिे हो, ठीक है, लेककन मेरा हजा 

क्या हो जाएगा इससे?  

देििाओं ने कहा, िह िुझे पीछे पिा चलेगा।  

और घर आिे ही उस आदमी को पिा चला कक बहुि मुन्ककल हो गई। जैसे ही लोगों को पिा चला कक 

उसकी छाया नहीं बनिी है, लोगों ने उसका साथ छोड़ कदया। पत्नी ने उससे हाथ जोड़ न्लए कक क्षमा करो! बेटों 

ने कहा, माफ करो! गांि के लोगों ने कहा, दूर रहो! यह आदमी खिरनाक है, इसकी छाया नहीं बनिी।  

धीरे-धीरे गांि में िह एक अछूि हो गया, घर के लोग र्ी दरिाजा बंद करने लगे, न्मत्र रातिा छोड़ कर 

जाने लगे, लोगों ने पहचानना बंद कर कदया। आन्खर सारे गांि की पंचायि ने कहा, इस आदमी को न्नकाल 

बाहर करो। इस आदमी को कोई महारोग लग गया है, इसकी छाया नहीं बनिी, ऐसा कर्ी सुना है? आन्खर 

गांि के लोगों ने उसे कोढ़ी की िरह गांि के बाहर न्नकाल कदया। िह आदमी बहुि न्चल्लाया कक मेरी छाया 

न्मट गई है िो हजा क्या है? लेककन लोगों ने कहा कक छाया न्मट गई, इसका मिलब है कक कोई न कोई महारोग 

िेरे पीछे लग गया। िह बहुि न्चल्लाने लगा कक मैं िो पूरा का पूरा हं, मेरी छाया र्र न्मट गई है। लेककन ककसी 

ने उसकी सुनी नहीं।  

पिा नहीं ऐसा कर्ी हुआ या नहीं, लेककन स्त्री के मामले में न्बल्कुल उलटी बाि हो गई। उसकी आत्मा िो 

न्मट गई है, िह न्सफा  छाया रह गई है। और छाया न्मटने से एक आदमी इिनी मुसीबि में पड़ गया हो िो अगर 

नाररयों की पूरी जान्ि की जान्ि की आत्मा न्मट गई हो और िे न्सफा  छाया रह गई हों, िो उनकी करठनाई का 

अंदाज लगाना बहुि मुन्ककल है।  

लेककन पुरुषों को कोई जचंिा क्या हो सकिी है कक िे अंदाज लगाएं उस करठनाई का? उतहें जरूरि र्ी 

क्या हो सकिी है? पुरुषों के यह न्हि में है कक स्त्री की कोई आत्मा न हो। क्योंकक न्जनका र्ी हमें शोषण करना 

होिा है, अगर उनके पास आत्मा हो िो न्िद्रोह का डर होिा है। पुरुष की जान्ि हजारों िषों से नारी का िगीय 

शोषण कर रही है। उसके यह न्हि में है कक नारी के पास कोई व्यन्ित्ि, कोई आत्मा न हो। क्योंकक न्जस कदन 

नारी के पास अपनी आत्मा होगी, उसी कदन बगािि की यात्रा शुरू हो जाएगी, न्िद्रोह शुरू हो जाएगा।  

गरीब और अमीर के बीच जो शोषण है, उससे र्ी ज्यादा खिरनाक, उससे र्ी ज्यादा लंबा शोषण पुरुष 

और नारी के बीच है। पुरुष नहीं चाहेगा। और नाररयों के पास कोई आत्मा नहीं है कक िे सोचें र्ी, न्िचारें र्ी, 

बगािि का कोई तिर िहां से पैदा हो। आत्मा ही खो गई है। लेककन यह घटना घटे इिना लंबा समय हो गया है 

कक अब ककसी को पिा र्ी नहीं चलिा कक यह घटना घट चुकी है। यह याद में र्ी नहीं आिा। हम जीए चले 

जािे हैं।  

जैसे हजारों िषों िक शूद्रों को समझा कदया था कक िुम शूद्र हो, िो हजारों िषों िक धीरे-धीरे िे र्ूल ही 

गए कक िे आदमी हैं। िैसी ही न्तथन्ि स्त्री के साथ हो गई है। िह न्सफा  छाया है पुरुष की, पुरुष के पीछे होने में 

उसका न्हि है, पुरुष से न्र्न्न और पृथक खड़े होने में उसका कोई अन्तित्ि नहीं है।  

यह पहली बाि समझ लेनी जरूरी है कक क्या न्बना आत्मा के र्ी नारी के जीिन में कोई आनंद , कोई 

मुन्ि, कोई सृजनात्मकिा, कोई अन्र्व्यन्ि, उसके जीिन में कोई सुगंध हो सकिी है?  
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ऐसे धमा हैं जो कहिे हैं कक नारी के न्लए मोक्ष नहीं है। यह िो आपको पिा ही होगा कक मन्तजद में नारी 

के न्लए प्रिेश नहीं है। मन्तजद में नारी के न्लए प्रिेश नहीं है। आियाजनक है! मन्तजद न्सफा  पुरुषों के न्लए है? 

नारी की छाया र्ी मन्तजद के र्ीिर नहीं पड़ी है। मोक्ष में नारी के न्लए प्रिेश नहीं है; ऐसे धमा हैं। ऐसे धमा हैं 

जो घोषणा करिे हैंःीः नारी नरक का द्वार है। ऐसे धमा हैं न्जनके श्रेष्ठिम शास्त्र र्ी नारी के न्लए अर्द्रिम शब्दों 

का उपयोग करिे हैं। और र्ी आिया की बाि है कक न्जन धमों ने, न्जन धमागुरुओं ने, न्जन साधु-संतयान्सयों और 

महात्माओं ने नारी को आत्मा न्मलने में सबसे ज्यादा बाधा दी है, नारी अजीब पागल है, उन साधु-संतयान्सयों 

और महात्माओं को पालने का सारा ठेका नाररयों ने ले रखा है।  

ये मंकदर और मन्तजद नारी के ऊपर चलिे हैं। साधु और संतयासी नारी के शोषण पर जीिे हैं और उनकी 

ही सारी की सारी करिूि और लंबा शडं्यत्र है कक नारी को अन्तित्ि नहीं न्मल पािा। जो रोज-रोज घोषणा 

करिे हैं कक नारी नरक का द्वार है, नारी उतहीं के चरणों में--दूर से, पास से छू िो नहीं सकिी, क्योंकक छूने की 

मनाही है--दूर से नमतकार करिी रहिी है, र्ीड़ लगाए रहिी है।  

अर्ी मैं बंबई था। एक मन्हला ने मुझे आकर कहा कक एक संतयासी का, एक महात्मा का प्रिचन चलिा 

है। हजारों लोग सुनने इकट्ठे होिे हैं, लेककन कोई नारी उनका पैर नहीं छू सकिी। लेककन एक कदन एक नारी ने 

र्ूल से उनका पैर छू कदया। महात्मा ने साि कदन का उपिास ककया प्रायन्ित्त में। और इस प्रायन्ित्त का 

पररणाम यह हुआ कक नाररयों की, लाखों नाररयों की संख्या उनके दशान करने के न्लए इकट्ठी हो गई कक बहुि 

बड़े महात्मा हैं।  

बेिकूफी की र्ी कोई सीमाएं होिी हैं! एक नारी को नहीं जाना चान्हए था कफर िहां। और नारी को 

न्िरोध करना चान्हए था कक िहां कोई र्ी नहीं जाएगा। लेककन नारी बड़ी प्रसन्न हुई होगी कक बड़ा पन्ित्र 

आदमी है यह। नारी को छूने से साि कदन का उपिास करके प्रायन्ित्त करिा है, महान आत्मा है यह।  

नाररयों के मन में र्ी यह ख्याल पैदा कर कदया है पुरुषों ने कक िे अपन्ित्र हैं, और उतहोंने उसे तिीकार 

कर न्लया है, उसे िे मान कर बैठ गई हैं।  

ककिने आिया की बाि है, ये जो महात्मा न्जनके पैर छूने से साि कदन का इतहोंने उपिास ककया, ये एक 

नारी के पेट में नौ महीने रहे होंगे, और अगर अपन्ित्र होना है िो हो चुके होंगे। अब बचना बहुि मुन्ककल है 

अपन्ित्रिा से। और एक नारी की गोद में बरसों बैठे रहे होंगे--खून उसका है, मांस उसका है, हड्डी उसकी है, 

मज्जा उसकी है, सारा व्यन्ित्ि उसका है--और उसी के छूने से ये साि कदन का इतहें उपिास करना पड़िा है, 

क्योंकक िह नरक का द्वार है।  

साधु-संतयान्सयों से मुि होने की जरूरि है नारी को। और जब िक िह साधु-संतयान्सयों के न्खलाफ 

उसकी सीधी बगािि नहीं होिी और िह यह घोषणा नहीं करिी कक नारी को नरक कहने िाले लोगों को कोई 

सम्मान नहीं न्मल सकिा है, नारी को अपन्ित्र कहने िाले लोगों के न्लए कोई आदर नहीं न्मल सकिा है--सीधा 

न्िद्रोह और बगािि चान्हए--िो नारी की आत्मा की यात्रा की पहली सीढ़ी पूरी होगी।  

न्जन-न्जन देशों में धमों का न्जिना ज्यादा प्रर्ाि है, उन-उन देशों में नारी उिनी ही ज्यादा अपमान्नि 

और अनादृि है। यह बड़ी हैरानी की बाि है! धमा का प्रर्ाि न्जिना कम हो रहा है, नारी का सम्मान उिना बढ़ 

रहा है। धमा का न्जिना ज्यादा प्रर्ाि, नारी का उिना अपमान। यह कैसा धमा है? होना िो उलटा चान्हए कक 

धमा का प्रर्ाि बढ़े िो सबका सम्मान बढ़े, सबकी गररमा बढ़े।  

लेककन अब िक धमा ने जो रुख अन्ख्ियार ककया था िह नारी न्िरोधी रुख था। क्यों था यह नारी 

न्िरोधी रुख? ये नारी के न्खलाफ पांच हजार िषों की आिाजें क्यों हैं?  

कुछ कारण हैं। ये आिाजें नारी के न्खलाफ नहीं हैं, ये पुरुषों की आिाजें अपने ही र्ीिर न्छपे हुए नारी 

के आकषाण के न्िरोध में हैं। िह जो र्ीिर कामिासना है, िह जो नारी की पुकार करिी है और नारी के प्रन्ि 

आकर्षाि होिी है। जो लोग र्ी घर-द्वार छोड़ कर र्ाग जािे हैं, उनके न्चत्त में िह पुकार और जोर से गुहार 
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मचाने लगिी है। उनको नारी और खींचने लगिी है, और आकर्षाि करने लगिी है। िह उनके र्ीिर जो नारी 

का आकषाण है, िे उसको गाली देिे हैं कक नरक का द्वार है यह। बचें हम, यह नरक हमारे पीछे पड़ा हुआ है।  

कोई नारी उनके पीछे नहीं पड़ी हुई है। उनकी अपनी ही दन्मि िासना, उनका अपना ही सप्रेतड सेक्स, 

न्जसको उतहोंने जबरदतिी दबा न्लया है, उतहें परेशान कर रहा है। और उस परेशानी का बदला िे नारी को 

गान्लयां देकर ले रहे हैं।  

यह गान्लयों का इिना लंबा इन्िहास हो गया, इिनी लंबी शोर्ा-यात्रा हो गई है गान्लयों की कक धीरे-

धीरे नाररयों ने र्ी तिीकार कर न्लया है कक ऐसा ही होगा। ये जो कहिे हैं, ठीक ही कहिे होंगे।  

महात्माओं ने, संिों ने, िथाकन्थि अच्छे कहे जाने िाले लोगों ने नारी की आत्मा को प्रकट नहीं होने 

कदया है। और नारी इन सारे अच्छे लोगों के पालन-पोषण का आधार रही है। साधु-संतयान्सयों के पास जाइए, 

एक आदमी कदखाई पड़ेगा िो चार नाररयां कदखाई पड़ेंगी। और िह एक आदमी र्ी अपनी पत्नी के पीछे चला 

आया होगा, असली कारण यह होगा, और कोई कारण नहीं होगा। िह र्ी अपने आप नहीं चला आया होगा।  

धमा के सारे अडे्ड नाररयां चला रही हैं और धमा के अडे्ड नाररयों के न्खलाफ जहर उगलने के माध्यम बने 

हुए हैं। कौन इसके न्खलाफ न्िद्रोह करेगा? अगर नाररयों को इसका ख्याल नहीं आिा िो कौन लड़ेगा इसके 

न्खलाफ?  

अगर साधु-संतयान्सयों की बािें सुन्नए जाकर मंकदरों में, िो अजीब मालूम होिा है। उतहें नाररयों से बड़ा 

लगाि मालूम होिा है। िे न्नरंिर उनके न्खलाफ कुछ न कुछ कहिे चले जािे हैं। उनके कपड़ों की र्ी जचंिा 

करिे हैं मंकदरों में बैठे हुए साधु कक िे कैसे कपड़े पहन रही हैं; उनके न्लपन्तटक की र्ी जचंिा करिे हैं कक िे कैसा 

न्लपन्तटक लगा रही हैं; उनकी जूिों की एन्ड़यों के माप र्ी नाप कर रखिे हैं कक ककिने ऊंचे जूिे पहन रही हैं। 

साधु-संतयान्सयों को इनसे क्या प्रयोजन है? यह आकषाण क्या है?  

यह सप्रेतड सेक्सुअन्लटी है। ये र्ाग गए हैं लोग जजंदगी छोड़ कर और िासना को जबरदतिी दबा न्लया 

है। अब िह दबी हुई िासना नये-नये रूपों में पुकार कर रही है। इनकी आंखों में नारी घूम रही है। और िह 

नारी लग रही है कक कहीं इनका तिगा न छीन ले, कहीं इनका मोक्ष न न्छन जाए, कहीं इनका परमात्मा न न्छन 

जाए। िो िे नारी के न्खलाफ कहे चले जा रहे हैं।  

यह मैं क्यों कह रहा हं? मैं इसन्लए कह रहा हं कक जब िक दुन्नया में सप्रेतड सेक्सुअन्लटी, जब िक 

दुन्नया में दन्मि यौन की परंपराएं कायम हैं, जब िक आदमी को नैन्िकिा के नाम पर िासना का दमन 

न्सखाया जा रहा है, िब िक नारी सम्मान्नि नहीं हो सकिी। यह बहुि अजीब सा लगेगा, लेककन यह समझ 

लेना जरूरी है। जब िक यौन को, सेक्स को हम सामातय जीिन का तितथ न्हतसा तिीकार नहीं करिे हैं, िब 

िक नारी सम्मान्नि नहीं हो सकिी। िह जो सेक्स का कंडेमनेशन है, िह जो जनंदा है िासना की, िही जनंदा 

अंििीः नारी की जनंदा बन गई है।  

पहली बाि, नारी का अपना कोई अन्तित्ि नहीं है। और उसे अन्तित्ि की अगर घोषणा करनी हो िो उसे 

कहना चान्हए कक मैं मैं हं--ककसी की पत्नी नहीं; िह पत्नी होना गौण है। मैं मैं हं--ककसी की मां नहीं; मां होना 

गौण है। मैं मैं हं--ककसी की बहन नहीं; बहन होना गौण है। िह मेरा अन्तित्ि नहीं है, मेरे अन्तित्ि के अनंि 

संबंधों में से एक संबंध है। िह संबंध है, ररलेशनन्शप है, िह मैं नहीं हं। यह तपि र्ाि आने िाली पीढ़ी की एक-

एक लड़की में, एक-एक युििी में, एक-एक नारी में होना चान्हए--मेरा र्ी अपना अन्तित्ि है।  

यह ककिनी हैरानी की बाि है कक नाररयों की संख्या पुरुषों से ज्यादा है पृथ्िी पर, लेककन नारी इिनी 

र्यर्ीि! रातिों पर न्नकलना मुन्ककल, न्बना रक्षक पहरेदार के रातिों पर चलना मुन्ककल! नाररयों की संख्या 



64 

पुरुषों से ज्यादा है पृथ्िी पर, और नाररयां अगर एक बार िय कर लें िो यह असंर्ि है कक एक पत्थर फेंका जा 

सके उनके ऊपर, एक कंकड़ फेंका जा सके, कक एक आिाज कसी जा सके।  

लेककन नाररयों के पास कोई र्ाि नहीं, कोई आत्मा नहीं। कंकड़-पत्थर उन पर फें के जाएंगे, गान्लयां उतहें 

दी जाएंगी, रातिों पर अपमानजनक शब्द फें के जाएंगे और इसका कुल पररणाम क्या होगा कक िे घर आकर 

पुरुष की रक्षा की शरण खोजेंगी। अगली बार िे अपने पन्ि को लेकर साथ न्नकलेंगी--अपने बेटे को, अपने र्ाई 

को। िे जो सड़क पर पुरुष उतहें परेशान कर रहे हैं, उन पुरुषों से परेशानी से बचने के न्लए दूसरे पुरुषों का 

सहारा लेंगी। िो यह दासिा कर्ी खत्म होने िाली नहीं है, यह दासिा जारी रहेगी।  

अगर पुरुष बाहर परेशान कर रहा है िो यह पुरुष िही है जो घर में बैठा हुआ है, यह दूसरा पुरुष नहीं 

है। क्योंकक िह न्जसने आप पर पत्थर फेंका है सड़क पर और गाली कसी है िह र्ी ककसी का र्ाई है और ककसी 

का पन्ि है। और आपका र्ाई और आपका पन्ि र्ी ककसी के साथ यही रातिे पर कर रहा होगा, इसको ध्यान 

रखना जरूरी है। यह सिाल एक पुरुष का नहीं है, यह पुरुष कर रहा है! और इसन्लए सिाल पुरुष के हाथ रक्षा 

मांगने का नहीं है। न्जिनी रक्षा मांगी जािी है उिना व्यन्ित्ि कमजोर होिा चला जािा है।  

नारी को रक्षा मांगनी बंद कर देनी चान्हए। उन्चि है कक गाली सह ले, उन्चि है कक पत्थर सह ले। 

लेककन पुरुष की रक्षा से इनकार कर देना चान्हए। िो नारी की शन्ि, नारी का बल जगेगा और असंर्ि हो 

जाएगा बीस साल के र्ीिर कक सड़क पर उसका अपमान ककया जा सके।  

लेककन नहीं, पुरुष की रक्षा मांगिी है नारी। और हमें पिा ही नहीं कक रक्षा मांगने िाले सदा गुलाम हो 

जािे हैं। जो रक्षा मांगेगा िह गुलाम हो जाएगा। न्जसकी रक्षा मांगेगा उसी का गुलाम हो जाएगा। यह सिाल 

एक पुरुष, दो पुरुष, अ और ब का नहीं है, यह सिाल पुरुष की िृन्त्त का है। इसन्लए पुरुष से ही रक्षा मांगनी 

दुकमन की ही शरण में जाना है। यह नारी को समझ लेना चान्हए कक उसे अपनी रक्षा करनी है। और रक्षा ककस 

बाि से करनी है? यह जो इिना उपद्रि चारों िरफ पैदा होिा है, इसका कारण क्या है? यह जो पुरुष इिना 

पागल मालूम पड़िा है...   

मुझे न मालूम ककिनी मन्हलाएं आकर कहिी हैं कक सड़कों पर न्नकलना, जीना मुन्ककल हो गया है। एक 

बूढ़ी स्त्री र्ी न्नकले िो छोटे-छोटे बच्चे र्ी अपमानजनक शब्द उसकी िरफ फेंकिे हुए कदखाई पड़िे हैं। जीना 

मुन्ककल हो गया है। ...   

और नाररयां लौट कर जब यह पाएंगी कक अर्द्र हो रहा है, ककसी ने पत्थर फेंका है, ककसी ने गाली दी है, 

ककसी ने अपमानजनक गीि गा कदया है, िो िे आकर जो उपाय करेंगी, उतहें पिा नहीं कक िे ही उपाय इन 

बीमाररयों के जतमदािा हैं।  

नाररयां घर में आकर कहेंगी कक अब लड़के और लड़ककयों को साथ पढ़ाना ठीक नहीं है। अब अपनी 

बन्च्चयों को बच्चों से दूर रखो, अब दीिालें बड़ी उठाओ, पदे लंबे न्गराओ। और उतहें पिा नहीं कक न्जिनी दीिालें 

उठाओगे, न्जिने पदे न्गराओगे, उिनी ही मुसीबि बढ़िी चली जाएगी। दीिालों के कारण ही पत्थर फें के जा रहे 

हैं। दीिालों के कारण ही, बड़े पदों के कारण ही पत्थर फें के जा रहे हैं। पुरुष और नारी के बीच जो यह सड़कों 

पर, रातिों पर अर्द्रिा हो रही है, शास्त्रों में, ककिाबों में, न्सनेमा में जो अर्द्रिा हो रही है, उस अर्द्रिा का 

बुन्नयादी कारण यह है कक स्त्री और पुरुष के बीच र्ारी फासला पैदा ककया गया। यह फासला खत्म होना 

चान्हए िो स्त्री और पुरुष के बीच र्द्रिा के संबंध शुरू हो सकिे हैं। यह फासला न्बल्कुल खत्म होना चान्हए। 

यह न्जिना फासला है उिना ही आकषाण बढ़िा है।  

मैं अर्ी पटना में एक कालेज में बोलने गया लड़ककयों के। गंगा के ककनारे िह कालेज है, पीछे शानदार 

गंगा बहिी है। लेककन उस कालेज की इिनी बड़ी दीिाल उठा ली है कक िहां से कोई पिा ही नहीं चलिा कक 

पीछे कोई गंगा है। मैंने पूछा, यह क्या पागलपन है? इिनी अदर्ुि गंगा के ककनारे कालेज बना कर यह दीिाल 
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पहाड़ की िरह क्यों उठा ली है? उनकी जप्रंन्सपल ने कहा कक उठानी ही पड़ेगी, क्योंकक लड़के छोटी दीिाल थी 

िो िहां से युिक खड़े होकर र्ीिर झांकिे थे।  

मैंने कहा, युिक र्ीिर झांकिे थे िो उतहें बुला लेना था कक िे देख जाएं लड़ककयों को ठीक से, िाकक 

दुबारा उनको झांकने की जरूरि न पड़े। इिनी बड़ी दीिाल उठाने से कोई फका  पड़ा है?  

उतहोंने कहा, कोई फका  नहीं पड़ा, िे नसेनी लगा कर र्ी चढ़ जािे हैं। और गंगा में नाि से पार करके इस 

िरफ आ जािे हैं।  

मैंने कहा, िे आएंगे, िुम न्जिनी बड़ी दीिाल उठाओगी उिना ही आकषाण बढ़िा चला जाएगा। बड़ी 

दीिाल बड़ा न्नमंत्रण बनेगी। बड़ी दीिाल दूर से बुलाएगी कक आओ, दीिाल के र्ीिर कुछ है। इससे पागलपन 

पैदा होिा है।  

बट्रेंड रसेल ने अपनी आत्मकथा में न्लखा है कक जब मैं छोटा था, न्िक्टोररयन ए.ज चलिी थी यूरोप में, 

िो न्स्त्रयों के पैर का अंगूठा र्ी कदखना िर्जाि था, इिना बड़ा घाघरा पहनना पड़िा था कक िह जमीन को छूिा 

रहे िाकक पैर र्ी न कदखाई पड़े। बट्रेंड रसेल ने न्लखा है कक अगर कर्ी ककसी स्त्री का अंगूठा कदख जािा था िो 

प्राणों में न्बजली दौड़ जािी थी। और उसने न्लखा है कक अब, अब न्स्त्रयां करीब-करीब जांघें उघाड़ी घूम रही हैं 

यूरोप में, लेककन कोई न्बजली नहीं दौड़िी।  

िह जो नाखून र्ी न्छपाया, िो नाखून र्ी आकषाक हो जाएगा। और न्छपाने िाले िो अदर्ुि लोग हैं। 

मोरक्को में मुसलमान हिा है, औरिें िो बुकाा डालिी ही हैं, मुगी िक को बुकाा पहनािे हैं कक मुगाा न देख ले। ऐसे 

पागलों के हाथ में मनुष्य की संतकृन्ि पड़ी हुई है। मुगे र्ी दीिालें चढ़ जािे होंगे। मुगे र्ी पत्थर फेंकिे होंगे 

मोरक्को में, और मुगे र्ी गान्लयां बकिे होंगे मोरक्को में।  

यह जो आदमी कुछ बािें न्बल्कुल नहीं समझ पािा। न्जिना हम फासला पैदा करेंगे उिनी जुगुत्त्सा बढ़िी 

है। न्जिनी हम दूरी पैदा करेंगे उिना पास आने का र्ाि बढ़िा है। और जब सम्यक रातिे न हों उतहें पास आने 

के...  कोई रातिा नहीं है। जहंदुतिान में स्त्री-पुरुष के बीच कोई दोतिी हो सकिी है? कोई दोतिी नहीं हो 

सकिी। जहंदुतिान में स्त्री-पुरुष के बीच दोतिी जैसा सिाल ही नहीं उठिा। आप पन्ि हो सकिे हैं, बाप हो सकिे 

हैं, बेटे हो सकिे हैं, र्ाई हो सकिे हैं। लेककन आप यह नहीं कह सकिे कक स्त्री से मेरी दोतिी है। कैसी अर्द्र , 

कैसी असंतकृि न्तथन्ि है कक एक पुरुष और एक स्त्री के बीच दोतिी जैसी अदर्ुि चीज र्ी संर्ि नहीं है।  

इसका मिलब क्या है? इसका मिलब है कक स्त्री से न्सिाय सेक्सुअली संबंन्धि होने के और कोई उपाय 

नहीं है। अगर आप बाप हैं उसके िो आप संबंन्धि हो सकिे हैं; बेटे हैं िो संबंन्धि हो सकिे हैं; र्ाई हैं िो 

संबंन्धि हो सकिे हैं। ये सारे के सारे काम संबंध हैं। लेककन स्त्री से न्बना सेक्स के, न्बना काम के र्ारि में कोई 

संबंध नहीं हो सकिा। और अगर आप कहेंगे कक मेरी दोतिी है फलां स्त्री से, िो लोग बहुि चौंक कर देखेंगे कक 

दोतिी? फ्रेंडन्शप? यह हो ही नहीं सकिी। कुछ गड़बड़ होगी! दोतिी असंर्ि है।  

स्त्री और पुरुष के बीच दोतिी नहीं हो सकिी! यह क्या पागलपन है? यह क्या न्तथन्ि है? यह क्या 

बेहदगी है?  

लेककन नहीं हो सकिी। क्योंकक हमने फासले इिने दूर खड़े कर कदए हैं। और इन फासलों के कारण सारी 

न्िकृन्ि पैदा हुई है। इन फासलों के कारण जो एक तितथ, एक सामातय, एक नामाल न्बहेन्ियर चान्हए, िह 

सबका सब एबनामाल, असाधारण, रुग्ण हो गया है, िह सब बीमार हो गया है। इन सब कारणों से स्त्री को 

व्यन्ित्ि नहीं न्मल पा रहा है। इसकी घोषणा आिकयक है।  

न्स्त्रयों के आंदोलन जरूरी हैं, बड़े व्यापक आंदोलन जरूरी हैं कक िे पुरुषों से रक्षा मांगनी बंद कर दें। और 

पुरुषों के शास्त्रों से सािधान हो जाएं। क्योंकक सारे शास्त्र पुरुषों के न्लखे हुए हैं। न्स्त्रयों का न्लखा हुआ िो कोई 
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शास्त्र नहीं है, सारे शास्त्र पुरुषों के हैं। इसन्लए पुरुषों ने जो र्ी न्लखा है िह िगीय दृन्िकोण है। उसमें न्स्त्रयों 

की िरफ कोई ध्यान नहीं रखा गया।  

पुरुषों के शास्त्र कहिे हैं, स्त्री न्िधिा हो िो उसका न्ििाह नहीं हो सकिा, यह पाप है। लेककन िे शास्त्र 

यह नहीं कहिे कक पुरुष न्िधुर हो जाए िो उसका न्ििाह नहीं होना चान्हए। बड़े होन्शयार लोग, बड़े कजनंग 

और चालाक लोग मालूम पड़िे हैं। स्त्री न्िधिा हो जािी है िो उसका न्ििाह असंर्ि है, लेककन पुरुष? पुरुष 

ककिने ही न्ििाह कर सकिा है। क्यों? यह र्ेद क्यों?  

पुरुष की ईष्याा, जेलेसी। मरिा हुआ पन्ि यह कह जा रहा है कक मरने के पहले िो िुम मेरी संपन्त्त थीं 

ही, अपनी पत्नी से, मरने के बाद र्ी िुम मेरी संपन्त्त हो, ककसी और की संपन्त्त नहीं हो सकिी हो। यह पजेशन 

मेरे मरने के बाद र्ी कायम रहेगा। स्त्री एक संपन्त्त है। हमारे मुल्क में िो हम शब्द ही उपयोग करिे हैंःीः स्त्री-

संपन्त्त। स्त्री एक संपन्त्त है, फनीचर की िरह।  

चीन में िो, न्जस िरह अपनी कुसी िोड़ने का ककसी को हक है, आज से पचास साल पहले अगर कोई 

अपनी पत्नी की टांगें िोड़ दे िो अदालि में मुकदमा नहीं चल सकिा था। क्योंकक चीन में--चीन ने बड़ी अच्छी 

बाि कही, चीन ने बड़ी सच्ची बाि कही--चीन की यह मातयिा थी कक न्स्त्रयों में आत्मा होिी ही नहीं है। 

इसन्लए न्स्त्रयों को मारने से कोई जहंसा ही नहीं होिी। आत्मा न्सफा  पुरुषों में होिी है। और जो स्त्री मेरी है 

अगर, पत्नी है मेरी, िो उसे मारने का हकदार मैं हं। अगर मैं उसकी गदान िोड़ दूं  िो मुझ पर कोई मुकदमा नहीं 

चल सकिा। िह पत्नी मेरी थी, िह मेरी संपन्त्त थी।  

इसन्लए मैंने कहा, फनीचर से ज्यादा नहीं है। अपनी कुसी िोड़ने का हक िो रहिा है, कोई अदालि 

मुकदमा िो नहीं चला सकिी कक आपने अपनी कुसी की टांग क्यों िोड़ी? हमारी कुसी है, हम जो चाहे करें। 

चीन में हक नहीं था। पुरुष, पन्ि अपनी पत्नी की हत्या कर सकिा था, लेककन मुकदमा नहीं चल सकिा था--

अर्ी पचास साल पहले िक!  

स्त्री संपन्त्त है, संपन्त्त की िरह उससे हम व्यिहार कर रहे हैं। और इसन्लए मरिा हुआ पन्ि न्नन्िि कर 

लेना चाहिा है कक मेरे मरने के बाद मेरी पत्नी ककसी और की पत्नी िो नहीं हो जाएगी। जो संपन्त्त है िह मेरी 

ही होनी चान्हए।  

लेककन यह बहुि बाद में व्यितथा करनी पड़ी, बहुि समय िक िो पन्ि अपनी पत्नी को अपने साथ ही 

लेकर मर जािा था। सिी हो जाना जरूरी था स्त्री को। जब पन्ि मर गया िो उसके होने की जरूरि क्या है 

अब? उसके होने की जरूरि खत्म हो गई। उसका अपना कोई होना ही नहीं है। पन्ि था िो िह थी; अब पन्ि 

नहीं है िो िह र्ी नहीं है।  

और अगर पुरुषों के उन शास्त्रकारों से पूछा जाए कक क्यों नारी को अपने पन्ि की न्चिा पर मर जाना 

चान्हए? िो िे कहेंगे कक नारी इिना प्रेम करिी है कक िह पन्ि के न्बना जजंदा नहीं रह सकिी। लेककन ककसी 

पुरुष ने अब िक अपनी पत्नी को इिना प्रेम नहीं ककया कक िह उसकी न्चिा पर सिी हो जािा? नहीं, िह नहीं 

हुआ। उसका सिाल ही उठाना कफजूल है। एक पुरुष अपनी पत्नी की न्चिा पर सिार होकर नहीं मर गया है , 

लेककन लाखों न्स्त्रयों को उनके पन्ियों की न्चिाओं पर सिार करके जला कदया गया। जलाने की व्यितथा र्ी 

बड़ी िरकीब से करनी पड़िी थी। क्योंकक जजंदा, जजंदा स्त्री को जलाना, जजंदा व्यन्ि को...  थोड़ा सोचें, आपका 

हाथ आग में पड़ जाए िो कैसा होिा है? एक जजंदा स्त्री को, उसको आग में झोंकना। बहुि इंिजाम करना पड़िा 

था, ररचुअल, पूरा इंिजाम ककया था, न्जसमें कक िकलीफ ज्यादा पिा न चले।  

एक िो पन्ि मर गया है ककसी का और सारा पड़ोस और गांि के पंन्डि और पुजारी...  दुििा के बहुि 

रूप हैं, सज्जनों की शक्ल में र्ी दुििा बहुि बार प्रकट होिी है। असल में िो िहीं से प्रकट होिी है िर्ी बहुि 

कदन िक चलिी है। अगर असज्जन के रूप में दुििा प्रकट हो िो ज्यादा देर नहीं चलिी। लेककन अगर सज्जन के 

िेश में दुििा प्रकट हो िो हजारों साल चल जािी है।  
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पंन्डि, पुजारी, गांि के साधु-संि, गांि के सज्जन, न्जसका पन्ि मर गया, उसकी लाश पड़ी है, उस रोिी 

छािी पटिी स्त्री से पूछेंगेीः िुम सिी होना चाहिी हो? न्जसका प्रेम मर गया हो, उसके मन में तिर्ाििीः ख्याल 

उठिे हैं कक मर जाऊं। महीने दो महीने में, साल छह महीने में यह घाि र्र जाएगा। लेककन अर्ी इस क्षण में, 

जब कक उसका प्रेमी मर गया हो, उससे पूछा जा रहा है कक िुम उसके साथ मरना चाहिी हो?  

और अगर िह इनकार कर दे िो िह जीने से बदिर हालि हो जाएगी, क्योंकक सारे गांि में खबर हो 

जाएगी कक िह अ-सिी है, दुराचाररणी है, उसका पन्ि से प्रेम नहीं था। पन्ि मर गया और िह कहिी है कक मैं 

नहीं मरना चाहिी हं, मैं जीना चाहिी हं। जीना र्ी पाप है पन्ि के न्बना।  

िो इनकार करना िो बहुि महंगा पड़ जाएगा। और इनकार करने का ख्याल र्ी नहीं आ सकिा है मरे 

हुए पन्ि की लाश के सामने। िह हां र्र देगी, हां र्रिा न्लया जाएगा। और न्चिा पर जैसे चढ़ाएंगे उसको, 

जजंदा स्त्री को आग की लपटों में डालेंगे--र्ागेगी िह, न्चल्लाएगी, चीखेगी। उसका दुष्पररणाम न हो, गांि में 

खबर न हो, लोगों को पिा न चले, िो र्ारी घी डाला जाएगा कक इिना धुआं हो जाए कक ककसी को कदखाई न 

पड़े कक िह स्त्री को क्या हो रहा है। चारों िरफ पुजारी जलिी हुई मशालें लेकर खड़े होंगे उस धुएं में कक अगर 

िह न्नकल कर र्ागने लगे िो मशालों से उसे िापस न्गरा कदया जाए। जजंदा आदमी को आग में जलाना आसान 

मामला नहीं है। और इिना ढोल-ढमाल पीटा जाएगा, इिना ध्यान-कीिान ककया जाएगा इिने जोर-जोर से कक 

उस मरिी-चीखिी आिाजें उसकी सुनाई न पड़ें ककसी को।  

यह सारा ररचुअल है। और इसमें हमने लाखों न्स्त्रयों को जलाया। और न्स्त्रयों ने कोई आिाज न उठाई! 

और उससे र्ी बदिर यह हुआ कक सिी की प्रथा ककसी िरह गई िो न्िधिा की प्रथा आ गई उसकी जगह। एक 

क्षण में मर जाना इिना बुरा नहीं था न्जिना कफर जीिन र्र प्रेम के न्बना जीना और मरना बुरा है, िह और 

र्ी बदिर है। लेककन यह सब न्स्त्रयों के न्लए है। क्योंकक शास्त्रकार सर्ी पुरुष हैं, उतहें ख्याल र्ी नहीं आिा कक 

यह सब क्या हो रहा है।  

लेककन स्त्री को इसको इनकार करना चान्हए, इसका न्िरोध करना चान्हए। उसे घोषणा करनी चान्हए 

कक िह अपने जीिन का न्नयमन अपनी िरफ से करेगी। िह पुरुष शास्त्रकारों से पूछने नहीं जाएगी अब आगे 

कक हमें क्या करना है और कैसे जीना है।  

लेककन जब िक उसके साथ संपन्त्त का व्यिहार हो रहा है, िब िक यह दासिा की कथा अिरुद्ध नहीं हो 

सकिी। और संपन्त्त का व्यिहार होने का सीके्रट क्या है? िरकीब क्या है? टेक्नीक क्या है? िह मैं आपसे कहना 

चाहिा हं। जब िक न्स्त्रयां न्बना प्रेम के न्ििाह करने को राजी होिी रहेंगी, िब िक िे संपन्त्त से ज्यादा नहीं हो 

सकिी हैं। जब िक न्स्त्रयां न्बना प्रेम के न्ििाह करने को राजी होिी रहेंगी, जब िक कतयादान चलिा रहेगा...  

दान चल रहा है कतया का! िही कुसी, फनीचर का मामला है, दान हो रहा है। न्पिा दान कर रहे हैं कतयाओं 

का। जब िक स्त्री अरेंज मैररज के न्लए राजी होिी रहेगी कक बाप-र्ाई न्ििाह की व्यितथा करें और एक ऐसे 

आदमी से न्ििाह कर दें न्जसे न उसने जाना, न पहचाना, न न्जसे चाहा, न न्जसे प्रेम ककया, न न्जसके न्लए 

उसके हृदय में गीि उठे, न न्जसके प्राणों में उसके न्लए संगीि फैला, उस आदमी के साथ बंधने को जब िक स्त्री 

राजी होिी रहेगी, जब िक दुन्नया में प्रेम के न्बना न्ििाह होिा रहेगा, िब िक स्त्री की हैन्सयि संपन्त्त से 

ज्यादा नहीं हो सकिी है।  

इसन्लए दूसरी बाि यह कहना चाहिा हं कक अगर न्स्त्रयां अपनी आत्मा खोजना चाहिी हैं, उतहें तपि 

यह समझ लेना चान्हए कक न्बना प्रेम के, न्बना न्ििाह के रह जाना बेहिर है, लेककन न्बना प्रेम के न्ििाह 

करना पाप है, अपराध है। न्बना प्रेम के न्ििाह कैसी असंर्ि बाि है!  
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लेककन जो असंर्ि है िही संर्ि हो गया है। न्बना प्रेम के एक व्यन्ि के साथ बंध जाना कैसी अशोर्न 

बाि है! न्बना प्रेम के एक व्यन्ि के साथ जीिन र्र जीने की चेिा करनी, ककिनी यांन्त्रक बाि है! लेककन हमें 

पिा ही नहीं चलिा। हम सोचिे हैं--न्ििाह पहले हो जाएगा, कफर धीरे-धीरे प्रेम आ जाएगा।  

धीरे-धीरे प्रेम नहीं आएगा, धीरे-धीरे कलह आएगी, जो कक हर घर में कदखाई पड़िी है। चौबीस घंटे 

कलह चलेगी। लेककन समाज का इंिजाम ऐसा है कक ककिने ही लड़ो, र्ाग नहीं सकिे हो लड़ाई से, िहीं लड़ाई 

जारी रखो।  

मैंने सुना है, एक घर में एक छोटी बच्ची और एक छोटा लड़का, दोनों जोर से लड़ रहे थे। उनकी मां ने 

उतहें डांटा और न्चल्लाया कक क्यों लड़िे हो? ककिनी दफे मना ककया है कक लड़ो मि! उस बेटी ने कहा, हम लड़ 

नहीं रहे हैं, िी आर प्लेइंग मम्मी एंड डैडी। हम िो मम्मी और डैडी का खेल कर रहे हैं, हम लड़ नहीं रहे हैं।  

िह कदन-राि चल रहा है न मम्मी-डैडी का खेल, बच्चे देख रहे हैं। क्या खेल चल रहा है प्रेम के नाम पर! 

एक लंबी कलह चल रही है। हर आदमी उबा हुआ है। लेककन कुछ कफक्र नहीं की जा रही है कक िह ऊब कहां से 

पैदा होिी है। इसी ऊब में बच्चे पैदा होिे चले जािे हैं, उनकी किार इकट्ठी होिी चली जािी है। इस कलह और 

ऊब में जो बच्चे पैदा होिे हैं िे कर्ी र्ी मनुष्य-जान्ि के श्रेष्ठ नमूने नहीं हो सकिे। श्रेष्ठ नमूने बहुि गहरे प्रेम से 

पैदा होिे हैं। लेककन प्रेम कहां है?  

ज्योन्िषी इंिजाम करिे हैं कक दो आदन्मयों की शादी होनी चान्हए कक नहीं। ज्योन्िषी इंिजाम करिे हैं! 

ज्योन्िषी क्या इंिजाम कर सकिे हैं? जतमपन्त्रयां न्मलाई जािी हैं कक दो आदमी ठीक गुजारेंगे कक नहीं। िो 

जरा जतमपन्त्रयां न्मलाने िालों की हालिें िो देख लो! न्जनके न्ििाह हो गए हैं उनका न्हसाब िो लगा लो कक 

िे कैसा गुजार रहे हैं! इस मुल्क में िो सबकी जतमपत्री न्मला कर ही होिा है, िो यहां िो हम न्हसाब लगा ही 

सकिे हैं कक जतमपत्री के न्मलाने का क्या पररणाम हुआ है। जजंदगी नरक हो गई है। लेककन कोई बोध नहीं है , 

कोई होश नहीं है कक हम क्या कर रहे हैं।  

न्ििाह नहीं हो सकिा शुर्, जब िक कक प्रेम से ही न्नष्पन्न न होिा हो। प्रेम ही जब जुड़ने को आिुर 

होिा हो, उसके न्बना सब न्ििाह अनैन्िक है।  

लेककन हमारी हालिें उलटी हैं। अगर दो व्यन्ियों में प्रेम हो िो उनके संबंध को हम अनैन्िक कहेंगे। और 

दो व्यन्ियों को दो ब्राह्मण पत्रे न्मला कर बांध देिे हैं, और इनके संबंध को हम नैन्िक कहिे हैं! अगर एक युिक 

और युििी में प्रेम हो और उनको बच्चा पैदा हो जाए िो हम कहेंगे इल्लीगल है, नाजायज है। प्रेम से पैदा हुआ 

बच्चा इल्लीगल है, नाजायज है। और न्जन दो व्यन्ियों के बीच कोई र्ी प्रेम नहीं है और न्ििाह से पैदा हुआ 

बच्चा लीगल है और जायज है। अजीब बाि है। न्सफा  प्रेम से पैदा हुए बच्चे जायज हैं, न्ििाह से पैदा हुए बच्चे 

जायज नहीं हैं। अकेले न्ििाह से पैदा हुए सब बच्चे नाजायज हैं।  

लेककन अर्ी िो यही चल रहा है, अर्ी िो कथा यही है। कब बदलेंगे हम इसे? बहुि समय पक गया कक 

अगर आदमी की जजंदगी को थोड़े सुधार देने हैं, और अगर आदमी की जजंदगी में थोड़ी सुगंध और संगीि लाना 

है, अगर आदमी की जजंदगी में प्रेम के फूल न्खलाने हैं, िो न्ििाह बंद होना चान्हए इस िरह का, जो प्रेम के 

न्बना न्नष्पन्न हो जािा है। अच्छा होगा यह कक दुन्नया में बहुि लोग अन्ििान्हि हों, उससे उिना हजाा नहीं है। 

लेककन दुन्नया में गलि ढंग से न्ििान्हि लोग बहुि खिरनाक हैं।  

स्त्री को अपनी तििंत्रिा की खोज में प्रेम के अन्िररि ककसी र्ी िरह...  आने िाली बन्च्चयों को, आने 

िाली र्न्िष्य की न्स्त्रयों को, आने िाले नारी के नये-नये रूपों को यह मन में बहुि साफ होना चान्हए कक प्रेम 

है, िो पीछे न्ििाह है; प्रेम नहीं है, िो न्ििाह नहीं है। अगर नहीं है प्रेम, िो न्ििाह की कोई जरूरि नहीं है। 

प्रेम आएगा, प्रिीक्षा करनी पड़ेगी।  
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लेककन जो समाज है आज िह िो प्रेम का दुकमन है। िह प्रेम को आने नहीं देिा। िह क्यों नहीं आने देिा 

प्रेम को? िह इसन्लए नहीं आने देिा कक अगर प्रेम पहले आ जाएगा िो यह आयोन्जि न्ििाह का क्या होगा? 

जहां प्रेम आ जाएगा िो कफर आयोन्जि न्ििाह नहीं चल सकिे हैं। और आयोन्जि न्ििाह चलाना है। इसन्लए 

बच्चे और बन्च्चयों को दूर रखो, फासले पर रखो, उनके बीच दीिालें खड़ी करो, बंदूक लगाए हुए पहरेदार खड़े 

कर दो। रोको उतहें कक कहीं प्रेम न हो जाए। प्रेम की सब जगह हत्या करो।  

और जब प्रेम की हत्या की जाएगी िो मनुष्य के नैसर्गाक जीिन की हत्या हो जािी है। प्रेम की हत्या के 

साथ ही स्त्री की हत्या हो जािी है। क्योंकक स्त्री अगर कुछ है िो प्रेम की एक प्यास है। स्त्री अगर कुछ है िो प्रेम 

की एक पुकार है। स्त्री अगर कुछ है िो प्रेम का एक बीज है। और जहां प्रेम की हत्या हो जािी है िहीं स्त्री की 

आत्मा समाप्त हो जािी है। न्जस कदन दुन्नया में प्रेम तिीकृि होगा, सम्मान्नि और आदृि होगा, उसी कदन स्त्री 

सम्मान्नि, तिीकृि और आदृि हो सकिी है। स्त्री की आत्मा की घोषणा में प्रेम की घोषणा अत्यंि अन्निाया है।  

जो मांएं हैं, न्जनकी उम्र हो चुकी, न्जनकी बन्च्चयां अब बड़ी हो रही हैं, िे ध्यान रखें कक उनकी बन्च्चयों 

के न्ििाह न ककए जाएं जब िक कक प्रेम उनके जीिन में फूल न लाने लगे।  

लेककन प्रेम से िो हम डरिे हैं। युिकों और युिन्ियों को न्मलने मि देना, क्योंकक हमें डर है कक कहीं 

उनके न्मलने से अनीन्ि न फैल जाए। जैसे कक आज अनीन्ि कुछ कम है दुन्नया में, अनीन्ि कुछ कम है समाज में। 

अनीन्ि न फैल जाए!  

मैं एक कालेज में था। कालेज के कॉररडोर से न्नकलिा था एक कदन। मेरे जप्रंन्सपल जो थे उस कालेज के , 

िे एक लड़के को बहुि जोर से अपने आकफस में डांट लगाए चले जा रहे थे। आिाज सुन कर मैं र्ीिर गया, कुछ 

प्रेम की बाि मालूम पड़िी थी और मैंने सोचा कक शायद मेरी जरूरि पड़ जाए। मैं र्ीिर गया, देखा कक उसे 

डांट रहे हैं। मुझे देख कर उतहोंने कहा कक आप आ गए अच्छा हुआ, जरा इसे समझाइए। इस नासमझ ने एक 

लड़की को प्रेम-पत्र न्लखा है।  

मैंने कहा, नासमझ? यह प्रेम-पत्र अब कब न्लखेगा अगर अर्ी नहीं न्लखेगा! इसका कसूर क्या है?  

िे बोले कक मैं इसको समझा रहा हं कक हर लड़की को अपनी बहन समझना चान्हए! और यह कहिा है 

कक मैं मानिा हं, लेककन यह झूठ बोल रहा है।  

उस लड़के ने कहा, मैं िो हर लड़की को अपनी बहन ही मानिा हं, मैंने कर्ी कोई प्रेम-पत्र नहीं न्लखा। न 

मालूम ककसने न्लख कदया है। न मालूम आप ककसके धोखे में मुझको पकड़ न्लए हैं। मैंने नहीं न्लखा है। मैं िो हर 

लड़की को बहन ही समझिा हं।  

िे मुझसे कहने लगे कक समझाइए! यह झूठ बोल रहा है।  

मैंने उनसे कहा, यह झूठ बोल रहा है, यह आप कैसे कहिे हैं? कहीं यह िो नहीं है कक आप पचास साल के 

हो गए, अर्ी र्ी हर लड़की को बहन समझना मुन्ककल है। इसन्लए यह इस उम्र में कैसे बहन समझिा होगा, 

यह िो नहीं है कारण?  

िे बहुि घबड़ा गए। उस लड़के से कहा, िुम बाहर जाओ, कफर हम बाि करेंगे।  

मैंने कहा, मैं उसे बाहर नहीं जाने दूंगा, उसका मौजूद रहना जरूरी है, उसके सामने ही बाि होनी 

चान्हए। और मैं उस लड़के से कहा कक अगर िुम यह कहिे हो कक िुमने सच में ही कर्ी प्रेम-पत्र नहीं न्लखा, िो 

िुम न्नकम्मे मालूम पड़िे हो, िुम्हारी जजंदगी खराब हो जाएगी, िुममें कुछ गड़बड़ है, िुम तितथ सामातय नहीं 

हो। यह न्बल्कुल तिार्ान्िक है कक इस उम्र में िुम पत्र न्लखो। इसन्लए सिाल यह नहीं है कक पत्र मि न्लखो, 

सिाल यह है कक गलि पत्र मि न्लखना, ठीक पत्र न्लखना।  

और जप्रंन्सपल का काम यह होना चान्हए कक िह लड़के को कहे कक िुमने प्रेम-पत्र िो न्लखा, लेककन यह 

िुम्हारे योग्य नहीं है, िुमने इसमें गान्लयां न्लखी हैं। प्रेम-पत्र में गान्लयां न्लखनी पड़िी हैं?  
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लेककन नहीं, जप्रंन्सपल पहरेदार बने हुए हैं कालेजों में, पुन्लस कांतटेबल की िरह खड़े हुए हैं। अध्यापक 

का काम लड़के और लड़ककयों को क्लास के दो न्हतसों में न्बठाल कर बीच में संिरी की िरह परेड लगाना है , 

यह अध्यापक का काम है। और मां-बाप की र्ी कुल जचंिा इिनी है कक कहीं प्रेम न हो जाए। यह क्या हो रहा 

है?  

और जब इिनी रुकािट डाली जाएगी, िो ध्यान रहे, अगर प्रेम के पैदा होने का समय बीि गया, िो प्रेम 

कफर कर्ी पैदा नहीं होगा। हर चीज का एक समय है। फूल के मौसम हैं, कली न्खलने का िि है। प्रेम का र्ी 

एक समय है। अगर िह प्रेम का समय व्यिीि हो गया पहरेदारी में और दस-पांच साल बीि गए उस समय के 

जब कक बीज अंकुररि होिा और प्रेम फैलिा, उसकी पंखुन्ड़यां न्खलिीं, िो ध्यान रहे, िह फूल अब पूरा कर्ी 

नहीं न्खल सकेगा और जजंदगी र्र के न्लए प्रेम-शूतय जीिन हाथ में रह जाएगा।  

यह बहुि बड़ा अपराध मनुष्य के साथ हो रहा है। इस देश में िो बहुि िीव्रिा से हो रहा है। ध्यान रहे , 

प्रेम के र्ी न्खलने का िि है, मौसम है। उस िि उसे पूरी सुन्िधा न्मलनी चान्हए, उस िि उसे पूरी 

समझदारी न्मलनी चान्हए, उस समय पूरा का पूरा उसे मौका न्मलना चान्हए कक िह न्खले।  

लेककन सब पहरे पर खड़े हो जाएंगे उसे न न्खलने देने के न्लए। और कफर हम न्चल्ला कर कहेंगे कक 

दुन्नया में प्रेम बहुि कम मालूम पड़िा है।  

कम रहेगा! प्रेम को पैदा ही मि होने दो, बीज को अंकुररि मि होने दो, कली को फूल मि बनने दो, पौधे 

के पते्त काट डालो, शाखाएं काट डालो और कफर कहो कक दुन्नया में फूल बहुि कम मालूम होिे हैं। दुन्नया में 

प्रेम कम है, क्योंकक प्रेम को न्िकास की जो सुन्िधा चान्हए िह हम नहीं दे रहे हैं।  

लेककन पुरुष को प्रेम से बहुि मिलब नहीं है, यह ध्यान रहे। इसन्लए मैं नाररयों से यह कह रहा हं। पुरुष 

को प्रेम से बहुि मिलब नहीं है। पुरुष के न्लए जजंदगी के बहुि से कामों में प्रेम र्ी एक काम है। चौबीस घंटे में 

आधा घंटा प्रेम करने के न्लए उसे मौका न्मल जाए, पयााप्त है; साढ़े िेईस घंटे उसे जरूरि नहीं है। पुरुष के न्लए 

प्रेम बहुि से कामों में एक काम है; स्त्री के न्लए प्रेम ही एकमात्र काम है, बहुि से कामों में एक काम नहीं है िह। 

स्त्री का पूरा व्यन्ित्ि प्रेम है। उसके जीिन में प्रेम हो िो सारे काम न्नकल आएंगे उस प्रेम से। पुरुष के न्लए प्रेम 

एक काम है। इसन्लए पुरुष को प्रेम की बहुि जचंिा नहीं है। पुरुष की आकांक्षाएं दूसरी हैं। पुरुष के हृदय में 

ज्यादा गहरी आकांक्षा महत्िाकांक्षा, एंबीशन है--यश की, पद की, प्रन्िष्ठा की। िह सारे प्रेम को छोड़ सकिा है 

यश के न्लए, पद के न्लए, प्रन्िष्ठा के न्लए। अगर उसको महात्मा बनना है िो िह प्रेम को छोड़ सकिा है, लाि 

मार सकिा है। क्योंकक महात्मा बनने में जो आदर न्मलेगा िह कहां प्रेम में है िह रस! अगर उसको नेिा बनना 

है, शहीद बनना है, प्रेम को लाि मार सकिा है। क्योंकक जो इज्जि और आदर न्मलेगा, जो फोटो लग जाएंगे 

घर-घर और सड़क-सड़क पर मूर्िायां खड़ी हो जाएंगी, िह कहां प्रेम में हो सकिी हैं!  

पुरुष अहंकार के कें द्र पर जीिा है। और अहंकार की प्रेम से दुकमनी है, संबंध नहीं है। जब पुरुष के र्ीिर 

अहंकार मरिा है िो उसके जीिन में प्रेम की शुरुआि होिी है। स्त्री का व्यन्ित्ि अहंकार के कें द्र पर नहीं जीिा; 

स्त्री का व्यन्ित्ि प्रेम के कें द्र पर जीिा है। और स्त्री के अगर व्यन्ित्ि में प्रेम की संर्ािना क्षीण हो जाए, िो स्त्री 

का जीिन एक बोडाम, एक मीजनंगलेसनेस, एक अथाहीनिा हो जािा है। सारी न्स्त्रयों का जीिन अथाहीन हो 

गया है, क्योंकक पुरुष ने समाज को न्नर्माि ककया है और उसने ऐसा समाज न्नर्माि ककया है न्जसमें अहंकार की 

िृन्प्त की सुन्िधा है, प्रेम की िृन्प्त की सुन्िधा नहीं है।  

यह नाररयों के सामने है सिाल कक िे एक ऐसी दुन्नया बनाने की कोन्शश करें...  और िे बना सकिी हैं, 

क्योंकक बेटे उनके हैं, बेरटयां उनकी हैं...  िे चाहें िो एक ऐसी दुन्नया बना सकिी हैं जहां प्रेम के न्बना न्ििाह 

नहीं होगा, िे एक ऐसी दुन्नया बना सकिी हैं जहां कक आने िाले बेटे और बेरटयों के न्लए प्रेम की सारी सुन्िधा 

होगी।  
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इसका मिलब यह नहीं है कक मैं यह कह रहा हं कक बेटे और बेरटयों को बेलगाम छोड़ कदया जाए कक िे 

कुछ र्ी करें। नहीं; बेटे और बेरटयों को इिना न्शन्क्षि ककया जाए, सेक्स के संबंध में, प्रेम के संबंध में इिनी 

बुन्द्धमत्ता उनको दी जाए कक जब िे जिान हों िो िे समझ सकें  कक क्या करना उन्चि है और क्या करना उन्चि 

नहीं है।  

मेरे एक न्मत्र तिीडन गए हुए थे। जिान आदमी हैं, शादी हो गई है, बड़े नीन्ििादी हैं। तिीडन के न्जस 

घर में िे ठहरे, उस घर में बाप था, उसकी अकेली बेटी थी। मां की मृत्यु हो गई थी दो िषा पहले। िह बेटी 

र्ारि के न्लए बड़ी दीिानी थी, उसने र्ारि के संबंध में बहुि ककिाबें पढ़ रखी थीं। जिान लड़की थी। राि को 

जब िे न्मत्र सोने गए अपने कमरे में, िो उस जिान लड़की ने आकर कहा कक आप दो ही कदन ठहरेंगे यहां, और 

मैं िो र्ारि के न्लए इिनी दीिानी हं और आप पहले र्ारिीय हैं न्जनसे मेरा न्मलना हुआ , िो मैं राि को र्ी 

आपको छोड़ना नहीं चाहिी, मैं इसी कमरे में सो जाना चाहिी हं।  

न्मत्र िो बहुि घबड़ा गए, जैसा कक र्ारिीय आदमी घबड़ा जाएगा। उतहोंने कहा कक इसी कमरे में, 

अकेले में, िुम र्ी यहीं सो जाओगी!  

उसने कहा, हां, इसमें क्या हजाा है? आप ककससे डर रहे हैं?  

उतहोंने कहा, डर नहीं रहा हं, लेककन पुरुष और स्त्री एक ही कमरे में अकेले!  

उस लड़की ने कहा, आप आदमी कैसे हैं! आप आदमी कैसे हैं, आप इिने घबड़ा क्यों गए हैं?  

लेककन उस लड़की को समझना मुन्ककल पड़ा होगा कक र्ारि का कोई र्ी पुरुष इसी िरह घबड़ा जािा। 

यह घबड़ाहट स्त्री से नहीं है। यह र्ीिर न्छपी हुई जो दन्मि िासना है, उससे घबड़ाहट है।  

िह लड़की सो गई। उन न्मत्र ने मुझे कहा कक दो राि मैं ठीक से सो नहीं पाया। मुझे यह ख्याल बना ही 

रहा कक एक लड़की र्ी यहां सो रही है।  

अजीब पागल हो! िुम अपनी जगह सो जािे, उसे अपनी जगह सो जाने देिे। िुम्हें परेशानी क्या बनी 

रही?  

दो कदन बाद जब न्िदा होने लगे, िो उतहोंने उस लड़की के बाप को एकांि में कहा कक आप कुछ ख्याल 

नहीं रखिे! मैं िो ठीक हं, लेककन ककसी र्ी अनजान पुरुष के साथ आपने अपनी लड़की को कमरे में सो जाने 

कदया, आपने कोई एिराज नहीं ककया।  

उसके न्पिा ने कहा, अब मैं कब िक एिराज करंूगा? लड़की बाईस साल की हो गई। िह सब समझिी 

है, सोचिी है। जजंदगी उसके हाथ में है। अगर इस उम्र में र्ी उसको कुछ समझ नहीं है िो कफर अनुर्ि से ही 

सीखना पड़ेगा, कफर और समझ आएगी कैसे? और मैं कब िक उसकी पहरेदारी करंूगा? मैंने बाईस साल की 

जिान उसे बना कदया, उसे सब िरह की न्शक्षा दे दी, सब िरह की समझ दे दी। अब िह अपनी नौका को खेने 

के योग्य हो गई है, अब िह जानिी है, उसे जो करना है िह करे। अपने व्यन्ित्ि को न्िकन्सि करने का हमने 

सारा ज्ञान उसे दे कदया। अब िह जजंदगी के रातिे पर चले। आन्खर कब िक बागुड़ लगा कर हम खड़े रहेंगे!  

लेककन यह हमारी समझ के बाहर है। मां-बाप का एक ही काम है कक िे लड़के-लड़ककयों की रक्षा करिे 

रहें। उनकी जजंदगी बेचारों की इसी में नि हो जािी है। और लड़के-लड़ककयों की इसमें नि हो जािी है कक जब 

चारों िरफ चौबीस घंटे पहरा हो, िो लड़के और लड़ककयां चोर और बेईमान हो जािे हैं, गलि और अंधेरे और 

पीछे के रातिे पकड़ लेिे हैं।  

नहीं; अगर नाररयों को यह तपि ख्याल हो जाए कक उनके व्यन्ित्ि की प्रेम असली आिाज है, िो आने 

िाली बन्च्चयों के व्यन्ित्ि में प्रेम की पूरी संर्ािना को न्िकन्सि करने में मां को सहयोगी, न्मत्र और साथी 

बनना चान्हए। और यह ध्यान रखना चान्हए कक प्रेम के बाद ही न्ििाह आए, प्रेम के पहले नहीं। न्जस कदन प्रेम 

के पीछे न्ििाह आएगा, उसी कदन नारी को अपनी आत्मा न्मल जाएगी। प्रेम से ही उसे आत्मा न्मल सकिी है।  
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ये थोड़ी सी बािें मैंने कहीं, इस आशा में कक एक क्रांन्ि नारी के व्यन्ित्ि में उपन्तथि हो। अगर यह क्रांन्ि 

उपन्तथि नहीं होिी है, िो नारी को जो अनुदान देना चान्हए मनुष्य की सभ्यिा के न्लए, िह नहीं दे पािी है। 

और नारी के जीिन में जो प्रफुल्लिा, शांन्ि और आनंद होना चान्हए, िह उसे उपलब्ध नहीं हो पािा है। और 

नारी का आनंद बहुि अथापूणा है, क्योंकक िह घर का कें द्र है। अगर घर का कें द्र उदास, दीन-हीन, थका हुआ, 

हारा हुआ है, िो सारा घर, सारा पररिार, जो उसकी पररन्ध पर घूमिा है, िह सब दीन-हीन, उदास और हारा 

हुआ हो जाएगा।  

एक हंसिी हुई, मुतकुरािी हुई नारी न्जस घर में है, न्जसके कदमों में प्रेम के गीि हैं, न्जसके चलने में 

झंकार है, न्जसके कदल में खुशी है, न्जसे जीने का एक आनंद न्मल रहा है, न्जसकी श्वास-श्वास प्रेम से र्री है, 

ऐसी नारी न्जस घर के कें द्र पर है, उस सारे घर में एक नई सुिास, एक नया संगीि पैदा हो जाएगा। और एक 

घर का सिाल नहीं है; यह प्रत्येक घर का सिाल है। अगर प्रत्येक घर में यह संर्ि हो सके, िो एक समाज पैदा 

होगा--जो शांि हो, आनंकदि हो, प्रफुन्ल्लि हो।  

आज समाज न आनंकदि है, न शांि है, न प्रफुन्ल्लि है। एकदम उदास, टूटा हुआ। हम ऐसे जी रहे हैं जैसे 

जीना एक मजबूरी है। सात्रा ने एक शब्द का प्रयोग ककया है, उसने प्रयोग ककया है कक हम इस िरह जी रहे हैं--

कंडेम्ड टु न्लि, जबरदतिी हमको न्जलाया जा रहा है। जैसे ककसी मकान में हमको र्ेज कदया है, न्जसमें एंट्रेंस 

का दरिाजा िो हमको मालूम था, न्नकलने का दरिाजा मालूम नहीं है। र्ाग रहे हैं, दौड़ रहे हैं--एन्क्जट कहां 

है? और जहंदुतिान में िो हर आदमी पूछ रहा है--एन्क्जट कहां है? साधु-संतयान्सयों के पैर पकड़ कर पूछ रहा 

है--महाराज, आिागमन से छुटकारा कैसे होगा, यह बिाइए! जीिन से कैसे मुि हो जाऊं? मोक्ष कहां है?  

जीिन अगर आनंदपूणा हो िो जीिन ही मोक्ष बन जािा है। जीिन अगर आनंदपूणा हो िो जीिन ही 

परमात्मा बन जािा है। और जीिन के अन्िररि न कोई परमात्मा है और न कोई मोक्ष है। इस क्षण और अर्ी 

जो जीिन है, जो उसे पूरे आनंद से जीिा है, इसी क्षण परमात्मा का साक्षाि उपलब्ध हो जािा है।  

लेककन इस बड़ी क्रांन्ि में, कक यह मनुष्य का समाज परमात्मा के न्नकट पहुंचे, नारी बहुि अथों में 

सहयोगी हो सकिी है। उस क्रांन्ि के ये थोड़े से सूत्र मैंने कहे। नारी को अपनी आत्मा और अपने अन्तित्ि की 

घोषणा करनी है। नारी को संपन्त्त होने से इनकार करना है। नारी को पुरुष के द्वारा बनाए गए न्िधानों को 

िगीय घोन्षि करना है और उसे न्नर्माि करना है कक िह क्या न्िधान अपने न्लए खड़ा करे। नारी को प्रेम के 

अन्िररि जीिन की सारी व्यितथा को अनैन्िक तिीकार करना है। प्रेम ही नैन्िकिा का मूल मंत्र है। अगर यह 

इिना हो सके िो एक नई नारी का जतम हो सकिा है।  

मैंने ये थोड़ी सी बािें कहीं। नहीं कहिा हं कक मेरी बािें मान लेना; कोई जरूरि नहीं है मेरी बािें मान 

लेने की। लेककन इिना ही न्निेदन है कक मैंने जो कहा, उसे बहुि शांि मन से, न्नष्पक्ष मन से सोचने की कोन्शश 

करना। हो सकिा है कुछ एकाध बाि र्ी उसमें सही हो। और अगर सही बाि कदखाई पड़ जाए िो उसके 

पररणाम जीिन में आने शुरू हो जािे हैं।  

परमात्मा करे कक नारी को उसकी आत्मा न्मल सके, इस कामना के साथ अपनी बाि पूरी करिा हं। और 

अंि में सबके र्ीिर बैठे परमात्मा को प्रणाम करिा हं। मेरे प्रणाम तिीकार करें।  
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नारी और क्रान्ति 

छठवाां प्रवचन 

नारीीः अपन ेअन्तित्ि की घोषणा 

 

मैंने सुना है कक एक आदमी पर देििा नाराज हो गए। और नाराजगी में देििाओं ने उस आदमी को 

अन्र्शाप कदया कक आज से िेरी छाया खो जाएगी। धूप में र्ी चलेगा िो िेरी छाया नहीं बनेगी।  

िह आदमी अपने मन में बहुि हंसा कक छाया खोने से मेरा क्या न्बगड़ जाएगा? और देििा कैसे नासमझ 

हैं, अन्र्शाप र्ी दे रहे हैं िो छाया के खोने का दे रहे हैं!  

िह समझ ही न सका कक छाया के खोने से क्या नुकसान हो सकिा है। आप र्ी नहीं समझ सकें गे कक 

छाया के खोने से क्या नुकसान है।  

लेककन जैसे ही िह आदमी अपने गांि में आया, उसे पिा चला कक बहुि नुकसान हो गया। न्जस आदमी 

ने र्ी देखा कक धूप में उसकी छाया नहीं बन रही है, िही आदमी उससे र्यर्ीि हो गया। गांि में खबर फैल गई 

कक िह आदमी कुछ गड़बड़ हो गया है, उसकी छाया नहीं बनिी। ऐसा कर्ी र्ी नहीं हुआ था कक ककसी आदमी 

की छाया न बने। उसके घर के लोगों ने द्वार बंद कर न्लए, उसके न्मत्रों ने मंुह मोड़ न्लया, उसकी पत्नी ने उसे 

पन्ि मानने से इनकार कर कदया, उसके बच्चे र्ी उसे इनकार करने लगे। गांि में उसका जीना मुन्ककल हो गया। 

और गांि के लोगों ने कहा कक िुम गांि के बाहर न्नकल जाओ। ऐसी बीमारी कर्ी ककसी को नहीं हुई है आज 

िक कक उसकी छाया खो जाए। पिा नहीं िुम कैसे अर्ाग्य के लक्षण हो। उस आदमी को िह गांि छोड़ देना 

पड़ा।  

जब मैंने यह कहानी पढ़ी थी िो मैं बहुि हैरान हुआ कक क्या ऐसा हो सकिा है कक ककसी आदमी की 

छाया खो जाए? लेककन जब नाररयों के संबंध में मैं सोचिा हं िो मुझे पिा चलिा है कक उनके संबंध में मामला 

न्बल्कुल उलटा हो गया है। िे न्सफा  छाया रह गई हैं और उनकी आत्मा खो गई है।  

नारी न्सफा  पुरुष की छाया रह गई है, उसके पास अपनी कोई आत्मा नहीं है। यह मैं पहली बाि कहना 

चाहिा हं। सारे मुल्क में घूमिा हं। हजारों पुरुषों से न्मलना होिा है, हजारों न्स्त्रयों से र्ी न्मलना होिा है। 

लेककन न्स्त्रयों में मां न्मलिी है, बहन न्मलिी है, बेटी न्मलिी है, नारी कहीं र्ी नहीं न्मलिी। मां है, पत्नी है, 

बेटी है, बहन है, लेककन नारी? नारी कहीं र्ी नहीं है। स्त्री का कोई र्ी अन्तित्ि है िो पुरुष से संबंन्धि होकर 

है, अपने में उसका कोई र्ी अन्तित्ि नहीं है। अपनी उसकी कोई हैन्सयि नहीं है। अपना उसका कोई व्यन्ित्ि 

नहीं है। चीन में िो हजारों िषा िक यह माना जािा रहा कक स्त्री के पास कोई आत्मा होिी ही नहीं, और 

इसन्लए चीन में स्त्री को मार डालने पर ककसी िरह का अपराध नहीं था। क्योंकक न्जसमें आत्मा ही न होिी हो 

उसे मार डालने में हजा र्ी क्या हो सकिा है? और अगर पन्ि अपनी पत्नी को मार डाले िो िह जुमा िैसा ही था 

जैसे कोई अपनी कुसी को िोड़ डाले, घर के फनीचर को िोड़ डाले; इससे बड़ा जुमा नहीं था।  

जहंदुतिान में र्ी स्त्री को हम संपन्त्त मानिे रहे हैं। नारी-संपन्त्त, स्त्री-संपन्त्त शब्द का हम प्रयोग करिे हैं। 

कतया का दान कर देिे हैं, जैसे कक कोई ितिु ककसी को दान में दी जा रही हो। स्त्री के व्यन्ित्ि का अंगीकार ही 

नहीं हो सका है। और इस बाि ने कक स्त्री न्सफा  छाया है, मनुष्य-जान्ि को न्जिने दुख कदए हैं, उिने ककसी और 

बाि ने नहीं कदए हैं। क्योंकक न्जस स्त्री के पास आत्मा ही न हो िह स्त्री न िो तियं के न्लए आनंद बन सकिी है 

और न ककसी और के न्लए। न्जसकी आत्मा ही खो गई हो िह एक दुख का ढेर होगी और उसके व्यन्ित्ि के 

चारों िरफ दुख की ककरणें ही फैलिी रहेंगी, दुख का अंधेरा ही फैलिा रहेगा। पररिार एक आनंद का फूल नहीं 

बन पाया, क्योंकक न्जसकी आत्मा के न्खलने से िह आनंद बन सकिा था उसके पास आत्मा ही नहीं है। पररिार 

एक संतथा है मृि और मरी हुई, क्योंकक नारी है कें द्र और नारी के पास कोई व्यन्ित्ि नहीं है।  
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मनुष्य-जान्ि बहुि से दुर्ााग्यों में से गुजरिी रही है, उनमें सबसे बड़ा दुर्ााग्य, बड़े से बड़ा दुर्ााग्य नारी 

की न्तथन्ि है। ककतहोंने यह न्तथन्ि नारी की बना दी है? कौन है न्जम्मेिार? इस संबंध में खोजबीन करने से 

बहुि अजीब निीजे हाथ में आिे हैं।  

संिों से पून्छए, महात्माओं से पून्छए। िे कहेंगे, नारी? ढोल, गंिार, शूद्र, पशु, नारी। उनमें िे न्गनिी 

करिे हैं। नरक का द्वार है नारी, ऐसा संि और महात्मा कहिे हैं। न्जस देश में संिों, महात्माओं का न्जिना 

ज्यादा प्रर्ाि है, उस देश में नारी उिनी ही ज्यादा अपमान्नि है। धमा ने नारी की यह न्तथन्ि की है--न्जस धमा 

से हम पररन्चि हैं।  

और बड़ा चमत्कार यह है कक न्जस धमा ने नारी की यह न्तथन्ि की है, उस धमा को रटकाने में न्सिाय 

नारी के अब और कोई र्ी न्जम्मेिार नहीं रह गया है। न्जन महात्माओं ने नारी को नरक का द्वार कहा है, उन 

महात्माओं के पालन-पोषण का सारा न्जम्मा नारी के ऊपर है। मंकदरों में जाकर देन्खए, साधु-संतयान्सयों के 

पास जाकर देन्खए। एकाध पुरुष कदखाई पड़ेगा, दस-पंद्रह नाररयां कदखाई पड़ेंगी। और िह एकाध पुरुष र्ी 

अपनी पत्नी के पीछे-पीछे चला आया होगा, और कोई कारण नहीं है।  

संि कहिे हैं कक नारी नरक का द्वार है।  

अर्ी मैं बंबई था। कुछ लोगों ने मुझे आकर कहा कक एक संि के प्रिचन चलिे हैं। इस देश में और कोई 

धंधा ही नहीं है न्सिाय प्रिचन सुनने और देने के। हजारों साल से हम एक ही धंधा कर रहे हैं। और अब हम 

धीरे-धीरे यह र्ूल ही गए हैं कक और र्ी कोई काम ककसी कौम के हाथ में हो सकिा है। लाखों लोग उनको 

सुनने जािे हैं। न्जतहोंने मुझे आकर खबर दी उतहोंने कहा कक आज एक बहुि अदर्ुि घटना घट गई। जहां थोड़े 

से बीस हजार लोग थे, आज पचास हजार लोग सुनने गए।  

मैंने कहा, क्या हुआ?  

उतहोंने कहा, एक स्त्री ने उन संि के पैर छू न्लए। और संि ने साि कदन का उपिास ककया है आत्म-शुन्द्ध 

के न्लए। इसन्लए संख्या बहुि बढ़ गई है। और संख्या ककनकी बढ़ गई है? न्स्त्रयों की संख्या बढ़ गई है। न्स्त्रयां 

दीिानी होकर उस संि के दशान करने जा रही हैं जो कक स्त्री के छूने से अपन्ित्र हो गया है।  

कोई पूछे इन संि को कक पैदा कहां से हुए थे? नौ महीने ककसके पेट में रहे थे? खून ककसका दौड़िा है 

िुम्हारी नसों में? हन्ड्डयां ककससे बनी हैं? मांस ककससे पाया है?  

अब िक ऐसा िो उपाय नहीं हो सका कक संि पुरुषों के पेट में रह कर पैदा हो सके। लेककन न्जस स्त्री से 

मांस-मज्जा बनिी है, हड्डी बनिी है, न्जसके खून से जीिन चलिा है, नौ महीने िक न्जसके शरीर का न्हतसा 

होकर आदमी रहिा है, उसी स्त्री के छूने से िह अपन्ित्र हो जािा है! और स्त्री के अन्िररि िुम्हारे पास है क्या 

िुम्हारे शरीर में जो अपन्ित्र हो गए? और न्स्त्रयां ही र्ीड़ लगा कर पूजा करेंगी कक संि बहुि बड़ा संि है, स्त्री 

के छूने से अपन्ित्र हो जािा है।  

मूढ़िा की र्ी कोई सीमा होिी है! जहालि की र्ी कोई हद्द होिी है!  

ककतहोंने स्त्री को अपमान्नि ककया है और उसके व्यन्ित्ि से आत्मा छीन ली है?  

उन लोगों ने स्त्री को अपमान्नि ककया है और उसकी आत्मा का हनन ककया है, जो लोग इस जीिन, इस 

जगि, इस धरिी के न्िरोध में हैं। और उनके न्िरोध में एक संगन्ि है। जो लोग र्ी मानिे हैं कक असली जीिन 

मरने के बाद शुरू होिा है, जो लोग मानिे हैं कक असली जीिन मोक्ष में शुरू होिा है, तिगा में शुरू होिा है, जो 

लोग र्ी मानिे हैं कक यह पृथ्िी पापपूणा है, यह जीिन असार है, जो लोग र्ी मानिे हैं कक यह जीिन जनंकदि 

है, कंडेम्ड है, यह जीिन जीने के योग्य नहीं है, ऐसे सारे लोग नारी को गाली देंगे। क्योंकक इस जीिन को जो 

जनंकदि करिे हैं िे नारी को र्ी जनंकदि करेंगे, क्योंकक यह जीिन नारी से ही न्नकलिा और न्िकन्सि होिा और 
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प्रर्ान्िि होिा है। इस जीिन का द्वार नारी है और इसन्लए नारी नरक का द्वार है, क्योंकक इस जीिन को कुछ 

लोग नरक मानिे हैं। न्जन लोगों ने इस जीिन की जनंदा की है, उन लोगों ने स्त्री को र्ी अपमान्नि ककया है।  

दुन्नया में मुन्ककल से कोई धमा होगा न्जसने स्त्री को कोई र्ी इज्जि दी हो। आपने मन्तजद में कर्ी स्त्री 

को जािे देखा है? स्त्री मन्तजद में नहीं जा सकिी है। स्त्री मन्तजद में नहीं जा सकिी? स्त्री मन्तजद में नहीं जा 

सकिी, तिगा में कैसे जा सकेगी? मुसलमान स्त्री आज िक मंकदर में प्रन्िि नहीं हुई।  

जैनों के न्हसाब से कोई स्त्री मोक्ष की अन्धकाररणी नहीं है, पहले उसे पुरुष की िरह जतम लेना पड़ेगा, 

कफर मोक्ष न्मल सकिा है। और इसकी एक बड़ी मजेदार घटना है। जैन्नयों के चौबीस िीथंकर में एक िीथंकर 

स्त्री थी--मल्लीबाई। लेककन कदगंबर जैन मानिे हैं कक स्त्री का िो मोक्ष ही नहीं हो सकिा, िो स्त्री िीथंकर कैसे 

हो सकिी है? उतहोंने मल्लीबाई को बदल कर मल्लीनाथ कर न्लया। िे कहिे हैं, िह पुरुष है।  

देखिे हैं मजा! एक िीथंकर को स्त्री मानने के न्लए िैयार नहीं हैं। स्त्री कैसे िीथंकर हो सकिी है? िो िे 

जरूर पुरुष ही रहे होंगे। उनका नाम ही मल्लीनाथ कर न्लया है मल्लीबाई से। अब कोई कदक्कि नहीं है। अब 

मल्लीनाथ जा सकिे हैं मोक्ष में। मल्लीबाई नहीं जा सकिी थी। नाम बदल लेने से काम हो गया।  

उन्नीस सौ पचास के करीब िहां न्हमालय की िराई में नीलगाय नाम का जो जानिर होिा है, उसने 

खेिों को बहुि नुकसान पहुंचाया था। लेककन नीलगाय को गोली नहीं मारी जा सकिी, क्योंकक गाय जो लगा 

हुआ है उसमें, धार्माक कदक्कि हो जाएगी। िो कदल्ली की संसद ने एक प्रतिाि पास ककया कक पहले नीलगाय का 

नाम नीलघोड़ा कर दो। कफर गोली मारी जा सकिी है। नीलगाय का नाम नीलघोड़ा कर कदया गया और कफर 

उसे धुआंधार गोली मारी गई और जहंदुतिान में ककसी ने एिराज नहीं ककया, क्योंकक नीलघोड़े को मारने में क्या 

कदक्कि है? िह नीलगाय को मारने में कदक्कि थी।  

लेबल बदल कर र्ी काम चला न्लया जािा है। बेचारे मल्लीबाई का लेबल बदल कर मल्लीनाथ कर 

कदया।  

स्त्री की यह हैन्सयि उन लोगों ने न्िकृि की है न्जन लोगों ने इस जीिन की हैन्सयि को न्िकृि ककया है। 

यह िथ्य समझ लेना जरूरी है, िो ही नारी के जीिन में आने िाले र्न्िष्य में कोई क्रांन्ि हो सकिी है और 

नारी को आत्मा न्मल सकिी है। जब िक पृथ्िी का जीिन र्ी तिीकार योग्य नहीं बनिा, जब िक यह जीिन 

र्ी अहोर्ाग्य नहीं बनिा, जब िक इस जीिन को र्ी आनंद और इस जीिन को र्ी परमात्मा का प्रसाद मानने 

की क्षमिा पैदा नहीं होिी, िब िक नारी की आत्मा को िापस लौटाना मुन्ककल है।  

जब िक परलोक महत्िपूणा रहेगा, नारी अपमान्नि रहेगी। जब िक परलोक श्रेष्ठ रहेगा, िब िक नारी 

श्रेष्ठ नहीं हो सकिी। परलोकिाद में और नारी के व्यन्ित्ि में बुन्नयादी संघषा चल रहा है। और इसन्लए 

परलोकिादी जो संि, साधु, महात्मा हैं, िे नारी के जतमजाि दुकमन हैं। उनको लगिा है कक नारी ही मनुष्य को 

उलझािी है--जतम देिी है, प्रेम में डालिी है, िासना में बांधिी है--और यह सारा का सारा जीिन का जो 

उपक्रम है, नारी चलािी है, नारी कें द्र है।  

यह बाि थोड़ी दूर िक सच है कक जीिन के कें द्र पर नारी है। लेककन यह बाि गलि है कक जीिन असार 

है। यह बाि गलि है कक जीिन त्याज्य है। यह बाि गलि है कक इस जीिन को लाि मारने से कोई बड़ा जीिन 

उपलब्ध होिा है। बड़ा जीिन उपलब्ध होिा है इसी जीिन को ठीक से जीने से। बड़ा जीिन उपलब्ध होिा है 

इसी जीिन की सम्यक अनुर्ून्ि से। बड़ा जीिन उपलब्ध होिा है इसी जीिन को सीढ़ी बनाने से।  

लेककन अब िक दुन्नया का कोई धमा जीिन को अंगीकार नहीं कर पाया। दुन्नया के सारे धमा लाइफ 

न्नगेरटि हैं। िे जीिन का न्नषेध करिे हैं, लाइफ अफरमेरटि नहीं हैं। और जब िक पृथ्िी पर लाइफ अफरमेशन 

का, जीिन तिीकार का धमा पैदा नहीं होिा, िब िक नारी को आत्मा नहीं न्मल सकिी है। जीिन का जब िक 

न्नषेध चलेगा, नारी सम्मान्नि नहीं हो सकिी है। जीिन का न्नषेध करने िाले लोगों ने नारी को अपमान्नि 

ककया है और उसके व्यन्ित्ि को दीन-हीन कर कदया है।  
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इसन्लए पहली क्रांन्ि नारी को करनी है िथाकन्थि धार्माक लोगों, धमागुरुओं, धमों के न्खलाफ। पहली 

क्रांन्ि धमों के न्खलाफ, और िह इस आधार पर कक इस जीिन की तिीकृन्ि होनी चान्हए, इस जीिन की 

धतयिा होनी चान्हए, इस जीिन का आनंद होना चान्हए; इस जीिन की दुकमनी नहीं, शत्रुिा नहीं।  

लेककन इस जीिन की धतयिा को तिीकार करने के न्लए हमें जीिन की सारी िैल्यूज, सारे न्सद्धांि, सारे 

आधार बदल देने होंगे। क्योंकक अब िक हम मानिे हैं--जो जीिन को छोड़ देिा है िह आदमी श्रेष्ठ है, जो 

आदमी जीिा है िह आदमी नहीं। और जीिन को छोड़ने का मिलब क्या होिा है? संतयासी जो र्ागिे हैं, कहिे 

हैं, घर छोड़ कर आ गए हैं। अगर उनके "घर" में बहुि गौर करो िो घर का मिलब होगा स्त्री। घर का मिलब 

िैसे स्त्री ही होिा है। िह स्त्री को छोड़ कर र्ागने िाला संतयासी इिना आदृि हुआ है। िह क्यों आदृि हुआ है? 

स्त्री को छोड़िे ही लगिा है, एक आदमी जीिन का न्िरोधी हो गया।  

लेककन जीिन को छोड़ने की इन लंबी परंपराओं ने जीिन की सारी जड़ों को न्िषाि कर कदया है। जीिन 

से सारा आनंद, सारा रस, सारा सौंदया छीन न्लया है। जीिन को एक उदासी और एक दुख की कान्लमा दे दी 

है। जीिन से सारी मुतकुराहट छीन ली है। धमा एक नृत्य करिा हुआ धमा नहीं रह गया, धमा एक गीि गािा हुआ 

धमा नहीं रह गया। धमा उदास, चेहरे लटके हुए लोगों की, र्ागे हुए लोगों की एक लंबी किार हो गई।  

यह सारी की सारी किार स्त्री के न्िरोध में है। इस देश में चूंकक जीिन न्िरोधी जचंिकों का बहुि प्रर्ाि 

रहा है...  और जीिन के न्िरोध में कुछ लोग क्यों हो जािे हैं?  

आपने सुनी होगी ईसप की एक छोटी सी कहानी।  

एक लोमड़ी एक बगीचे से गुजरिी है। अंगूरों के गुच्छे लगे हैं। िह छलांग लगािी है उन गुच्छों को पाने 

के न्लए। लेककन गुच्छे दूर हैं और हाथ उसके नहीं पहुंच पािे। बहुि कोन्शश करिी है। िर्ी चारों िरफ देखिी है 

कक कुछ खरगोश एक झाड़ी में से झांक कर देख रहे हैं। कफर िह खड़ी हो जािी है और शान से रातिे पर िापस 

लौटने लगिी है। िे खरगोश उससे पूछिे हैं, देिी, अंगूर कैसे थे? िह देिी कहिी है, अंगूर? अंगूर खट्टे थे, खाने 

योग्य नहीं थे, इसन्लए मैंने छोड़ कदए।  

लोमड़ी यह नहीं कहिी कक अंगूर पाए नहीं जा सके; लोमड़ी यह नहीं कहिी कक मेरी छलांग छोटी थी; 

लोमड़ी यह नहीं कहिी कक अंगूर मुझे न्मल ही नहीं सके, चखने का सिाल नहीं उठा। लेककन अहंकार र्ीिर से 

कहिा है कक नहीं, अंगूर िो मैं पा लेिी, लेककन िे खट्टे थे इसन्लए छोड़ कदए हैं।  

जो लोग जीिन के रस को उपलब्ध नहीं कर पािे, िे बजाय यह कहने के कक हमें जीिन जीने की कला 

नहीं आिी, यही कहना पसंद करिे हैं कक जीिन असार है, जीिन खट्टा है, जीिन पाने योग्य नहीं है। न्जिने 

लोग जीिन को पाने में, जीिन के सत्य को अनुर्ि करने में असमथा हो जािे हैं, िे सारे लोग जीिन न्िरोधी हो 

जािे हैं। और इन जीिन न्िरोधी लोगों ने सारे लोगों के न्चत्त को न्िकृि करने, परिटा करने का काम ककया है। 

और उतहोंने ऐसी बािें समझाई हैं कक धीरे-धीरे बच्चा पैदा नहीं होिा, और उसके कदमाग में हम जीिन की 

दुकमनी की बािें र्रना शुरू कर देिे हैं।  

मैं र्ािनगर था। िेरह-चौदह िषा की एक लड़की मेरे पास आई और कहने लगी कक यह जीिन िो बेकार 

है। आिागमन से छुटकारा कैसे हो, इसका कोई मागा बिाइए!  

िेरह-चौदह साल का बच्चा न्जस देश में पूछने लगे कक आिागमन से छुटकारा चान्हए, उस देश का 

र्न्िष्य कर्ी र्ी संुदर नहीं हो सकिा। न्जसमें जीिन में आने के पहले जीिन से र्ागने के र्ाि पैदा होने लगिे 

हों, उस देश की न्शक्षाएं खिरनाक हैं। उस देश के समझाने िाले लोग घािक हैं। िह देश आत्मघाि की 

िैयाररयां कर रहा है। छोटे से बच्चे अर्ी न्खल र्ी नहीं पाए, अर्ी उनके फूलों में कन्लयां र्ी न्िकन्सि नहीं हो 
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पाईं, अर्ी िे पूछने लगे कक मुरझाएं कैसे, मरें कैसे, मोक्ष कैसे जाएं। हम मरना न्सखािे रहे हैं या जीना न्सखािे 

रहे हैं?  

जब िक हम मरना न्सखािे रहेंगे और जब िक धमा तयुसाइडल होगा, आत्मघािी होगा, िब िक नारी 

का सम्मान नहीं हो सकिा है। न्जस कदन जीिन को जीने की कला बनेगा धमा, न्जस कदन हम जीिन के जीने को 

ही, जीिन के जीने की ठीक न्िन्ध को ही, जीिन को जीने की कला और आटा को ही धमा कहेंगे, उस कदन नारी 

सम्मानपूणा रीन्ि से तिीकृि हो सकिी है।  

लेककन कोई पूछ सकिा है कक जहंदुतिान में जहां धमा का इिना प्रर्ाि है नारी अपमान्नि हुई, िो पन्िम 

में, यूरोप में, अमेररका में, जहां धमा का इिना प्रर्ाि नहीं है िहां नारी की क्या न्तथन्ि है?  

िहां र्ी नारी अपमान्नि है, लेककन दूसरे ढंग से।  

जहंदुतिान में नारी का एक ही उपयोग है कक न्जसको तिगा या मोक्ष जाना हो, िह नारी को छोड़ कर 

र्ागे। ऐसा न्नगेरटि उपयोग है। नारी का एक ही उपयोग है और िह यह कक न्जसको मोक्ष जाना हो, नारी को 

छोड़ कर र्ागे। जहंदुतिान ने नारी को छोड़ कर आदर कदया है। ठीक इससे दूसरी एक्सट्रीम पन्िम में पैदा हुई 

है। और िह यह है कक नारी का एक ही उपयोग है कक उसका र्ोग ककया जाए। िहां र्ी नारी को आत्मा नहीं 

न्मल सकी है। यहां नारी का उपयोग है कक उसका त्याग ककया जाए; पन्िम में उसका उपयोग है कक र्ोग ककया 

जाए।  

लेककन नारी न त्याग के न्लए बनी है और न नारी र्ोग के न्लए बनी है। नारी का अपना कोई अन्तित्ि 

र्ी है त्याग और र्ोग से पृथक, उसकी अपनी कोई गररमा र्ी है, अपनी कोई आत्मा र्ी है।  

पन्िम एक अन्ि पर है कक नारी र्ोग्य है, उसे र्ोग लेना है और फेंक देना है, इससे ज्यादा उसका कोई 

उपयोग नहीं है। पन्िम में र्ी नारी की आत्मा नहीं उठ पाई है ऊपर। पन्िम में नारी का उपयोग र्ी एक 

शोषण है और पूरब में र्ी शोषण है। इसन्लए दुन्नया में कहीं र्ी नारी नहीं पैदा हो पाई है। नारी को आत्मा का 

न्िकास करने का कोई मौका नहीं न्मल पाया है। एक िरफ धमागुरुओं ने नारी को अपमान्नि ककया है, दूसरी 

िरफ धमा के न्िरोधी लोगों ने नारी को दूसरी कदशा से अपमान्नि ककया है। लेककन ऐसा मालूम पड़िा है कक 

पुरुष नारी को अपमान्नि करने को ित्पर है, िह उसको अंगीकार और तिीकार नहीं करना चाहिा।  

और बड़ी हैरानी की बाि है, बाप अपनी बेटी से कहिा है कक मैं िुझे प्रेम करिा हं। पन्ि अपनी पत्नी से 

कहिा है कक मैं िुझे प्रेम करिा हं। बेटे अपनी मां से कहिे हैं कक हम िुझे प्रेम करिे हैं। लेककन यह प्रेम बड़ा 

अजीब है पुरुषों का कक नारी को व्यन्ित्ि नहीं दे पाया हजारों साल के प्रेम के बाद र्ी। यह प्रेम कैसा है जो 

दूसरे व्यन्ि को आत्मा नहीं दे पािा? यह प्रेम कैसा है जो दूसरे की गदान जकड़ लेिा है, लेककन उसको मुि नहीं 

कर पािा? जो प्रेम बांधिा है िह प्रेम नहीं है, जो प्रेम मुि करिा है िही प्रेम है। प्रेम अगर मुि न कर सके िो 

कफर प्रेम में और घृणा में अंिर क्या है?  

अगर एक पन्ि अपनी पत्नी को प्रेम करिा है, िो इस प्रेम का एक ही अथा होगा कक पहले इसे आत्मा, इसे 

व्यन्ित्ि, इसकी अपनी इंन्डपेंडेंट इंन्डन्िजुअन्लटी पैदा करने में सहयोगी बने। और जब यह एक व्यन्ि होगी, 

िर्ी प्रेम का कोई अथा है। हम न्जसे प्रेम करिे हैं उसे व्यन्ि बनाना चाहिे हैं। लेककन पुरुष ने आज िक नारी को 

व्यन्ि नहीं बनने कदया है, बन्ल्क िह व्यन्ि न बन जाए, इसकी सारी कोन्शश की है।  

हजारों िषा िक नारी को न्शक्षा नहीं न्मलने दी, क्योंकक न्शक्षा एक व्यन्ित्ि देिी है। िो न्शक्षा को रोक 

रखा कक नारी को न्शक्षा की कोई जरूरि नहीं है। नारी को न्शक्षा िर्जाि रखी हजारों साल िक , क्योंकक न्शक्षा 

जैसे ही न्मलेगी, नारी में न्िचार पैदा होंगे। न्िचार न्िद्रोह लािे हैं, न्िद्रोह व्यन्ित्ि लािा है। नारी को 

अन्शन्क्षि रखने की सान्जश जारी रही। कफर ककसी र्ांन्ि नारी ने अगर थोड़ी-बहुि न्शक्षा लेनी शुरू की, िो 

एक नई सान्जश शुरू हुई कक नारी को ठीक पुरुष जैसी न्शक्षा दे दो। नारी को पुरुष जैसी न्शक्षा देने से र्ी नारी 
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की आत्मा प्रकट नहीं होिी। िह नंबर दो का पुरुष बन जािी है, काबान कापी बन जािी है। अब सारी दुन्नया में 

नारी को न्शक्षा देने के न्लए पुरुष मजबूरन राजी हुआ है, लेककन उस राजी में एक नई सान्जश शुरू हुई कक जो 

पुरुष की न्शक्षा है िही नारी को दे दो।  

नारी के पास अपना व्यन्ित्ि है, पुरुष से बहुि न्र्न्न, बहुि अलग आयाम, बहुि अलग डायमेंशन है 

उसके व्यन्ित्ि का। उसके मनस का बहुि अलग रूप है। उसके मनस की कदशा बहुि न्र्न्न है। िह ठीक पुरुष 

जैसी नहीं है। और यही िो कारण है कक पुरुष और उसमें जो र्ेद है, जो न्र्न्निा है, िही उनके बीच आकषाण का 

कारण है। िे न्बल्कुल दो उलटे धु्रि हैं। और न्जस कदन...  स्त्री को या िो न्शक्षा मि दो, िब िह गुलाम बन जािी 

है, िब िह पंगु हो जािी है। और अगर मजबूरी में न्शक्षा देनी पड़े, िो उसे ठीक पुरुषों जैसी न्शक्षा दे दो, िाकक 

िह नंबर दो का पुरुष बन जाए, काबान कापी हो जाए और व्यथा हो जाए।  

जहंदुतिान में नारी दास है, पन्िम में नारी काबान कापी है। और काबान कापी की र्ी अपनी कोई आत्मा 

नहीं होिी। स्त्री को खिम करने के न्लए एक उपाय यह था कक न्शक्षा मि दो, दूसरा उपाय यह है कक िही न्शक्षा 

दे दो जो िुम पुरुष को दे रहे हो। िब िह पुरुष जैसी क्लका  बन जाएगी, पुरुष जैसी पाइलट बन जाएगी, पुरुष 

जैसी फौज का जिान बन जाएगी। िह सब बन जाएगी, लेककन एक बाि पक्की है कक पुरुष जैसा होने में िह स्त्री 

नहीं रह जाएगी, नारी नहीं रह जाएगी। और आज पन्िम में यह दुघाटना कदखाई पड़नी शुरू हो गई है।  

पूरब में स्त्री स्त्री नहीं है, न्सफा  दासी है। िह जो न्स्त्रयां न्लखिी हैं न प्रेम-पत्र, िो नीचे न्लखिी हैं--आपकी 

दासी। और न्जसको न्लखिी हैं िे बड़े प्रसन्न होिे हैं, पन्ि परमेश्वर िगैरह जो होिे हैं। और उनको ख्याल र्ी 

नहीं आिा कक न्जसको हमने दासी न्लखने को मजबूर कर कदया है, जो हमारे सामने मुकाबले पर खड़ी नहीं रह 

गई है, उससे प्रेम पाने का आनंद कर्ी र्ी नहीं न्मल सकिा। प्रेम पाने का आनंद उनके साथ है जो समकक्ष हैं, 

उनके साथ कर्ी नहीं है जो हमसे नीचे हैं। क्योंकक जो हमसे नीचे हैं उनसे प्रेम न्डमांड ककया जा सकिा है, 

मांगा जा सकिा है, न्लया जा सकिा है।  

और ध्यान रहे, प्रेम मांग कर कर्ी र्ी नहीं न्मलिा है। प्रेम न्मलिा है िो न्बना मांगे न्मलिा है। प्रेम मांग 

कर कर्ी नहीं न्मलिा। और प्रेम देने के न्लए मजबूर कर्ी नहीं ककया जा सकिा। लेककन स्त्री को आज िक यही 

समझाया गया है कक िह प्रेम दे। पन्ि परमेश्वर है, उसको प्रेम देना ही चान्हए।  

प्रेम कोई किाव्य नहीं है कक करना चान्हए। जो प्रेम करना पड़िा है, िह ित्काल प्रेम नहीं रह जािा, 

ित्क्षण प्रेम नहीं रह जािा। इसन्लए जहां गुलामी है िहां प्रेम कर्ी र्ी नहीं हो सकिा। गुलाम कर्ी प्रेम नहीं 

करिे। गुलाम र्यर्ीि होिे हैं, प्रेम नहीं करिे।  

पन्त्नयां र्यर्ीि हैं पन्ियों से। और पन्त्नयां जब िक र्यर्ीि हैं िब िक उनसे प्रेम नहीं न्मल सकिा है। 

और जब पन्त्नयों से प्रेम नहीं न्मलिा है िो पुरुष खोजिा है प्रेम को कहीं और--िेकयाओं में खोजिा है, बाजारों 

में खोजिा है। और उसे पिा नहीं कक जब पत्नी से प्रेम नहीं न्मलिा िो िेकया से कैसे प्रेम न्मल सकिा है? 

हालांकक उसकी बुन्द्ध िही है। िह पत्नी में और िेकया में बुन्नयादी फका  नहीं मानिा है। पत्नी तथायी िेकया है , 

न्जसको सदा के न्लए खरीद लाया है। न्बना प्रेम के न्जसे खरीद लाया गया है उसमें और एक राि के न्लए स्त्री 

को खरीदने में बुन्नयादी फका  नहीं है। फका  न्सफा  न्डग्री का है, मात्रा का है, एक राि के न्लए खरीदा है कक पूरी 

जजंदगी के न्लए खरीदा है।  

जब िक पुरुष न्बना प्रेम के एक स्त्री को घर में बांध लािा है, िब िक प्रेम की कोई संर्ािना नहीं है। 

और कफर जजंदगी र्र कोन्शश करो कक हम प्रेम करिे हैं, िह कदखािा रहेगा, बािचीि रहेगी। ऊपर से कहेंगे कक 

हम प्रेम करिे हैं, प्रेम के पत्र र्ी न्लखे जाएंगे, र्ीिर कहीं र्ी प्रेम नहीं होगा।  
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पूछें पन्ि अपने मनों सेीः कर्ी अपनी पन्त्नयों को प्रेम ककया है? पूछें पन्त्नयां अपने मन सेीः कर्ी प्रेम ककया 

है? न्जनको हम कहिे हैं कक हम प्रेम करिे हैं। कक िह सब बािचीि हो गई है? अगर हमने प्रेम ककया होिा िो 

घरों की ऐसी न्तथन्ि होिी जैसी आज है--चौबीस घंटे कलह की, संघषा की, िैमनतय की? घरों का यह रूप 

होिा? यह कुरूपिा, यह अग्लीनेस होिी घरों में? यह पररिारों की हालि होिी कक आज हर आदमी पररिार 

से र्ाग जाने को आिुर होिा है?  

मैं कुछ कदन िक युन्निर्साटी में था। युन्निर्साटी की कक्षाएं िो साढ़े बारह बजे शुरू होिी थीं, लेककन 

प्रोफेससा साढ़े दस बजे आकर कॉमन रूम में बैठ जािे। मैं बहुि हैरान हुआ कक आप इिने जल्दी क्यों आ जािे 

हैं? उतहोंने कहा, ककसी िरह घर से बच जाएं, बस इसकी कोन्शश में। िीन बजे युन्निर्साटी की क्लासेज खिम 

हैं, लेककन प्रोफेससा पांच बजे िक बैठे हैं, जब िक चपरासी दरिाजा बंद नहीं करे। क्यों बैठे हैं आप यहां? घर 

िह पत्नी रातिा देख रही है।  

पन्ि और पन्त्नयों के बीच संबंध प्रेम के अन्िररि और कुछ र्ी होगा, प्रेम का नहीं है। प्रेम की बािचीि 

है, न्नपट बािचीि है। और बािचीि से र्रने की कोन्शश चलिी है, लेककन बािचीि से जजंदगी नहीं र्रिी। 

और िब एक बेचैनी शुरू होिी है और िह बेचैनी सारे जीिन को रुग्ण कर देिी है। प्रेम के न्बना कोई र्ी आदमी 

अधूरा रह जािा है--न्स्त्रयां र्ी और पुरुष र्ी। और सारी मनुष्य-जान्ि अधूरी है, उसके र्ीिर कुछ कमी है जो 

पूरी नहीं हो पािी। जीिन र्र दौड़ कर र्ी प्रेम नहीं न्मल पािा।  

प्रेम नहीं न्मल सकिा है इस र्ांन्ि। प्रेम न्मलिा है समकक्ष से। और जब िक स्त्री पुरुष के समकक्ष नहीं 

होिी, िब िक स्त्री से प्रेम नहीं न्मल सकिा है। और अच्छा होगा कक न्स्त्रयां यह कह दें कक जब िक हम दासी हैं, 

िब िक हमसे प्रेम न्लया जा सकिा है, लेककन हम दे नहीं सकिे हैं। और यह उन्चि होगा।  

लेककन पन्ि परमात्मा बहुि प्रसन्न होिे हैं यह जान कर कक पत्नी उनकी दासी है। और उतहें कर्ी ख्याल 

नहीं है कक न्जसको आपने दासी बना न्लया, उससे मनुष्यिा खो गई, िह मनुष्य नहीं रहा। पूरब की हालि है 

दान्सयों की और पन्िम की हालि? पन्िम की हालि और र्ी बदिर हो गई है। पन्िम की स्त्री और र्ी 

न्खलिाड़ का साधन हो गई है। जब कदल आए, स्त्री को बदला जा सकिा है।  

अमेररका में कोई चालीस प्रन्िशि िलाक हैं। और ये िलाक चालीस प्रन्िशि असन्लयि को जान्हर नहीं 

करिे। कुछ लोग न्हम्मििर नहीं हैं इसन्लए िलाक नहीं दे पािे हैं, लेककन िलाक का जचंिन कदन-राि चलिा 

है। सौ िषों के र्ीिर अमेररका में शायद सौ प्रन्िशि िलाक हो जाएंगे। शादी की और शायद पहले से ही िलाक 

का इंिजाम रखना पड़ेगा।  

एक स्त्री ने, मैंने सुना है कक अट्ठाइस पन्ि बदले। और जब उसने अट्ठाइसिां पन्ि बदला िो साि या आठ 

कदन बाद पिा चला कक ये सज्जन एक बार पहले र्ी पन्ि रह चुके हैं। इिने जल्दी-जल्दी बदला कक कुछ ख्याल 

में नहीं रहा होगा। एक जजंदगी में अट्ठाइस पन्ि बदलने पर कहां तमरण रह जाएगा कक एक आदमी पहले र्ी 

एक बार पन्ि रह चुका है। यह िो सारा का सारा जीिन न्खलिाड़ हो गया। इस जीिन में न कोई गररमा रही, 

न कोई तथान्यत्ि रहा। इस जीिन में न कोई सौरर् रहा, इस जीिन में न कोई प्रेम रहा। इस जीिन में न्सफा  

कामुकिा रह गई और कामुकिा के उपाय रह गए।  

पूरब में स्त्री दासी होकर गुलाम हो गई है, उसने अथा खो कदया। पन्िम में िह हाथों का न्खलिाड़ हो गई 

है और अथा खो रही है। क्या ऐसा ही चलिा रहेगा या कोई क्रांन्ि होगी और स्त्री की आत्मा प्रकट होगी?  

स्त्री की आत्मा प्रकट होने के न्लए दो बािें ध्यान में रखनी जरूरी हैं।  

पहली बािीः स्त्री को दासी नहीं रहना है।  

और दूसरी बािीः स्त्री को पुरुष का न्खलिाड़ र्ी नहीं बनना है।  

अगर इन दो बािों से बचा जा सके िो नारी का व्यन्ित्ि पैदा हो सकिा है। और इन दोनों बािों से बचा 

जा सकिा है। आज मौका आ गया है बचने का, बचने की सुन्िधा र्ी है। स्त्री न्शन्क्षि हो रही है। लेककन न्शन्क्षि 
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होने के साथ स्त्री को सारी दुन्नया में एक आंदोलन चलाना चान्हए कक हम पुरुष जैसी न्शक्षा लेने को राजी नहीं 

हैं।  

यह शायद आपको ख्याल न हो कक हम न्जस िरह की न्शक्षा लेिे हैं, हमारा व्यन्ित्ि धीरे-धीरे उसी 

िरह का बन जािा है। शायद आपको यह र्ी ख्याल न हो कक हम न्जस िरह के आदमी बनिे हैं उसमें नब्बे 

प्रन्िशि न्शक्षा के कारण बनिे हैं।  

कोई बीस साल पहले बंगाल के जंगल में दो बच्चे पकड़े गए थे, जो र्ेन्ड़यों ने पाल न्लए थे। उन बच्चों की 

उम्र दस-बारह िषा थी। जब िे बच्चे लाए गए िो िे बारह िषा के बच्चे आदमी के बच्चे नहीं कहे जा सकिे थे, 

क्योंकक न िो िे दो पैर से खड़े हो सकिे थे, न बोल सकिे थे। िे र्ेन्ड़यों जैसे चार हाथ-पैर से र्ागिे थे और 

र्ेन्ड़यों जैसे हमला र्ी करिे थे और कच्चा मांस खा जािे थे।  

कफर अर्ी उत्तर प्रदेश में िीन िषा पहले एक लड़के को पकड़ा गया न्जसकी चौदह िषा उम्र थी। िह र्ी 

र्ेन्ड़यों ने पाल न्लया था। चौदह साल का लड़का र्ी दोनों पैरों से खड़ा नहीं हो सकिा था। छह महीने मसाज 

कर-करके बामुन्ककल उन सज्जन को दोनों पैरों पर खड़ा ककया जा सका। और साल र्र मेहनि करने पर एक 

शब्द बोलना न्सखाया जा सका। उनका नाम रख न्लया था राम, िो एक साल मेहनि करने पर िे "राम" बोल 

देिे थे, यह उनकी कुल र्ाषा थी।  

चौदह साल र्ेन्ड़यों के पास रहने पर आदमी र्ेन्ड़या हो जािा है। िो हम जो आदमी हैं िह आदमी के 

पास रहने की िजह से हैं। हम जो सीखिे हैं, हम जो जजंदगी से सीखिे हैं, िही हमें बनािा है। अगर न्स्त्रयों को 

पुरुषों जैसी न्शक्षा दी गई िो न्स्त्रयों में पुरुष जैसे र्ाि प्रकट होने न्बल्कुल तिार्ान्िक हैं। पन्िम में यह होना 

शुरू हुआ है। पन्िम की स्त्री का जो लान्लत्य है, उसका जो सौंदया है, उसका जो अपना होना है, िह क्षीण होिा 

चला जा रहा है। पन्िम की स्त्री का जो व्यन्ित्ि है िह धीरे-धीरे पुरुष के जैसा बनिा चला जा रहा है। अगर 

न्स्त्रयों को किायद करिाई जाए, घोड़ों पर न्बठाया जाए, गन्णि न्सखाया जाए, कफन्जक्स न्सखाई जाए, िो 

धीरे-धीरे उनके र्ीिर कुछ सुकुमार ित्ि है, जो मर जािा है, जो मर ही जाएगा।  

मैं एक आश्रम में गया था। उस आश्रम में िे लड़ककयों को ठीक लड़कों जैसा ही रखिे हैं। बड़ी मेहनि करिे 

हैं, उनको िैसे ही कपड़े पहनािे हैं, किायद करिािे हैं, पानी में िैरािे हैं, घोड़ों पर न्बठािे हैं। मैं एक बाि देख 

कर दंग रह गया कक उन लड़ककयों के व्यन्ित्ि में ठीक लड़कों जैसी पेन्शयां, मांसपेन्शयां, ठीक लड़कों जैसी 

मसल्स और एक बड़ा आिया कक करीब-करीब िीस प्रन्िशि लड़ककयों के ओंठों पर बालों का आना, मंूछ का 

आना।  

अगर ठीक लड़कों जैसी किायद करिाई जाए िो ठीक लड़कों जैसी गं्रन्थयां शरीर की काम करना शुरू 

कर देिी हैं। और लड़ककयों का जो व्यन्ित्ि है िह न्िलीन हो जािा है, उसकी जगह लड़कों का व्यन्ित्ि आ 

जािा है।  

लेककन पुरुष इससे र्ी बहुि खुश होिा है। आपने सुना होगा न, हम गीि गािे हैंःीः खूब लड़ी मदाानी, 

झांसी िाली रानी थी। अगर कोई स्त्री मदों जैसा व्यिहार करे िो हम कहिे हैं कक बड़ी शान की बाि है। और 

कोई पुरुष अगर न्स्त्रयों जैसा व्यिहार करे िो कोई नहीं कहिा कक बड़ी शान की बाि है। स्त्री को मदा बनाने में 

बड़ी शान मालूम पड़िी है, लेककन अगर कोई आदमी न्स्त्रयों जैसा व्यिहार करे िो लोग कहेंगेीः छी! िह आदमी 

नामदा है। उसको कोई नहीं कहेगा कक न्स्त्रयों जैसा शानदार आदमी! कोई नहीं कहेगा।  

लेककन यह बड़ी अजीब बाि है। अगर एक स्त्री पुरुषों जैसी होकर शानदार हो जािी है, उसकी मूर्िा 

बनानी पड़िी है और कन्ियों को गीि न्लखने पड़िे हैं, िो एक पुरुष अगर न्स्त्रयों जैसा हो जाए िो ककसी कन्ि 

को गीि न्लखने चान्हए, ककसी को मूर्िा र्ी बनानी चान्हए। लेककन इसमें मामला क्या है?  

नहीं, इसमें मामला हैीः पुरुष मूल्य है, स्त्री मूल्य नहीं है। स्त्री अतिीकार योग्य है, पुरुष तिीकार योग्य है। 

पुरुष श्रेष्ठ है, स्त्री न्नकृि है। और इसन्लए पुरुष जैसा कोई स्त्री व्यिहार करे िो हम खुश होिे हैं।  
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न्स्त्रयों को पुरुष अपनी शक्ल में ढालने की कोन्शश में लगा है, क्योंकक न्स्त्रयां कहिी हैं कक हमें िुम्हारे 

समकक्ष होना है। िह कहिा है, हम िुम्हें समकक्ष बना देंगे। हम िुम्हें ठीक अपने जैसा बना देंगे। पन्िम के कपड़े 

आप देखिे हैं? स्त्री और पुरुष के कपड़ों में साम्यिा आिी जा रही है। धीरे-धीरे स्त्री के कपड़े न्िलीन हो रहे हैं, िे 

पुरुष के कपड़े ही होिे जा रहे हैं।  

मैंने एक घटना सुनी है कक एक जगह रटकट खरीदने के न्लए ककसी सका स का क्यू लगा हुआ था। एक 

आदमी ने सामने खड़े हुए एक सज्जन को पूछा कक आप देखिे हैं, िह नंबर एक पर जो लड़का खड़ा हुआ है, िह 

कैसे अजीब से कपड़े पहने हुए है! उन सामने िाले सज्जन ने कहा, महाशय, िह लड़का नहीं है, िह मेरी लड़की 

है। उतहोंने कहा, माफ कररए, हमें पिा नहीं था कक आपकी लड़की है। िो आप उसके बाप हैं? उन सज्जन ने 

कहा, माफ कररए, आप समझे नहीं; मैं उसकी मां हं।  

यह हम न्स्त्रयों को ठीक पुरुषों जैसे कपड़े, पुरुषों जैसा व्यन्ित्ि, उनके पुरुषों जैसे बाल, हम न्स्त्रयों को 

पुरुषों की काबान कापी बना कर उनको आत्मा नहीं दे सकिे हैं।  

स्त्री का अपना साइक है, उसका अपना न्चत्त है, उसका अपना मानस है। िह मानस बहुि न्र्न्न है। िह 

पुरुष से बहुि न्र्न्न है। पुरुष के मानस के मूल-सूत्र, आचा टाइप अलग हैं; स्त्री के मानस के मूल-सूत्र अलग हैं। स्त्री 

के सोचने का ढंग अलग है। स्त्री के जीने का ढंग र्ी अलग है। स्त्री के न्चत्त के काम करने की प्रकक्रया र्ी अलग है। 

स्त्री का सारा व्यन्ित्ि अलग है। और उस अलग व्यन्ित्ि के न्लए अलग िरह की न्शक्षा, अलग िरह का 

प्रन्शक्षण...  उस स्त्री की आत्मा प्रकट हो सके, उसके न्लए सब कुछ अलग िरह का चान्हए। हमें पिा नहीं होिा 

कक छोटी-छोटी चीजें ककिना प्रर्ान्िि करिी हैं।  

आपको शायद ख्याल नहीं होगा। अगर आप चुति कपड़े पहने हुए हैं और अगर आप सीकढ़यां चढ़ रहे हैं 

िो आप दो-दो सीकढ़यां एक साथ चढ़ जाएंगे। आपको पिा र्ी नहीं चलेगा कक दो-दो सीकढ़यां न्सफा  चुति कपड़े 

पहनने की िजह से चढ़ रहे हैं आप। अगर ढीले कपड़े पहने हुए हैं िो आप दो-दो सीकढ़यां कर्ी एक साथ नहीं 

चढ़ेंगे। आप आन्हतिा से चढ़ेंगे। िे कपड़े आपको चुतिी र्ी ला सकिे हैं, न्शन्थलिा र्ी ला सकिे हैं। कैसे कपड़े 

आप पहनिे हैं, पीछे पूरा व्यन्ित्ि उससे न्नर्माि होिा है। आप कैसे चलिे हैं, कैसे उठिे हैं, क्या पढ़िे हैं, क्या 

सोचिे हैं, सब कुछ न्नर्माि होिा है।  

एक बहुि बड़ा गन्णिज्ञ था, हेरोडोटस। िह एक बार...  उसने सबसे पहले एिरेज का न्सद्धांि खोज 

न्लया था। उसी ने सबसे पहले पिा लगाया था औसि के न्सद्धांि का। िह अपनी पत्नी को लेकर न्पकन्नक पर 

गया हुआ था। बीच में एक छोटा नाला पड़िा था। हेरोडोटस के पांच-छह बच्चे थे, पत्नी थी। िे नाले पर से 

गुजरने लगे िो पत्नी ने कहा कक जरा देख लो, एक-एक बच्चे को सम्हाल कर न्नकाल दो। हेरोडोटस ने कहा, रुक 

जा, बच्चों को सम्हालने की जरूरि नहीं। मैं बच्चों की औसि ऊंचाई और नाले की औसि गहराई नापे लेिा हं।  

हेरोडोटस ने बच्चों को नाप न्लया। गहराई नाप ली। कोई बच्चा बड़ा था, कोई छोटा था। कहीं नाला गहरा 

था, कहीं उथला था। औसि बच्चों की ऊंचाई औसि गहराई से ज्यादा थी। गन्णि में मामला हल हो गया। 

हेरोडोटस ने कहा, न्बल्कुल बेकफक्र रहो, कोई बच्चा कर्ी नहीं डूब सकिा, औसि बच्चे औसि गहराई से ऊंचे हैं।  

गन्णिज्ञ और अथाशास्त्री इसी िरह सोचिे हैं। सारा मुल्क डूब जाए, िे अपना औसि लगािे रहिे हैं। 

औसि सब ठीक है।  

हेरोडोटस आगे चल पड़ा, बच्चे बीच में चले, पत्नी पीछे चली। पत्नी को गन्णि पर र्रोसा नहीं हो रहा 

था। न्स्त्रयों को गन्णि पर कर्ी र्ी र्रोसा नहीं होिा। हो र्ी नहीं सकिा। उनका न्चत्त गन्णि की िरह काम 

नहीं करिा है। िह डरी हुई थी, अपने बच्चों को सम्हाले थी। आन्खर एक बच्चा डुबककयां खाने लगा। िह न्चल्लाई 

हेरोडोटस को--कक यह बच्चा डूब रहा है! लेककन हेरोडोटस को बच्चा डूबिा नहीं कदखाई पड़ा। हेरोडोटस र्ागा 

नदी के ककनारे जहां रेि पर उसने न्हसाब ककया था। उसने कहा, यह कैसे हो सकिा है! न्हसाब में क्या कोई 
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गलिी रह गई? हेरोडोटस र्ागा उस ककनारे पर। पत्नी ने ककसी िरह बच्चे को बचाया और कहा कक िुम पागल 

हो? न्हसाब पीछे देख लेिे, बच्चे को पहले बचाना जरूरी था।  

लेककन पुरुष को गन्णि ज्यादा अथापूणा है, हृदय उिना अथापूणा नहीं। यह जो दुन्नया बनाई है, पुरुष ने 

बनाई है, इसन्लए दुन्नया में हृदय बहुि कम है, गन्णि बहुि ज्यादा है। इसमें गन्णि ही गन्णि है। इसन्लए 

पुरुष ने जो दुन्नया बनाई है, उसमें न्मन्लटरी में आदन्मयों के नाम नहीं होिे, उसमें अंक होिे हैं, नंबसा होिे हैं। 

ग्यारह नंबर! अब कोई आदमी ग्यारह नंबर होिा है? आदमी मर गया। िह आदमी ककसी का बाप था, िह 

आदमी ककसी का पन्ि था, िह आदमी ककसी का बेटा था, िह आदमी ककसी का र्ाई था, िह आदमी ककसी का 

दोति था। न्मन्लटरी में खबर देिे हैं िेीः ग्यारह नंबर न्गर गया। ग्यारह नंबर न ककसी का बाप होिा है, ग्यारह 

नंबर न ककसी का बेटा होिा है, ग्यारह नंबर न ककसी का पन्ि होिा है, ग्यारह नंबर न्सफा  नंबर है। नंबरों के 

कहीं पन्ि और पन्त्नयां हुए हैं! िह ग्यारह नंबर न्गर गया। अखबार में खबर आिी हैीः ग्यारह नंबर न्गर गया 

न्मन्लटरी का। कुछ र्ी नहीं छूिा कहीं। नंबर के न्गरने से कहीं कुछ बनिा-न्बगड़िा है।  

यह पुरुष की दुन्नया है, न्जसमें गन्णि से सारा न्हसाब लगा रखा है। इस दुन्नया में स्त्री का कोई हाथ 

नहीं है, अतयथा यह दुन्नया बहुि दूसरी िरह की होिी। यहां गन्णि कम महत्िपूणा होिा, हृदय ज्यादा 

महत्िपूणा होिा। यहां गन्णि का न्हसाब कम होिा, प्रेम का न्हसाब ज्यादा होिा। लेककन िह नहीं हो सका है, 

क्योंकक स्त्री के पास कोई आत्मा नहीं है। इसन्लए स्त्री का कोई कंरट्रब्यूशन र्ी नहीं है इस संतकृन्ि के न्लए , 

सभ्यिा के न्लए।  

और यह आदमी की बनाई हुई गन्णि की संतकृन्ि मरने के करीब पहुंच गई है। अगर इस संतकृन्ि को 

बचाना है िो स्त्री को व्यन्ित्ि देना जरूरी है। और स्त्री को व्यन्ित्ि देने का अथा हैीः उसे पुरुष जैसा नहीं, स्त्री के 

ही अनुकूल क्या उन्चि हो सकिा है, उसकी न्शक्षा, उसका प्रन्शक्षण; उसके व्यन्ित्ि का सारा का सारा उसका 

ही ढंग, िाकक एक नारी उपलब्ध हो सके। और िह नारी अगर उपलब्ध हो सकिी है िो हम मनुष्य -जान्ि के 

जीिन में बहुि आनंद जोड़ सकिे हैं। क्योंकक िह नारी न मालूम ककिने अथों में जीिन का कें द्र है।  

जोड ने न्लखी है एक ककिाब और उस ककिाब में उसने न्लखा है कक जब मैं पैदा हुआ, िो पन्िम में होम्स 

थे, घर थे। और अब जब मैं मरने के करीब हं, िो पन्िम में न्सफा  हाउसेज रह गए हैं, होम न्बल्कुल नहीं। न्सफा  

मकान रह गए हैं, घर कोई र्ी नहीं।  

ककसी ने जोड को पूछा कक िुम्हारा मिलब क्या है? होम और हाउस में फका  क्या करिे हो?  

जोड ने कहा कक न्जस हाउस में एक नारी होिी है उसको मैं होम कहिा हं और न्जस हाउस में नारी नहीं 

होिी िह होटल हो जािा है, मकान हो जािा है।  

और पन्िम में नारी खो गई है। पूरब में है ही नहीं। यह मि सोच लेना कक यहां है। यहां है ही नहीं। 

दान्सयों से घर नहीं बनिे। लेककन क्या ककया जा सकिा है?  

दो-िीन संन्क्षप्त बािें और मैं अपनी बाि पूरी करंूगा।  

पहली बाि, नारी को पुरुष से पृथक व्यन्ित्ि उपलब्ध करना है। न उसे पुरुष का गुलाम रहना है और न 

पुरुष का अनुकरण करना है। नारी को अपने व्यन्ित्ि की खोज करनी है। और उसे तपि यह घोषणा कर देनी है 

कक हम स्त्री हैं और स्त्री ही रहेंगे और स्त्री ही होना चाहिे हैं। क्योंकक ध्यान रहे, हम जो होने को पैदा हुए हैं, जब 

िही हो जािे हैं, िर्ी हम आनंकदि होिे हैं। हम अतयथा कुछ र्ी हो जाएं, हम कर्ी आनंकदि नहीं होिे हैं। 

गुलाब का फूल न्खल जाए और गुलाब बन जाए िो आनंकदि होिा है। घास का फूल न्खल जाए और फूल बन 

जाए िो आनंकदि होिा है। घास का फूल गुलाब बनने की कोन्शश करने लगे कक कफर मुन्ककल शुरू हो गई , कफर 

कर्ी आनंद नहीं होगा।  
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नारी को नारी ही होना है। और नारी को अपने व्यन्ित्ि का सम्मान सीखना चान्हए। उसे अपने 

व्यन्ित्ि का सत्कार सीखना चान्हए। और उसके व्यन्ित्ि को चोट करने िाले न्जिने न्गरोह हैं, चाहे िे साधुओं 

के हों, चाहे संिों के, उन सारे न्गरोहों के न्खलाफ नारी को बुन्नयादी रूप से खड़ा हो जाना चान्हए। नारी जब 

िक खड़ी नहीं हो जािी, िब िक उन न्गरोहों की सान्जश जारी रहेगी।  

और दूसरी बाि, अब नारी न्शन्क्षि हो रही है, उसे अपनी पृथक, अपने योग्य न्शक्षा की मांग करनी 

चान्हए। ठीक पुरुषों जैसी न्शक्षा की नहीं।  

इसका यह मिलब नहीं है कक पुरुष और न्स्त्रयां अलग-अलग पढ़ें। पढ़ें एक ही जगह, रहें एक ही साथ। 

एक ही हॉतटल में लड़के और लड़ककयां रहने चान्हए, क्योंकक लड़ककयों और लड़कों के बीच कोई दुकमनी और 

दीिाल खड़ी करने की जरूरि नहीं है, िे साथ रहें। लेककन पुरुष पुरुष बने, स्त्री स्त्री बने। और एक ही संतथा में, 

एक ही जगह उनके अपने व्यन्ित्ि को पाने की व्यितथा का आयोजन होना चान्हए।  

और ध्यान रखना जरूरी है कक पुरुष ने जो सभ्यिा न्िकन्सि की है िह एकदम िका  की, गन्णि की, यंत्र 

की व्यितथा है। उसमें हार्दाक कुछ र्ी नहीं है, उसमें हार्दाक है ही नहीं। उस हार्दाक दान को लाने के न्लए स्त्री 

को बहुि मेहनि करनी है कक िह हृदय र्ी दे सके इस संतकृन्ि को। नहीं िो पुरुष एटम बम बनाएगा, 

हाइड्रोजन बम बनाएगा और सुपर बम बनाएगा। और पुरुष बनािा चला जा रहा है। और उसकी समझ के 

बाहर हो गया है कक अब क्या करें। और िह इनको बनािा चला जाएगा और यह र्ी हो सकिा है कक िह सारी 

मनुष्य-जान्ि को खत्म कर ले। अगर स्त्री ने हृदय नहीं कदया संतकृन्ि को िो यह संतकृन्ि बहुि कदन चलने िाली 

नहीं है। पुरुष उसे आन्खरी चरम सीमा पर ले आया है, जहां िह खत्म होने के करीब है।  

आइंतटीन को ककसी ने पूछा था मरने के कोई आठ कदन पहले कक आप बिा सकिे हैं कक िीसरे महायुद्ध में 

क्या होगा?  

आइंतटीन ने कहा, िीसरे की बाि ही मि करो, बिाना बहुि मुन्ककल है, आदमी का कोई र्रोसा नहीं। 

लेककन चौथे के बाबि मैं कुछ बिा सकिा हं।  

िे लोग बड़े हैरान हुए। उतहोंने कहा, जब िीसरे के बाबि नहीं बिा सकिे, चौथे के बाबि क्या बिा 

सकिे हैं?  

आइंतटीन ने कहा, एक बाि पक्की है, चौथा महायुद्ध कर्ी नहीं होगा। क्योंकक िीसरे के बाद आदमी के 

बचने की कोई उम्मीद नहीं।  

आदमी अंन्िम जगह आ गया है। पुरुष की सभ्यिा कगार पर आ गई है। स्त्री का मुि होना जरूरी है। स्त्री 

के जीिन में क्रांन्ि होनी जरूरी है िाकक स्त्री तियं को र्ी बचा सके और मनुष्य की पूरी सभ्यिा को र्ी बचा 

सके। यह स्त्री के ऊपर इिना बड़ा दान्यत्ि है जो स्त्री के ऊपर कर्ी र्ी नहीं था। अगर स्त्री अपनी पूरी 

हार्दाकिा, अपने पूरे प्रेम, अपने पूरे संगीि, अपने पूरे काव्य, अपने व्यन्ित्ि के पूरे फूलों को लेकर जगि पर छा 

जाए, िो युद्ध आज बंद हो सकिे हैं। लेककन पुरुष जब िक हािी है दुन्नया पर, िब िक युद्ध बंद नहीं हो सकिे। 

िह पुरुष के र्ीिर युद्ध न्छपा हुआ है।  

लेककन न्स्त्रयां र्ी अजीब हैं! पुरुष युद्ध करिे हैं, िे टीके लगा कर उनको युद्धों में र्ेजिी हैं! शायद न्स्त्रयों 

को पिा ही नहीं कक िे क्या कर रही हैं। िे पुरुष के हाथ में सब िरह से न्खलौना हैं। पाककतिान की मां अपने 

बेटे के न्िलक करिी है कक जाओ और जहंदुतिान के बेटे की हत्या करो। और जहंदुतिान की मां अपने बेटे के 

न्िलक करिी है और कहिी है कक जाओ पाककतिान के बेटे की हत्या करो। और दोनों को ख्याल नहीं आिा कक 

दोनों बेटे ककसी मां के बेटे होंगे।  

अगर दुन्नया की न्स्त्रयां यह िय कर लें कक कल से युद्ध नहीं होने देना है, िो कैसे युद्ध हो सकिा है? युद्ध 

असंर्ि है। लेककन न्स्त्रयों को पिा ही नहीं। और न्स्त्रयों को यह र्ी पिा नहीं कक पुरुष के कदमाग से युद्ध का 

न्मटना बहुि मुन्ककल है। पुरुष के कदमाग में एक िनाि है और उस िनाि के बहुि गहरे कारण हैं। उसके कारण 
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बायोलान्जकल हैं, उसके कारण जैन्िक हैं, उसके कारण बहुि गहरे हैं, उनका पिा लगना मुन्ककल है। थोड़ा सा 

एक कारण आपको जरूर कहना चाहंगा, िाकक बुन्नयादी बाि ख्याल में आ जाए।  

मां के पेट में जैसे ही बच्चा न्नर्माि होिा है, िो चौबीस सेल मां से न्मलिे हैं और चौबीस सेल न्पिा से 

न्मलिे हैं। न्पिा के सेल्स में दो िरह के सेल होिे हैं, एक में चौबीस सेल होिे हैं और एक में िेईस सेल होिे हैं। 

अगर िेईस सेल िाला अणु मां के चौबीस सेल िाले अणु से न्मलिा है िो पुरुष का जतम होिा है। पुरुष के  न्हतसे 

में सैंिालीस सेल होिे हैं और स्त्री के न्हतसे में अड़िालीस सेल होिे हैं। स्त्री का जो व्यन्ित्ि है िह न्सन्मट्रीकल 

है, पहली ही बुन्नयाद से। उसके दोनों ित्ि बराबर हैं चौबीस-चौबीस।  

बायोलाजी कहिी है कक स्त्री में जो सुघड़िा, जो सौंदया, जो अनुपाि, जो प्रपोशान है िह उन चौबीस-

चौबीस के समान अनुपाि होने के कारण है। और पुरुष में एक इनर टेंशन है, उसमें एक िरफ चौबीस अणु हैं, 

दूसरी िरफ िेईस अणु हैं। उसका िराजू थोड़ा नीचा-ऊपर है। उसके र्ीिर एक बेचैनी है, िह बेचैनी जजंदगी 

र्र उसको बेचैन रखिी है और िनाि से र्रा रखिी है। िह कुछ न कुछ उपद्रि करने में लगा रहिा है; िह कुछ 

न कुछ करिा ही रहेगा। पुरुष के र्ीिर बायोलान्जकल टेंशन है। और उस टेंशन की िजह से पुरुष युद्ध से कर्ी 

मुि नहीं हो सकिा। िह ककसी न ककसी िरह के युद्ध जारी रखेगा। अगर हाथ-पैर से लड़ने का मौका नहीं 

न्मलेगा िो िह न्ििाद से लड़ेगा, लेककन कुछ जारी रहेगा। अगर पुरुष के हाथ में ही सभ्यिा है पूरी की पूरी, िो 

दुन्नया से युद्ध बंद नहीं हो सकिे, जहंसा बंद नहीं हो सकिी।  

पुरुषों में र्ी कुछ लोगों ने जहंसा के बंद करने की बाि की है। जैसे बुद्ध ने, जैसे महािीर ने, जैसे गांधी ने। 

िो शायद आपको पिा नहीं होगा कक जमानी के एक न्िचारक फे्रन्ड्रक नीत्शे ने क्या कहा है। नीत्शे ने कहा है कक 

बुद्ध और जीसस स्त्रैण मालूम होिे हैं। ये पुरुष नहीं मालूम होिे। और िह बाि ठीक कह रहा है, क्योंकक िह यह 

कह रहा है कक पुरुष में िो लड़ना बुन्नयादी है। उसकी बाि थोड़ी दूर िक ठीक है। िह ठीक कह रहा है। और हो 

सकिा है कक बुद्ध और जीसस में, व्यन्ित्ि में इिना समानुपाि है कक उनका व्यन्ित्ि करीब-करीब न्स्त्रयों के 

व्यन्ित्ि के करीब आ गया हो। गांधी को िो ककसी ने न्लखा है कक िे मेरी मां हैं। बराबर न्लख सकिे हैं। "गांधीीः 

माई मदर" ककसी ने ककिाब न्लखी है। न्लख सकिे हैं, गांधी में र्ी िह व्यन्ित्ि स्त्री के करीब आ गया है।  

यह बड़ी अदर्ुि बाि है कक आज िक दुन्नया में न्जिने महापुरुष पैदा हुए हैं, उन महापुरुषों का व्यन्ित्ि 

धीरे-धीरे स्त्री के करीब आ जािा है। क्योंकक जैसे ही िे हार्दाक होिे हैं, िे स्त्री के करीब आने लगिे हैं।  

यह र्ी जान कर आपको हैरानी होगी कक महािीर या बुद्ध या राम और कृष्ण को आपने दाढ़ी-मंूछ नहीं 

देखी होगी। आपने कर्ी ख्याल ककया कक यह मामला क्या है? कर्ी आपने सोची यह बाि? उसके पीछे कारण 

है। मूर्िाकार ने बहुि सोच कर यह बाि न्नर्माि की है। उनका सारा व्यन्ित्ि स्त्री के इिने करीब आ गया होगा 

कक दाढ़ी-मंूछ बनानी उन्चि नहीं मालूम पड़ी होगी। उसे अलग कर देना उन्चि मालूम पड़ा होगा। व्यन्ित्ि 

इिना समानुपाि हो गया होगा।  

ये थोड़ी सी बािें मैंने कहीं।  

एक क्रांन्ि की जरूरि है सारे जगि में। और सबसे बड़ी क्रांन्ि की। िह क्रांन्ि न आर्थाक है, िह क्रांन्ि न 

राजनैन्िक है। िह क्रांन्ि हैीः सेक्सुअल रेिोल्यूशन, िह है ये जो मनुष्य के काम-संबंध हैं और ये जो मनुष्य के 

काम-कें द्र हैंःीः स्त्री और पुरुष, इनके बीच इनके संबंधों, अंिसंबंधों में एक क्रांन्ि। स्त्री को पुरुष के बराबर, 

लेककन पुरुष जैसा नहीं, पुरुष के समान, लेककन पुरुष के जैसा नहीं, पुरुष के बराबर, लेककन पुरुष होने जैसा 

नहीं, ऐसा व्यन्ित्ि उपलब्ध होना चान्हए। ऐसी न्शक्षा जो उसके स्त्रैण को, उसके स्त्रीत्ि को न्िकन्सि करे, उसे 

नारी बनाए। और नारी की अपनी एक आत्मा--संबंधों से अलग, उसकी अपनी एक हैन्सयि। और यह हैन्सयि 

उसे िर्ी न्मलेगी जब िह धमों के पुराने जाल को िोड़े और पन्िम के र्ोग के नये जाल को िोड़े और एक नई 

कदशा में श्रम करे। और उस कदशा में िह न दासी बनने को िैयार हो, न पुरुष की अनुचर बनने को िैयार हो। 

अगर इन दो कुएं और खाई से स्त्री बच सकिी है िो नारी के जगि में एक क्रांन्ि सुन्नन्िि हो सकिी है। और 
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यह क्रांन्ि हो िो मनुष्य का बड़ा सौर्ाग्य होगा। इसके द्वारा पूरी सभ्यिा र्ी बच सकिी है। पूरी सभ्यिा 

हार्दाक हो सकिी है।  

ये थोड़ी सी बािें मैंने कहीं। जरूरी नहीं कक मेरी बािें सब ठीक हों। गलि हो सकिी हैं। इसन्लए सोचना 

मेरी बािों पर। हो सकिा है कोई बाि सोचने से ठीक मालूम पड़े। और अगर ठीक मालूम पड़े, िो यह दान्यत्ि 

हो जाएगा, उस सीख के अनुसार थोड़े प्रयोग करना। नारी को अपने जीिन में न िो र्ोग बनाना, न नारी को 

अपने जीिन में दासी बनाना--अगर पुरुष हैं आप। और अगर आप नारी हैं िो दासी बनने को राजी मि होना 

और पुरुष का अनुकरण मि करना। एक आग चान्हए जो बदल दे इस जजंदगी के पुराने सारे ढांचे को, िो हम 

एक नये मनुष्य को पैदा कर सकिे हैं।  

मेरी बािों को इिने प्रेम से सुना, उससे बहुि अनुगृहीि हं। अंि में सबके र्ीिर बैठे परमात्मा को प्रणाम 

करिा हं। मेरे प्रणाम तिीकार करें।  
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