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iz'u&�vkidk�ewy�dk;Z�D;k�gS\
dk;Z u dgks rks T;knk vPNkA dk;Z cM+k 

xEHkhj 'kCn gSA ;g rks ,d yhyk gS] ,d [ksy gSA ,d 

vn~Hkqr vkuUn feyk gS ge mls ck¡V jgs gSaA bls dke 

u dgks A dke cgqr xEHkhj 'kCn gks tkrk gS] cl ,d 

[ksy gSA dqN feyk gS] dqN ns[kk gS] og crkuk pkgrs 

gSaA dqN lquk gS] mls lqukuk pkgrs gSaA ̂ ;g thou gh 

çHkq gS*] ;g tkuk gS] ;gh tukuk pkgrs gSaA iwNrs gks 

ewy dk;Z D;k gS\ ogh tks lnk ls lUrksa dk jgk gS] 

,d gh rks dk;Z gS thou esa] Nqis ijekRek dh [kkst] 

mldh rjiQ yksxksa dks vxzlj djuk_ çHkq ds fy, 

vks'kksèkkjk ds pkj èkke
usiky jk;y uS'kuy ikdZ fprou ds ikl 

vks'kksèkkjk xaxks=kh èkke

lkSjkgk] fprou] usiky
iQksu%(00977)&1&4427466]4416156]4430835] 4424408

eks- % 00&977&98510&51691

iatkc iBkudksV ds ikl ekèkksiqj esa
jkoh unh ds je.khd rV ij fLFkr

vks'kksèkkjk vkuan èkke

'kkgiqj] daM+h jksM] ekèkksiqj] ftyk xqjnkliqj] iatkc

iQksu % 01870&257482_ eks- 098143&55475

gfj;k.kk fnYyh ds fudV (dsUnzh; vkJe)
vks'kksèkkjk ukud èkke

xzke&eqjFky] lksuhir] gfj;k.kk&131027

iQksu % 0130&3297183] 3290388

fcgkj vks'kksèkkjk lgtkuan èkke

xkao&dekZ] }kjk&foØe xat] ftyk jksgrkl] fcgkj

iQksu%09334367233] 09334725125] 09334252385 5
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I;kls djuk vkSj tks I;kls gSa] ftudh I;kl tkx xbZ gS 

mUgsa ljksoj dk jkLrk crkukA ysfdu bls dk;Z u gh 

dgks rks T;knk vPNk gSA 

dk;Z dh Hkk"kk esa dgks rks eSa dguk pkgw¡xk fd 

blds rhu [k.M ge dg ldrs gSa] igyk [k.M gS 

yksxksa dks txkukA yksx cgqr xgjh uhan esa gSa vkSj cgqr 

nq%[kn LoIuksa esa [kks, gq, gSaA mUgsa >d>ksjuk gksxk] 

txkuk gksxkA tks tkx x,] ftUgksaus vk¡[ksa [kksy yha 

muds lkFk fiQj nwljk dk;Z 'kq: gksrk gS] thou ds 

ije laxhr dks lqukukA ;g thou ,d vn~Hkqr laxhr 

ls vksr&çksr gS] ysfdu ml laxhr dks ogh tku ikrs 

gSa] tks tkx x, uhan ls] ftudh csgks'kh VwVhA rhljk 

pj.k gS ftUgksaus laxhr dks tkuk&igpkuk_ vc mudks 

laxhr esa bruh xgjkbZ rd Mqckuk fd Mwcrs&Mwcrs 

Mwcus okyk u cpsA

^gsjr&gsjr�gs�l[kh�jgk�dchj�fgjkbZA

caqn�lekuh�leqan�esa�lks�dr�gsfj�tkbZA*

vks'kks us ftlds fy, ;g 'kCn ^vks'kks* lEcksèku 

pquk] mldk Bhd ;gh vFkZ gS tks dchj us dgk& cwan 

lkxj esa fxj xbZA vks'kks 'kCn cuk gS ^vks'kfud 

,Dlihfj,sal* ls] lkxjh; vuqHko lsA cwan lkxj esa 

fey xbZ vkSj lkxj gh gks xbZA vc vyx ls cwan dh 

dksbZ lÙkk u jghA fojkV] fujkdkj vkSj v:i gks xbZ] 

ogh vFkZ gS vks'kks dk gSA 

vki iwNrs gSa fd ewy dk;Z D;k gS\rhu pj.kksa esa 

le> ysa_ igyk pj.k& txkuk] nwljk& thou ds ije 

laxhr dks lqukuk vkSj rhljk& mlesa ,slk Mqckuk fd 

Mwcus okyk 'ks"k u cpsA

jkeÑ".k dgk djrs Fks fd ,d ued dk iqryk 

lkxj dh Fkkg ysus ds fy, lkxj esa mrjk] tSls&tSls 

Hkhrj Mwcrk x;k& xgjkb;ksa esa igq¡prk x;k] oSls&oSls 

?kqyus yxk& fi?kyus yxkA vkSj vUrr% ued dk 

iqryk cpk gh ughaA og lkxj Lo:i gh gks x;kA 

lkxj dh xgjkbZ rks mlus tkuh] ysfdu lkxj gksdj gh 
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tkuhA Hkhrj dqN oSlk gh vn~Hkqr vuqHko ?kfVr gqvk 

gSA mls ck¡Vuk gS] fe=kksa rd [kcj igq¡pkuh gSA vc bls 

dk;Z dguk pkgks rks dk;Z dg yksA ij dk;Z gS ughaA 

cl vius vkuUn dk iQSyuk gSA vkuUn dk LoHkko gS 

iQSyuk] caVukA tSls dksbZ iQwy f[kyk vkSj mldh 

lqxUèk fc[kjrh gSA vc dksbZ iwNs iQwy ls fd vkidk 

ewy dk;Z D;k gS\D;k vki lqxUèk dks iQSykuk pkgrs 

gSa\rks iQwy dgsxk fd ugha] ,slk dHkh eSaus lkspk rks 

ughaA ysfdu ;g ,d lgt ?kVuk gSA iQwy f[kyrk gS 

rks lqxUèk mM+rh gSA iQwy f[kyrk gS rks lqokl iQSyrh 

gSA cl ;g ,d LokHkkfod lgt ?kVuk gSA oSlk gh 

dqN ;gk¡ gks jgk gSA nwj&nwj ls fe=k vk jgs gSa] tkxj.k 

dk jlkLoknu dj jgs gSaA thou ds ije laxhr dks 

lquus esa l{ke gks jgs gSa vkSj mlesa Mwcrs&Mwcrs varr% 

foyhu gks jgs gSaA dk;Z ugha_ yhyk dgks rks T;knk 

vPNkA cl ;gh dguk pkgrk gw¡ fdµ

cgqr�dqN�vkSj�Hkh�gS�bl�tgk¡�esa�,�nksLr]

;g�ftUnxh�egt�xe�gh�xe�ugha�gSA

rqe�ekuks�;k�u�ekuks�exj�eSa�rks�dgs�tkÅ¡xk]

tks�lqu�j[kk�Fkk�geus�oks�vkye�ugha�gSA

fuxkgksa�ls�viuh�[;kyksa�dk�èkqvk¡�ljdkvks]

thLr�dh�jks'kuh�'khry�gS�re�ugha�gSA

cUn�iydksa�esa�lts�lius�cM+s�nnhZys�gSa�ij]

vk¡[k�[kksyks�rks�[kqfÀk;ksa�dk�
[ktkuk�Hkh�de�ugha�gSA

bu�tkfgyksa�ds�tky�ls�tks�cp�ldk�oks�'k[l]

ikrk�;gha�gS�eafty]�pyrk�dne�ugha�gSA

D;k�<w¡<rs�tekus�esa�cngokl�fiQj�jgs�gks]

#d�tkvks�vkSj�;gha]�dksbZ�rks�xe�ugha�gSA

tks�lqu�j[kk�Fkk�geus]�oks�vkye�ugha�gS

cgqr�dqN�vkSj�Hkh�gS�bl�tgk¡�esa�,�nksLr]

;g�ftUnxh�egt�xe�gh�xe�ugha�gSA
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ftUnxh ije vkuUn gS ysfdu mlds fy, 

[kkst&chu djuh gksxh] FkksM+k ryk'kuk gksxkA

fuxkgksa�ls�viuh�[;kyksa�dk�èkqvk¡�ljdkvks]�

thLr�dh�jks'kuh�'khry�gS]�re�ugha�gSA�
;g jks'kuh ,slh gS tks tykrh ugha gS] 'khry gS] 

BaMd igq¡pkrh gSA ysfdu bl 'khry jks'kuh dks [kkstus 

ds fy, FkksM+k&lk tkxuk gksxkA lks;s&lks;s og jksÀkuh 

ugha fn[kkbZ nsxhA ew£PNr vk¡[kksa ls ns[kksxs rks vaèksjk 

tku iM+sxk] ysfdu vaèksjk gS ughaA FkksM+k #dks] FkksM+k 

Bgjks] FkksM+k [;kyksa dk èkqvk¡ vk¡[kksa ls ljdkvks] rks 

Àkhry jksÀkuh ds nÀkZu gks ldrs gSaA cl ogh ,d 

dksfÀkÀk py jgh gSA py jgh gS ,slk dguk Hkh xyr 

gS] ,slk vius vki vfLrRoxr :i ls gks jgk gS] dksbZ 

dj ugha jgk gSA tks jksÀkuh ns[kh gS] ogh pkgrk gw¡ fd 

vkSj lc ns[k ysaA D;ksafd cgqr yksx I;kls gSa] cgqr 

yksx vaèksjs esa gSa vkSj VVksy jgs gSaA mu rd [kcj igq¡p 

tk,] bl fnÀkk esa ç;kl py jgk gS& gks jgk gS vius 

vki] djus okyk dksbZ Hkh ughaA txkuk gS] lqukuk gS 

vkSj ml ije laxhr ds lax ,dkRe djkuk gSA
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ÀkCnksa ds Hkhrj tks ekSu dk laxhr fijks;k Fkk] og pwd 

tkrk gS] og [kks tkrk gSA thoUr èkkjk dk vFkZ gS& 

tgk¡ ÀkCnksa ij] fl¼kUrksa ij fdrkcksa ij dk;Z ugha gks 

jgk gS] cfYd ml cq¼ iq#"k ds }kjk dgh xbZ ckrksa dk 

tks ewy rRo gS mldh lkèkuk gks jgh gSA dksbZ ppkZ 

vkSj okn&fookn ugha gks jgs gSa] dksbZ ÀkCnksa dh cky 

dh [kky ugha mèksM+h tk jgh gS] cfYd mu ÀkCnksa dh 

vkRek dks [kkstk tk jgk gSA mu ÀkCnksa esa ekSu Nqik 

gqvk gS ml ekSu dks m?kkM+k tk jgk gSA 

vksÀkks dh fdrkcksa esa ÀkCnksa ds chp esa tks [kkyh 

txg gS] ml txg dks i<+k tk jgk gS vkSj ogh vlyh 

ckr gSA ysfdu ,slk lnk&lnk ls gksrk vk;k gS] tc 

Hkh dksbZ tkx`r iq#"k dqN dgrs gSa] dkykUrj esa fliQZ 

muds ÀkCn gkFk esa jg tkrs gSa vkSj ewy ckr [kks tkrh 

gS vkSj ets dh ckr ;g gS fd bu ÀkCnksa dk bLrseky 

fliQZ blfy, fd;k x;k Fkk rkfd og ekSu lansÀk 

rqEgkjs ân; rd igq¡pk;k tk ldsA dqN vn~Hkqr vkSj 

nwljk�çÀ u%�vksÀ kks�dh�thoUr�è kkjk�ls�D;k�

rkRi;Z�gS\
dksbZ Hkh cq¼ iq#"k tc gksrs gSa vkSj muds fonk gksus 

ds ckn çk;% ,slk gksrk gS fd muds ÀkCnksa dks 

idM+dj cgqr yksx cSB tkrs gSaA ;gh ftUnxh dk 

fu;e gS] vkt rd ,slk gh gksrk vk;k gSA Àkk;n 

Hkfo"; esa Hkh ,slk gh gks] dksbZ cgqr cM+s ifjorZu dh 

vkÀkk vkSj mEehn Hkh ugha dh tk ldrhA ÀkCnksa dks 

idM+ ds] fdrkcksa dks idM+ ds yksx cSB tkrs gSa] vkSj 

tks ewy ckr Fkh] og [kks tkrh gSA dkykUrj esa fl¼kUr 

jg tkrs gSa] ÀkkL=k jg tkrs gSa] ÀkCn jg tkrs gSa vkSj 
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ÀkCnksa ds Hkhrj tks ekSu dk laxhr fijks;k Fkk] og pwd 
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viwoZ muds Hkhrj tks gqvk Fkk] ekSu esa] fuÀkCn esa] 

fu£opkj esa] mls gh crkus ds fy, ÀkCn dk vkSj 

fopkjksa dk mi;ksx fd;k FkkA Åij&Åij dh [kksy 

igq¡p tkrh gS] Hkhrj dh vlyh ckr NwV tkrh gSA

vksÀkks us ,d çopu esa ,d cM+h gh I;kjh dgkuh 

dgh gSA dgkuh ugha ,d lR; ?kVuk gSA ;wjksi ds 

fdlh nsÀk esa fo"kksa dk vè;;u djus okys oSKkfudksa 

dh ,d ç;ksxÀkkyk FkhA tgk¡ ij fo"kksa ds Åij] 

ikWbtUl ds Åij dke pyrk FkkA ogk¡ lkjk Àkksèk dk;Z 

tgjhys inkFkks± ij FkkA ml ç;ksxÀkkyk esa dqN pwgs iSnk 

gks x, vkSj èkhjs&èkhjs mudh la[;k c<+us yxhA rks ogk¡ 

ds deZpkfj;ksa us pwgksa dks ekjus ds fy, dqN ikWbtUl 

fNM+ds] dqN tgjhys inkFkks± dk fNM+dko fd;kA 

ysfdu ets dh ckr mu tgjhys inkFkks± dks fNM+dus ls 

pwgs ejs ugha] D;ksafd os pwgs tks ml ç;ksxÀkkyk esa iSnk 

gq, Fks os cpiu ls gh tgj [kkus ds vknh FksA tgj gh 

mudk Hkkstu FkkA ç;ksxÀkkyk esa vkSj nwljs inkFkZ rks 

ogk¡ Fks ugha] os tks fo"kSys inkFkZ Fks] os gh mudk 

vkgkj FksA rks tgj tc fNM+dk x;k rks os vkSj 

rUnq#Lr gks x,] mudks Hkkstu fey x;kA os mlh ds 

vknh gks x;s FksA rks cM+h eqfÀdy gqbZ fd D;k fd;k 

tk;A fo"kSys ls fo"kSys inkFkZ mu ij dksbZ çHkko u 

Mky ldsA rc lkspk x;k fd budks ¯itM+ksa esa] pwgs 

idM+us ds tks ̄ itM+s vkrs gSa] muesa idM+ ds ;gk¡ ls 

ckgj iQsadk tk;A tSlk fd ijEijk Fkh fd pwgs ds 

¯itM+s ds vUnj czSM yVdk nh tkrh gS] pwgk mlls 

vkd£"kr gksdj ¯itM+s ds vUnj tkrk gS vkSj iQal 

tkrk gSA fiatM+s mi;ksx fd;s x, ysfdu vliQy jgsA 

D;ksafd pwgs czSM dks viuk Hkkstu le>rs gh ugha FksA 

mUgsa irk gh ugha Fkk fd czSM Hkh dksbZ [kkus dh pht 

gSA mUgksaus ftUnxh esa dHkh czSM [kkbZ gh ugha FkhA os 

dksbZ Hkh ̄itM+s ds ikl ugha vk,A rc fiQj ,d mik; 

djuk iM+k] ,d cM+h lw>&cw> okys oSKkfud us 

lq>k;k fd bl czSM ds Åij tgj dh irZ yisVksA oSlk 
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gh fd;k x;kA cSzM ds Åij tgj dh eksVh irZ p<+kbZ 

xbZ vkSj mls ̄ itM+s ds vUnj yVdk;k x;kA rc pwgs 

vk,] czSM dks [kkus ds fy, ugha] tgj dks [kkus ds 

fy,] vius Hkkstu dh rykÀk esa vkSj ̄ itM+s ds vUnj 

os iQ¡l x, vkSj rc mUgsa ogk¡ ls ys tkdj ckgj dgha 

nwj iQsadk x;kA

;g dgkuh lqukdj vksÀkks dgrs gSa fd cq¼ iq#"kksa 

dk dk;Z Hkh djhc&djhc ,slk gh gSA tks mUgsa nsuk gS 

og rks muds Hkhrj dk ekSu laxhr gS] tks mUgksaus 

fu£opkj esa tkukA ysfdu mls laçsf"kr dSls djsa\ og 

vxj ekSu gh cSB tk;sa rks dksbZ Hkh mudh ckr ugha 

le> ik;sxkA yksx ÀkCnksa ds] fl¼kUrksa ds] fopkjksa ds 

vknh gSaA tgj dks gh viuk Hkkstu ekurs gSaA mUgsa czSM 

Hkh f[kykuh gks rks tgj esa yisV ds gh nsuh iM+sxh] vkSj 

dksbZ mik; ugha gSA mUgsa ekSu Hkh fl[kkuk gks rks mls Hkh 

ÀkCnksa esa yisV dj] fopkjksa esa ck¡èk dj nsuk iM+sxkA 

ÀkwU; Hkh mUgsa nsuk gks rks fl¼kUrksa esa ck¡èk dj bl 

mEehn ds lkFk fd Àkk;n dksbZ rks le> tk;sxkA dksbZ 

rks mls [kksysxk vkSj Hkhrj dh ckr dks igpkusxk] tks 

vlyh ckr FkhA 

xkSre cq¼ us egkdk';i dks tks fn;k Fkk] ogh 

xkSre cq¼ lcdks nsuk pkgrs Fks] ysfdu fdUgha fojys 

yksxksa dks gh ns ikrs gSaA gj cq¼ iq#"k viuk ekSu gesa 

nsuk pkgrk gS] ysfdu ge ysus dks rS;kj ughaA ge rks 

dsoy Hkk"kk ds vknh gSa] ÀkCnksa ds vknh gSaA mUgsa vius 

ekSu dks Hkh çnwf"kr djds ÀkCnksa esa yisV ds nsuk iM+rk 

gSA ;s mudh etcwjh gS] vkSj dksbZ mik; ugha gSA 

dkykUrj esa nks çdkj dh èkkjk,¡ gj cq¼ iq#"k ds 

ihNs pyrh gSaA igyh tks Åij ds ÀkCnksa dks] fopkjksa 

dks] fl¼kUrksa dks] fiQykWliQh dks] nÀkZu ÀkkL=k dks 

idM+dj cSB tk;saxs_ mUgsa ge dg ldrs gSa& eroknhA 

vkSj nwljh tks] Hkhrj ds vlyh rRo dks m[kkM+ ysaxs] 

mUgsa ge dg ldrs gSa& rRooknhA rks çR;sd cq¼ iq#"k 

ds ihNs nks çdkj dh èkkjk,¡ pyrh gSaA gtjr eksgEen 
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ds ihNs ,d eqlyekuksa dk lEçnk; py jgk gS vkSj 

nwljh lwfiQ;ksa dh rkfRod èkkjk py jgh gSA lHkh cq¼ 

iq#"kksa ds lkFk ;g ?kVuk ?kVrh gSA ,slk gh Àkk;n 

Hkfo"; esa Hkh gksrk jgsxkA D;ksafd yksx viuh xyfr;ksa 

ls lh[krs dgk¡ gSaA ;gk¡ tks dk;Z py jgk gS] og vksÀkks 

dh thoUr èkkjk vFkok rkfRod èkkjk] gSA vks'kks dh tks 

ewy ns'kuk gS] tks lekfèk ds lw=k mUgksaus fn;s gSa] lacksfèk 

rd igq¡pus dk tks ekxZ mtkxj fd;k gS] mldh 

lkèkuk dh tk jgh gSA dksbZ fpUru&euu ugha] dksbZ 

ÀkCnksa dh mQgk&iksg ughaA fopkjksa dh] erksa dh] 

fl¼kUrksa dh] fiQykWlfiQt dh ppkZ esa ge ugha my>s 

gSaA lhèkh&lhèkh ewy ckr laçsf"kr dh tk jgh gSA 

ysfdu euq"; dk nqHkkZX; cgqr de yksx rkfRod èkkjk 

ls ifjfpr gks ikrs gSa ;k cgqr de yksxksa ds thou esa 

I;kl mRiUu gks ikrh gS fd os rkfRod èkkjk rd igq¡p 

ik;saA lkèkdksa dk cM+k oxZ dsoy ÀkCnksa esa my>dj jg 

tkrk gSA vc le; vk x;k gS fd yksxksa dks bl 

lEcUèk esa psrk;k tk,] crk;k tk, fd dsoy ÀkCnksa esa 

er my> tkukA dsoy çopu lquds larq"V er gks 

tkukA dsoy è;ku dh fofèk djds çlUu er gks tkuk 

fd gks x;k dkeA cgqr nwj tkuk gS] è;ku dh fofèk 

Àkqq#vkr gSA vksÀkks ds çopu fdlh us lqus] ;gh 

Àkq#vkr gSA ysfdu Àkq#vkr dks gh lekiu er le> 

ysukA cl bruh&lh ckr gS vkSj ;g ckr nwj&nwj rd 

iQSykuh gksxhA D;ksafd cgqr yksx vksÀkks dks ,d 

nkÀkZfud ds :i esa] ,d ys[kd ds :i esa] ,d 

fopkjd] ,d fpard ds :i esa LFkkfir djus dh 

dksfÀkÀk dj jgs gSaA og dksfÀkÀk rksM+h tkuh pkfg,A 

vksÀkks dh ewy ckr mudk nÀkZu ugha] mudk fpUru 

ugha] thou dh ifjfèk ij fofHkUu vk;keksa ds lEcUèk 

esa dgs x, muds ØkfUrdkjh fopkj ugha] cfYd 

mudh ewy nsÀkuk vè;kRe dh fÀk{kk gSA ml fÀk{kk dks 

NksM+dj ckdh Àks"k ckrksa ij ftlus è;ku fn;k og 

vksÀkks dh ewy ckrksa ls pwd tk;sxkA rks tc ge dgrs 
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gSa vksÀkks dh thoUr èkkjk rks gekjk vFkZ gS vksÀkks dh 

ewy nsÀkukA

vks'kks dh rkfRod èkkjk] ;kfu mudk ewy lansÀk 

tks lekfèk dh vksj] cq¼Ro dh vksj rFkk cq¼Ro ds 

ikj ys tkus esa enn dj ldrk gS] mldh lkèkukA 

ogh dk;Z ;gk¡ ij gks jgk gSA ,d xhr eSaus fy[kk gS] 

mu yksxksa ds fy, tks my> x, gSa ÀkCnksa esa] fofèk;ksa 

esa] deZdk.Mksa esaA lquks&

gs p{kqghu nkÀkZfudks] Kkfu;ks] 

dsoy ,d midkj vkSj djks]

fd minsÀkksa ls cksf>y tx ij 

vkxs vkSj midkj er djksA

èkeZ ppkZ,¡ cl dksykgy gS] 

vgadkj ds eknd Ny gSa]

lUukVs dk Loj lquus nks]

 ÀkCnksa dk lagkj er djksA

oknksa ls çfrokn tUers] 

erHksnksa ls fookn iuirs]

lR; flf¼ dh lkèkuk lh[kks] 

fl¼kUrksa dk O;kikj er djksA

dke&Øksèk&en&yksHk&bZ";kZ] 

yM+dj dksbZ u buls thrk]

ewy chekjh dh nok [kkstks] 

y{k.kksa dk mipkj er djksA

ekU;rkvksa vkSj èkkj.kkvksa ls] 

ihfM+r gS èkjrh igys ls]

fu£opkj ekSu esa Mwcks]

 ÀkkL=kksa ij iqufoZpkj er djksA

foÀoklksa o J¼kvksa dh] 

HkhM+ yxh bu foinkvksa dh]

ÀkwU; ân; dks jg tkus nks]

 fÀk{kk o laLdkj er HkjksA

cgqr gqb± vkuUn dh ckrsa] 
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fdUrq nq%[k esa chrha fnu&jkrsa]

orZeku {k.k dk lq[k Hkksxks] 

xr&vkxr dk è;ku u èkjksA

lqy>kus dh dksfÀkÀk ftruh] 

cqf¼ my>rh gh xbZ mruh]

fueZy dqaokjh psruk ds lax] 

rdks± ls cykRdkj er djksA

iki&iq.;] ÀkqHk&vÀkqHk] 

uhfr dh [kks[kyh cdokl er djks]

çse dh I;klh nqfu;k dk] 

n;k fn[kk migkl er djksA

tks dHkh vkids dke u vk;k] 

ml Kku dk migkj er nks]

gks lds rks I;kj nks] I;kj yks] 

rdks± dh ckSNkj er djksA

iwtk&çkFkZuk&ozr vuqÀkklu] 

NksM+ks fu;e&la;e&;ksxklu]

ltx&ljy&lgt&fÀkÀkqor cuks] 

ik[k.Mh O;ogkj er djksA

gs p{kqghu nkÀkZfudks& Kkfu;ks] 

dsoy ,d midkj vkSj djks]

minsÀkksa ls cksf>y tx ij] 

vkxs vkSj midkj er djksA

ftudh [kqn vk¡[ksa ugha gSa] os vxj nwljksa dks jkLrk 

fn[kk;saxs rks ogh gksxk ftldh rjiQ dchj us bÀkkjk 

fd;k gS& 

vUèkk&vUèkk�Bsfy;k]�nksuksa�dwi�iMa+rA
vks'kks dh thoUr èkkjk ls rkRi;Z gS& vk¡[k 

[kksydj thuk lh[kks] og tkuks tks Lo;a vks'kks us 

tkukA ml ewy rRo dks] ijekRek dks igpkuks] ftls 

vks'kks us igpkuk mlesa Mwcks vkSj ,sls Mwcks fd ogh gks 

tkvksA vks'kks us viuh ,d fdrkc dk uke j[kk gS& 

^lkfgc fey lkfgc Hk;sA* ijekRek ls tks fey tkrk 
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rhljk�çÀu�&�vki�fdl�rjg�ds�yksxksa�ij�dke�

djuk�pkgrs�gSa\
tks yksx lh[kus dks rS;kj gSaA cl ,d gh ÀkrZ gS tks 

O;fDr Hkh lh[kus ds fy, jkth gS] ge mlds lkFk 

esgur djus ds fy, rS;kj gSaA D;ksafd gekjh rjiQ ls 

;g esgur ugha] gekjk vkuUn gSA gekjk vgksHkko gSA 

ije I;kjs ln~xq# vksÀkks ls gesa tks feyk og ge lHkh 

I;klksa rd igq¡pkuk pkgrs gSaA vr% tks I;kls gSa] tks 

rM+i jgs gSa] tks [kkst esa gSa] mudk Lokxr gSA gk¡] mu 

yksxksa ls ge cpuk pkgrs gSa] tks Kku ls BlkBl Hkjs 

gSa] fopkjksa ls yckyc gSaA tks le>rs gSa fd mUgksaus 

gS] tks mlesa Mwc tkrk gS] og ijekRek gh gks tkrk gSA 

bl fnÀkk esa tks dke gksxk] og vksÀkks dh rkfRod èkkjk 

dgyk;sxhA fiQygky ;g dke vksÀkks vkpk;Z la?k }kjk 

gks jgk gSA ge vkÀkk vkSj mEehn djrs gSa fd vksÀkks ds 

lHkh çseh] vksÀkks ds lHkh lkèkd] vksÀkks ds lHkh 

pkgus okys fÀk";] vksÀkks dh rRo&èkkjk ls tqM+sa] Lo;a 

[kkstsa] <w¡<+sa] ijekRek ls de ij larq"V u gksaA mlls 

de ij tks #d x;k] og eafty ls igys fdlh 

eqdke ij Bgj x;kA
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dqN ik fy;k gSA muls ge fouez fourh djrs gSa fd 

gekjs ikl u vk;saA tc vkius ik gh fy;k gS rks 

vkuUn djsaA fiQj vkSj d"V djus dh t:jr ugha gSA 

dHkh&dHkkj esa dqN Kkuh yksx ;gk¡ Hkh vk tkrs gSaA 

cM+h eqfÀdy [kM+h gks tkrh gSA igys ls gh mudh 

[kksiM+h Hkjh gqbZ gS fopkjksa ls vkSj mUgsa Hkze iSnk gks x;k 

gS fd os tkurs gSaA vc mUgsa dqN vkSj ugha crk;k tk 

ldrkA os dqN Hkh lh[kus dks rS;kj ugha gSa] mYVk 

fl[kkus ds fy, vkrs gSaA mu yksxksa esa gekjk dksbZ jl 

ugha gSA tks lh[kus ds fy, jkth gSa] tks >qdus dks jkth 

gSa] tks viuk ik=k iQSykus ds fy, rS;kj gSa] mudk 

Lokxr gSA og ije lEink] muds ik=k esa mM+syh tk 

ldsxhA ysfdu [kkyh txg rks pkfg,A vxj ik=k 

igys ls gh Hkjk gS] rks vkf[kj ik=k gS gh ughaA 

ik=krk dk eryc gh gksrk gS& [kkyhiuA tks fjDr 

gS] [kkyh gS mlesa dqN Hkjk tk ldrk gSA tks fopkjksa 

ls Hkjs gSa] muds Åij ekSu dh cjlkr gksrh jgsxh vkSj 

os [kkyh ds [kkyh jg tk;saxsA ckny cjlrs gSa u] 

ysfdu igkM+ [kkyh jg tkrs gSa] rkykc Hkj tkrs gSaA 

D;ksafd rkykc esa ik=krk gS] og igys ls [kkyh gS] 

blfy, Hkj tkrk gSA vkSj igkM+ igys ls gh Hkjs gq, gSa] 

blfy, o"kkZ ds ty ls fjDr jg tkrs gSaA vki iwNrs gSa 

fd fdl çdkj ds yksxksa ij vki dke djuk pkgrs gSaA 

mu yksxksa ij tks lh[kus ds fy, jkth gSaA cl gekjh 

rjiQ ls ,d gh ÀkrZ gS] dksbZ vkSj ÀkrZ ughaA tks lh[kus 

dks jkth gSa] tks viuh èkkj.kk,¡] vius vaèk fo'okl] 

viuh erkUèkrk] dV~Vjokfnrk] viuh fiQykWliQh dh 

vliQyrk ns[k pqdk gS] vkSj tks I;klk gS ikuh ds 

fy,A tks ^,p Vw vks* ds iQkewZyk dks tkuuk ugha 

pkgrk vkSj tks ikuh dh ppkZ ugha djuk pkgrk] tks 

ikuh gh ihuk pkgrk gS] tks cgqr ppkZ,¡ dj pqdk] tks 

cgqr fopkj] fpUru&euu dj pqdk vkSj tks tkurk gS 

fd ikuh ds lEcUèk esa fdrus gh ÀkkL=k i<+ks] I;kl 

ugha cq>rh] mldk Lokxr gSA mlds lkFk dke djus 
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esa] viuk vkuUn ck¡Vus esa gekjk vkuUn vkSj c<+rk gSA 

dHkh&dHkh dksbZ Kkuh tu vk tkrs gSaA ,d&nks fnu esa 

irk py tkrk gSA muls ge {kek ekax ysrs gSa vkSj chp 

esa gh fonk dj nsrs gSa fd vkidk ;gk¡ dksbZ dke ugha] 

vki dgha vkSj tk;saA vki rks Lo;a gh Kku ls Hkjs gSa] 

Ñi;k vki viuk Kku dgha vU;=k ck¡VsaA ;gk¡ 

fdlfy, vk, gSa\;gk¡ vkidk dksbZ dke ughaA
pkSFkk�çÀu�&�foÀo�dh�Hk;kog�fLFkfr�esa�lqèkkj�

ds�fy,�D;k�dqN�fd;k�tk�ldrk�gS\
fufÀpr gh fd;k tk ldrk gSA ogh dke tks ge 

;gk¡ dj jgs gSa] T;knk ls T;knk yksx è;ku esa Mwcsa] 

lekfèk esa Mwcsa] ijekRek esa Mwcsa] tkxsa] xgu tkxj.k 

dks ?kfVr gksus nsa] vgadkj dks fonk gksus nsaA ;g tks 

foÀo dh Hk;kog fLFkfr fu£er gqbZ gS] ;g vgadkj ds 

dkj.k gqbZ gSA bldh ewy chekjh gS vgadkjA dqN fnuksa 

igys ,d fe=k us eq>ls iwNk Fkk fd vkradokn ds 

f[kykiQ D;k fd;k tk ldrk gS\eSaus dgk fd lcls 

igys rks vkradoknh dks igpkuks] vkradoknh dkSu gS\ 
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vgadkj vkradoknh gSA mlds cgqr :i gSa] cgqr 

jax&<ax gSaA ysfdu ewy chekjh gesÀkk tkuuk] vgadkj 

gSA og vkradoknh gS vkSj foÀo dh tks ;g Hk;kog 

fLFkfr ns[krs gks og vgadkfj;ksa dh otg ls gSA vxj 

bldks feVkuk gS rks fdlh vkradoknh dks ekjus ls] 

tsy esa Mkyus ls ckr ugha cusxhA ewy chekjh dks gh 

u"V djuk gksxk] ml vgadkj ds f[kykiQ yM+kbZ 

yM+uh gksxh vkSj og yM+kbZ dsoy ,d rjhds ls yM+h 

tk ldrh gS] ge vius Hkhrj ml vkradoknh vgadkj 

dks fol£tr dj nsaA ;g dk;Z dsoy Lo;a ds lkFk 

fd;k tk ldrk gS] nwljksa ds lkFk ughaA vxj nwljksa ds 

lkFk djus pys rks rqe fiQj vgadkj dh pisV esa vk 

x,A rqEgkjk og ÑR; Hkh vgadkj ls gh mitsxk vkSj 

mlls dksbZ lekèkku ugha gksus okykA lekèkku rks 

lekfèk esa feysxkA 

Mwcks lekfèk esa vkSj iQSykvks lekfèk dh gokA 

çR;{k ns[kus esa lkiQ&lkiQ le> esa ugha vk;sxk fd 

lekfèk dk vkSj foÀo dh Hk;kog fLFkfr dk D;k 

lEcUèk gks ldrk gSA blls dSls leL;k gy 

gksxh\ysfdu eSa dgrk gw¡ rqels fd fliQZ blls gh 

leL;k gy gks ldrh gSA vxj cgqr yksx è;ku esa] 

lekfèk esa Mwc tk;sa_ cgqr yksx ijekRek ds jl esa exu 

gks tk;sa] ukpus yxsa] >weus yxsa eLrh esaA ^ihcr jke 

jl] yxh [kqekjh* eLr gks tk;sa] rks ,d nwljs çdkj 

dh vkc&gok lkjh i`Foh ij iQSykbZ tk ldrh gSA 

cgqr vklkuh ls ;g lEHko gSA vkradokn ds f[kykiQ 

lhèkh yM+kbZ ugha yM+h tk ldrh] ijks{k yM+kbZ gh 

gksxhA lhèkh yM+kbZ tks Hkh yM+us tk;sxk] og Lo;a gh 

vgadkj ds oÀkhHkwr gksdj tk;sxk vkSj mlds }kjk 

fd;k x;k çR;sd ÑR; foÀo dh fLFkfr dks vkSj 

Hk;kog dj nsxkA vki iwNrs gSa fd foÀo dh Hk;kog 

fLFkfr esa lqèkkj ds fy, D;k dqN fd;k tk ldrk 

gS\vkRe ØkfUr ls xqtjk tk ldrk gSA vxj rqe 

lekt dks lqèkkjus x,] foÀo dks lqèkkjus x, rks ckr 
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vgadkj vkradoknh gSA mlds cgqr :i gSa] cgqr 

jax&<ax gSaA ysfdu ewy chekjh gesÀkk tkuuk] vgadkj 

gSA og vkradoknh gS vkSj foÀo dh tks ;g Hk;kog 

fLFkfr ns[krs gks og vgadkfj;ksa dh otg ls gSA vxj 

bldks feVkuk gS rks fdlh vkradoknh dks ekjus ls] 

tsy esa Mkyus ls ckr ugha cusxhA ewy chekjh dks gh 

u"V djuk gksxk] ml vgadkj ds f[kykiQ yM+kbZ 

yM+uh gksxh vkSj og yM+kbZ dsoy ,d rjhds ls yM+h 

tk ldrh gS] ge vius Hkhrj ml vkradoknh vgadkj 

dks fol£tr dj nsaA ;g dk;Z dsoy Lo;a ds lkFk 

fd;k tk ldrk gS] nwljksa ds lkFk ughaA vxj nwljksa ds 

lkFk djus pys rks rqe fiQj vgadkj dh pisV esa vk 

x,A rqEgkjk og ÑR; Hkh vgadkj ls gh mitsxk vkSj 

mlls dksbZ lekèkku ugha gksus okykA lekèkku rks 

lekfèk esa feysxkA 

Mwcks lekfèk esa vkSj iQSykvks lekfèk dh gokA 

çR;{k ns[kus esa lkiQ&lkiQ le> esa ugha vk;sxk fd 

lekfèk dk vkSj foÀo dh Hk;kog fLFkfr dk D;k 

lEcUèk gks ldrk gSA blls dSls leL;k gy 

gksxh\ysfdu eSa dgrk gw¡ rqels fd fliQZ blls gh 

leL;k gy gks ldrh gSA vxj cgqr yksx è;ku esa] 

lekfèk esa Mwc tk;sa_ cgqr yksx ijekRek ds jl esa exu 

gks tk;sa] ukpus yxsa] >weus yxsa eLrh esaA ^ihcr jke 

jl] yxh [kqekjh* eLr gks tk;sa] rks ,d nwljs çdkj 

dh vkc&gok lkjh i`Foh ij iQSykbZ tk ldrh gSA 

cgqr vklkuh ls ;g lEHko gSA vkradokn ds f[kykiQ 

lhèkh yM+kbZ ugha yM+h tk ldrh] ijks{k yM+kbZ gh 

gksxhA lhèkh yM+kbZ tks Hkh yM+us tk;sxk] og Lo;a gh 

vgadkj ds oÀkhHkwr gksdj tk;sxk vkSj mlds }kjk 

fd;k x;k çR;sd ÑR; foÀo dh fLFkfr dks vkSj 

Hk;kog dj nsxkA vki iwNrs gSa fd foÀo dh Hk;kog 

fLFkfr esa lqèkkj ds fy, D;k dqN fd;k tk ldrk 

gS\vkRe ØkfUr ls xqtjk tk ldrk gSA vxj rqe 

lekt dks lqèkkjus x,] foÀo dks lqèkkjus x, rks ckr 
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vkSj fcxM+ tk;sxhA og fnÀkk gh xyr gSA rqe lkspks 

vkRe&ØkfUr dh] vkRe&:ikUrj.k dhA rqEgkjs Hkhrj 

ls dSls vgadkj iwjh rjg ls feV tk;sA de ls de 

foÀo ds N% vjc yksxksa esa ls rqe ,d O;fDr gks] 

rqEgkjs Hkhrj ls vgadkj feVkA pyks ekuork dk ,d 

fgLlk rks vgadkj ls eqDr gqvkA Àkq:vkr gks xbZ] 

èkhjs&èkhjs rjaxsa vkSj vkl&ikl iQSyus yxsaxhA laØe.k 

gksus yxsxkA dsoy chekjh gh laØked ugha gksrh] 

LokLF; Hkh laØked gksrk gSA lekfèk Hkh] cq¼Ro Hkh 

laØked gksrk gSA rqe Mwcks ijekRek esa_ rqe vius 

thou dh leL;kvksa dk lekèkku [kkst yks lekfèk esa] 

fiQj rqels cgqr 'kkafr dh rjax iSnk gksuh Àkq: gks 

tk;saxh vkSj fiQj vkÀkk dh tk ldrh gS fd Àkk;n 

foÀo dh fLFkfr esa dqN ifjorZu vk,A ysfdu og 

ifjorZu lhèks&lhèks ugha yk;k tk ldrkA 

gtkjksa&gtkjksa lky ls rks dksfÀkÀk py jgh gS txr dks 

:ikUrfjr djus dhA dgk¡ liQy gks ikbZ\

çFke foÀo ;q¼ gqvk lkjh nqfu;k esa ckrphr gksus 

yxh ,oa fpUru&euu gksus yxk fd dSls ÀkkfUr 

LFkkfir gksA vUrjkZ"Vªh; laLFkk,¡ cu xbZ] foÀo esa 

ÀkkfUr ykus ds fy, vkSj 15&20 lky Hkh ugha xqtj 

ik, fd nwljk foÀo ;q¼ Àkq: gks x;kA fiQj tksjnkj 

dksf'k'ksa Àkq: gks xb±A foÀo ÀkkfUr dk vfHk;ku lc 

rjiQ ls py iM+kA ysfdu fLFkfr fnu&çfrfnu 

fcxM+rh gh pyh xbZA ;g foÀo lnk ls gh ,slh 

fLFkfr esa jgk gSA gesa ,slk yxrk gS fd vkt dqN ckr 

fcxM+ xbZ gSA ugha] ,slh ckr ugha gSA ;g foÀo lnk ls 

gh bl ladV dh fLFkfr esa jgk gSA chp&chp esa dqN 

vUrjky vkrs gSa] vUrjky fliQZ yM+kbZ dh rS;kjh ds 

dky gksrs gSaA ÀkkfUr dk dky euq"; tkfr us dHkh 

tkuk gh ughaA ;k rks vÀkkfUr dk dky ;k fiQj 

vÀkkfUr fd rS;kjh dk dkyA ;k rks ge ;q¼ djrs gSa 

;k ;q¼ dh rS;kjh djrs gSaA ;q¼ esa cgqr tu&èku dh 

gkfu gks tkrh gSA cgqr uqdlku gks tkrk gSA nwljk ;q¼ 
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vkSj fcxM+ tk;sxhA og fnÀkk gh xyr gSA rqe lkspks 

vkRe&ØkfUr dh] vkRe&:ikUrj.k dhA rqEgkjs Hkhrj 

ls dSls vgadkj iwjh rjg ls feV tk;sA de ls de 

foÀo ds N% vjc yksxksa esa ls rqe ,d O;fDr gks] 

rqEgkjs Hkhrj ls vgadkj feVkA pyks ekuork dk ,d 

fgLlk rks vgadkj ls eqDr gqvkA Àkq:vkr gks xbZ] 

èkhjs&èkhjs rjaxsa vkSj vkl&ikl iQSyus yxsaxhA laØe.k 

gksus yxsxkA dsoy chekjh gh laØked ugha gksrh] 

LokLF; Hkh laØked gksrk gSA lekfèk Hkh] cq¼Ro Hkh 

laØked gksrk gSA rqe Mwcks ijekRek esa_ rqe vius 

thou dh leL;kvksa dk lekèkku [kkst yks lekfèk esa] 

fiQj rqels cgqr 'kkafr dh rjax iSnk gksuh Àkq: gks 

tk;saxh vkSj fiQj vkÀkk dh tk ldrh gS fd Àkk;n 

foÀo dh fLFkfr esa dqN ifjorZu vk,A ysfdu og 

ifjorZu lhèks&lhèks ugha yk;k tk ldrkA 

gtkjksa&gtkjksa lky ls rks dksfÀkÀk py jgh gS txr dks 

:ikUrfjr djus dhA dgk¡ liQy gks ikbZ\

çFke foÀo ;q¼ gqvk lkjh nqfu;k esa ckrphr gksus 

yxh ,oa fpUru&euu gksus yxk fd dSls ÀkkfUr 

LFkkfir gksA vUrjkZ"Vªh; laLFkk,¡ cu xbZ] foÀo esa 

ÀkkfUr ykus ds fy, vkSj 15&20 lky Hkh ugha xqtj 

ik, fd nwljk foÀo ;q¼ Àkq: gks x;kA fiQj tksjnkj 

dksf'k'ksa Àkq: gks xb±A foÀo ÀkkfUr dk vfHk;ku lc 

rjiQ ls py iM+kA ysfdu fLFkfr fnu&çfrfnu 

fcxM+rh gh pyh xbZA ;g foÀo lnk ls gh ,slh 

fLFkfr esa jgk gSA gesa ,slk yxrk gS fd vkt dqN ckr 

fcxM+ xbZ gSA ugha] ,slh ckr ugha gSA ;g foÀo lnk ls 

gh bl ladV dh fLFkfr esa jgk gSA chp&chp esa dqN 

vUrjky vkrs gSa] vUrjky fliQZ yM+kbZ dh rS;kjh ds 

dky gksrs gSaA ÀkkfUr dk dky euq"; tkfr us dHkh 

tkuk gh ughaA ;k rks vÀkkfUr dk dky ;k fiQj 

vÀkkfUr fd rS;kjh dk dkyA ;k rks ge ;q¼ djrs gSa 

;k ;q¼ dh rS;kjh djrs gSaA ;q¼ esa cgqr tu&èku dh 

gkfu gks tkrh gSA cgqr uqdlku gks tkrk gSA nwljk ;q¼ 
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è;ku dh xgjkb;ksa esa Mwcrs&Mwcrs lekfèk rd igq¡p 

tk;saA lekfèk dh xgjkb;ksa esa Mwcrs&Mwcrs ijekRek esa 

[kks tk;saA mudk vgadkj iwjh rjg lekIr gks tk;sA cwan 

feV tk;s vkSj lkxj gh gks tk;sA ÀkkfUr dk ,d lkxj 

egkÀkwU; ?kV tk;sA 

vksÀkks us dgk gS fd vxj 200 ls T;knk yksx bl 

èkjrh ij cq¼Ro dks miyCèk gks tk;sa rks fo'o dh 

fLFkfr cny ldrh gSA rks vrhr esa rks ,slk dHkh ugha 

gqvk] ysfdu Hkfo"; esa ,d vkÀkk dh fdj.k gSA vksÀkks 

ds laU;kfl;ksa ij ,d cgqr cM+h ftEesokjh gS D;ksafd 

dsoy mUgha ls mEehn dh tk ldrh gSA vkSj 'ks"k yksx 

rks bruh xgjh uhan esa lks, gSa fd muds dku ij rks tw¡ 

Hkh ugha jsaxsxhA mu rd rks dksbZ ckr igq¡pkbZ ugha tk 

ldrhA fliQZ vksÀkks ds fÀk";ksa ls mEehn gS] os gh FkksM+s 

ls tkxs gq, gSaA vkSj tks O;fDr tkxk gqvk gksrk gS] mlh 

ds dèkksa ij ftEesokjh gksrh gSA tks yksx lks, gSa] uhan esa 

dqN dj jgs gSa] csgksÀkh esa ew£PNr O;ogkj dj jgs gSa 

djus ds fy, FkksM+k le; pkfg,A fiQj FkksM+h 

tu&la[;k c<+ tk;s] fiQj FkksM+s lkèku] fiQj FkksM+s 

vL=k&ÀkL=k bdV~Bs dj ysa] FkksM+k le; rks yxsxkA rks 

lp iwNks rks ÀkkfUr dky tSlh dksbZ pht euq"; tkfr 

us dHkh tkuh gh ughaA ;k rks vÀkkfUr] ;q¼ dk dky] 

;k fiQj ;q¼ dh rS;kjh dk dky] nks gh rjg ds le; 

geus tkus gSaA

ÀkkfUr vHkh rd dsoy O;fDrxr :i ls dqN 

yksxksa us tkuh gS] fdlh cq¼ us] fdlh egkohj us] 

fdlh iratfy us] fdlh xksj[kukFk us] fdlh ehjk us] 

fdlh ukud usA dqN yksx ÀkkUr gq, gSaA lekt ÀkkUr 

gks ik,] ,slh fLFkfr rks lekt esa dHkh ugha cu ldhA 

ysfdu Hkfo"; esa cu ldrh gSA vkÀkk dh ,d 

iryh&lh fdj.k fn[kkbZ nsrh gSA vksÀkks us tks fojkV 

dk;Z fd;k gS] è;ku ds vkUnksyu dks foÀoO;kih 

cuk;k gS] fliQZ blls ,d vkÀkk fd fdj.k utj vkrh 

gS fd Àkk;n vksÀkks ds yksx] vksÀkks dks çse djus okys 
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è;ku dh xgjkb;ksa esa Mwcrs&Mwcrs lekfèk rd igq¡p 

tk;saA lekfèk dh xgjkb;ksa esa Mwcrs&Mwcrs ijekRek esa 

[kks tk;saA mudk vgadkj iwjh rjg lekIr gks tk;sA cwan 

feV tk;s vkSj lkxj gh gks tk;sA ÀkkfUr dk ,d lkxj 

egkÀkwU; ?kV tk;sA 

vksÀkks us dgk gS fd vxj 200 ls T;knk yksx bl 

èkjrh ij cq¼Ro dks miyCèk gks tk;sa rks fo'o dh 

fLFkfr cny ldrh gSA rks vrhr esa rks ,slk dHkh ugha 

gqvk] ysfdu Hkfo"; esa ,d vkÀkk dh fdj.k gSA vksÀkks 

ds laU;kfl;ksa ij ,d cgqr cM+h ftEesokjh gS D;ksafd 

dsoy mUgha ls mEehn dh tk ldrh gSA vkSj 'ks"k yksx 

rks bruh xgjh uhan esa lks, gSa fd muds dku ij rks tw¡ 

Hkh ugha jsaxsxhA mu rd rks dksbZ ckr igq¡pkbZ ugha tk 

ldrhA fliQZ vksÀkks ds fÀk";ksa ls mEehn gS] os gh FkksM+s 

ls tkxs gq, gSaA vkSj tks O;fDr tkxk gqvk gksrk gS] mlh 

ds dèkksa ij ftEesokjh gksrh gSA tks yksx lks, gSa] uhan esa 

dqN dj jgs gSa] csgksÀkh esa ew£PNr O;ogkj dj jgs gSa 

djus ds fy, FkksM+k le; pkfg,A fiQj FkksM+h 

tu&la[;k c<+ tk;s] fiQj FkksM+s lkèku] fiQj FkksM+s 

vL=k&ÀkL=k bdV~Bs dj ysa] FkksM+k le; rks yxsxkA rks 

lp iwNks rks ÀkkfUr dky tSlh dksbZ pht euq"; tkfr 

us dHkh tkuh gh ughaA ;k rks vÀkkfUr] ;q¼ dk dky] 

;k fiQj ;q¼ dh rS;kjh dk dky] nks gh rjg ds le; 

geus tkus gSaA

ÀkkfUr vHkh rd dsoy O;fDrxr :i ls dqN 

yksxksa us tkuh gS] fdlh cq¼ us] fdlh egkohj us] 

fdlh iratfy us] fdlh xksj[kukFk us] fdlh ehjk us] 

fdlh ukud usA dqN yksx ÀkkUr gq, gSaA lekt ÀkkUr 

gks ik,] ,slh fLFkfr rks lekt esa dHkh ugha cu ldhA 

ysfdu Hkfo"; esa cu ldrh gSA vkÀkk dh ,d 

iryh&lh fdj.k fn[kkbZ nsrh gSA vksÀkks us tks fojkV 

dk;Z fd;k gS] è;ku ds vkUnksyu dks foÀoO;kih 

cuk;k gS] fliQZ blls ,d vkÀkk fd fdj.k utj vkrh 

gS fd Àkk;n vksÀkks ds yksx] vksÀkks dks çse djus okys 
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mudh rks D;k ftEesokjh dgsaA os rks ,d uÀks esa gSaA 

vgadkj dk u'kk p<+k gqvk gSA os D;k dj jgs gSa] mUgsa 

[kqn ugha irkA 

iwjk txr ,d tkxfrd vkRe?kkr dh fnÀkk esa 

vkxs c<+ jgk gS] ,d Xykscy lkslkbMA dqN FkksM+s ls 

tkxs gq, yksx tks vks'kks ls tqM+s vkSj ftUgksaus tkxj.k 

dh lkèkuk Àkq: dh gS] dsoy mUgha ls FkksM+h&lh 

mEehn gSA vkSj eq>s yxrk gS fd vksÀkks tks dk;Z djds 

x, gSa] tks cht cksdj x, gSa] vc le; vk x;k gS] os 

cht vadqfjr gks pqds gSaA dqN ikSèks ds :i esa vk x, 

gSaA dqN esa dfy;k¡ f[ky xbZ gSaA vkSj dqN dfy;k¡ rks 

pVd Hkh xbZ gSaA cq¼Ro ds iQwy f[ky x, gSaA lgL=k 

ny dey f[ky x, gSaA vks'kks us tks esgur dh gS] og 

O;FkZ ugha tk;sxhAA

;g lu~ 2001] ubZ lnh dh Àkq#vkr gS] vks'kks 

txr esa vè;kRe ds txr esa iQwyksa ds f[kyus dh 

Àkq#vkr gSA vksÀkks dh cfx;k esa clUr vk x;kA vksÀkks 

us tks esgur dh Fkh] tks ikuh lhapk Fkk] tks [kkn Mkyk 

Fkk] tks ckxqM+ yxkbZ Fkh bl cxhps esa] vc clUr vk 

x;kA vc iQwyksa ds f[kyus dk ekSle vk x;kA le; 

rks yxrk gS vkSj ftrus fojkV o`{k gksa vkSj iQwy f[kyus 

gksa] ftruh egr lqokl mM+uh gks] mruk gh T;knk 

le; yxrk gSA ;s dksbZ ekSleh iQwy ugha gSa fd vkt 

cks;s] 4 gÝrksa esa ikSèks vk x;s vkSj 6 gÝrksa esa iQwy 

f[ky x,A 6 gÝrs esa tks iQwy f[ky tk;saxs] ;kn j[kuk 

os rks eghus&nks eghus esa lc fonk Hkh gks tk;saxsA 

vè;kRe dk o`{k rks fojkV oV o`{k ds leku gS tks 

gtkjksa o"kZ ft;sxkA gtkjksa gh D;ksa] ;g rks lukru o`{k 

gSA vadqj vkus esa Hkh oDr yxrk gSA vksÀkks us tks 

esgur dh gS] tks ̂ØkfUr�cht*�gekjs ân; dh Hkwfe esa 

cks, gSa] muds f[kyus dk vc le; vk x;kA ØkfUr 

cht fdrkc dk u;k laLdj.k tc fudy jgk Fkk] 

vksÀkks ds Àkjhj NksM+us ds djhc 3 ekg iwoZ rc vksÀkks 

us ml fdrkc ds Àkh"kZd ds uhps ,d mi&Àkh"kZd 
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mudh rks D;k ftEesokjh dgsaA os rks ,d uÀks esa gSaA 

vgadkj dk u'kk p<+k gqvk gSA os D;k dj jgs gSa] mUgsa 

[kqn ugha irkA 

iwjk txr ,d tkxfrd vkRe?kkr dh fnÀkk esa 

vkxs c<+ jgk gS] ,d Xykscy lkslkbMA dqN FkksM+s ls 

tkxs gq, yksx tks vks'kks ls tqM+s vkSj ftUgksaus tkxj.k 

dh lkèkuk Àkq: dh gS] dsoy mUgha ls FkksM+h&lh 

mEehn gSA vkSj eq>s yxrk gS fd vksÀkks tks dk;Z djds 

x, gSa] tks cht cksdj x, gSa] vc le; vk x;k gS] os 

cht vadqfjr gks pqds gSaA dqN ikSèks ds :i esa vk x, 

gSaA dqN esa dfy;k¡ f[ky xbZ gSaA vkSj dqN dfy;k¡ rks 

pVd Hkh xbZ gSaA cq¼Ro ds iQwy f[ky x, gSaA lgL=k 

ny dey f[ky x, gSaA vks'kks us tks esgur dh gS] og 

O;FkZ ugha tk;sxhAA

;g lu~ 2001] ubZ lnh dh Àkq#vkr gS] vks'kks 

txr esa vè;kRe ds txr esa iQwyksa ds f[kyus dh 

Àkq#vkr gSA vksÀkks dh cfx;k esa clUr vk x;kA vksÀkks 

us tks esgur dh Fkh] tks ikuh lhapk Fkk] tks [kkn Mkyk 

Fkk] tks ckxqM+ yxkbZ Fkh bl cxhps esa] vc clUr vk 

x;kA vc iQwyksa ds f[kyus dk ekSle vk x;kA le; 

rks yxrk gS vkSj ftrus fojkV o`{k gksa vkSj iQwy f[kyus 

gksa] ftruh egr lqokl mM+uh gks] mruk gh T;knk 

le; yxrk gSA ;s dksbZ ekSleh iQwy ugha gSa fd vkt 

cks;s] 4 gÝrksa esa ikSèks vk x;s vkSj 6 gÝrksa esa iQwy 

f[ky x,A 6 gÝrs esa tks iQwy f[ky tk;saxs] ;kn j[kuk 

os rks eghus&nks eghus esa lc fonk Hkh gks tk;saxsA 

vè;kRe dk o`{k rks fojkV oV o`{k ds leku gS tks 

gtkjksa o"kZ ft;sxkA gtkjksa gh D;ksa] ;g rks lukru o`{k 

gSA vadqj vkus esa Hkh oDr yxrk gSA vksÀkks us tks 

esgur dh gS] tks ̂ØkfUr�cht*�gekjs ân; dh Hkwfe esa 

cks, gSa] muds f[kyus dk vc le; vk x;kA ØkfUr 

cht fdrkc dk u;k laLdj.k tc fudy jgk Fkk] 

vksÀkks ds Àkjhj NksM+us ds djhc 3 ekg iwoZ rc vksÀkks 

us ml fdrkc ds Àkh"kZd ds uhps ,d mi&Àkh"kZd 
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fy[kok;k Fkk& ØkfUr�chtA eSa�rks�cks�pyk]�ns[kuk�

rqe�fd�cht�fliQZ�cht�gh�u�jg�tk;saA vksÀkks tSlk 

ekyh ftu chtksa dks cks;sxk] D;k os cht cht jg 

tk;saxs\drbZ ughaA vksÀkks us bruk çse dk ty lhapk 

gS] bruh çKk dh [kkn Mkyh gS ;s cht rks iuius gh 

gSaA gk¡] ,d ckr t:j gS vksÀkks ds nsg esa jgrs gq, ;g 

fojkV ?kVuk u ?kV ldhA D;ksafd vksÀkks dks le; ls 

iwoZ tkuk iM+kA vejhdh ljdkj us tks tgj mUgsa fn;k 

Fkk] ml dkj.k ls de ls de 12 lky igys mUgsa 

viuk Àkjhj R;kxuk iM+kA esjk vuqeku gS fd vksÀkks 

lu~ 2002 rd thrsA mUgksaus tks cht cks;s Fks viuh 

vk¡[kksa ds lkeus os iQwy f[kyrs Hkh ns[krs vkSj rc 

Àkk;n ;g çfØ;k cgqr rhoz xfr ls gksrhA ysfdu 

vksÀkks ds vle; fonk gks tkus ls bl çfØ;k esa FkksM+k 

foyEc rks gqvkA og ftruh rhoz xfr ls gks ldrh 

Fkh] mruh rhoz xfr ls u gks ikbZA ysfdu vksÀkks dh 

enn lw{e :i esa vkt Hkh ekStwn gSA mudh fonsgh 

mifLFkfr vkt Hkh dk;Z dj jgh gSA ;s tks cq¼Ro ds 

iwQy f[kys gSa] ;g er lkspuk fd rqEgkjh lkèkuk ls 

f[ky x, gSa ;k gekjs ekxZnÀkZu ls f[ky x, gSaA ;s rks 

lc xkS.k Åijh&Åijh ckrsa gSaA clUr vk;k gS] iQwy 

f[kyus gh Fks vkSj ml le; tks gok pyh rks rqe 

dgksxs fd bl gok dks Js; tkrk gS fd bl gok us 

dyh dks pVdk fn;k] iQwy cuk fn;kA ugha] ;g rks 

la;ksx dh ckr gSA ;g gok u gksrh rks dksbZ vkSj gok 

pyrh_ dksbZ nwljk >ksadk gksrkA ;s iQwy f[kyus gh FksA 

le; id x;k FkkA Bhd oSlh gh ?kVuk ?kV jgh gSA 

vkSj eq>s iwjh&iwjh vk'kk gS fd vkus okys 10 lky ds 

Hkhrj&Hkhrj foÀo dh ;g Hk;kog fLFkfr iyV 

tk;sxhA ysfdu ;g fdlh jktuhfr ls ugha] fdlh 

vkUnksyu ls ugha] ;g dksbZ ÀkkfUr ds ukjs yxkus ls 

ugha] foÀo ÀkkfUr dk >aMk mBkus ls ugha] ;g lekèkku 

gksxk lekfèk esa cgqr yksxksa ds Mwcus lsA vxj rqEgsa dqN 

djus tSlk yxrk gS rks cl ,d gh dke djks] Àkh?kz 
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fy[kok;k Fkk& ØkfUr�chtA eSa�rks�cks�pyk]�ns[kuk�

rqe�fd�cht�fliQZ�cht�gh�u�jg�tk;saA vksÀkks tSlk 

ekyh ftu chtksa dks cks;sxk] D;k os cht cht jg 

tk;saxs\drbZ ughaA vksÀkks us bruk çse dk ty lhapk 

gS] bruh çKk dh [kkn Mkyh gS ;s cht rks iuius gh 

gSaA gk¡] ,d ckr t:j gS vksÀkks ds nsg esa jgrs gq, ;g 

fojkV ?kVuk u ?kV ldhA D;ksafd vksÀkks dks le; ls 

iwoZ tkuk iM+kA vejhdh ljdkj us tks tgj mUgsa fn;k 

Fkk] ml dkj.k ls de ls de 12 lky igys mUgsa 

viuk Àkjhj R;kxuk iM+kA esjk vuqeku gS fd vksÀkks 

lu~ 2002 rd thrsA mUgksaus tks cht cks;s Fks viuh 

vk¡[kksa ds lkeus os iQwy f[kyrs Hkh ns[krs vkSj rc 

Àkk;n ;g çfØ;k cgqr rhoz xfr ls gksrhA ysfdu 

vksÀkks ds vle; fonk gks tkus ls bl çfØ;k esa FkksM+k 

foyEc rks gqvkA og ftruh rhoz xfr ls gks ldrh 

Fkh] mruh rhoz xfr ls u gks ikbZA ysfdu vksÀkks dh 

enn lw{e :i esa vkt Hkh ekStwn gSA mudh fonsgh 

mifLFkfr vkt Hkh dk;Z dj jgh gSA ;s tks cq¼Ro ds 

iwQy f[kys gSa] ;g er lkspuk fd rqEgkjh lkèkuk ls 

f[ky x, gSa ;k gekjs ekxZnÀkZu ls f[ky x, gSaA ;s rks 

lc xkS.k Åijh&Åijh ckrsa gSaA clUr vk;k gS] iQwy 

f[kyus gh Fks vkSj ml le; tks gok pyh rks rqe 

dgksxs fd bl gok dks Js; tkrk gS fd bl gok us 

dyh dks pVdk fn;k] iQwy cuk fn;kA ugha] ;g rks 

la;ksx dh ckr gSA ;g gok u gksrh rks dksbZ vkSj gok 

pyrh_ dksbZ nwljk >ksadk gksrkA ;s iQwy f[kyus gh FksA 

le; id x;k FkkA Bhd oSlh gh ?kVuk ?kV jgh gSA 

vkSj eq>s iwjh&iwjh vk'kk gS fd vkus okys 10 lky ds 

Hkhrj&Hkhrj foÀo dh ;g Hk;kog fLFkfr iyV 

tk;sxhA ysfdu ;g fdlh jktuhfr ls ugha] fdlh 

vkUnksyu ls ugha] ;g dksbZ ÀkkfUr ds ukjs yxkus ls 

ugha] foÀo ÀkkfUr dk >aMk mBkus ls ugha] ;g lekèkku 

gksxk lekfèk esa cgqr yksxksa ds Mwcus lsA vxj rqEgsa dqN 

djus tSlk yxrk gS rks cl ,d gh dke djks] Àkh?kz 
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vfr Àkh?kz lekfèk dh xgjkb;ksa esa MwcksA vius Åij 

Je djksA foÀo cgqr cM+k gS] ge mlds lkFk dqN Hkh 

u dj ldsaxs vkSj tks Hkh fd;k tk;sxk og jktuhfr gks 

tk;sxhA

rqe iwNrs gks mldks lqèkkjus ds fy, D;k 

djsa\ugha_ eSa ugha dgrk fd lqèkkjus ds fy, rqe dqN 

Hkh djksA vkt rd rks lqèkkjus dk dksbZ dke liQy 

ugha gks ik;k gSA mYVk gh gksrk gSA tks yksx lekt dks 

lqèkkjus ds fy, fudyrs gSa] FkksM+s fnuksa ds ckn os [kqn 

brus fcxM+ tkrs gSa fd lekt dks mUgsa lqèkkjuk iM+rk 

gSA lHkh lekt lqèkkjd brus fcxM+ tkrs gSa] brus 

fcxM+ tkrs gSa fd mUgsa lqèkkjus dh t:jr iM+ tkrh gSA 

ugha] og xksj[kèkaèkk rks cgqr gks pqdk] ml fnÀkk esa 

er tkukA thou dh nks fnÀkk,¡ gks ldrh gSa& ,d èkeZ 

dh] ,d jktuhfr dhA jktuhfr gS nwljs dks cnyus dk 

ç;kl vkSj èkeZ gS vkRe&:ikUrj.k dh dykA rqeus 

nwljs dks cnyus dh dksfÀkÀk dh rks tkus&vutkus rqe 

jktuhfr esa my> tkvksxsA eSa ugha dgrk gw¡ fd lHkh 

lekt lqèkkjd xyr bjkns ls lekt lqèkkjus tkrs gSaA 

muds bjkns usd gh gksrs gSa] ysfdu usd bjknksa ls D;k 

gksrk gS\vaxzsth esa dgkor gS fdµ LoxZ dk jkLrk 

ÀkqHksPNkvksa ls iVk iM+k gSA vdsyh 'kqHksPNk ls D;k 

gksxk\le> Hkh rks pkfg,] lekèkku Hkh rks pkfg,A 

dksbZ fdruk gh pkgs fd leL;kvksa dks lqy>k nw¡] 

mlds usd bjknksa ls D;k gksxk\mldh eaxy dkeuk,¡] 

ÀkqHkdkeuk,¡ dke u vk;saxhA og ftl jkLrs ij pyk 

gS ogk¡ fliQZ my>ko gSa] VDdj gS] la?k"kZ gS vkSj 

vUrr% rqe ftlls yM+ksxs] oSls gh rqe gks tkvksxsA 

viuk Àk=kq lksp&le>dj pquukA D;ksafd èkhjs&èkhjs 

dkykUrj esa rqe Àk=kqvksa tSls gh gks tkvksxsA vFkok] 

vxj rqe thrs rks bldk eryc gqvk fd rqe Àk=kq ls 

Hkh T;knk [kjkc gks x,A ugha rks thr ugha ldrs FksA 

rqe Àk=kq ls Hkh cnrj fLFkfr esa igq¡p x,A mlls Hkh 

T;knk [krjukd rqe gks x,A 

40 41
tkxj.k�vkSj�Jo.ktkxj.k�vkSj�Jo.k



vfr Àkh?kz lekfèk dh xgjkb;ksa esa MwcksA vius Åij 

Je djksA foÀo cgqr cM+k gS] ge mlds lkFk dqN Hkh 

u dj ldsaxs vkSj tks Hkh fd;k tk;sxk og jktuhfr gks 

tk;sxhA

rqe iwNrs gks mldks lqèkkjus ds fy, D;k 

djsa\ugha_ eSa ugha dgrk fd lqèkkjus ds fy, rqe dqN 

Hkh djksA vkt rd rks lqèkkjus dk dksbZ dke liQy 

ugha gks ik;k gSA mYVk gh gksrk gSA tks yksx lekt dks 

lqèkkjus ds fy, fudyrs gSa] FkksM+s fnuksa ds ckn os [kqn 

brus fcxM+ tkrs gSa fd lekt dks mUgsa lqèkkjuk iM+rk 

gSA lHkh lekt lqèkkjd brus fcxM+ tkrs gSa] brus 

fcxM+ tkrs gSa fd mUgsa lqèkkjus dh t:jr iM+ tkrh gSA 

ugha] og xksj[kèkaèkk rks cgqr gks pqdk] ml fnÀkk esa 

er tkukA thou dh nks fnÀkk,¡ gks ldrh gSa& ,d èkeZ 

dh] ,d jktuhfr dhA jktuhfr gS nwljs dks cnyus dk 

ç;kl vkSj èkeZ gS vkRe&:ikUrj.k dh dykA rqeus 

nwljs dks cnyus dh dksfÀkÀk dh rks tkus&vutkus rqe 

jktuhfr esa my> tkvksxsA eSa ugha dgrk gw¡ fd lHkh 

lekt lqèkkjd xyr bjkns ls lekt lqèkkjus tkrs gSaA 

muds bjkns usd gh gksrs gSa] ysfdu usd bjknksa ls D;k 

gksrk gS\vaxzsth esa dgkor gS fdµ LoxZ dk jkLrk 

ÀkqHksPNkvksa ls iVk iM+k gSA vdsyh 'kqHksPNk ls D;k 

gksxk\le> Hkh rks pkfg,] lekèkku Hkh rks pkfg,A 

dksbZ fdruk gh pkgs fd leL;kvksa dks lqy>k nw¡] 

mlds usd bjknksa ls D;k gksxk\mldh eaxy dkeuk,¡] 

ÀkqHkdkeuk,¡ dke u vk;saxhA og ftl jkLrs ij pyk 

gS ogk¡ fliQZ my>ko gSa] VDdj gS] la?k"kZ gS vkSj 

vUrr% rqe ftlls yM+ksxs] oSls gh rqe gks tkvksxsA 

viuk Àk=kq lksp&le>dj pquukA D;ksafd èkhjs&èkhjs 

dkykUrj esa rqe Àk=kqvksa tSls gh gks tkvksxsA vFkok] 

vxj rqe thrs rks bldk eryc gqvk fd rqe Àk=kq ls 

Hkh T;knk [kjkc gks x,A ugha rks thr ugha ldrs FksA 

rqe Àk=kq ls Hkh cnrj fLFkfr esa igq¡p x,A mlls Hkh 

T;knk [krjukd rqe gks x,A 
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vkradoknh ls tks thrsxk fufÀpr :i ls gh og 

vkradoknh ls Hkh cM+k vkradoknh gksxkA ugha rks 

thrsxk dSls\ckgj vÀkqHk ls tks Hkh yM+us pysxk] og 

Lo;a gh vÀkqHk gks tk;sxkA ml rjhds ls vkt rd 

dksbZ dke u gqvk gS vkSj u Hkfo"; esa dHkh gks ldrk 

gSA ,d gh mik; gS] vkRe&:ikUrj.k ls xqtjksA gekjs 

Hkhrj jktuhfr u jg tk;s] gekjs Hkhrj pkykdh u jg 

tk;s] gekjs Hkhrj vgadkj u jg tk;sA gekjs Hkhrj 

la?k"kZ dh] ̄glk dh] }s"k dh lkjh o`fÙk;k¡ u"V gks tk;saA 

vfjgar cuksA vius Hkhrj ds Àk=kqvksa dks u"V djks] vkSj 

os gksrs gSa lekfèk esa u"VA muls Hkh lhèks ugha yM+k tk 

ldrkA ;s dke] Øksèk] yksHk] eksg] bZ";kZ] }s"k buls Hkh 

lhèks yM+kbZ ugha yM+h tk ldrh] ojuk gkj tkvksxsA 

ijks{k yM+kbZ gksxhA rqe rks ijekRek esa Mwcks] rqe rks 

rYyhu gksvks] lekfèk esa Mwcrs&Mwcrs&Mwcrs ,d fnu 

rqe ikvksxs fd dgk¡ x;k Øksèk] irk gh ughaA fdrus 

fnu chr x, tcls dke&okluk us ugha idM+kA ;kn 

Hkh u vk;sxk] fdruk le; chr x;kA yksHk dgk¡ 

x;k\eksg dgk¡ x;k\dqN [kcj ughaA rqe rks ijekRek 

esa MwcksA vgadkj vkSj mlls mRiUu ;s tks "kVfjiq gSa] 

;s lc vUèkdkj ds leku gSaA vUèksjs ls lhèkk la?k"kZ 

ugha gks ldrkA rqe rks nhid tykvks& lekfèk dk] 

rqe rks çdkÀk dks iQSyus nks& ijekRek dk vkSj rqe 

ikvksxs fd vgadkj ik;k gh ugha tkrkA vaèksjk feyrk 

gh ughaA nhid yssdj <wa<us pyksxs] vaèksjk dgha Hkh 

ugha feysxkA D;ksafd vaèksjk fliQZ çdkÀk dh 

vuqifLFkfr dk uke gSA rqe nhid tykvks] ^vIi 

nhiks Hko* cq¼ dk vafre lansÀk gh ;gh FkkA cq¼ dk 

çFke lansÀk Hkh ;gh gS] cq¼ dk eè;e lansÀk Hkh ;gh 

gSA cgqr&cgqr jaxksa&<axksa ls ogh ckr ckj&ckj dgrs 

gSaA

rqe çÀu fdrus gh iwNks] ?kwe&fiQj dj tokc ,d 

gh gksrk gS& tkxks] è;ku esa Mwcks] lekfèk esa rYyhu 
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vkradoknh ls tks thrsxk fufÀpr :i ls gh og 

vkradoknh ls Hkh cM+k vkradoknh gksxkA ugha rks 

thrsxk dSls\ckgj vÀkqHk ls tks Hkh yM+us pysxk] og 

Lo;a gh vÀkqHk gks tk;sxkA ml rjhds ls vkt rd 

dksbZ dke u gqvk gS vkSj u Hkfo"; esa dHkh gks ldrk 

gSA ,d gh mik; gS] vkRe&:ikUrj.k ls xqtjksA gekjs 

Hkhrj jktuhfr u jg tk;s] gekjs Hkhrj pkykdh u jg 

tk;s] gekjs Hkhrj vgadkj u jg tk;sA gekjs Hkhrj 

la?k"kZ dh] ̄glk dh] }s"k dh lkjh o`fÙk;k¡ u"V gks tk;saA 

vfjgar cuksA vius Hkhrj ds Àk=kqvksa dks u"V djks] vkSj 

os gksrs gSa lekfèk esa u"VA muls Hkh lhèks ugha yM+k tk 

ldrkA ;s dke] Øksèk] yksHk] eksg] bZ";kZ] }s"k buls Hkh 

lhèks yM+kbZ ugha yM+h tk ldrh] ojuk gkj tkvksxsA 

ijks{k yM+kbZ gksxhA rqe rks ijekRek esa Mwcks] rqe rks 

rYyhu gksvks] lekfèk esa Mwcrs&Mwcrs&Mwcrs ,d fnu 

rqe ikvksxs fd dgk¡ x;k Øksèk] irk gh ughaA fdrus 

fnu chr x, tcls dke&okluk us ugha idM+kA ;kn 

Hkh u vk;sxk] fdruk le; chr x;kA yksHk dgk¡ 

x;k\eksg dgk¡ x;k\dqN [kcj ughaA rqe rks ijekRek 

esa MwcksA vgadkj vkSj mlls mRiUu ;s tks  "kVfjiq gSa] 

;s lc vUèkdkj ds leku gSaA vUèksjs ls lhèkk la?k"kZ 

ugha gks ldrkA rqe rks nhid tykvks& lekfèk dk] 

rqe rks çdkÀk dks iQSyus nks& ijekRek dk vkSj rqe 

ikvksxs fd vgadkj ik;k gh ugha tkrkA vaèksjk feyrk 

gh ughaA nhid yssdj <wa<us pyksxs] vaèksjk dgha Hkh 

ugha feysxkA D;ksafd vaèksjk fliQZ çdkÀk dh 

vuqifLFkfr dk uke gSA rqe nhid tykvks] ^vIi 

nhiks Hko* cq¼ dk vafre lansÀk gh ;gh FkkA cq¼ dk 

çFke lansÀk Hkh ;gh gS] cq¼ dk eè;e lansÀk Hkh ;gh 

gSA cgqr&cgqr jaxksa&<axksa ls ogh ckr ckj&ckj dgrs 

gSaA

rqe çÀu fdrus gh iwNks] ?kwe&fiQj dj tokc ,d 

gh gksrk gS& tkxks] è;ku esa Mwcks] lekfèk esa rYyhu 
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jgks] ijekRek esa Mwcks vkSj ijekRek gks tkvksA vxj 

foÀo dh Hk;kog fLFkfr dks cnyuk pkgrs gks rks 

,dek=k mik; ;gh gSA rqe Mwcksxs ijekRek esa] rqEgkjs 

Hkhrj çdkÀk gksxk] rqEgkjk vUèksjk feVsxk] rks Àkk;n 

vkSj rqEgkjs vkl&ikl dqN cq>s fn;s ty mBsaxsA T;ksfr 

ls T;ksfr tysA
ik¡pok¡�çÀu�%&�è;ku�lekfèk�ls�ysdj�lgt�

lekfèk�rd�dh�bu�ckjg�lhf<+;ksa�ds�ckjs�

esa�dqN�crk,¡A
è;ku lekfèk] igyk lksiku] lekfèk ls igpku gSA 

nwljk lksiku lqjfr lekfèk] lekfèk dh xgjkb;ksa esa 

Mqcdh gSA rhljk lksiku fujfr lekfèk] ijekRek ds 

çdkÀke; :i dh [kkst gSA pkSFkh lh<+h ve`r lekfèk] 

Lo;a ds ve`r Lo:i dks igpkuus dh dyk gSA 

ik¡pok lksiku fnO; lekfèk] ijekRek ds mQtkZ :i] 

jl :i] lqxUèk :i vkSj [kqekjh :i dh igpku gSA 

mifu"kn ds Íf"k ftlds fy, dgrs gSa& ^jlksoSl%*A 
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jgks] ijekRek esa Mwcks vkSj ijekRek gks tkvksA vxj 

foÀo dh Hk;kog fLFkfr dks cnyuk pkgrs gks rks 

,dek=k mik; ;gh gSA rqe Mwcksxs ijekRek esa] rqEgkjs 

Hkhrj çdkÀk gksxk] rqEgkjk vUèksjk feVsxk] rks Àkk;n 

vkSj rqEgkjs vkl&ikl dqN cq>s fn;s ty mBsaxsA T;ksfr 

ls T;ksfr tysA
ik¡pok¡�çÀu�%&�è;ku�lekfèk�ls�ysdj�lgt�

lekfèk�rd�dh�bu�ckjg�lhf<+;ksa�ds�ckjs�

esa�dqN�crk,¡A
è;ku lekfèk] igyk lksiku] lekfèk ls igpku gSA 

nwljk lksiku lqjfr lekfèk] lekfèk dh xgjkb;ksa esa 

Mqcdh gSA rhljk lksiku fujfr lekfèk] ijekRek ds 

çdkÀke; :i dh [kkst gSA pkSFkh lh<+h ve`r lekfèk] 

Lo;a ds ve`r Lo:i dks igpkuus dh dyk gSA 

ik¡pok lksiku fnO; lekfèk] ijekRek ds mQtkZ :i] 

jl :i] lqxUèk :i vkSj [kqekjh :i dh igpku gSA 

mifu"kn ds Íf"k ftlds fy, dgrs gSa& ^jlksoSl%*A 

45
tkxj.k�vkSj�Jo.ktkxj.k�vkSj�Jo.k



dchj dgrs gSa& ^ihor jkejl] yxh [kqekjh*A ehjk 

dgrh gS& ̂ euqvk jke uke jl ihts*A ml fnO;rk dh 

vuqHkwfr mldh vykSfdd lqxUèk ls igpkuA NBoha gS 

pSrU; lekfèkA lHkh fnO; vuqHkoksa dks tkuus okys 

Kkrk pSrU; dk KkuA fiQj lkroha gS vkuUn lekfèk] 

lfPpnkuUn dh igpku gSA vkuUn ijekRek dh vafre 

ifjHkk"kk] lfPpnkuUn dh vkf[kjh dM+h gSA mlds ckn 

vkrh gS vkBoha çse lekfèk] tks O;fDr vkufUnr gks 

tkrk gS] dsoy ogh O;fDr çseiw.kZ gks ldrk gSA lp 

iwNks rks nq%[kh O;fDr çse ikus dh vkdka{kk ls Hkjk 

gksrk gSA og çse dj ugha ldrkA og çse dks dsoy 

ysuk tkurk gS] nsus dh {kerk mldh vHkh ughaA ns rks 

dsoy ogh ldrk gS] ftlus vkuUn dks ik fy;k gksA 

lfPpnkuUn dks tkus cxSj dksbZ çseiw.kZ gks gh ugha 

ldrkA mlds igys rks çse lc èkks[kk gS] cdokl gS] 

fliQZ ckrphr gS] çse ds uke ij nwljs dk Àkks"k.k gSA 

dsoy vkufUnr O;fDr tks vius vki esa vkIrdke gks 

x;k gS] vc ftls dqN Hkh ugha pkfg,] ftldh dksbZ 

dkeuk u jgh] dsoy ogh O;fDr çseiw.kZ gksrk gSA 

blfy, vkuUn lekfèk ds ckn çse lekfèk j[kh gS vkSj 

mlds ckn ukSoha v}Sr lekfèkA çse ds ckn gh v}Sr 

?kV ldrk gSA ^çse xyh vfr lkadjh] rkeS nks u 

lek;A* tc rd ijekRek ls çse u yx tk;s] lkjs 

txr ls] bl fojkV vfLrRo ls çse u gks tk;s] rc 

rd v}Sr u ?kV ldsxkA mlds igys v}Sr dh ckrsa 

dsoy nkÀkZfud fl¼kUr gSaA çse esa Mwcrs&Mwcrs&Mwcrs 

nqbZ feV tkrh gSA lkèkd vkSj ijekRek nks 

vyx&vyx ugha jg tkrs] ,d gh gks tkrs gSaA ml 

,drk dh vuqHkwfr dk uke v}Sr gS] tgk¡ nks ugha jg 

tkrsA ml vuqHko dks vyx&vyx lUrksa us 

vius&vius <ax ls O;Dr fd;k gSA HkDr dgsaxs fd eSa 

feV x;k] dsoy Hkxoku gh Àks"k jgkA è;kuh dgsaxs fd 

dsoy eSa gh Àks"k jgk] eSa gh czã gw¡A ;g eSaus tkukA esjs 

vfrfjDr vkSj dksbZ czã ugha gS& ^vge~ czãkfLe*A 
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dchj dgrs gSa& ^ihor jkejl] yxh [kqekjh*A ehjk 

dgrh gS& ̂ euqvk jke uke jl ihts*A ml fnO;rk dh 

vuqHkwfr mldh vykSfdd lqxUèk ls igpkuA NBoha gS 

pSrU; lekfèkA lHkh fnO; vuqHkoksa dks tkuus okys 

Kkrk pSrU; dk KkuA fiQj lkroha gS vkuUn lekfèk] 

lfPpnkuUn dh igpku gSA vkuUn ijekRek dh vafre 

ifjHkk"kk] lfPpnkuUn dh vkf[kjh dM+h gSA mlds ckn 

vkrh gS vkBoha çse lekfèk] tks O;fDr vkufUnr gks 

tkrk gS] dsoy ogh O;fDr çseiw.kZ gks ldrk gSA lp 

iwNks rks nq%[kh O;fDr çse ikus dh vkdka{kk ls Hkjk 

gksrk gSA og çse dj ugha ldrkA og çse dks dsoy 

ysuk tkurk gS] nsus dh {kerk mldh vHkh ughaA ns rks 

dsoy ogh ldrk gS] ftlus vkuUn dks ik fy;k gksA 

lfPpnkuUn dks tkus cxSj dksbZ çseiw.kZ gks gh ugha 

ldrkA mlds igys rks çse lc èkks[kk gS] cdokl gS] 

fliQZ ckrphr gS] çse ds uke ij nwljs dk Àkks"k.k gSA 

dsoy vkufUnr O;fDr tks vius vki esa vkIrdke gks 

x;k gS] vc ftls dqN Hkh ugha pkfg,] ftldh dksbZ 

dkeuk u jgh] dsoy ogh O;fDr çseiw.kZ gksrk gSA 

blfy, vkuUn lekfèk ds ckn çse lekfèk j[kh gS vkSj 

mlds ckn ukSoha v}Sr lekfèkA çse ds ckn gh v}Sr 

?kV ldrk gSA ^çse xyh vfr lkadjh] rkeS nks u 

lek;A* tc rd ijekRek ls çse u yx tk;s] lkjs 

txr ls] bl fojkV vfLrRo ls çse u gks tk;s] rc 

rd v}Sr u ?kV ldsxkA mlds igys v}Sr dh ckrsa 

dsoy nkÀkZfud fl¼kUr gSaA çse esa Mwcrs&Mwcrs&Mwcrs 

nqbZ feV tkrh gSA lkèkd vkSj ijekRek nks 

vyx&vyx ugha jg tkrs] ,d gh gks tkrs gSaA ml 

,drk dh vuqHkwfr dk uke v}Sr gS] tgk¡ nks ugha jg 

tkrsA ml vuqHko dks vyx&vyx lUrksa us 

vius&vius <ax ls O;Dr fd;k gSA HkDr dgsaxs fd eSa 

feV x;k] dsoy Hkxoku gh Àks"k jgkA è;kuh dgsaxs fd 

dsoy eSa gh Àks"k jgk] eSa gh czã gw¡A ;g eSaus tkukA esjs 

vfrfjDr vkSj dksbZ czã ugha gS& ^vge~ czãkfLe*A 
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lkekU;r% ;s nks çdkj dh ?kks"k.kk,¡ gksaxh& eSa czã gw¡ 

vFkok eSa gw¡ gh ugha] dsoy ijekRek gSA cl rw gh rw 

gS& ̂ rRoefl*A ,d rhljh mn~?kks"k.kk gS& u eSa] u rw] 

^gfj vkse rRlr~*A og ije lR; gS] ogA u blesa eSa 

vk;k] u blesa rw vk;kA rr~ ;kfu og ^gfjvkse 

rRlr~*A ,d pkSFks çdkj dh ?kks"k.kk gS& u eSa] u rw] u 

og] cfYd ;g ^fnl*A vksÀkks fd ,d fdrkc gS& 

^fnl bt bV*A nwljh fdrkc dk Àkh"kZd gS& ^fnl] 

fnl] fnl] , FkkmtSUM VkbEl fnl*A ;g eq>ls iwNksxs 

rks eq>s ;g pkSFkh ckr T;knk çhfrdj yxrh gSA eSa 

dgus esa dgha u dgha rw dk Hkko ekStwn jgrk gh gSA 

fdruk gh dgks& rRoeflA rw esa dgha u dgha eSa dk 

Hkko ekStwn jgrk gh gS] gksxk cgqr lw{eA ̂ og* dgks] 

^gfjvkse rRlr*] rks cM+h nwj dh ckr yxrh gS fd 

ijekRek dgha nwjA ugha_ ijekRek dgha nwj ugha gSA og 

dgus dk D;k vFkZ\lcls çhfrdj] lcls I;kjk 

,DlçSÀku tks eq>s yxrk gS& ̂ ;g*A vksÀkks dgrs gSa fd 

vHkh vkSj ;gha] fg;j ,.M ukvksA rks ije voLFkk dh 

pkj izdkj ls vfHkO;fDr dh tk ldrh gSA ukSoha v}Sr 

lekfèk esa ̂ eSa dkSu gwa* dk mRRkj fey tkrk gSA nloha 

dSoY; ̂ D;k gS vfLrRo* rFkk X;kjoha fuokZ.k lekfèk 

esa ^vufLrRo&egk'kwU;* dk Kku gks tkrk gSA rc 

ckjgoha lgt n'kk fufeZr gks tkrh gS& lkèkks] lgt 

lekfèk HkyhA

;s tks ckjg lksiku gSa lekfèk ds] bUgsa ,d foÀks"k 

Øe ls tek;k x;k gS] oSKkfud rjhds ls] Øfed 

rjhds lsA tks lokZfèkd ljy gS mls lcls igys j[kk 

gSA è;ku lekfèk lokZfèkd ljy gS] mlds ckn lqjfr 

lekfèkA vkxs tSls&tSls c<+rs gS] FkksM+k&FkksM+k dfBu 

ekeyk gksrk tkrk gSA vkuUn lekfèk ds ckn fiQj 

ekeyk cM+k ljy gks tkrk gSA è;ku lekfèk] lqjfr 

lekfèk] igys nks lksiku ljy gSa çse lekfèk vkSj v}Sr 

lekfèk Hkh cM+s ljy gSaA chp ds pkj lksikuksa esa 

FkksM+k&lk ç;kl t:jh gSA ysfdu tks O;fDr lqjfr 
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lkekU;r% ;s nks çdkj dh ?kks"k.kk,¡ gksaxh& eSa czã gw¡ 

vFkok eSa gw¡ gh ugha] dsoy ijekRek gSA cl rw gh rw 

gS& ̂ rRoefl*A ,d rhljh mn~?kks"k.kk gS& u eSa] u rw] 

^gfj vkse rRlr~*A og ije lR; gS] ogA u blesa eSa 

vk;k] u blesa rw vk;kA rr~ ;kfu og ^gfjvkse 

rRlr~*A ,d pkSFks çdkj dh ?kks"k.kk gS& u eSa] u rw] u 

og] cfYd ;g ^fnl*A vksÀkks fd ,d fdrkc gS& 

^fnl bt bV*A nwljh fdrkc dk Àkh"kZd gS& ^fnl] 

fnl] fnl] , FkkmtSUM VkbEl fnl*A ;g eq>ls iwNksxs 

rks eq>s ;g pkSFkh ckr T;knk çhfrdj yxrh gSA eSa 

dgus esa dgha u dgha rw dk Hkko ekStwn jgrk gh gSA 

fdruk gh dgks& rRoeflA rw esa dgha u dgha eSa dk 

Hkko ekStwn jgrk gh gS] gksxk cgqr lw{eA ̂ og* dgks] 

^gfjvkse rRlr*] rks cM+h nwj dh ckr yxrh gS fd 

ijekRek dgha nwjA ugha_ ijekRek dgha nwj ugha gSA og 

dgus dk D;k vFkZ\lcls çhfrdj] lcls I;kjk 

,DlçSÀku tks eq>s yxrk gS& ̂ ;g*A vksÀkks dgrs gSa fd 

vHkh vkSj ;gha] fg;j ,.M ukvksA rks ije voLFkk dh 

pkj izdkj ls vfHkO;fDr dh tk ldrh gSA ukSoha v}Sr 

lekfèk esa ̂ eSa dkSu gwa* dk mRRkj fey tkrk gSA nloha 

dSoY; ̂ D;k gS vfLrRo* rFkk X;kjoha fuokZ.k lekfèk 

esa ^vufLrRo&egk'kwU;* dk Kku gks tkrk gSA rc 

ckjgoha lgt n'kk fufeZr gks tkrh gS& lkèkks] lgt 

lekfèk HkyhA

;s tks ckjg lksiku gSa lekfèk ds] bUgsa ,d foÀks"k 

Øe ls tek;k x;k gS] oSKkfud rjhds ls] Øfed 

rjhds lsA tks lokZfèkd ljy gS mls lcls igys j[kk 

gSA è;ku lekfèk lokZfèkd ljy gS] mlds ckn lqjfr 

lekfèkA vkxs tSls&tSls c<+rs gS] FkksM+k&FkksM+k dfBu 

ekeyk gksrk tkrk gSA vkuUn lekfèk ds ckn fiQj 

ekeyk cM+k ljy gks tkrk gSA è;ku lekfèk] lqjfr 

lekfèk] igys nks lksiku ljy gSa çse lekfèk vkSj v}Sr 

lekfèk Hkh cM+s ljy gSaA chp ds pkj lksikuksa esa 

FkksM+k&lk ç;kl t:jh gSA ysfdu tks O;fDr lqjfr 
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lekfèk esa Mwc x;k] og O;fDr fujfr lekfèk esa Mwcus 

dh {kerk tqVk gh ysrk gSA mldh psruk èkhjs&èkhjs 

bruh lw{e gks tkrh gS fd og fiQj u, iM+ko rd 

;k=kk dj ldsA mUgsa ,d foÀks"k Øe ls tek;k x;k gS] 

tks lokZfèkd ljy gS og lcls igys] rkfd èkhjs&èkhjs 

gekjh {kerk dk fodkl gksrk pys vkSj ge vkxs ds 

lksiku ij tkus dh rS;kjh dj ldsaA vUrr% rks vHkh 

vkSj ;gha ij igq¡p tkuk gSA

^^u�chrs�dy�esa]�u�Hkkoh�dy�esa]

thou�gS�vkt]�vHkh�vkSj�blh�iy�esaA**

thou�gh�gS�çHkq]�vkSj�u�[kkstks�dgha]�

çse�gS�}kj�çHkq�dk]�[kksyks�vHkh�;ghaA�

tx�ls�u�Hkkxks�js]�Hkksxks�vkSj�tkxks]�

;gh�gS�riL;k]�thou�er�R;kxks�A�

gksÀk�dh�dyk�lh[kks]�ftUnxh�laokjks]�

I;kj�ds�jaxksa�ls�nqfu;k�ltk�yksA�

u�chrs�dy�esa]�u�Hkkoh�dy�esa]�

thou�gS�vkt]�vHkh�vkSj�blh�iy�esaA�
;s lekfèk dh ;k=kk orZeku ds bl {k.k esa xgjs ls 

xgjs Mwcus dh ;k=kk gSA vkSj xgjs] vkSj xgjs] dSls 

c<+rs pysa\cq¼ dgrs Fks& ^pjSosfr&pjSosfr*A pyrs 

pyks] pyrs pyksA vksÀkks us ,d 'ksj vius çopuksa esa 

dbZ ckj dgk gS&

flrkjksa�ds�vkxs�tgk¡�vkSj�Hkh�gSA�

vHkh�bÀd�ds�bfErgk¡�vkSj�Hkh�gSaAA�
rks rqe tgk¡ Hkh gks] ogha ls ,d dne vkSj pyks] 

FkksM+k vkSj] FkksM+k vkSj] tgk¡ Hkh gks ogha lsA 

lk{khHkko lkèk fy;k gS] pyks cgqr lqUnj gqvkA 

vc lk{khHkko ds vkxs rYyhurk dh lkèkuk] 

rFkkrkHkko dh lkèkukA rFkkrkHkko lèk x;k\pyks 

vc Jo.k djsa ijekRek ds ije laxhr dkA laxhr 

dks lqu fy;k] pyks vkSj nwljs vk;ke esa çosÀk 

djsa& çHkq ds nÀkZu dkA pyrs pyks] pyrs pyks] 

tgk¡ gks ogk¡ ls ,d dne vkSjA vkSj gtkjksa ehy 
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lekfèk esa Mwc x;k] og O;fDr fujfr lekfèk esa Mwcus 

dh {kerk tqVk gh ysrk gSA mldh psruk èkhjs&èkhjs 

bruh lw{e gks tkrh gS fd og fiQj u, iM+ko rd 

;k=kk dj ldsA mUgsa ,d foÀks"k Øe ls tek;k x;k gS] 

tks lokZfèkd ljy gS og lcls igys] rkfd èkhjs&èkhjs 

gekjh {kerk dk fodkl gksrk pys vkSj ge vkxs ds 

lksiku ij tkus dh rS;kjh dj ldsaA vUrr% rks vHkh 

vkSj ;gha ij igq¡p tkuk gSA

^^u�chrs�dy�esa]�u�Hkkoh�dy�esa]

thou�gS�vkt]�vHkh�vkSj�blh�iy�esaA**

thou�gh�gS�çHkq]�vkSj�u�[kkstks�dgha]�

çse�gS�}kj�çHkq�dk]�[kksyks�vHkh�;ghaA�

tx�ls�u�Hkkxks�js]�Hkksxks�vkSj�tkxks]�

;gh�gS�riL;k]�thou�er�R;kxks�A�

gksÀk�dh�dyk�lh[kks]�ftUnxh�laokjks]�

I;kj�ds�jaxksa�ls�nqfu;k�ltk�yksA�

u�chrs�dy�esa]�u�Hkkoh�dy�esa]�

thou�gS�vkt]�vHkh�vkSj�blh�iy�esaA�
;s lekfèk dh ;k=kk orZeku ds bl {k.k esa xgjs ls 

xgjs Mwcus dh ;k=kk gSA vkSj xgjs] vkSj xgjs] dSls 

c<+rs pysa\cq¼ dgrs Fks& ^pjSosfr&pjSosfr*A pyrs 

pyks] pyrs pyksA vksÀkks us ,d 'ksj vius çopuksa esa 

dbZ ckj dgk gS&

flrkjksa�ds�vkxs�tgk¡�vkSj�Hkh�gSA�

vHkh�bÀd�ds�bfErgk¡�vkSj�Hkh�gSaAA�
rks rqe tgk¡ Hkh gks] ogha ls ,d dne vkSj pyks] 

FkksM+k vkSj] FkksM+k vkSj] tgk¡ Hkh gks ogha lsA 

lk{khHkko lkèk fy;k gS] pyks cgqr lqUnj gqvkA 

vc lk{khHkko ds vkxs rYyhurk dh lkèkuk] 

rFkkrkHkko dh lkèkukA rFkkrkHkko lèk x;k\pyks 

vc Jo.k djsa ijekRek ds ije laxhr dkA laxhr 

dks lqu fy;k] pyks vkSj nwljs vk;ke esa çosÀk 

djsa& çHkq ds nÀkZu dkA pyrs pyks] pyrs pyks] 

tgk¡ gks ogk¡ ls ,d dne vkSjA vkSj gtkjksa ehy 
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dh ;k=kk Hkh ,d&,d dne djds iwjh gks tkrh 

gSA dHkh ;g er lkspuk fd ;k=kk cgqr yEch gS 

vkSj ijekRek gS cgqr nwjA eafty fdruh gh nwj 

gks] ,d ckj esa rks ,d gh dne pyuk gksrk gSA 

,d ckj esa nks dne rks dksbZ Hkh O;fDr ugha py 

ldrk vkSj bruh {kerk rks ge lc esa gS fd ,d 

ckj esa ,d dne mBk ldsaA bruh {kerk rks 

çR;sd O;fDr esa gSA blfy, [kwc vkÀkk vkSj 

mEehn ls HkjksA ge cl ,d&,d dne mBk 

ldrs gSa] vkSj ,d&,d dne pyrs&pyrs 

ijekRek dh eafty fey tkrh gSA og fey tk;s] 

fiQj rjaxsa iQSyuh Àkq: gksrh gSaA fiQj foÀo dh 

;g Hk;kog fLFkfr cny ldrh gSA ysfdu og 

ftEesokjh ge lc vksÀkks laU;kfl;ksa ij gSA vksÀkks 

ds çsfe;ksa ij gSA D;ksafd geha yksx bl nqfu;k esa 

FkksM+s&ls tkxs gq, yksx gSaA vxj ge FkksM+k&lk 

laHky x,] rks ge iwjh nqfu;k dh nÀkk dks iyV 

ldrs gSaA ;g nqfu;k ,d LoxZ cu ldrh gSA ;g 

nqfu;k egt xe gh xe ugha gSA cl FkksM+h&lh 

dksfÀkÀk] ,d dneA fiQj ,d dne! ^pjsosfr] 

pjsosfr] pjsosfr*A (uksV&;g izopu 2001 esa fn;k 

x;k gSA rRi'pkr~ ^mQtkZ lekfèk* rFkk ^ijegal 

lekfèk* ds lksiku bl ;k=kk esa vkSj tqM+ pqds 

gSaA)
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dh ;k=kk Hkh ,d&,d dne djds iwjh gks tkrh 

gSA dHkh ;g er lkspuk fd ;k=kk cgqr yEch gS 

vkSj ijekRek gS cgqr nwjA eafty fdruh gh nwj 

gks] ,d ckj esa rks ,d gh dne pyuk gksrk gSA 

,d ckj esa nks dne rks dksbZ Hkh O;fDr ugha py 

ldrk vkSj bruh {kerk rks ge lc esa gS fd ,d 

ckj esa ,d dne mBk ldsaA bruh {kerk rks 

çR;sd O;fDr esa gSA blfy, [kwc vkÀkk vkSj 

mEehn ls HkjksA ge cl ,d&,d dne mBk 

ldrs gSa] vkSj ,d&,d dne pyrs&pyrs 

ijekRek dh eafty fey tkrh gSA og fey tk;s] 

fiQj rjaxsa iQSyuh Àkq: gksrh gSaA fiQj foÀo dh 

;g Hk;kog fLFkfr cny ldrh gSA ysfdu og 

ftEesokjh ge lc vksÀkks laU;kfl;ksa ij gSA vksÀkks 

ds çsfe;ksa ij gSA D;ksafd geha yksx bl nqfu;k esa 

FkksM+s&ls tkxs gq, yksx gSaA vxj ge FkksM+k&lk 

laHky x,] rks ge iwjh nqfu;k dh nÀkk dks iyV 

ldrs gSaA ;g nqfu;k ,d LoxZ cu ldrh gSA ;g 

nqfu;k egt xe gh xe ugha gSA cl FkksM+h&lh 

dksfÀkÀk] ,d dneA fiQj ,d dne! ^pjsosfr] 

pjsosfr] pjsosfr*A (uksV&;g izopu 2001 esa fn;k 

x;k gSA rRi'pkr~ ^mQtkZ lekfèk* rFkk ^ijegal 

lekfèk* ds lksiku bl ;k=kk esa vkSj tqM+ pqds 

gSaA)
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NVok¡�vkSj�vafre�çÀu�%&�è;ku�lekfèk�ds�

izFke�lksiku�vkuUn�izKk�f'kfoj�ls�fonk� 
ys�jgs�fe=kksa�dks�vki�dqN�funsZ'k�nsuk� 
pkgsaxs\
gkaA fonkbZ dh csyk utnhd vk xbZ gS_ ;s rhu 

fnu ̂vkuUn izKk f'kfoj* okyksa ds lkFk xqtkjdj cgqr 

vkufUnr gw¡A Hkhrj dh ;k=kk ij izkFkfed dne mBk,A 

vks'kks dh tks nks eq[; ns'kuk,a gSa] è;ku vkSj izse] ml 

lacaèk esa dy ,d fe=k eq>ls iwNrs Fks fd xkSre cq¼ 

ds vk"Vkafxd ekxZ esa izse D;ksa ugha vkrk\vks'kks rks izse 

dks cgqr T;knk ,EisQlkbZt djrs gSa] cgqr T;knk tksj 

nsrs gSaA eSaus muls dgk] fd lp iwNks rks vk"Vkafxd ekxZ 

esa è;ku dh rks ,d gh ckr gSA vkB esa ls ,d gh ckr 

gS] lE;d~ lekfèkA gks'kiw.kZ thou] lk{kh thou] og 

è;ku dk lw=k gS] ckdh dh lkr ckrsa rks izse dh gh gSaA 

ge nwljksa ls dSls fjysV gksa] nwljksa ls dSls lEcfUèkr 

gksa\dSls ge 'khyoku gksa\ lE;d~ ok.kh gks] lE;d~ 

vkthfodk gksA bl lcdk rks nwljksa ls lEcUèk gS] 

rFkkrk dk Hkh nwljksa ls gh vfèkd lEcUèk gSA 

,DlsIVSUl] lE;d~ n`f"V vxj gekjh gksxh rks ge 

dFkkeqDr gksaxsA ge nwljksa ds lkFk] Bhd lR; ds lkFk 

gks ldasxs] lEcfUèkr gks ldasxsA ;fn ge Lo;a nq%[kh gaS 

rks ge nwljksa dks Hkh nq%[k gh nsaxsA lE;d~ Le`fr esa ge 

ft,axs rks Hkhrj dk fgLlk rks mldk è;ku dk gqvk 

ysfdu lp iwNks rks fiQj ge ij os N% Hkwr lokj ugha 

gks ldsaxs vkSj nwljksa ds lkFk ge izseiw.kZ O;ogkj dj 

ldasxs] Øksèk ls cp ldsaxsA
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NVok¡�vkSj�vafre�çÀu�%&�è;ku�lekfèk�ds�

izFke�lksiku�vkuUn�izKk�f'kfoj�ls�fonk�

ys�jgs�fe=kksa�dks�vki�dqN�funsZ'k�nsuk�

pkgsaxs\
gkaA fonkbZ dh csyk utnhd vk xbZ gS_ ;s rhu 

fnu ̂vkuUn izKk f'kfoj* okyksa ds lkFk xqtkjdj cgqr 

vkufUnr gw¡A Hkhrj dh ;k=kk ij izkFkfed dne mBk,A 

vks'kks dh tks nks eq[; ns'kuk,a gSa] è;ku vkSj izse] ml 

lacaèk esa dy ,d fe=k eq>ls iwNrs Fks fd xkSre cq¼ 

ds vk"Vkafxd ekxZ esa izse D;ksa ugha vkrk\vks'kks rks izse 

dks cgqr T;knk ,EisQlkbZt djrs gSa] cgqr T;knk tksj 

nsrs gSaA eSaus muls dgk] fd lp iwNks rks vk"Vkafxd ekxZ 

esa è;ku dh rks ,d gh ckr gSA vkB esa ls ,d gh ckr 

gS] lE;d~ lekfèkA gks'kiw.kZ thou] lk{kh thou] og 

è;ku dk lw=k gS] ckdh dh lkr ckrsa rks izse dh gh gSaA 

ge nwljksa ls dSls fjysV gksa] nwljksa ls dSls lEcfUèkr 

gksa\dSls ge 'khyoku gksa\ lE;d~ ok.kh gks] lE;d~ 

vkthfodk gksA bl lcdk rks nwljksa ls lEcUèk gS] 

rFkkrk dk Hkh nwljksa ls gh vfèkd lEcUèk gSA 

,DlsIVSUl] lE;d~ n`f"V vxj gekjh gksxh rks ge 

dFkkeqDr gksaxsA ge nwljksa ds lkFk] Bhd lR; ds lkFk 

gks ldasxs] lEcfUèkr gks ldasxsA ;fn ge Lo;a nq%[kh gaS 

rks ge nwljksa dks Hkh nq%[k gh nsaxsA lE;d~ Le`fr esa ge 

ft,axs rks Hkhrj dk fgLlk rks mldk è;ku dk gqvk 

ysfdu lp iwNks rks fiQj ge ij os N% Hkwr lokj ugha 

gks ldsaxs vkSj nwljksa ds lkFk ge izseiw.kZ O;ogkj dj 

ldasxs] Øksèk ls cp ldsaxsA
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oLrqr% ns[kas rks bu vkB ckrksa esa ls ,d gh ewy 

ckr gS] lE;d~ lekfèk] lk{kh thou] tks è;ku ls 

lEcfUèkr gSA 'ks"k lkr ckrsa] lp iwNks rks nwljksa ls 

lEcfUèkr gaS] txr ls lEcfUèkr gSaA rks xkSre cq¼ dk 

tksj Hkh izse ij gh gSA bu lkr ckrksa dks la{ksi esa vks'kks 

us ,d 'kCn esa dg fn;k] izseA mlesa lc lekfgr gSa] 

lE;d~ ladYi] lE;d~ ok.kh] lE;d~ vkthfodk] 

rFkkrk Hkko] Lohdkj Hkko] ÑrKrk] ;s lc mlesa 

lekfgr gSa] izse esa] ,d 'kCn esaA

ge thou ds nks fgLls dj ldrs gSaA ,d ge Lo;a 

ds lkFk lEcfUèkr dSls gksa] og gqvk è;kuA nwljk] ge 

nwljksa ds lkFk] txr ds lkFk dSls lEcfUèkr gksa] og 

gqvk izseA vkSj è;ku rks dksbZ fdruk djsxk] fnu Hkj esa 

dksbZ ,d ?k.Vk] nks ?k.Vs] fdruk djsaxs] rhu ?k.Vs 

djsaxsA rks vxj jsf'k;ks ;kfu vuqikr fudkysa rks izse 

vkSj è;ku esa rks gekjs thou dk vfèkd fgLlk rks 

nwljksa ls lEcfUèkr gksus esa tkrk gSA vkB ?k.Vs vki 

viuh nqdku esa cSBrs gaS] O;kikj djrs gaS ;k ukSdjh 

djrs gSa fiQj ?kj vk ds vki lkr&vkB ?k.Vs vius 

ifjokj okyksa ds lkFk lEcfUèkr gksrs gaSA viuh iRuh 

ls] iM+kslh ls] cPpksa ls] fe=kksa ls] ekrk&firk lsA vkB 

?k.Vs vkids uhan esa tkrs gSa] rks thou dk cM+k fgLlk 

rks nwljksa ds lkFk lEcfUèkr gksus esa gh tkrk gSA ;fn 

mlesa dksbZ my>ko gS] mlesa dksbZ ijs'kkuh [kM+h dj 

jgs gSa] nwljksa ds fy, izseiw.kZ ugha gSa] Øksèk dj jgs gSa] 

bZ";kZ ls Hkjs gq, gSa] nwljksa dk Lohdkj ugha dj jgs gaS] 

rks fiQj ge è;ku esa Hkh u Mwc ldasxsA 

,d ckr ;kn j[kuk ;fn ge izseiw.kZ ugha gks ik 

jgs] txr ds lkFk gekjs eèkqj lEcUèk ugha gSa] rks ge 

Lo;a ls Hkh lEcfUèkr ugha gks ldsaxsA ;g vlEHko 

ckr gS] blfy, nksuksa ckrsa ,d lkFk lkèkuh gksaxhA vkSj 

nksuksa ijLij vU;quk;kfJr gSa] ,d&nwljs ds Åij 

fuHkZj gSa ftruk vki è;ku esa Mwc ldsaxs] lk{kh Hkko 

esa] mrus gh lqUnj <ax ls eèkqj lEcUèk vki ckgj cuk 
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oLrqr% ns[kas rks bu vkB ckrksa esa ls ,d gh ewy 

ckr gS] lE;d~ lekfèk] lk{kh thou] tks è;ku ls 
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us ,d 'kCn esa dg fn;k] izseA mlesa lc lekfgr gSa] 
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ls] iM+kslh ls] cPpksa ls] fe=kksa ls] ekrk&firk lsA vkB 

?k.Vs vkids uhan esa tkrs gSa] rks thou dk cM+k fgLlk 

rks nwljksa ds lkFk lEcfUèkr gksus esa gh tkrk gSA ;fn 

mlesa dksbZ my>ko gS] mlesa dksbZ ijs'kkuh [kM+h dj 

jgs gSa] nwljksa ds fy, izseiw.kZ ugha gSa] Øksèk dj jgs gSa] 

bZ";kZ ls Hkjs gq, gSa] nwljksa dk Lohdkj ugha dj jgs gaS] 

rks fiQj ge è;ku esa Hkh u Mwc ldasxsA 

,d ckr ;kn j[kuk ;fn ge izseiw.kZ ugha gks ik 

jgs] txr ds lkFk gekjs eèkqj lEcUèk ugha gSa] rks ge 

Lo;a ls Hkh lEcfUèkr ugha gks ldsaxsA ;g vlEHko 

ckr gS] blfy, nksuksa ckrsa ,d lkFk lkèkuh gksaxhA vkSj 

nksuksa ijLij vU;quk;kfJr gSa] ,d&nwljs ds Åij 
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esa] mrus gh lqUnj <ax ls eèkqj lEcUèk vki ckgj cuk 
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ldasxsA blds foijhr Hkh lR; gS] ftrus eèkqj lEcUèk 

vki ckgj cuk ldsaxs] Lo;a ls Hkh lEcfUèkr vki 

mrus gh ljyrk ls gks ldsaxsA bu nksuksa ckrksa esa dksbZ 

fojksèk ugha gSA

lp iwNks rks izse ;kfu nwljs ds lkFk gks'kiw.kZ gksukA 

cM+h NksVh lh ifjHkk"kk ge dj ldrs gSa] izse vFkkZr~ 

nwljksa ds lkFk ltxrkiw.kZ lEcUèk vkSj è;ku ;kfu 

Lo;a ds lkFk izseiw.kZ lEcUèkA nksuksa esa dksbZ fHkUurk 

ugha gSA tc vki Lo;a dks izse dj jgs gaS rks og è;ku 

gS] tc vki nwljksa ds lkFk è;kuiw.kZ gaS rks og izse gSA 

nksuksa ,d gh flDds ds nks igyw gSaA 

,d mnkgj.k ls le>asA blesa ,d lE;d~ ok.kh 

vk;k gS] vk"Vkafxd ekxZ esaA vc lE;d~ ok.kh ds nks 

fgLls vkSj ge dj ldrs gSaA Hkhrj gS gekjk eu] chp 

esa gS ok.kh vkSj ckgj gSa gekjs deZA lE;d~ ok.kh] 

lE;d~ deZ vkSj Hkhrj lk{kh] bu rhuksa esa ,d xgjk 

lEcUèk gSA igys dksbZ Hkh ckr vkids Hkhrj mBrh gSa] 

og fopkj ds :i esa vkrh gS] eu ds ry ij vkrh gSA 

fiQj ok.kh esa vkrh gS] vki mls ok.kh esa izdV dj 

ldrs gSa] cksyrs gSa vkSj fiQj deZ dk :i ysrh gS] ogA

xkSre cq¼ tks fd eè; ekxZ ds izoDrk gaS] eT>e 

fudk; dh ckr djrs gaS] blfy, lE;d ok.kh ij 

bruk tksj gSA D;ksafd tks O;fDr viuh ok.kh ds izfr 

tkx:d gks x;k] og vius fopkjksa ds izfr Hkh 

tkx:d gks tk,xk] eu ds izfr Hkh ltx gks tk,xkA 

lp iwNks rks ok.kh gekjs O;Dr fopkj gSa vkSj fopkj 

gekjh vO;Dr ok.kh gSA fopkj vxj O;Dr gksaxs rks 

ok.kh cu tk,axs vkSj Bksl :i esa tc vk,axs rks deZ 

cu tk,axsA lc phtsa vkil esa tqM+h gqbZ gaSA tks vki 

deZ dj jgs gSa] og Hkhrj vkids eu ls tqM+k gqvk gSA 

;fn vki ogk¡ lk{kh gks ldrs gSa rks vkidh ok.kh eèkqj 

gks tk,xh] vki 'khyoku <ax ls thou th ldsaxs vkSj 

vkids deZ lE;d~ gks tk,axsA bu lcesa vkilh xgjk 

rkyesy gS] rks lp iwNks rks xkSre cq¼ ds vk"Vkafxd 
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ldasxsA blds foijhr Hkh lR; gS] ftrus eèkqj lEcUèk 

vki ckgj cuk ldsaxs] Lo;a ls Hkh lEcfUèkr vki 

mrus gh ljyrk ls gks ldsaxsA bu nksuksa ckrksa esa dksbZ 

fojksèk ugha gSA

lp iwNks rks izse ;kfu nwljs ds lkFk gks'kiw.kZ gksukA 

cM+h NksVh lh ifjHkk"kk ge dj ldrs gSa] izse vFkkZr~ 
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Lo;a ds lkFk izseiw.kZ lEcUèkA nksuksa esa dksbZ fHkUurk 
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vk;k gS] vk"Vkafxd ekxZ esaA vc lE;d~ ok.kh ds nks 

fgLls vkSj ge dj ldrs gSaA Hkhrj gS gekjk eu] chp 

esa gS ok.kh vkSj ckgj gSa gekjs deZA lE;d~ ok.kh] 

lE;d~ deZ vkSj Hkhrj lk{kh] bu rhuksa esa ,d xgjk 

lEcUèk gSA igys dksbZ Hkh ckr vkids Hkhrj mBrh gSa] 

og fopkj ds :i esa vkrh gS] eu ds ry ij vkrh gSA 

fiQj ok.kh esa vkrh gS] vki mls ok.kh esa izdV dj 

ldrs gSa] cksyrs gSa vkSj fiQj deZ dk :i ysrh gS] ogA

xkSre cq¼ tks fd eè; ekxZ ds izoDrk gaS] eT>e 

fudk; dh ckr djrs gaS] blfy, lE;d ok.kh ij 

bruk tksj gSA D;ksafd tks O;fDr viuh ok.kh ds izfr 

tkx:d gks x;k] og vius fopkjksa ds izfr Hkh 

tkx:d gks tk,xk] eu ds izfr Hkh ltx gks tk,xkA 

lp iwNks rks ok.kh gekjs O;Dr fopkj gSa vkSj fopkj 

gekjh vO;Dr ok.kh gSA fopkj vxj O;Dr gksaxs rks 

ok.kh cu tk,axs vkSj Bksl :i esa tc vk,axs rks deZ 

cu tk,axsA lc phtsa vkil esa tqM+h gqbZ gaSA tks vki 

deZ dj jgs gSa] og Hkhrj vkids eu ls tqM+k gqvk gSA 

;fn vki ogk¡ lk{kh gks ldrs gSa rks vkidh ok.kh eèkqj 

gks tk,xh] vki 'khyoku <ax ls thou th ldsaxs vkSj 

vkids deZ lE;d~ gks tk,axsA bu lcesa vkilh xgjk 

rkyesy gS] rks lp iwNks rks xkSre cq¼ ds vk"Vkafxd 
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ekxZ esa è;ku dk ,d fcanq gS] 'ks"k lkr fcanq rks izse ds 

gh fcanq gSaA 

vkidks fonk nsrs le;] eSa blh mEehn vkSj vk'kk 

ls vkidks fonk nsrk gw¡ fd thou esa è;ku vkSj izse] bu 

vkBksa fgLlksa dks vki lEHkky dj py ldsaxsA tSls 

ryokj dh èkkj ij pyrs gSa] oSlk gh ;g thou gSA 

tjk ck,a fxjus dk Mj gks rks nk,a >qd tkuk vkSj nk,a 

fxjus dk Mj gks rks ck,a >qd tkukA ldZl esa jLlh ij 

pyrs gq, uV dks ns[kk gS u] dSls lEHky&lEHky dj 

pyrk gSA thou Hkh ,slh gh Mksj ij pyuk gS] tjk Hkh 

vlE;d~ gq, fd fxjsA lE;d~ gksuk gksxk] gj pht esa 

lE;d~ gksuk gksxkA 

xkSre cq¼ us rks gn dj nh] lekfèk ds lkFk Hkh 

lE;d~ 'kCn tksM+ fn;k] lE;d~ lekfèkA D;ksafd 

lekfèk Hkh vlE;d~ gks ldrh gSaA vfr dgha ugha gksuk 

pkfg,] chp esa lEHky dj pyuk gSaA bu vkBksa 

fcUnqvksa esa ls ,d 'kCn Hkh vkidks ;kn jg tk,] 

lE;d~] rks i;kZIr gSA mlesa fiQj lc ihNs ls pyk 

vk;sxkA cl lE;d~ dks ;kn j[ksa] ges'kk eè; esa gkasA u 

bl vfr ij] u ml vfr ijA

,d NksVh lh dgkuh eq>s ;kn vkrh gS& ,d 

fdlku Fkk] ,d lkèkq dk izopu lquus x;kA lkèkq mls 

le>k jgk Fkk] izopu ns jgk Fkk] dqNA ml fdlku dks 

dqN felvUMjLVsafMax gqbZ] dqN xyriQgeh mls gqbZA 

mls yxk fd tks ge cks,axs oSlh gh iQly dkVsaxs] ,slk 

lkèkq dg jgk Fkk] deks± ds lEcUèk esa le>k jgk FkkA 

fdlku ukle> Fkk] mlus lkspk fd vjs eSa Hkh dSlk 

ukle>] tSlk cks,axs] oSlh gh iQly dkVsaxs] rks eq>s rks 

vius tkuojksa ds fy,] xk;] cSy ds fy, Hkwls dh 

t:jr gS] rks tk ds Hkwlk cksrk gw¡ D;ksafd tSlh iQly 

cksmaxk oSlh gh iQly dkVwaxkA mlus vius [ksr esa 

tkdj Hkwlk cks fn;kA bUrtkj djrk jgk] ikuh fn;k] 

[kkn fn;kA cncw vkus yxh] og Hkwlk Hkh lM+ x;k] 

Åxk rks dqN Hkh ugha] iQly rks dqN Hkh ugha vkbZA og 
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ekxZ esa è;ku dk ,d fcanq gS] 'ks"k lkr fcanq rks izse ds 

gh fcanq gSaA 

vkidks fonk nsrs le;] eSa blh mEehn vkSj vk'kk 

ls vkidks fonk nsrk gw¡ fd thou esa è;ku vkSj izse] bu 

vkBksa fgLlksa dks vki lEHkky dj py ldsaxsA tSls 
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lE;d~ gksuk gksxkA 
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lekfèk Hkh vlE;d~ gks ldrh gSaA vfr dgha ugha gksuk 
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lE;d~] rks i;kZIr gSA mlesa fiQj lc ihNs ls pyk 

vk;sxkA cl lE;d~ dks ;kn j[ksa] ges'kk eè; esa gkasA u 

bl vfr ij] u ml vfr ijA

,d NksVh lh dgkuh eq>s ;kn vkrh gS& ,d 

fdlku Fkk] ,d lkèkq dk izopu lquus x;kA lkèkq mls 

le>k jgk Fkk] izopu ns jgk Fkk] dqNA ml fdlku dks 

dqN felvUMjLVsafMax gqbZ] dqN xyriQgeh mls gqbZA 

mls yxk fd tks ge cks,axs oSlh gh iQly dkVsaxs] ,slk 

lkèkq dg jgk Fkk] deks± ds lEcUèk esa le>k jgk FkkA 

fdlku ukle> Fkk] mlus lkspk fd vjs eSa Hkh dSlk 

ukle>] tSlk cks,axs] oSlh gh iQly dkVsaxs] rks eq>s rks 

vius tkuojksa ds fy,] xk;] cSy ds fy, Hkwls dh 

t:jr gS] rks tk ds Hkwlk cksrk gw¡ D;ksafd tSlh iQly 

cksmaxk oSlh gh iQly dkVwaxkA mlus vius [ksr esa 

tkdj Hkwlk cks fn;kA bUrtkj djrk jgk] ikuh fn;k] 

[kkn fn;kA cncw vkus yxh] og Hkwlk Hkh lM+ x;k] 

Åxk rks dqN Hkh ugha] iQly rks dqN Hkh ugha vkbZA og 
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rks cgqr ukjkt gqvk] og lkèkq ds ikl x;kA fd tSlk 

vkius dgk Fkk] eSaus oSlk gh fd;k] ysfdu Hkwlk dh 

[ksrh eSaus djuh pkgh Fkh] Hkwlk rks iSnk ugha gqvkA og 

lkèkq mldh ukle>h ij] mldh ew<+rk ij] g¡lus 

yxkA ,slh gh ew<+rk ge lc djrs gaS] djhc&djhcA 

ugha] xsgw¡ cksrs gSa rks Hkwlk vkrk gS] Hkwlk ckbizksMDV gS] 

xsgw¡ cksuk gksrk gSA è;ku vkSj izse cht gaS] budks cksuk 

gksxkA vkSj vxj ,d 'kCn ;kn j[kuk gks rks] eSa dg¡wxk 

fd LkE;dRoA cl] bruk gh ;kn j[kuk lE;dRoA 

blds cht cksuk] vkSj lkjh iQly vkrh jgsxh] mlds 

ckbizksMDV lc vkrs jgsaxs_ lE;d~ Le`fr] lE;d~ n`f"V 

vkSj lE;d~ deZ] lE;d~ ok.kh] lE;d~ lekfèk] 

lE;d~ O;k;keA lc vkrs jgsaxsA ,d cht dks ;kn 

j[kuk lE;dRoA 

^,d lkèks lc lèks] lc lkèks] lc tk,A*

lc lkèkus dh dksf'k'k djus ds fy, ,d lw=k dks 

idM+ ysukA bl ,d dks lkèk ysuk vkSj lc vius vki 

lèk tk,xkA bu 'kCnksa ds lkFk vkidks cgqr&cgqr 

èkU;okn nsrk gw¡A vki vk,] ;g dk;ZØe vkius 

vVs.M fd;k vkSj ;gk¡ ls dqN cht vki ysdj tk jgs 

gSaA tks vkids thou esa vkxs pydj vadqfjr gksaxs] 

ifYyor&iqf"ir gksaxs vkSj bu iQwyksa ls vkidk thou 

lqokflr gks mBsxk] lqxaèk ls Hkj mBsxkA bUgha 

eaxydkeukvksa ds lax& 

èkU;oknA
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rks cgqr ukjkt gqvk] og lkèkq ds ikl x;kA fd tSlk 

vkius dgk Fkk] eSaus oSlk gh fd;k] ysfdu Hkwlk dh 

[ksrh eSaus djuh pkgh Fkh] Hkwlk rks iSnk ugha gqvkA og 

lkèkq mldh ukle>h ij] mldh ew<+rk ij] g¡lus 

yxkA ,slh gh ew<+rk ge lc djrs gaS] djhc&djhcA 

ugha] xsgw¡ cksrs gSa rks Hkwlk vkrk gS] Hkwlk ckbizksMDV gS] 

xsgw¡ cksuk gksrk gSA è;ku vkSj izse cht gaS] budks cksuk 

gksxkA vkSj vxj ,d 'kCn ;kn j[kuk gks rks] eSa dg¡wxk 

fd LkE;dRoA cl] bruk gh ;kn j[kuk lE;dRoA 

blds cht cksuk] vkSj lkjh iQly vkrh jgsxh] mlds 

ckbizksMDV lc vkrs jgsaxs_ lE;d~ Le`fr] lE;d~ n`f"V 

vkSj lE;d~ deZ] lE;d~ ok.kh] lE;d~ lekfèk] 

lE;d~ O;k;keA lc vkrs jgsaxsA ,d cht dks ;kn 

j[kuk lE;dRoA 

^,d lkèks lc lèks] lc lkèks] lc tk,A*

lc lkèkus dh dksf'k'k djus ds fy, ,d lw=k dks 

idM+ ysukA bl ,d dks lkèk ysuk vkSj lc vius vki 

lèk tk,xkA bu 'kCnksa ds lkFk vkidks cgqr&cgqr 

èkU;okn nsrk gw¡A vki vk,] ;g dk;ZØe vkius 

vVs.M fd;k vkSj ;gk¡ ls dqN cht vki ysdj tk jgs 

gSaA tks vkids thou esa vkxs pydj vadqfjr gksaxs] 

ifYyor&iqf"ir gksaxs vkSj bu iQwyksa ls vkidk thou 

lqokflr gks mBsxk] lqxaèk ls Hkj mBsxkA bUgha 

eaxydkeukvksa ds lax& 

èkU;oknA
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