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;fn njoktk u gks] rks eafnj dk gksuk ;k u 
gksuk gekjs fy, cjkcj gks tk,A vxj ekxZ u 
gks] rks eafty dk gksuk Hkh ugha gksus ds rqY; gks 
tk,A Bhd ,sls gh ;fn xq# u gks] rks izHkq dk 
vfLrRo gekjs fy, vufLrRo ds leku gks 
tk,A rc /keZ dk dksbZ mik; gh 'ks"k u cpsA 

vkSj ijekRek Òh tks djuk pkgs] rks u dj ik,] og Òh xq# djuk pkgs rks 
dj Lkdrk gSA D;ksa\ mLkds dbZ dkj.k gSaA Lke>us dh dksf'k'k djsaA 

eu"q ; dh igyh voLFkk% v/a kdkj] vKku] ÒVdk gvq kA ijekRek dh voLFkk% 
ijeKku] igpaq k gvq kA x#q  nkus ka s ds chp& vk/kk eu"q ;] vk/kk ijekRek( ijekRek vkjS
eu"q ; ds chp Lkrs Aq ijekRek Lke> Òh ugÈ Lkdrk rEq gkjh rdyhQA req fdruk gh 
jkvs k&s xkvk]s fdruk gh fpYykvk]s  ijekRek ds dku rEq gkjh vkokt u Lkuq  Lkdxas (s  D;kfas d 
og dku gh mLkds ikLk ugÈ gAaS  og ije voLFkk gAS  ogka n[q k dh dkbs Z ckr igpaq  ugÈ 
LkdrhA og ije 'kUw ;rk gAS  ogka req fpYykrs jgkxs ]s vkdk'k ea s xtaw xs h ckr vkjS [kks 
tk,xh] ogka Lks dkbs Z mŸkj u vk,xkA og vkf[kjh voLFkk gAS  mLkLks rEq gkjk dkbs Z Lkca /a k ugÈ 
tMq + LkdrkA yfs du x#q  e/; ea s gAS  og vk/kk req  tLS kk g(S  vk/kk ijekRek tLS kk gAS ogka nkus ka s
feyrs gAaS  og tLS ks Lkia dZ dh txg g]S tgka nh Lkhek,a feyrh gAaS

tgka rqEgkjk var gksrk gS vkSj tgka ijekRek 'kq: gksrk gS& mLk Lkhek ij 
FkksM+h ckr gks Lkdrh gSA rqe xq# Lks dqN dg Lkdrs gksA og Lke>sxkA D;ksafd og Òh ogÈ 
Lks xqtjk gS] tgka Lks rqe xqtjs gksA mUgÈ d"Vksa esa] mUgÈ Çprkvksa vkSj nq[kksa esa og Òh 
th;k gS] ftuesa rqe vc th jgs gksA tks rqEgkjk orZeku gS] og mLkdk vrhr FkkA tks 
rqEgkjk Òfo"; gS og Òh mLkdk orZeku gSA og ogka [kM+k gS] tgka Lks ijekRek vkSj rqe 
tqM+s gks] Bhd e/; esaA rqe dqN dgksxs] vxj xq# us Lkqu fy;k] rks xq# ds }kjk ijekRek 
us Lkqu fy;kA rqe dqN fuosnu djksxs] rqEgkjh Òk"kk mLkdh Lke> esa vk,xh] D;ksafd 
rqEgkjh Òk"kk og cksyrk gSA ijekRek dks rqEgkjh Òk"kk fcydqy Lke> esa ugÈ vk 
LkdrhA dkSu Lkh Òk"kk Lke>sxk ijekRek\ dSLks Lke>sxk\

ijekRek] rqEgkjh Òk"kk dksbZ Òh gks] u Lke> ik,xk& pkgs LkaLÑr] pkgs 
vaxzsth] dqN Òh gksA vkneh dh Òk"kk ijekRek dSLks Lke> Lkdrk gS\ vkneh dh Òk"kk 
vkneh Lke> Lkdrk gSA ysfdu vkneh gh vxj Lke>s rks Lkgk;rk D;k djsxk\

xq# ,sLkk vkneh gS tks rqEgkjh Òk"kk Òh Lke> Lkdrk gS( vkSj ,d rjQ Lks 
ftLkdk thou vkSj Ák.k ijekRek esa yhu gks x;kA ,d gkFk rqEgkjs gkFk esa vkSj ,d 
gkFk ijekRek ds gkFk esaA bLkfy, rqe tks dgksxs] og Lke>sxkA rqe tks dgksxs] og 
djsxkA og pkgsxk fd rqEgkjh ekax mfpr gS] rks dqN gks Lkdrk gSA D;ksafd nwLkjk gkFk 
mLkdk ijekRek dk gkFk gSA og nksuksa gSA bLkfy, dchj tks dgrs gSa] eSa Òh Lkger gwaA 
vfr'k;ksfä ugÈ gS ;g ckr] fcydqy Lkgh gSA 

^djrk djS u dj Lkds] xq# djS Lkks gks;A* ¼lquks HkkbZ lkèkks] izopu&4 ls½
ln~xq# vks'kks ds pj.kksa esa vfiZr gSa ,d f'k"; ds ;s Hkko&lqeuA bUgsa 

izopuksa vFkok ̂xq# xzaFk lkfgc* ds ’kcnksa dh ckSf)d O;k[;kvksa dh Hkkafr er 
le>ukA J)kiwoZd ân;axe djukA budh lqxa/k ls thou dks vksrizksr dj 
fnO;yksd esa izos’k djukA fdlh lnxq# ds f’k”; cuus dh izsj.kk cukukA       

&ek vks'kks fu;fr] ek vks'kks fiz;ka'kh ¼laikfndk½

eafnj ls T;knk egÙoiw.kZ 
gS izos'k&}kj

ln~xq# vks'kks ds ve`r opuksa ls vkjaHk

bZlk elhg dk opu gS& ̂ vkbZ ,e fn xsV* vFkkZr~ eSa ,d }kj gwaA vks'kks us bl 
lkjxfHkZr opu dks viuh ,d vaxzsth izopuekyk ds 'kh"kZd :i esa pquk gSA 
flD[k vius miklukx`g dks xq#}kjk Bhd gh dgrs gSaA lar dchj us rks 
xq#&efgek xkrs gq, ;gka rd dgk gS&

rhu yksd ukS [kaM esa] xq# rs cM+k u dks;A 
djrk djS u dfj LkdS] xq# djS Lkks gks;AA
lnxq# vks'kks us bl nksgs dk HkkokFkZ bl izdkj le>k;k gS& 
^^cM+k dfBu opu gSA vxk/k J)k gks rks gh Lke> esa vk Lkdrk gSA vkfLrd 

Òh FkksM+k Mjsxk% ;s dchj FkksM+k Lkhek ds ckgj tk jgs gSa! vkfLrd Òh dgsxk fd Bhd Fkk 
fd xq# ij J)k gks( ysfdu dchj vc ;g dg jgs gSa] rhu yksd ukS [kaM esa xq# rs cM+k 
u dks;A ij Lkexz vfLrRo esa xq# Lks cM+k dksbZ Òh ugÈA bLkfy, ge xq# dgrs gSaA xq# 
dk vFkZ gS] ftLkLks Òkjh vkSj dqN Òh ugÈA

djrk djS u dfj Lkds& vkSj ijekRek Òh djuk pkgs] rks Òh u dj ik,A xq# 
djS Lkks gks;& vkSj xq# tks djuk pkgs] og gks tk,A D;k eryc ijekRek ds Åij xq# 
dks j[kus esa\ ijekRek ds LkkFk j[kus rd Òh ge tk Lkdrs gSa fd pyks Bhd] gesa irk 
ugÈ J)k dk] gksxk fd xq# Òh ijekRek gS& ysfdu ijekRek ds Åij!

dchj vfr'k;ksfä djrs ekywe iM+rs gSaA ugÈ] dchj ;g dg jgs gSa fd 
Lkk/ku Lkk/; Lks cM+k gSA D;ksafd Lkk/ku ds fcuk rqe Lkk/; rd rÒh u igqap LkdksxsA ekxZ 
eafty Lks cM+k gS] D;ksafd ekxZ ds fcuk rqe eafty rd dÒh u igqap LkdksxsA vkSj tc 
ekxZ ds fcuk eafty fey gh ugÈ Lkdrh] rks dkSu cM+k gS\ tc ekxZ fcydqy vifjgk;Z 
gS] mLkds fcuk bap Òj xfr ugÈ rks eafty fLkQZ ekxZ dk vkf[kjh Nksj gqvkA tc Lkh<+h 
ds fcuk rqe p<+ gh u Lkdksxs NIij ij] rks Lkh<+h NIij Lks cM+h gks xbZA 

djrk djS u dfj] Lkds] xq# djS Lkks gks;A 
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lHkh fe=ksa dks ueLdkjA 
euq"; dk thou ,d [kksth dk thou gSA gj euq"; dqN [kkst jgk gSA pkgs 

Li"V uk Hkh gks fd og D;k [kkst jgk gS\ fQj Hkh cM+s xgjs psru esa ,d ryk'k py 
jgh gSA ge tgka gSa] tks gSa] mLkls r`Ir ugÈ gSA bLkls dqN fHké] bLkls dqN vyx dgÈ 
vkSj igqapus dh pkgr gSA vU; i'kq&if{k;ksa ls rqyuk djsa] os dqN Hkh ugÈ [kkst jgs gSa] 
os tSls gSa] tgka gSa] tks gSa oSls gksus ls jkth gSA dksÃ [kkst ugÈ gS mudhA ,d dqÙkk] dqÙkk 
gSA ,d xk;] xk; gSA fpfM+;k] fpfM+;k gSA vke dk ikS/kk] vke dk ikS/kk gSA xqykc dk 
Qwy] xqykc dk Qwy gSA dksÃ [kkst&chu ugÈ gSA ysfdu euq"; ,d [kkst esa gSA 

lkQ&lkQ ugÈ gS fd ge D;k [kkst jgs gSa\ D;ksa [kkst jgs\ vkSj ,d ckr iôh 
gS fd tgka ge gSa] çÑfr us gesa tSlk thou fn;k gS ge mLkls r`Ir ugÈ gSa] dqN vkSj 
ryk'k gSA dqN xgjh ryk'k] dqN Js"Brj] mPprj dh [kkstA ;g [kkst nks :i ys ysrh 
gSA tks cfgZeq[kh yksx gSa] mUgksaus foKku fodflr fd;k] inkFkZ dh [kkst dh vkSj nwljs] 
tks vareZq[kh yksx gSa mUgksaus vkRek dh] ijekRek dh [kkst dhA v/;kRe dk tUe gqvkA 

rks iwjc vkSj if'pe] bu nksuksa ds [kksft;ksa us] euhf"k;ksa us nks fHké vk;keksa esa 
[kkst&chu dhA ,d inkFkZ dks [kkstrs&[kkstrs ijek.kq rd igqap x, vkSj ,d Lo;a esa 
Mqcdh yxkrs&yxkrs ijekRek rd igqap x,A xq# ukud nso th vkt ds 'kcn esa dgrs 
gSa] /kU; Hkkxh gSa os yksx tks vius çHkq dh [kkst esa yxsA vkSj ftUgksaus tkuk fd çHkq dh 
[kkst ds fy, xq# ds lgkjs dh t:jr gksxh vkSj blfy, igys xq# dk lgkjk [kkstkA 
jke&jke cksy&cksy [kkstrs cM+HkkxhA dgrs gSa] cM+Hkkxh gSa os yksx] cM+s lkSHkkX;'kkyh gSa 
tks [kkst esa yxs gSaA fdldh\ ̂ gfj dk iaFk dksm crk,] rkds ik,a ykxhA* ml ln~xq# dh 
[kkst esa] tks gfj feyu dk ekxZ crk ldsA ̂ gfj dk iaFk dksm crkos* dgrs gSa] eSa mlds 
pj.k Li'kZ d:a ̂ rkds ik,a ykxhA* xq# dh [kkst iSnk gks tk,] vFkkZr~ f'k"; Hkko dk 
tUe gks tk,] ;gh egklkSHkkX; dh ?kVuk gSA 

ukud ds ekuusokyksa dks flD[k dgk tkrk gSA ij ;kn j[kuk flD[k dksÃ rHkh 
gksrk gS tc mlesa f'k";Ro iSnk gks tk,A fgUnh ds ̂ f'k";* 'kCn dk iatkch :ikarj.k gS 
^flD[k* ;kfu lh[kus okykA ,d [kkl çdkj ds diM+s igu ysus ls] ds'k c<+k ysus ls] 
dVkj yVdk ysus ls dksÃ flD[k ugÈ gks tkrkA ftlesa lh[kus dh xgu vHkhIlk gks] tks 
xq# dk lRlax [kkst jgk gks] og flD[k gSA ,slk O;fä cM+Hkkxh gS] lkSHkkX;'kkyh gSA 

^jke&jke cksy&cksy [kkstrs cM+HkkxhA* çHkq dk uke ysrs gq,] cksyrs gq, ,sls yksx 
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;g gks tkrh gS fd ge lh/ks gh çHkq dh [kkst esa yx tkrs gSaA tks fd yxHkx ukeqefdu 
gS] 99 çfr'kr vlaHko gSA ;nk&dnk cgqr fdlh fcjys O;fä dks gh lh/kk] lk{kkr 
?kfVr gksrk gksxkA 99 çfr'kr yksxksa dks rks xq# dh lgkjs dh t:jr iM+rh gSA rks xq# 
dks gh igys [kkstuk mfpr gSA xq# ds ek/;e ls fQj çHkq fey gh tk,axsA rks v/;kRe esa 
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pj.k Li'kZ d:a ̂ rkds ik,a ykxhA* xq# dh [kkst iSnk gks tk,] vFkkZr~ f'k"; Hkko dk 
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^flD[k* ;kfu lh[kus okykA ,d [kkl çdkj ds diM+s igu ysus ls] ds'k c<+k ysus ls] 
dVkj yVdk ysus ls dksÃ flD[k ugÈ gks tkrkA ftlesa lh[kus dh xgu vHkhIlk gks] tks 
xq# dk lRlax [kkst jgk gks] og flD[k gSA ,slk O;fä cM+Hkkxh gS] lkSHkkX;'kkyh gSA 

^jke&jke cksy&cksy [kkstrs cM+HkkxhA* çHkq dk uke ysrs gq,] cksyrs gq, ,sls yksx 
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gS] 99 çfr'kr vlaHko gSA ;nk&dnk cgqr fdlh fcjys O;fä dks gh lh/kk] lk{kkr 
?kfVr gksrk gksxkA 99 çfr'kr yksxksa dks rks xq# dh lgkjs dh t:jr iM+rh gSA rks xq# 
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tks cM+h ls cM+h Hkwysa gksrh gaS mudks Hkh le> ysuk t:jh gS fd og dkSu lh Hkwysa gSa\ 
lcls igys cPpk vius pkjksa rjQ ns[krk gS] ifjokj esa] lekt esa vU; yksx 

D;k&D;k dj jgs gSa\ og ns[krk gS fd lc eafnj tkrs gSa] efLtn tkrs gSaA ewfrZ iwtk gksrh 
gS fdlh ?kj esa] oks Hkh ewfrZ iwtk lh[k tkrk gSA cPps udyph gksrs gSa] lkjh phtsa udy 
dj&dj ds lh[krs gSaA lh[kus dk vU; dksÃ mik; gS Hkh ugÈA udy dj ds gh rks 
lh[ksaxsA v/;kRe dk igyk iM+ko gS ewfrZ iwtkA lkdkj dh miklukA ogh lcls T;knk 
çpfyr gS] gekjh bafæ;ksa ds idM+ esa vkrh gSA 

ogh /keZ dk lcls LFkwy :i lnk&lnk ls gkoh jgk gSA vkt Hkh gS vkSj 'kk;n 
Hkfo"; esa Hkh gksxkA ;s djhc&djhc ,sls gSa] tSls ge dgsa fd v/;kRe dk ds-th- LdwyA 
rks LokHkkor% lcls T;knk rks ds-th- Ldwy dh t:jr gksxhA gk;j Ldwyksa dh fxurh 
bLkls de gksxh] dƒyst dh fxurh vkSj de gksxh] ;qfuoflZVh dh fxurh U;wure gksxhA 
LoHkkfod :i ls fijkfeM dh rjg Åij phtsa NksVh gksrh tk,axhA lkjs yksx brus 
cM+Hkkxh ugÈ gS fd gk;j ,tqds'ku çkIr dj ldsaA 

eSaus lquk gS eqYyk ul#íhu ,d fnu eksVh lh fdrkc fy, vius xkao ds ckgj 
,d igkM+h Fkh] ml igkM+h ij p<+ x;kA rst /kwi Fkh] Nkrk ysdj x;k Fkk vkSj Åij 
igkM+h dh pksVh ij Nkrk yxkdj cSBk gqvk og fdrkc i<+ jgk FkkA fdlh us uhps ls 
fpYykdj iwNk] bl rst nksigjh esa] xeÊ esa fdlfy, bruk Åij p<+s] ilhuk&ilhuk gks 
x, gksxs\ vkSj D;k i<+ jgs gks\ ul#íhu us dgk fd eSaus lquk gS cgqr yksx vkt&dy 
gk;j LVMht dj jgs gSaA eSa Hkh mPprj f'k{kk çkIr dj jgk gwaA 

Hkhrj Hkh] v/;kRe dh mPprj f'k{kk dh vksj ge tSls&tSls c<+saxs] ge ik,axs 
ioZr dk f'k[kj cM+k NksVk gksrk tkrk gSA ioZr dh cqfu;kn] tgka ls igkM+ 'kq: gksrk gS 
og cqfu;kn pkSM+h gksrh gSA fgeky; fdrus lSdM+kas fdyksehVj rd QSyk gS] vk/kkj esa 
QSyko gS vkSj ,ojsLV dh pksVh ij flQZ iSj j[kdj eqf'dy ls [kM+s Hkj gks ldrs gSaA 
cM+h NksVh lh txg gSA tSls&tSls ge uhps ls Åij dh vksj tkrs gSa LoHkkor% fxurh 
de vkSj de gksrh pyh tkrh gSA /keZ dh fo’kky cqfu;kn gS& ewfrZ iwtkA lkdkj ds lax 
Hkfä Hkko dks tksM+ukA ogka ls ;k=k dh 'kq:vkr gksrh gSA vf/kdka’k ;gha vVd tkrs gSaA 

ysfdu FkksM+s ls yksx gSa tks blls Åc tkrs gSa] mudks yxrk gS fd ckr dqN cu 
ugÈ jgh] ;s cM+Hkkxh yksx gSaaA budh [kkst FkksM+h vkxs c<+hA nwljh pht tks utj vkrh gS 
og gS& 'kkL=] fl)kar] fQyklQh] /keZ xzaFk ,oa budk v/;;u] euu] fparu] Lok/;k;] 
rdZ&fordZ vkSj okn&fookn vkfnA ;g lc Hkh cM+s my>kus okys gSaA fooknksa dk dksÃ 
var ugÈ gSA fdruk gh rdZ&fordZ esa fnekx yxkvks] lR; gkFk esa ugÈ vkrkA dksjs 
fl)kar] dksjs 'kCn gkFk esa vkrs gSaA ysfdu dÃ lky blesa yx tk,axs] my>s&my>sA rc 
,d fnu fdUgÈ cM+Hkkfx;ksa dks vpkud lw>sxk fd eSa O;FkZ esgur dj jgk gwaA dksÃ 
vuqHko rks gks ugÈ jgkA Ã'oj ds ckjs esa cgqr Kku gks x;k] fdarq Ã'oj dk Kku rks ugÈ 
gqvkA Hkkxor&vuqHko rks vHkh mruk gh nwj gS ftruk igys FkkA vc D;k fd;k tk,\ 

nks ukoksa ij lokj gksdj ns[k fy;kA ewfrZ iwtk gS iRFkj dh ukoA vkSj ;s 'kkL= 
v/;;u djus okys dkxt dh uko ij lokj gSaA uk rks iRFkj dh uko ml ikj ys tk 
ldrh gS] uk ;g dkxt dh ukoA ysfdu cgqr fojys yksx gSa ftudks ;g ckr lw>sxhA 
fQj rhljh [kkst 'kq: gksrh gS fd eSa vius gh cy ij dqN d:aA igys tks lalkj esa 
fd;k Fkk vc mldk mYVk dj ds ns[kwaA igys /ku laxzg fd;k Fkk] pyks] vc nku dj ds 
ns[kwaA igys çse laca/k cuk, Fks] fe=rk lk/kh Fkh] ?kj&x`gLFkh clk;h Fkh] vc ifjokj 
,oa lekt vkfn dk R;kx dj nwaA igys ?kj cuk;k Fkk] vc tkdj taxy dh xqQk esa 
jgwaA dqN mYVk d:aaA igys ;'k] eku] çfr"Bk blds ihNs nhokuk FkkA vc bu lc dks 
NksM+&NkM+ ds py nwaA ;g Hkh ,d cM+k Qsjk gSA blesa ls fudyuk cM+k eqf'dy gSA ;g 
Hkaoj tky esa Qaluk gS& /keZ ds uke ij rhljk my>koA 

rFkkdfFkr /kkfeZd vkneh mu lc phtksa esa Qal tkrk gS tks fd lalkj ds yksxksa 
ds Bhd foijhr gSaA igys og fL=;ksa dh rjQ Hkkx jgk Fkk] vc fL=;ksa ls nwj Hkkx jgk 
gS( ysfdu /;ku L=h ij gh dsafær gSA QdZ ugÈ iM+kA igys vgadkj dks iq"V djus esa 
yxk Fkk( vc fouez cuus esa yxk gS ysfdu eq[; fcUnq vHkh Hkh vgadkj gh gSA igys 
/ku laxzg Fkk] vc nku gS( ysfdu dsUnz fcanq vHkh Hkh /ku gh gSA Ã'oj dSls feysaxs\ 
igys 'kjhj dh lq[k&lqfo/kk [kkst jgk Fkk vc vius vki dks d"V ns jgk gS] riLoh 
cu x;kA ysfdu u rks lqfo/kk esa jgus ls çHkq feyrs] u d"V esa jgus ls feyrs gSaA çHkq 
dk bLkls dksÃ laca/k gh ugÈ gSA ;s nksuksa ?kVuk,a ckgj dh gS] vkSj ijekRek fojkteku 
gS gekjs HkhrjA ;s lc ckgj dh phtsa gSa& ifjxzg ;k nku] Hkksx ;k R;kx] jkx&fojkxA 

/ku Hkh ckgj Fkk vkSj nku Hkh ckgj gSA Hkksx Hkh ckgj gS] R;kx Hkh ckgj gSA 
lqfo/kk Hkh ckgj dh] riL;k Hkh ckgj dh gSA Hkhrj dk rks dksÃ laca/k gh ugÈA vkneh 
rks vHkh Hkh ckgj esa my>k gS& fd, tk jgk gS ckg~; bartkeA igys vPNs ls vPNs 
dskey xís [kjhnus dk bartke dj jgk Fkk vc iSus ls iSus rst dkaVs fcNk jgk gSA 
uqdhys iRFkj <wa< jgk gSA ysfdu nksuksa bartke ckgj ds gSaA Hkhrj dh ckr bLkls ugÈ 
l/ksxhA fQj bLk xM~<s ls fudyus esa Hkh cgqr le; yxsxk( tc ;g lw>&cw> mRié 
gksuk fd uk ewfrZ] uk 'kkL= vkSj uk gh /keZ ds uke ij py jgs ;s nku] iq.;] R;kx] 
riL;k bR;kfn fdlh dke ds gSsaA ;s lk/kuk,a izHkq&izkfIr ds lk/ku ugha gSaA

ysfdu loky mBrk gS vc djks rks D;k djks\ tks&tks ge dj ldrs Fks dj ds 
ns[k fy;kA blds vkxs gekjs cqf) dke ugÈ djrhA rc ;g [;ky vkrk gS fd fdlh 
ln~xq# dks [kkstsa] fdlh ,sls O;fä dks ftlus çHkq dks ik fy;k gSA mLkls 'kk;n dqN ckr 
cusA mlus dSls ik;k\ mlds lax mBs&cSBsa] mlds lax ft,a] mLkls iwNsaA D;ksafd oks rks 
lk{kkr çek.k gSA 'kkL= fy[kus okys dkSu Fks--- vc gedks rks ugÈ irkA gtkjksa lky 
iqjkuh fdrkcsa] fdlus fy[ks\ D;ksa fy[ks\ oks lR;oknh Fks] ugÈ Fks] D;k ekywe\

le; ds lax&lkFk 'kkL=ksa esa u tkus D;k&D;k tqM+rk@?kVrk tkrk gSA fdlus D;k 
fy[k fn;k] gVk fn;k vius fglkc lsA ckj&ckj ,fMfVax] fj&,fMfVax pyrh jgrh gSA 
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tks cM+h ls cM+h Hkwysa gksrh gaS mudks Hkh le> ysuk t:jh gS fd og dkSu lh Hkwysa gSa\ 
lcls igys cPpk vius pkjksa rjQ ns[krk gS] ifjokj esa] lekt esa vU; yksx 
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bLkls de gksxh] dƒyst dh fxurh vkSj de gksxh] ;qfuoflZVh dh fxurh U;wure gksxhA 
LoHkkfod :i ls fijkfeM dh rjg Åij phtsa NksVh gksrh tk,axhA lkjs yksx brus 
cM+Hkkxh ugÈ gS fd gk;j ,tqds'ku çkIr dj ldsaA 

eSaus lquk gS eqYyk ul#íhu ,d fnu eksVh lh fdrkc fy, vius xkao ds ckgj 
,d igkM+h Fkh] ml igkM+h ij p<+ x;kA rst /kwi Fkh] Nkrk ysdj x;k Fkk vkSj Åij 
igkM+h dh pksVh ij Nkrk yxkdj cSBk gqvk og fdrkc i<+ jgk FkkA fdlh us uhps ls 
fpYykdj iwNk] bl rst nksigjh esa] xeÊ esa fdlfy, bruk Åij p<+s] ilhuk&ilhuk gks 
x, gksxs\ vkSj D;k i<+ jgs gks\ ul#íhu us dgk fd eSaus lquk gS cgqr yksx vkt&dy 
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og cqfu;kn pkSM+h gksrh gSA fgeky; fdrus lSdM+kas fdyksehVj rd QSyk gS] vk/kkj esa 
QSyko gS vkSj ,ojsLV dh pksVh ij flQZ iSj j[kdj eqf'dy ls [kM+s Hkj gks ldrs gSaA 
cM+h NksVh lh txg gSA tSls&tSls ge uhps ls Åij dh vksj tkrs gSa LoHkkor% fxurh 
de vkSj de gksrh pyh tkrh gSA /keZ dh fo’kky cqfu;kn gS& ewfrZ iwtkA lkdkj ds lax 
Hkfä Hkko dks tksM+ukA ogka ls ;k=k dh 'kq:vkr gksrh gSA vf/kdka’k ;gha vVd tkrs gSaA 

ysfdu FkksM+s ls yksx gSa tks blls Åc tkrs gSa] mudks yxrk gS fd ckr dqN cu 
ugÈ jgh] ;s cM+Hkkxh yksx gSaaA budh [kkst FkksM+h vkxs c<+hA nwljh pht tks utj vkrh gS 
og gS& 'kkL=] fl)kar] fQyklQh] /keZ xzaFk ,oa budk v/;;u] euu] fparu] Lok/;k;] 
rdZ&fordZ vkSj okn&fookn vkfnA ;g lc Hkh cM+s my>kus okys gSaA fooknksa dk dksÃ 
var ugÈ gSA fdruk gh rdZ&fordZ esa fnekx yxkvks] lR; gkFk esa ugÈ vkrkA dksjs 
fl)kar] dksjs 'kCn gkFk esa vkrs gSaA ysfdu dÃ lky blesa yx tk,axs] my>s&my>sA rc 
,d fnu fdUgÈ cM+Hkkfx;ksa dks vpkud lw>sxk fd eSa O;FkZ esgur dj jgk gwaA dksÃ 
vuqHko rks gks ugÈ jgkA Ã'oj ds ckjs esa cgqr Kku gks x;k] fdarq Ã'oj dk Kku rks ugÈ 
gqvkA Hkkxor&vuqHko rks vHkh mruk gh nwj gS ftruk igys FkkA vc D;k fd;k tk,\ 

nks ukoksa ij lokj gksdj ns[k fy;kA ewfrZ iwtk gS iRFkj dh ukoA vkSj ;s 'kkL= 
v/;;u djus okys dkxt dh uko ij lokj gSaA uk rks iRFkj dh uko ml ikj ys tk 
ldrh gS] uk ;g dkxt dh ukoA ysfdu cgqr fojys yksx gSa ftudks ;g ckr lw>sxhA 
fQj rhljh [kkst 'kq: gksrh gS fd eSa vius gh cy ij dqN d:aA igys tks lalkj esa 
fd;k Fkk vc mldk mYVk dj ds ns[kwaA igys /ku laxzg fd;k Fkk] pyks] vc nku dj ds 
ns[kwaA igys çse laca/k cuk, Fks] fe=rk lk/kh Fkh] ?kj&x`gLFkh clk;h Fkh] vc ifjokj 
,oa lekt vkfn dk R;kx dj nwaA igys ?kj cuk;k Fkk] vc tkdj taxy dh xqQk esa 
jgwaA dqN mYVk d:aaA igys ;'k] eku] çfr"Bk blds ihNs nhokuk FkkA vc bu lc dks 
NksM+&NkM+ ds py nwaA ;g Hkh ,d cM+k Qsjk gSA blesa ls fudyuk cM+k eqf'dy gSA ;g 
Hkaoj tky esa Qaluk gS& /keZ ds uke ij rhljk my>koA 

rFkkdfFkr /kkfeZd vkneh mu lc phtksa esa Qal tkrk gS tks fd lalkj ds yksxksa 
ds Bhd foijhr gSaA igys og fL=;ksa dh rjQ Hkkx jgk Fkk] vc fL=;ksa ls nwj Hkkx jgk 
gS( ysfdu /;ku L=h ij gh dsafær gSA QdZ ugÈ iM+kA igys vgadkj dks iq"V djus esa 
yxk Fkk( vc fouez cuus esa yxk gS ysfdu eq[; fcUnq vHkh Hkh vgadkj gh gSA igys 
/ku laxzg Fkk] vc nku gS( ysfdu dsUnz fcanq vHkh Hkh /ku gh gSA Ã'oj dSls feysaxs\ 
igys 'kjhj dh lq[k&lqfo/kk [kkst jgk Fkk vc vius vki dks d"V ns jgk gS] riLoh 
cu x;kA ysfdu u rks lqfo/kk esa jgus ls çHkq feyrs] u d"V esa jgus ls feyrs gSaA çHkq 
dk bLkls dksÃ laca/k gh ugÈ gSA ;s nksuksa ?kVuk,a ckgj dh gS] vkSj ijekRek fojkteku 
gS gekjs HkhrjA ;s lc ckgj dh phtsa gSa& ifjxzg ;k nku] Hkksx ;k R;kx] jkx&fojkxA 

/ku Hkh ckgj Fkk vkSj nku Hkh ckgj gSA Hkksx Hkh ckgj gS] R;kx Hkh ckgj gSA 
lqfo/kk Hkh ckgj dh] riL;k Hkh ckgj dh gSA Hkhrj dk rks dksÃ laca/k gh ugÈA vkneh 
rks vHkh Hkh ckgj esa my>k gS& fd, tk jgk gS ckg~; bartkeA igys vPNs ls vPNs 
dskey xís [kjhnus dk bartke dj jgk Fkk vc iSus ls iSus rst dkaVs fcNk jgk gSA 
uqdhys iRFkj <wa< jgk gSA ysfdu nksuksa bartke ckgj ds gSaA Hkhrj dh ckr bLkls ugÈ 
l/ksxhA fQj bLk xM~<s ls fudyus esa Hkh cgqr le; yxsxk( tc ;g lw>&cw> mRié 
gksuk fd uk ewfrZ] uk 'kkL= vkSj uk gh /keZ ds uke ij py jgs ;s nku] iq.;] R;kx] 
riL;k bR;kfn fdlh dke ds gSsaA ;s lk/kuk,a izHkq&izkfIr ds lk/ku ugha gSaA

ysfdu loky mBrk gS vc djks rks D;k djks\ tks&tks ge dj ldrs Fks dj ds 
ns[k fy;kA blds vkxs gekjs cqf) dke ugÈ djrhA rc ;g [;ky vkrk gS fd fdlh 
ln~xq# dks [kkstsa] fdlh ,sls O;fä dks ftlus çHkq dks ik fy;k gSA mLkls 'kk;n dqN ckr 
cusA mlus dSls ik;k\ mlds lax mBs&cSBsa] mlds lax ft,a] mLkls iwNsaA D;ksafd oks rks 
lk{kkr çek.k gSA 'kkL= fy[kus okys dkSu Fks--- vc gedks rks ugÈ irkA gtkjksa lky 
iqjkuh fdrkcsa] fdlus fy[ks\ D;ksa fy[ks\ oks lR;oknh Fks] ugÈ Fks] D;k ekywe\

le; ds lax&lkFk 'kkL=ksa esa u tkus D;k&D;k tqM+rk@?kVrk tkrk gSA fdlus D;k 
fy[k fn;k] gVk fn;k vius fglkc lsA ckj&ckj ,fMfVax] fj&,fMfVax pyrh jgrh gSA 
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vr% ,d gh ckr le> esa vkrh gS fd dksÃ jkLrk fey tk,] dksÃ ln~xq# fey 
tk,] mLkls iwNsaA rks fuf'pr gh cM+s fojys yksxksa ds thou esa ;s ?kVuk ?kV ik,xhA tks 
ds-th- Ldwy] çkÃejh Ldwy] gkÃ Ldwy lc ikl dj vk, gSaA ewfrZ iwtk] 'kkL= v/;;u] 
rdZ&fordZ] fl)kar] R;kx&riL;k ml lc ls ckgj fudy pqds gSaA bu yksxksa esa cM+h 
xgjh le> mRié gks xbZA vc mudh [kkst us ,d u;k vk;ke idM+k fd fdlh thfor 
O;fä dks [kkstsa] tks tkurk gks] mLkls ekxZ n'kZu ysaaaA 

^gfj dk iaFk dksm crkosA 
gkSa rkds iko ykxhAA*
vc mlds pj.k idM+sa] vc mlds pj.k&fpg~uksa ij pydj ns[ksaA pj.k idM+us 

dk vFkZ dsoy HkkSfrd :i ls er ysuk fd dneksa esa >qd x,A og rks ,d çrhd gSA 
vlyh ckr gS fd og O;fä ftl jkg ij py jgk gS] mlds dneksa ds fu’kk¡ tgka iM+s gSa] 
mu ij ge Hkh py dj ns[ksaA og tks ekxZ crk,] ̂ gfj dk iaFk dksm crk,A* og tks 
b'kkjk djs] tks ladsr ns] vc ge ogh djsaA /keZ dh jkg esa dneksa ds fu’kk¡ ij pyuk Hkh 
laHko ugÈ gS D;ksafd v/;kRe esa dksÃ Bksl Hkwfe ugÈ gS tgka ij iSjksa ds fu'kku Hkh cu 
ldasA ;g rks vkdk'k dh Hkkafr gS] iaNh mM+ tkrk gS vkSj ihNs dksÃ jkLrk ugÈ NwVrk] 
dksÃ fpUg ugÈ NwVrsA gtkjksa yksxksa us cq)Ro ik fy;k] ije Kku gkfly dj fy;k] 
czãyhu gks x,( fdarq ihNs dksÃ ixMaMh ugÈ curhA blfy, lk/kd] xq# ds }kjk bafxr 
lw{e b'kkjksa dks le>s] idM+s vkSj ml vn`’; jkg ij pysA 

^gfj gekjks ehr l[kk;h ge gfj lksa çhr ykxhA*
dgrs gSa] esjh çhfr ijekRek ls yx x;h gSA 
^gfj ge xkoS] gfj ge cksySA*
vc rks ge mlh dh xq.kxku djrs gSa] mlh dh ckrsa djrs gSa] ppkZ djrs gSaA 
^nqrh;k çhr ge R;kxhA*
nwljh lkjh çhfr dh Hkkouk lekIr gks x;h D;ksafd ijekRek esa lc dqN 'kkfey gks 

x;kA bl HkkokFkZ dks Bhd ls le>ukA tc ge dg jgs gSa ijekRek] mlesa lc dqN vk 
x;kA tks çhr cPpksa ls yxh Fkh] HkkÃ&cguksa ls yxh Fkh] ekrk&firk ls yxh Fkh] 
ifr&iRuh ls yxh Fkh] fe=ksa ls yxh Fkh] oLrqvksa ls yxh Fkh] vU;&vU; phtksa ls yxh 
Fkh] gfj esa lc dqN vk x;kA ijekRek ;kuh lc dqN] leLr czãk.M] iwjk vfLrRoA 
mlesa gekjs tks NksVs&NksVs çse&ik= Fks os lc 'kkfey gaSA bldk ,slk iƒftfVo vFkZ ysukA 

gfj ls çhr ykxh] gfj gekjks ehr l[kk;hA vc gesa irk py x;k fd gekjs lkjs 
ehrksa esa] lkjs l[kkvksa esa] lkjs çse laca/kks esa ge ftls [kkst jgs Fks okLro esa og ije 
pSrU; gh FkkA 'kk;n vkius dHkh bldk xkSj u fd;k gks] [;ky djuk--- tc vki 
dgrs gSa eSa Qyka O;fä ls cgqr çse djrk gwa( vxj vki ls iwNk tk,] tjk Bhd&Bhd 
crkvks fdl pht ls\ D;k ;g çse 'kjhj dk çse gS\ vki dgksxs ugÈA og O;fä ftl 

fnu ej tk,xk vki gh mldh vFkÊ cka/kdj ys tkvksxs] 'e'kku ij tykus ds fy,A 
'kjhj ls çse rks ugÈ Fkk] rks fQj fdLkls çse gS& eu ls] mlds fopkjksa ls\ ugÈA eu ls 
Hkh ugÈ gSA bl eu ds dkj.k gh rks gtkj erHksn gksrs gSa] dyg&Dys'k gksrs gSa] yM+kÃ 
>xM+s gksrs gSaA 

eu dh otg ls rks çse esa ck/kk iM+rh gS ges'kkA fopkj vyx&vyx gSaaA mLkls 
eqf'dy [kM+h gksrh gSA rks ge fdlls çse djrs gSa\ ru dks ugÈ djrs] eu dks ugÈ 
djrs] fQj\ okLro esa mlds Hkhrj fojkteku pSrU; dks ge çse djrs gSaA

bl rjg ls [kkstus ij rqe ikvksxs fd rqEgkjs lkjs çse ds ukrksa esa dqy feykdj 
ijks{k :i ls ijekRek ls gh çse py jgk gSA vkSj gekjs ;s ukrs gesa r`Ir ugÈ dj ikrs 
D;ksafd geus cgqr Åaph vkdka{kk dh Fkh] geus ijekRek dks gh pkgk FkkA 

Hkkjr esa dgk tkrk gS& ifr ijes'ojA gj L=h dh pkgr ogh gS fd ijes'oj ls 
çse gks! bruh Åaph vkdka{kk vkSj vis{kk ysdj ftl O;fä dks çse fd;k Fkk ckn esa og 
lk/kkj.k euq"; lkfcr gksrk gSA ân; tkj&tkj gks tkrk gSA pkgr esa xyrh ugÈ Fkh] 
pkgr rks fcYdqy Bhd FkhA ysfdu ge tgka pkg jgs Fks] ftLkls mEehn yxk dj cSBs Fks 
ogka og dkeuk iwjh ugÈ gks ldhA ge cgqr Åaph mM+ku Hkjus dh dksf'k'k dj jgs FksA 
gj ;qod us viuh çsfedk esa fdlh vIljk ds] fnO;rk ds gh n'kZu fd, FksA fdlh nsoh 
dks gh og [kkst jgk FkkA ckn esa irk pyk fd ,slk ugÈ] lpkbZ dqN vkSj gSA 

eqYyk ul#íhu vkSj mldh choh dk [kwc >xM+k gks jgk FkkA dkQh dVk{k vkSj 
vi'kCn Hkh cksys tk jgs Fks nksuksa rjQ lsA varr% iRuh us fpYyk dj dgk fd vc pqi 
Hkh djks! rqEgkjh ctk, esjh 'kknh fdlh jk{kl ls Hkh gqÃ gksrh rks eSa T;knk lq[kh jgrhA 
ul#íhu us dgk] xqytku] ,slk dHkh ugÈ gks ldrk] HkkÃ&cgu esa 'kknh ugÈ gksrhA 

[kkst jgs Fks nsoh] fudyh jk{kluhA lk/kkj.k çse gesa r`fIr ugÈ ns ikrk] dHkh 
ugÈ ns ik,xkA ,slk ugÈ gS fd fdlh O;fä dk nks"k gS] ijarq ge dqN vlaHko [kkst jgs 
gSaA le>nkj og gS tks tYnh ls tYnh bl ckr dks le> ys fd okLro esa] eSa [kkst D;k 
jgk gwa\ eSa fojkV vlhe ijekRek dks gh [kkst jgk gwaA vkSj brus NksVs :i vkSj vkdkj 
esa og ugÈ lek ldrkA eSa ml vuar vFkkg lkxj dks pEep esa <wa<+ jgk gwa! ryk’k 
jgk gwa {kqæ esa rks feysxk dSls\ rks fojkV dks fojkV esa gh [kkstk tk,] va'k esa ugÈ] 
laiw.kZ dks laiw.kZ esa gh [kkstk tk,] rks gh eqykdkr gks ldrh gSA 

^gfj gekjks ehr l[kkÃ] ge gfj lksa izhr ykxhA*
rc O;fä dk çse Hkko] ijkHkfä cu tkrk gS vkSj laiw.kZ vfLrRo ds çfr layXu 

gks tkrk gSA mlesa lkjs laca/k Hkh lek tkrs gSaA gka] vc gekjh vis{kk,a oks u jgsasxhA 
vc ge va'k ls iw.kZ dh vis{kk u djsaxsA ge {kqæ ls fojkV dh reUuk uk djsaxsA {kqæ esa 
ftruk gks ldrk gS mruk gh cgqr gSA vc ge nhid esa lwjt dks u [kkstsaxsA ysfdu 
bldk eryc ;g ugÈ gS fd ge nhid ij Øksf/kr gks x,A gekjh [kkst fcYdqy Bhd 
Fkh( ge lw;Z gh pkg jgs FksA ysfdu nhid ls ukjkt gksus dh t:jr ugÈA ,d nhid esa 
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vr% ,d gh ckr le> esa vkrh gS fd dksÃ jkLrk fey tk,] dksÃ ln~xq# fey 
tk,] mLkls iwNsaA rks fuf'pr gh cM+s fojys yksxksa ds thou esa ;s ?kVuk ?kV ik,xhA tks 
ds-th- Ldwy] çkÃejh Ldwy] gkÃ Ldwy lc ikl dj vk, gSaA ewfrZ iwtk] 'kkL= v/;;u] 
rdZ&fordZ] fl)kar] R;kx&riL;k ml lc ls ckgj fudy pqds gSaA bu yksxksa esa cM+h 
xgjh le> mRié gks xbZA vc mudh [kkst us ,d u;k vk;ke idM+k fd fdlh thfor 
O;fä dks [kkstsa] tks tkurk gks] mLkls ekxZ n'kZu ysaaaA 

^gfj dk iaFk dksm crkosA 
gkSa rkds iko ykxhAA*
vc mlds pj.k idM+sa] vc mlds pj.k&fpg~uksa ij pydj ns[ksaA pj.k idM+us 

dk vFkZ dsoy HkkSfrd :i ls er ysuk fd dneksa esa >qd x,A og rks ,d çrhd gSA 
vlyh ckr gS fd og O;fä ftl jkg ij py jgk gS] mlds dneksa ds fu’kk¡ tgka iM+s gSa] 
mu ij ge Hkh py dj ns[ksaA og tks ekxZ crk,] ̂ gfj dk iaFk dksm crk,A* og tks 
b'kkjk djs] tks ladsr ns] vc ge ogh djsaA /keZ dh jkg esa dneksa ds fu’kk¡ ij pyuk Hkh 
laHko ugÈ gS D;ksafd v/;kRe esa dksÃ Bksl Hkwfe ugÈ gS tgka ij iSjksa ds fu'kku Hkh cu 
ldasA ;g rks vkdk'k dh Hkkafr gS] iaNh mM+ tkrk gS vkSj ihNs dksÃ jkLrk ugÈ NwVrk] 
dksÃ fpUg ugÈ NwVrsA gtkjksa yksxksa us cq)Ro ik fy;k] ije Kku gkfly dj fy;k] 
czãyhu gks x,( fdarq ihNs dksÃ ixMaMh ugÈ curhA blfy, lk/kd] xq# ds }kjk bafxr 
lw{e b'kkjksa dks le>s] idM+s vkSj ml vn`’; jkg ij pysA 

^gfj gekjks ehr l[kk;h ge gfj lksa çhr ykxhA*
dgrs gSa] esjh çhfr ijekRek ls yx x;h gSA 
^gfj ge xkoS] gfj ge cksySA*
vc rks ge mlh dh xq.kxku djrs gSa] mlh dh ckrsa djrs gSa] ppkZ djrs gSaA 
^nqrh;k çhr ge R;kxhA*
nwljh lkjh çhfr dh Hkkouk lekIr gks x;h D;ksafd ijekRek esa lc dqN 'kkfey gks 

x;kA bl HkkokFkZ dks Bhd ls le>ukA tc ge dg jgs gSa ijekRek] mlesa lc dqN vk 
x;kA tks çhr cPpksa ls yxh Fkh] HkkÃ&cguksa ls yxh Fkh] ekrk&firk ls yxh Fkh] 
ifr&iRuh ls yxh Fkh] fe=ksa ls yxh Fkh] oLrqvksa ls yxh Fkh] vU;&vU; phtksa ls yxh 
Fkh] gfj esa lc dqN vk x;kA ijekRek ;kuh lc dqN] leLr czãk.M] iwjk vfLrRoA 
mlesa gekjs tks NksVs&NksVs çse&ik= Fks os lc 'kkfey gaSA bldk ,slk iƒftfVo vFkZ ysukA 

gfj ls çhr ykxh] gfj gekjks ehr l[kk;hA vc gesa irk py x;k fd gekjs lkjs 
ehrksa esa] lkjs l[kkvksa esa] lkjs çse laca/kks esa ge ftls [kkst jgs Fks okLro esa og ije 
pSrU; gh FkkA 'kk;n vkius dHkh bldk xkSj u fd;k gks] [;ky djuk--- tc vki 
dgrs gSa eSa Qyka O;fä ls cgqr çse djrk gwa( vxj vki ls iwNk tk,] tjk Bhd&Bhd 
crkvks fdl pht ls\ D;k ;g çse 'kjhj dk çse gS\ vki dgksxs ugÈA og O;fä ftl 

fnu ej tk,xk vki gh mldh vFkÊ cka/kdj ys tkvksxs] 'e'kku ij tykus ds fy,A 
'kjhj ls çse rks ugÈ Fkk] rks fQj fdLkls çse gS& eu ls] mlds fopkjksa ls\ ugÈA eu ls 
Hkh ugÈ gSA bl eu ds dkj.k gh rks gtkj erHksn gksrs gSa] dyg&Dys'k gksrs gSa] yM+kÃ 
>xM+s gksrs gSaA 

eu dh otg ls rks çse esa ck/kk iM+rh gS ges'kkA fopkj vyx&vyx gSaaA mLkls 
eqf'dy [kM+h gksrh gSA rks ge fdlls çse djrs gSa\ ru dks ugÈ djrs] eu dks ugÈ 
djrs] fQj\ okLro esa mlds Hkhrj fojkteku pSrU; dks ge çse djrs gSaA

bl rjg ls [kkstus ij rqe ikvksxs fd rqEgkjs lkjs çse ds ukrksa esa dqy feykdj 
ijks{k :i ls ijekRek ls gh çse py jgk gSA vkSj gekjs ;s ukrs gesa r`Ir ugÈ dj ikrs 
D;ksafd geus cgqr Åaph vkdka{kk dh Fkh] geus ijekRek dks gh pkgk FkkA 

Hkkjr esa dgk tkrk gS& ifr ijes'ojA gj L=h dh pkgr ogh gS fd ijes'oj ls 
çse gks! bruh Åaph vkdka{kk vkSj vis{kk ysdj ftl O;fä dks çse fd;k Fkk ckn esa og 
lk/kkj.k euq"; lkfcr gksrk gSA ân; tkj&tkj gks tkrk gSA pkgr esa xyrh ugÈ Fkh] 
pkgr rks fcYdqy Bhd FkhA ysfdu ge tgka pkg jgs Fks] ftLkls mEehn yxk dj cSBs Fks 
ogka og dkeuk iwjh ugÈ gks ldhA ge cgqr Åaph mM+ku Hkjus dh dksf'k'k dj jgs FksA 
gj ;qod us viuh çsfedk esa fdlh vIljk ds] fnO;rk ds gh n'kZu fd, FksA fdlh nsoh 
dks gh og [kkst jgk FkkA ckn esa irk pyk fd ,slk ugÈ] lpkbZ dqN vkSj gSA 

eqYyk ul#íhu vkSj mldh choh dk [kwc >xM+k gks jgk FkkA dkQh dVk{k vkSj 
vi'kCn Hkh cksys tk jgs Fks nksuksa rjQ lsA varr% iRuh us fpYyk dj dgk fd vc pqi 
Hkh djks! rqEgkjh ctk, esjh 'kknh fdlh jk{kl ls Hkh gqÃ gksrh rks eSa T;knk lq[kh jgrhA 
ul#íhu us dgk] xqytku] ,slk dHkh ugÈ gks ldrk] HkkÃ&cgu esa 'kknh ugÈ gksrhA 

[kkst jgs Fks nsoh] fudyh jk{kluhA lk/kkj.k çse gesa r`fIr ugÈ ns ikrk] dHkh 
ugÈ ns ik,xkA ,slk ugÈ gS fd fdlh O;fä dk nks"k gS] ijarq ge dqN vlaHko [kkst jgs 
gSaA le>nkj og gS tks tYnh ls tYnh bl ckr dks le> ys fd okLro esa] eSa [kkst D;k 
jgk gwa\ eSa fojkV vlhe ijekRek dks gh [kkst jgk gwaA vkSj brus NksVs :i vkSj vkdkj 
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txr esa ge tks Hkh tkusaxs] ge ges'kk mlds nwj lk{kh cus jgrs gSaA ge n`"Vk jgrs gSa] 
og ?kVuk n`';:i gksrh gS gekjs lkeusA ysfdu vius varrZe esa tks ge tkurs gSa ogka 
dksbZ nwljk] fHkUu ugÈ gSA ogka }Sr Hkko ugÈ gSA ogka rks ge Lo;a gh Lo;a dks tku jgs 
gSaA vkRek gh ijekREkk gSA ysfdu ;g ckr dkSu crk,xk\ dksÃ ln~xq# gh crk ldrk gS] 
ftlus [kqn esa [kqnk dks igpkuk gSA vkSj blfy,--- [kkstrs cM+Hkkxh! 

^gfj dk iaFk dksm crk, rkds ik, ge ykxhA* vkSj xq# ;g Hkh crkrs gSa fd u 
ewfrZ iwtk t:jh Fkh] u 'kkL= v/;;u t:jh Fkk] u R;kx&riL;k] u nku&iq.; t:jh 
FkkA mLkls çHkq feyu dk dksÃ laca/k ugÈ gSA çHkq feyu dk laca/k bLkls gS fd tgka&tgka 
}Sr gS ogka ls rqe f[kld tkvksA Hkhrj /;ku esa Mwcrs&Mwcrs rqe ml txg igqap 
tkvksxs tgka v}Sr gS] tgka dsoy rqe gh jg x,A vc rqEgkjh etÊ pkgs bls dg yks 
vkRe Lej.k] pkgs dg yks gfj Lej.kA xq# nksuksa ds e/; esa gS] mlus ekxZ crk;k 
blfy, og nksuksa ds chp dh tksM+us okyh dM+h gSA nks fdukjksa ds chp dk lsrq gSA 

xq# ,d rjQ ls gekjs tSlk gS] euq"; gSA :i esa gS] vkdkj esa gS] 'kjhj/kkjh gS 
Bhd gekjs tSlkA Hkw[k&I;kl mldks yxrh gSA chekj iM+rk] nokÃ ysrk] ,d rjQ ls 
gekjs tSlk gSA gekjs tSls opu cksyrk] Hkk"kk dk mi;ksx djrk vkSj nwljh rjQ ls ml 
fojkV fujkdkj ds lax ,d gSA rks xq# ,d v˜qr ?kVuk gS ,d rjQ ls euq"; nwljh 
rjQ ls ijekRekA tgka rd nsg dk laca/k gS og ,d euq"; gS vkSj tgka rd psruk dk 
laca/k gS og ijekRek gSA vkSj blfy, ogka ls ekxZ fey tkrk gSA lRlax esa f'k"; Hkh 
/khjs&/khjs mls ^,Ct+kcZ* dj ysrk gS] xzg.k dj ysrk gSA nsg ds vanj eu&eafnj esa 
Mwcrs&Mwcrs] viuh vkRek esa ijekRek ls feyu gks tkrk gS] tSlk fd xq# dk gqvk gSA 

uk eafnj&efLtn tkuk t:jh Fkk blds fy,] uk xzaFk&v/;;u vko’;d Fks] u 
fl)karksa esa my>uk t:jh Fkk] u Hkksx t:jh Fkk] u R;kx t:jh FkkA dqN Hkh vfuok;Z 
u FkkA ;g ckr rks vius varrZe esa ?kVrh gSA oLrqr% v/;kRe vius /;ku esa] Le`fr 
Hkko esa ] lqjfr esa Mwcuk gSA tgka }Sr u jg tk,] ̂nqrh;k çhr ge R;kxhA* 

xq# ukud nso th ds bl I;kjs rFkk lkjxfHkZr 'kcn ds lax vc pysa ml yksd 
esa] varyksZd esa MwcsaA ;|fi ;g xhr fy[kk gS xq# jkenkl th us] fdarq vius xq# ds lax 
,slk xgu ,dkRe l/k x;k gS fd viuk uke rd ugha fy[krsA ukud dk uke gh 
fy[krs gSaA okLro esa muds eq[k ls vc ukud gh cksy jgs] muds daB ls ukud gh xk 
jgs gSaA vU; lHkh xq# lkfgckuksa us Hkh ,slk gh fd;k gSA mudh bl vf}rh; ,ao 
^vnqrh;k izhfr* dk leknj djrs gq, vkxs eSa Hkh dsoy xq# ukud dk gh uke ywaxkA

bu 'kcnksa dh xq#eq[kh Hkk"kk djhc rhu&pkj lkS lky iqjkuh gks xbZA bl chp esa 
dkQh dqN cny x;kA blfy, vusd vizpfyr 'kCnksa dk fgUnh mPpkj d:axkA tks 
Jksrkvksa dh le> vk ldsaA esjs fy, O;kdj.k vkSj Hkk"kk vkfn ls vf/kd egRoiw.kZ gSa 
lquus okysA eq>s fo}rk ugha fn[kkuh gS] ckr le>kuh gSA g`n; esa mrkjuh gSA rks 
Hkk"kkxr =qfV;ka er <wa<+rs jgukA vius Hkhrj fu’kCn ekSu esa MwcukA /kU;oknA
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ftruk rsy gS] mlds vuqlkj gh mldh jks'kuh gSA bl NksVs ls nhid esa bruk gh gks 
ldrk gS blds fy, /kU;okn Hkko ls Hkjuk vkSj fojkV dh [kkst esa vkxs fudy tkukA 

rks lalkj ds fojks/k esa ugÈ gS] çHkq dh [kkstA lalkj esa rks geus lcd lh[kk ;gh 
rks gekjk dƒyst Fkk( fo'ofo|ky; FkkA ;s 'kCn cM+k vPNk gSA ;g iwjk fo'o gh fo|ky; 
gS( fn ;wfuolZ bt fn ;wfuoZflVh! leLr thou ls lh[kks ikB vkSj lokZf/kd egRoiw.kZ 
ikB ;g gS fd ;gka fdlh Hkh O;fä ls ge çse yxk,saxs rks ckr ugÈ cusxhA D;ksafd gekjh 
vkdka{kk cgqr egku dh gS] fojkV dh gSA bu NksVs&NksVs çse ik=ksa esa og fojkVrk lek 
ugÈ ldrhA rc gekjh çhfr mM+ku Hkjrh gS vkSj Hkfä cu tkrh gSA ̂ nqrh;k çhr ge 
R;kxhA*

vHkh NksVs ls yxko NksM+ fn;k] ij muds fojks/k esa ugÈ gSaA og nhid ftruh 
jks'kuh ns ldrk Fkk mlus nh gS] mlds fy, /kU;okn nsuk] 'kqØxqtkj gksukA 

^eueksgu eksj çhre jke gfj ijekuan oSjkxhA*
dgrs gSa] ml eksgu us esjs eu dks eksg fy;kA eueksgu 'kCn dk vFkZ gS fd eu 

dks eksg fy;kA vc eq>s lw>&cw> iSnk gks x;h gS fd eSa D;k [kkst jgk Fkk\ D;ksa [kkst jgk 
Fkk\ vc ckr le> esa vk;hA ̂ eueksgu eksj çhre jkeA* og çhre] og ijekRek gh 
esjs eu dks eksg jgk FkkA 

^gfj ijekuan oSjkxhA*
gfj 'kCn Hkh cgqr vPNk gS] blds dÃ vFkZ gS] djhc lok lkS ls T;knk vFkZA 

mlesa ls ,d vFkZ gS] gj.k djus okyk] pqjkus okykA vc çHkq us gh esjk fny pqjk fy;kA 
^gfj ijekuanA* og ijekuan Lo:i gS esjk fç;reA ^gfj ns[kks thor gS ukud ,d 
fue"k iyks eq[k ykxhA* dgrs gSa ukud] fd thou mlh dk lkFkZd gqvk ftlus gfj n'kZu 
dj fy;kA bl vafre opu esa ,d ckr vkSj le> ysuk] n'kZu dk vFkZ oSlk ugÈ gS 
tSlk ge ckgj dh nqfu;k esa phtksa dks ns[krs gSa( }Sr Hkko lsA 

eSa ,d o`{k dks ns[krk gwa rks eSa] eSa gwa( o`{k] o`{k gS& ogka nks gSaA ge v/;kRe esa tks 
tkusaxs og ,d gksdj tkusaxsA rks etcwjh o'k Hkk"kk esa rks ,sls gh O;ä djuk iM+sxk fd 
çHkq&n'kZu gq, ysfdu ml n'kZu esa n`"Vk vkSj n`'; vyx&vyx u FksA ;g ckr [;ky esa 
jgsA ,slk ugÈ gS fd vki dgÈ igqap x, vkSj njoktk [kV[kVk;k vkSj ftUgksaus njoktk 
[kksyk og cksys fd ̂ gsyks] eSa gh gwa ijekRek] ijekuan :ih izHkq! rqe eq>s gh [kkst jgs Fks] 
vkvks cM+Hkkxh*A

,slk dHkh ugÈ gksxkA n`"Vk vkSj n`'; esa foHkktu ugÈ gksxkA tgka&tgka nks Fks] 
ukud igys gh dg jgs gSa ̂ nqrh;k çhr ge R;kxhA* tgka&tgka }Sr Fkk] nwljkiu Fkk] og 
okyh çhfr geus NksM+ nh] vc rks v}Sr gS& ̂ ftls* geus tkuk] ̂mls* ̂ogh* gksdj tkukA 

mifu"kn ds _f"k dgrs gSa czã dks tkuus okyk Lo;a czã gks tkrk gSA v˜qr gS ;g 
ckrA ;g gekjs ykSfdd Kku ls fcYdqy fHké gS] tc vki ,d o`{k dks tkurs gSa rc vki 
o`{k ugÈ gks tkrsA tc vki ,d HkSal dks ns[krs gSa rks vki HkSal ugÈ gks tkrsA ckgj ds 
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xq# jkenkl th dh ve`r ok.kh esa dy geus lquk Fkk fd&
^jke&jke cksy&cksy [kkstrs cM+HkkxhA 
gfj dk iaFk dksm crkos rkds ik; ykxhAA*
dgrs gSa lkSHkkX;'kkyh gSa os yksx tks ln~xq# dks [kkstrs gSa] tks gfj dk iaFk 

crk,A vkt ge lqurs gSa xq# vejnkl th dh ok.khA os mlh ckr dks nwljs ygts 
esa] vyx 'kSyh esa çLrqr dj jgs gSaA dgrs gSa&

^jke&jke djrk lc tx fQjs] jke u ik;k tk,A*
çHkq dh [kkst esa yk[kksa&yk[kksa yksx viuh ftanxh xoka nsrs gSaA ̂ jke&jke djrk 

lc tx fQjsA* fdUrq jke ugÈ feyrsA lh/ks ijekRek dh [kkst esa tks yxs gSa os cM+h 
Hkwy dj jgs gSaA [kkstuk pkfg, xq# dks] çHkq Lo;a fey tk,xkA vkSj ftlus lh/kk 
çHkq dks [kkstk( mls uk çHkq feysxk] uk xq# fey ik,xkA nksuksa ls pwd tk,xkA vkSj 
/keZ ds uke ij tks cM+s tky QSys gq, gSa] og ml Hkh"k.k tatky esa my> ds jg 
tk,xkA blfy, Bhd dgrs gSa vej nkl th& ̂ jke&jke djrk lc tx fQjs] jke 
u ik;k tk,A* D;ksa ugÈ ik ldrs çHkq dks\ D;ksafd og vxe gS] vxkspj gS] fojkV gS 
vkSj vrqyuh; gSA ̂ vxe vxkspj vfr cM+k] vrqy u rqfy;k tk,A* mldh fdlh 
ls rqyuk ugÈ gks ldrhA 

ijekRek ;kuh lc dqN] n gksy ,fDtLVsal& laiw.kZ vfLrRoA mldh rqyuk 
fdLkls djksxs\ rqyuk ds fy, de ls de nks rks gksus pkfg, blfy, gekjh Hkk"kk ds 
lHkh 'kCn cM+s vksNs iM+ tkrs gSaA ml vkR;afrd o.kZu dk vuqHko Hkk"kk esa laHko 
ugÈA D;ksafd gekjh Hkk"kk cuh gS rqyukRed rjhds lsA Hkk"kk cuh gS vusd dks çxV 
djus ds fy,] ml ,d çHkq dh vfHkO;fä ds fy, ugÈA Hkk"kk cuh gS }ankRed phtksa 
dks mtkxj djus ds fy,A v}Sr dh vfHkO;fä ds fy, ugÈA gekjh lkjh Hkk"kk vkSj 
mlds lkjs 'kCn lkis{k gSaA fdlh dh rqyuk esa gSa] fjysfVo vFkkZr~ lkis{k gaSA 

tc ge fdlh pht dks dgrs gSa NksVh rks og fdlh pht dh rqyuk esa NksVh gSA 
tc fdlh pht dks dgrs gSa cM+h rks fdlh vU; pht dh rqyuk esa og cM+h gSA 
Åij&uhps] nk,a&ck,a] {kqæ&fojkV] eksVk&iryk] LoLFk&chekj] lqUnj&dq:i vkfn] 
gekjh Hkk"kk esa ftrus Hkh 'kCn gSa os rqyukRed gSaA vkSj vrqyuh; dh rqyuk dSls 
gksxh\ tks cl ,d gh gS] mldh fdl ls rqyuk gksxh\ blfy, gekjs Hkk"kk ds dksÃ 
Hkh 'kCn ogka ij ykxw ugÈ gksrs] fQj Hkh larkas dh d#.kk gS fd mUgksaus vfHkO;fä nsus 
dh dksf'k'k dh gSA ;g tkurs gq, fd ml vxe&vxkspj dks çxV ugÈ dj ldsaxsA 

vxe vFkkZr~ ogka rd igqapk ugÈ tk ldrkA vxkspj vFkkZr~ vn`';] mls 
ns[kk ugÈ tk ldrkA tgka rd gekjs dneksa dk loky gS] ;s dne ml rd ugÈ 
igqap ldrsA vkSj tgka rd bu peZ p{kqvksa dk loky gS] ;s vka[ks mls ugÈ ns[k 

jkeq jkeq djrk lHkq txq fQjS jkeq u ikb;k tk,A
vxeq vxksp# vfr oMk vrqyq u rqfyvk tkbA
dhefr fduS u ikbZvk fdrS u ybvk tkbA

xq# dS lcfn Hksfnvk bu fcf/k oflvk efu vkbZA
ukud vkfi vesm gS xqj fdjik rs jfgvk lekbA
vkis fefyvk fefy jfgvk vkis fefyvk vkbA

lkjk fo'o ̂ jke&jke* dgrk fiQjrk gS] ysfdu bl izdkj jke fey ugha 

ikrkA izHkq vigqap gS] bfUnz;ksa dh idM+ ls ijs gSA vR;ar egku gS] vf}rh; gS 

vkSj ewY;kadu ls ijs gSA fdlh us mldk ewY;kdau ugha fd;k vkSj fdlh txg 

ls mls [kjhnk Hkh ugha tkrkA ysfdu ;fn xq# ds 'kCn esa eu cha/k tk,] rks bl 

izdkj izHkq eu esa vofLFkr gks tkrk gSA gs ukud! izHkq vki rks ewY;kadu ls ij 

gSa] ysfdu ln~xq# dh Ñik ls ;g fo'okl gks tkrk gS fd og loZO;kid gS] izHkq 

vki gh loZ=k feyk gqvk gS vkSj vki gh tho ds ân; esa vkdj izdV gksrk gSA

xq# Ñik ls 
izHkq feyu
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ldrÈ] buds fy, og vxkspj gSA tgka rd bu dkuksa dk loky g]S ;s dku mldh 
/ofu dks u lqu ldsaxsA og vJO; gS] bldk eryc ;g ugÈ fd ogka igqapk ugÈ 
tkrk] ns[kk ugÈ tkrk] lquk ugÈ tkrkA fdarq og 'kjhj dh fdUgÈ Kkusafæ;ksa ls vFkok 
desZfUæ;ksa ds ek/;e ls ugÈ tkuk tkrk gS] cfYd lc desZfUæ; tc fuf"Ø; gks tk,a 
vkSj lc Kkusafæ;ka can gksa] ckgj dh rjQ mUeq[k uk gksa] 'kjhj dqN Hkh u djrk gks] 
vka[ks ns[krh u gksa] dku lqurs uk gksa] vkSj tc iSj dgÈ tkus dh 'kh?kzrk esa u gksaA 
eu esa dgÈ igqapus dk fopkj Hkh u gksa--- D;ksafd bu KkusfUæ;ksa o desZfUæ;ksa dks 
pykus okyk rks eu gS--- rc vpkud ogka igqapuk ?kVrk gS& vokd] ekSu esa! 

rqe vka[k can dj ds cSB x, vkSj ikyFkh ekj dj] vklu yxk dj cSB x, 
Åij ls fLFkj vkSj Hkhrj eu Hkkx&nkSM+ dj jgk gS rks dqN ckr u cusxhA Hkhrj rqe 
py gh jgs gksA vkSj py&py ds ogka ugÈ igqapk tk ldrk D;ksafd og igqap ds ijs 
gSaA vxE;] vxkspj] vfr cM+kA dSls ml vuqHkwfr dks dgsa\ fojkV dks 'kCnksa esa dgsaxs 
rks cM+h eqf'dy gks tk,xhA Hkwy&pwd gks tk,xh ysfdu fQj Hkh etcwjh gS fd mUgÈ 
'kCnksa dk bLrseky djuk gksxk tks Hkk"kk esa gSA u, 'kCn dgka ls yk,a\ dg jgs gSa vfr 
cM+k] vR;ar fojkVA ysfdu gekjk eu tks Hkh vuqeku djsxk fojkV dk] mldh lhek 
FkksM+h cM+h gksxhA ge ftu NksVh&NksVh phtksa dks tkurs gSa buls cgqr cM+kA cl ;gÈ 
Hkwy&pwd gks tk,xhA ml eukrhr] 'kCnkrhr] fopkjkrhr dks dguk ukeqefdu gSA 

dy eSa fdlh ls etkd dj jgk Fkk fd [kkus&ihus dh phtksa esa vkyw cM+k] 
lkcqnkuk cM+k] ngh cM+k] lkEHkj cM+k] eSnw cM+k( bR;kfn uke vkrs gSaA eSaus iwNk fd 
NksVk dkSu gS\ NksVk uke dk dksÃ vkÃVe gS gh ugÈ [kk| inkFkksZa esaA rks cM+k fdldh 
rqyuk esa cM+k gS\ dksbZ NksVk O;atu Hkh rks gksuk pkfg, uk! 

vejnkl th dg jgs gSa vrqy u rqfy;k tk,A og vrqyuh; gS] fdlh ls 
mldh rqyuk ugÈ gks ldrh D;ksafd mlds vfrfjä vkSj dqN gS gh ugÈA ijekRek 
;kuh laiw.kZ vfLrRoA blfy, ;s fojks/kkHkklh ckrsa& ,d rjQ os dgrs gSa& vxe gS] 
vxkspj gS] vR;ar cM+k gS vkSj rqjar dgrs gSa fd vrqyuh; gS] bldh rqyuk gks gh 
ugÈ ldrhA vFkkZr~ ftu 'kCnksa dk bLrseky dj jgs gSa os dskbZ Hkh lVhd ugÈ gSaA os 
dsoy vfuoZpuh; ds ckjs esa dgus dh dksf'k'k dj jgs gSa& ladsr ek= ns jgs gSaA 

 mifu"kn ds _f"k dgrs gSa] ijekREkk vdFkuh; gS] vo.kZuh; gSA ysfdu bruk 
dgdj Hkh vkf[kj o.kZu rks dj gh fn;kA dFku dj gh fn;kA bruk dguk fd og 
vfuoZpuh; gS ;g Hkh rks opu gks x;kA Hkk"kk dh etcwjh gSA daVªkfMDVjh VElZ esa] 
fojks/kkHkk"kh 'kCnksa esa vfHkO;ä djuk gksxk ije lR; dksA vU; dksÃ mik; ugÈA 

^dher fduS u ikÃ;k fdrs u ysÃ;k tk,A*
uk gh mldh dksÃ dher gks ldrh] u mls dksÃ [kjhn ldrk gSA og dksÃ oLrq 

ugÈ tks gLrkarfjr gks ldsA dksÃ fdlh dks ns lds] fofue; dj ldsA oLrqvksa dh 
dher gksrh gSA lEiw.kZ vfLrRo dh D;k dher gksxh\ D;ksafd ftu phtksa ls ge 
dher vkadsaxs os Hkh ml vfLrRo esa 'kkfey gSaA vxj #i, iSls ls ;k ghjs tokgjkrksa 
ls ge nke yxk,a rks os rks [kqn gh ml vfLrRo dk fgLlk gSA mldk ewY;kadu ugÈ 
gks ldrkA ;g rks lk/kkj.k vFkZ ;k LFkwy vFkZ gSA vc lw{e HkkokFkZ Hkh idM+uk--- 
cgqr ls ;ksxh] riLoh] nkuh] R;kxh ;g le>rs gSa fd geus ,slk&,slk dj fn;k] 
bruk nku ns fn;k vc gesa çHkq feyuk pkfg,A mUgksaus Hkh dher vkad yhA 

;g rks [kwc etk gqvk fd ,d vkneh /ku ls leku [kjhn jgk Fkk vkSj /ku ls 
gh nku nsdj blus çHkq dks ikus dh Bkuh gSA rks xtc dj fn;k! rqe ijekRek dks gh 
[kjhnus pys nku ds }kjkA ;g rks dher gks x;h mldhA fd bruk&bruk nku dj 
nks] bruk&bruk R;kx dj nks] bruh riL;k dj nks rks ijekRek feysxk ghA

tjk lkspks D;k ,slk laHko gS\ bldk rks eryc gqvk fd ijekREkk Hkh ca/ku esa 
gS] og Hkh eqä ugÈ gSA fu;e ds vuqlkj geus mruk nke pqdk fn;k vc mls 
miyC/k gksuk iM+sxk] ugÈ rks Li"V crk ns fd vkSj fdruh dher gS\ vkSj riL;k 
djsa vkSj R;kx djsa\ fdarq fdruh Hkh dher gks] og lhek o ca/ku cu tk,xhA 

ijekRek bl fu;e ds varxZr fQV ugÈ cSB ldrkA mldh dksÃ dher ugÈ 
gks ldrh blfy, tks ge lksp jgs gSa fd ,sls&,sls fØ;kdk.M dj fy,] bruh rhFkZ 
;k=k dj yh] bruh ckj xaxk Luku dj yh] eafnj cuok fn;k] brus 'kkL= i<+ fy,] 
xhrk d.BLFk dj yh] vc rks çHkq feysaxs ghA ,slk eu ogh cktkj okyk O;olk;h 
fpÙk gSA ;g mlh fofue; okyh nqdkunkjh dh Hkk"kk esa lksp jgk gSA çHkq dh dher 
vkad jgk gSA vejnkl th dg jgs gSa fd bl egk Hkwy ls lko/kku! 

^dher fduS u ikÃ;k fdrs u ysÃ;k tk,A*
dksÃ mls fdlh çdkj ls ugÈ ys ldrkA
Hkxoku egkohj ds thou esa mYys[k vkrk gS fd ,d nwj ns'k ds lezkV dks ;g 

[kcj yxh fd egkohj us 'kkafr izkIr dj yh] os ijekuan voLFkk dks miyC/k gks x, 
gSaA lezkV vkdj cksyk fd eSa cM+k cspSu gwa] cM+k v'kkar gwa Ñi;k FkksM+h 'kkafr eq>s Hkh 
ns nhft,A eq>s fo'oLkuh; lw=ksa ls Kkr gqvk gS fd vkius 'kkafr vkSj vkuan dks ik;k 
gSA eSa cgqr nq[k esa gwa] cM+h fpark vkSj ihM+k esa gwaA FkksM+h lh 'kkafr eq>s ns nhft,] tks 
Hkh dher vki dgsaxs eSa pqdkus dks rS;kj gwaA egkohj dks galh vk x;h mldh ckr 
lqudjA egkohj dks ekSu exj eqLdqjkrs gq, ns[kdj ml lezkV us lkspk fd 'kk;n 
budks le> ugÈ vk;k gS fd eSa egkjktk gwaA mlus dgk tks dher vki dgsaxs 
mldh Ms<+ xquh] nqxuh nwaxkA pyks cksyks] fdruh dher gS rqEgkjh 'kkafr dh\ 

egkohj dks le> esa vk;k fd cgqr gh ukle> O;fä vk;k gqvk gSA mUgksaus 
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'kcn vFkkZr~ xq# ds Hkhrj tks vksadkj dk ukn xawt jgk gS] og ,d vksadkj lr~uke] 
rqe mlesa MwcksA ml Hksn dks tkuksA ̂xq# ds 'kCns Hksfn;k] bu fof/k cfl;k eu vk,A* 
vksadkj ds Hksn dks tkudj gh rqe ikvksxs fd çHkq eu eafnj esa fojkteku gSA 
^ukud vki vesm gS xq# Ñi;krs jfg;k lek;A* vius vki esa rks og veki gSA 
mldh dksÃ uki&rkSy ugÈ gks ldrhA dksÃ lhek fu/kkZj.k ugÈ gks ldrhA fdarq xq# 
dh Ñik ls og gesa vius gh Hkhrj fey tkrk gSA 

^xq# Ñi;krs jfg;k lek;A* gekjs Hkhrj gh og lek;k gqvk gS vkSj ge mls 
ckgj [kkstus pys FksA fn'kk gh xyr Fkh] blfy, ckgj og vxe çrhr gksrk Fkk] 
vxkspj çrhr gksrk Fkk] vJO; ,oa vn`'; çrhr gksrk FkkA okLro esa og rks Hkhrj 
gh fojkteku Fkk] Hkhrj /;ku esa Mqcdh yxus ls vugn ukn lqukÃ iM+us yxrk gS& 
ijekRek dk ije laxhrA fn[kkÃ iM+us yxrk gS fnO; vkyksd] mldk çdk'k vkSj 
igqap tkrs gSa ge ogka] tgka LFkwy iSj ugÈ igqap ldrsA Hkhrj igqapus ds fy, fLFkj 
gksuk iM+rk gSA pyuk ugÈ iM+rkA vkSj mls ns[kus ds fy, vka[kksa dh cfgeZq[krk can 
djuh gksrh gSA mls lquus ds fy, ckgj dh /ofu;ksa ds çfr mis{kk Hkko viukuk 
gksrk gSA blfy, dgk& vxe gS] vxkspj gS] vn`'; gS] vJO; gS ysfdu xq# Ñik ls 
;g vuqHko laHko gks ikrk gSA xq# us b'kkjk fd;k fd vius Hkhrj MwcksA ge 
ijekRek dks [kkstrs Fks ckgj tks fd ,d vlaHko dk;Z FkkA 

^vkis fefy;k fey jfg;k] vkis fefy;k vk;hA*
og ijekRek Lo;a gh vk feyrk gSA rqe [kqn esa Mwcks vkSj ml [kqnk dks ik 

tkvksxsA ̂ vkis fefy;k fey jfg;kA* oks feyk gh gqvk gSA mldks ikuk ,slk ugÈ gS 
fd dksÃ ckgjh oLrq fey xÃ gksA bl Hkko dks Bhd ls le>ukA

dqN phtsa geus ftanxh esa esgur ls çkIr dh gaSA iPphl lky i<+kÃ&fy[kkÃ 
dh rc tkdj xzstq,'ku] iksLV xzstq,'ku dh fMxzh feyhA ukSdjh djrs gSa] nqdku 
pykrs gSa rc vkthfodk gsrq /ku dek ikrs gSaA edku cuk;k rks edku cu ik;k] 
vius vki ugÈ cu x;kA dkj [kjhnus ds fy, iSls bdÎs fd,] dkj [kjhnh rc dkj 
?kj esa vk;hA vius vki ugÈ vk x;hA pquko yM+saxs rc tkdj ,e-,y-, ;k ea=h 
cu ik,axsA vius vki ?kj cSBs&Bkys ugÈ cu tk,axsA 

vr% ckgj dh nqfu;k esa tks Hkh ik;k tkrk gS og vphoesaV gS] esgur ls 
feyk gSA vius ç;kl ls] ewY; pqdkdj og miyC/k fd;k x;k gSA gj pht dh 
dher pqdkuh iM+h gSA ijekRek rks vewY; gSA mls dSls ik,axs\ fuf"Ø; gksdj] 'kkar 
gksdj] fLFkj gksdj] ̂dqN uk* dj dsA deZ ds }kjk nqfu;k esa phtksa dks ik;k tkrk gS 
vkSj fuf"Ø; tkx:drk ds }kjk çHkq dks ik;k tkrk gSA dqN u djks] fLFkj gks tkvks 
vius vki esaA ̂ vkis fefy;k fey jfg;kA* vkSj rqe ikvksxs fd og feyk gh gqvk 
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etkd esa dgk] ns[kk]s rqEgsa irk gh gksxk igys eSa Hkh jktk FkkA eq>s rks t:jr ugÈ gS 
eSa rks viuk jktikV NksM+dj vk x;k gaw] rks eq>s /ku oxSjg esa mRlqdrk ugÈ gS fd 
rqe fdruh dher pqdkvksxs] Ms<+ xquh ;k nqxuh] eSa mls ysdj D;k d:axk\ esjs ikl 
Hkh cgqr FkkA rqe ,slk djks] esjk ,d xjhc f'k"; gS oks Qyka&Qyka taxy esa lk/kuk 
dj jgk gS] mlus Hkh ije 'kkafr dks ik fy;k gS( rqe mlds ikl pys tkvks] 'kk;n oks 
cspus dks rS;kj gks tk,A ml lezkV dks Hkh ckr taph fd egkohj rks [kqn gh jktk Fks] 
buls D;k eksy&Hkko djuk\ ;s viuh laifRr R;kx vk,] ;s yksHk&ykyp esa u QlsaxsA 

mlus tkdj ml xjhc f’k"; dks <wa<k] [kkstrs&[kkstrs taxy esaa og fey x;kA 
mlls iwNk] D;k vkidks ije 'kkafr fey x;h\ vki ogh gSa\ mlus dgk] gka eSa ogh 
gwaA jktk cksyk fd vkids xq# gSa egkohj] mUgksaus eq>s Hkstk gSA eq>s FkksM+h lh 'kkafr 
pkfg,] dqN FkksM+k lk va'k eq>s ns nhft,] vkids ikl rks cgqr gSA eSa cgqr cM+k jktk 
gwa vkSj eq>s irk pyk vki cgqr nhu&nfjæ gSaA vkidh fLFkfr ns[kdj gh yx jgk gS] 
vkids ikl dqN Hkh ugÈ gSA rks cksfy, vkidks D;k&D;k pkfg,\ og lkjh lqfo/kk,a 
eSa vkidks tqVk nwaxk] tks /ku jkf'k dgsaxs og ns nwaxkA nke ls Hkh T;knk gh nwaxkA

ml eqfu us lkjh ckr le>k;h fd rqe egkohj dh ckr dk lw{e vFkZ ugÈ 
le>sA cM+s cq)w gksA 'kkafr Hkhrj dh ckr gS] mldh dksÃ dher dSls gks ldrh gS\ eSa 
pkgwa Hkh rks rqEgsa ugÈ ns ldrkA dher dk loky ugÈ] ns gh ugÈ ldrkA 

çse gekjs ân; esa gksrk gS rks ge fdlh dks çse nsuk pkgrs gSa] D;k ns ikrs gSa\ 
vkuan dk vuqHko gekjh varvkZRek esa gksrk gSA D;k ge mls ns ldrs gSa\ gekjs Hkhrj 
pSrU; fojkteku gS] ge tkurs gSaA ysfdu D;k ge bls ckaV ldrs gSa\ vlaHkoA 
ijekRek bu lkjs xq.kksa dk lefUor :i gSA lr~&fpÙk&vkuanA 'kkafr] çhfr] eqfäA 
lR;e~ f'koe~ lqUnje~A ,d 'kCn esa bu lkjh fnO; xq.koÙkkvksa dks bdÎk djks] mldk 
uke gS ijekRekA ;g rks vkarfjd vuqHkwfr;ka gSa] /;ku esa Mwcdj gkfly gksaxhA ckgj 
dh fdlh pht ls budh dher ugÈ vkadh tk ldrhA 

^dher fduS u ikÃ;k fdrs u ysÃ;k tk,A 
xq# ds 'kCn Hksfn;k bu fof/k eu cfl;k vk,AA*
vc dgrs gSa vejnkl th fd fdlh dher ls rks ugÈ ik ldksxs fdarq xq# ds 

'kCnksa dk vxj Hksn tku yks] mlds b'kkjs le> tkvks rks ckr cu tk,xhA bu fof/k 
cfl;k eu vk,A bl fof/k ls rqe ikvksxs fd og rqEgkjs eu ds Hkhrj gh] rqEgkjs eu 
eafnj esa clk gSA ftls rqe [kkstrs Fks og Hkhrj gh gSA xq# ds 'kCnksa dk Hksn cw>ks] 
mudk jgL; tkuksA nks vFkZ gS xq# ds] nksuksa vFkZ lgh gaSA

izFke vFkZ& xq# ds daB ls mPpkfjr] mlds eq[kkjfoan ls fudyh ok.kh] os 'kCn 
gSa] os b'kkjs gSa vkSj Hkhrj /;ku esa Mwcus ds fy, ladsr gSaA vkSj nwljk vFkZ& xq# dk 
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gSA geus ml rjQ utj u dh Fkh blfy, ge pwdrs jgsA bldks vfpoesaV ugÈ dg 
ldrsA blfy, ijekRek dks ik dj dksÃ vgadkjh ?kks"k.kk ugÈ dj ldrk fd ns[kks 
eSaus fdruk egku dk;Z dj fy;kA

gka] ,ojsLV ij igqapus okyk fgysjh dg ldrk gS fd nqfu;k esa vkt rd tks 
dke dksÃ ugÈ dj ik;k] og eSaus dj fy;k] eSa ogka igqap x;kA pkan ij mrjus okyk 
vkeZLVªkax dg ldrk gS fd esjs dne ml tehu ij iM+s tgka vkt rd dksÃ euq"; 
u pyk FkkA dksÃ fo'o dk lcls cM+k vehj gks x;k] oks dg ldrk gS fd eSaus 
vuks[kk dke fd;k gS tks vU; dksÃ u dj ldkA ijekRek dks ikus okyk ,slh 
vgadkj iw.kZ ?kks"k.kk ugÈ dj ldrkA D;ksafd mls irk gS fd tks feyk gS mls og igys 
ls gh feyk gqvk FkkA dqN u;k ugÈ [kkst fy;kA

v/;kRe vkfo"dkj gS] vUos"k.k ugha gSA 
^fey jfg;k] vkis fefy;k vk;hA*
og Lo;a gh feyk gqvk gSA geus dqN ik ugÈ fy;k] tks ik;k gqvk Fkk mlds 

çfr ltx gks x;s clA foKku esa [kkst ds fy, nks 'kCnksa dk bLrseky gksrk gS] 
bUoas'ku vkSj fMLdOgjhA bUosa'ku dk eryc gS dqN u;k vUos"k.kA ftu jkÃV cznlZ 
us gokÃ tgkt cukÃ mUgksaus ,d u;k vUos"k.k fd;k] muds igys gokÃ tgkt ugÈ 
FkhA fdlh us jsfM;ks cuk;k] Vsyhfotu cuk;k] VsyhQksu cuk;kA ;s midj.k igys 
ugÈ FksA ;s u, bUosa'ku gSaA vkSj U;wVu us xq#Rokd"kZ.k dk fu;e [kkstk] og bUosa'ku 
ugÈ gS] og fMLdOgjh gSA

xq#Rokd"kZ.k dk fu;e U;wVu ls igys ekStwn FkkA U;wVu ds iwoZt tc ugÈ Fks 
rc Hkh FkkA ;g i`Foh ugÈ Fkh rc Hkh FkkA og rks 'kk'or fu;e gS çÑfr dkA U;wVu 
us ugÈ cuk;k] U;wVu us dsoy vukoj.k fd;k tSls fdlh ewfrZ ij ls geus ,d inkZ 
gVk fn;k gksA tks pht irk ugÈ Fkh og irk gks x;hA Bhd ,sls gh ijekRek dk 
vukoj.k gksrk gSA gekjs fopkjksa ds /kqa, dh irZ esa ijekRek dk Lo:i] Hkhrj gh Nqik 
gqvk FkkA xq# ds ladsr ls] xq# dh crkÃ fof/k ls] tc bu fopkjksa ds insZ dks ltxrk 
}kjk gVkvksxs rks rqe ikvksxs fd Hkhrj tks feyk] og lnk lnk ls ik;k gh gqvk gSA 

^vkis fefy;k fey jfg;k] vkis fefy;k vk;hA*
;g [kkst cM+h v˜qr gSA ge mlh dks [kkst jgs gSa tks [kkstus okyk gSA ;g [kkst 

cM+h fujkyh gS tks ryk'k dj jgk gS mlh dh ryk'k gSA vkSj blhfy, ;g cM+k 
eqf'dy dke Hkh gS vkSj cM+k ljy Hkh gSA le> yks rks {k.k Hkj esa ckr cu tk,A 
ckr cuh gh gqÃ gSA vkSj uk le>ks rks tUeksa&tUeksa rd HkVdrs jgks] u feysxkA

xq# Ñik ls gh ;g gks ikrk gS& izHkq feyu! vkSj izHkq Ñik ls fey ikrs gSa 
thou esa lnxq#A ge lkSHkkX;’kkyh gS fd vks’kks tSls lnxq# ls feys--- vgks! vgks!!
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gka] ,ojsLV ij igqapus okyk fgysjh dg ldrk gS fd nqfu;k esa vkt rd tks 
dke dksÃ ugÈ dj ik;k] og eSaus dj fy;k] eSa ogka igqap x;kA pkan ij mrjus okyk 
vkeZLVªkax dg ldrk gS fd esjs dne ml tehu ij iM+s tgka vkt rd dksÃ euq"; 
u pyk FkkA dksÃ fo'o dk lcls cM+k vehj gks x;k] oks dg ldrk gS fd eSaus 
vuks[kk dke fd;k gS tks vU; dksÃ u dj ldkA ijekRek dks ikus okyk ,slh 
vgadkj iw.kZ ?kks"k.kk ugÈ dj ldrkA D;ksafd mls irk gS fd tks feyk gS mls og igys 
ls gh feyk gqvk FkkA dqN u;k ugÈ [kkst fy;kA

v/;kRe vkfo"dkj gS] vUos"k.k ugha gSA 
^fey jfg;k] vkis fefy;k vk;hA*
og Lo;a gh feyk gqvk gSA geus dqN ik ugÈ fy;k] tks ik;k gqvk Fkk mlds 

çfr ltx gks x;s clA foKku esa [kkst ds fy, nks 'kCnksa dk bLrseky gksrk gS] 
bUoas'ku vkSj fMLdOgjhA bUosa'ku dk eryc gS dqN u;k vUos"k.kA ftu jkÃV cznlZ 
us gokÃ tgkt cukÃ mUgksaus ,d u;k vUos"k.k fd;k] muds igys gokÃ tgkt ugÈ 
FkhA fdlh us jsfM;ks cuk;k] Vsyhfotu cuk;k] VsyhQksu cuk;kA ;s midj.k igys 
ugÈ FksA ;s u, bUosa'ku gSaA vkSj U;wVu us xq#Rokd"kZ.k dk fu;e [kkstk] og bUosa'ku 
ugÈ gS] og fMLdOgjh gSA

xq#Rokd"kZ.k dk fu;e U;wVu ls igys ekStwn FkkA U;wVu ds iwoZt tc ugÈ Fks 
rc Hkh FkkA ;g i`Foh ugÈ Fkh rc Hkh FkkA og rks 'kk'or fu;e gS çÑfr dkA U;wVu 
us ugÈ cuk;k] U;wVu us dsoy vukoj.k fd;k tSls fdlh ewfrZ ij ls geus ,d inkZ 
gVk fn;k gksA tks pht irk ugÈ Fkh og irk gks x;hA Bhd ,sls gh ijekRek dk 
vukoj.k gksrk gSA gekjs fopkjksa ds /kqa, dh irZ esa ijekRek dk Lo:i] Hkhrj gh Nqik 
gqvk FkkA xq# ds ladsr ls] xq# dh crkÃ fof/k ls] tc bu fopkjksa ds insZ dks ltxrk 
}kjk gVkvksxs rks rqe ikvksxs fd Hkhrj tks feyk] og lnk lnk ls ik;k gh gqvk gSA 

^vkis fefy;k fey jfg;k] vkis fefy;k vk;hA*
;g [kkst cM+h v˜qr gSA ge mlh dks [kkst jgs gSa tks [kkstus okyk gSA ;g [kkst 

cM+h fujkyh gS tks ryk'k dj jgk gS mlh dh ryk'k gSA vkSj blhfy, ;g cM+k 
eqf'dy dke Hkh gS vkSj cM+k ljy Hkh gSA le> yks rks {k.k Hkj esa ckr cu tk,A 
ckr cuh gh gqÃ gSA vkSj uk le>ks rks tUeksa&tUeksa rd HkVdrs jgks] u feysxkA

xq# Ñik ls gh ;g gks ikrk gS& izHkq feyu! vkSj izHkq Ñik ls fey ikrs gSa 
thou esa lnxq#A ge lkSHkkX;’kkyh gS fd vks’kks tSls lnxq# ls feys--- vgks! vgks!!
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I;kjs fe=ks] ueLdkjA 

isze ,d ve`r gS fdUrq mlesa okluk vkSj fodkjksa dk vR;kf/kd fo"k ?kqy 
x;k gS] blhfy, vkt gesa isze ds uke ls gh Mj yxus yxrk gSA tgka vis{kk gS ogka 
[kÈp&rku 'kq: gks tk,xhA vxj irk py tk, fd firk us olh;r esa fy[k fn;k gS 
fd esjs ejus ds ckn Qyka laLFkk dks lc nku dj nsuk rks csVk ukjkt gks tk,xkA 
'kk;n blds igys mlus dHkh lkspk u gksxk fd mlds eu esa D;k vis{kk,a gSa] ysfdu 
vis{kk,a gSaA blfy, gekjk isze cgqr T;knk tgjhyk gks tkrk gSA tgka dkeuk gS ogka 
Ã";kZ iSnk gks tk,xh fd dksÃ vkSj u dCtk dj ys] ekyfd;r dh Hkkouk vk tk,xhA 
de ls de nksLrksa ds chp esas bl çdkj dk ikst+S'ku] ekyfd;r vkSj ?kuh Ã";kZ ugÈ 
gksrh gSA gksxh] ij NqViqV gksxh vkSj cgqr de çfr'kr esa gksxhA blfy, eSa dgrk gwa 
fd iszeHkko ls Hkh Åij eS=hHkko gSA 

eS=hHkko esa ge T;knk foLrh.kZ gks ikrs gSa] ge T;knk [kqy ikrs gSaA dÃ 
ckj tc eSa Vsªu esa ;k=k,a djrk gwa rks vDlj ns[kus dks feyrk gS fd pkj&N% fe= 
tks ekStwn gSa oks vkil esa ,d&nwljs ls dkQh [kqy tkrs gSa tcfd lc ,d&nwljs ls 
vifjfpr gSaA pkj ?kaVs ckn fdlh dh LVs'ku vk,xh rks og mrj tk,xk] gks ldrk 
gS vc ftanxh esa dHkh eqykdkr u gksA 'kk;n ;g igyh vkSj vkf[kjh eqykdkr gS 
ysfdu yksx mlesa T;knk fjySDlM gSa] T;knk nksLrkuk gSa] T;knk ln~O;ogkj dj jgs 
gSa D;ksafd gesa nwljs ls dksÃ vis{kk ugÈ gSA

fdarq tgka gekjk isze laca/k gS] ukrs&fj'rsnkj gSa ogka Hkkjh vis{kk,a gSaA 
pkgs os çR;{k gksa ;k vçR;{k gksaA eka&cki lksprs gSa fd og vius cPpksa dks cgqr isze 
djrs gSaA os lksprs gSa fd vudaMh'kaM yo] cs'krZ çse] ge vius cPpksa dks ns jgs gSa 
ysfdu okLro esa ,slk ugÈ gSA og vk'kk yxk, cSBs gSa fd 'kk;n dHkh ;g cPps 
mudks fjLisDV nsaxs] mudh lsok djsaxs( tc og cw<+s gks tk,axs rc os lgkjk nsaxsA 
vxj cPpksa us ,slk ugÈ fd;k rc ;s ekrk&firk cgqr ukjkt gksrs gSaA vf/kdka'k 
o`)tu cPpksa ls ukjkt jgrs gSaA cPps viuk thou vius <ax ls ft,axs] ekrk&firk 
lksp jgs Fks fd cPps mudh dkeukvksa dh iwfrZ djsaA cPpksa dh ftanxh mudh gSa] og 
vius foosd ls pysaxs] dksÃ t:jh ugÈ fd og vkidh ml ydhj ij gh pysa vkSj 
vkidh vis{kk,a iwjh djsaA mudh psruk Lora= gS viuh dkeuk,a iwjh djus ds fy,A 

mudh ftanxh esa dÃ nwljh vk'kk,a gSa] nwljs lius gSa] os mudks iwjk djsaxs] 
vkids lius iwjk djus os ugÈ vk, FksA ysfdu ekrk&firk yacs le; rd bl oge 
esa jgrs gSa fd ge rks cPpksa dks isze dj jgs gSa] gedks D;k pkfg,\ ysfdu vpsru esa 
dgÈ ;g /kkj.kk cSBh gS fd esjs lius ;s iwjs djsaxs] tks eSa ugÈ dj ik;k ;g djds 

tho&taarq lc 
'kj.k rqEgkjh

euq ean# ruq osl dyan# ?kV gh rhjfFk ukokA
,dq lcnq esjS çkfu clrq gS ckgqfM+ tufe u vkok AA1AA

euq csf/kvk nbvky lsrh esjh ekbZA dm.kq tk.kS ihj ijkbZA

ge ukgh fpar ijkbZ AA1AAjgkmAA

vxe vxkspj vy[k vikjk fpark djgq gekjhA

tfy Fkfy eghvfy Hkfjiqfj yh.kk ?kfV ?kfV tksfr rqekjh AA2AA

fl[k efr lHk cqf/k rqekjh eafnj Nkok rsjsA

rq> fcuq vo# u tk.kk esjs lkfgck xq.k xkok fur rsjs AA3AA

thv tar lfHk ljf.k rqe~kjh ljc fpar rq/kq iklsA

tks rq/qk HkkoS lksbZ paxk bd ukud dh vjnkls AA4AA

esjk eu gh izHkq dk eafnj gS vkSj esjk 'kjhj dyanj dk os'k /kj.k fd, gq, 

gS] eSa ân;&rhFkZ esa gh Luku djrk gw¡A dsoy ,d vkasdkj gh izk.kksa esa fuokl djrk gS] 

blfy, esjk iqutZUe ugha gksxk vFkkZr~ eqDr gks tkÅ¡xk AA1AA gs ek¡! esjk eu ml n;kyq 

ijes'oj ls tqM+ (fca/) pqdk gSA mlds vfrfjDr ij&ihM+k dks dkSu le> ldrk gSA 

blhfy, ge fdlh vU; ds laca/ esa lksprs gh ugha AA1AAjgkmAA gs vxe] vxkspj] 

vy[k] vikj ijes'oj! rqEgha gekjh fpUrk djus okys gksA ty esa] Fky esa] 

Ik`Foh&vkdk'k esa loZ=k rqEgha O;kIr gks vkSj ?kV&?kV esa rqEgkjk gh izdk'k gS AA2AA 

 leLr thoksa dks le>&cw>] cqf¼ rqEgkjh gh iznku dh gqbZ gS] lc thoksa ds 

'kjhj esa rqEgkjk gh fuokl gSA gs ekfyd! rqEgkjs vfrfjDr eSa vU; fdlh dks ugha 

tkurk] eSa rks rqEgkjs gh xq.k&xku djrk gw¡ AA3AA lc tho&tUrq rqEgkjh gh 'kj.k esa gSa 

vkSj rqEgsa gh lcdh fpUrk gSA (xq#) ukud dh ;gh izkFkZuk gS fd tks rqEgsa vPNk yxs] 

mlesa gh esjh #fp jgs vFkkZr~ rqEgkjh j”kk ds vuqdwy pyrk jgw¡ AA4AA
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I;kjs fe=ks] ueLdkjA 

isze ,d ve`r gS fdUrq mlesa okluk vkSj fodkjksa dk vR;kf/kd fo"k ?kqy 
x;k gS] blhfy, vkt gesa isze ds uke ls gh Mj yxus yxrk gSA tgka vis{kk gS ogka 
[kÈp&rku 'kq: gks tk,xhA vxj irk py tk, fd firk us olh;r esa fy[k fn;k gS 
fd esjs ejus ds ckn Qyka laLFkk dks lc nku dj nsuk rks csVk ukjkt gks tk,xkA 
'kk;n blds igys mlus dHkh lkspk u gksxk fd mlds eu esa D;k vis{kk,a gSa] ysfdu 
vis{kk,a gSaA blfy, gekjk isze cgqr T;knk tgjhyk gks tkrk gSA tgka dkeuk gS ogka 
Ã";kZ iSnk gks tk,xh fd dksÃ vkSj u dCtk dj ys] ekyfd;r dh Hkkouk vk tk,xhA 
de ls de nksLrksa ds chp esas bl çdkj dk ikst+S'ku] ekyfd;r vkSj ?kuh Ã";kZ ugÈ 
gksrh gSA gksxh] ij NqViqV gksxh vkSj cgqr de çfr'kr esa gksxhA blfy, eSa dgrk gwa 
fd iszeHkko ls Hkh Åij eS=hHkko gSA 

 eS=hHkko esa ge T;knk foLrh.kZ gks ikrs gSa] ge T;knk [kqy ikrs gSaA dÃ 
ckj tc eSa Vsªu esa ;k=k,a djrk gwa rks vDlj ns[kus dks feyrk gS fd pkj&N% fe= 
tks ekStwn gSa oks vkil esa ,d&nwljs ls dkQh [kqy tkrs gSa tcfd lc ,d&nwljs ls 
vifjfpr gSaA pkj ?kaVs ckn fdlh dh LVs'ku vk,xh rks og mrj tk,xk] gks ldrk 
gS vc ftanxh esa dHkh eqykdkr u gksA 'kk;n ;g igyh vkSj vkf[kjh eqykdkr gS 
ysfdu yksx mlesa T;knk fjySDlM gSa] T;knk nksLrkuk gSa] T;knk ln~O;ogkj dj jgs 
gSa D;ksafd gesa nwljs ls dksÃ vis{kk ugÈ gSA

fdarq tgka gekjk isze laca/k gS] ukrs&fj'rsnkj gSa ogka Hkkjh vis{kk,a gSaA 
pkgs os çR;{k gksa ;k vçR;{k gksaA eka&cki lksprs gSa fd og vius cPpksa dks cgqr isze 
djrs gSaA os lksprs gSa fd vudaMh'kaM yo] cs'krZ çse] ge vius cPpksa dks ns jgs gSa 
ysfdu okLro esa ,slk ugÈ gSA og vk'kk yxk, cSBs gSa fd 'kk;n dHkh ;g cPps 
mudks fjLisDV nsaxs] mudh lsok djsaxs( tc og cw<+s gks tk,axs rc os lgkjk nsaxsA 
vxj cPpksa us ,slk ugÈ fd;k rc ;s ekrk&firk cgqr ukjkt gksrs gSaA vf/kdka'k 
o`)tu cPpksa ls ukjkt jgrs gSaA cPps viuk thou vius <ax ls ft,axs] ekrk&firk 
lksp jgs Fks fd cPps mudh dkeukvksa dh iwfrZ djsaA cPpksa dh ftanxh mudh gSa] og 
vius foosd ls pysaxs] dksÃ t:jh ugÈ fd og vkidh ml ydhj ij gh pysa vkSj 
vkidh vis{kk,a iwjh djsaA mudh psruk Lora= gS viuh dkeuk,a iwjh djus ds fy,A 

mudh ftanxh esa dÃ nwljh vk'kk,a gSa] nwljs lius gSa] os mudks iwjk djsaxs] 
vkids lius iwjk djus os ugÈ vk, FksA ysfdu ekrk&firk yacs le; rd bl oge 
esa jgrs gSa fd ge rks cPpksa dks isze dj jgs gSa] gedks D;k pkfg,\ ysfdu vpsru esa 
dgÈ ;g /kkj.kk cSBh gS fd esjs lius ;s iwjs djsaxs] tks eSa ugÈ dj ik;k ;g djds 

tho&taarq lc 
'kj.k rqEgkjh

euq ean# ruq osl dyan# ?kV gh rhjfFk ukokA
,dq lcnq esjS çkfu clrq gS ckgqfM+ tufe u vkok AA1AA

euq csf/kvk nbvky lsrh esjh ekbZA dm.kq tk.kS ihj ijkbZA

ge ukgh fpar ijkbZ AA1AAjgkmAA

vxe vxkspj vy[k vikjk fpark djgq gekjhA

tfy Fkfy eghvfy Hkfjiqfj yh.kk ?kfV ?kfV tksfr rqekjh AA2AA

fl[k efr lHk cqf/k rqekjh eafnj Nkok rsjsA

rq> fcuq vo# u tk.kk esjs lkfgck xq.k xkok fur rsjs AA3AA

thv tar lfHk ljf.k rqe~kjh ljc fpar rq/kq iklsA

tks rq/qk HkkoS lksbZ paxk bd ukud dh vjnkls AA4AA

esjk eu gh izHkq dk eafnj gS vkSj esjk 'kjhj dyanj dk os'k /kj.k fd, gq, 

gS] eSa ân;&rhFkZ esa gh Luku djrk gw¡A dsoy ,d vkasdkj gh izk.kksa esa fuokl djrk gS] 

blfy, esjk iqutZUe ugha gksxk vFkkZr~ eqDr gks tkÅ¡xk AA1AA gs ek¡! esjk eu ml n;kyq 

ijes'oj ls tqM+ (fca/) pqdk gSA mlds vfrfjDr ij&ihM+k dks dkSu le> ldrk gSA 

blhfy, ge fdlh vU; ds laca/ esa lksprs gh ugha AA1AAjgkmAA gs vxe] vxkspj] 

vy[k] vikj ijes'oj! rqEgha gekjh fpUrk djus okys gksA ty esa] Fky esa] 

Ik`Foh&vkdk'k esa loZ=k rqEgha O;kIr gks vkSj ?kV&?kV esa rqEgkjk gh izdk'k gS AA2AA 

leLr thoksa dks le>&cw>] cqf¼ rqEgkjh gh iznku dh gqbZ gS] lc thoksa ds 

'kjhj esa rqEgkjk gh fuokl gSA gs ekfyd! rqEgkjs vfrfjDr eSa vU; fdlh dks ugha 

tkurk] eSa rks rqEgkjs gh xq.k&xku djrk gw¡ AA3AA lc tho&tUrq rqEgkjh gh 'kj.k esa gSa 

vkSj rqEgsa gh lcdh fpUrk gSA (xq#) ukud dh ;gh izkFkZuk gS fd tks rqEgsa vPNk yxs] 

mlesa gh esjh #fp jgs vFkkZr~ rqEgkjh j”kk ds vuqdwy pyrk jgw¡ AA4AA
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fn[kk,axsA muds vpsru eu esa fNih gqbZ /kkj.kk gS fd bu cPpksa dks dSlk gksuk 
pkfg,\ D;k djuk pkfg,( D;k ugÈ djuk pkfg,\ bu /kkkj.kk ls ckn esa Hkkjh 
rdyhQ gksxh] og lqfuf'pr gh gSA 

 isze ds lkFk tqM+h ;s tfVyrk,a gSaA isze tks fd 'kkafrnk;h&lq[knk;h gS og 
cgqr çdkj dh v'kkafr;ksa ls f?kj tkrk gSA de ls de fe=rk esa ;g tgj ugÈ gSa ;k 
cgqr de ek=k esa gSaA T;knk lkQ&lqFkjk ekeyk gS] dkQh Li"Vrk gSA nqjko] fNiko] 
diV ugÈ gS] Ã";kZ ugÈ gS] idM+ vkSj ekyfd;r ugÈ gS] dCtk trkus dk Hkko ugÈ 
gS] eksg ugÈ gS fd vc rqe esjs nksLr gks rks fdlh vkSj ds nksLr ugÈ gks ldrsA 

eSaus lquk gS ,d ;qod vius nksLr dks crk jgk Fkk viuh xyZÝsaM ds ckjs 
esa fd vxj og esjh ugÈ gqÃ rks eSa nqfu;k esa mldks fdlh dh u gksus nwaxkA ns[krs gSa] 
isze dSls ,dne }s"k esa cny tkrk gSA mlds nksLr us dgk vPNk] vkSj vxj og rsjh 
gks xÃ rks D;k rw lcdh gks tkus nsxk\ mls lkoZtfud laifÙk cuus nsxk\ ns[krs gSa] 
isze dSlk dBksj :i ys ysrk gSA ge ftuds çfr dksey Fks] iszey Fks muds vkl&ikl 
ge ,slh dBksj nhokj cuk nsuk pkgrs gSa] fcYdqy tsy esa can dj nsuk pkgrs gSaA 

 xq#ukud nso th dgrs gSa fd euq ean# ruq osl dyan# ?kV gh rhjfFk 
ukokA esjh dk;k tSls dyanj dk os'k gS] esjk eu gh eafnj gSA vkSj esjs ân; esa gh 
rhFkZ LFkku gS] eSa mlh esa Luku djrk gwaA vxj gekjk ;g iszeHkko lkQ&lqFkjk gks 
tk,] Luku dj ys rks ;g eS=hHkko esa cny tk,] blds tgj /kqy tk,aA

,dq lcnq esjS çkfu clrq gS ckgqfM+ tufe u vkokA dgrs gSa og ,d 
vksadkj dk 'kCn gh esjs çk.kksa esa xwatrk gS ogh eSa gwaA euq csf/kvk nbvky lsrh esjh 
ekÃA dm.kq tk.kS ihj ijkÃA ge ukfg fpar ijkÃA ;g 'kCn Hkh cM+k I;kjk gS& 
^csf/kvk*A tSls dksÃ Liat ikuh dks lks[k ys rks ge dgsaxs ikuh fca/k x;k gS blesa 
vFkkZr~ ikuh Hkj x;k gSA dgrs gSa euq csf/kvk nbvky lsrh esjh ekÃA 

dgrs gSa ml ijekRek us esjs eu dks cs/k fy;k gS] lc rjQ ls ogh ços'k 
dj x;k gS] mlus esjs eu dks Hkj fy;k gSA ge ukgÈ fpar ijkÃ] vc eq>s txr esa 
fdlh dh fpark ugÈ gSA vxe vxkspj vy[k vikjk fpark djgq gekjh] og 
vijaikj çHkq ge lcdh fpark djrk gS] ge lcdk [;ky j[krk gSA

tfy Fkfy efgvfy Hkfjiqfj yh.kk ?kfV ?kfV tksfr rqekjhA og loZO;kih 
ty esa] Fky esa] vkdk'k esa gS] ?kV&?kV esa mldh T;ksfr gS og loZO;kih lcdk [;ky 
j[k jgk gS blfy, vc gesa fdlh dh fpark ugÈ] gekjh fpark djus okyk ogh gSA 
fl[k efr lHk cqf/k rqEkkjh eafnj Nkok rsjsA dgrs gSa gs çHkq! ;g tks efr gS] cqf) gS 

;g lc Hkh rqEgkjs gh }kjk çnÙk gS] rqEgkjk gh nku gSA 

rq> fcuq vo: u tk.kk esjs lkfgck xq.k xkaok fur rsjsA gs esjs ekfyd] 
rsjs vfrfjä vc eq>s dqN utj gh ugÈ vkrk blfy, rsjs gh xq.kxku djrk gwaA rsjs 
vykok vkSj dksÃ gS gh ugÈA rq> fc.k vo: u tk.kk] rsjs fcuk vkSj fdlh dks ugÈ 
tkurk gawA ;g ckr lHkh larksa dh ok.kh esa vkrh gSA ehjk dgrh gS] esjs rks fxj/kj 
xksiky nwljks u dksÃA ;gka oSlk vFkZ ugÈ ysuk tSlk lkekU; Hkk"kk esa gksrk gS fd 
nwljk dksÃ gS gh ugÈA nwljk u dksÃ] bldk HkkokFkZ gS fd cl ,d og çHkq gh gS] 
nwljk dksÃ gS gh ugÈA ;g v}Sr dh ?kks"k.kk gSA ,slk ugÈ gS fd ehjk dg jgh gS fd 
Ñ".k ls eSa isze djrh gwa vkSj vU; fdlh ls ugÈA vU; tks nsoh nsork gSa muls esjh 
nq'euh gS] ehjk dk ,slk Hkko ugÈ gSA vuU; izHkq dks tku fy;kA vU; gS gh ugha! 

nwljk dk vFkZ] nwljk dksÃ gS gh ugÈ] }Sr gS gh ugÈ] cl ,d gh gSA ogh 
ckr ;gka ij gS] rq> fcuq vo: u tk.kk esjs lkfgckA dgrs gSa] gs ekfyd rsjs fcuk 
vU; dk Kku gh ugÈ gksrk] vkSj fdlh dks eSa ugÈ tku ik;k] cl ,d rw gh gSA 
thv tar lfHk ljf.k rqEk~kjh ljc fpar rq/kq ikls] tks rq/kq HkkoS lksÃ paxk bd ukud 
dh vjnklsA ;g vafre iafä vR;ar egRoiw.kZ gSA dgrs gSa ukud] esjh çkFkZuk cl 
bruh gh gS fd ml ije vfLrRo dks tks Hkk,] cl oSlk gh gksA tks rqn Hkkos lksb 
paxk] tks rq>s Hkkrk gS ogh vPNk] ogh paxk gS] Js"B gSA bd ukud dh vjnkls] 
v˜qr çkFkZuk gS ;g ftlesa dksÃ ekax ugÈ gS] dksÃ fMekaM ugÈA ge ftls çkFkZuk 
dgrs gSa og fcYdqy fHk[keaxkiu gSA dgÈ eafnj] efLtn] etkj esa tkdj ns[kukA 

,d ckj eSa fdlh etkj ij x;k] ,slk fofp= n`'; ns[kk] tSls iwjh nqfu;k 
ds fHk[keaxs bdÎs gks x, gSaA xtc dk utkjk ogka utj vk;kA tSls fcYdqy ijekRek 
dks ywVus gh vk x, gSaA fHk[keaxs gh ugÈ] pksj&MdSr Hkh utj vkrs gSa] tcju ysdj 
gh jgsaxsA dchj us cgqr etkd mM+kÃ gS rifLo;ksa dh vkSj Hkäksa dhA dgrs gSa fd 
riLoh fcYdqy ,sls gSa tSls ftn djds [kM+s gksa fd ywV ds gh ys tk,axs vkSj Hkä ,sls 
fHk[keaxs gSa] fd ekaxs tk jgs gSaA Hkh[k ekaxuk Hkh ,d çdkj dk vkØe.k gSA vkius 
eglwl fd;k gksxk tc dksÃ fHk[keaxk vkids ihNs iM+ tk, rks vkidks dSlk yxrk 
gS\ og ,d çdkj ls Nhuus dh dksf'k'k esa gSA mlds ikl ,d NksVk lk dVksjk gh gS 
ysfdu og dVksjk fdlh pkdw&Nwjs ls de ugÈ gS vkSj og pkj vknfe;ksa ds chp esa 
;g dVksjk vkxs djsxk tgka vkidh bTtr nkao ij yx tk,A og nwljs çdkj ls 
vkidh tsc dkVsxkA djhc&djhc vkØe.k gh gS] nsuk gh iM+sxkA 

eSaus lquk gS vesfjdk esa ,d cgqr cM+k vjcifr gqvkA ,d fHk[kkjh mlds 
;gka jkst vkrk Fkk fu;fer :i lsA rks mlus r; gh dj fn;k Fkk fd bldks nl 
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fn[kk,axsA muds vpsru eu esa fNih gqbZ /kkj.kk gS fd bu cPpksa dks dSlk gksuk 
pkfg,\ D;k djuk pkfg,( D;k ugÈ djuk pkfg,\ bu /kkkj.kk ls ckn esa Hkkjh 
rdyhQ gksxh] og lqfuf'pr gh gSA 

isze ds lkFk tqM+h ;s tfVyrk,a gSaA isze tks fd 'kkafrnk;h&lq[knk;h gS og 
cgqr çdkj dh v'kkafr;ksa ls f?kj tkrk gSA de ls de fe=rk esa ;g tgj ugÈ gSa ;k 
cgqr de ek=k esa gSaA T;knk lkQ&lqFkjk ekeyk gS] dkQh Li"Vrk gSA nqjko] fNiko] 
diV ugÈ gS] Ã";kZ ugÈ gS] idM+ vkSj ekyfd;r ugÈ gS] dCtk trkus dk Hkko ugÈ 
gS] eksg ugÈ gS fd vc rqe esjs nksLr gks rks fdlh vkSj ds nksLr ugÈ gks ldrsA 

eSaus lquk gS ,d ;qod vius nksLr dks crk jgk Fkk viuh xyZÝsaM ds ckjs 
esa fd vxj og esjh ugÈ gqÃ rks eSa nqfu;k esa mldks fdlh dh u gksus nwaxkA ns[krs gSa] 
isze dSls ,dne }s"k esa cny tkrk gSA mlds nksLr us dgk vPNk] vkSj vxj og rsjh 
gks xÃ rks D;k rw lcdh gks tkus nsxk\ mls lkoZtfud laifÙk cuus nsxk\ ns[krs gSa] 
isze dSlk dBksj :i ys ysrk gSA ge ftuds çfr dksey Fks] iszey Fks muds vkl&ikl 
ge ,slh dBksj nhokj cuk nsuk pkgrs gSa] fcYdqy tsy esa can dj nsuk pkgrs gSaA 

xq#ukud nso th dgrs gSa fd euq ean# ruq osl dyan# ?kV gh rhjfFk 
ukokA esjh dk;k tSls dyanj dk os'k gS] esjk eu gh eafnj gSA vkSj esjs ân; esa gh 
rhFkZ LFkku gS] eSa mlh esa Luku djrk gwaA vxj gekjk ;g iszeHkko lkQ&lqFkjk gks 
tk,] Luku dj ys rks ;g eS=hHkko esa cny tk,] blds tgj /kqy tk,aA

,dq lcnq esjS çkfu clrq gS ckgqfM+ tufe u vkokA dgrs gSa og ,d 
vksadkj dk 'kCn gh esjs çk.kksa esa xwatrk gS ogh eSa gwaA euq csf/kvk nbvky lsrh esjh 
ekÃA dm.kq tk.kS ihj ijkÃA ge ukfg fpar ijkÃA ;g 'kCn Hkh cM+k I;kjk gS& 
^csf/kvk*A tSls dksÃ Liat ikuh dks lks[k ys rks ge dgsaxs ikuh fca/k x;k gS blesa 
vFkkZr~ ikuh Hkj x;k gSA dgrs gSa euq csf/kvk nbvky lsrh esjh ekÃA 

dgrs gSa ml ijekRek us esjs eu dks cs/k fy;k gS] lc rjQ ls ogh ços'k 
dj x;k gS] mlus esjs eu dks Hkj fy;k gSA ge ukgÈ fpar ijkÃ] vc eq>s txr esa 
fdlh dh fpark ugÈ gSA vxe vxkspj vy[k vikjk fpark djgq gekjh] og 
vijaikj çHkq ge lcdh fpark djrk gS] ge lcdk [;ky j[krk gSA

tfy Fkfy efgvfy Hkfjiqfj yh.kk ?kfV ?kfV tksfr rqekjhA og loZO;kih 
ty esa] Fky esa] vkdk'k esa gS] ?kV&?kV esa mldh T;ksfr gS og loZO;kih lcdk [;ky 
j[k jgk gS blfy, vc gesa fdlh dh fpark ugÈ] gekjh fpark djus okyk ogh gSA 
fl[k efr lHk cqf/k rqEkkjh eafnj Nkok rsjsA dgrs gSa gs çHkq! ;g tks efr gS] cqf) gS 

;g lc Hkh rqEgkjs gh }kjk çnÙk gS] rqEgkjk gh nku gSA 

rq> fcuq vo: u tk.kk esjs lkfgck xq.k xkaok fur rsjsA gs esjs ekfyd] 
rsjs vfrfjä vc eq>s dqN utj gh ugÈ vkrk blfy, rsjs gh xq.kxku djrk gwaA rsjs 
vykok vkSj dksÃ gS gh ugÈA rq> fc.k vo: u tk.kk] rsjs fcuk vkSj fdlh dks ugÈ 
tkurk gawA ;g ckr lHkh larksa dh ok.kh esa vkrh gSA ehjk dgrh gS] esjs rks fxj/kj 
xksiky nwljks u dksÃA ;gka oSlk vFkZ ugÈ ysuk tSlk lkekU; Hkk"kk esa gksrk gS fd 
nwljk dksÃ gS gh ugÈA nwljk u dksÃ] bldk HkkokFkZ gS fd cl ,d og çHkq gh gS] 
nwljk dksÃ gS gh ugÈA ;g v}Sr dh ?kks"k.kk gSA ,slk ugÈ gS fd ehjk dg jgh gS fd 
Ñ".k ls eSa isze djrh gwa vkSj vU; fdlh ls ugÈA vU; tks nsoh nsork gSa muls esjh 
nq'euh gS] ehjk dk ,slk Hkko ugÈ gSA vuU; izHkq dks tku fy;kA vU; gS gh ugha! 

 nwljk dk vFkZ] nwljk dksÃ gS gh ugÈ] }Sr gS gh ugÈ] cl ,d gh gSA ogh 
ckr ;gka ij gS] rq> fcuq vo: u tk.kk esjs lkfgckA dgrs gSa] gs ekfyd rsjs fcuk 
vU; dk Kku gh ugÈ gksrk] vkSj fdlh dks eSa ugÈ tku ik;k] cl ,d rw gh gSA 
thv tar lfHk ljf.k rqEk~kjh ljc fpar rq/kq ikls] tks rq/kq HkkoS lksÃ paxk bd ukud 
dh vjnklsA ;g vafre iafä vR;ar egRoiw.kZ gSA dgrs gSa ukud] esjh çkFkZuk cl 
bruh gh gS fd ml ije vfLrRo dks tks Hkk,] cl oSlk gh gksA tks rqn Hkkos lksb 
paxk] tks rq>s Hkkrk gS ogh vPNk] ogh paxk gS] Js"B gSA bd ukud dh vjnkls] 
v˜qr çkFkZuk gS ;g ftlesa dksÃ ekax ugÈ gS] dksÃ fMekaM ugÈA ge ftls çkFkZuk 
dgrs gSa og fcYdqy fHk[keaxkiu gSA dgÈ eafnj] efLtn] etkj esa tkdj ns[kukA 

,d ckj eSa fdlh etkj ij x;k] ,slk fofp= n`'; ns[kk] tSls iwjh nqfu;k 
ds fHk[keaxs bdÎs gks x, gSaA xtc dk utkjk ogka utj vk;kA tSls fcYdqy ijekRek 
dks ywVus gh vk x, gSaA fHk[keaxs gh ugÈ] pksj&MdSr Hkh utj vkrs gSa] tcju ysdj 
gh jgsaxsA dchj us cgqr etkd mM+kÃ gS rifLo;ksa dh vkSj Hkäksa dhA dgrs gSa fd 
riLoh fcYdqy ,sls gSa tSls ftn djds [kM+s gksa fd ywV ds gh ys tk,axs vkSj Hkä ,sls 
fHk[keaxs gSa] fd ekaxs tk jgs gSaA Hkh[k ekaxuk Hkh ,d çdkj dk vkØe.k gSA vkius 
eglwl fd;k gksxk tc dksÃ fHk[keaxk vkids ihNs iM+ tk, rks vkidks dSlk yxrk 
gS\ og ,d çdkj ls Nhuus dh dksf'k'k esa gSA mlds ikl ,d NksVk lk dVksjk gh gS 
ysfdu og dVksjk fdlh pkdw&Nwjs ls de ugÈ gS vkSj og pkj vknfe;ksa ds chp esa 
;g dVksjk vkxs djsxk tgka vkidh bTtr nkao ij yx tk,A og nwljs çdkj ls 
vkidh tsc dkVsxkA djhc&djhc vkØe.k gh gS] nsuk gh iM+sxkA 

eSaus lquk gS vesfjdk esa ,d cgqr cM+k vjcifr gqvkA ,d fHk[kkjh mlds 
;gka jkst vkrk Fkk fu;fer :i lsA rks mlus r; gh dj fn;k Fkk fd bldks nl 



Mkyj jkst nsuk gSA mldks vanj tkus dh t:jr ugÈ iM+rh Fkh] ckgj njcku gh 
mldks nl Mkyj ns nsrk FkkA fQj ,d ckj njcku us mldks ikap Mkyj fn,A 
fHk[kkjh rks cgqr ukjkt gqvk fd brus lkyksa ls gekjs nl Mkyj fuf’pr gaS] D;k 
ckr gS\

mlus dgk fd ekfyd us lc txg [kpksZa esa deh djus dks dgk gS] mudk 
fctusl Hkh Mkmu tk jgk gS vkSj fQj mudh csVh dh 'kknh gS mlesa cgqr lkjs iSls 
[kpZ gksaxs rks lHkh txg mUgksaus dVkSrh djus dks dgk gS blfy, ipkl ijlsaV lc 
txg dkV jgk gawA 

og fHk[kkjh rks HkM+d x;k] mlus dgk& gn gks xÃ] esjs iSls ds cycwrs 
viuh csVh dh 'kknh djsxk] xjhc vkneh dk isV dkVdj] ;g rks ljklj vU;k; gSA 

dchj us dgk gS lgt feys] vius vki nsus okys dk ewM gks rks ns ns] ge 
ekaxs Hkh u] gekjh vis{kk Hkh u gks fd dqN feys ogh ysus ;ksX; gS vU;Fkk ysus ;ksX; 
Hkh ugÈ gSA dchj us rhu miek,a nh gSa& ,d dgk gS [kwu] nwljk dgk gS nw/k vkSj 
rhljk dgk gS ikuhA gBdeÊ] gB;ksxh] miæoh fdLe ds yksx] vkradoknh fdLe ds 
yksx gB;ksxh gksrs gSaA dksÃ 'kh"kkZlu yxk ds [kM+k gS] dksÃ ysVk gqvk gS] dksÃ miokl 
dj jgk gS] dksÃ /kwi esa [kM+k gS fd tc rd gekjh bPNk iwjh ugÈ gks tk,xh ge 
NksM+saxs ugÈA 

panwyky dh chch dg jgh Fkh fd tkurs gks] eSaus lksyg lkseokj miokl 
fd;k Fkk rc rqEgkjs tSlk ifr feykA panwyky cgqr çlé gq, vkSj dgk fd vxj rqe 
miokl u djrh rc D;k gksrk\ chch us dgk fd rc rqels Hkh x;k chrk ifr 
feyrkA

miokl fd;k dqN ekaxus ds fy,] dqN ikus ds fy,] ,sls gh FkksM+h Hkw[ks cSBs 
gSaA ;s gBh fdLe ds yksx gSa ;s ysdj gh jgsaxsA vkius ns[kk ugÈ tSls cPps dgrs gSa fd 
vxj f[kykSuk ugÈ feyk rks [kkuk ugÈ [kk,axs] vc gks x;k miokl 'kq: fd tc rd 
f[kykSuk ugÈ yk,axs] rc rd [kkuk ugÈ [kk,axsA >d ekj ds ykuk iM+sxk] nq"V 
mxzoknh cPpk gS og] cpiu ls gh vkrad epk jgk gSA 

 cM+k gksdj ;g cgqr miæo djsxkA ;k rks lk/kq&lU;klh gks tk,xk dksÃ 
gB;ksxh ;k fQj lR;kxzgh gks tk,xk] dqN u dqN djsxk ;gA bldks Hkw[ks jgus dk 
vH;kl gks x;k gSA ftu yksxksa dks ;g dyk vkus yxrh gS os cgqr rkuk’kkg gks tkrs 
gSaA efgyk,a rks bl dyk esa [kwc ,DliVZ gksrh gSa] ifr ls ukjkt gSa rks [kkuk ugÈ 
[kk,axh] mldks >qdk ds jgsaxhA og dgsxk fd lƒjh] Bhd gS] xyrh gks xÃA

;g gB/kfeZrk gSA dchj us dgk gS] ;ksxh tks gSa og ftÌh gSa] og [kwu 
pwlus tSlk O;ogkj djrs gaSA dchj mls jäle dgrs gSa] tks jä ds rqY; gSA nwljk 
dgk gS Hkä] tks fxM+fxM+k jgs gSa] vkalw cgk jgs gSa] jks jgs gSa] budks Hkh feysxk 
ysfdu ;g ikuh ds leku gSA loZJs"B dgk gS lgt dksA tks Lor% vius vki gks 
jgk gS vfLrRo dh rjQ ls] tks mlds lkFk ,d gks x;k gS] vyx ls ftldh dksÃ 
ekax ugÈ gS] u gh [kÈpk&rkuh gSA og nw/k leku gS] og ve`r rqY; gSA rks dchj 
dg jgs gSa fd ijekRek lcdks nsrk gS exj rhu çdkj ds ysus okys gSaA fuf'pr gh 
dchj us viuh jk; fu"i{k :i ls nh gS fd og lgt ds i{k esa gSaA

lgt feys lks nw/k le] ekaxs feys lks ikuhA

dgS dchj og jDrle] tk esa ,sapk rkuhAA

ekaxks gh erA lgt gks jgksA 

ukud dg jgs gSa fd esjh ;gh çkFkZuk gS fd rq/kq HkkoS lksÃ paxkA ;g 
çkFkZuk ekax ls Hkjh gqÃ ugÈ gS] dgus dh Hkh D;k t:jr gS] ijekRek tks rw dj jgk 
gS og vPNk gh gSA fdlh us ukud ls iwNk gksxk fd vkidh çkFkZuk D;k gS\ iwNus 
okys us lkspk gksxk fd ;s rhFkZ djus ugÈ tkrs] eafnj Hkh ugÈ tkrs] çkFkZuk Hkh ugÈ 
djrs rks vkf[kj djrs D;k gSa\ rks ukud le>k jgs gSa fd eu&eafnj] esjk eu gh 
eafnj gS vkSj esjk ân; gh rhFkZLFkku gSA vkSj esjs vanj og ijekRek :ih 'kCn clk 
gqvk gSA vkSj esjh çkFkZuk ;gh gS fd tks rw ns jgk gS ogh vPNk gSA 

u eafnj tkus dh t:jr] u rhFkZ LFkku tkus dh t:jr] u çkFkZuk djus 
dh t:jr gSA tks yksx rFkkdfFkr çkFkZuk dj jgs gSa os lc O;FkZ cdokl gSaA esjh 
n`f"V esa ,sls yksx fcYdqy ukfLrd gSa] os ijekRek ls jkth ugÈ gSaA os dg jgs gSa fd eSa 
viuh fyLV ns jgk gwa bldks iwjk djks] rqe ftl <ax ls nqfu;k pyk jgs gks og lgh 
ugÈ gS] ,slk eSa ugÈ gksus nwaxkA lPpk vkfLrd rks 'kk;n dHkh eafnj tk,xk gh ugÈ] 
D;ksa tk,xk\ ;g iwjk txr gh mldk eafnj gS] vkSj dkSu lk vU; eafnj\

lnxq# vks’kks dgrs gSa& ̂ thou gh gS çHkqA* rqe blds çfr lEekuHkko ls] 
çseHkko ls Hkj tkvks] rks cl gks x, rqe /kkfeZdA 'kkL= i<+us ls dksÃ /kkfeZd gks 
tk,xk D;k\ iqu% dchj dk I;kjk nksgk Lej.k vk jgk gS&

iksFkh i<+&i<+ txeqvk iafMr Hk;k u dks;

<kÃ vk[kj isze ds] i<+s lks iafMr gks;AA

vHkh dÃ yksx tks 'kkL+=ksa esa my>s gSa og ogh yksx gSa ftuds ikl çse ds 
<kÃ vk[kj ugÈ gS] og 'kkL= fdlh dke u vk,axsA thou esa larks"k vkSj r`fIr 
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Mkyj jkst nsuk gSA mldks vanj tkus dh t:jr ugÈ iM+rh Fkh] ckgj njcku gh 
mldks nl Mkyj ns nsrk FkkA fQj ,d ckj njcku us mldks ikap Mkyj fn,A 
fHk[kkjh rks cgqr ukjkt gqvk fd brus lkyksa ls gekjs nl Mkyj fuf’pr gaS] D;k 
ckr gS\

mlus dgk fd ekfyd us lc txg [kpksZa esa deh djus dks dgk gS] mudk 
fctusl Hkh Mkmu tk jgk gS vkSj fQj mudh csVh dh 'kknh gS mlesa cgqr lkjs iSls 
[kpZ gksaxs rks lHkh txg mUgksaus dVkSrh djus dks dgk gS blfy, ipkl ijlsaV lc 
txg dkV jgk gawA 

og fHk[kkjh rks HkM+d x;k] mlus dgk& gn gks xÃ] esjs iSls ds cycwrs 
viuh csVh dh 'kknh djsxk] xjhc vkneh dk isV dkVdj] ;g rks ljklj vU;k; gSA 

dchj us dgk gS lgt feys] vius vki nsus okys dk ewM gks rks ns ns] ge 
ekaxs Hkh u] gekjh vis{kk Hkh u gks fd dqN feys ogh ysus ;ksX; gS vU;Fkk ysus ;ksX; 
Hkh ugÈ gSA dchj us rhu miek,a nh gSa& ,d dgk gS [kwu] nwljk dgk gS nw/k vkSj 
rhljk dgk gS ikuhA gBdeÊ] gB;ksxh] miæoh fdLe ds yksx] vkradoknh fdLe ds 
yksx gB;ksxh gksrs gSaA dksÃ 'kh"kkZlu yxk ds [kM+k gS] dksÃ ysVk gqvk gS] dksÃ miokl 
dj jgk gS] dksÃ /kwi esa [kM+k gS fd tc rd gekjh bPNk iwjh ugÈ gks tk,xh ge 
NksM+saxs ugÈA 

panwyky dh chch dg jgh Fkh fd tkurs gks] eSaus lksyg lkseokj miokl 
fd;k Fkk rc rqEgkjs tSlk ifr feykA panwyky cgqr çlé gq, vkSj dgk fd vxj rqe 
miokl u djrh rc D;k gksrk\ chch us dgk fd rc rqels Hkh x;k chrk ifr 
feyrkA

miokl fd;k dqN ekaxus ds fy,] dqN ikus ds fy,] ,sls gh FkksM+h Hkw[ks cSBs 
gSaA ;s gBh fdLe ds yksx gSa ;s ysdj gh jgsaxsA vkius ns[kk ugÈ tSls cPps dgrs gSa fd 
vxj f[kykSuk ugÈ feyk rks [kkuk ugÈ [kk,axs] vc gks x;k miokl 'kq: fd tc rd 
f[kykSuk ugÈ yk,axs] rc rd [kkuk ugÈ [kk,axsA >d ekj ds ykuk iM+sxk] nq"V 
mxzoknh cPpk gS og] cpiu ls gh vkrad epk jgk gSA 

cM+k gksdj ;g cgqr miæo djsxkA ;k rks lk/kq&lU;klh gks tk,xk dksÃ 
gB;ksxh ;k fQj lR;kxzgh gks tk,xk] dqN u dqN djsxk ;gA bldks Hkw[ks jgus dk 
vH;kl gks x;k gSA ftu yksxksa dks ;g dyk vkus yxrh gS os cgqr rkuk’kkg gks tkrs 
gSaA efgyk,a rks bl dyk esa [kwc ,DliVZ gksrh gSa] ifr ls ukjkt gSa rks [kkuk ugÈ 
[kk,axh] mldks >qdk ds jgsaxhA og dgsxk fd lƒjh] Bhd gS] xyrh gks xÃA

 ;g gB/kfeZrk gSA dchj us dgk gS] ;ksxh tks gSa og ftÌh gSa] og [kwu 
pwlus tSlk O;ogkj djrs gaSA dchj mls jäle dgrs gSa] tks jä ds rqY; gSA nwljk 
dgk gS Hkä] tks fxM+fxM+k jgs gSa] vkalw cgk jgs gSa] jks jgs gSa] budks Hkh feysxk 
ysfdu ;g ikuh ds leku gSA loZJs"B dgk gS lgt dksA tks Lor% vius vki gks 
jgk gS vfLrRo dh rjQ ls] tks mlds lkFk ,d gks x;k gS] vyx ls ftldh dksÃ 
ekax ugÈ gS] u gh [kÈpk&rkuh gSA og nw/k leku gS] og ve`r rqY; gSA rks dchj 
dg jgs gSa fd ijekRek lcdks nsrk gS exj rhu çdkj ds ysus okys gSaA fuf'pr gh 
dchj us viuh jk; fu"i{k :i ls nh gS fd og lgt ds i{k esa gSaA

lgt feys lks nw/k le] ekaxs feys lks ikuhA

dgS dchj og jDrle] tk esa ,sapk rkuhAA 

ekaxks gh erA lgt gks jgksA 

ukud dg jgs gSa fd esjh ;gh çkFkZuk gS fd rq/kq HkkoS lksÃ paxkA ;g 
çkFkZuk ekax ls Hkjh gqÃ ugÈ gS] dgus dh Hkh D;k t:jr gS] ijekRek tks rw dj jgk 
gS og vPNk gh gSA fdlh us ukud ls iwNk gksxk fd vkidh çkFkZuk D;k gS\ iwNus 
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<kÃ vk[kj isze ds] i<+s lks iafMr gks;AA 

vHkh dÃ yksx tks 'kkL+=ksa esa my>s gSa og ogh yksx gSa ftuds ikl çse ds 
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iszeHkko ls] eS=hHkko ls gksrh gSA tc ge txr ds lkFk ,d vVwV laca/k eglwl djrs 
gSa] tc ge txr ds lkFk ,dkRe gks tkrs gSa] rc bl ,dkRe esa çkFkZuk djus okyk Hkh 
ugÈ cprkA eakxus dk dksÃ loky gh ugÈ 'ks"k jgrkA ekaaxk mlls tkrk gS tks nwljk 
gksA D;k vkidh vaxqyh us dHkh vkids efLr"d ls dqN ekaxk gS\ vkidh vka[kksa us 
iSj ds iatksa ls dqN ekaxk gS\ ekaxsaxs D;k\ ,d gh gS iwjk 'kjhjA 'kjhj ds gh fHké&fHké 
fgLls gSa] lc tqM+s gh gq, gSa] iwjk [ksy v[kaMrk esa py jgk gSA 

ukd 'okl ys jgh gS rks nwljs vaxksa dks dqN ekaxuk ugÈ iM+rk gS fd FkksM+h 
gok gesa Hkh ns nksA gok rks iwjs 'kjhj dks tk gh jgh gSA lc baVj&dusDVsM gS] lc 
la;qä gSA D;k ,slk gksrk gS fd eqag ls [kkuk [kk fy;k rks gkFk&iSj vk'p;Z pfdr 
gksdj ns[k jgs gSa fd irk ugÈ] ;g Hkkstu ge rd igqapsxk fd ugÈ\ vjs ;g rks lc 
isV esa gh pyk x;kA ugÈ] ,slk ugÈ gSA lc ,d&nwljs ls tqM+k gqvk gS] lc phtsa lc 
txg igqapsaxhA ukud ;gh ckr dg jgs gSa fd ̂og laiw.kZ* gekjk [;ky j[krk gSA 

tfy Fkfy efgvfy Hkfjiqfj yh.kk ?kfV ?kfV tksfr rqekjh] vxe vxkspj 
vy[k vikjk fpark djgq gekjhA tSls bl 'kjhj ds fofHké vax gSa vkSj fdlh dks 
fdlh dh fpark ugÈ djuh iM+rh gS] lc vaxksa dk iks"k.k vius vki gh gks jgk gS] 
Bhd oSls gh] bl vfLrRo ds lkFk tc ge eS=h Hkko esa Mwcrs gSa rc ge ikrs gSa fd 
lc dqN vkil esa tqM+k gqvk gSA 

gks’k esa vkus ij irk pyrk gS fd lc [;ky j[kk gh tk jgk gS vkSj rc 
lkjh ekax lekIr gks tkrh gaS] lkjh çkFkZuk,a can gks tkrh gSaA dksÃ 'krZ dk loky gh 
ugÈA bruk dqN fey jgk gS] T;knk ls T;knk fey jgk gS] rc dsoy /kU;okn dk Hkko 
gh jg ldrk gS] ekaxus dk rks ç'u gh ugÈ mBrkA

tks feyk gS ogh bruk T;knk gS fd mlh dks ge iwjk dgka th ik jgs gSa! 
,slk vgksHkko] gesa txr ds lkFk xgjkÃ ls tksM+ nsrk gSA vius fç;tuksa vkSj fe=ksa 
ds lkFk [kq'kh ls feyuk rFkk lcds lkFk fe=rk dk Hkko j[kus ls Hkfo"; dk dksÃ 
ca/ku fufeZr ugÈ gksrk gSA bl eS=h Hkko esa dksÃ vis{kk ugÈ gksrh gS blfy, vR;ar 
'kkafr vkSj vkuan cjl tkrk gSA vkvks] bl fujkyh] lPph izkFkZuk esa Mwcsa&

fl[k efr lHk cqf/k rqekjh eafnj Nkok rsjsA rq> fcuq vo# u tk.kk esjs 
lkfgck xq.k xkok fur rsjsAA thv tar lfHk ljf.k rqekjh ljc fpar rq/kq iklsA tks 
rq/qk HkkoS lksbZ paxk bd ukud dh vjnklsAA ,slh vuwBh n`f"V nsus okys lnxq# ukud 
dks ueuA lnxq# vks’kks dks ueuA t; vks’kks] t; vks’kks] t; vks’kksA /kU;oknAA
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I;kjs fe=ks] ueLdkjA vkt dk I;kjk 'kcn&
frrq tkb cggq lrlaxrh ftFkS gfj dk gfj ukeq fcyksbZ,sA 
,sls lRlaxks esa tkdj cSBks tgka çHkq dh ppkZ gks vkSj mlds uke esa Mqcdh 

yxsA
lgts gh gfj ukeq ysgq gfj rrq u [kksbZ,sA 
tgka eu yxkdj lk/kuk esa Mwc ldks] rkfd ;g uke&rRo dgÈ fNu u tk,] 

[kks u tk,] Hkwy u tk,A xqe rks ugha gks ldrk] ysfdu foLe`r gks ldrk gSA
fur tfivgq gfj gfj fnulq jkfr gfj njxg <ksbZ,sA
tks O;fä bl çdkj fujarj lk/kuk esa layXu jgrk gS og çHkq dh lsok esa 

igqap tkrk gSA Lej.k lk/krs&lk/krs l/k tkrk gSA HkDr dk Hkxoku ls feyu gks 
tkrk gSA

lks ik, iwjk lrxq# ftlq /kqfj elrfd fyykfV fy[kksbZ,sA 
ftlds eLrd ij çHkq us igys ls gh fy[k dj Hkstk gS] ftldh fdLer esa ;g 

la;ksx fy[kk gS] mlh HkkX;’kkyh dks iwjk ln~xq# fey ikrk gSA 
frlq xqj dam lfHk ueldk# djgq ftfu gfj dh gfj xky xyksbZAA
ml xq# ds le{k viuk 'kh’k >qdkvks] mls ueu djks tks lnk rqEgsa ijekRek 

dh fn'kk dh vksj tkus dk b’kkjk djrk gSA ;g cM+h egRoiw.kZ ckr gS] nqfu;k esa 
cgqr çdkj ds xq# gSa] f'k"; ds fy, cM+h eqf'dy gS fd og dSls igpkus\ dSls r; 
djs\ lc vyx&vyx çdkj dhs f'k{kk,a ns jgs gSaA muds n'kZu vyx] muds fl)kar 
vyxA os tks fl[kk jgs gSa oks ckrsa fHké&fHké gSaA f'k"; vKkuh gS] og dSls le>s fd 
D;k lgh gS\ D;k xyr gS\ fdl ekxZ ij pyuk pkfg,\ fdl ekxZ ij ugÈ pyuk 
pkfg,\ bldk ,d cgqr gh vklku mik; gS] bl 'kcn esa dgk x;k gS fd ml xq# 
ds le{k >qd tkvks ̂rhl xq# dk lc ueLdkjS djkS ftu gfj dh xky xyks;hA*

;gka ij gfj dh rjQ b'kkjk fd;k tk jgk gSA ;g NksVk lk lw= cM+s dke dk 
D;ksafd tks vius ls tksM+uk pkg jgk gS og ln~xq#] ln~xq# ugÈ gksxkA og vgadkj 
dk gh çiap jp jgk gS] vius dks egRoiw.kZ cukus ds fy,A og /keZ ds uke ij Hkh 
jktuhfr gh dj jgk gksxk] HkhM+ bdÎh dj jgk gS] vius leFkZd tqVk jgk gSA 
mldk çHkq ls dqN ysuk&nsuk ugÈ gSA

okLrfod ln~xq# rks lnk vius f’k"; dks ml ije rRo dh vksj pyus ds 
fy, ekxZ n'kZu nsxkA tks vafre y{; gS] mldh rjQ b'kkjk djsxkA

izk;% v/;kRe esa mRlqd yksxksa ls nks çdkj dh xyfr;ka gks ldrh gaSA 
igyh Hkwy&pwd fd lk/kd vius vgadkj dh otg ls fdlh dk lgkjk ysus ls 

gh badkj dj ns] og lksps fd xq# dh t:jr gh D;k gS\ eSa [kqn gh fdrkcksa ls 
i<+dj lc tku ywaxkA 'kkL= miyC/k gSa] fl}kar miyC/k gSa] eSa <wa< yawxk fd lgh 

frrq tkb cggq lrlaxrh ftFkS gfj dk gfj ukeq fcyksbZ,sA 
lgts gh gfj ukeq ysgq gfj rrq u [kksbZ,sA 

fur tfivgq gfj gfj fnulq jkfr gfj njxg <ksbZ,sA 

lks ik, ijw k lrx#q  ftlq /kfq j elrfd fyykfV fy[kkbs ,Z As  

frlq xjq  dma  lfHk ueldk# djgq ftfu gfj dh gfj xky xykbs AZ A4AA

ml lRlax esa tkdj cSBks] tgk¡ izHkq ds uke dk fopkj gksrk gSA 

(ogk¡)eu fVdkdj gfj dk uke tiks] rkfd uke&rRo fNu u tk,A lRlax esa 

ges'kk jkr&fnu gfj dk uke tiks] ;g uke :ih lgkjk ysdj gh izHkq dh lsok esa 

igq¡pk tkrk gSA mlh euq"; dks iw.kZxq# feyrk gS] ftlds eLrd ij ijekRek 

}kjk ('kqHk deksZa dk ys[k) fy[kk gqvk gSA gs HkkbZ! lc ml xq# ds le{k 'kh'k 

>qdkvks] tks lnk izHkq dh xq.k&Lrqfr dh ckrsa djrk gS AA4AA 

'kh’k >qdkus 
dh dyk
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'kh’k >qdkus 
dh dyk
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mlus ulZ ls dgk tks cgqr lqUnj Fkh( fd rqeus esjk fny pqjk fy;k gSA ulZ us dgk] 
[kcjnkj tks ,slh ckr dghA ge yksx ;gka flQZ fdMuh pqjkrs gSa] fdlh dk 
fny&foy ugÈ pqjkrsA ge bruk Hkh xyr dke ugÈ djrsA 

;|fi gedks irk gS fd MƒDVj fdMuh rd pqjk ysrs gSa! exj fQj Hkh Hkjkslk 
djds ge vƒijs’ku Vscy ij ysV tkrs gSa fd 'kk;n gekjh u pqjk,aA lalkj esa 
Hkjkslk dj ds ge pyrs gSa] ekuk fd /kks[kk&/kM+h Hkh gks jgh gaSA ysfdu tgka v/;kRe 
dk ekeyk vkrk gS ogka vpkud gekjk vgadkj vR;ar çcy gks tkrk gS] gesa yxrk 
gS fd ;g rks ge [kqn gh dj ysaxsA NksVh&NksVh ckr lh[kuh iM+h] iwNuh iM+h] ij 
czãKku ikus [kqn gh pysA ;g igyh xyrh lk/kd ds vgadkj dh otg ls gksrh gSA 

nwljh Hkwy gksrh gS] rFkkdfFkr xq#vksa ds vgadkj dh otg lsA mudks irk gS 
fd v/;kRe ds {ks= esa fdlh dks dqN irk ugÈ gS] cqjh rjg ls yksxksa dks Hkjek;k tk 
ldrk gSA [kwc /kks[kk&/kM+h dh tk ldrh gSA os Hkwy djrs gSa] os vgadkj xzLr gSa] os 
jktuhfrd pky py jgs gSa] mudks HkhM+ bdÎh djuh gS] 'kksgjr ikuh gSA mudks 
çfr"Bk dekuh gSA vr% lk/kd dh rjQ ls nwljh Hkwy tks gks ldrh gS og ;s fd og 
xq# ds :i vkSj vkdkj ls eksfgr gks dj mls idM+ ysA xq# ls vkdf"kZr gks tk,] 
xq# ds çse esa iM+s] mlds Hkhrj J)k Hkko tkxs] blls og lk/kuk 'kq: dj ns ij xq# 
ls vVSp gks tk,] eksfgr gks tk,A mudk :i] mudk vkdkj] mudh ok.kh blh esa 
vVd tk,A xq# tks b'kkjk dj jgs] dg jgss gSa( oks mls u ns[ks] fopkjksa esa [kks tk,A 

vks'kks dh ,d fdrkc dk 'kh"kZd gS ̂ MksUV CkkÃV ekÃ fQaxj] yqd ,V n ewu 
Ogs;j bV iƒ.bfVax* ml pkan dh rjQ ns[kks ftldh vksj esjh maxyh ladsr dj jgh 
gS] esjh maxyh dks gh er dkVksA fcYdqy Bhd dgk gS vks’kks us] ysfdu og maxyh 
bruh I;kjh gS vkSj mLkls eksg gks tkuk Hkh LoHkkfod gSA ysfdu ;g LoHkkfod Hkwy 
ls gesa cpuk gksxk] laHkyuk gksxk] ugÈ rks ge vaxqyh dh gh rkjhQ djus yxsa vkSj 
vaxqyh ij gh gekjh utj te tk,A bruh I;kjh vaxqyh] bruh lqUnj vaxqyhA 
vaxqyh ftl vksj b’kkjk dj jgh Fkh oks iwjh ckr gh [kre gks x;hA tgka utj 
mBkuh Fkh ogka geus mBk;h gh ugÈA

lk/kd dh rjQ ls nks Hkwysa laHko gSaA igyh] og fcuk xq# ds gh viuh cqf) ls 
pyuk pkgsA nwljh] xq# ds çfr çse ls Hkj tk,] >qd tk,] f'k"; cu tk, fdarq 
muds b'kkjs dks u idM+s] mudh LFkwy ckrksa dks idM+dj] lw{e ladsr ls pwd tk,A 

dÃ ckj esjs ikl Qksu vkrs gSa fd Lokeh th] vkt vkLFkk pSuy ds çopu ij 
vkius tks xkÅu vkSj Vksih iguh Fkh] cgqr gh cf<+;k eSfpax yx jgh FkhA eSaus dgk] 
vPNk vkt dk lw= D;k Fkk\ fdl fo"k; ij cksyk Fkk\ rks dgrs gSa fd ;s rks ugÈ 
irkA vc ns[kks] izopu dk lw= lquk gh ugÈ] mLkls dqN eryc gh ugÈ gS] ml ij 
/;ku gh ugÈ fn;k fd Hkk"k.k fdl ckr ij Fkk\ cl mUgsa Vksih vkSj xkmu dk jax 
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D;k gS\ eSa Lo;a gh viuk ekxZ [kkst ywaxkA blesa xq# dh D;k t:jr gS\
,slk O;fä vius vgadkj ls Hkjk gqvk gS] og >qduk gh ugÈ pkgrk] og 

fdlh ls lh[kus dks rS;kj ugÈ gSA lh[kus ds fy, fouezrk pkfg,A ijarq bl çdkj ds 
yksxksa dks vius Kku dk ?ke.M gSA ;g igyh xyrh gS fd ge fdlh dh enn ysus dks 
rS;kj ugÈ gSaA ;|fi vU; NksVs&NksVs dkeksa esa ge enn ysrs gSaA ekrk&firk vkSj 
ifjokj ds yksxksa dh enn ls Hkk"kk lh[kh] Ldwy x,] xq.kk&Hkkx lh[kk] Hkwxksy o 
bfrgkl lh[kk] f'k{kdksa dh enn yh] fQftDl] dSesLVªh lh[khA lalkj dh NksVh&NksVh 
phtksa esa lcdh enn ysuh iM+hA 

vxj ,d vkneh ds cPps dks iSnk gksus ds rqjar ckn gh taxy esa NksM+ fn;k 
tk,] tkuojksa ds chp( rks og ftanxh esa dHkh nks iSjksa ij [kM+k Hkh ugÈ gks ldsxkA 
[kM+s gksdj pyuk dksÃ çkÑfrd ?kVuk ugÈ gS] ;g Hkh geus lh[kk gS] nwljksa dks 
ns[k&ns[kdjA nwljksa us gekjh enn dh gS [kM+s gksus esaA mudks ns[kdj gesa [;ky 
vk;k fd [kM+k gqvk tk ldrk gSA vU;Fkk iwjh mez gesa ;g fopkj gh ugÈ vk ldrk 
Fkk fd [kM+k gksuk laHko gSA

lc NksVh&NksVh ckrsa geus lh[kh gSaA NksVs cPps dks rks [kkuk Hkh fl[kkuk iM+rk 
gS] vU;Fkk og dqN Hkh dpM+k&dwM+k mBkdj [kkus yxsxkA dhM+s&edksM+s mBk dj [kk 
ysxkA NksVh ls NksVh ckr fl[kkuh iM+rh gSA vkSj ge lh[kus dks rS;kj Hkh jgrs gSaA 

vki dkj MªkÃo djrs tk jgs gSa] [kM+s gksdj iku dh nqdku ij vtuch ls iwN 
fy;k fd jsYos LVs'ku dk jkLrk dkSu lk gS\ vkSj mlus crk fn;k vkSj vki py Hkh 
fn,] iw.kZ Hkjkslk dj fy;kA ftl vkneh dks dHkh tkurs ugÈ Fks] igpkurs ugÈ Fks 
mldh ckr Hkh vkius eku yh] mlls Hkh lg;ksx ys fy;kA bruh LFkwy ckr fd 
LVs'ku dk jkLrk dkSu lk gS\ bl ckr esa Hkh vkius lg;ksx ys fy;k rks vki 'kh?kzrk 
ls igqap x,A vxj vki r; dj ysrs gSa fd eSa [kqn gh [kkstawxk] lqurk gwa jsy dh 
vkokt dgÈ ls] dgÈ ls rks batu dh vkokt vk,xh] tgka ls vkokt vk,xh mlh 
fn'kk esa vkxs c<+rk tkÅaxkA rc ,d ckr rks iôh gS fd vki ;g Vªsu pwd tk,axsA 

NksVh&NksVh ckr esa gekjk vgadkj vkM+s ugÈ vkrkA chekj iM+rs gSa rks 
fpfdRld ds ikl pys tkrs gSa] bykt iwN ysrs gSa vkSj nokÃ [kkuk 'kq: dj nsrs gSaA 
vkidks fpfdRld ds ckjs esa dqN irk ugÈ gS] ij ,d rjg dk Hkjkslk gSA 

eqYyk ul#íhu dk vkijs'ku gksuk Fkk] Vscy ij fyVk fn;kA tc csgks'kh dk 
batsD’ku nsus yxs rks mlus dgk] #fd, ,d feuV! mlus vius dqrsZ ds tsc esa gkFk 
Mkyk] uksV dh xÏh fudkyh] #i, fxuus yxkA MƒDVj us dgk] Qhl vHkh nsus dh 
t:jr ugÈ gS] ckn esa ys ysaxsA mlus dgk] ugÈ] vkidks Qhl ugÈ ns jgk gwa] eSa rks 
fxu jgk gwa fd esjh tsc esa fdrus iSls gSa\ D;ksafd vki csgks'k dj nsaxs fQj D;k 
Hkjkslk\ igys fxu rks ywa fd gSa fdrus\

vLirky esa tc eqYyk HkrÊ Fkk] vkWijs'ku ds ckn rhu&pkj fnu chr pqds Fks] 
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mlus ulZ ls dgk tks cgqr lqUnj Fkh( fd rqeus esjk fny pqjk fy;k gSA ulZ us dgk] 
[kcjnkj tks ,slh ckr dghA ge yksx ;gka flQZ fdMuh pqjkrs gSa] fdlh dk 
fny&foy ugÈ pqjkrsA ge bruk Hkh xyr dke ugÈ djrsA 

;|fi gedks irk gS fd MƒDVj fdMuh rd pqjk ysrs gSa! exj fQj Hkh Hkjkslk 
djds ge vƒijs’ku Vscy ij ysV tkrs gSa fd 'kk;n gekjh u pqjk,aA lalkj esa 
Hkjkslk dj ds ge pyrs gSa] ekuk fd /kks[kk&/kM+h Hkh gks jgh gaSA ysfdu tgka v/;kRe 
dk ekeyk vkrk gS ogka vpkud gekjk vgadkj vR;ar çcy gks tkrk gS] gesa yxrk 
gS fd ;g rks ge [kqn gh dj ysaxsA NksVh&NksVh ckr lh[kuh iM+h] iwNuh iM+h] ij 
czãKku ikus [kqn gh pysA ;g igyh xyrh lk/kd ds vgadkj dh otg ls gksrh gSA 

nwljh Hkwy gksrh gS] rFkkdfFkr xq#vksa ds vgadkj dh otg lsA mudks irk gS 
fd v/;kRe ds {ks= esa fdlh dks dqN irk ugÈ gS] cqjh rjg ls yksxksa dks Hkjek;k tk 
ldrk gSA [kwc /kks[kk&/kM+h dh tk ldrh gSA os Hkwy djrs gSa] os vgadkj xzLr gSa] os 
jktuhfrd pky py jgs gSa] mudks HkhM+ bdÎh djuh gS] 'kksgjr ikuh gSA mudks 
çfr"Bk dekuh gSA vr% lk/kd dh rjQ ls nwljh Hkwy tks gks ldrh gS og ;s fd og 
xq# ds :i vkSj vkdkj ls eksfgr gks dj mls idM+ ysA xq# ls vkdf"kZr gks tk,] 
xq# ds çse esa iM+s] mlds Hkhrj J)k Hkko tkxs] blls og lk/kuk 'kq: dj ns ij xq# 
ls vVSp gks tk,] eksfgr gks tk,A mudk :i] mudk vkdkj] mudh ok.kh blh esa 
vVd tk,A xq# tks b'kkjk dj jgs] dg jgss gSa( oks mls u ns[ks] fopkjksa esa [kks tk,A 

vks'kks dh ,d fdrkc dk 'kh"kZd gS ̂ MksUV CkkÃV ekÃ fQaxj] yqd ,V n ewu 
Ogs;j bV iƒ.bfVax* ml pkan dh rjQ ns[kks ftldh vksj esjh maxyh ladsr dj jgh 
gS] esjh maxyh dks gh er dkVksA fcYdqy Bhd dgk gS vks’kks us] ysfdu og maxyh 
bruh I;kjh gS vkSj mLkls eksg gks tkuk Hkh LoHkkfod gSA ysfdu ;g LoHkkfod Hkwy 
ls gesa cpuk gksxk] laHkyuk gksxk] ugÈ rks ge vaxqyh dh gh rkjhQ djus yxsa vkSj 
vaxqyh ij gh gekjh utj te tk,A bruh I;kjh vaxqyh] bruh lqUnj vaxqyhA 
vaxqyh ftl vksj b’kkjk dj jgh Fkh oks iwjh ckr gh [kre gks x;hA tgka utj 
mBkuh Fkh ogka geus mBk;h gh ugÈA

lk/kd dh rjQ ls nks Hkwysa laHko gSaA igyh] og fcuk xq# ds gh viuh cqf) ls 
pyuk pkgsA nwljh] xq# ds çfr çse ls Hkj tk,] >qd tk,] f'k"; cu tk, fdarq 
muds b'kkjs dks u idM+s] mudh LFkwy ckrksa dks idM+dj] lw{e ladsr ls pwd tk,A 

dÃ ckj esjs ikl Qksu vkrs gSa fd Lokeh th] vkt vkLFkk pSuy ds çopu ij 
vkius tks xkÅu vkSj Vksih iguh Fkh] cgqr gh cf<+;k eSfpax yx jgh FkhA eSaus dgk] 
vPNk vkt dk lw= D;k Fkk\ fdl fo"k; ij cksyk Fkk\ rks dgrs gSa fd ;s rks ugÈ 
irkA vc ns[kks] izopu dk lw= lquk gh ugÈ] mLkls dqN eryc gh ugÈ gS] ml ij 
/;ku gh ugÈ fn;k fd Hkk"k.k fdl ckr ij Fkk\ cl mUgsa Vksih vkSj xkmu dk jax 
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D;k gS\ eSa Lo;a gh viuk ekxZ [kkst ywaxkA blesa xq# dh D;k t:jr gS\
,slk O;fä vius vgadkj ls Hkjk gqvk gS] og >qduk gh ugÈ pkgrk] og 

fdlh ls lh[kus dks rS;kj ugÈ gSA lh[kus ds fy, fouezrk pkfg,A ijarq bl çdkj ds 
yksxksa dks vius Kku dk ?ke.M gSA ;g igyh xyrh gS fd ge fdlh dh enn ysus dks 
rS;kj ugÈ gSaA ;|fi vU; NksVs&NksVs dkeksa esa ge enn ysrs gSaA ekrk&firk vkSj 
ifjokj ds yksxksa dh enn ls Hkk"kk lh[kh] Ldwy x,] xq.kk&Hkkx lh[kk] Hkwxksy o 
bfrgkl lh[kk] f'k{kdksa dh enn yh] fQftDl] dSesLVªh lh[khA lalkj dh NksVh&NksVh 
phtksa esa lcdh enn ysuh iM+hA 

vxj ,d vkneh ds cPps dks iSnk gksus ds rqjar ckn gh taxy esa NksM+ fn;k 
tk,] tkuojksa ds chp( rks og ftanxh esa dHkh nks iSjksa ij [kM+k Hkh ugÈ gks ldsxkA 
[kM+s gksdj pyuk dksÃ çkÑfrd ?kVuk ugÈ gS] ;g Hkh geus lh[kk gS] nwljksa dks 
ns[k&ns[kdjA nwljksa us gekjh enn dh gS [kM+s gksus esaA mudks ns[kdj gesa [;ky 
vk;k fd [kM+k gqvk tk ldrk gSA vU;Fkk iwjh mez gesa ;g fopkj gh ugÈ vk ldrk 
Fkk fd [kM+k gksuk laHko gSA

lc NksVh&NksVh ckrsa geus lh[kh gSaA NksVs cPps dks rks [kkuk Hkh fl[kkuk iM+rk 
gS] vU;Fkk og dqN Hkh dpM+k&dwM+k mBkdj [kkus yxsxkA dhM+s&edksM+s mBk dj [kk 
ysxkA NksVh ls NksVh ckr fl[kkuh iM+rh gSA vkSj ge lh[kus dks rS;kj Hkh jgrs gSaA 

vki dkj MªkÃo djrs tk jgs gSa] [kM+s gksdj iku dh nqdku ij vtuch ls iwN 
fy;k fd jsYos LVs'ku dk jkLrk dkSu lk gS\ vkSj mlus crk fn;k vkSj vki py Hkh 
fn,] iw.kZ Hkjkslk dj fy;kA ftl vkneh dks dHkh tkurs ugÈ Fks] igpkurs ugÈ Fks 
mldh ckr Hkh vkius eku yh] mlls Hkh lg;ksx ys fy;kA bruh LFkwy ckr fd 
LVs'ku dk jkLrk dkSu lk gS\ bl ckr esa Hkh vkius lg;ksx ys fy;k rks vki 'kh?kzrk 
ls igqap x,A vxj vki r; dj ysrs gSa fd eSa [kqn gh [kkstawxk] lqurk gwa jsy dh 
vkokt dgÈ ls] dgÈ ls rks batu dh vkokt vk,xh] tgka ls vkokt vk,xh mlh 
fn'kk esa vkxs c<+rk tkÅaxkA rc ,d ckr rks iôh gS fd vki ;g Vªsu pwd tk,axsA 

NksVh&NksVh ckr esa gekjk vgadkj vkM+s ugÈ vkrkA chekj iM+rs gSa rks 
fpfdRld ds ikl pys tkrs gSa] bykt iwN ysrs gSa vkSj nokÃ [kkuk 'kq: dj nsrs gSaA 
vkidks fpfdRld ds ckjs esa dqN irk ugÈ gS] ij ,d rjg dk Hkjkslk gSA 

eqYyk ul#íhu dk vkijs'ku gksuk Fkk] Vscy ij fyVk fn;kA tc csgks'kh dk 
batsD’ku nsus yxs rks mlus dgk] #fd, ,d feuV! mlus vius dqrsZ ds tsc esa gkFk 
Mkyk] uksV dh xÏh fudkyh] #i, fxuus yxkA MƒDVj us dgk] Qhl vHkh nsus dh 
t:jr ugÈ gS] ckn esa ys ysaxsA mlus dgk] ugÈ] vkidks Qhl ugÈ ns jgk gwa] eSa rks 
fxu jgk gwa fd esjh tsc esa fdrus iSls gSa\ D;ksafd vki csgks'k dj nsaxs fQj D;k 
Hkjkslk\ igys fxu rks ywa fd gSa fdrus\
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vkidks dqN Hkzkafr gks x;h gSA eq>s v/;kRe esa dksÃ :fp ugÈ gSA vki tks dg jgs gSa 
og laHko gh ugÈ gks ldrk gSA fQj nks&pkj tUe chrs] dHkh muds Hkhrj fdlh 
?kVuk ls mRlqdrk iSnk gqÃ] fQj fdlh xq# ds ikl x,] FkksM+k&cgqr lh[kk fQj 
Hkwy&Hkky x,A fQj nks pkj tUe dkQh nwj fudy x,] lalkj esa fyIr gks x,A 

mUgksaus iwjk o.kZu fd;k gS fd fdruh ckj mrkj&p<+ko vk,A dHkh /;ku ds 
ekxZ ij cgqr vkxs c<+s] fQj dHkh fQly Hkh x,A dHkh ikap&lkr lkS lky dk yack 
xSi iM+ x;k] fQj ls /;ku dh mRlqdrk iSnk gqÃ] fQj dqN dne c<+k,] fQj 
FkksM+k&cgqr dqN gkfly fd;k] fQj I;kl dgÈ [kks x;hA

,d yk[k lky de ls de nks&pkj lkS tUe gq, gksaxsA rc tkdj /;ku dh 
ije voLFkk ?kVhA egkohj blfy, iwjh ckr crk jgs gSa fd fdlh Hkh O;fä dks 
fujk'k gksus dh t:jr ugÈ gSA ge dgÈ u dgÈ fdlh fcanq ij rks 'kq:vkr djsaxsA 
nwljh ckr /khjt dh f'k{kk Hkh feyrh gS] egkohj ds bl thou&o`rkar lsA /;ku ;k 
'kkafr ;k vkuan ;k ijekRek dk Qwy] dksÃ ekSleh Qwy ugha gS] fd vHkh ikS/kk yxk;k 
vkSj pkj&ikap fnu ckn vadqj fudy vk;k] nks g¶rs esa Qwy f[ky x,A ,sls ekSleh 
Qwy vkSj ikS/ks eghus Hkj esa [kRe Hkh gks tk,axsA ijarq /;ku rks 'kk'or o`{k gS] 
lukru Qwy gSA blds vadqfjr gksus esa rks gtkjksa&gtkjksa lky yx ldrs gSaA 

eq>s Lej.k vkrk gS] tc vks'kks ehjk ckÃ ij cksy jgs Fks rks mUgksaus mYys[k 
fd;k fd ehjk dgrh gaS fdlh fiNys tUe esa] Ñ".k ds le; esa og yfyrk uke dh 
xksih FkhA bfrgklfon~ bl ckr dks ugÈ ekurs] 'kkL=ksa esa ,slk dksÃ mYys[k ugÈ vkrk 
gSA ij vks'kks us dgk fd eSa bfrgklfon~ksa dh ugÈ ekurkA eSa ehjk dh ckr dks ekurk 
gaw] eSa ehjk ls lger gwaA tc ehjk gh dg jgh gS rks bLkls cM+k çek.k vkSj D;k 
gksxk\ laHko gS fd 'kkL=ksa esa lkjh ckrsa brus foLrkj ls u fy[kh xbZ gksaA

vxys fnu ,d laU;klh us loky iwNk fd eSa cgqr nq[kh gks x;k gwa ;g lqudj 
fd tc Ñ".k dh bruh fudV dh xksih ikap gtkj lky ckn Kku dks miyC/k gks 
ik;h rks fQj gekjk D;k gksxk\

lnxq# vks'kks us dgk] rqe fujk'k u gks] rqe Hkh dksÃ u, ugha gksA ikap gtkj 
lky esa ehjk miyC/k gks x;h ije voLFkk dks] bLkls tYnh vkSj D;k gks ldrk gS\ 
;g rks cgqr gh 'kh?kz gks x;kA bl ckr ls /khjt dk lcd lh[kksA ftruk gh rqe 
çrh{kk djus dks rS;kj gksrs tkvksxs] mrus gh rqe 'kkar gksrs tkvksxsA ftruh gM+cM+h] 
tYnckth] ftruh 'kh?kzrk] mruh gh nsj yxsxh] mruk gh foyEc gksrk tk,xk D;ksafd 
mruk v'kkar jgksxs] cspSu jgksxsA izrh{kk djuk lh[kksA ftls 'kkar gksuk gks og le; 
dks Hkwy gh tk,A eku dj pys fd tks fdLer esa fy[kk gS] ogh gks jgk gS] ogh gksxk] 
ogh gksuk pkfg,A bl Hkko ls mlesa vuar /kS;Z mRié gksxkA t; vks’kksA
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cgqr vPNk yxkA [kkldj efgykvksa dh utj oL=ksa ij vVd tkrh gSA fuf'pr gh 
;s çse esa rks gSa ysfdu budk çse [krjukd fdLe dk çse gSA ewy ckr dks ugÈ idM+ 
jgs gaS] dqN xkS.k ckrksa dks idM+ fy, gSaA lko/kku!

,d O;fä vgadkjh gS] tks xq# ls tqM+rk gh ugÈ gS vkSj nwljk O;fä vfr 
çsey gS tks tqM+ rks x;k gS exj dsoy fdlh LFkwy ckr ls tqM+k gSA fdlh dks ok.kh 
vPNh yx jgh gS] fdlh dks Hkk"kk dh 'kSyh vPNh yx jgh gS] fdlh dks pqVdqys vPNs 
yx jgs gSa] fdlh dks dqN vkSj--- ijarq ftl rjQ b'kkjk fd;k tk jgk gS] tks ewy 
y{; gS] mlls og pwd jgk gSA fdlh dks diM+s vPNs yx jgs gSa] bu lc ckrksa dk 
dksÃ egRoiw.kZ vFkZ ugÈ gSA xq# dh rjQ ls tks xyrh gS og ;g gS fd og çHkq ls 
tksM+us dh ctk;] yksxksa dks Lo;a ls tksM+us ij T;knk tksj ns jgk gSA dchj us dgk gS&

^xq# xksfoUn nksm [kM+s dkds ykxw ik,aA cfygkjh xq# vkidh ftu xksfoUn fn;ks 
crk,AA* ml xq# dh cfygkjh ftlus xksfoUn dh rjQ b'kkjk fd;k gS] xksfoan gh 
vafre y{; gSA ;g 'kCn xq#}kjk cM+k vPNk gSA vks'kks us bldh ifjHkk"kk dh gS fd 
xq# Hkh ,d }kj gSA ftLkls xqtj dj çHkq rd tkuk gSA dksÃ O;fä }kj dks gh idM+ 
ys fd bldh pkS[kV fdruh vPNh gS] fdruh dherh ydM+h dk cuk;k gS] vkSj 
fdruh vPNh uôk’kh dh gS] fdruk laqnj jax gS] rks og njokts ij gh vVd x;kA 
vkSj njoktk ftl ç;kstu ls cuk;k x;k Fkk] ml ç;kstu dks ge Hkwy gh x,A 
njoktk blfy, Fkk fd mLk esa ls xqtj ds] vkxs c<+ksA vc dksÃ njokts ij [kM+k 
gksdj gh dfork,a fy[kus yxk] dksÃ njokts dh ç’kalk gh fd, tk jgk gS fd fdruk 
vPNk gS ;g njoktk! rks bu nksuksa xyfr;ksa ds çfr lpsr jguk gksxkA 

^tks ik, iwjk lr~xq#] ftl /kj lj eLrd yykV fy[kksÃ,A*
tks vius fiNys deksZa ds dkj.k vius yykV ij fy[kokdj yk;k gS] ftldh 

,slh euksn’kk fufeZr gks xÃ gS fd og lk/kuk esa mRlqd gS] ,slk O;fä gh xq# ls 
tqM+rk gSA ;g ckr Hkh le>us tSlh gS] blesa Hkh Hkwy&pwd dh ,d laHkkouk gSA yxrk 
gS fd tks yksx lk/kd cu x, gSa] fdlh xq# ls tqM+ x, gSa mudh fdLer esa fy[kk Fkk 
blfy, oks ,slk dj jgs gSaA vxj gekjh fdLer esa ugÈ fy[kk rks ge D;k dj ldrs 
gSa\ vHkh gekjk le; gh ugÈ vk;k gSA vHkh gekjs Hkhrj lk/kuk dk ;k fdlh xq# ls 
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I;kjs fe=¨] ueLdkjA
vHkh ge lqu jgs F¨ ;g I;kjk xhr& ̂ b'd esa v¨'k¨ ds nhokuk cus fQjrs gSa*A 

pfy,] ;gÈ ls vkt dh ppkZ 'kq: djrs gSaA fQj 'kcn dk HkkokFkZ x`g.k djsaxsA 
xq# ds çfr çse] v/;kRe dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSA gekjs thou esa çse ds 

rhu :i lkekU;r% utj vkrs gSaA ,d vkSj pkSFkk :i Hkh gS og çk;% utj ugÈ 
vkrkA ge igys bu pkj :iksa ij n`f"V Mkysa& isze dk igyk :i gS vius ls NksVksa ds 
çfr yxko] ftls ge dgrs gSa LusgA blesa d#.kk dk rRo T;knk gS] nwljs dh 
ns[kHkky djuk] mldh lqf/k ysukA isze dk nwljk :i gS vius cjkcj okyksa ds lax 
yxko] ftls ge dgrs gSa eS=hA isze dk rhljk :i gS vius ls cM+ksa ds çfr yxko] 
;kuh J)kA ftu yksxksa dks ge vius ls T;knk Js"B ekurs gSa] T;knk vuqHkoh 
le>rs gSa] ftu ij ge Hkjkslk djrs gSa tSls ekrk&firk] xq#tu vkfnA 

isze ds nks :i lk/kkj.kr% cgqrk;r esa ns[kus dks feyrs gSa] rhljk FkksM+k dfBu 
gS dHkh&dHkh çxV gksrk gSA bu rhuksa :iksa ls lacaf/kr euksfoKku dks le> ysa] fQj 
gh ge pkSFks esa Nykax yxk ik,axsA pkSFkk gS HkfäA Hkfä ;kfu leLr vfLrRo ls isze] 
vc fdlh O;fä ls ugÈ cfYd laiw.kZ lef"V ls çse gks x;kA igys rhu :i O;fä ls 
lacaf/kr gSaA vius ls NksVs ds çfr] cjkcj okys ds çfr vFkok vius ls cM++s ds çfr( 
;s rhuksa gh çse O;fä;ksa ls lacaf/kr gSaA pkSFkk :i fuoSZ;fäd gS] laiw.kZ vfLrRo ds 
çfr çse gS] mlh dk uke gS HkfäA rhu vijk] ykSfdd gSaA pkSFkk ijk] vykSfdd gSA 

igys rhuksa :iksa ls xqtj dj gh dksÃ pkSFks dh rjQ c<+ ikrk gS] ;gh 
thou dk fodkl Øe gSA Lusg djuk cgqr vklku gS D;ksafd blesa gekjk 
vgadkj etcwr gksrk gSA nwljs O;fä dks isze dh t:jr gS] ge nsus okys gSa] ge 
mlls Js"Brj gks tkrs gSaA nwljk ysus dh fLFkfr esa gS blfy, vgadkj dks blesa 
dksÃ vM+pu ugÈ gksrh gSA n;k djuk] d#.kk djuk] nwljs dh fpark djuk] lsok 
djuk blesa vgadkj gh iq"V gksrk gSA rks Lusg esa isze dk çfr'kr de vkSj 
vgadkj dk çfr'kr vf/kd gksrk gSA 

yksxksa dh 'kknh gksrh gS vkSj vxj nks&rhu lky cPps u gksa rks cM+h fpark gksus 
yxrh gS] gM+cM+h ep tkrh gS fd vc D;k gksxk\ D;ksa cPpksa dh bruh tYnh gS\ 
cPps vk tk,a rks fQj yxrk gS fd dksÃ rks gS tks vkidh rjQ vk'kk Hkjh n`f"V ls 
ns[k jgk gS] dksÃ rks gS ftldks vkidh t:jr gS] lalkj esa dksÃ rks gS tks vkids 
fcuk vlgk; gS] tks vius vki dqN ugÈ dj ldrk gSA cPpk vkidks iqdkjsxk 
vkSj vki vius <ax ls mls pyk ldrs gSa] vki mlds thou dks fn'kk ns ldrs gSa] 
vki mls dg ldrs gSa fd ,slk djks] ,slk er djksA cPpk gj çdkj ls vkids Åij 
fuHkZj gSA vgadkj dks blesa cgqr jl vkrk gSA blfy, Lusg okyk tks isze gS mlesa 
isze dh ek=k FkksM+h lh gSA tSls v'kq) lksuk] ,d dSjsV xksYM rFkk rsÃl dSjsV 
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feyq esjs çhrek thm rq/kq fcuq [kjh fuek.khA
eS uS.kh uhn u vkoS thm HkkoS vauq u ik.khA

ik.kh vuaq u HkkoS ejh,s gkoS fcuq fij fdm lq[kq ikbZ,sA

xqj vkxS djm fcuarh ts xqj HkkoS ftm feyS froS feykbZ,s A

vkis esfy y, lq[knkrk vkfi fefy;k ?kfj vk,A

ukud dkef.k lnk lqgkxf.k uk fi# ejS u tk, AA 

gs esjs fiz;re izHkq! eq>s feyA rsjs fcuk eSa O;kdqy gw¡A rsjs fcuk esjh 

vka[kks a esa uhan ugha vkrh_ eq>s u vUUk vPNk yxrk gS vkSj u gh ikuhA gs ek¡! 

(fiz;re ds foNksg esa) vUUk&ikuh vPNk ugha yxrk] vkgkas eas vkRek 

O;kdqy gksrh gS] izHkq&ifr ds fcuk vkfRed vkuan izkIr ugha gksrkA eSa xq# ds 

le{k izkFkZuk djrh gw¡ & gs xq#! ;fn rq>s esjh izkFkZuk vPNh yxs rks tSls gks 

lds eq>s (fiz;re&izHkq ls) feykA lkjs lq[kks a ds nkrk izHkq&fiz;re (ftls 

pkgrk gS) vki gh feyk ysrk gS] mlds ân;&?kj esa vki gh vkdj fey 

IkM+rk gSA gs ukud! og tho&L=kh lnk ds fy, lkSHkkX;'kkfyuh gks tkrh gS] 

D;ksafd mldk (;g izHkq) ifr u dHkh ejrk gS u mlls fcNqM+rk gS AA

vc feyks 
esjs izhre
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lkS çfr'kr Hkjkslk gSA cPpk cgqr J)kyq gS] tks dgk tk jgk gS og oSlk gh eku 
jgk gSA ysfdu /khjs&/khjs mldks irk pyrk gS fd ;s yksx Hkjksls ds dkfcy ugÈ gSa] 
nqfu;k esa /kks[kk/kM+h py jgh gSA cPps dk ân; cgqr fo"kkn ls Hkj tkrk gS blfy, 
nqfu;k esa J)k bruh de utj vkrh gSA ftu ij lgt :i ls J)k vkÃ Fkh os 
J)k ;ksX; fl) ugÈ gq,A blfy, fdlh vUtku O;fä ij Hkjkslk djuk rks vkSj 
eqf'dy gks tkrk gSA çse ds ;s rhuksa :i O;fä;ksa ls lacaf/kr gSaA 

pkSFkk :i] isze dh ijkdk"Bk gSA blesa lkS çfr'kr isze gh isze gS] vgadkj tjk 
Hkh ugÈ] mlh dk uke gS HkfäA ;g Hkfä fuO;ZSfäd gh gks ldrh gSA O;fä ds lkFk 
ifjiw.kZ :i ls vgadkj [kRe ugÈ gks ldrk D;ksafd O;fä dh ,d lhek gSA nksuksa 
rjQ ls lhek,a gSa ysfdu iwjs vfLrRo ds lkFk gekjk isze vlhe gks ldrk gS] fojkV 
:i ys ldrk gS D;ksafd nwljh rjQ dksÃ lhek ugÈ gSA ge Hkh iwjs&iwjs QSy ldrs 
gSaA eS=h esa vgadkj dk la?k"kZ gS] J)k esa 'kks"k.k dh laHkkouk gS] Hkfä esa bu nksuksa ds 
ikj pys x,A laiw.kZ vfLrRo dk u dksÃ vgadkj gS ftlls laca/k gks lds vkSj u gh 
nwljh rjQ ls 'kks"k.k dh laHkkouk gSA vr% isze viuh 'kqf) ij igqap ldrk gS] 
pkSchl dSjsV xksYM cu ldrk gSA 

bl 'kcn esa ukud dgrs gSa fd thokRek :ih L=h ,slh lnk lqgkxu gks xÃ gS 
ftldk ifr u dHkh ejsxk vkSj u gh dgÈ NksM+ ds tk,xkA ,slk iszeh rks cl laiw.kZ 
vfLrRo gh gks ldrk gS] dksÃ O;fä ugÈ gks ldrk] O;fä rks ejsxk] O;fä rks 
NksM+sxk] ftlus idM+k gS og NksM+sxk Hkh] tks tUek gS og ejsxk HkhA lnk lkFk jgus 
okyh ckr fdlh O;fä ij ykxw ugÈ gks ldrhA ukud Hkfä dh rjQ b'kkjk dj jgs 
gSa fd lnk lqgkxu dsoy rHkh gks ldrs gSa tc ge ml çhre dks ik ysa ftldh e`R;q 
ugÈ gksxh vkSj tks dgÈ vkrk&tkrk gh ugÈ gS] tks vtwuh gS] Lo;aHkw gS] u vk;k gS 
vkSj u x;k gSA ,slk vej o 'kk’or lR; rks laiw.kZ vfLrRo gh gks ldrk gSA 

dgrs gSa fd gs esjs çhre rqEgkjs fcuk eSa O;kdqy gwa] esjh vka[kksa esa uÈn ugÈ 
vkrh gS vkSj eq>s Hkkstu&ikuh Hkh ugÈ Hkkrk gS] eSa rqEgkjs fojg ls nq[kh gwaA eq>s dqN 
Hkyk ugÈ yxrk rks lq[k dSls feys\ blfy, ln~xq# ds vkxs fourh djrh gwa fd ml 
ije çhre ls eq>s feyokvks] ftlds feyu ls ijelq[k feyrk gSA ml ije çhre 
ls vc esjk ije feyu gks] rkfd eSa lnk&lnk lqgkxu jg ldwaA

thou esa geus isze ds tks rhu :i tkus] buesa ges’kk lq[k&nq[k feyk] dHkh Hkh 
iw.kZ lq[k laHko ugÈ gks ik;kA u Lusg esa] u eS=h esa] u J)k esa] mlesa lq[k&nq[k dk 
feJ.k pyrk jgkA gekjs ân; esa vkdka{kk gS& 'kq) lq[k dh] ije lq[k dhA mlh 
ije lq[k dk nwljk uke gS vkuanA vkuan] lq[k vkSj nq[k nksuksa ls ikj gSA 

txr ds ftl O;fäokph isze dks ge tkurs gSa] mleas lnk&lnk nq[k gh ik;k 
gSA ekrk&firk cPpksa dks Lusg djrs gSa] Lusg ds lkFk&lkFk vis{kk,a j[krs gSa vkSj tc 
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v'kqf);ka] ,slk gS gekjk Lusg] okRlY; dk Hkko] n;k dk HkkoA 
blls csgrj gS vius cjkcj okys ds lax nksLrh dk Hkko] blesa ipkl ijlsaV 

isze] ipkl ijlsaV vgadkj gksrk gSA ,slk le>ks fd ckjg dSjsV xksYM] vk/kk&vk/kkA 
D;ksafd nwljk O;fä vgadkj dks lgu ugÈ djsxk] cjkcj ds ry ij gSa] ,d ysu&nsu 
gS] ijLij ,d&nwljs ij fuHkZj gSaA nwljk O;fä cnkZ'r rHkh djsxk tc de ls de 
ipkl ijlsaV izhfr dh ek=k gks] blls de esa rks laca/k gh VwV tk,xkA

cgqr yksxksa ds thou esa cjkcjh okyk isze Hkh iSnk ugÈ gks ikrk] vgadkj bruk 
T;knk gksrk gS fd os bl ry ij Hkh ugÈ vkrs fd cjkcj okyk isze dj ldasA nwljs 
dks vius cjkcj ekusa] ;g Hkh laHko ugÈ gks ikrk gSA 

rhljk çdkj dk isze rks vkSj Hkh de ns[kus dks feyrk gS] mldk uke gS J)kA 
J)k esa gesa >qduk gksrk gSA ge tkurs gSa fd ge ftldks J)k dj jgs gSa og gels
T;knk vuqHkoh] gels T;knk Kkuh gS] og gesa fn'kk&n'kZu ns ldrk gS] og gekjs 
thou dks laokj ldrk gSA ge mldh rqyuk esa vuqHkoghu gSa] ukle> gSa blfy, 
ge mlds lkFk J)k Hkko ls thrs gSaA J)k dfBu gS D;ksafd vgadkj fdlh ds lkeus 
>qduk ugÈ pkgrk gSA fdlh dks vius ls Åij ekuuk rks cgqr gh dfBu gSA blfy, 
txr esa] lPph J)k cgqr de utj vkrh gS] ;nk&dnk iSnk gksrh gSA 

J)k Hkko ds lkFk nwljk [krjk ;g Hkh gS fd tc J)k djus okyk >qdk gqvk
gS] lefiZr gS] rks iwjh laHkkouk gS fd ftlds çfr J)k dh tk jgh gS og [kwc 
vgadkj ls Hkj tk, vkSj og 'kks"k.k 'kq: dj nsA ;g [krjk ges'kk cuk gh jgsxkA 
tgka J)k djus okys ekStwn gSa ogka 'kks"kd iSnk gks tk,axsA 'kks"k.k ds dM+os vuqHko ds 
ckn yksxksa ds ân; ls J)k dh Hkkouk tM+ ls lekIr gks tk,xhA ,d&nks dM+os 
vuqHko vxj gks x,] ,d&nks txg /kks[kk [kk fy;k rks fQj rhljh txg cgqr gh 
eqf'dy gks tk,xhA ;s [krjs tqM+s gq, gSa] dqN fd;k ugÈ tk ldrk] ;g rks pyrk gh 
jgsxkA tgka yksx Hkjkslk djsaxs ogka /kks[ksckt Hkh gksaxs tks fd /kks[kk nsaxsA 

J)k nqfu;k esa bruh de utj vkrh gS D;ksafd J)k dk [kwc 'kks"k.k gksrk gSA
ftudk lEeku fd;k tkrk gS ckn esa irk pyrk gS fd og lEeku ;ksX; gSa gh 

ugÈA fQj vkxs ds fy, Hkjkslk VwV tkrk gS] fdlh vkSj ij J)k terh gh ugÈA 
vkneh lansgxzLr gks tkrk gS fd ftu ij Hkjkslk fd;k Fkk os Hkjksls ds dkfcy u 
fudysA vkSj bldh tks lcls eagxh pksV iM+rh gS] og] fd J)k VwV tkrh gSA 
ekrk&firk ds çfr tks lEeku gS ogka ls ;g 'kq:vkr gksrh gSA NksVk cPpk iwjk 
J)kyq gS ekrk&firk ds çfr] mu ij lkS çfr’kr Hkjkslk djrk gSA cM+s gksus ij irk
pyrk gS fd /kks[kk&/kM+h py jgh] ;s dg dqN jgs gSa rFkk dj dqN vkSj jgs gSaA 

Ldwy ds f'k{kdksa ij [kwc J)k gksrh gS cPpksa dhA NksVs cPps dks ns[kks] os 
vDlj bl ckr ij vM+ tkrs gSa fd esjh Vhpj us ,slk gh crk;k gSA mldks Vhpj ij 
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lkS çfr'kr Hkjkslk gSA cPpk cgqr J)kyq gS] tks dgk tk jgk gS og oSlk gh eku 
jgk gSA ysfdu /khjs&/khjs mldks irk pyrk gS fd ;s yksx Hkjksls ds dkfcy ugÈ gSa] 
nqfu;k esa /kks[kk/kM+h py jgh gSA cPps dk ân; cgqr fo"kkn ls Hkj tkrk gS blfy, 
nqfu;k esa J)k bruh de utj vkrh gSA ftu ij lgt :i ls J)k vkÃ Fkh os 
J)k ;ksX; fl) ugÈ gq,A blfy, fdlh vUtku O;fä ij Hkjkslk djuk rks vkSj
eqf'dy gks tkrk gSA çse ds ;s rhuksa :i O;fä;ksa ls lacaf/kr gSaA 

pkSFkk :i] isze dh ijkdk"Bk gSA blesa lkS çfr'kr isze gh isze gS] vgadkj tjk 
Hkh ugÈ] mlh dk uke gS HkfäA ;g Hkfä fuO;ZSfäd gh gks ldrh gSA O;fä ds lkFk 
ifjiw.kZ :i ls vgadkj [kRe ugÈ gks ldrk D;ksafd O;fä dh ,d lhek gSA nksuksa 
rjQ ls lhek,a gSa ysfdu iwjs vfLrRo ds lkFk gekjk isze vlhe gks ldrk gS] fojkV 
:i ys ldrk gS D;ksafd nwljh rjQ dksÃ lhek ugÈ gSA ge Hkh iwjs&iwjs QSy ldrs 
gSaA eS=h esa vgadkj dk la?k"kZ gS] J)k esa 'kks"k.k dh laHkkouk gS] Hkfä esa bu nksuksa ds 
ikj pys x,A laiw.kZ vfLrRo dk u dksÃ vgadkj gS ftlls laca/k gks lds vkSj u gh 
nwljh rjQ ls 'kks"k.k dh laHkkouk gSA vr% isze viuh 'kqf) ij igqap ldrk gS] 
pkSchl dSjsV xksYM cu ldrk gSA 

bl 'kcn esa ukud dgrs gSa fd thokRek :ih L=h ,slh lnk lqgkxu gks xÃ gS 
ftldk ifr u dHkh ejsxk vkSj u gh dgÈ NksM+ ds tk,xkA ,slk iszeh rks cl laiw.kZ 
vfLrRo gh gks ldrk gS] dksÃ O;fä ugÈ gks ldrk] O;fä rks ejsxk] O;fä rks 
NksM+sxk] ftlus idM+k gS og NksM+sxk Hkh] tks tUek gS og ejsxk HkhA lnk lkFk jgus 
okyh ckr fdlh O;fä ij ykxw ugÈ gks ldrhA ukud Hkfä dh rjQ b'kkjk dj jgs 
gSa fd lnk lqgkxu dsoy rHkh gks ldrs gSa tc ge ml çhre dks ik ysa ftldh e`R;q 
ugÈ gksxh vkSj tks dgÈ vkrk&tkrk gh ugÈ gS] tks vtwuh gS] Lo;aHkw gS] u vk;k gS 
vkSj u x;k gSA ,slk vej o 'kk’or lR; rks laiw.kZ vfLrRo gh gks ldrk gSA 

dgrs gSa fd gs esjs çhre rqEgkjs fcuk eSa O;kdqy gwa] esjh vka[kksa esa uÈn ugÈ 
vkrh gS vkSj eq>s Hkkstu&ikuh Hkh ugÈ Hkkrk gS] eSa rqEgkjs fojg ls nq[kh gwaA eq>s dqN 
Hkyk ugÈ yxrk rks lq[k dSls feys\ blfy, ln~xq# ds vkxs fourh djrh gwa fd ml 
ije çhre ls eq>s feyokvks] ftlds feyu ls ijelq[k feyrk gSA ml ije çhre 
ls vc esjk ije feyu gks] rkfd eSa lnk&lnk lqgkxu jg ldwaA

thou esa geus isze ds tks rhu :i tkus] buesa ges’kk lq[k&nq[k feyk] dHkh Hkh 
iw.kZ lq[k laHko ugÈ gks ik;kA u Lusg esa] u eS=h esa] u J)k esa] mlesa lq[k&nq[k dk 
feJ.k pyrk jgkA gekjs ân; esa vkdka{kk gS& 'kq) lq[k dh] ije lq[k dhA mlh 
ije lq[k dk nwljk uke gS vkuanA vkuan] lq[k vkSj nq[k nksuksa ls ikj gSA 

txr ds ftl O;fäokph isze dks ge tkurs gSa] mleas lnk&lnk nq[k gh ik;k 
gSA ekrk&firk cPpksa dks Lusg djrs gSa] Lusg ds lkFk&lkFk vis{kk,a j[krs gSa vkSj tc 
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v'kqf);ka] ,slk gS gekjk Lusg] okRlY; dk Hkko] n;k dk HkkoA 
blls csgrj gS vius cjkcj okys ds lax nksLrh dk Hkko] blesa ipkl ijlsaV 

isze] ipkl ijlsaV vgadkj gksrk gSA ,slk le>ks fd ckjg dSjsV xksYM] vk/kk&vk/kkA 
D;ksafd nwljk O;fä vgadkj dks lgu ugÈ djsxk] cjkcj ds ry ij gSa] ,d ysu&nsu 
gS] ijLij ,d&nwljs ij fuHkZj gSaA nwljk O;fä cnkZ'r rHkh djsxk tc de ls de 
ipkl ijlsaV izhfr dh ek=k gks] blls de esa rks laca/k gh VwV tk,xkA

cgqr yksxksa ds thou esa cjkcjh okyk isze Hkh iSnk ugÈ gks ikrk] vgadkj bruk 
T;knk gksrk gS fd os bl ry ij Hkh ugÈ vkrs fd cjkcj okyk isze dj ldasA nwljs 
dks vius cjkcj ekusa] ;g Hkh laHko ugÈ gks ikrk gSA 

rhljk çdkj dk isze rks vkSj Hkh de ns[kus dks feyrk gS] mldk uke gS J)kA 
J)k esa gesa >qduk gksrk gSA ge tkurs gSa fd ge ftldks J)k dj jgs gSa og gels 
T;knk vuqHkoh] gels T;knk Kkuh gS] og gesa fn'kk&n'kZu ns ldrk gS] og gekjs 
thou dks laokj ldrk gSA ge mldh rqyuk esa vuqHkoghu gSa] ukle> gSa blfy, 
ge mlds lkFk J)k Hkko ls thrs gSaA J)k dfBu gS D;ksafd vgadkj fdlh ds lkeus 
>qduk ugÈ pkgrk gSA fdlh dks vius ls Åij ekuuk rks cgqr gh dfBu gSA blfy, 
txr esa] lPph J)k cgqr de utj vkrh gS] ;nk&dnk iSnk gksrh gSA 

J)k Hkko ds lkFk nwljk [krjk ;g Hkh gS fd tc J)k djus okyk >qdk gqvk 
gS] lefiZr gS] rks iwjh laHkkouk gS fd ftlds çfr J)k dh tk jgh gS og [kwc 
vgadkj ls Hkj tk, vkSj og 'kks"k.k 'kq: dj nsA ;g [krjk ges'kk cuk gh jgsxkA 
tgka J)k djus okys ekStwn gSa ogka 'kks"kd iSnk gks tk,axsA 'kks"k.k ds dM+os vuqHko ds 
ckn yksxksa ds ân; ls J)k dh Hkkouk tM+ ls lekIr gks tk,xhA ,d&nks dM+os 
vuqHko vxj gks x,] ,d&nks txg /kks[kk [kk fy;k rks fQj rhljh txg cgqr gh 
eqf'dy gks tk,xhA ;s [krjs tqM+s gq, gSa] dqN fd;k ugÈ tk ldrk] ;g rks pyrk gh 
jgsxkA tgka yksx Hkjkslk djsaxs ogka /kks[ksckt Hkh gksaxs tks fd /kks[kk nsaxsA 

J)k nqfu;k esa bruh de utj vkrh gS D;ksafd J)k dk [kwc 'kks"k.k gksrk gSA 
ftudk lEeku fd;k tkrk gS ckn esa irk pyrk gS fd og lEeku ;ksX; gSa gh 

ugÈA fQj vkxs ds fy, Hkjkslk VwV tkrk gS] fdlh vkSj ij J)k terh gh ugÈA 
vkneh lansgxzLr gks tkrk gS fd ftu ij Hkjkslk fd;k Fkk os Hkjksls ds dkfcy u 
fudysA vkSj bldh tks lcls eagxh pksV iM+rh gS] og] fd J)k VwV tkrh gSA 
ekrk&firk ds çfr tks lEeku gS ogka ls ;g 'kq:vkr gksrh gSA NksVk cPpk iwjk 
J)kyq gS ekrk&firk ds çfr] mu ij lkS çfr’kr Hkjkslk djrk gSA cM+s gksus ij irk 
pyrk gS fd /kks[kk&/kM+h py jgh] ;s dg dqN jgs gSa rFkk dj dqN vkSj jgs gSaA 

Ldwy ds f'k{kdksa ij [kwc J)k gksrh gS cPpksa dhA NksVs cPps dks ns[kks] os 
vDlj bl ckr ij vM+ tkrs gSa fd esjh Vhpj us ,slk gh crk;k gSA mldks Vhpj ij 
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gqvk vkSj iwNk fd vxj lksyg lkseokj dk ozr u djrh rks\ iRuh us dgk fd rc 
rqels Hkh x;k&xqtjk feyrk] vkSj Hkh ?kfV;k ifr feyrkA

viuh n`f"V eas gekjk Lo;a dk dksÃ lEeku ugÈ gS] ge Lo;a dks gh isze ugÈ 
djrs] blfy, vius çse&ik= ds çfr Hkh lEeku Hkko ls ugÈ Hkj ikrs gSaA tc dksÃ 
iq#"k fdlh L=h ds lkSan;Z dk xq.kxku djrk gS rc og L=h Hkhrj gh Hkhrj tkurh gS 
fd mldh ckrksa esa cgqr de ek=k esa lp vkSj vf/kd ek=k esa >wB gh Hkjk gqvk gSA 
mldks HkyhHkkafr irk gS fd buesa ls vf/kdka’k xq.k eq>esa ugÈ gaS ysfdu fQj Hkh 
rkjhQ lquuk mldks cgqr vPNk yx jgk gSA og tkurh gS fd >wBh rkjhQ djus 
okyk Hkh >wBk vkSj ew[kZ gSA dksÃ L=h vius ifr dks le>nkj eku gh ugÈ ldrh 
D;ksafd lsYQ fjLisDV tSlh dksÃ pht fdlh ds ikl ugÈ gS vkSj blfy, tks Hkh 
O;fä eq>dks lEeku ns jgk gS og cqf)ghu gh gksuk pkfg,A 

bu rhuksa isze ds :iksa esa lq[k&nq[k feyrk jgrk gSA pkgs ge fdlh ln~xq# ls 
gh isze djsa rc Hkh mlesa nq[k dk rRo 'kkfey jgsxk D;ksafd O;fä ds :i esa] ,d 
euq"; ds :i esa gj pht dh lhek gSA vkSj geus tks fojkV liuk vius eu esa iky 
j[kk gS] rc ckj&ckj ge ik,axs fd og iwjk ugÈ gks jgk gSA euq"; ds eu dk liuk 
,slk gS fd ijekRek ls de ij ge dHkh jkth gh ugÈ gks ik,axsA gekjh çse dh I;kl 
fojkV ijekRek ds flok; vkSj dgÈ r`Ir gh ugÈ gks ldrh gSA ijarq euq"; :i esa 
fdlh xq# ds lkFk] oSlk laHko ugÈ gS] blfy, J)k djds Hkh O;kdqyrk cuh jgsxhA 
Bhd gS] lkekU; isze ls ge cgqr Åij mB x, ysfdu fQj Hkh og ckr ugÈ cuh tks 
cuuh pkfg,] oSlk ugÈ gqvk tSlh gekjh pkguk FkhA 

gekjh fojkV dYiuk dks ge tgka&tgka iwjk djus dh dksf'k'k dj jgs gSa] ogka 
mldh iwfrZ ukeqefdu gSA vr% /khjs&/khjs isze ds bu rhuksa ?kkVksa ls xqtjrs gq,] gesa 
ml pkSFks dh rjQ b'kkjk feyuk 'kq: gksrk gSA ,d ckr Li"V gks tkrh gS fd fdlh 
O;fä ls fdruk gh xgu yxko] fdruk gh xgjk isze D;ksa u gks varr% Hkhrj dh 
I;kl v/kwjh gh cuh jgrh gSA vkt tks O;fä gS og dy ugÈ jgsxk] dksÃ ,slk la;ksx 
gks tk,xk fd fcNqM+ tk,axs D;ksafd la;ksx ls gh feys gSaA pkgs Lusg gks] pkgs eS=h gks] 
pkgs J)k gks] og vLFkkÃ gSA vkSj gekjk eu pkgrk gS& LFkkÃ çse! ej.k/kekZ ds 
lax Hkyk og dSls laHko gS\ nks ej.k/kekZ ik= fey dj Hkyk vej isze dSls djasxs\ 

çse dh ;g vejrk lalkj esa laHko ugÈ gS ysfdu fQj Hkh çR;sd fny esa 
bldh pkgr gS] gj fny esa ;gh pkgr gS fd 'kk'or isze fey tk,A gekjs Hkhrj dh 
;gh pkgr] Hkfä dh vksj ladsr dj jgh gS fd O;fä;kas dh lhek ls Åij mBks] 
laiw.kZ vfLrRo ds çfr isze esa MwcksA ,d fnu ml vlhe ds lkFk isze djrs&djrs ge 
Hkh oSls gh vlhe vkSj fojkV gks tk,axs& vkf’k,fud ,Dlihfj,al] cwan lkxje;--- 
ogh gekjs I;kjs lnxq# ds uke dk vFkZ gS& t; vks’kks] t;&t; vks’kksA /kU;oknA 
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os vis{kk,a iwjh ugÈ gksrÈ vkSj fuf'pr gh os iwjh ugÈ gksrÈ D;ksafd cPpksa dh viuh 
ftanxh gS og vius <ax ls ft,axs] og vkidh vis{kk iwjh djus ugÈ vk, gSa vkSj rc 
;g tkudj vkidks nq[k gksrk gSA cPps vius ekrk&firk dks lnk [kq'k ugÈ j[k 
ldrs] dqN le; ds fy, cPpksa dk lq[k fey ldrk gS ijarq iwjh ftanxh ,slk ugÈ gks 
ldrkA ekrk&firk us vius eu esa lius iky j[ks gSa fd cPps muds liuksa dks iwjk 
djsaxs] ysfdu cPpksa ds vius [kqn ds Hkh lius gSaA os cspkjs vius lius iwjs djsaxs fd 
vkids\ tc vis{kk,a VwVsaxh rks nq[k gksxkA 

cjkcjh okyksa ds lkFk eS=h esa Hkh yxkrkj la?k"kZ pysxkA isze&?k`.kk ckjh&ckjh ls 
fnu&jkr dh rjg vkrs&tkrs jgsaaxsA bl çdkj lq[k&nq[k pyrk jgsxkA iw.kZ lq[k Hkh 
ugÈ Bgj ldrk] iw.kZ nq[k Hkh ugÈ Bgj ldrkA vgadkj dk la?k"kZ pyrk jgsxkA ge 
nwljs dks vius <ax ls pykus dh dksf'k'k djrs jgsaxs] nwljk badkj djsxk] og vius 
<ax ls vkidks pykuk pkgsxk rc vkidk vgadkj pksV [kk,xk vkSj vki cpus dh 
dksf'k'k djrs jgsaxsA 

rks tgka rd nksuksa ijLij] le>kSrk iwoZd ,d&nwljs dks lrk ;k nck jgs gSa] 
,d&nwljs dks nq[k ns jgs gSa ogka rd Bhd gS] tSls gh ncko dk ;g çfr’kr c<+sxk oSls 
gh laca/k VwV tk,xkA gkykafd lq[k Hkh feysxk] nq[k Hkh feysxk ij çfr’kr esa 
le;&le; ij varj gksrk jgsxkA 

ul#Ìhu dh iRuh dg jgh Fkh fd igys vki eq>s cgqr fx¶V ykdj nsrs Fks] 
esjs Åij 'ksj&vks&'kk;fj;ka fy[krs Fks] ç'kalk esa dfork,a cksyrs Fks] vc vki oSlk 
D;ksa ugÈ djrs\ ul#Ìhu us dgk fd ukyk;d! eNyh dks idM+us ds ckn D;k dksÃ 
mldks ?kj esa ykdj Hkh vkVk f[kykrk gS\ og rks eNyh Qalkus dh rjdhc Fkh] og 
xhr vkSj dfork,a] vc [ksy [kRe] vc mldk dksÃ eryc gh ugÈ jgk! vc rks 
'kknh gks xÃ gS] dkuwuh ca/ku] vc choh Hkkx ugÈ ldrh] vc fdlfy, dfork,a 
lqukuk\ vc yxkrkj la?k"kZ pyrk jgsxkA igys ftlls lq[k feyk Fkk vc mlh ls 
nq[k Hkh feysxk D;ksafd vc vkVk yxkuk can dj fn;k] vc dkaVk gh dkaVk cpk gSA 

 igys de ls de nksuksa Fks] dkaVk Nqik gqvk Fkk vkSj Åij ls vkVk yxk;k gqvk 
Fkk tks fn[krk ugÈ Fkk] vc dsoy dkaVk gh cpk] 'kq) dkaVkA nq[k c<+sxkA insZ fxj 
tk,axs] ftuds ihNs çse ds uke ij dqN vkSj gh fNik FkkA ;gh dgkuh J)k ds lkFk 
Hkh ?kVrh gSA vf/kdka'kr% J)k Hkko esa Hkh cM+s nq[k feyrs gSa] cM+s lq[k Hkh feyrs gSaA 
isze esa ge nwljksa ls dkeuk j[krs gSa pwafd çse esa nksuksa cjkcj gSa rks fdlh ,d ls 
vR;ar fojkV dYiuk ugÈ dh tk ldrh gSA D;ksafd tSls ge gSa oSlk gh rks gekjk çse 
ik= gksxk vkSj 'kk;n mlls Hkh fuEu gksA 

panwyky dh choh dg jgh Fkh fd tkurs gks th! rqels fookg djus ds fy, eSaus 
lksyg lkseokj ds ozr fd, Fks rc tkdj rqEgkjs tSlk ifr feykA panwyky cgqr [kq'k 
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gqvk vkSj iwNk fd vxj lksyg lkseokj dk ozr u djrh rks\ iRuh us dgk fd rc 
rqels Hkh x;k&xqtjk feyrk] vkSj Hkh ?kfV;k ifr feyrkA

viuh n`f"V eas gekjk Lo;a dk dksÃ lEeku ugÈ gS] ge Lo;a dks gh isze ugÈ 
djrs] blfy, vius çse&ik= ds çfr Hkh lEeku Hkko ls ugÈ Hkj ikrs gSaA tc dksÃ 
iq#"k fdlh L=h ds lkSan;Z dk xq.kxku djrk gS rc og L=h Hkhrj gh Hkhrj tkurh gS 
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mldks HkyhHkkafr irk gS fd buesa ls vf/kdka’k xq.k eq>esa ugÈ gaS ysfdu fQj Hkh 
rkjhQ lquuk mldks cgqr vPNk yx jgk gSA og tkurh gS fd >wBh rkjhQ djus 
okyk Hkh >wBk vkSj ew[kZ gSA dksÃ L=h vius ifr dks le>nkj eku gh ugÈ ldrh 
D;ksafd lsYQ fjLisDV tSlh dksÃ pht fdlh ds ikl ugÈ gS vkSj blfy, tks Hkh 
O;fä eq>dks lEeku ns jgk gS og cqf)ghu gh gksuk pkfg,A 

 bu rhuksa isze ds :iksa esa lq[k&nq[k feyrk jgrk gSA pkgs ge fdlh ln~xq# ls 
gh isze djsa rc Hkh mlesa nq[k dk rRo 'kkfey jgsxk D;ksafd O;fä ds :i esa] ,d 
euq"; ds :i esa gj pht dh lhek gSA vkSj geus tks fojkV liuk vius eu esa iky 
j[kk gS] rc ckj&ckj ge ik,axs fd og iwjk ugÈ gks jgk gSA euq"; ds eu dk liuk 
,slk gS fd ijekRek ls de ij ge dHkh jkth gh ugÈ gks ik,axsA gekjh çse dh I;kl 
fojkV ijekRek ds flok; vkSj dgÈ r`Ir gh ugÈ gks ldrh gSA ijarq euq"; :i esa 
fdlh xq# ds lkFk] oSlk laHko ugÈ gS] blfy, J)k djds Hkh O;kdqyrk cuh jgsxhA 
Bhd gS] lkekU; isze ls ge cgqr Åij mB x, ysfdu fQj Hkh og ckr ugÈ cuh tks 
cuuh pkfg,] oSlk ugÈ gqvk tSlh gekjh pkguk FkhA 

gekjh fojkV dYiuk dks ge tgka&tgka iwjk djus dh dksf'k'k dj jgs gSa] ogka 
mldh iwfrZ ukeqefdu gSA vr% /khjs&/khjs isze ds bu rhuksa ?kkVksa ls xqtjrs gq,] gesa 
ml pkSFks dh rjQ b'kkjk feyuk 'kq: gksrk gSA ,d ckr Li"V gks tkrh gS fd fdlh 
O;fä ls fdruk gh xgu yxko] fdruk gh xgjk isze D;ksa u gks varr% Hkhrj dh 
I;kl v/kwjh gh cuh jgrh gSA vkt tks O;fä gS og dy ugÈ jgsxk] dksÃ ,slk la;ksx 
gks tk,xk fd fcNqM+ tk,axs D;ksafd la;ksx ls gh feys gSaA pkgs Lusg gks] pkgs eS=h gks] 
pkgs J)k gks] og vLFkkÃ gSA vkSj gekjk eu pkgrk gS& LFkkÃ çse! ej.k/kekZ ds 
lax Hkyk og dSls laHko gS\ nks ej.k/kekZ ik= fey dj Hkyk vej isze dSls djasxs\ 

çse dh ;g vejrk lalkj esa laHko ugÈ gS ysfdu fQj Hkh çR;sd fny esa 
bldh pkgr gS] gj fny esa ;gh pkgr gS fd 'kk'or isze fey tk,A gekjs Hkhrj dh 
;gh pkgr] Hkfä dh vksj ladsr dj jgh gS fd O;fä;kas dh lhek ls Åij mBks] 
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Hkh oSls gh vlhe vkSj fojkV gks tk,axs& vkf’k,fud ,Dlihfj,al] cwan lkxje;--- 
ogh gekjs I;kjs lnxq# ds uke dk vFkZ gS& t; vks’kks] t;&t; vks’kksA /kU;oknA 
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os vis{kk,a iwjh ugÈ gksrÈ vkSj fuf'pr gh os iwjh ugÈ gksrÈ D;ksafd cPpksa dh viuh 
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fnu&jkr dh rjg vkrs&tkrs jgsaaxsA bl çdkj lq[k&nq[k pyrk jgsxkA iw.kZ lq[k Hkh 
ugÈ Bgj ldrk] iw.kZ nq[k Hkh ugÈ Bgj ldrkA vgadkj dk la?k"kZ pyrk jgsxkA ge 
nwljs dks vius <ax ls pykus dh dksf'k'k djrs jgsaxs] nwljk badkj djsxk] og vius 
<ax ls vkidks pykuk pkgsxk rc vkidk vgadkj pksV [kk,xk vkSj vki cpus dh 
dksf'k'k djrs jgsaxsA 
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gh laca/k VwV tk,xkA gkykafd lq[k Hkh feysxk] nq[k Hkh feysxk ij çfr’kr esa 
le;&le; ij varj gksrk jgsxkA 
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esjs Åij 'ksj&vks&'kk;fj;ka fy[krs Fks] ç'kalk esa dfork,a cksyrs Fks] vc vki oSlk 
D;ksa ugÈ djrs\ ul#Ìhu us dgk fd ukyk;d! eNyh dks idM+us ds ckn D;k dksÃ 
mldks ?kj esa ykdj Hkh vkVk f[kykrk gS\ og rks eNyh Qalkus dh rjdhc Fkh] og 
xhr vkSj dfork,a] vc [ksy [kRe] vc mldk dksÃ eryc gh ugÈ jgk! vc rks 
'kknh gks xÃ gS] dkuwuh ca/ku] vc choh Hkkx ugÈ ldrh] vc fdlfy, dfork,a 
lqukuk\ vc yxkrkj la?k"kZ pyrk jgsxkA igys ftlls lq[k feyk Fkk vc mlh ls 
nq[k Hkh feysxk D;ksafd vc vkVk yxkuk can dj fn;k] vc dkaVk gh dkaVk cpk gSA 

igys de ls de nksuksa Fks] dkaVk Nqik gqvk Fkk vkSj Åij ls vkVk yxk;k gqvk 
Fkk tks fn[krk ugÈ Fkk] vc dsoy dkaVk gh cpk] 'kq) dkaVkA nq[k c<+sxkA insZ fxj 
tk,axs] ftuds ihNs çse ds uke ij dqN vkSj gh fNik FkkA ;gh dgkuh J)k ds lkFk 
Hkh ?kVrh gSA vf/kdka'kr% J)k Hkko esa Hkh cM+s nq[k feyrs gSa] cM+s lq[k Hkh feyrs gSaA 
isze esa ge nwljksa ls dkeuk j[krs gSa pwafd çse esa nksuksa cjkcj gSa rks fdlh ,d ls 
vR;ar fojkV dYiuk ugÈ dh tk ldrh gSA D;ksafd tSls ge gSa oSlk gh rks gekjk çse 
ik= gksxk vkSj 'kk;n mlls Hkh fuEu gksA 

panwyky dh choh dg jgh Fkh fd tkurs gks th! rqels fookg djus ds fy, eSaus 
lksyg lkseokj ds ozr fd, Fks rc tkdj rqEgkjs tSlk ifr feykA panwyky cgqr [kq'k 
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ts dks xqj rs foeq[kq gksoS fcuq lfrxqj eqdfr u ikoS AA
ikoS eqdfr u gksj FkS dksbZ iqNgq fccsdhvk tk, AA

vusd twuh Hkjfe vkoS fo.kq lfrxqj eqdfr u ikoS AA

fQfj eqdfr ik, ykfx pj.kh lfrxq: lcnq lq.kk, AA 

dgS ukudq fopkfj ns[kgq fo.kq lfrxqj eqdfr u ikoS AA

tks dksbZ tho xq# ls foeq[k gksrk gS og lrxq# ds fcuk dHkh eqfDr ugha 

ikrkA eqfDr fdlh vU; txg mls ugha fey ldrh] Hkys gh vki izfrHkk'kkyh 

egkRekvksa vkSj izHkq&izkIr thoksa ls iwN ns[kksA og pkgs vusd ;ksfu;ksa esa HkVdrk 

jgs] fdUrq lrxq# ds fcuk mls eqfDr ugha fey ldrhA tho dks ;fn eqfDr ikuk 

gS rks lrxq# dh 'kj.k esa tkdj 'kCn dk vH;kl djuk gksxkA xq# ukud dgrs 

gSa fd fopkj dj ns[k yks] lrxq# ds fcuk eqfDr ugha fey ldrh AA

fcu xq# 
eqfDr u gks;
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lHkh fe=¨a d¨ ueLdkjA vkt ;s I;kjs opu lquks&
ts dks xqj rs foeq[kq gksoS fcuq lfrxqj eqdfr u ikoS AA
ikoS eqdfr u gksj FkS dksbZ iqNgq fccsdhvk tk, AA
ukud nso th dgrs gSa fd tks xq# ls foeq[k gS mldh eqfä laHko ugÈ gS D;ksafd 

xq# ds flok vU; dksÃ ,slh txg ugÈ gS tgka eqfä laHko gSA fdrus gh çfrHkk'kkyh 
yksx ekStwn gksa] cM+s&cM+s iafMr&iqjksfgr] cM+s Kkuh egkRek ;k riLoh D;kas u gksa fdarq ;s 
lc yksx eqfä esa lg;ksxh ugÈ gks ikrsA dkj.k\ pwafd os Lo;a gh eqDr ugha gks ik, gSaA 

vusd twuh Hkjfe vkoS fo.kq lfrxqj eqdfr u ikoSA

vusd&vusd tUeksa rd] HkVdus esa gh le; chrrk jgsxk] ln~xq# ds fcuk eqfä 
laHko ugÈ gks ikrh gSA 

fQfj eqdfr ik, ykfx pj.kh lfrxq: lcnq lq.kk,AA

dgS ukudq fopkfj ns[kgq fo.kq lfrxqj eqdfr u ikoSAA

dqy feykdj v/;kRe dh ;k=k dk lkj&la{ksi bruk gh gS fd ln~xq# ls feyu 
gksrk gS] ân; esa f’k";Ro dk Hkko iSnk gksrk gS vkSj ln~xq# dh 'kj.k tkdj vksadkj esa 
Mqcdh yx tkrh gSA cl blh NksVh lh izfØ;k esa laiw.kZ v/;kRe ?kfVr gks tkrk gSA 
ln~xq# ls feyu egklkSHkkX; dh ckr gS vkSj gekjs Hkhrj f'k"; Hkko dk mn; gksuk ,d 
cgqr cM+k peRdkj gS] D;ksafd ;g gekjs o'k esa ugÈ gSA u rks igyh ckr gekjs o'k esa gS 
vkSj u gh nwljh ckr] D;ksafd nksuksa esa gh gekjk vgadkj nhokj cusxkA iwjh rjg jksM+k 
yxk,xkA vVdko iSnk djsxkA vgadkj f'k"; Hkko dks mexus ugÈ nsxkA 

rks xq# dk feyuk egklkSHkkX;] f’k"; Hkko dk mexuk mlls Hkh cM+k lkSHkkX; 
vkSj fQj ;g fLFkfr fufeZr gks ikuk fd ln~xq# tks crk jgs gSa fd vksadkj esa Mwcks] /;ku 
lekf/k esa Mwcks] ml fn'kk esa dqN lk/kuk gks ik,] ;g lcls cM+k lkSHkkX; gSA dÃ yksx gSa 
ftudks igyk vkSj nwljk lkSHkkX; çkIr gks tkrk gS] ysfdu fQj Hkh rhljk ?kfVr ugÈ 
gks ikrk gSA ;g rhuksa ckrsa ,d lkFk fey ikuk egkure lkSHkkX; dh ckr gSA 

lHkh xzaFkksa esa ;gh dgk x;k gS fd thou esa ln~xq# dk fey tkuk] çHkq dh Ñik 
dk çek.k gSA fQj ;g çHkq dh Ñik dk çrki gS fd euq"; dk vgadkj mls Hkzfer u djs 
vkSj f'k"; Hkko dks mexus ns] mls lh[kus ds fy, rRij dj nsA ;g çHkq dh d#.kk gh 
gS fd bu nksuksa ckrksa ds lg;ksx ls euq"; lk/kuk esa mRlqd gks tk, vkSj Lo;a dh [kkst 
esa mldh #fp ,oa I;kl iSnk gks tk,A blh ls çHkq feyu laHko gSA çHkq Ñik ls xq# 
feyu gksrk gS vkSj fQj xq# Ñik ls çHkq feyu gks tkrk gSA ;gh v/;kRe dk lkj gSA 

mifu"kn~ ijekRek dh ifjHkk"kk djrs gq, dgrs gSa& lr~&fpr~&vkuanA bls 
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ts dks xqj rs foeq[kq gksoS fcuq lfrxqj eqdfr u ikoS AA
ikoS eqdfr u gksj FkS dksbZ iqNgq fccsdhvk tk, AA

vusd twuh Hkjfe vkoS fo.kq lfrxqj eqdfr u ikoS AA

fQfj eqdfr ik, ykfx pj.kh lfrxq: lcnq lq.kk, AA 

dgS ukudq fopkfj ns[kgq fo.kq lfrxqj eqdfr u ikoS AA

tks dksbZ tho xq# ls foeq[k gksrk gS og lrxq# ds fcuk dHkh eqfDr ugha 

ikrkA eqfDr fdlh vU; txg mls ugha fey ldrh] Hkys gh vki izfrHkk'kkyh 

egkRekvksa vkSj izHkq&izkIr thoksa ls iwN ns[kksA og pkgs vusd ;ksfu;ksa esa HkVdrk 

jgs] fdUrq lrxq# ds fcuk mls eqfDr ugha fey ldrhA tho dks ;fn eqfDr ikuk 

gS rks lrxq# dh 'kj.k esa tkdj 'kCn dk vH;kl djuk gksxkA xq# ukud dgrs 

gSa fd fopkj dj ns[k yks] lrxq# ds fcuk eqfDr ugha fey ldrh AA

fcu xq# 
eqfDr u gks;
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lHkh fe=¨a d¨ ueLdkjA vkt ;s I;kjs opu lquks&
ts dks xqj rs foeq[kq gksoS fcuq lfrxqj eqdfr u ikoS AA
ikoS eqdfr u gksj FkS dksbZ iqNgq fccsdhvk tk, AA
ukud nso th dgrs gSa fd tks xq# ls foeq[k gS mldh eqfä laHko ugÈ gS D;ksafd 

xq# ds flok vU; dksÃ ,slh txg ugÈ gS tgka eqfä laHko gSA fdrus gh çfrHkk'kkyh 
yksx ekStwn gksa] cM+s&cM+s iafMr&iqjksfgr] cM+s Kkuh egkRek ;k riLoh D;kas u gksa fdarq ;s 
lc yksx eqfä esa lg;ksxh ugÈ gks ikrsA dkj.k\ pwafd os Lo;a gh eqDr ugha gks ik, gSaA 

vusd twuh Hkjfe vkoS fo.kq lfrxqj eqdfr u ikoSA

vusd&vusd tUeksa rd] HkVdus esa gh le; chrrk jgsxk] ln~xq# ds fcuk eqfä 
laHko ugÈ gks ikrh gSA 

fQfj eqdfr ik, ykfx pj.kh lfrxq: lcnq lq.kk,AA

dgS ukudq fopkfj ns[kgq fo.kq lfrxqj eqdfr u ikoSAA

dqy feykdj v/;kRe dh ;k=k dk lkj&la{ksi bruk gh gS fd ln~xq# ls feyu 
gksrk gS] ân; esa f’k";Ro dk Hkko iSnk gksrk gS vkSj ln~xq# dh 'kj.k tkdj vksadkj esa 
Mqcdh yx tkrh gSA cl blh NksVh lh izfØ;k esa laiw.kZ v/;kRe ?kfVr gks tkrk gSA 
ln~xq# ls feyu egklkSHkkX; dh ckr gS vkSj gekjs Hkhrj f'k"; Hkko dk mn; gksuk ,d 
cgqr cM+k peRdkj gS] D;ksafd ;g gekjs o'k esa ugÈ gSA u rks igyh ckr gekjs o'k esa gS 
vkSj u gh nwljh ckr] D;ksafd nksuksa esa gh gekjk vgadkj nhokj cusxkA iwjh rjg jksM+k 
yxk,xkA vVdko iSnk djsxkA vgadkj f'k"; Hkko dks mexus ugÈ nsxkA 

rks xq# dk feyuk egklkSHkkX;] f’k"; Hkko dk mexuk mlls Hkh cM+k lkSHkkX; 
vkSj fQj ;g fLFkfr fufeZr gks ikuk fd ln~xq# tks crk jgs gSa fd vksadkj esa Mwcks] /;ku 
lekf/k esa Mwcks] ml fn'kk esa dqN lk/kuk gks ik,] ;g lcls cM+k lkSHkkX; gSA dÃ yksx gSa 
ftudks igyk vkSj nwljk lkSHkkX; çkIr gks tkrk gS] ysfdu fQj Hkh rhljk ?kfVr ugÈ 
gks ikrk gSA ;g rhuksa ckrsa ,d lkFk fey ikuk egkure lkSHkkX; dh ckr gSA 

lHkh xzaFkksa esa ;gh dgk x;k gS fd thou esa ln~xq# dk fey tkuk] çHkq dh Ñik 
dk çek.k gSA fQj ;g çHkq dh Ñik dk çrki gS fd euq"; dk vgadkj mls Hkzfer u djs 
vkSj f'k"; Hkko dks mexus ns] mls lh[kus ds fy, rRij dj nsA ;g çHkq dh d#.kk gh 
gS fd bu nksuksa ckrksa ds lg;ksx ls euq"; lk/kuk esa mRlqd gks tk, vkSj Lo;a dh [kkst 
esa mldh #fp ,oa I;kl iSnk gks tk,A blh ls çHkq feyu laHko gSA çHkq Ñik ls xq# 
feyu gksrk gS vkSj fQj xq# Ñik ls çHkq feyu gks tkrk gSA ;gh v/;kRe dk lkj gSA 

 mifu"kn~ ijekRek dh ifjHkk"kk djrs gq, dgrs gSa& lr~&fpr~&vkuanA bls 
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le>krs gq, vks'kks dgrs gSa fd ̂ fpÙk* dks chp esa j[kk x;k gS] ,d rjQ lR; gS] 
nwljh rjQ vkuan gSA ;fn e/; dks vFkkZr~ ̂ fpÙk* dks lk/k yks] rks 'ks"k nksuks a fdukjs 
Hkh l/k tk,axsA pSrU; lsrq gS] ̂ fczt* gS] thou lfjrk ds nksuks a rVks a dks tksM+rk gSA 

dqN yksx lh/kk&lh/kk lR; dks lk/kus dh dksf'k'k djrs gSa] rks os dsoy ckSf)d] 
nk’kZfud cu tkrs gSaA dqN yksx lh/ks gh vkuan dks lk/kus dh dksf'k'k djrs gSaA okLro esa] 
iwjh nqfu;k ;gh dksf'k'k dj jgh gSA tks yksx vk/;kfRed ugÈ gS og Hkh ;fn ijekRek dks 
ugÈ rks de ls de vkuan dks rks ikuk pkgrs gh gSaA ijarq lR; vkSj vkuan lh/kk ugÈ 
ik;k tk ldrk] mlds fy, pSrU; dks tkuuk gksxk] rc ifj.kke Lo:i 'ks"k nksuksa Hkh 
vk tk,axsA tSls fdlh rjktw ds nks iyM+s gSa] e/; dk dkaVk vxj l/k x;k rks rjktw 
larqfyr gks tk,xkA 

ykvksRls us fo'ks"k :i ls tksj fn;k gS& ̂n xksYMu ehu*] cq) us ̂efT>e fudk;*] 
e/;ekxZ ijA blfy, mifu"kn~ ds _f"k;ksa us Hkh ijekRek dks ifjHkkf"kr djrs le; 
lfPpnkuan dgk vkSj fpÙk dks chp esa j[kkA ;fn e/; dks] ̂ pSrU;* dks lk/k yks rks 'ks"k 
nksuksa fdukjs vius vki l/k tk,axsA pSrU; dh lk/kuk esa dqN ckrsa vR;ar egRoiw.kZ gSa& 

igyk] ge ftruk nwljksa ds laidZ esa vkrs gSa] vfHkO;fä djrs gSa] ckr&phr djrs 
gSa] ge mruk gh T;knk cfgeZq[kh gksrs tkrs gSaA nwljs dh ekStwnxh esa gekjk Lo;a ds çfr 
pSrU; gksuk cgqr dfBu dke gSA blhfy, ,dkar vkSj ekSu ij bruk tksj fn;k tkrk gSA 
;Fkk laHko] O;kogkfjd :i ls iw.kZ ,dkar rks laHko ugÈ gS] rks ftruk gks lds vdsys 
vkSj ftruk gks lds ekSu esa jguk lh[ksaA O;FkZ dh ckrsa can dj nsa D;ksafd og ckras flQZ 
ckras gh ugÈ gaS] mlesa gekjk le; tk jgk gS] gekjh ÅtkZ tk jgh gSA vkSj ckrksa dk ,d 
flyflyk gS] ,d ckr esa ls nwljh ckr vkSj nwljh esa ls rhljh fudyrh tkrh gSA geus 
dqN dgk] fQj lkeus okyk dqN dgrk gSA dqy feykdj ge ijksUeq[k gksrs pys tkrs gSaA 
vareZq[krk dh lkjh lk/kuk] var;kZ=k dh Hkkouk gh NwV tkrh] Hkwy tkrh gSA 

og tks Lo;a ds çfr pSrU; gksuk gS og ugÈ gks ikrkA nwljs dh ekStwnxh esa ge 
nwljs ds çfr tkx:d gksrs gSaA ogh LoHkkfod gS] oSlk gksuk Hkh pkfg,A nwljs dh ekStwnxh 
esa cgqr eqf'dy gS fd vius çfr pSrU; jgk tk lds] D;ksafd gekjs lkekftd fu;e] 
e;kZnk,a] f’k"Vkpkj] f'k{kk vkSj lH;rk vkfn us gesa ,d fuf'pr <ax ls O;ogkj djuk 
fl[kk;k gSA lekt vkSj O;ogkj] ;s lc ifjf/k dh ckrsa gaS vkSj blhfy, tc Hkh ge 
fdlh nwljs ds lax lacaf/kr gksrs gSa] rc ifjf/k ij jg tkrs gSa vkSj dsUnz ls pwd tkrs gSaA 

tSls vkidks vius iM+kslh ls feyuk gks rks vki vius cxhps dh pkjnhokjh ij 
igqaps] ml rjQ iM+kslh [kM+k gS vius cxhps esa] bl rjQ vki [kM+s gSa vkSj ckr&phr 

gks jgh gSA vkidks vius ?kj ls ckgj vkuk iM+k gSA Bhd blh çdkj tc Hkh ge nwljs 
ls lacaf/kr gksrs gSa] gesa fcYdqy ifjf/k ij vkuk iM+rk gSA nwljs dks Hkh vkuk iM+rk gSA 
ogÈ ifjf/k;ksa ij gh ,d&nwljs ls eqykdkr gksrh gSA

bl izdkj ge vius varrZe esa fLFkr ugÈ gks ikrs gSaA blfy, tks O;fä cgqr 
okpky gS] cksyus esa dq'ky gS] vki ik,axs fd ,sls yksx cgqr >wBs vkSj ik[kaMh gks tkrs 
gSaA ̂ lr~* ls og cgqr nwj fudy x,A pSrU; ls rks nwj fudys gh] ijarq lR; ls Hkh nwj 
fudy x,] csÃeku gks x,A blfy, pkgs jktusrk gksa] pkgs /keZxq# gksa] pkgs vfHkusrk gksa 
;k dksÃ Hkh tks vfHkO;fä;ka nsus esa dq'ky gksa] ,sls yksx lnk viuh ifjf/k ij gh jgsaxs 
vkSj muds thou esa cgqr çxk<+ >wB ns[kus dks feysxkA os /khjs&/khjs ik[kaMh gks tk,axsA 
D;ksafd mudks ges'kk nwljksa ds vuqlkj fn[kkok djuk iM+rk gSA os vius Lo&/keZ ds 
vuqlkj ugÈ th ldrsA 

tc ge nwljksa ds lEidZ esa vkrs gSa rks gesa mudk [;ky j[krs gq,] muds 
vuqlkj gh ckrphr djuh iM+rh gSA mudh vis{kk,a iwjh djuh iM+rh gSaA ,sls esa ge 
vius çfr Ãekunkj ugÈ gks ldrsA nwljk tks lquuk pkgrk gS] gesa oSlk gh cksyuk 
gksxkA blhfy, jktusrk >wBs gks tkrs gSa] /keZxq# ik[kaMh gks tkrs gSa vkSj tks yksx Hkh 
cgqr feyus&tqyus okys vFkkZr~ lks'ky ;k lkekftd fdLe ds çk.kh gksrs gSa] Øe’k% 
vlR;Hkk"kh gksrs tkrs gSaA mldk eq[; dkj.k ;gh gS fd mUgas ges'kk viuh iSjhQSjh ij] 
viuh ifjf/k ij thuk gksrk gSA os dHkh vius dsaæ esa fLFkr ugÈ gksrs gSaA vr% os pSrU; 
ugÈ gks ikrs] blfy, og lR; esa Hkh ugÈ th ldrs vkSj vkuafnr Hkh ugÈ jg ldrsA 
rhuksa gh phtsa laHko ugÈ gSa& oLrqr% ;g la;qDr f=os.kh gSA ,d gS& lfPpnkuan!  

vius Hkhrj ;fn dæas LFk gkus k gS rks gea s bl foKku dks le>uk gkxs k fd dlS s ge 
>Bw s vkjS ik[kMa h gks tkrs g\aS  dlS s ge brus cgs k's k vkjS  cfge[qZ kh gks tkrs g\aS mldk dkj.k 
gS gekjs vkl&ikl ds ykxs ] muds çfr gekjk cgrq  T;knk jl vkjS mRldq rkA muds lkFk 
tc ge lia dZ lk/kxas s rks gea s >Bw k gkus k gh iMxs+ kA ge muls dNq mEehn djrs ga S fd os 
gekjs lkFk dlS k O;ogkj dj\as  mudks >Bw k gkus k iMr+ k gS gekjs dkj.k] gedks >Bw k gkus k 
iMr+ k gS muds dkj.kA dyq feykdj geus ijw h >Bw h nfq u;k cuk yh gAS vlR; ds txr ea s
ge igpaq  x,A fQj vlr~ ds lkFk prS U; dlS s l/k ldrk g\S blfy, lk/kd dks Lej.k 
j[kuk gS fd ;Fkk lHa ko ,dkra ] ;Fkk lHa ko ekuS  ea s jgAas  ,d ckj vki FkkMs k+  lk xkjS  djxas s rks 
vki ik,xa s fd 80&90 çfr’kr ge tks ckra s dj jgs ga S os O;FkZ gh gAaS ;g ckra s ,ls h ga S ftUga s
u Hkh dja s rks dkÃs  gtZ ugÈ gAS lp iNw ks rks mudks djus ea s gh gtZ gks jgk FkkA ;fn ugÈ 
djxas s rks cgrq ÅtkZ cpxs h vkjS  gea s >Bw k ugÈ gkus k iMxs+ kA ge viuh vkRelÙkk e]as dæas ea s

45



44

le>krs gq, vks'kks dgrs gSa fd ̂ fpÙk* dks chp esa j[kk x;k gS] ,d rjQ lR; gS] 
nwljh rjQ vkuan gSA ;fn e/; dks vFkkZr~ ̂ fpÙk* dks lk/k yks] rks 'ks"k nksuks a fdukjs 
Hkh l/k tk,axsA pSrU; lsrq gS] ̂ fczt* gS] thou lfjrk ds nksuks a rVks a dks tksM+rk gSA 

dqN yksx lh/kk&lh/kk lR; dks lk/kus dh dksf'k'k djrs gSa] rks os dsoy ckSf)d] 
nk’kZfud cu tkrs gSaA dqN yksx lh/ks gh vkuan dks lk/kus dh dksf'k'k djrs gSaA okLro esa] 
iwjh nqfu;k ;gh dksf'k'k dj jgh gSA tks yksx vk/;kfRed ugÈ gS og Hkh ;fn ijekRek dks 
ugÈ rks de ls de vkuan dks rks ikuk pkgrs gh gSaA ijarq lR; vkSj vkuan lh/kk ugÈ 
ik;k tk ldrk] mlds fy, pSrU; dks tkuuk gksxk] rc ifj.kke Lo:i 'ks"k nksuksa Hkh 
vk tk,axsA tSls fdlh rjktw ds nks iyM+s gSa] e/; dk dkaVk vxj l/k x;k rks rjktw 
larqfyr gks tk,xkA 

ykvksRls us fo'ks"k :i ls tksj fn;k gS& ̂n xksYMu ehu*] cq) us ̂efT>e fudk;*] 
e/;ekxZ ijA blfy, mifu"kn~ ds _f"k;ksa us Hkh ijekRek dks ifjHkkf"kr djrs le; 
lfPpnkuan dgk vkSj fpÙk dks chp esa j[kkA ;fn e/; dks] ̂ pSrU;* dks lk/k yks rks 'ks"k 
nksuksa fdukjs vius vki l/k tk,axsA pSrU; dh lk/kuk esa dqN ckrsa vR;ar egRoiw.kZ gSa& 

igyk] ge ftruk nwljksa ds laidZ esa vkrs gSa] vfHkO;fä djrs gSa] ckr&phr djrs 
gSa] ge mruk gh T;knk cfgeZq[kh gksrs tkrs gSaA nwljs dh ekStwnxh esa gekjk Lo;a ds çfr 
pSrU; gksuk cgqr dfBu dke gSA blhfy, ,dkar vkSj ekSu ij bruk tksj fn;k tkrk gSA 
;Fkk laHko] O;kogkfjd :i ls iw.kZ ,dkar rks laHko ugÈ gS] rks ftruk gks lds vdsys 
vkSj ftruk gks lds ekSu esa jguk lh[ksaA O;FkZ dh ckrsa can dj nsa D;ksafd og ckras flQZ 
ckras gh ugÈ gaS] mlesa gekjk le; tk jgk gS] gekjh ÅtkZ tk jgh gSA vkSj ckrksa dk ,d 
flyflyk gS] ,d ckr esa ls nwljh ckr vkSj nwljh esa ls rhljh fudyrh tkrh gSA geus 
dqN dgk] fQj lkeus okyk dqN dgrk gSA dqy feykdj ge ijksUeq[k gksrs pys tkrs gSaA 
vareZq[krk dh lkjh lk/kuk] var;kZ=k dh Hkkouk gh NwV tkrh] Hkwy tkrh gSA 

og tks Lo;a ds çfr pSrU; gksuk gS og ugÈ gks ikrkA nwljs dh ekStwnxh esa ge 
nwljs ds çfr tkx:d gksrs gSaA ogh LoHkkfod gS] oSlk gksuk Hkh pkfg,A nwljs dh ekStwnxh 
esa cgqr eqf'dy gS fd vius çfr pSrU; jgk tk lds] D;ksafd gekjs lkekftd fu;e] 
e;kZnk,a] f’k"Vkpkj] f'k{kk vkSj lH;rk vkfn us gesa ,d fuf'pr <ax ls O;ogkj djuk 
fl[kk;k gSA lekt vkSj O;ogkj] ;s lc ifjf/k dh ckrsa gaS vkSj blhfy, tc Hkh ge 
fdlh nwljs ds lax lacaf/kr gksrs gSa] rc ifjf/k ij jg tkrs gSa vkSj dsUnz ls pwd tkrs gSaA 

tSls vkidks vius iM+kslh ls feyuk gks rks vki vius cxhps dh pkjnhokjh ij 
igqaps] ml rjQ iM+kslh [kM+k gS vius cxhps esa] bl rjQ vki [kM+s gSa vkSj ckr&phr 

gks jgh gSA vkidks vius ?kj ls ckgj vkuk iM+k gSA Bhd blh çdkj tc Hkh ge nwljs 
ls lacaf/kr gksrs gSa] gesa fcYdqy ifjf/k ij vkuk iM+rk gSA nwljs dks Hkh vkuk iM+rk gSA 
ogÈ ifjf/k;ksa ij gh ,d&nwljs ls eqykdkr gksrh gSA

bl izdkj ge vius varrZe esa fLFkr ugÈ gks ikrs gSaA blfy, tks O;fä cgqr 
okpky gS] cksyus esa dq'ky gS] vki ik,axs fd ,sls yksx cgqr >wBs vkSj ik[kaMh gks tkrs 
gSaA ̂ lr~* ls og cgqr nwj fudy x,A pSrU; ls rks nwj fudys gh] ijarq lR; ls Hkh nwj 
fudy x,] csÃeku gks x,A blfy, pkgs jktusrk gksa] pkgs /keZxq# gksa] pkgs vfHkusrk gksa 
;k dksÃ Hkh tks vfHkO;fä;ka nsus esa dq'ky gksa] ,sls yksx lnk viuh ifjf/k ij gh jgsaxs 
vkSj muds thou esa cgqr çxk<+ >wB ns[kus dks feysxkA os /khjs&/khjs ik[kaMh gks tk,axsA 
D;ksafd mudks ges'kk nwljksa ds vuqlkj fn[kkok djuk iM+rk gSA os vius Lo&/keZ ds 
vuqlkj ugÈ th ldrsA 

tc ge nwljksa ds lEidZ esa vkrs gSa rks gesa mudk [;ky j[krs gq,] muds 
vuqlkj gh ckrphr djuh iM+rh gSA mudh vis{kk,a iwjh djuh iM+rh gSaA ,sls esa ge 
vius çfr Ãekunkj ugÈ gks ldrsA nwljk tks lquuk pkgrk gS] gesa oSlk gh cksyuk 
gksxkA blhfy, jktusrk >wBs gks tkrs gSa] /keZxq# ik[kaMh gks tkrs gSa vkSj tks yksx Hkh 
cgqr feyus&tqyus okys vFkkZr~ lks'ky ;k lkekftd fdLe ds çk.kh gksrs gSa] Øe’k% 
vlR;Hkk"kh gksrs tkrs gSaA mldk eq[; dkj.k ;gh gS fd mUgas ges'kk viuh iSjhQSjh ij] 
viuh ifjf/k ij thuk gksrk gSA os dHkh vius dsaæ esa fLFkr ugÈ gksrs gSaA vr% os pSrU; 
ugÈ gks ikrs] blfy, og lR; esa Hkh ugÈ th ldrs vkSj vkuafnr Hkh ugÈ jg ldrsA 
rhuksa gh phtsa laHko ugÈ gSa& oLrqr% ;g la;qDr f=os.kh gSA ,d gS& lfPpnkuan!  

vius Hkhrj ;fn dæas LFk gkus k gS rks gea s bl foKku dks le>uk gkxs k fd dlS s ge 
>Bw s vkjS  ik[kMa h gks tkrs g\aS  dlS s ge brus cgs k's k vkjS  cfge[qZ kh gks tkrs g\aS  mldk dkj.k 
gS gekjs vkl&ikl ds ykxs ] muds çfr gekjk cgrq  T;knk jl vkjS  mRldq rkA muds lkFk 
tc ge lia dZ lk/kxas s rks gea s >Bw k gkus k gh iMxs+ kA ge muls dNq  mEehn djrs ga S fd os 
gekjs lkFk dlS k O;ogkj dj\as  mudks >Bw k gkus k iMr+ k gS gekjs dkj.k] gedks >Bw k gkus k 
iMr+ k gS muds dkj.kA dyq  feykdj geus ijw h >Bw h nfq u;k cuk yh gAS  vlR; ds txr ea s
ge igpaq  x,A fQj vlr~ ds lkFk prS U; dlS s l/k ldrk g\S  blfy, lk/kd dks Lej.k 
j[kuk gS fd ;Fkk lHa ko ,dkra ] ;Fkk lHa ko ekuS  ea s jgAas  ,d ckj vki FkkMs k+  lk xkjS  djxas s rks 
vki ik,xa s fd 80&90 çfr’kr ge tks ckra s dj jgs ga S os O;FkZ gh gAaS  ;g ckra s ,ls h ga S ftUga s
u Hkh dja s rks dkÃs  gtZ ugÈ gAS  lp iNw ks rks mudks djus ea s gh gtZ gks jgk FkkA ;fn ugÈ 
djxas s rks cgrq  ÅtkZ cpxs h vkjS  gea s >Bw k ugÈ gkus k iMxs+ kA ge viuh vkRelÙkk e]as  dæas  ea s
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tMa s+ tek ik,xa s vkjS  prS U; jg ik,xa As  ;fn lrd]Z  lprs ] tkx:d jg ik,xa s rks vkufa nr 
vkjS  'kkra  Hkh jg ik,xa As  blfy, tgka rd gks ld]s  cfge[qZ krk NkMs As+a  vkjS  cfgeZ [q krk flQZ 
bruh gh ugÈ fd fdlh O;fä ls ckr ugÈ djuh gAS  

yksx dÃ çdkj ls cfgeZq[krk esa my>s gq, gSaA tc ls eksckÃy vk;k gS rc ls 
ikxyiu viuh ijkdk"Bk ij igqap x;kA baVjusV ds nhokus jkr dks nks&rhu cts rd 
Qslcqd ij cSBs jgrs gSaA os ,d&nwljs dks tkurs vkSj igpkurs Hkh ugÈ gSa ij fQj Hkh 
pSfVax py jgh gS] bldk dkj.k ;gh gS fd gesa Lo;a esa fLFkr gksuk ugÈ vkrk gSA ,dkar 
dk jl irk gh ugÈ gSA cl fdlh Hkh pht esa my>s jguk gSA 

,d ckj tkiku ds ,d lTtu esjs ikl vk, FksA os cgqr mnkl] xqLlSy] fpM+fpM+s 
vkSj cgqr gh nq[kh FksA os lcdks viuh ijs'kkfu;ka lqukrs jgrs Fks fd mudk viuh 
çsfedk ls >xM+k gqvk] ,slk gqvk] oSlk gqvkA jkst dgÈ Hkh] dksÃ Hkh feyrk rks ogh 
fdLls nksgjkrs FksA lqu&lqu dj lc Fkd x, Fks vkSj lcdks yxus yxk fd budh çsfedk 
fdruh nq"V efgyk gSA ,d fnu mUgksaus vyx ls eq>ls feyus dk le; ekaxk vkSj 
lkjk fdLlk dgkA eSaus ,d ljy lk mik; crk;k fd vki mlls feydj] ckrphr 
djds] QSlyk djds r; dj yks fd fe=rk j[kuh gS ;k ugÈ\ ojuk bls lekIr djksA 

mUgksaus crk;k fd ,d lky yack mudk çse pyk] oks cM+s [kq'kh ds fnu Fks] ,d 
lky cgqr [kq’kh esa chrk ij fiNys N% eghus ls ;g >xM+k py jgk gSA eSaus dgk fd N% 
eghus cgqr gksrs gSa] ,d ckj fey yhft, vkSj Li"V ckr dfj,A oks dgus yxs fd eSa 
fey dSls ldrk gwa\ eSaus dgk] D;ksa\ tc vki nksuksa dk bruk >xM+k gksrk gS rks dSls 
gksrk gS\ og cksys] eSa dHkh feyk ugÈ gaw] mls tkurk ugÈ gwa fd dkSu gS\ eSaus dgk] brus 
fnuksa ls tks bruh nq[kn dgkfu;ka lquk jgs gks! og cksys] og rks baVjusV ij gh lcdqN 
pyrk gSA pSfVax pyrh jgrh gSA 

,sls dÃ mnkgj.k gekjs vkl ikl gSa] tgka çse Hkh pSfVax esa gh FkkA ;g >xM+k 
vkSj nq[k tks gS] ftlds fy, vkalw cgk jgs gSaA og Hkh lc pSfVax ij gSA nwljs O;fä dh 
lgh igpku Hkh ekywe ugÈ gS vkSj irk ugÈ fd tks igpku mlus baVjusV ij ns j[kh gS] 
og Hkh lgh gS fd ugÈ gSA 

dÃ ckj ,slk Hkh gksrk gS L=h dk uke fy[kdj dksÃ iq#"k gh >wBh pSfVax dj jgk 
gSA vHkh ;g Hkh ugÈ irk fd oks O;fä dkSu gS vkSj gS Hkh fd ugÈ\ D;k gS\ dgka gS\ 
exj budks lq[k&nq[k rks iwjk feykA ,d lky mUgksaus çse dk [kwc jl fy;k vkSj N% 
efgus >xM+s djds cSysal dj jgs gSaA 

fdl&fdl çdkj dh phtksa esa yksx O;Lr gSa\ dkYifud phtksa ls lko/kku! vxj 

gesa vius Hkhrj ds pSrU; dks lk/kuk gS] Hkhrj dh 'kkafr vkSj vkuan esa fLFkr ml 
ijein dks ikuk gS] rks gesa bu phtksa ls tkx:d gksdj foeq[k gks tkuk gksxk tks gesa 
cfgeZq[kh djrh gSA ftruk thou thus ds fy, t:jh gS] cl mruk gh ge cfgeqZq[kh gksa] 
mLkls T;knk ugÈA rkfd 'ks"k le;] 'ks"k ÅtkZ Hkhrj fLFkr gksus esa lgk;d gks ldsA 

bu nks ckrksa dks Lej.k jf[k,A ;s nks lw= cgqr dke vk,axs] ,dkar vkSj ekSuA 
buds fcuk ckr curh ugÈ gSA FkksM+k lk bldk vki [;ky j[ksaxs rks vkidks blds 
mik; feyus Hkh 'kq: gks tk,axsA 

lk/kkj.kr% ge lksprs gSa fd ,slk laHko ugÈ gS] dSls gks ik,xk\ ysfdu ,d ckj 
[;ky vk tk, fd ;g esjs fy, cgqr mi;ksxh gS] fQj dqN u dqN jkLrk fudy vkrk 
gSA vki ik,axs fd cMs+ vkjke ls gy fey tkrk gSA ;kn j[kuk dksÃ vkidks etcwj 
ugÈ dj jgk gS cksyus ds fy,A yksx viuh ckr vkidks lqukuk pkgrs gSa] vkils lquuk 
ugÈ pkgrs gSaA vki dHkh ç;ksx dj ds ns[k ysukA pqipki fdlh dh ckr lqu ysuk rks 
og cgqr gh çlé gksaxs fd vkius mudh iwjh ckr lquhA 

okLro esa] dksÃ fdlh ls dqN ugÈ iwN jgk gS] dksÃ fdlh dh lykg ugÈ ekax 
jgk gS ij fQj Hkh lc viuk&viuk ijkØe crkuk pkg jgs gSa fd geus ;s fd;k] 
oks fd;kA yksx vius fdLls lqukrs gSa fd ns[kks dSls cM+s&cM+s nq[k ge >sy jgs gSaA 
blesa Hkh os ijkØe gh crk jgs gSaA ,slk er le> ysuk fd ftruk nq[k os crk jgs gSa 
mruk lp esa gS] ges’kk c<+k&p<+k dj ued&fepZ yxk dj yksx crkrs gSaA vPNh 
ckr Hkh c<+k&p<+k dj crk jgs gSa vkSj cqjh HkhA tc dksÃ dg jgk gS fd cM+k etk 
vk;k rc cspkjs dks 'kk;n mruk etk ugÈ vk;k ftruk og crk jgk gSA

vkSj tc dksÃ dg jgk gS fd Hkkjh ihM+k gqÃ] Hk;adj d"V gqvk gS] rks d"V Hkh 
nqxquk djds crk jgk gSA ckr dks cM+k dj ds crkus dk etk vyx gh gSA vc NksVh 
lh ckr crkvks rks D;k etk vk,xk\ 

ul#íhu vius cPpka s dks crk jgk Fkk fd ,d ckj ea S txa y x;k] pkj 'kjs ka s us 
vkØe.k dj fn;k vkjS  ea S Fkk fugRFkk] dNq  Hkh ugÈ Fkk ejs s iklA yfs du euaS s ?klaw s rkus vkjS
rMk+ rM+ 'kjs  dks ekjuk 'k:q  dj fn;kA nl feuV rd xRq Fke xRq Fkk gkrs k jgk] vra r% pkjka s
'kjs  NkMs d+ j Hkkx x,A cMk+  cVs k djhc vkB lky dk Fkk] ckdh rks vkjS  NkVs &s NkVs s FkAs  cMs +
cVs s us dgk] ikik tgka rd e>q s ;kn gS vkius lky Hkj igys Hkh ;g ?kVuk luq kÃ Fkh ml 
le; vkius nks 'kjs dgs FkAs ul#íhu us dgk] cVs ]s  ml le; req  Hkh rks NkVs s FkAs  dgÈ Mj 
tkrs bruh Hk;kud ckr luq  dj blfy, euaS s de dj ds crk;k FkkA vHkh Hkh ijw h ckr 
ugÈ crk;h gS euaS As  fQj lky nks lky ckn luq k,xa s rks vkjS  c<+ tk,xh ckrA 
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tMa s+ tek ik,xa s vkjS prS U; jg ik,xa As  ;fn lrd]Z  lprs ] tkx:d jg ik,xa s rks vkufa nr 
vkjS  'kkra Hkh jg ik,xa As blfy, tgka rd gks ld]s  cfge[qZ krk NkMs As+a vkjS  cfgeZ [q krk flQZ 
bruh gh ugÈ fd fdlh O;fä ls ckr ugÈ djuh gAS  

yksx dÃ çdkj ls cfgeZq[krk esa my>s gq, gSaA tc ls eksckÃy vk;k gS rc ls 
ikxyiu viuh ijkdk"Bk ij igqap x;kA baVjusV ds nhokus jkr dks nks&rhu cts rd 
Qslcqd ij cSBs jgrs gSaA os ,d&nwljs dks tkurs vkSj igpkurs Hkh ugÈ gSa ij fQj Hkh 
pSfVax py jgh gS] bldk dkj.k ;gh gS fd gesa Lo;a esa fLFkr gksuk ugÈ vkrk gSA ,dkar 
dk jl irk gh ugÈ gSA cl fdlh Hkh pht esa my>s jguk gSA 

,d ckj tkiku ds ,d lTtu esjs ikl vk, FksA os cgqr mnkl] xqLlSy] fpM+fpM+s 
vkSj cgqr gh nq[kh FksA os lcdks viuh ijs'kkfu;ka lqukrs jgrs Fks fd mudk viuh 
çsfedk ls >xM+k gqvk] ,slk gqvk] oSlk gqvkA jkst dgÈ Hkh] dksÃ Hkh feyrk rks ogh 
fdLls nksgjkrs FksA lqu&lqu dj lc Fkd x, Fks vkSj lcdks yxus yxk fd budh çsfedk 
fdruh nq"V efgyk gSA ,d fnu mUgksaus vyx ls eq>ls feyus dk le; ekaxk vkSj  
lkjk fdLlk dgkA eSaus ,d ljy lk mik; crk;k fd vki mlls feydj] ckrphr 
djds] QSlyk djds r; dj yks fd fe=rk j[kuh gS ;k ugÈ\ ojuk bls lekIr djksA 

mUgksaus crk;k fd ,d lky yack mudk çse pyk] oks cM+s [kq'kh ds fnu Fks] ,d 
lky cgqr [kq’kh esa chrk ij fiNys N% eghus ls ;g >xM+k py jgk gSA eSaus dgk fd N% 
eghus cgqr gksrs gSa] ,d ckj fey yhft, vkSj Li"V ckr dfj,A oks dgus yxs fd eSa 
fey dSls ldrk gwa\ eSaus dgk] D;ksa\ tc vki nksuksa dk bruk >xM+k gksrk gS rks dSls 
gksrk gS\ og cksys] eSa dHkh feyk ugÈ gaw] mls tkurk ugÈ gwa fd dkSu gS\ eSaus dgk] brus 
fnuksa ls tks bruh nq[kn dgkfu;ka lquk jgs gks! og cksys] og rks baVjusV ij gh lcdqN 
pyrk gSA pSfVax pyrh jgrh gSA 

,sls dÃ mnkgj.k gekjs vkl ikl gSa] tgka çse Hkh pSfVax esa gh FkkA ;g >xM+k 
vkSj nq[k tks gS] ftlds fy, vkalw cgk jgs gSaA og Hkh lc pSfVax ij gSA nwljs O;fä dh 
lgh igpku Hkh ekywe ugÈ gS vkSj irk ugÈ fd tks igpku mlus baVjusV ij ns j[kh gS] 
og Hkh lgh gS fd ugÈ gSA 

dÃ ckj ,slk Hkh gksrk gS L=h dk uke fy[kdj dksÃ iq#"k gh >wBh pSfVax dj jgk 
gSA vHkh ;g Hkh ugÈ irk fd oks O;fä dkSu gS vkSj gS Hkh fd ugÈ\ D;k gS\ dgka gS\ 
exj budks lq[k&nq[k rks iwjk feykA ,d lky mUgksaus çse dk [kwc jl fy;k vkSj N% 
efgus >xM+s djds cSysal dj jgs gSaA 

fdl&fdl çdkj dh phtksa esa yksx O;Lr gSa\ dkYifud phtksa ls lko/kku! vxj 

gesa vius Hkhrj ds pSrU; dks lk/kuk gS] Hkhrj dh 'kkafr vkSj vkuan esa fLFkr ml 
ijein dks ikuk gS] rks gesa bu phtksa ls tkx:d gksdj foeq[k gks tkuk gksxk tks gesa 
cfgeZq[kh djrh gSA ftruk thou thus ds fy, t:jh gS] cl mruk gh ge cfgeqZq[kh gksa] 
mLkls T;knk ugÈA rkfd 'ks"k le;] 'ks"k ÅtkZ Hkhrj fLFkr gksus esa lgk;d gks ldsA 

bu nks ckrksa dks Lej.k jf[k,A ;s nks lw= cgqr dke vk,axs] ,dkar vkSj ekSuA 
buds fcuk ckr curh ugÈ gSA FkksM+k lk bldk vki [;ky j[ksaxs rks vkidks blds 
mik; feyus Hkh 'kq: gks tk,axsA 

lk/kkj.kr% ge lksprs gSa fd ,slk laHko ugÈ gS] dSls gks ik,xk\ ysfdu ,d ckj 
[;ky vk tk, fd ;g esjs fy, cgqr mi;ksxh gS] fQj dqN u dqN jkLrk fudy vkrk 
gSA vki ik,axs fd cMs+ vkjke ls gy fey tkrk gSA ;kn j[kuk dksÃ vkidks etcwj 
ugÈ dj jgk gS cksyus ds fy,A yksx viuh ckr vkidks lqukuk pkgrs gSa] vkils lquuk 
ugÈ pkgrs gSaA vki dHkh ç;ksx dj ds ns[k ysukA pqipki fdlh dh ckr lqu ysuk rks 
og cgqr gh çlé gksaxs fd vkius mudh iwjh ckr lquhA 

okLro esa] dksÃ fdlh ls dqN ugÈ iwN jgk gS] dksÃ fdlh dh lykg ugÈ ekax 
jgk gS ij fQj Hkh lc viuk&viuk ijkØe crkuk pkg jgs gSa fd geus ;s fd;k] 
oks fd;kA yksx vius fdLls lqukrs gSa fd ns[kks dSls cM+s&cM+s nq[k ge >sy jgs gSaA 
blesa Hkh os ijkØe gh crk jgs gSaA ,slk er le> ysuk fd ftruk nq[k os crk jgs gSa 
mruk lp esa gS] ges’kk c<+k&p<+k dj ued&fepZ yxk dj yksx crkrs gSaA vPNh 
ckr Hkh c<+k&p<+k dj crk jgs gSa vkSj cqjh HkhA tc dksÃ dg jgk gS fd cM+k etk 
vk;k rc cspkjs dks 'kk;n mruk etk ugÈ vk;k ftruk og crk jgk gSA

vkSj tc dksÃ dg jgk gS fd Hkkjh ihM+k gqÃ] Hk;adj d"V gqvk gS] rks d"V Hkh 
nqxquk djds crk jgk gSA ckr dks cM+k dj ds crkus dk etk vyx gh gSA vc NksVh 
lh ckr crkvks rks D;k etk vk,xk\ 

ul#íhu vius cPpka s dks crk jgk Fkk fd ,d ckj ea S txa y x;k] pkj 'kjs ka s us 
vkØe.k dj fn;k vkjS  ea S Fkk fugRFkk] dNq  Hkh ugÈ Fkk ejs s iklA yfs du euaS s ?klaw s rkus vkjS  
rMk+ rM+ 'kjs  dks ekjuk 'k:q  dj fn;kA nl feuV rd xRq Fke xRq Fkk gkrs k jgk] vra r% pkjka s
'kjs  NkMs d+ j Hkkx x,A cMk+  cVs k djhc vkB lky dk Fkk] ckdh rks vkjS  NkVs &s NkVs s FkAs  cMs +
cVs s us dgk] ikik tgka rd e>q s ;kn gS vkius lky Hkj igys Hkh ;g ?kVuk luq kÃ Fkh ml 
le; vkius nks 'kjs  dgs FkAs  ul#íhu us dgk] cVs ]s  ml le; req  Hkh rks NkVs s FkAs  dgÈ Mj 
tkrs bruh Hk;kud ckr luq  dj blfy, euaS s de dj ds crk;k FkkA vHkh Hkh ijw h ckr 
ugÈ crk;h gS euaS As  fQj lky nks lky ckn luq k,xa s rks vkjS  c<+ tk,xh ckrA 
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,d ckj vkjS  ul#íhu crk jgk Fkk fd tc ea S cgrq  NkVs k Fkk] nl lky mej Fkh 
ejs h vkjS  tc oks dgkuh luq k jgk Fkk rc lkB lky dk Fkk] rks ipkl lky igys dh ckr 
crk jgk Fkk fd ea S nl lky dk FkkA rc euaS s lkS QVq  yca s lkia  dks ekjkA Hk;kud vtxj] 
lkS QhV yca k vtxj] ,d MMa k fn;k vkjS  [kre gks x;kA luq us okyka s dks Hkjkls k ugÈ vk 
jgk Fkk fd lkS QVq  yca k vtxj! ul#íhu vfr';kfs ä rks ugÈ dj jgs gk\s  

ul#íhu us dgk] ugÈ] fcYdqy ugÈA ml le; rks og N% bap dk Fkk ysfdu rc 
oks cPpk Fkk] pkj fnu igys gh rks vaMs esa ls fudyk Fkk! vxj og bu ipkl lkyksa esa 
ftank jg ikrk rks eSaus irk yxk;k gS fd vtxj çfro"kZ nks QqV yack gksrk gSA ;fn eSaus 
ml fnu mls ugÈ ekjk gksrk rks vkt lkS QqV dk gks x;k gksrkA rks eSa vkt ds fglkc ls 
crk jgk gwa fd lkS QqV dk vtxj ekjkA ml le; rks dsapqvk tSlk gh FkkA 

tc ge cfgeqZ[kh gksrs gSa] rc ge /khjs&/khjs f[kld dj] dgka ls dgka igqap tkrs 
gSaA vkSj vxj ,d >wB vki rhu&pkj ckj cksy yks fQj vkidk lcdƒU’ksl ekÃ.M 
mldks Lohdkj dj ysrk gSA tc vki ikapoh ;k NBoÈ ckj ogh ckr crkrs gSa rks fQj 
,slk ugÈ yxrk fd vki >wB cksy jgs gSaA rc vkidks viuk dguk lp gh yxrk gSA 
fdlh >wB idM+us okyh e'khu ij Hkh VsLV fd;k tk, rks 'kk;n lp gh fudysA nksgjko 
djus ls gekjk vopsru lEeksfgr gks tkrk gSA 'kq: esa vkidks yxsxk fd vki >wB cksy 
jgs gSa] xIi ekj jgs gSa] FkksM+k c<+k&p<+k jgs gSaA ysfdu pkj&ikap ckj ogh ckr nksgjkus 
ls vki dks Hkh yxus yxsxk fd ;gh ckr Bhd gSA ,slk gh rks gqvk Fkk! 

bl cfgeZq[krk ls lko/kku! ;Fkk laHko ,dkar] ;Fkk laHko ekSu vkSj vki ik,axs 
fd ln~xq# us tks b'kkjk fd;k gS] vius Hkhrj Mqcdh yxkus dk] og ?kVuk vius vki 
?kfVr gksus yxh gSA tc gekjh ÅtkZ ckgj tk,xh gh ugÈ] ge mlesa jl ys gh ugÈ jgs 
gSa] rks og dgka tk,xh\ rc og Lo;a esa fLFkr gksxhA

lp iwNks rks ge ftldks var;kZ=k dgrs gSa og dksÃ ;k=k ugÈ gSA og okLro esa 
fLFkr gks tkuk gh gSA ckgj tkuk rks ;k=k gS] Hkhrj tkuk ;k=k ugÈ gSA vxj ge ckgj 
tkuk can dj nsa rks ge Lo;a esa gSa ghA dqN vU; mik; ugÈ djuk gSA dsoy bl NksVh 
lh ckr ls gh ge vius Hkhrj] vius lasVj ij fLFkr gks tkrs gSaA lnxq# ds izfr leiZ.k 
Hkko vkRefLFkr gksus esa cgqr lg;ksxh gSA vkvks] feydj ;g xhr xk,a&

t; v¨'k¨ gs I;kjs xq#! okgsxq# Jh okgsxq#] efgek D;k xq.kxku d:a] okgsxq# 
Jh okgsxq#A xawtk D;k vkasdkjk] Hkhrj >js mtkyk] gfj lqfeju esa /;ku /k:W] okgsxq# 
Jh okgsxq#A f'k";¨a ds rqe lgkjs g¨] gj {k.k esjk laokjs g¨] 'kqHk pj.k¨a es 'kh'k /k:a] 
okgsxq# Jh okgsxq#A t; v¨'k¨ gs I;kjs xq#!t; v¨'k¨ gs I;kjs xq#!
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,d ckj vkjS ul#íhu crk jgk Fkk fd tc ea S cgrq NkVs k Fkk] nl lky mej Fkh 
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crk jgk Fkk fd ea S nl lky dk FkkA rc euaS s lkS QVq yca s lkia dks ekjkA Hk;kud vtxj] 
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tc ge cfgeqZ[kh gksrs gSa] rc ge /khjs&/khjs f[kld dj] dgka ls dgka igqap tkrs 
gSaA vkSj vxj ,d >wB vki rhu&pkj ckj cksy yks fQj vkidk lcdƒU’ksl ekÃ.M 
mldks Lohdkj dj ysrk gSA tc vki ikapoh ;k NBoÈ ckj ogh ckr crkrs gSa rks fQj 
,slk ugÈ yxrk fd vki >wB cksy jgs gSaA rc vkidks viuk dguk lp gh yxrk gSA 
fdlh >wB idM+us okyh e'khu ij Hkh VsLV fd;k tk, rks 'kk;n lp gh fudysA nksgjko 
djus ls gekjk vopsru lEeksfgr gks tkrk gSA 'kq: esa vkidks yxsxk fd vki >wB cksy 
jgs gSa] xIi ekj jgs gSa] FkksM+k c<+k&p<+k jgs gSaA ysfdu pkj&ikap ckj ogh ckr nksgjkus 
ls vki dks Hkh yxus yxsxk fd ;gh ckr Bhd gSA ,slk gh rks gqvk Fkk! 

bl cfgeZq[krk ls lko/kku! ;Fkk laHko ,dkar] ;Fkk laHko ekSu vkSj vki ik,axs 
fd ln~xq# us tks b'kkjk fd;k gS] vius Hkhrj Mqcdh yxkus dk] og ?kVuk vius vki 
?kfVr gksus yxh gSA tc gekjh ÅtkZ ckgj tk,xh gh ugÈ] ge mlesa jl ys gh ugÈ jgs 
gSa] rks og dgka tk,xh\ rc og Lo;a esa fLFkr gksxhA

lp iwNks rks ge ftldks var;kZ=k dgrs gSa og dksÃ ;k=k ugÈ gSA og okLro esa 
fLFkr gks tkuk gh gSA ckgj tkuk rks ;k=k gS] Hkhrj tkuk ;k=k ugÈ gSA vxj ge ckgj 
tkuk can dj nsa rks ge Lo;a esa gSa ghA dqN vU; mik; ugÈ djuk gSA dsoy bl NksVh 
lh ckr ls gh ge vius Hkhrj] vius lasVj ij fLFkr gks tkrs gSaA lnxq# ds izfr leiZ.k 
Hkko vkRefLFkr gksus esa cgqr lg;ksxh gSA vkvks] feydj ;g xhr xk,a&

t; v¨'k¨ gs I;kjs xq#! okgsxq# Jh okgsxq#] efgek D;k xq.kxku d:a] okgsxq# 
Jh okgsxq#A xawtk D;k vkasdkjk] Hkhrj >js mtkyk] gfj lqfeju esa /;ku /k:W] okgsxq# 
Jh okgsxq#A f'k";¨a ds rqe lgkjs g¨] gj {k.k esjk laokjs g¨] 'kqHk pj.k¨a es 'kh'k /k:a] 
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lHkh fe=¨a d¨ ueLdkjA 
vkt ds bl l= esa vki lc dk LokxrA ijekRek d¨ ifr v©j thokRek d¨ 

çs;lh ds :i esa miek nsrs gq, dgrs gSa xq# ukud nso th&
jSf.k lckbZ tfy eqbZ dar u ykbvks HkkmAA 
ftlus vius ml çHkq çseh ds lax çhfr dk ukrk ugÈ t¨M+k gS] thokRek :ih óh 

O;FkZ gh bl thou vfXu esa tyrh gS] ejrh gSA jSf.k lckbZ tfy eqbZ dar u ykbvks 
HkkmAA mldk thou ml jkf= ds leku gS ftlesa fç; ls feyu ugÈ gqvk gSA

ukud lqf[k olfu lqgkx.kh ftu fivkjk iqj[kq gfj jkmAA 
dgrs gSa ukud fd dsoy mUgÈ thokRekvksa dks lq[k iwoZd thou ogu djus dk 

volj feyrk gS vkSj vkuan feyrk gS] ftudk lPpk I;kj ml vdky iq#"k ls gSA 
ftUgksaus 'kk'or ls ukrk tksM+ fy;k gSA {k.kHkaxqj ls usg yxkdj Hkyk lq[k dSls laHko gS\ 

lHkq txq fQfj ea S nfs [kvk gfj bdks nkrkAA 
dgrs gSa] eSaus leLr txr esa Nku&chu dj ds ns[k fy;k] lc txg ?kwe&fQj 

dj ryk'k dj fy;k gS& ^gfj ,dks nkrkA* ,d ijekRek gh lc thokRekvksa dks nsus 
okyk gSA ogh vlyh nkrk gSA gekjs Hkhrj tks pSrU; gS mldk ewy lzksr ogh gSA ge 
mLkls fHké vkSj i`Fkd ugÈ gSA

mik, fdrS u ikbZ,s gfj dje fc/kkrkAA 
vkSj ge fdrus gh mik; djsa] fdruh gh prqjkÃ djsa] pkykdh djsa] mLkls ckr 

ugÈ cusxhA gekjs Hkhrj tks Hkkouk gS] tks fopkj gS] tks deZ gS muds vuqlkj gh og 
fo/kkrk feyrk gSA ijekRek lc dks nsus okyk gS ysfdu fu;ekuqlkj ftlds tSls deZ] 
fopkj] Hkko bR;kfn gksaxs mldh mlh ik=rk ds vuqlkj mls feysxkA fdlh prqjkÃ ls 
ugÈ] fdlh gksf'k;kjh ls ugÈA lk/kkj.k ftanxh esa ge lafo/kku dks] fu;e dkuwu dks] 
iqfyl] dksVZ] dpgjh dks /kks[kk ns ldrs gSa] fj'or ns ldrs gSaA 

dksÃ O;fä eqdÌek thr tkrk gS mLkls flQZ bruk gh fl) gksrk gS fd mldk 
odhy T;knk gksf'k;kj Fkk] T;knk pkykd FkkA dksÃ gkj tkrk gS mLkls ;g fl) ugÈ 
gksrk fd okLro esa og vijk/kh gSA bruk gh irk pyrk gS fd bldk odhy detksj 
iM+ x;k] blds ikl rdZ ugÈ FksA ;g Bhd ls çek.k çLrqr u dj ldkA 

eSaus lquk gS] ,d cgqr çfl) Ãekunkj tt FkkA mlus U;k;ky; esa vkdj 
,d fnu ?kks"k.kk dh fd vkt eSa cM+h eqf'dy esa iM+ x;k gwa D;ksafd dy jkr ,d 
O;fä vk;k vkSj eq>s ipkl gtkj #i, ns x;kA rks eSaus eu gh eu lksp fy;k Fkk 
fd mlds i{k esa fu.kZ; djuk gSA ysfdu lqcg u;h eqlhcr [kM+h gks x;hA fojks/kh 
i{k dk O;fä Hkh vk;k vkSj og 75 gtkj #i, eq>s ns x;k gSA mlus Hkh cgqr 
fourh dh fd esjs i{k esa fu.kZ; dj nhft,A vki lc tkurs gSa fd eSa Ãekunkj 
vkneh gwaA rks tks lTtu ipkl gtkj :i, ns x, Fks Ñi;k vk,a vkSj viuk iSlk 
ys tk,aA rkfd eSa viuk QSlyk fy[k ldwaA 
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xq#xq# 

lsls 

feydj feydj 

eu eu 

Bgj Bgj 

x;kx;k

xq#

ls

feydj 

eu 

Bgj 

x;k

jSf.k lckbZ tfy eqbZ dar u ykbvks Hkkm AA 
ukud lqf[k olfu lqgkx.kh ftu fivkjk iqj[kq gfj jkm AA 

lHkq txq fQfj eSa nsf[kvk gfj bdks nkrk AA 

mik, fdrS u ikbZ,s gfj dje fc/kkrk AA 

xqj lcnh gfj efu olS gfj lgts tkrk AA 

vanjgq r`luk vxfu cq>h gfj vae`r lfj ukrk AA 

oMh ofMvkbZ oMs dh xqjeqf[k cksykrk AA

ftl tho&L=kh us ifr&izHkq ds lkFk usg ugha fd;k] og reke thou 

:ih jkf=k esa fojg esa tyrh gqbZ e`R;q dks izkIr gqbZA ysfdu gs ukud] ftu 

tho&fL=k;ksa dk lPpk I;kj vdkyiq#"k ls gS] os lq[kiwoZd 'k;u djrh gSaAA eSaus 

leLr txr Nkuchu dj ns[k fy;k gS fd ijekRek gh lc thoksa dk nkrk gS] 

thoksa dks deksZa dh fLFkfr ds vuqlkj tUe nsusokyk izHkq fdlh prqjkbZ }kjk izkIr 

ugha gksrkA og izHkq dsoy xq# ds Kku }kjk ân; esa fVdrk gS vkSj lgt :i esa 

igpkuk tk ldrk gSA tks euq"; izHkq ds uke&ve`r ds ljksoj esa Luku djrk gS] 

mlds Hkhrj ls r`".kk dh vfXu cq> tkrh gSA ;g ml egku izHkq dh gh egkurk 

gS fd og tho ls xq# ds }kjk viuk xq.kxku djkrk gSAA

  lkjs tx esa

  ns[k fy;k
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lHkh fe=¨a d¨ ueLdkjA 
vkt ds bl l= esa vki lc dk LokxrA ijekRek d¨ ifr v©j thokRek d¨ 

çs;lh ds :i esa miek nsrs gq, dgrs gSa xq# ukud nso th&
jSf.k lckbZ tfy eqbZ dar u ykbvks HkkmAA 
ftlus vius ml çHkq çseh ds lax çhfr dk ukrk ugÈ t¨M+k gS] thokRek :ih óh 

O;FkZ gh bl thou vfXu esa tyrh gS] ejrh gSA jSf.k lckbZ tfy eqbZ dar u ykbvks 
HkkmAA mldk thou ml jkf= ds leku gS ftlesa fç; ls feyu ugÈ gqvk gSA

ukud lqf[k olfu lqgkx.kh ftu fivkjk iqj[kq gfj jkmAA 
dgrs gSa ukud fd dsoy mUgÈ thokRekvksa dks lq[k iwoZd thou ogu djus dk 

volj feyrk gS vkSj vkuan feyrk gS] ftudk lPpk I;kj ml vdky iq#"k ls gSA 
ftUgksaus 'kk'or ls ukrk tksM+ fy;k gSA {k.kHkaxqj ls usg yxkdj Hkyk lq[k dSls laHko gS\ 

lHkq txq fQfj ea S nfs [kvk gfj bdks nkrkAA 
dgrs gSa] eSaus leLr txr esa Nku&chu dj ds ns[k fy;k] lc txg ?kwe&fQj 

dj ryk'k dj fy;k gS& ^gfj ,dks nkrkA* ,d ijekRek gh lc thokRekvksa dks nsus 
okyk gSA ogh vlyh nkrk gSA gekjs Hkhrj tks pSrU; gS mldk ewy lzksr ogh gSA ge 
mLkls fHké vkSj i`Fkd ugÈ gSA

mik, fdrS u ikbZ,s gfj dje fc/kkrkAA 
vkSj ge fdrus gh mik; djsa] fdruh gh prqjkÃ djsa] pkykdh djsa] mLkls ckr 

ugÈ cusxhA gekjs Hkhrj tks Hkkouk gS] tks fopkj gS] tks deZ gS muds vuqlkj gh og 
fo/kkrk feyrk gSA ijekRek lc dks nsus okyk gS ysfdu fu;ekuqlkj ftlds tSls deZ] 
fopkj] Hkko bR;kfn gksaxs mldh mlh ik=rk ds vuqlkj mls feysxkA fdlh prqjkÃ ls 
ugÈ] fdlh gksf'k;kjh ls ugÈA lk/kkj.k ftanxh esa ge lafo/kku dks] fu;e dkuwu dks] 
iqfyl] dksVZ] dpgjh dks /kks[kk ns ldrs gSa] fj'or ns ldrs gSaA 

dksÃ O;fä eqdÌek thr tkrk gS mLkls flQZ bruk gh fl) gksrk gS fd mldk 
odhy T;knk gksf'k;kj Fkk] T;knk pkykd FkkA dksÃ gkj tkrk gS mLkls ;g fl) ugÈ 
gksrk fd okLro esa og vijk/kh gSA bruk gh irk pyrk gS fd bldk odhy detksj 
iM+ x;k] blds ikl rdZ ugÈ FksA ;g Bhd ls çek.k çLrqr u dj ldkA 

eSaus lquk gS] ,d cgqr çfl) Ãekunkj tt FkkA mlus U;k;ky; esa vkdj 
,d fnu ?kks"k.kk dh fd vkt eSa cM+h eqf'dy esa iM+ x;k gwa D;ksafd dy jkr ,d 
O;fä vk;k vkSj eq>s ipkl gtkj #i, ns x;kA rks eSaus eu gh eu lksp fy;k Fkk 
fd mlds i{k esa fu.kZ; djuk gSA ysfdu lqcg u;h eqlhcr [kM+h gks x;hA fojks/kh 
i{k dk O;fä Hkh vk;k vkSj og 75 gtkj #i, eq>s ns x;k gSA mlus Hkh cgqr 
fourh dh fd esjs i{k esa fu.kZ; dj nhft,A vki lc tkurs gSa fd eSa Ãekunkj 
vkneh gwaA rks tks lTtu ipkl gtkj :i, ns x, Fks Ñi;k vk,a vkSj viuk iSlk 
ys tk,aA rkfd eSa viuk QSlyk fy[k ldwaA 
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xq# xq# 

ls ls 

feydj feydj 

eu eu 

Bgj Bgj 

x;kx;k

xq# 

ls 

feydj 

eu 

Bgj 

x;k

jSf.k lckbZ tfy eqbZ dar u ykbvks Hkkm AA 
ukud lqf[k olfu lqgkx.kh ftu fivkjk iqj[kq gfj jkm AA 

lHkq txq fQfj eSa nsf[kvk gfj bdks nkrk AA 

mik, fdrS u ikbZ,s gfj dje fc/kkrk AA 

xqj lcnh gfj efu olS gfj lgts tkrk AA 

vanjgq r`luk vxfu cq>h gfj vae`r lfj ukrk AA 

oMh ofMvkbZ oMs dh xqjeqf[k cksykrk AA

ftl tho&L=kh us ifr&izHkq ds lkFk usg ugha fd;k] og reke thou 

:ih jkf=k esa fojg esa tyrh gqbZ e`R;q dks izkIr gqbZA ysfdu gs ukud] ftu 

tho&fL=k;ksa dk lPpk I;kj vdkyiq#"k ls gS] os lq[kiwoZd 'k;u djrh gSaAA eSaus 

leLr txr Nkuchu dj ns[k fy;k gS fd ijekRek gh lc thoksa dk nkrk gS] 

thoksa dks deksZa dh fLFkfr ds vuqlkj tUe nsusokyk izHkq fdlh prqjkbZ }kjk izkIr 

ugha gksrkA og izHkq dsoy xq# ds Kku }kjk ân; esa fVdrk gS vkSj lgt :i esa 

igpkuk tk ldrk gSA tks euq"; izHkq ds uke&ve`r ds ljksoj esa Luku djrk gS] 

mlds Hkhrj ls r`".kk dh vfXu cq> tkrh gSA ;g ml egku izHkq dh gh egkurk 

gS fd og tho ls xq# ds }kjk viuk xq.kxku djkrk gSAA

lkjs tx esa
ns[k fy;k



;g gS fu"Bk\ vkt ifjHkk"kk cny x;h gS Ãekunkj vkSj csÃekuh dhA vkt tks 
iSlk ysdj dke iwjk dj ns oks gh Ãekunkj gS] tks iSlk ysdj Hkh dke u djs oks csÃeku 
gSA ifjHkk"kk cny x;h gSA lk/kkj.k ftanxh esa ge /kks[kk&/kM+h dj ldrs gSaA D;ksafd 
ftuds lkFk ge Mhy dj jgs gSa oks Hkh gekjs lkFk /kks[kk&/kM+h djus okys yksx gh gSaA 
ysfdu bl vfLrRo ds fu;eksa ds lkFk gksf'k;kjh ugÈ gks ldrhA vfLrRo esa ;g ckr 
egRoiw.kZ gS fd ijekRek lc dk lk{kh] lc dk n`"Vk gSSA dqN Hkh mLkls Nqik gqvk ugÈ 
gSA vFkkZr~ fu;e bruk etcwr gS fd mlds foijhr dqN gks gh ugÈ ldrkA tks dqN Hkh 
gksxk fu;ekuqlkj gh gksxkA 

oks tks yksx eafnj] efLtn] ppZ vkSj xq#}kjksa esa eRFkk Vsd jgs gSa vkSj çkFkZuk,a 
dj jgs gSa oks ftanxh ds lk/kkj.k xf.kr dks gh ogka Hkh ykxw djus dh dksf'k'k dj jgs gSa 
fd çHkq dks Hkh Qqlyk ysaA yksx ;gka rd dgrs lqus tkrs gSa fd gs Hkxoku vxj 
,slk&,slk dj nks rks fQj ge bruk çlkn p<+k,axsA eafnj cuok nsaxs] nku ns nsaxsA ;s dj 
nsaxs] oks dj nsaxsA ;g ogh yksx gSa tks U;k;k/kh'k ds ikl fj'or ysdj igqaprs gSaA blhfy, 
/kkfeZd ns'kksa esa ?kwl[kksjh dHkh can ugÈ gks ldrh] gks gh ugÈ ldrhA 

tc eSa dÃ txgksa ij lRlax djus tkrk gwa rks dÃ yksx eq>ls ;g loky iwNrs gSa 
fd gekjk ns'k bruk /kkfeZd gS fQj Hkh ;gka ij bruk Hk"Vkpkj D;ksa gS\ Hkz"Vkpkj gekjs 
[kwu esa lek;k gSA gtkjksa lky ls ;s /kkfeZd yksx ijekRek rd dks Hkz"Vkpkj gsrq mdlk 
jgs gSaA ;s csÃeku vkSj ik[kaMh yksx Ã'oj dks Qqlyk jgs gSa fd ikap ukfj;y p<+k,axsA 
cPps Hkh lh[k tkrs gSa] os Ldwy tk jgs gSa ijh{kk nsus vkSj jkLrs esa eafnj esa #d tkrs gSa] 
ftl eafnj dks vkt rd mUgksaus ns[kk Hkh ugÈ Fkk] ogka os çkFkZuk dj jgs gSa fd gs 
Hkxoku! isij ljy vk,] brus uacj fey tk,a fQj eSa ,slk&,slk d:axkA gksf'k;kj 
yksxksa dh gksf'k;kjh ;gh gksrh gS fd ckn esa ;fn os la;ksx ls ikl gks Hkh x, rks viuk 
oknk Hkwy tkrs gSaA bruh cM+h nqfu;k esa Hkxoku fdl&fdl dh ckr ;kn j[ksxk\ 

eSaus lquk gS ,d ckj cgqr rst vka/kh&rwQku esa ,d uko Mwc jgh FkhA ul#íhu 
mlh uko esa FkkA yksx ph[k iqdkj jgs Fks vius&vius Hkxokuksa dks] dksÃ vYykg dks] 
dksÃ xƒM dks fd cpk yks uko vkSj dg jgs gSa fd vxj cp x, rks ;g nku djsaxs] dksÃ 
dg jgk Fkk fd eafnj gh cuok nwaxk] dksÃ dg jgk Fkk fd Qyka 'kkL= Niok ds eq¶r 
ckaVwaxkA ul#íhu pqipki cSBk FkkA oks viuh nwjchu ls n`'; ns[kus dk etk ys jgk FkkA 
yksx Hkh FkksM+s gSjku Fks fd bldks D;k gks x;k gS\ rHkh ul#íhu tksj ls fpYyk;k vjs 
HkkÃ;ksa&cguksa pqi! fdukjk ikl gh utj vk jgk gSA rqe yksx dgÈ vkSdkr ls T;knk] 
cM+s&cM+s ok;ns er dj nsuk] ugÈ rks cqjs QalksxsA uko fdukjs yxus gh okyh gSA 
ul#íhu us dgk] ,d ckj igys Hkh eSa ,slh eqlhcr esa Qal pqdk gwa] blfy, vuqHkoh 
gksus ds dkj.k gh pqipki cSBk jgkA 

,d ckj ,sls gh esjh uko Mwc jgh Fkh vkSj eSaus dg fn;k Fkk fd gs ijojfnxkj! 
esjh tks u;h gosyh cuh gS] og cgqr dherh gS] eSa iwjh gosyh csp nwaxk vkSj lkjs iSls 

xjhcksa esa nku dj nwaxkA vk/ks efLtn esa ns nwaxk] vk/ks xjhcksa esa ckaV nwaxkA vkSj 
ul#íhu us dgk] cnfdLerh ls esjh uko cp x;hA eq>s bruk jksuk vk;k fd gs çHkq eSa 
yqV x;k] cqjh rjg yqV x;k gawA xkao ds lc yksxksa us lqu fy;k Fkk] os Hkh uko ij ekStwn 
FksA ysfdu eSa cgqr gksf'k;kj gwa] ,y-,y-ch esa cgqr lky i<+us dh dksf'k'k dh Fkh] 
dkQh gksf'k;kjh vk gh pqdh Fkh] ekuk dh ikl gksdj fMxzh u ys ik;k] ij gksf’k;kjh 
t:j lh[k yhA eSaus ,d pky pyhA 

eSaus vxys fnu xkao ds lkjs yksxksa dks cqyk;k] efLtn ds ekSyoh dks cqyk fy;k 
vkSj dgk fd vkt gosyh uhyke djuh gS ij uhykeh dh dqN 'krsZ gSa vkSj ftrus Hkh 
iSls vk,axs vk/ks&vk/ks ns nsaxsA vk/kk efLtn esa vkSj vk/kk xkao ds lkjs yksxksa esa ckaV 
nsaxsA cl ,d 'krZ gS fd esjh fcYyh dks blh gosyh esa jgus dh vknr gS rks og bl ?kj 
dks NksM+dj dgÈ ugÈ tk,xhA 

rks ftl O;fä dks Hkh gosyh [kjhnuh gS mldks fcYyh Hkh ysuh iM+sxh ;s 'krZ gSA 
vki yksxksa dks eatwj gS\ lHkh yksxksa us dgk fd gka eatwj gSA ekSyoh us Hkh dgk fd blesa 
D;k ijs’kkuh gS] tks gosyh ysxk oks fcYyh Hkh j[k ysxkA ul#íhu us dgk Bhd] esjh 
fcYyh cgqr dherh gS vki yksx tkurs gSa fd eSa bls vius çk.kksa ls Hkh T;knk I;kj 
djrk gwaA bldh dher gS nl djksM+ #i;k vkSj gosyh dh dher gS ,d #i;kA 

;gka ls uhykeh 'kq: gksrh gS vkSj vkxs c<+sxh rks BhdA rks gosyh dh dher rks 
fQDl gS ,d #i;kA vc crkvks fcYyh dh dher fdruh yxkrs gks vkxs\ lcdks irk 
Fkk fd oks gosyh de ls de iPphl&rhl djksM+ dh ykxr ls cuh gSA ,dne uhykeh 
'kq: gks x;hA gosyh rks ,d #i, dh gh Fkh ij lkFk esa fcYyh dh dher vnk djds 
lkSnk iôk gks x;kA vc gosyh dh dher ;kfu ml ,d #i, esa ls eSaus vkB vkuk 
ekSyoh dks idM+k;k ckdh ds vkB vkus xkao esa lc yksxksa dks ns fn,A rks ul#íhu us 
dgk HkkÃ;ksa eSa rks viuh gksf’k;kjh ls cp x;k Fkk ij irk ugÈ vki yksx brus 
gksf’k;kj gSa fd ugÈ\ blfy, eSa nwjchu ls ns[k jgk gwa fd tehu gS fdruh nwj\ ugÈ rks 
cM+s&cM+s ok;ns dj ds cqjh rjg QalksxsA fQj rqe iNrkvksxs fd ge cp D;ksa x,\ 
bLkls vPNk rks ej gh tkrsA

vfLrRo ds fu;eksa ds lkFk f[kyokM+ ugÈ gks ldrkA >wBs gSa ;s çkFkZuk djus okys 
yksx] >wBs gSa ;s ok;ns djus okys yksx vkSj blhfy, /kkfeZd ns'kksa esa Hkz"Vkpkj lekIr 
ugÈ gks ldrkA og jx&jx esa lek;k gqvk gS] ,d dafM’kfuax gks xÃ gSA tgka ?kwl nsdj 
Hkxoku dks euk fy;k tkrk gS] ogka ij ljdkjh vQlj dh rks ckr dh D;k gS\ 

mik, fdrS u ikbZ,s gfj dje fc/kkrkAA 
bl çdkj ds gksf'k;kjh iw.kZ mik;ksa ls ge u ik ldsaxs tks ge ikuk pkg jgs gSaA 

ogka fo/kku gS] ̂ gfj dje fo/kkrk* deksaZ dk fu;e gSA mlds vuqlkj phtsa gksaxh vkSj 
tc eSa dgrk gwa deZ] rks mlesa flQZ ,D'ku ;k fØ;k gh ugÈ vkrs cfYd baVsa'ku ;k Hkko 
Hkh 'kkfey gaSA dÃ yksx vkdj dgrs gSa gekjs deZ rks cM+s vPNs gSa fQj Hkh gesa Bhd 
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;g gS fu"Bk\ vkt ifjHkk"kk cny x;h gS Ãekunkj vkSj csÃekuh dhA vkt tks 
iSlk ysdj dke iwjk dj ns oks gh Ãekunkj gS] tks iSlk ysdj Hkh dke u djs oks csÃeku 
gSA ifjHkk"kk cny x;h gSA lk/kkj.k ftanxh esa ge /kks[kk&/kM+h dj ldrs gSaA D;ksafd 
ftuds lkFk ge Mhy dj jgs gSa oks Hkh gekjs lkFk /kks[kk&/kM+h djus okys yksx gh gSaA 
ysfdu bl vfLrRo ds fu;eksa ds lkFk gksf'k;kjh ugÈ gks ldrhA vfLrRo esa ;g ckr 
egRoiw.kZ gS fd ijekRek lc dk lk{kh] lc dk n`"Vk gSSA dqN Hkh mLkls Nqik gqvk ugÈ 
gSA vFkkZr~ fu;e bruk etcwr gS fd mlds foijhr dqN gks gh ugÈ ldrkA tks dqN Hkh 
gksxk fu;ekuqlkj gh gksxkA 

oks tks yksx eafnj] efLtn] ppZ vkSj xq#}kjksa esa eRFkk Vsd jgs gSa vkSj çkFkZuk,a 
dj jgs gSa oks ftanxh ds lk/kkj.k xf.kr dks gh ogka Hkh ykxw djus dh dksf'k'k dj jgs gSa 
fd çHkq dks Hkh Qqlyk ysaA yksx ;gka rd dgrs lqus tkrs gSa fd gs Hkxoku vxj 
,slk&,slk dj nks rks fQj ge bruk çlkn p<+k,axsA eafnj cuok nsaxs] nku ns nsaxsA ;s dj 
nsaxs] oks dj nsaxsA ;g ogh yksx gSa tks U;k;k/kh'k ds ikl fj'or ysdj igqaprs gSaA blhfy, 
/kkfeZd ns'kksa esa ?kwl[kksjh dHkh can ugÈ gks ldrh] gks gh ugÈ ldrhA 

tc eSa dÃ txgksa ij lRlax djus tkrk gwa rks dÃ yksx eq>ls ;g loky iwNrs gSa 
fd gekjk ns'k bruk /kkfeZd gS fQj Hkh ;gka ij bruk Hk"Vkpkj D;ksa gS\ Hkz"Vkpkj gekjs 
[kwu esa lek;k gSA gtkjksa lky ls ;s /kkfeZd yksx ijekRek rd dks Hkz"Vkpkj gsrq mdlk 
jgs gSaA ;s csÃeku vkSj ik[kaMh yksx Ã'oj dks Qqlyk jgs gSa fd ikap ukfj;y p<+k,axsA 
cPps Hkh lh[k tkrs gSa] os Ldwy tk jgs gSa ijh{kk nsus vkSj jkLrs esa eafnj esa #d tkrs gSa] 
ftl eafnj dks vkt rd mUgksaus ns[kk Hkh ugÈ Fkk] ogka os çkFkZuk dj jgs gSa fd gs 
Hkxoku! isij ljy vk,] brus uacj fey tk,a fQj eSa ,slk&,slk d:axkA gksf'k;kj 
yksxksa dh gksf'k;kjh ;gh gksrh gS fd ckn esa ;fn os la;ksx ls ikl gks Hkh x, rks viuk 
oknk Hkwy tkrs gSaA bruh cM+h nqfu;k esa Hkxoku fdl&fdl dh ckr ;kn j[ksxk\ 

eSaus lquk gS ,d ckj cgqr rst vka/kh&rwQku esa ,d uko Mwc jgh FkhA ul#íhu 
mlh uko esa FkkA yksx ph[k iqdkj jgs Fks vius&vius Hkxokuksa dks] dksÃ vYykg dks] 
dksÃ xƒM dks fd cpk yks uko vkSj dg jgs gSa fd vxj cp x, rks ;g nku djsaxs] dksÃ 
dg jgk Fkk fd eafnj gh cuok nwaxk] dksÃ dg jgk Fkk fd Qyka 'kkL= Niok ds eq¶r 
ckaVwaxkA ul#íhu pqipki cSBk FkkA oks viuh nwjchu ls n`'; ns[kus dk etk ys jgk FkkA 
yksx Hkh FkksM+s gSjku Fks fd bldks D;k gks x;k gS\ rHkh ul#íhu tksj ls fpYyk;k vjs 
HkkÃ;ksa&cguksa pqi! fdukjk ikl gh utj vk jgk gSA rqe yksx dgÈ vkSdkr ls T;knk] 
cM+s&cM+s ok;ns er dj nsuk] ugÈ rks cqjs QalksxsA uko fdukjs yxus gh okyh gSA 
ul#íhu us dgk] ,d ckj igys Hkh eSa ,slh eqlhcr esa Qal pqdk gwa] blfy, vuqHkoh 
gksus ds dkj.k gh pqipki cSBk jgkA 

,d ckj ,sls gh esjh uko Mwc jgh Fkh vkSj eSaus dg fn;k Fkk fd gs ijojfnxkj! 
esjh tks u;h gosyh cuh gS] og cgqr dherh gS] eSa iwjh gosyh csp nwaxk vkSj lkjs iSls 

xjhcksa esa nku dj nwaxkA vk/ks efLtn esa ns nwaxk] vk/ks xjhcksa esa ckaV nwaxkA vkSj 
ul#íhu us dgk] cnfdLerh ls esjh uko cp x;hA eq>s bruk jksuk vk;k fd gs çHkq eSa 
yqV x;k] cqjh rjg yqV x;k gawA xkao ds lc yksxksa us lqu fy;k Fkk] os Hkh uko ij ekStwn 
FksA ysfdu eSa cgqr gksf'k;kj gwa] ,y-,y-ch esa cgqr lky i<+us dh dksf'k'k dh Fkh] 
dkQh gksf'k;kjh vk gh pqdh Fkh] ekuk dh ikl gksdj fMxzh u ys ik;k] ij gksf’k;kjh 
t:j lh[k yhA eSaus ,d pky pyhA 

eSaus vxys fnu xkao ds lkjs yksxksa dks cqyk;k] efLtn ds ekSyoh dks cqyk fy;k 
vkSj dgk fd vkt gosyh uhyke djuh gS ij uhykeh dh dqN 'krsZ gSa vkSj ftrus Hkh 
iSls vk,axs vk/ks&vk/ks ns nsaxsA vk/kk efLtn esa vkSj vk/kk xkao ds lkjs yksxksa esa ckaV 
nsaxsA cl ,d 'krZ gS fd esjh fcYyh dks blh gosyh esa jgus dh vknr gS rks og bl ?kj 
dks NksM+dj dgÈ ugÈ tk,xhA 

rks ftl O;fä dks Hkh gosyh [kjhnuh gS mldks fcYyh Hkh ysuh iM+sxh ;s 'krZ gSA 
vki yksxksa dks eatwj gS\ lHkh yksxksa us dgk fd gka eatwj gSA ekSyoh us Hkh dgk fd blesa 
D;k ijs’kkuh gS] tks gosyh ysxk oks fcYyh Hkh j[k ysxkA ul#íhu us dgk Bhd] esjh 
fcYyh cgqr dherh gS vki yksx tkurs gSa fd eSa bls vius çk.kksa ls Hkh T;knk I;kj 
djrk gwaA bldh dher gS nl djksM+ #i;k vkSj gosyh dh dher gS ,d #i;kA 

;gka ls uhykeh 'kq: gksrh gS vkSj vkxs c<+sxh rks BhdA rks gosyh dh dher rks 
fQDl gS ,d #i;kA vc crkvks fcYyh dh dher fdruh yxkrs gks vkxs\ lcdks irk 
Fkk fd oks gosyh de ls de iPphl&rhl djksM+ dh ykxr ls cuh gSA ,dne uhykeh 
'kq: gks x;hA gosyh rks ,d #i, dh gh Fkh ij lkFk esa fcYyh dh dher vnk djds 
lkSnk iôk gks x;kA vc gosyh dh dher ;kfu ml ,d #i, esa ls eSaus vkB vkuk 
ekSyoh dks idM+k;k ckdh ds vkB vkus xkao esa lc yksxksa dks ns fn,A rks ul#íhu us 
dgk HkkÃ;ksa eSa rks viuh gksf’k;kjh ls cp x;k Fkk ij irk ugÈ vki yksx brus 
gksf’k;kj gSa fd ugÈ\ blfy, eSa nwjchu ls ns[k jgk gwa fd tehu gS fdruh nwj\ ugÈ rks 
cM+s&cM+s ok;ns dj ds cqjh rjg QalksxsA fQj rqe iNrkvksxs fd ge cp D;ksa x,\ 
bLkls vPNk rks ej gh tkrsA

vfLrRo ds fu;eksa ds lkFk f[kyokM+ ugÈ gks ldrkA >wBs gSa ;s çkFkZuk djus okys 
yksx] >wBs gSa ;s ok;ns djus okys yksx vkSj blhfy, /kkfeZd ns'kksa esa Hkz"Vkpkj lekIr 
ugÈ gks ldrkA og jx&jx esa lek;k gqvk gS] ,d dafM’kfuax gks xÃ gSA tgka ?kwl nsdj 
Hkxoku dks euk fy;k tkrk gS] ogka ij ljdkjh vQlj dh rks ckr dh D;k gS\ 

mik, fdrS u ikbZ,s gfj dje fc/kkrkAA 
bl çdkj ds gksf'k;kjh iw.kZ mik;ksa ls ge u ik ldsaxs tks ge ikuk pkg jgs gSaA 

ogka fo/kku gS] ̂ gfj dje fo/kkrk* deksaZ dk fu;e gSA mlds vuqlkj phtsa gksaxh vkSj 
tc eSa dgrk gwa deZ] rks mlesa flQZ ,D'ku ;k fØ;k gh ugÈ vkrs cfYd baVsa'ku ;k Hkko 
Hkh 'kkfey gaSA dÃ yksx vkdj dgrs gSa gekjs deZ rks cM+s vPNs gSa fQj Hkh gesa Bhd 
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Qy ugÈ feyrkA eSa dgrk gwa tjk xkSj ls ns[kks flQZ Åij&Åij dk ,D'ku ugÈ] 
baVsa'ku Hkh ns[kks] D;ksafd vfLrRo dh utj cgqr rst gSA Åij&Åij ds LFkwy deZ gh 
ugÈ ns[k jgk gS oks] cfYd Hkhrj rqEgkjh D;k Hkkouk,a gSa\ D;k fopkj gSa\ rqe okdÃ esa 
pkgrs D;k gks\ og mls Hkh ns[k jgk gSA 

ge iqfyl dks] dkuwu dks] dksVZ dpgjh dks /kks[kk ns ldrs gSaA eSa cSBk&cSBk fdlh 
dh gR;k dk fopkj dj jgk gwa rks eq>s dksÃ iqfyl ugÈ idM+ ldrh] eSaus vHkh gR;k dh 
ugÈ gSA Hkhrj gh Hkhrj eSa dsoy fopkj dj jgk gwa] nqHkkZouk ls Hkjk gwa vkSj ml vkneh 
dk xyk nck nsuk pkgrk gwaA dYiuk esa eSaus mls xksyh ekj nh ysfdu blesa eq>ij dksÃ 
,D'ku ugÈ fy;k tk ldrk D;ksafd eSaus dksÃ ,D'ku vHkh fd;k gh ugÈ gSA dsoy [;kyh 
iqyko idk jgk gwaA 

ij vfLrRo dh utj cgqr lw{e gSA mls dsoy ,D'ku ugÈ] cM+s lw{e baVsa'ku] 
gekjs bjkns] gekjs Hkko vkSj gekjs fopkj] gekjs ladYi Hkh fn[kkÃ nsrs gSa vkSj muds gh 
ifj.kke vkrs gSaA rks ogka /kks[kk&/kM+h ugÈ gks ldrhA blfy, ;g tks deZ dk fo/kku gS 
bldks vPNs ls le>ukA bldks dsoy LFkwy deZ rd lhfer er j[kukA nqfu;k esa cgqr 
yksx f'kdk;r djrs fey tk,axs fd geus dksÃ cqjk deZ ugÈ fd;k fQj Hkh gesa cqjs Qy 
fey jgsA xkSj ls lkspks] fdlh ry ij rks cqjkÃ dh gqÃ gS] blfy, cqjs Qy vk jgs gSaA 

thou rks fu;e ls py jgk gSA vki ;g ugÈ dg ldrs] geus rks cgqr cf<+;k 
tkfr ds vaxwj ds cht cks, Fks vkSj u tkus D;k gks x;k\ vc ml ij dM+os djsys yx 
jgs gSaA ,slk gks ldrk gS D;k\ thou ,d fu;e ls py jgk gSA ,slk ugÈ gks ldrkA gesa 
igpkuus esa Hkwy gks x;h gksxh] ge dqN xyr le>s gksaxsA cht gksrs Hkh cgqr NksVs gSaA 
tc eSa dg jgk gwa Hkkouk] fopkj] bjkns] ladYi bldk eryc cht] vR;ar lw{eA ftUgsa 
ckgj ls dksÃ ugÈ tku ldrkA ;gka rd fd dÃ ckj ge Lo;a Hkh /kks[ks esa gks ldrs gSaA 
ysfdu vfLrRo ds utjksa ls dqN Hkh ugÈ cprk gSA

mik, fdrS u ikbZ,s gfj dje fc/kkrkAA
xqj lcnh gfj efu olS gfj lgts tkrkAA 
xq# ds crk, 'kcn esa Mqcdh yxkus ls] lqjfr esa Mwcus ls gfj eu esa cl tkrk gSA 

^gfj eu cls gfj lgts tkrk* lgt :i ls gh gfj gekjs Hkhrj cl tkrs gSaA thokRek 
vkSj ijekRek dk ,dkRe gks tkrk gSA ije feyu ?kfVr gks tkrk gSA ije ;ksx] blhfy, 
vk/;kRe dh fof/k dks ;ksx dgk tkrk gSA vkSj ;g ?kVuk dgka ?kVrh gS\ ̂ eu cls vius 
HkhrjA* vius eu eafnj esa gh ;g ?kVuk ?kVrh gSA vkSj lkjs Hksn Hkh lekIr gks tkrs gaSA 
vkRek&ijekRek ds bl feyu dh çfØ;k esa lcls egRoiw.kZ lksiku D;k gS\ 

 ̂ xqj 'kcn*] xq# ds 'kCn nks çdkj ds gSaA ,d& xq# ds eq[kkjfoan ls dgs x,] tks 
ok.kh esa O;ä fd;k x;k gS] tks ekSf[kd mins'k gS] tks lk/kuk dh fof/k le>k;h xÃ gS] 
og 'kcn gS vkSj nwljk& xq# 'kcn dk vFkZ gS fd xq# ds Hkhrj tks vksadkj 'kcn xwat 
jgk gSA xq: us f'k"; dks Hkh ml 'kcn ds çfr txk;k gS fd vius Hkhrj mls lquksA vr% 

og Hkhrj dk 'kcn gh xq# ds }kjk fn;k x;k 'kcn ;k uke&nku gSA rks ̂xq# 'kCn* ds nks 
vFkZ gq,] nksuksa lkFkZd gSaA ok.kh esa cksys x, mins'kksa ls thou thus dk <ax fl[kk;k vkSj 
Lo;a ds Hkhrj xwat jgs vugn ukn dh rjQ Hkh Ã'kkjk fd;k fd mls lquksA ml vugn 
'kcn dks lqudj gh og ije ?kVuk ?kVrh gSA 

xqj lcnh gfj efu olS gfj lgts tkrkAA
vkRek&ijekRek vkSj xq# bu rhuksa esa D;k rky&esy gS\ bldks [kwc vPNs ls 

le> ysukA egkohj dk opu gS& vkRek gh ijekRek gSA ije ;kuh n vYVhesV] vkRek 
;kuh lsYQA gfj] Ã'oj] çHkq ;k ijekRek ml vkRek dk gh 'kq)re :i gSA ftlus bl 
ije :i ls ifjp; djk;k vkSj crk;k fd vksadkj dh Mksj idM+ dj] vius gh Hkhrj 
Mwcdj ml ije vkRek dks ikuk gS] og xq: gSA xq# us Lo;a tkuk vkSj ;gh mlus 
nwljksa dks Hkh crk;kA rks rhu ckrsa xq# ds ek/;e ls geus lh[kÈA vkRe Lej.k lh[kk] 
xq# ds çfr J)k tkxh] mldh ckrksa ij Hkjkslk vk;k] rc geus lk{kh Hkko esa thuk 
lh[kk vkSj vkRe Lej.k djrs&djrs geus ik;k fd vkRek gh ijekRek gSA vkSj og 
vkRe lqfeju gh çHkq lqfeju cu x;k] gfj lqfeju cu x;kA rks bu rhu ckrksa esa dksÃ 
cgqr cM+k varjky ugÈ gSA ns;j bt uks xSiA 

th] ,] ih ;s rhu v{kj ;kn j[kuk ̂ xSi* ds& th Qƒj xq#] , Qƒj vkRek] ih 
Qƒj ijekRekA pkgs rqe vkRe Lej.k djks] pkgs xq# Lej.k djks] pkgs gfj Lej.k djksA 
varr% rqe ikvksxs ,d vos;jusl rqEgkjs Hkhrj çxk<+ gks x;h gSA fdl cgkus ls fd;k\ 
dSls fd;k\ çFke fcanq D;k Fkk\ bLkls dqN QdZ ugÈ iM+rkA fdlh dks vkRe lqfeju 
vPNk yxrk gS] Bhd gS] ogka ls 'kq: djksA tks yksx vareqZ[kh gSa mUgsa vkRe lqfeju 
vPNk yxsxkA os ,d fnu egkohj dh rjg dgsaxs vkRek gh ijekRek gSA tks cfgZeq[kh gSa 
oks nks çdkj ds gks ldrs gSaaA cfgZeq[kh lkdkj okys vkSj cfgZeq[kh fujkdkj okysA tks 
cfgZeq[kh lkdkj okys gSa os xq# ds çfr lqfeju Hkko ls HkjsaxsA /khjs&/khjs os ik,axs fd ̂xq# 
czãk] xq# fo".kq] xq# nsoks egs'oj%*] xq# gh çHkq gSA 

dqN yksx gSa cfgZeq[kh fdarq fujkdkj ds çfr mudk :>ku T;knk gSA rks og Hkh 
Bhd gSa] bl lkjs czãk.M esa tks v:i vkSj fujkdkj thou ÅtkZ O;kIr gS mlds 
lqfeju ls Hkj tkvksA varr% rqe ikvksxs rqe ,d gh ckr ij igqaps gksA dgÈ ls Hkh 
pyks] rqe ikvksxs fd ,d yfoax ,os;jusl ;k çsey tkx:drk fujarj cuh gqÃ gSA 
vkSj varr% bu rhuksa esa Hksn ugÈ jg tkrkA xq# esa vkSj Ã'oj esa dksÃ Hksn ugÈ jg 
tkrkA vkSj Lo;a vkSj Ã'oj esa Hkh Hksn ugÈ jg tkrkA rHkh rks _f"k dgrs gSa] vge~ 
czãkfLeA 

dchj lkgc dk opu gS fd tks xq# vkSj çHkq esa Hksn ekurs gSa rs uj dfg, va/kA 
oks yksx va/ks gSaA xq# çHkq esa dksÃ Hksn ugÈA gekjs :>ku dh ckr gS] gesa D;k vklku 
iM+rk gS\ D;k lqxe yxrk gS\ ge ogka ls 'kq: dj ysaA var esa eafty ,d gh gS tgka 
ge lc igqapsaxsA /;kuh Hkh ogÈ igqap tk,axs] J)kyq Hkh ogÈ igqap tk,axs vkSj Hkä Hkh 
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Qy ugÈ feyrkA eSa dgrk gwa tjk xkSj ls ns[kks flQZ Åij&Åij dk ,D'ku ugÈ] 
baVsa'ku Hkh ns[kks] D;ksafd vfLrRo dh utj cgqr rst gSA Åij&Åij ds LFkwy deZ gh 
ugÈ ns[k jgk gS oks] cfYd Hkhrj rqEgkjh D;k Hkkouk,a gSa\ D;k fopkj gSa\ rqe okdÃ esa 
pkgrs D;k gks\ og mls Hkh ns[k jgk gSA 

ge iqfyl dks] dkuwu dks] dksVZ dpgjh dks /kks[kk ns ldrs gSaA eSa cSBk&cSBk fdlh 
dh gR;k dk fopkj dj jgk gwa rks eq>s dksÃ iqfyl ugÈ idM+ ldrh] eSaus vHkh gR;k dh 
ugÈ gSA Hkhrj gh Hkhrj eSa dsoy fopkj dj jgk gwa] nqHkkZouk ls Hkjk gwa vkSj ml vkneh 
dk xyk nck nsuk pkgrk gwaA dYiuk esa eSaus mls xksyh ekj nh ysfdu blesa eq>ij dksÃ 
,D'ku ugÈ fy;k tk ldrk D;ksafd eSaus dksÃ ,D'ku vHkh fd;k gh ugÈ gSA dsoy [;kyh 
iqyko idk jgk gwaA 

ij vfLrRo dh utj cgqr lw{e gSA mls dsoy ,D'ku ugÈ] cM+s lw{e baVsa'ku] 
gekjs bjkns] gekjs Hkko vkSj gekjs fopkj] gekjs ladYi Hkh fn[kkÃ nsrs gSa vkSj muds gh 
ifj.kke vkrs gSaA rks ogka /kks[kk&/kM+h ugÈ gks ldrhA blfy, ;g tks deZ dk fo/kku gS 
bldks vPNs ls le>ukA bldks dsoy LFkwy deZ rd lhfer er j[kukA nqfu;k esa cgqr 
yksx f'kdk;r djrs fey tk,axs fd geus dksÃ cqjk deZ ugÈ fd;k fQj Hkh gesa cqjs Qy 
fey jgsA xkSj ls lkspks] fdlh ry ij rks cqjkÃ dh gqÃ gS] blfy, cqjs Qy vk jgs gSaA 

thou rks fu;e ls py jgk gSA vki ;g ugÈ dg ldrs] geus rks cgqr cf<+;k 
tkfr ds vaxwj ds cht cks, Fks vkSj u tkus D;k gks x;k\ vc ml ij dM+os djsys yx 
jgs gSaA ,slk gks ldrk gS D;k\ thou ,d fu;e ls py jgk gSA ,slk ugÈ gks ldrkA gesa 
igpkuus esa Hkwy gks x;h gksxh] ge dqN xyr le>s gksaxsA cht gksrs Hkh cgqr NksVs gSaA 
tc eSa dg jgk gwa Hkkouk] fopkj] bjkns] ladYi bldk eryc cht] vR;ar lw{eA ftUgsa 
ckgj ls dksÃ ugÈ tku ldrkA ;gka rd fd dÃ ckj ge Lo;a Hkh /kks[ks esa gks ldrs gSaA 
ysfdu vfLrRo ds utjksa ls dqN Hkh ugÈ cprk gSA

mik, fdrS u ikbZ,s gfj dje fc/kkrkAA
xqj lcnh gfj efu olS gfj lgts tkrkAA 
xq# ds crk, 'kcn esa Mqcdh yxkus ls] lqjfr esa Mwcus ls gfj eu esa cl tkrk gSA 

^gfj eu cls gfj lgts tkrk* lgt :i ls gh gfj gekjs Hkhrj cl tkrs gSaA thokRek 
vkSj ijekRek dk ,dkRe gks tkrk gSA ije feyu ?kfVr gks tkrk gSA ije ;ksx] blhfy, 
vk/;kRe dh fof/k dks ;ksx dgk tkrk gSA vkSj ;g ?kVuk dgka ?kVrh gS\ ̂ eu cls vius 
HkhrjA* vius eu eafnj esa gh ;g ?kVuk ?kVrh gSA vkSj lkjs Hksn Hkh lekIr gks tkrs gaSA 
vkRek&ijekRek ds bl feyu dh çfØ;k esa lcls egRoiw.kZ lksiku D;k gS\ 

^xqj 'kcn*] xq# ds 'kCn nks çdkj ds gSaA ,d& xq# ds eq[kkjfoan ls dgs x,] tks 
ok.kh esa O;ä fd;k x;k gS] tks ekSf[kd mins'k gS] tks lk/kuk dh fof/k le>k;h xÃ gS] 
og 'kcn gS vkSj nwljk& xq# 'kcn dk vFkZ gS fd xq# ds Hkhrj tks vksadkj 'kcn xwat 
jgk gSA xq: us f'k"; dks Hkh ml 'kcn ds çfr txk;k gS fd vius Hkhrj mls lquksA vr% 

og Hkhrj dk 'kcn gh xq# ds }kjk fn;k x;k 'kcn ;k uke&nku gSA rks ̂xq# 'kCn* ds nks 
vFkZ gq,] nksuksa lkFkZd gSaA ok.kh esa cksys x, mins'kksa ls thou thus dk <ax fl[kk;k vkSj 
Lo;a ds Hkhrj xwat jgs vugn ukn dh rjQ Hkh Ã'kkjk fd;k fd mls lquksA ml vugn 
'kcn dks lqudj gh og ije ?kVuk ?kVrh gSA 

xqj lcnh gfj efu olS gfj lgts tkrkAA
vkRek&ijekRek vkSj xq# bu rhuksa esa D;k rky&esy gS\ bldks [kwc vPNs ls 

le> ysukA egkohj dk opu gS& vkRek gh ijekRek gSA ije ;kuh n vYVhesV] vkRek 
;kuh lsYQA gfj] Ã'oj] çHkq ;k ijekRek ml vkRek dk gh 'kq)re :i gSA ftlus bl 
ije :i ls ifjp; djk;k vkSj crk;k fd vksadkj dh Mksj idM+ dj] vius gh Hkhrj 
Mwcdj ml ije vkRek dks ikuk gS] og xq: gSA xq# us Lo;a tkuk vkSj ;gh mlus 
nwljksa dks Hkh crk;kA rks rhu ckrsa xq# ds ek/;e ls geus lh[kÈA vkRe Lej.k lh[kk] 
xq# ds çfr J)k tkxh] mldh ckrksa ij Hkjkslk vk;k] rc geus lk{kh Hkko esa thuk 
lh[kk vkSj vkRe Lej.k djrs&djrs geus ik;k fd vkRek gh ijekRek gSA vkSj og 
vkRe lqfeju gh çHkq lqfeju cu x;k] gfj lqfeju cu x;kA rks bu rhu ckrksa esa dksÃ 
cgqr cM+k varjky ugÈ gSA ns;j bt uks xSiA 

 th] ,] ih ;s rhu v{kj ;kn j[kuk ̂ xSi* ds& th Qƒj xq#] , Qƒj vkRek] ih 
Qƒj ijekRekA pkgs rqe vkRe Lej.k djks] pkgs xq# Lej.k djks] pkgs gfj Lej.k djksA 
varr% rqe ikvksxs ,d vos;jusl rqEgkjs Hkhrj çxk<+ gks x;h gSA fdl cgkus ls fd;k\ 
dSls fd;k\ çFke fcanq D;k Fkk\ bLkls dqN QdZ ugÈ iM+rkA fdlh dks vkRe lqfeju 
vPNk yxrk gS] Bhd gS] ogka ls 'kq: djksA tks yksx vareqZ[kh gSa mUgsa vkRe lqfeju 
vPNk yxsxkA os ,d fnu egkohj dh rjg dgsaxs vkRek gh ijekRek gSA tks cfgZeq[kh gSa 
oks nks çdkj ds gks ldrs gSaaA cfgZeq[kh lkdkj okys vkSj cfgZeq[kh fujkdkj okysA tks 
cfgZeq[kh lkdkj okys gSa os xq# ds çfr lqfeju Hkko ls HkjsaxsA /khjs&/khjs os ik,axs fd ̂xq# 
czãk] xq# fo".kq] xq# nsoks egs'oj%*] xq# gh çHkq gSA 

dqN yksx gSa cfgZeq[kh fdarq fujkdkj ds çfr mudk :>ku T;knk gSA rks og Hkh 
Bhd gSa] bl lkjs czãk.M esa tks v:i vkSj fujkdkj thou ÅtkZ O;kIr gS mlds 
lqfeju ls Hkj tkvksA varr% rqe ikvksxs rqe ,d gh ckr ij igqaps gksA dgÈ ls Hkh 
pyks] rqe ikvksxs fd ,d yfoax ,os;jusl ;k çsey tkx:drk fujarj cuh gqÃ gSA 
vkSj varr% bu rhuksa esa Hksn ugÈ jg tkrkA xq# esa vkSj Ã'oj esa dksÃ Hksn ugÈ jg 
tkrkA vkSj Lo;a vkSj Ã'oj esa Hkh Hksn ugÈ jg tkrkA rHkh rks _f"k dgrs gSa] vge~ 
czãkfLeA 

dchj lkgc dk opu gS fd tks xq# vkSj çHkq esa Hksn ekurs gSa rs uj dfg, va/kA 
oks yksx va/ks gSaA xq# çHkq esa dksÃ Hksn ugÈA gekjs :>ku dh ckr gS] gesa D;k vklku 
iM+rk gS\ D;k lqxe yxrk gS\ ge ogka ls 'kq: dj ysaA var esa eafty ,d gh gS tgka 
ge lc igqapsaxsA /;kuh Hkh ogÈ igqap tk,axs] J)kyq Hkh ogÈ igqap tk,axs vkSj Hkä Hkh 
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ogÈ igqap tk,axsA /;kuh vFkkZr~ tks Hkhrj Mwcrs gSa] J)kyq tks xq# pj.kksa esa 'kh’k uokrs 
gSa] Hkä tks lh/ks gh fujkdkj çHkq ds çse esa Mwc x,A varr% dksÃ Hksn ugÈ jg tk,xkA 
;g laiw.kZ vfLrRo ,d gh gSA vkSj blfy, ;g ckr Bhd gSA 

^xq# 'kCnh gfj efu cls gfj lgts tkrkA*
og lgt çHkq eu ds Hkhrj gh clk gqvk gS vkSj xq# dh Ñik ls muds crk, x, 

'kCn esa Mwcdj ;g ije ?kVuk ?kVrh gSA ^vanjgw r`".kk vfXu cq>hA* 'kcn ds lkFk 
tqM+dj Hkhrj dh tks r`".kk Fkh] vfXu Fkh og cq> x;h gSA ̂ gfj ve`r lfjukrkA* Hkhrj 
ds uke :ih ve`r ds ljksoj esa tSls Luku dj fy;k gksA flD[kksa dk eq[; rhFkZLFky 
gfjeanj lkfgc njCkkj tgka gS] ml 'kgj dk uke gS ̂ve`rlj* ;kfu ve`r dk ljksojA 
fuf’pr gh cM+k I;kjk uke gS] ijarq ;kn j[kuk fd ;g ve`r ljksoj gksrk dgka gS\ ;g 
vius gh eu ds Hkhrj gksrk gSA ;g dgÈ ckgj ugÈ gS] vlyh rhFkZ vkSj vlyh 
ve`rlj rks Hkhrj gSA

vanjgq r`luk vxfu cq>h gfj vae`r lfj ukrkAA
oMh ofMvkbZ oMs dh xqjeqf[k cksykrkAA
dgrs gSa ml çHkq dh egkurk] mldh efgek] mldk egkRE; gS fd mlus thokRek 

dks xq# ls feyk;k vkSj xq# us gfj dk xq.kxku fl[kk;k] /;ku esa Mwcuk fl[kk;k] gfj 
Lej.k fl[kk;kA vyx&vyx le; esa Hkkafr&Hkkafr ds yksx gq, gSa] vyx ifjfLFkfr;ka 
Fkh] ,sls esa vyx&vyx xq:vksa vkSj lartuksa us ml le; ds vuqlkj gh ;Fkksfpr 
f'k{kk nhA mUgksaus vius mins'kksa vkSj fof/k;kas esa ml le; ds yksxksa dh ekufldrk vkSj 
:>ku dk Hkh /;ku j[kkA tSls ,d oS| chekjh vkSj ejht nksuksa dks /;ku esa j[kdj 
csgrj vkS"kf/k nsrk gSA 

vkt ls <kÃ gtkj lky igys cq) ds f'k";ksa us dgk& cq)e~ 'kj.ka xPNkfe] 
/kEee~ 'kj.ka xPNkfe] la?ke~ 'kj.ka xPNkfeA egkohj ds f'k";ksa us iap ueksdkj ea= dgk& 
vfjgars 'kj.ka ioTtkfe] fl)s 'kj.ka ioTtkfeA Ñ".k cq) ls <kÃ gtkj lky igys gq,] 
ml le; yksx vkSj Hkh T;knk ljy Fks] Hkkoqd Fks] blfy, Ñ".k lh/kk gh dg ldrs Fks& 
ekesda 'kj.ka czt( eq> ,d dh 'kj.k esa vkvksA cq) ,slk ugÈ dg lds] egkohj ,slk 
ugÈ dg ldsA muds tekus esa ckr cny x;hA <kÃ gtkj lky chr pqds gSaA vc yksx 
yM+us [kM+s gks tk,axs fd vki gks dkSu 'kj.k esa ysus okys\ egkohj ugÈ dg jgs gSa fd 
esjh 'kj.k esa vkvksA oks ugÈ dgsaxs D;ksafd vkt vxj oks ,slk dgsaxs rks yksx le>saxs fd 
cM+s vgadkjh gSaA viuh 'kj.k esa cqyk jgs gSaA Ñ".k ls fdlh us ,slk ugÈ dgk FkkA le; 
cny x;k] ifjfLFkfr cny x;h vkSj <kÃ gtkj lky chr x, gSaA

Ñ".kewfrZ dk tekuk vk x;kA vc ;fn f'k"; Lo;a Hkh dgs fd vkidh 'kj.k esa 
vkrk gwa rks os bUdkj djsaxs fd ugÈ dksÃ t:jr ugÈ gSA vkt ;gh Hkk"kk dke djsxhA 
fnl bt n jsesMh Qƒj n çstsaVA vkt ;fn cq) pqipki cSBs jgas vkSj f'k"; dgrs jgas 
cq)e 'kj.ka xPNkfe rks blh ij coky [kM+k gks tk,xk] vPNk! ;s Lo;a rks pqipki cSBs 
gSa] ekSua lEefr y{k.kaA ;g rks pkg gh jgs Fks fd ge yksx vk,a budh 'kj.k esaA egkohj 

vka[k can fd, [kM+s gSa vkSj yksx >qds tk jgs gSaA 
^,slks iap ueqôkjks--- ,slk ;g iap ukeksdkj gS fd lkjs iki u"V dj nsrk gSA
ij vkt yksx dgsaxs fd ;s pqipki [kM+s D;ksa gSa] cgjs gks x, gSa D;k\ dqN cksyrs 

D;ksa ugÈa\ vk/kqfud ;qx esa ogh xq# dk;Z dj ldrk gS tks dgsxk fd leiZ.k dh t:jr 
ugÈ] J)k dh t:jr ugÈ gSSA vkt le; cny x;k gS] eu%fLFkfr cny x;h gSA vkxs 
vkus okys <kÃ gtkj lky esa] eSa dYiuk djrk gwa fd xq# dgsaxs vius f'k';ksa ls fd 
f'k";a 'kj.ka xPNkfeA rkfdZd :i ls lgh Hkh gS] ;fn vki xzkQ cukvks rks Ñ".k dg jgs 
Fks fd ekesda 'kj.ka cztA cq) egkohj ds f'k"; dg jgs Fks fd ge vkidh 'kj.k esa vkrs 
gSaA Ñ".kewfrZ dg jgs gSa ugÈ dksÃ 'kj.k&oj.k dh t:jr ugÈ] vius Hkhrj MwcksA

vc vxyk dne ;gh gksxk fd ln~xq# <wa<rs fQjsaxs f'k";ksa dks vkSj tgka dksÃ 
fey tk, rks og dgsaxs fd f'k";a 'kj.ka xPNkfe vFkkZr~ 'kCnksa ds Hkhrj er tkuk] rqe 
vius Hkhrj VVksyks] rqEgsa D;k mfpr yxrk gS\ rqEgkjk :>ku D;k gS\ tc eSa dg jgk 
gwa ,d [kkl le; rks bldk eryc ;s ugÈ gS fd ml le; lHkh yksx ,d tSls gh gSaA 

,d lk/kkj.k vkSlr ckr dg jgk gwaA Ñ".k ds tekus esa Hkh lHkh çdkj ds yksx 
FksA nq;ksZ/ku Hkh ekStwn Fkk og rks ugÈ x;k 'kj.k esaA cq)] egkohj ds 'kj.k esa Hkh lc 
ugÈ x,A rks çR;sd le; esa lc çdkj ds yksx jgs gSaA ysfdu ,d lk/kkj.k ekufldrk 
ds vuqlkj] 60&70 çfr'kr yksxksa ds vuqlkj gh] mudk cgqer ns[kdj gh ckr 
dguh iM+rh gSA vki vius Hkhrj VVksyuk fd vki fdl çdkj ds gks\ vkSj tks vkidks 
:fpdj yxs ogh vkids fy, Bhd gSA vU; dksÃ dlkSVh ugÈ gSA vkils T;knk dksÃ Hkh 
dlkSVh ugÈ gS vkids fy,A rks eSaus vkids fy, lc çdkj dh ckrsa dgÈA tgka ls Hkh 
lqfeju l/ks] lk/kksA var esa vki ikvksxs fd ,d gh eafty gS tgka ge lc igqap x,A

vkvks] bl I;kjs xhr ds lax vkt dh ppkZ dk lekiu djsa&
efgek D;k xq.kxku d:a] okgsxq# Jh okgsxq#
vc pysa u] lc gS Bgjk] vpy iq:"k gS xgjk

e©u jgwW cl e©u jgwW] okgsxq# Jh okgsxq#
thou cuk;k urZu] egdk;k lkjk miouA

gj {k.k vkuaneXu ftÅa] okgsxq# Jh okgsxq#AA
fd;k Hkzkafr;ksa dk Hkatu] fn[kyk fn;k fujatuA 
'kr&'kr oanu rq>s d:a] okgsxq# Jh okgsxq#AA
djds vge~ dk [kaMu] catj esa f[kyok;s lqeuA 
czg~e&Hkzej xqatu dks lquwa] okgsxq# Jh okgsxq#AA

tc vks'kks ls yxh yxu] izHkq cu x;k gS fç;reA
lkal&lkal gfj dks fle:a] okgsxq# Jh okgsxq#AA 
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,d lk/kkj.k vkSlr ckr dg jgk gwaA Ñ".k ds tekus esa Hkh lHkh çdkj ds yksx 
FksA nq;ksZ/ku Hkh ekStwn Fkk og rks ugÈ x;k 'kj.k esaA cq)] egkohj ds 'kj.k esa Hkh lc 
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dlkSVh ugÈ gS vkids fy,A rks eSaus vkids fy, lc çdkj dh ckrsa dgÈA tgka ls Hkh 
lqfeju l/ks] lk/kksA var esa vki ikvksxs fd ,d gh eafty gS tgka ge lc igqap x,A
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I;kjs fe=ksa ueLdkjA
bgq euwvk f[kuq u fVdS] dgrs gSa ;g eu ,d {k.k Hkh dgÈ ugÈ fVdrk gSA 

lHkh fn'kkvksa esa ;gka&ogka Hkkxrk gSA cM+k HkkX;'kkyh gS og ftlus xq# dks ik fy;k 
gSA gfj ea=q nhvk euq Bk<+s] xq# us vksadkj :ih tks ea= crk;k gS] mls lqudj eu 
Bgj x;k gS] fLFkj gks x;k gSA jke ge lfrxqj ykys dka<+sA gs çHkq] ge ml xq# ij 
U;kSNkoj gSa] ge xq# ds xqyke gks x,] ge mlds çfr lefiZr gks x, gSa] geus vius 
eLrd ij mudk fu'kku /kkj.k dj fy;k gSA ijmidk# iqauq cgq dhvk] Hkm nqr# 
rkfj ijk<sA dgrs gSa nqfu;k esa yksx cgqr ijksidkjh gSa] lsok dk dk;Z djrs gSa fdUrq 
Hkhrj D;k gS\ Åij ls rks isze fn[krk gS fdUrq Hkhrj ân; esa çhfr ugÈ gksrh vkSj 
rc muds lkjs ijksidkj Hkh O;FkZ gks tkrs gSaA 

ftm ik.kh dkxnq fcufl tkr gS] frm eueq[k xjfHk xyk<+sA ge tkfuvk dNw 
u tkug vkxS ftm gfj jk[kS frm Bk<+sA dgrs gSa gesa dqN vkrk ugÈ] gesa rks dqN 
irk gh ugÈ] ge rks vKkuh gSaA ge rks xqyke gks x, gSa] vc gekjh dqN bPNk ugÈ 
gSA tks çHkq dh vkKk gS] tks mldk vkns'k gS] ge mlds gh nkl gSa] tks ge dj jgs gSa 
og mldh vuqefr ls gh gks jgk gS] mlesa gekjh viuh dksÃ bPNk ugÈ gSA ge Hkwy 
pwd xqj fdjik /kkjgq tu ukud dqrjs dk<sA ukud dgrs gSa fd gels dHkh 
Hkwy&pwd Hkh gks tkrh gS fdUrq ;g xq# Ñik gS fd xq: mu Hkwyksa dh mis{kk dj nsrs 
gSaA ukud dgrs gSa fd ge rks xq: ds }kj ij cSBs dqÙks tSls gSaA tu ukud dqrjs 
dk<+sA ge rks çHkq ds }kj ds dqÙks gSaA 

dksÃ vgadkj ugÈ cpk] fouezrk ?kfVr gqÃ gSA ?ke.M ugÈ] vfHkeku ugÈ 
gSA tks bl çdkj 'kwU; gks x;k] lc Hkkafr feV x;k] [kks x;k gks] lp iwNks rks ogh 
Hkä gks ikrk gSA tgka rd gekjk vgadkj gS] vfHkeku gS] ge Lo;a dks dqN 
le>rs gSa fd eSa ;g gwa fd eSa og gwa] rc rd ijekRek ds lax ,d nwjh cuh jgrh 
gS] nhokj [kM+h jgrh gSA og nhokj gekjs vgadkj dh nhokj gSA tSls gh ;g 
nhokj gVrh gS] ogka Hkä vkSj Hkxoku vyx&vyx ugÈ jgrs] og ,d gh gks 
tkrs gSaA ,d rks lnk&lnk ls gh Fks ijarq vgadkj dh Hkzkafr ds dkj.k nwjh vk 
tkrh gSA ;g Hkzkafr dSls iSnk gksrh gS\ 

tc NksVk cPpk iSnk gksrk gS mlds Hkhrj dksÃ vgadkj ugÈ gksrkA fQj mldk 
dqN uke j[k fn;k tkrk gS vkSj mlh uke ls lc mls iqdkjrs gSa] /khjs&/khjs ml uke 
ls mldk rknkRE; cu tkrk gS fd ;gh eSa gwaA blhfy, NksVs cPps tc cksyuk 'kq: 
djrs gSa rks vDlj os FkMZ ilZu ;k r`rh; iq#"k dh Hkk"kk esa cksyrs gSaA tSls mnkgj.k 
ds fy,] ;fn cPps dk uke eqék] rks og dgsxk fd eqék fxj x;k Fkk] eqés ds iSj esa 

xq# ls feydj 
eu Bgj x;k

bgq euwvk f[kuq u fVdS cgq jaxh ng ng fnfl pfy pfy gk<sA
xq# iwjk ikbvk oMHkkxh gfj ea=q nhvk euq Bk<s AA1AA

jke ge lfrxqj ykys dka<s AA1AAjgkmAA

gejS elrfd nkxq nxkuk ge djt xq# cgq lk<sA

ijmidk# iqauq cgq dhvk Hkm nqr# rkfj ijk<s AA2AA

ftu dm izhfr fjnS gfj ukgh fru dwjs xk<u xk<sA

ftm ik.kh dkxnq fcufl tkr gS frm eueq[k xjfHk xyk<s AA3AA

ge tkfuvk dNw u tkug vkxS ftm gfj jk[kS frm Bk<sA

ge Hkwy pwd xqj fdjik /kkjgq tu ukud dqrjs dk<s AA4AA

(esjk) ;g ew[kZ eu] cgqr ls jax&rek'kksa esa (iQ¡l dj) ys'kek=k Hkh ugha fVdrk] nlksa 

fn'kkvksa esa nkSM+&nkSM+dj HkVdrk gSA (ij vc) lkSHkkX;o'k (eq>s) iw.kZxq# fey x;k gS] mlus 

izHkq (uke&Lej.k dk) mins'k fn;k gS (ftlls) eu 'kkUr gks x;k gS AA1AA gs jke! EkSa xq# dk 

x+qyke dgykrk gw¡ AA1AAjgkmAA iw.kZxq# us esjk cgqr ijksidkj fd;k gS] eq>s ml lalkj&leqnz ls 

ikj djk fn;k gS ftlls ikj mrjuk cgqr dfBu FkkA xq# ds midkj dk ;g cgqr d”kkZ ,df=kr 

gks x;k gS eSa ;g d”kkZ mrkj ugha ldrkA blfy, xq# dk x+qyke cu x;k gw¡] vkSj esjs ekFks ij 

(x+qykeh dk) fu'kku cu x;k gS AA2AA ftu euq";ksa ds ân; esa ijekRek dk I;kj ugha gksrk 

(;fn os ckgj yksd O;ogkj ds :Ik esa izsedk dksbZ fn[kkok djrs gSa] rks) os >wBh ;kstuk,¡ gh 

cukrs gSaA tSls ikuh esa dkx+t xy tkrk gS] oSls LosPNkpkjh euq"; (izHkq&izhfr ls [kkyh gksus ds 

dkj.k) ;ksfu;kas ds pØ esa (vius vkfRed thou ls) xy tkrs gSa AA3AA (ij ge thoksa dh 

dksbZ prqjkbZ dke ugha dj ldrh) u (vc rd) ge tho dksbZ prqjkbZ dj lds gSa] u vkxs gh 

dj ldsaxsA ftl gkyr esa ijekRek gesa j[krk gS] mlh gkyr esa ge fVdrs gSaA gs nkl ukud! 

(mlds }kj ij izkFkZuk gh 'kksHkk ikrh gSA izkFkZuk djks vkSj dgks) gs xq#] gekjh x+fYr;ksa dh 

mis{kk dj Ñik djks] ge vkids }kj ij dqÙks dgykrs gSa AA4AA 
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I;kjs fe=ksa ueLdkjA
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gSA tks çHkq dh vkKk gS] tks mldk vkns'k gS] ge mlds gh nkl gSa] tks ge dj jgs gSa 
og mldh vuqefr ls gh gks jgk gS] mlesa gekjh viuh dksÃ bPNk ugÈ gSA ge Hkwy 
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pksV yx xÃ] eqék dks Hkw[k yxh gS bR;kfnA rc ?kj ds yksx mls le>krs gSa fd ,slk 
er dgks] rqe cksyks fd eq>s Hkw[k yxh gS] dgks fd eSa fxj x;k] esjs ?kqVus esa pksV yxh 
gSA cPps dks le> esa ugÈ vkrk gS fd ,slk D;kas dg jgs gSa\ 

lc yksx rks eq>s dg jgs gSa eqék vkSj Lo;a eq>s vius vki dks eSa ;k esjk 
dguk iM+sxkA bu 'kCnksa dk vFkZ mldks le> esa ugÈ vkrk gS D;ksafd budk dksÃ 
;FkkFkZ ugÈ gSA ysfdu lc yksx dgrs gSa fd rqe ,slk cksyks rks fQj og oSlk cksyuk 
'kq: dj nsrk gSA /khjs&/khjs bu 'kCnksa dk ckj&ckj ç;ksx djrs gq, ,d ekufld 
/kkj.kk cu tkrh gS fd ge ftl 'kCn dk ç;ksx dj jgs gSa] fuf’pr gh mldk otwn 
Hkh gSA gekjk eu cM+k vnHkqr gSA vki dHkh ,d ç;ksx djuk! dksÃ Hkh fujFkZd 
okD; yacs le; rd dsoy cksyrs jgsa] dqN le; ds ckn vki ik,axs fd ftl 'kCn esa 
dksÃ vFkZ ugÈ Fkk mlus vFkZ ysuk 'kq: dj fn;k] dqN nsj cksyus ds ckn ,slk yxrk 
gS fd lpeqp esa mldk dqN vFkZ gSA 

cpiu ls ge Hkwrksa dh dgkfu;ka lqurs vk jgs gSaA vf/kdka'k yksxksa dks yxrk gS 
fd ;g lc ;FkkFkZ gSA lgh tkudkjh fdlh dks Hkh ugÈ gS ij bl ^Hkwr* 'kCn dks 
bruh ckj lquus ij yxrk gS fd otwn gksuk gh pkfg,A vejhdk esa ,d dgkuh 
pyrh gS ;w-,Q-vks dh mM+u r’rjhA cpiu ls lc yksxksas us mu fdLls&dgkfu;ksa 
dks lquk] i<+k] dÃ yksxksa us crk;k fd mUgksaus ns[kh Hkh gS] djhc&djhc 
pkyhl&ipkl ijlsaV yksxksa us vesfjdk esa ns[kh gSA vc og ckr çpfyr gS fd ;w-
,Q-vks gksrs gSaA Hkkafr&Hkkafr dh jgL;e;h dgkfu;ka] fQj fQYeksa esa og lhu vkrs gaS 
rks vkSj iôh /kkj.kk gks tkrh gS fd mudk otwn gSA yksxksa dks fn[kus Hkh yxrh gSA 
Hkkjr esa fdlh dks ugÈ fn[krh D;ksafd geus cpiu ls lquk gh ugÈ gSA 

yanu esa lcls T;knk Hkwrçsr gSa] D;ksafd ogka ,slh ckrphr pyrh jgh rks og 
/khjs&/khjs lp gh yxus yxhA yanu esa gj nl ?kjksa ds ckn ,d Hkwrgk ?kj fey tk,xk 
ftldks dksÃ [kjhnus ds fy, rS;kj ugÈ gksrkA ml ?kj ds lkFk cgqr lkjh ,slh 
dgkfu;ka tksM+ nh tkrh gSa fd ogka ij Qyka vkneh vkdj jgrk Fkk] mlds lkFk ,slk 
gksrk Fkk] dksÃ ej x;k] foink;sa vk iM+È vkSj fQj fdlh nwljs us [kjhnk] fQj mlds 
ifjokj esa Hkh cgqr eqlhcrsa vk iM+h] /khjs&/khjs og Hkwrgk edku gh gks tkrk gSA 
dgkfu;ka vnHkqr dke djrh gSa] flQZ 'kCn gSa] bUgÈ 'kCnksa ls gekjh /kkj.kk cu tkrh 
gSA blh çdkj cpiu esa geus dguk 'kq: fd;k& eSa] esjk] eq>sA nwljs yksxksa us gedks 
,d uke ls iqdkjk] og uke Hkh /khjs&/khjs geesa ços'k dj x;k vkSj ge ekuus yxs 
fd ;gh esjk otwn gSA 

;|fi vc ge cM+s gks x, gSa vkSj ge tkurs gSa fd okLro esa fdlh dk dksÃ 
uke ugÈ gS] ;g rks , ch lh Mh dqN Hkh gks ldrk FkkA la;ksx dh ckr gS fd 
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ekrk&firk us dqN uke j[k fn;k] dqN vkSj Hkh gks ldrk FkkA dÃ txg rks nks&nks] 
rhu&rhu uke gksrs gSa] ifjokj ds fdlh O;fä dks ,d uke ilan ugÈ vk;k] rks 
fj'rsnkj us nwljk j[k fn;kA cl uke cny x;kA ,d ckj Ldwy tkus ij] 
fu;e&dkuwu ds dkj.k fQj ftanxh Hkj ds fy, ,d gh uke r; gks tkrk gSA 

uke ls gekjk xgjk rknkRE; cu tkrk gS fd ;gh eaS gwaA ,d rks ^eSa* >wBk 
D;ksafd og Hkh ,d /kkj.kk gS] fdlh 'kCn ds dkj.k gh mRié gqÃ gSA ckj&ckj uke ds 
nksgjko ds dkj.k ge lEeksfgr gks x, gSa] bl uke ls gekjk xgjk tksM+ cu x;kA 
;gh vgadkj dh Hkzkafr gS] eSa ;k esjk uke] tks fd okLro esa gS gh ugÈ ysfdu gekjh 
/kkj.kk ds dkj.k ,slk çrhr gksrk gS fd mldk otwn gSA tks ugÈ gS] og gks x;k vkSj 
bruk T;knk gks x;k fd gekjk iwjk thou mlh ij dsfUær gks x;kA 

vkt dksÃ vkidk uke ys ds xkyh nss rks vki vkxccwyk gks tk,axs] ekj&dkV 
ds fy, rS;kj gks tk,axsA okLro esa og uke vokLrfod gS ysfdu mlds fy, ge 
ejus&ekjus ds fy, rS;kj gSaA ,d >wB lp gks x;k] yxHkx lp gks x;k vkSj bruk 
T;knk lp gks x;k fd tks okLro esa lp gS og Qhdk iM+ x;kA ,d ftank vkneh 
okLro esa lp gS vkSj ge mldh xnZu nckdj ekjus ds fy, rS;kj gSa mlus dsoy 
gekjs vgadkj dks pksV igqapkÃ FkhA vgadkj pwafd gS ugÈ vkSj vkneh lpeqp esa gS 
ysfdu gekjh n`f"V esa ftank vkneh dh dher de gks xÃ vkSj vgadkj dh T;knk gks 
xÃA >wB lp gks x;k vkSj lp >wB gks x;kA 

;g tks ̂ eSa* dh Hkzkafr gS ;gh gekjs vkSj vfLrRo ds chp esa nhokj gS vkSj 
;g geus gh cukÃ gSA vc dksÃ u dksÃ uke nsuk Hkh lekt esa t:jh Fkk ojuk 
ge fdlh dks cqyk,axs dSls\ ;fn uke ugÈ gksrk rks uacj nsuk iM+rkA eSa rks 
le>rk gwa fd Hkfo"; esa lHkh dks uke dh txg mudk eksckby uacj ns fn;k 
tk,] mlh esa lc dqN vk x;kA dkSu O;fä gS] dgka dk jgus okyk gS lc fQDl 
dj fn;k tk,A igys ns'k dk dksM nks fMftV eas] fQj çkar dk dksM nks fMftV esa] 
fQj 'kgj dk dksM vkSj fQj ckdh dk vkxs dk uacj] Qqy ,Msªl Hkh mlesa vk 
ldrk gS vkSj vkxs dk edku uacj Hkh mlesa tksM+ nsa] iang&lksyg uacj esa dke 
gks tk,xk vkSj mlh esa mldk daiyhV ,Msªl Hkh 'kkfey gksxkA dqN u dqN rks 
djuk iM+sxkA ijarq fQj ge mlls Hkh tqM+ tk,axsA 

fdlh us xkyh ns nh lksyg lkS iPphl dks rks lksyg lkS iPphl [kM+k gks x;k] 
ryokj fudky yh mlusA vHkh gesa galh vk jgh gS] ,slk gh rks gksrk gS tc fdlh 
dk uke ysdj xkyh nh tkrh gSA uke esa dqN Hkh ugÈ gSa] blhfy, nh{kk ds le; xq# 
uke cny nsrs gSa rkfd rqEgsa ;kn vk, fd u og uke rqEgkjk Fkk vkSj u ;g rqEgkjk 
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gS] og ekrk&firk us fn;k Fkk] ;g xq# us fn;k gS] phtsa cnyh tk ldrh gSaA vxj 
og LFkkÃ gksrk rks cnyrk dSls\ ml uke dh dksÃ lPpkÃ ugÈ gS] og dsoy 
mi;ksfxrkoknh gSA vksadkj uke esa Mwcdj ge vius >wBs uke ls eqfä ik ldrs gSaA 
tc gesa irk pyrk gS fd okLrfod uke D;k gS\ og vksadkj gh okLrfod uke gS] 
og vksadkj gh lR; gS& ,d vksadkj lrukeA tks geus ekuk Fkk og >wB FkkA 

 bgq euwvk f[kuq u fVdS cgq jaxh] ng ng fnfl pfy gk<+sA 
 bl vgadkj ds dkj.k ;g eu lc txg Hkkxrk gS] ;gka&ogka nlksa fn'kkvksa 

esa fQjrk gSA bl vgadkj dks cpkus ds fy, gesa D;k&D;k ugÈ djuk iM+rk\ 
D;ksafd Hkhrj ds >wB dks [kM+k djus ds fy, cgqr lgkjk pkfg, ojuk lkjh 
/kkj.kk,a /kjk'kk;h gks tk,axhA blhfy, tjk lh pksV ij] tjk lh Bsl ij] gekjs 
vgadkj dks /kôk yxrk gSA ;fn lpeqp esa mu /kkj.kkvksa dk dksÃ otwn gksrk rks 
gedks fpark Hkh u gksrhA ge Hkh tkurs gSa fd vf/kdka’k ckrsa] ekU;rkvksa vkSj >wB 
dh çfrek ij fVdh gqÃ gSaA 

pkj yksx vkidks vPNk vkneh dg jgs gSa rks vki Lo;a dks vPNk ekurs gks] 
;FkkFkZ esa 'kk;n mrus vPNs ugÈ gks] mu pkj yksxksa ds dgus ls vPNs gks blhfy, Mj 
Hkh cuk jgrk gS fd dksÃ cqjk u dg nsA vxj ,d vkneh Hkh dg ns fd vki cqjs gks] 
,d vkneh us Hkh fuank dj nh] vkykspuk dj nh rks vki ?kcjk tkrs gksA ;fn 
lpeqp esa gh vPNs gksrs rks bl ckr dh D;k fpark fd yksx D;k dgsaxs\ mUgsa tks 
dguk gS dgsa] mudh viuh ekSt gSA ;g fpark blhfy, gksrh gS D;ksafd gedks Hkh irk 
gS fd vPNs ;k cqjs dk ;g ysfcy nwljs yksxksa dh ekU;rkvksa ij fuHkZj gSA 

yksx tc rd vPNk eku jgs gSa rc rd Bhd gS] ojuk dqN Hkh vPNk ugÈ gSA 
blfy, vgadkj ,d Hkzkafr gSA dÃ /kkfeZd yksx vius vgadkj dks u"V djus dh 
dksf'k'k djrs gSa] vc nwljh eqlhcr [kM+h gks tkrh gSA lalkjh yxs gSa vgadkj dks 
iq"V djus esa] vk/;kfRed yksx yx x, vgadkj dks u"V djus esaA nksuksa esa dksÃ QdZ 
ugÈ gS] ogh ds ogh ukyk;d gSa] tks igys ,d dke dj jgs Fks] vc nwljk djus yxsA 
dqN QdZ ugÈ iM+k] vDy budks vHkh Hkh ugÈ vkÃ] vxj Hkzkafr gS rks Hkzkafr dks u"V 
dSls djksxs\ u"V djus ds fy, Hkh rks dqN gksuk pkfg,A tks gS gh ugÈ--- mldks u 
rks iq"V dj ldrs gSa] u gh mldks u"V dj ldrs gSaA cl bruk tkuuk i;kZIr gS fd 
^og ugÈ gS*] ckr [kReA 

le>ks ,d vkneh dqN fglkc&fdrkc yxk jgk Fkk] mlus tksM+s rhu vkSj N% 
ckjg] fQj ckjg esa nks dk xq.kk fd;k rks mÙkj vk;k vBkjg vkSj fQj mlesa ikap 
?kVk, rks mÙkj vk;k N%A vc ckn esa irk pyk fd blesa xyrh Fkh] xq.kk] tksM+ vkSj 
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?kVkuk rhuksa gh xyr Fks rks vc D;k djksxs mudks\ cl irk py x;k rks ckr [kRe 
gks xÃA ,slk FkksM+h gS fd lpeqp esa rhu vkSj N% ckjg gks x, Fks] dHkh ugÈ gq, FksA 
dkxt ij fy[ks Fks dsoy] rqEgkjs eu esa Fkk fd gks x;k] lp esa gqvk rks ugÈ FkkA 

gekjs fglkc&fdrkc esa Hkwy Fkh] lpeqp esa dqN ugÈ gks x;k Fkk] cl ,slh gh 
gS vgadkj dh HkzkafrA cl blds çfr tkx tkuk i;kZIr gS vkSj tkxus dk lcls 
vPNk mik; gS lPps uke esa Mqcdh yxkuk rkfd ckgj ifjf/k esa ftu >wBs ukeksa ij 
ge my> x, gSa] mlls nwj f[kld tk,aA ml okLrfod uke dh gh lÙkk gS blfy, 
bldks lruke dgrs gSa] blh ls tqM+uk gSA vkSj ge ftldks ^eSa* dgrs gSa] ^esjk* 
dgrs gSa] ;g lR; ugÈ gS] vlR; gS] >wB gSA 

rks xq# dk cl bruk gh dk;Z gS fd f'k"; dks fn'kk crk ns] mls le> çnku 
dj ns vkSj bl ç;ksx esa Mwcus ds fy, mls iszfjr dj nsA varr% f'k"; dks gh ç;kl 
djuk gS] xq# rks cl b'kkjk djrk gS] ladsr djrk gS] le>krk gS] lkjk dk;Z rks 
f'k"; dks gh djuk gSA ml vgadkj ls FkksM+k nwj f[kld dj] vius Hkhrj ds vlyh 
uke esa Mqcdh yxkvksA xq# iwjk ikbvk cM+Hkkxh gfj ea=q nhvk euq Bk<+sA fQj tks 
eu vgadkj dh nkSM+ yxkrk Fkk] og Bgj tkrk gS] fLFkj gks tkrk gSA 
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I;kjs fe=¨] ueLdkjA
^oMk esjk xksfcanq vxe vxksp#A
vkfn fujatuq fujadk# thmAA*
og ijekRek vxE; gS] vxkspj] vn`'; gSA ogh vkfn gS] ewy lzksr gSA og 

fujatu gS] ml ij dksÃ ysi ugÈ p<+rk vkSj mldk dksÃ vkdkj Hkh ugÈ gS] og 
fujadkj gSA ;s lkjh ckrsa] ;s lkjs xq.k tks crk, x, gSa ;s gekjh vkarfjd thou ÅtkZ 
ij Hkh ykxw gksrs gSaA ÅtkZ dk dksÃ vkdkj ugÈ gksrk] ÅtkZ ij dksÃ ysi ugÈ p<+rk] 
ÅtkZ gh vkfn gS] ewy gSA vc rks oSKkfud Hkh lger gaS fd leLr inkFkZ dh mRifŸk 
ÅtkZ ls gqÃ gSA ÅtkZ ewy gS ;|fi og vn`'; gS] fQj Hkh eglwl dh tk ldrh gSA 
cfYd ge lc eglwl dj gh jgs gSaA 

^rk dh xfr dgha u tkbZ vfefr ofMvkbZ*
;g thou ÅtkZ tks lrr~ çokgeku gS] fQj Hkh bldh xfr ds ckjs esa dqN Hkh 

ugÈ dgk tk ldrk] ̂ vferh*( bldh dksÃ ferh vFkkZr~ ifjHkk"kk ugÈ gS] vifjHkk"; 
,oa vdFkuh; gSA ̂ esjk xksfoUn vy[k vikj ftÅA* og thou ÅtkZ vy[k gS vkSj 
vijEikj gSA ̂ xksfoUn vy[k] vijEikj vki vki.kk tkusA* bl ÅtkZ dh [kwch ;g gS 
fd ;g Lo;a gh Lo;a dks tkurh gSA oSKkfud ftu ÅtkZvksa dh ckr djrs gSa os e`r 
ÅtkZ,a gSa& pkgs og fo|qr gks] xeÊ gks] çdk'k gks ;k tks HkhA ijarq Hkhrj ftl thou 
ÅtkZ dks ge tkurs gSa og pSrU; dh ÅtkZ gSA vFkkZr~ blesa ;g fo"ks'krk gS fd og Lo;a 
gh Lo;a dks tkurh gSA 

pSrU; dk eryc gS tkuus dk xq.k/keZ] n DokfyVh ,.M n dSiSflVh Vw uksA ge 
fdlh oLrq dks dgrs gSa e`r] tM+] D;ksafd mlesa tkuus dh {kerk ugÈ gSA ;fn tkuus dh 
{kerk gks rks ge dgsaxs psruA tgka laosnuk gks] lsaflVhfoVh gks] og pSrU; dk xq.k gS( 
tkuus dh {kerkA rks Hkhrj dh tks thou ÅtkZ gS& ̂ vki vki.kk tkus*A og Lo;a gh 
Lo;a dks tkurh gSA vU; ÅtkZvksa esa] vU; 'kfä;ksa esa vkSj gekjh thou 'kfä esa ;gh 
QdZ gSA gekjh thou 'kfä pSrU; gS] og tku ldrh gSA 

^fdvk bg tar fopkjs dghvfg tks rq/kq vkf[k o[kk.kSA
ftl uks unfj djfg rwa vi.kh lks xqjeqf[k djs ohpk# thmA
cMk esjk xksfcan vxe vxksp# vkfn fujatuq fujadk# thmA*
fdlh tho ds cl dh ckr ugÈ gS fd og ml ije rRo ds ckjs esa dqN dgs ;k 

mlds vfLrRo dk o.kZu dj ldsA ftl ij Ñik n`f"V gks tkrh gS] tks xq# dk 'kj.kkxr 
gks tkrk gS] ogh bl dks tku ikrk gSA og ijekRek] og thou ÅtkZ :ih rRo loksZijh 
gS] lcls cM+k gSA ;gka NksVk vkSj cM+k dk QdZ ;kn j[kuk] lkekU; Hkk"kk esa ge tks 'kCn 
ç;ksx djrs gSa os lkis{k gksrs gSaA ̂ bu fjys'ku Vw leFkÈx*] os lHkh ̂ fjysVho VElZ* gaSA 
fdlh O;fä dks ge yack dgrs gSa] D;ksafd ml ls NksVs dÃ yksx gSaA fdlh dks eksVk dgrs 
gSa] D;ksafd ml ls nqcys dÃ yksx gSa] mu nqcys yksxksa dh rqyuk esa og eksVk gSA ;fn og 
vius ls vf/kd eksVksa ds chp esa igqap tk, rks ogka og [kqn gh nqcyk dgyk,xkA 

xksfoan vxe] 
vxkspj

oMk esjk xksfcanq vxe vxksp# vkfn fujatuq fujadk# thmA

rk dh xfr dgha u tkbZ vfefr ofMvkbZ

esjk xksfcan vy[k vikj thmA

xksfcan vy[k vik# vijai# vkiq vki.kk tk.kSA

fdvk bg tar fopkjs dghvfg tks rq/kq vkf[k o[kk.kSA

ftl uks unfj djfg rwa vi.kh lks xqjeqf[k djs ohpk# thmA

cMk esjk xksfcan vxe vxksp# vkfn fujatuq fujadk# thm AA1AA

gs HkkbZ! esjk xksfcUn loksZifj gS] vxE; gS vkSj bfUnz;kas dh igq¡p ls ijs 

gS] og leLr fo'o dk ewy gS] mls ek;k dh dkfy[k ugha yx ldrh] mldh 

dksbZ fo'ks"k vkÑfr ugha crkbZ tk ldrhA ;g ugha dgk tk ldrk gS fd 

ijekRek dSlk gS] mldk cM+Iiu Hkh ugha ekik tk ldrkA esjk ;g xksfcUn 

vO;Dr gS] vUkUr gS] vijEikj gS] vius vki dks og tkurk gS] bu tho cspkjksa 

ds D;k o'k dh ckr gS (fd bZ'oj ds ckjs esa dqN dgsa) dksbZ Hkh ugha gS tks rsjh 

gLrh dk o.kZu dj le>k ldsA gs izHkq! ftl euq"; ij rqe Ñik&n`f"V djrs gks] 

og xq# dk 'kj.kkxr gks (rqEgkjs xq.kksa ds ckjs esa) fpUru djrk gSA gs HkkbZ! esjk 

xksfcUn loksZifj gS] vigq¡p gS vksj KkusfUnz;ksa dh igq¡p ls ijs gS] ogh txr~ dk 

ewy gS] mls ek;k dh dkfy[k ugha yx ldrh] mldh dksbZ fo'ks"k vkÑfr ugha 

crkbZ tk ldrh AA1AA
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tkiku ds lweks igyoku gSaA Hkkjr ds eksVs ls eksVs O;fä dks muds lkeus [kM+k 
dj nsa rks fcYdqy fiíh vkSj nqcys&irys&efj;y ls yxsaxsA gekjs lkjs 'kCn rqyukRed 
gSaA NksVk&cM+k] nk,a&ck,a] Åij&uhps vkfn ;g lc fjysfVo VElZ gSaA u dksÃ pht Åij 
gS] u dksÃ pht uhps gSA 

ge dgrs gSa fNidyh Åij lhfyax ij jsax jgh gS] fNidyh ls iwNks rks oks dgsxh 
fd esjs Åij vkneh cSBs gq, gSaA tehu ij yVds gq, gSaA tSlk gedks vk'p;Z gksrk gS 
fd ;s fxjrh D;ksa ugÈ\ ,sls mldks Hkh vk'p;Z gksrk gksxk fd vkneh Vidrs D;ksa ugÈA 
tehu ij py jgs gSa mYVs&mYVs] flj uhps dh rjQ yVdk gqvk gS budkA ;s fxjrs D;ksa 
ugÈ\ mlds fy, ge Åij gSa] gekjs fy, oks Åij gSA 

vkSj iwjh i`Foh xksykdkj gSA Hkkjr ds Bhd foijhr esa vesfjdk gS] gekjs fy, og 
uhps gSA vesfjdk ls iwNsaxs rks bafM;k uhps gSA vxj ;gka ls lh/kk Nsn cuk fn;k tk, 
tehu esa ls rks gesa xksok] vesfjdk yVds gq, fn[kkÃ nsaxsA mudk flj tehu ls nwj vkSj 
iSj tehu ls fpids gq, vkSj gesa vk'p;Z gksxk fd ;s yksx fxj D;ksa ugÈ tkrs\ vkSj ogh 
vk'p;Z mudks Hkh gksxk] tc mlh Nsn esa ls oks gedks ns[ksaxs] mudks ge yksx mYVs yVds 
utj vk,axsA dkSu Åij gS] dkSu uhps gS] dkSu ck,a gS] dkSu nk,a gS] dgka iwjc] dgka 
if'pe\ ge bu 'kCnksa dk ç;ksx ,sls djrs gSa tSls fd budh dksÃ ;FkkFkZrk gSA 

cM+h vklkuh ls dg nsrs gSa fd oSLVuZ dafVªt+ tSls fd blesa ije lPpkÃ gks& 
^if'peh ns'k*A Hkkjr ds if'pe esa ;wjksi gS] ;wjksi ds if'pe esa vesfjdk gS] vesfjdk 
ds if'pe esa tkiku gS] tkiku ds if'pe esa Hkkjr gSA vkSj xksy ?kwedj fQj ogÈ ds 
ogÈ vk tk,axsA tkikfu;ksa ls iwNks if’peh ns’k rks mudk eryc gksxk Hkkjr oxSjgA 
muds fy, ;g if’pe gSA gekjs fy, tkiku if’pe gSA vxj ge iwjc ls pyrs pys rks 
gekjs fy, tkiku iwjc esa gSaA 

tkiku ds iwjc esa vesfjdk gS] vesfjdk ds iwjc esa ;wjksi gS] ;wjksi ds iwjc esa 
Hkkjr gSA ge fdl rjQ ls ns[ksaxs\ ysfdu ge lkekU; Hkk"kk esa tc ç;ksx djrs gSa ÃLV 
vkSj osLV rks ge ,sls dg nsrs gSa tSls ;g dksÃ fu/kkZfjr rF; gSA ysfdu dke py tkrk 
gS ge ftu ls ckr dj jgs gSa oks Hkh mldk vFkZ le> tkrs gSa rks ckr cu tkrh gSA 
foLrkj esa dksÃ Nku&chu djs rks cM+h eqf'dy gks tk,xhA iwjc vkSj if'pe dk 
foHkktu ,d xksy xsan esa dSls gks ldrk gS\ dgka ij ydhj [kÈpksxs\ ;g rks vlaHko gSA 
Bhd mlh çdkj NksVk vkSj cM+k fjysfVo VeZ gS] lkis{k gSA tgka nwljs foijhr dh Hkh 
ekStwnxh gks dsoy ogka gh fjysfVo VElZ dk mi;ksx gks ldrk gSA 

eqYyk ul#íhu lqcg&lqcg dgÈ ?kweus tk jgk FkkA ,d ifjfpr lTtu fey 
x,A mUgksaus iwNk] vjs cM+s fnuksa ckn fn[ks] D;k gky&pky gS\ bl chp esa ul#íhu us 
vkÃaLVhu dh ,d fdrkc i<+ yh Fkh fjysfVfoVh ds laca/k esaA ul#íhu us dgk fd HkkÃ 
lkgc igys vki ;g crkÃ, vki fdl lanHkZ esa esjk gky&pky iwN jgs gSa\ bu fop 
dkaVsDLV\ eSa bl xkao ds cgqr ls yksxksa dh rqyuk esa dkQh vehj gwaA vkSj ,sls Hkh yksx gSa 
ftuds lkeus eSa fcYdqy nhu&ghu] ,dne nfjæ gwaA dÃ yksxksa dh rqyuk esa] eSa LoLFk gwa 
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vkSj cy'kkyh gwaA vkSj dÃ yksxksa dh rqyuk esa] eSa fcYdqy gh detksj vkSj chekj gwaA 
dÃ yksxksa dh rqyuk esa] eSa vPNk gwa] lqUnj gwa vkSj dÃ yksxksa dh rqyuk esa cgqr dq:i o 
cnlwjr gwaA vkius rks ,d vthc lk ç’u iwN fy;k gS fd dSls gSa\ ;s rks cgqr eqf'dy 
loky gSA ul#íhu us dgk] bldk mÙkj eSa ,sls ugÈ ns ldrkA igys vki LVsaMMZ 
fQDl djks] dksÃ ekid] dksÃ dlkSVh rks cukvksA fdldh rqyuk esa eSa vkidks toko naw\ 

ml vkneh us viuk ekFkk idM+ fy;k fd ;s rks dksÃ bruk isphnk loky ugÈ 
FkkA jkst gh lc ,d nwljs ls iwNrs gSa fd D;k gky gS\ ul#íhu us dgk] rqedks 
fjysfVfoVh ds ckjs esa irk ugÈ gS\ rqe vKkuh] ew<+ gks tks bl rjg ds loky iwNrs gks 
vkSj nwljs ew<+ rqEgsa tokc Hkh ns jgs gSaA tjk vdyeanh dh ckr djksA ul#íhu tks dg 
jgk gS og Bhd gh dg jgk gS fd dÃ yksxksa dh rqyuk esa esjs gky&pky vPNs gSa vkSj 
dÃ yksxksa dh rqyuk esa cgqr [kjkc gaSA ysfdu lkekU; Hkk"kk esa gekjk dke py tkrk 
gSA ge brus xgjkÃ ls dHkh fparu&euu ugÈ djrs gSaA 

tc ge ml ije rRo dh ckr djrs gSa tks fd laaiw.kZ vfLrRo dk çrhd gS] 
mldk vFkZ gS fd mlds vfrfjä vkSj dqN gS gh ugÈA tc ge dgrs gSa ,fDtLVsal ;k 
vfLrRo rks bldk eryc gS fd baDywflo vkQ ,ojhfaFakax] ftlesa lc dqN lek;k gqvk 
gS] ftl Hkh pht dk otwn gS] og bl vfLrRo esa gh 'kkfey gSSA bldh rqyuk dSls 
djksxs\ rqyuk ds fy, rks nwljk ekStwn gksuk pkfg,A blfy, ijekRek dh dksÃ rqyuk 
ugÈ gks ldrhA blfy, NksVk ;k cM+k 'kCn ,d çdkj ls ijekRek ds lanHkZ esa vFkZghu 
gks tkrs gSaA mudk dksÃ vFkZ gh ugÈ jg tkrk gSA blfy, dÃ çdkj ds 'kCnksa esa ckr 
dguh iM+rh gS D;ksafd ,d 'kCn ls xyrQgeh gks tkus dh laHkkouk gSA blfy, bruh 
lkjh miek,a& vxe] vxkspj] vkfn] fujatu] fujadkj] vfer] vy[k] vikj] 
vijEikj vkfn dk mi;ksx gqvk gSA ijekRek dk dksÃ ikj ugÈ] ikj rks dsoy rHkh 
laHko gS tc nwljk dksÃ ekStwn gksA 

vkidh ?kj dh pkj nhokjh gS] ml ds ckgj iM+kslh dk edku 'kq: gksrk gSA 
lkeus lM+d gS] ihNs xyh gS] nwljh rjQ fdlh vkSj dh tehu gS] [ksr gSA bu pkjksa 
lhekvksa ds lanHkZ esa vki dgrs gSa fd chp okyh tehu esjh gS] ;s esjk edku gSA ijarq 
iVokjh uD’kk cuk,xk rks crk,xk blds cka,s dkSu gS] nk,a dkSu gS] vkxs&ihNs D;k&D;k 
gS\ chp dk tks fgLlk gS dsoy ;g vkidk gSA tc phtsa [k.M&[k.M gksa rc mudks 
vkj&ikj ukik tk ldrk gS fd dgka ls dgka rd\ tc v[kaM vfLrRo dh ckr dj jgs 
gSa rks dSls ukik tk ldrk gS\ D;k gekjs Hkhrj dh ÅtkZ esa dksÃ [k.M gS\ dksÃ foHkktu 
gS\ D;k vki dg ldrs gSa fd og 'kjhj ds Hkhrj dgka ls 'kq: gqÃ vkSj dgka lekIr 
gqÃ\ ugÈ] mldk ekik tkuk laHko ugÈ gSA mldh dksÃ :i js[kk ugÈ cuk ldrs gSaA 
mldks ckaV ugÈ ldrs VqdM+ksa esaA mldk LoHkko gh v[k.M gksuk gSA rks v[k.M dk 
vkj&ikj dSls gksxk\ og rks dsoy vijEikj gh gks ldrk gSA 

tks NkVs k g]S  [k.M g]S mldk :i rFkk vkdkj gks ldrk gAS tks lEi.w kZ g]S  ftlea s lc 
dNq lek;k gS mldk :i vkjS vkdkj dlS s gkxs k\ gks gh ugÈ ldrkA og dos y v:i 
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tkiku ds lweks igyoku gSaA Hkkjr ds eksVs ls eksVs O;fä dks muds lkeus [kM+k 
dj nsa rks fcYdqy fiíh vkSj nqcys&irys&efj;y ls yxsaxsA gekjs lkjs 'kCn rqyukRed 
gSaA NksVk&cM+k] nk,a&ck,a] Åij&uhps vkfn ;g lc fjysfVo VElZ gSaA u dksÃ pht Åij 
gS] u dksÃ pht uhps gSA 

ge dgrs gSa fNidyh Åij lhfyax ij jsax jgh gS] fNidyh ls iwNks rks oks dgsxh 
fd esjs Åij vkneh cSBs gq, gSaA tehu ij yVds gq, gSaA tSlk gedks vk'p;Z gksrk gS 
fd ;s fxjrh D;ksa ugÈ\ ,sls mldks Hkh vk'p;Z gksrk gksxk fd vkneh Vidrs D;ksa ugÈA 
tehu ij py jgs gSa mYVs&mYVs] flj uhps dh rjQ yVdk gqvk gS budkA ;s fxjrs D;ksa 
ugÈ\ mlds fy, ge Åij gSa] gekjs fy, oks Åij gSA 

vkSj iwjh i`Foh xksykdkj gSA Hkkjr ds Bhd foijhr esa vesfjdk gS] gekjs fy, og 
uhps gSA vesfjdk ls iwNsaxs rks bafM;k uhps gSA vxj ;gka ls lh/kk Nsn cuk fn;k tk, 
tehu esa ls rks gesa xksok] vesfjdk yVds gq, fn[kkÃ nsaxsA mudk flj tehu ls nwj vkSj 
iSj tehu ls fpids gq, vkSj gesa vk'p;Z gksxk fd ;s yksx fxj D;ksa ugÈ tkrs\ vkSj ogh 
vk'p;Z mudks Hkh gksxk] tc mlh Nsn esa ls oks gedks ns[ksaxs] mudks ge yksx mYVs yVds 
utj vk,axsA dkSu Åij gS] dkSu uhps gS] dkSu ck,a gS] dkSu nk,a gS] dgka iwjc] dgka 
if'pe\ ge bu 'kCnksa dk ç;ksx ,sls djrs gSa tSls fd budh dksÃ ;FkkFkZrk gSA 

cM+h vklkuh ls dg nsrs gSa fd oSLVuZ dafVªt+ tSls fd blesa ije lPpkÃ gks& 
^if'peh ns'k*A Hkkjr ds if'pe esa ;wjksi gS] ;wjksi ds if'pe esa vesfjdk gS] vesfjdk 
ds if'pe esa tkiku gS] tkiku ds if'pe esa Hkkjr gSA vkSj xksy ?kwedj fQj ogÈ ds 
ogÈ vk tk,axsA tkikfu;ksa ls iwNks if’peh ns’k rks mudk eryc gksxk Hkkjr oxSjgA 
muds fy, ;g if’pe gSA gekjs fy, tkiku if’pe gSA vxj ge iwjc ls pyrs pys rks 
gekjs fy, tkiku iwjc esa gSaA 

tkiku ds iwjc esa vesfjdk gS] vesfjdk ds iwjc esa ;wjksi gS] ;wjksi ds iwjc esa 
Hkkjr gSA ge fdl rjQ ls ns[ksaxs\ ysfdu ge lkekU; Hkk"kk esa tc ç;ksx djrs gSa ÃLV 
vkSj osLV rks ge ,sls dg nsrs gSa tSls ;g dksÃ fu/kkZfjr rF; gSA ysfdu dke py tkrk 
gS ge ftu ls ckr dj jgs gSa oks Hkh mldk vFkZ le> tkrs gSa rks ckr cu tkrh gSA 
foLrkj esa dksÃ Nku&chu djs rks cM+h eqf'dy gks tk,xhA iwjc vkSj if'pe dk 
foHkktu ,d xksy xsan esa dSls gks ldrk gS\ dgka ij ydhj [kÈpksxs\ ;g rks vlaHko gSA 
Bhd mlh çdkj NksVk vkSj cM+k fjysfVo VeZ gS] lkis{k gSA tgka nwljs foijhr dh Hkh 
ekStwnxh gks dsoy ogka gh fjysfVo VElZ dk mi;ksx gks ldrk gSA 

eqYyk ul#íhu lqcg&lqcg dgÈ ?kweus tk jgk FkkA ,d ifjfpr lTtu fey 
x,A mUgksaus iwNk] vjs cM+s fnuksa ckn fn[ks] D;k gky&pky gS\ bl chp esa ul#íhu us 
vkÃaLVhu dh ,d fdrkc i<+ yh Fkh fjysfVfoVh ds laca/k esaA ul#íhu us dgk fd HkkÃ 
lkgc igys vki ;g crkÃ, vki fdl lanHkZ esa esjk gky&pky iwN jgs gSa\ bu fop 
dkaVsDLV\ eSa bl xkao ds cgqr ls yksxksa dh rqyuk esa dkQh vehj gwaA vkSj ,sls Hkh yksx gSa 
ftuds lkeus eSa fcYdqy nhu&ghu] ,dne nfjæ gwaA dÃ yksxksa dh rqyuk esa] eSa LoLFk gwa 
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vkSj cy'kkyh gwaA vkSj dÃ yksxksa dh rqyuk esa] eSa fcYdqy gh detksj vkSj chekj gwaA 
dÃ yksxksa dh rqyuk esa] eSa vPNk gwa] lqUnj gwa vkSj dÃ yksxksa dh rqyuk esa cgqr dq:i o 
cnlwjr gwaA vkius rks ,d vthc lk ç’u iwN fy;k gS fd dSls gSa\ ;s rks cgqr eqf'dy 
loky gSA ul#íhu us dgk] bldk mÙkj eSa ,sls ugÈ ns ldrkA igys vki LVsaMMZ 
fQDl djks] dksÃ ekid] dksÃ dlkSVh rks cukvksA fdldh rqyuk esa eSa vkidks toko naw\ 

ml vkneh us viuk ekFkk idM+ fy;k fd ;s rks dksÃ bruk isphnk loky ugÈ 
FkkA jkst gh lc ,d nwljs ls iwNrs gSa fd D;k gky gS\ ul#íhu us dgk] rqedks 
fjysfVfoVh ds ckjs esa irk ugÈ gS\ rqe vKkuh] ew<+ gks tks bl rjg ds loky iwNrs gks 
vkSj nwljs ew<+ rqEgsa tokc Hkh ns jgs gSaA tjk vdyeanh dh ckr djksA ul#íhu tks dg 
jgk gS og Bhd gh dg jgk gS fd dÃ yksxksa dh rqyuk esa esjs gky&pky vPNs gSa vkSj 
dÃ yksxksa dh rqyuk esa cgqr [kjkc gaSA ysfdu lkekU; Hkk"kk esa gekjk dke py tkrk 
gSA ge brus xgjkÃ ls dHkh fparu&euu ugÈ djrs gSaA 

tc ge ml ije rRo dh ckr djrs gSa tks fd laaiw.kZ vfLrRo dk çrhd gS] 
mldk vFkZ gS fd mlds vfrfjä vkSj dqN gS gh ugÈA tc ge dgrs gSa ,fDtLVsal ;k 
vfLrRo rks bldk eryc gS fd baDywflo vkQ ,ojhfaFakax] ftlesa lc dqN lek;k gqvk 
gS] ftl Hkh pht dk otwn gS] og bl vfLrRo esa gh 'kkfey gSSA bldh rqyuk dSls 
djksxs\ rqyuk ds fy, rks nwljk ekStwn gksuk pkfg,A blfy, ijekRek dh dksÃ rqyuk 
ugÈ gks ldrhA blfy, NksVk ;k cM+k 'kCn ,d çdkj ls ijekRek ds lanHkZ esa vFkZghu 
gks tkrs gSaA mudk dksÃ vFkZ gh ugÈ jg tkrk gSA blfy, dÃ çdkj ds 'kCnksa esa ckr 
dguh iM+rh gS D;ksafd ,d 'kCn ls xyrQgeh gks tkus dh laHkkouk gSA blfy, bruh 
lkjh miek,a& vxe] vxkspj] vkfn] fujatu] fujadkj] vfer] vy[k] vikj] 
vijEikj vkfn dk mi;ksx gqvk gSA ijekRek dk dksÃ ikj ugÈ] ikj rks dsoy rHkh 
laHko gS tc nwljk dksÃ ekStwn gksA 

vkidh ?kj dh pkj nhokjh gS] ml ds ckgj iM+kslh dk edku 'kq: gksrk gSA 
lkeus lM+d gS] ihNs xyh gS] nwljh rjQ fdlh vkSj dh tehu gS] [ksr gSA bu pkjksa 
lhekvksa ds lanHkZ esa vki dgrs gSa fd chp okyh tehu esjh gS] ;s esjk edku gSA ijarq 
iVokjh uD’kk cuk,xk rks crk,xk blds cka,s dkSu gS] nk,a dkSu gS] vkxs&ihNs D;k&D;k 
gS\ chp dk tks fgLlk gS dsoy ;g vkidk gSA tc phtsa [k.M&[k.M gksa rc mudks 
vkj&ikj ukik tk ldrk gS fd dgka ls dgka rd\ tc v[kaM vfLrRo dh ckr dj jgs 
gSa rks dSls ukik tk ldrk gS\ D;k gekjs Hkhrj dh ÅtkZ esa dksÃ [k.M gS\ dksÃ foHkktu 
gS\ D;k vki dg ldrs gSa fd og 'kjhj ds Hkhrj dgka ls 'kq: gqÃ vkSj dgka lekIr 
gqÃ\ ugÈ] mldk ekik tkuk laHko ugÈ gSA mldh dksÃ :i js[kk ugÈ cuk ldrs gSaA 
mldks ckaV ugÈ ldrs VqdM+ksa esaA mldk LoHkko gh v[k.M gksuk gSA rks v[k.M dk 
vkj&ikj dSls gksxk\ og rks dsoy vijEikj gh gks ldrk gSA 

tks NkVs k g]S  [k.M g]S  mldk :i rFkk vkdkj gks ldrk gAS  tks lEi.w kZ g]S  ftlea s lc 
dNq  lek;k gS mldk :i vkjS  vkdkj dlS s gkxs k\ gks gh ugÈ ldrkA og dos y v:i 



vkjS  fujkdkj Lo:i ea s gh lHa ko gAS  fQj Hkh gea s Hkk"kk ds fdUgÈ 'kCnka s dk ç;kxs  djuk 
iMr+ k gAS  ;|fi muea s ls dkÃs  Hkh 'kCn ijw h rjg ls lgh ugÈ gS ij fQj Hkh dke pykus ds 
fy, dguk gkxs kA tlS &s  fojkV] fojkV dgrs gh gea s [;ky vk tkrk gS fd NkVs h&NkVs h phtka s
dh ryq uk ea s fojkVA ogÈ Hkyw  gks tkrh gAS  cMk+  dgus ea s Hkh Hkyw  gks tkrh gAS  

ge dqN Hkh dgsaxs mlesa Hkwy gksrh gh gSA ge dgsa lkxj tSlk] ysfdu lkxj dh rks 
lhek,a gSaA ekuk cgqr nwj rd gesa ugÈ fn[k jgh gS lhek] gedks utj ugÈ vk jgk gS 
nwljk fdukjk ysfdu nwljk fdukjk gS vkSj uhps dkQh xgjk gSA oSKkfudksa us uki&tks[k 
dj yh gS] ç'kkar egklkxj ikap ehy xgjk gS] lcls xgjkA dksÃ pht vuar ugÈ gSA 
ge viuh bafæ;ksa ls tks Hkh tkusaxs og vfer ugÈ gks ldrkA mldh ferh gksxh] og 
lhfer gksxk] mldh ifjHkk"kk gksxhA dgÈ u dgÈ dksÃ lhek t:j gksxh] pkgs fdruh gh 
nwj D;kas u gks] ij lhek gksxhA 

oSKkfudksa us cM+h&cM+h xSySfDl;ksa rd dh uki&tks[k dj yh gSA uki&tks[k rks gks 
x;hA ;g Hkh vuqeku yxk fy;k fd lwjt dc tUek\ vHkh fglkc yxk jgs gSa fd iwjk 
vfLrRo dc mRié gqvk\ og Hkh fglkc [kkstk x;k gS fd yxHkx 13-7 fVªfy;u o"kZ 
igys ;g vfLrRo 'kq: gqvk] bls fcx&cSax fl)kar dgk x;kA vr% gj pht dh lhek 
gS] Lisl esa Hkh lhek gS vkSj le; esa Hkh lhek gSA nksuksa çdkj ls uki&tks[k gks ldrh gSA 
Lisl esa dgka ls dgka rd dksÃ pht QSyh gS vkSj le; esa dc 'kq: gqÃ] dc [kRe gksxh\ 
;g lkjs eki&tks[k laHko gaSA 

okLro esa vaxzsth dk 'kCn ̂ eSVj*] inkFkZ ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA ;g laLÑr 
dh ̂ ek=* /kkrq ls cuk gSA ek= ;kfu ek=kA ek=k dk eryc gS& nSV fop bt+ est+jscy 
vFkkZr~ ftldks ukik tk ldsA 

eSaus lquk gS ,d tgkt leanj esa Mwc jgk FkkA yksx ej jgs FksA tgkt VwV x;k 
FkkA ,d vkneh Mwcrs&Mwcrs iwNus yxk fd ;gka ls tehu fdruh nwj gS\ dSIVu us dgk] 
ikap ehyA mlus dgk rc rks eSa rSj dj igqap tkÅaxk D;ksafd lkr ehy dk rks esjk igys 
gh fjdkMZ gS] eSa rSj yawxkA dSIVu us dgk& {kek djsa eSa uhps dh rjQ xgjkÃ crk jgk gwaA 
uhps dh vksj ikap ehy gS tehuA 

gj pht dh eki&tk[s k gks ldrh gAS  cMh+ &cMh+  eki&tk[s k gks ldrh gAS  rkjkas dh 
nfw j;ka eki yh x;h gASa  og x.kuk bruh fo’kky gS fd fdykes hVj ;k ehy eas çdV gh ugÈ 
dh tk ldrh gAS  mlds fy, ,d vyx ;fw uV cuk;h xÃ g]S  mls çdk'k&o"kZ dgrs g]aS  
ykÃV b;j ;kfu ,d lky eas çdk'k ftruk pyrk gAS  rhu yk[k fdykes hVj çfr lds Mas  
dh xfr l]s  cgrq  gh yca h njw h gS ogA vc vna kt+ yxk yks fd ,d lky eas fdruk pyxs k\ 
yfs du uki&tk[s k rks gks x;h gAS  ijra q tks vuHq ko bfa æ;kas ds ikj g]aS  vFkkrZ ~ tks vkykfS dd 
vuHq kfw r;ka g]aS  tks Hkhrj ?kfVr gkrs h g]Sa  mudh uki&tk[s k lHa ko ugÈ gAS  Hkhrj ds vuHq ko 
ek=k eas ugÈ crk, tk ldrAs  Hkhrj ds vuHq ko eVS j ugÈ g]aS  os inkFkZ ugÈ gAS  

vDlj çsfedk,a vius çseh ls iwNrh gSa fd crkvks eq>ls fdruk I;kj djrs gks\ 
vc D;k crk, cspkjk\ ikap fdyks] nl fdyks ;k nks ehVj ;k nl ehVj ;k D;k crk,\ 

çse tks gS og ek=kRed ugÈ gSA yo bt , DokfyVh] ukV , DokafVVhA blh ij >xM+k 
gks tkrk gS fd iwjk lkS Vu D;ksa ugÈ djrs\ bruk de] cl ikap fdyks\ ugÈ] çse dks 
vki crk ugÈ ldrs] fn[kk ugÈ ldrs] çse dh eki&rkSy laHko ugÈ gSA çse dksÃ 
oLrqijd rF; ugÈ gS fd ge uki&tks[k dj ysaA çse rks ,d O;fäijd vuqHko gSA 
eSVj ;k inkFkZ vkSj vkRek dk QdZ le> ysaA inkFkZ dks ekik tk ldrk gS ijarq tks 
gekjs vkRe&xq.k gSa] mudh eki laHko ugÈ gSA vkRe rRo veki] vxkspj] vys[k] 
vfer vkSj vikj gS] ogka gekjs fglkc&fdrkc dke u vk,axsA 

,d vkSj v˜qr ckr vkils dgwaA viuh mez ds lanHkZ esa ge tks tkurs gSa og 
vuqeku rks ge vkÃus esa viuh 'kDy ns[kdj ;k viuh QksVksxzkQ ns[kdj ;k tUe 
frfFk dk fglkc yxk dj yxkrs gSaA ;g lc rks ckgj dh] 'kjhj ds ry dh x.kuk gS 
fdarq Hkhrj rks gesa viuh vuqHkwfr ÅtkZ ds :i esa gh gksrh gSA vkSj blhfy, ,d 
vlaxrh iSnk gks tkrh gSA Hkhrj gesa yxrk gS fd ge ogh ds ogh gaS] T;ksa ds R;ksa] gekjs 
Hkhrjh xq.kksa esa rks dksÃ ifjoZru gqvk ugÈ] nl lky igys Hkh ,sls gh Fks] chl lky 
igys Hkh ,sls FksA vr% Hkhrjh thou ÅtkZ esa dksÃ ifjoZru ugÈ gksrk gS dsoy ckgj ls] 
Åij ls 'kjhj dk jax :i cny tkrk gSA 

nwljs yksx tc fdlh efgyk dks vkaVh dgus yxrs gSa rks mldks cM+h ijs'kkuh 
gksrh gSA D;ksa\ ijs'kkuh D;ksa gks jgh gS\ D;ksafd mldks Hkhrj ls ugÈ yxrk gS fd eSa cw<+h 
gks x;h gwaA nwljksa dks yxus yxk D;ksafd os mlds 'kjhj dks nss[k jgs gSa] ckyksa dk jax 
vFkok MkÃ dks igpku jgs gSa vkSj vlyh ;k udyh nkar ns[k jgs gSaA yksx 'kjhj ds 
cnyko dks rks ns[k ysaxsA ysfdu Hkhrj gesa Lo;a dk tks ,glkl gS og rks viuh thou 
ÅtkZ dk gS vkSj mlesa dksÃ ifjoZru ugÈ gqvk gS] oks rks lnk ls T;ksa fd R;ksa gSA 
blhfy, dfBukÃ iSnk gks tkrh gSA 

eSaus lquk gS fd vesfjdk esa vkt rd dksÃ efgyk] çsflMsaV ugÈ gks ldh D;ksafd 
ogka 'krZ gS fd mEehnokj ds fy, 35 lky mez de ls de t:jh gSA rks dkSu efgyk 
vkosnu i= esa viuh mez 35 lky ls T;knk fy[ksxh\ dksÃ efgyk crkuk gh ugÈ 
pkgrh fd og 35 o'kZ ls T;knk mez dh gSA blfy, vkt rd dksÃ efgyk vesfjdk esa 
çsflMsaV ugÈ cuh] 'kk;n vkxs Hkh u cusA 

Hkhrj tks gekjk Hkko gS og rks lnk rktk vkSj ;qok gksus dk gh gSA nwljs yksx bl 
vkarfjd Hkko dks ugÈ ns[k ldrs] os dsoy ckgj ls gh ns[krs gSaA Hkhrj le; dh eki 
Hkh ugÈ gks ldrhA nks çdkj ds uki&tks[k gSa] ,d rks Lisl esa vkSj ,d le; esaA Hkhrj 
ge ftl pht dk ,glkl dj jgs gSa] vius gksus dk] uk rks og le; dh lhek esa vkrk 
gS] u gh LFkku dh lhek esa vkrk gSA og vxe] vxkspj] vkfn] vfer] vy[k] vikj 
vkSj vijEikj gSA ̂vki vki.kk tkusA*
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I;kjs fe=¨] ueLdkjA

^izHkq dhtS fØik fu/kku ge gfjxqu xkogxs A*

xq# jkenkl th dgrs gSa fd gs çHkq] gs n;k ds Hk.Mkj] gs vuqdaik ds fu/kku 
ge ij Ñik djks rkfd ge Hkh gfj xq.k xk ldasA 

nqfu;k esa nks çdkj ds yksx gSaA ;k rks vgadkj dsafær gksdj thus okys ;k çHkq 
dsafær gksdj thus okysA vgadkj dsafær O;fä lksprk gS fd lc dqN djus okyk eSa 
gwa] drkZ&/krkZ eSa gh gaw] lc dqN eSa gh d:axkA ,slk O;fä gfj xq.k ugÈ xk ldrkA 
lp rks ;g gS fd çHkq dh Ñik gks rks gh gekjs Hkhrj çhfr dk Hkko iSnk gksrk gS] 
Hkfä iSnk gksrh gSA tks czã dk xq.kxku ugÈ dj jgs oks ,d rjg ls vge~ dk 
xq.kxku gh dj jgs gSaA lh/kk&lh/kk rks os ugÈ dg ldrs gSa fd eSa egku gwa ;k eSa 
loZJs"B gwaA os blh ckr dks nwljs <ax ls dgrs gSaA

tc fganqLrku esa dksÃ Vªd xqtjrk gS vkSj mlesa fy[kk gS esjk Hkkjr egku~A rks 
vki dHkh Vªd MªkÃoj ls >xM+k ugÈ djrs fd D;k fy[k j[kk gS\ D;ksafd mlus 
egku Hkkjr ds vgadkj esa vkidks Hkh lesV fy;k gSA vkids ns'k dks egku dj 
fn;k] rks dgÈ u dgÈ vkidks Hkh egku dj fn;kA ;s gekjs ijks{k mik; gS vge dk 
xq.kxku djus dsA tc eSa dgrk gwa esjk /keZ loZJs"B] esjs xq# egku] mudh ckrsa 
egku~ rks ?kqek&fQjk ds eSa ;gh dg jgk gwa fd eSa Hkh egku gwa] ftlus ,slk xq# pqukA 
çHkq dk xq.kxku rks ogh dj ldrk gS ftlds vanj dk vge Hkko fonk gks x;k gksA 
blfy, ;g çkFkZuk fd ^çHkq Ñik fdts] ge gfj xq.k xkosaxsA* çHkq vius vk’kh"k 
cjlkvks rkfd gekjk drkZ Hkko feV lds vkSj ge gfj xq.k xk ldsaA 

vge ds nks eq[; :i gSa& drkZ Hkko vkSj Kkrk HkkoA drkZ Hkko esa euq"; 
dgsxk fd eSaus ;g dk;Z fd;k] eSaus og dk;Z fd;k] eSa ,slk dj ldrk gwa ;k eSa oSlk 
dj ldrk gawA Kkrk Hkko esa euq"; dgsxk fd eSa ;g tkurk gwa] eSa oks tkurk gwa] eSaus 
bruk tku fy;k gS ;k eSa ;g Hkh tku ywaxkA vr% drkZ vkSj Kkrk] ;g nks eq[; 
vgadkj gSA rks ;fn gfj dk xq.kxku ge dj ldas rks fQj ls drkZ Hkko vk x;kA 
blfy, ;g xq.kxku Hkh gels uk gks ldsxk] gs Ñik fu/kku ge ij esgjckuh djksA 
ge ij esgj djks rkfd ge gfjxq.k xk ldsaA 

^gm rqejh djm fur vkl izHk eksfg dc xfy ykofgxsA*

gs çHkq] eSa fujarj bl vk'kk vkSj mEehn esa thrk gwa fd vki eq>s dc xys 
yxk,axs\ vk/;kfRed txr esa rhu lksiku gSA igyk lk/kuk] nwljk çkFkZuk vkSj 

eq>s dc xys 
yxkvksxs\

izHkq dhtS fØik fu/kku ge gfjxqu xkogxsA 
gm rqejh djm fur vkl izHk eksfg dc xfy ykofgxsAAAAjgkmAA 

ge ckfjd eqx/k bvku firk le>kofgxsA 

lqrq f[kuq f[kuq Hkwfy fcxkfj txr fir Hkkofgxs AA1AA

tks gfj lqvkeh rqe nsgq lksbZ ge ikogxsA 

eksfg nwth ukgh Bmj ftlq ifg ge tkogxs AA2AA

tks gfj Hkkofg Hkxr fruk gfj HkkofgxsA 

tksrh tksfr feykbZ tksfr jfy tkogxs AA3AA

gfj vkis gksb fØikyq vkfi fyo ykofgxsA

tuq ukudq ljfu nqvkfj gfj ykt j[kkofgxs AA4AA

gs Ñik&fu/ku izHkq] n;k djks fd ge lnk vkids xq.k xkrs jg ldsaA eSa fuR; 
rqEgkjh blh vk'kk eas iM+k gw¡] eq>s dc xys yxk,¡xsAA1AAjgkmAA ge rks vutku 
ukle> ckyd gSa] vki firk gSa] vki le>kb,A iq=k ckj&ckj Hkwy djrk gS] fdUrq 
txr~&firk izHkq] (,slk izrhr gksrk gS fd) rqEgsa os Hkwysa jkspd yxrh gSaa AA1AA gs 
Lokeh] tks rqe nksxs] ge ogh ik,¡xs (vkSj larq"V jgsaxs)A esjs ikl nwljh dksbZ txg 
ugha] tgk¡ eSa tk ldw¡xk AA2AA tks HkDr izHkq dks Lohdkj gksrs gSa] mUgsa gh gfj ls yXu 
gksrh gSA mudh vkReT;ksfr ijekRek dh ijeT;ksfr ls feydj mlh esa foyhu gks 
tkrh gS AA3AA ijekRek Lo;a gh Ñik djds tho dks vax yxkrk gS] nkl ukud rks 
mlds }kj ij 'kj.kkFkhZ gS] og vius fojn dh ykt j[ksxk AA4AA



70 71

I;kjs fe=¨] ueLdkjA

^izHkq dhtS fØik fu/kku ge gfjxqu xkogxs A*

 xq# jkenkl th dgrs gSa fd gs çHkq] gs n;k ds Hk.Mkj] gs vuqdaik ds fu/kku 
ge ij Ñik djks rkfd ge Hkh gfj xq.k xk ldasA 

nqfu;k esa nks çdkj ds yksx gSaA ;k rks vgadkj dsafær gksdj thus okys ;k çHkq 
dsafær gksdj thus okysA vgadkj dsafær O;fä lksprk gS fd lc dqN djus okyk eSa 
gwa] drkZ&/krkZ eSa gh gaw] lc dqN eSa gh d:axkA ,slk O;fä gfj xq.k ugÈ xk ldrkA 
lp rks ;g gS fd çHkq dh Ñik gks rks gh gekjs Hkhrj çhfr dk Hkko iSnk gksrk gS] 
Hkfä iSnk gksrh gSA tks czã dk xq.kxku ugÈ dj jgs oks ,d rjg ls vge~ dk 
xq.kxku gh dj jgs gSaA lh/kk&lh/kk rks os ugÈ dg ldrs gSa fd eSa egku gwa ;k eSa 
loZJs"B gwaA os blh ckr dks nwljs <ax ls dgrs gSaA

tc fganqLrku esa dksÃ Vªd xqtjrk gS vkSj mlesa fy[kk gS esjk Hkkjr egku~A rks 
vki dHkh Vªd MªkÃoj ls >xM+k ugÈ djrs fd D;k fy[k j[kk gS\ D;ksafd mlus 
egku Hkkjr ds vgadkj esa vkidks Hkh lesV fy;k gSA vkids ns'k dks egku dj 
fn;k] rks dgÈ u dgÈ vkidks Hkh egku dj fn;kA ;s gekjs ijks{k mik; gS vge dk 
xq.kxku djus dsA tc eSa dgrk gwa esjk /keZ loZJs"B] esjs xq# egku] mudh ckrsa 
egku~ rks ?kqek&fQjk ds eSa ;gh dg jgk gwa fd eSa Hkh egku gwa] ftlus ,slk xq# pqukA 
çHkq dk xq.kxku rks ogh dj ldrk gS ftlds vanj dk vge Hkko fonk gks x;k gksA 
blfy, ;g çkFkZuk fd ^çHkq Ñik fdts] ge gfj xq.k xkosaxsA* çHkq vius vk’kh"k 
cjlkvks rkfd gekjk drkZ Hkko feV lds vkSj ge gfj xq.k xk ldsaA 

vge ds nks eq[; :i gSa& drkZ Hkko vkSj Kkrk HkkoA drkZ Hkko esa euq"; 
dgsxk fd eSaus ;g dk;Z fd;k] eSaus og dk;Z fd;k] eSa ,slk dj ldrk gwa ;k eSa oSlk 
dj ldrk gawA Kkrk Hkko esa euq"; dgsxk fd eSa ;g tkurk gwa] eSa oks tkurk gwa] eSaus 
bruk tku fy;k gS ;k eSa ;g Hkh tku ywaxkA vr% drkZ vkSj Kkrk] ;g nks eq[; 
vgadkj gSA rks ;fn gfj dk xq.kxku ge dj ldas rks fQj ls drkZ Hkko vk x;kA 
blfy, ;g xq.kxku Hkh gels uk gks ldsxk] gs Ñik fu/kku ge ij esgjckuh djksA 
ge ij esgj djks rkfd ge gfjxq.k xk ldsaA 

^gm rqejh djm fur vkl izHk eksfg dc xfy ykofgxsA*

gs çHkq] eSa fujarj bl vk'kk vkSj mEehn esa thrk gwa fd vki eq>s dc xys 
yxk,axs\ vk/;kfRed txr esa rhu lksiku gSA igyk lk/kuk] nwljk çkFkZuk vkSj 

eq>s dc xys 
yxkvksxs\

izHkq dhtS fØik fu/kku ge gfjxqu xkogxsA 
gm rqejh djm fur vkl izHk eksfg dc xfy ykofgxsAAAAjgkmAA 

ge ckfjd eqx/k bvku firk le>kofgxsA 

lqrq f[kuq f[kuq Hkwfy fcxkfj txr fir Hkkofgxs AA1AA

tks gfj lqvkeh rqe nsgq lksbZ ge ikogxsA 

eksfg nwth ukgh Bmj ftlq ifg ge tkogxs AA2AA

tks gfj Hkkofg Hkxr fruk gfj HkkofgxsA 

tksrh tksfr feykbZ tksfr jfy tkogxs AA3AA

gfj vkis gksb fØikyq vkfi fyo ykofgxsA

tuq ukudq ljfu nqvkfj gfj ykt j[kkofgxs AA4AA

gs Ñik&fu/ku izHkq] n;k djks fd ge lnk vkids xq.k xkrs jg ldsaA eSa fuR; 
rqEgkjh blh vk'kk eas iM+k gw¡] eq>s dc xys yxk,¡xsAA1AAjgkmAA ge rks vutku 
ukle> ckyd gSa] vki firk gSa] vki le>kb,A iq=k ckj&ckj Hkwy djrk gS] fdUrq 
txr~&firk izHkq] (,slk izrhr gksrk gS fd) rqEgsa os Hkwysa jkspd yxrh gSaa AA1AA gs 
Lokeh] tks rqe nksxs] ge ogh ik,¡xs (vkSj larq"V jgsaxs)A esjs ikl nwljh dksbZ txg 
ugha] tgk¡ eSa tk ldw¡xk AA2AA tks HkDr izHkq dks Lohdkj gksrs gSa] mUgsa gh gfj ls yXu 
gksrh gSA mudh vkReT;ksfr ijekRek dh ijeT;ksfr ls feydj mlh esa foyhu gks 
tkrh gS AA3AA ijekRek Lo;a gh Ñik djds tho dks vax yxkrk gS] nkl ukud rks 
mlds }kj ij 'kj.kkFkhZ gS] og vius fojn dh ykt j[ksxk AA4AA
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rhljk }Sr dk feVukA igys dne ij] lk/kd Lo;a vius cycwrs ij dqN djrk gS& 
tSls vius eu dk 'kqf)dj.k] ru dk 'kqf)dj.k vkSj ân; dk 'kqf)dj.kA og Lo;a 
dks ln~fopkj vkSj l˜ko ls Hkjrk gS] lr~ deksZ esa vius vki dks vksr&çksr djrk 
gSA ;g lk/kuk dk dne gS vkSj ;g igyk dne mls Lo;a gh mBkuk gksxkA 

lk/kuk vFkkZr~ vius ik= dh lQkÃA gekjs ?kM+s esa dÃ Nsn Fks] gekjk ?kM+k mYVk 
j[kk Fkk mlesa dpM+k&dwM+k ,oa xanxh Hkjh gqÃ Fkh] rks ;g dke gesa Lo;a gh djuk 
iM+sxk fd ?kM+s dks lh/kk j[ksa] lkQ&lqFkjk j[ksa] [kkyh djsa vkSj mlds Nsnksa dks HkjsaA 
rc nwljk dne vkrk gS çkFkZuk dkA ge dsoy vk'kk vkSj mEehn dj ldrs gSa fd 
o"kkZ gks] vk"kk<+ ds es?k f?kj vk,a vkSj gekjk ?kM+k Hkj tk,A 

tks ge dj ldrs Fks oks geus fd;k] viuh Hkwfedk fuHkkÃA ;fn gekjh Hkwfedk 
ds fcuk gh vk"kk<+ vkSj lkou&Hkknks vk Hkh tkrk rks dqN ckr u curh D;ksafd 
gekjk ?kM+k gh mYVk j[kk gqvk Fkk vkSj igys ;g vge :ih dpjs ls Hkjiwj Fkk] 
blesa fodkjksa ds fNæ FksA ;fn ikuh Hkj Hkh tkrk rks og xank gks tkrkA blfy, igys 
lk/kuk fQj çkFkZukA mlds ckn bartkj ;k çrh{kk dk lksiku gSA 

^gm rqejh djm fur vkl izHk eksfg dc xfy ykofgxsA*

igys geus viuh rjQ ls pyus dk iwjk ç;kl fd;k] ysfdu vdsys gekjs 
pyus ls çHkq ds eafnj rd u igqap ik,axsA çHkq Hkh gekjh rjQ dqN dne mBk,a rks 
ckr cusxhA 

dy eSa ,d pqVdqyk i<+ jgk FkkA dksÃ çsfedk vius çseh dks ,l ,e ,l dj 
jgh gS fd&

^dqN dne eSa pywa] dqN dne rqe pyksA 

fQj ge nksuksa vkVks fjD'kk dj ysaxsAA*

dqN dne lk/kd pyrk gS] dqN dne og ije fç;re ijekRek pyrk gS 
vkSj rc feyu gks ikrk gSA fQj lc Lor% gh gksus yxrk gSA lk/kuk Hkh x;h] 
çkFkZuk Hkh x;h] çrh{kk Hkh x;h vkSj vk x;k vƒVksfjD'kkA v}Sr dh ?kVuk Lor% 
?kfVr gksrh gSA 

 vjc esa ,d cM+h çkphu dgkor gS fd lk/kd vkSj ijekRek dk feyu chp 
ekxZ esa] chp jkg esa gksrk gSA lk/kd [kqn eafty rd dSls igqapsxk\ vkSj tgka lk/kd 
gSa ogka rd ijekRek ugÈ vk ldrkA rks nksuksa ds pyus ls] dgÈ chp esa feyuk gks 
tkrk gSA bl ckr dks ;kn j[kuk] dqN yksx gSa tks çkFkZuk ls gh 'kq:vkr djrs gSa] rks 
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'kq:vkr gh xyr gks x;hA mUgksaus viuk ?kM+k lkQ u fd;k] fNæ can u fd,] 
dpM+k&dwM+k ckgj u Qasdk] ?kM+k mYVk gh j[kk gS vkSj çkFkZuk dj jgs gSa fd gs ckny 
cjlksA ugÈ] ,sls ckr u cusxhA vkSj dqN yksx gSa tks lksprs gSa fd tc ge gh lc 
dqN dj jgs gSa rks ckdh dk jkLrk Hkh r; dj ysaxsA cknyksa dks ge [kqn cjlk ysaxsA 
;s ikxyiu gS] mudk ?kM+k vHkh Hkh [kkyh ugÈ gqvk gS] badkj ls Hkjk gqvk gSA 

dqN yksx ftíh gSa tks lk/kuk gh djrs pys tk,axs] muesa çkFkZuk Hkko ugÈ gS] 
mUgsa çHkq u feysxkA dqN yksx gSa tks lk/kuk ugÈ djrs] dsoy çkFkZuk gh djrs gSa mUgsa 
Hkh çHkq u feysxkA Bhd 'kq:vkr djuh gksxh] Bhd Øe esa tekuk gksxkA igys 
lk/kuk fQj çkFkZuk vkSj rc }Sr feVus dh ?kVuk ?kVsxhA fQj nksuksa v}Sr ds ,d gh 
vƒVks fjD'kk esa cSB tk,axsA 

^ge ckfjd eqx/k bvku firk le>kofgxsA*

ge rks NksVs ckyd dh rjg gSa] eqX/k vkSj vKkuh gSa] vki firk rqY; gSa vki 
gh gesa le>k,axsA 

^lqrq f[kuq f[kuq Hkwfy fcxkfj txr fir HkkofgxsA*

ekuk fd ge cPpksa ls {k.k&{k.k Hkwy gksrh gSA ge vpsr gaS] csgk’k gaS] 
ukle> gSa] Hkwy gks ldrh gSA ysfdu firk dks og Hkwysa Hkh vPNh yxrh gaSA ̂ txr 
fir HkkosaxsA* vki rks txr ds firk gSa] vkidks Hkh gekjh Hkwysa vPNh gh yxrh gksaxhA 

dHkh efgykvksa dh ckr&phr lqusa] vkil esa tc oks vius cPpksa dh ppkZ 
djrh gaS rks dSls mudh Hkwyksa dks c<+k p<+k dj crkrh gSaA cM+s&cM+s miæoh cPPkksa dh 
ekrk,a Hkh muds xq.kxku djrh gaSA cM+k jl ys ysdj crkrh gSa fd u;k okgu [kjhn 
fy;k gS] ,sls pykrk gS] oSls pykrk gS] lCth okys dks FkIiM+ ekj nsrk gS vkSj ?kj 
vk, esgeku dk rks [kwc etkd mM+krk gS] vkfn&vkfnA fuf’pr gh ;g lc cPps 
dh Hkwysa gSa] ysfdu eka dks mlesa jl vk jgk gSA ukud dg jgs gSa fd vki rks txr 
firk gSa vkidks Hkh gekjh Hkwy&pwd Hkyh gh yxrh gksxhA 

^tks gfj lqvkeh rqe nsgq lksbZ ge ikogxA*

vki gekjs ekfyd gSa] Lokeh gSa] tks vki gesa nsrs gSa ogh ge ikrs gSaA thou esa 
tks Hkh egRoiw.kZ gS oks gekjs deZ ls ugÈ cfYd vkidh n;k ls feyrk gSA tSls eSaus 
?kM+s dk mnkgj.k fn;kA ?kM+s dks lh/kk djus dk tks NksVk lk dke geus fd;k] og 
gekjk deZ gS fdarq bl deZ dh otg ls ckfj'k ugÈ gksrh gSA mlesa dksÃ dƒt ,.M 
bQsDV fjys'ku ;k dk;Z&dkj.k fl)kar dke ugÈ djrk gSA 
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rhljk }Sr dk feVukA igys dne ij] lk/kd Lo;a vius cycwrs ij dqN djrk gS& 
tSls vius eu dk 'kqf)dj.k] ru dk 'kqf)dj.k vkSj ân; dk 'kqf)dj.kA og Lo;a 
dks ln~fopkj vkSj l˜ko ls Hkjrk gS] lr~ deksZ esa vius vki dks vksr&çksr djrk 
gSA ;g lk/kuk dk dne gS vkSj ;g igyk dne mls Lo;a gh mBkuk gksxkA 

lk/kuk vFkkZr~ vius ik= dh lQkÃA gekjs ?kM+s esa dÃ Nsn Fks] gekjk ?kM+k mYVk 
j[kk Fkk mlesa dpM+k&dwM+k ,oa xanxh Hkjh gqÃ Fkh] rks ;g dke gesa Lo;a gh djuk 
iM+sxk fd ?kM+s dks lh/kk j[ksa] lkQ&lqFkjk j[ksa] [kkyh djsa vkSj mlds Nsnksa dks HkjsaA 
rc nwljk dne vkrk gS çkFkZuk dkA ge dsoy vk'kk vkSj mEehn dj ldrs gSa fd 
o"kkZ gks] vk"kk<+ ds es?k f?kj vk,a vkSj gekjk ?kM+k Hkj tk,A 

tks ge dj ldrs Fks oks geus fd;k] viuh Hkwfedk fuHkkÃA ;fn gekjh Hkwfedk 
ds fcuk gh vk"kk<+ vkSj lkou&Hkknks vk Hkh tkrk rks dqN ckr u curh D;ksafd 
gekjk ?kM+k gh mYVk j[kk gqvk Fkk vkSj igys ;g vge :ih dpjs ls Hkjiwj Fkk] 
blesa fodkjksa ds fNæ FksA ;fn ikuh Hkj Hkh tkrk rks og xank gks tkrkA blfy, igys 
lk/kuk fQj çkFkZukA mlds ckn bartkj ;k çrh{kk dk lksiku gSA 

^gm rqejh djm fur vkl izHk eksfg dc xfy ykofgxsA*

igys geus viuh rjQ ls pyus dk iwjk ç;kl fd;k] ysfdu vdsys gekjs 
pyus ls çHkq ds eafnj rd u igqap ik,axsA çHkq Hkh gekjh rjQ dqN dne mBk,a rks 
ckr cusxhA 

dy eSa ,d pqVdqyk i<+ jgk FkkA dksÃ çsfedk vius çseh dks ,l ,e ,l dj 
jgh gS fd&

^dqN dne eSa pywa] dqN dne rqe pyksA 

fQj ge nksuksa vkVks fjD'kk dj ysaxsAA*

dqN dne lk/kd pyrk gS] dqN dne og ije fç;re ijekRek pyrk gS 
vkSj rc feyu gks ikrk gSA fQj lc Lor% gh gksus yxrk gSA lk/kuk Hkh x;h] 
çkFkZuk Hkh x;h] çrh{kk Hkh x;h vkSj vk x;k vƒVksfjD'kkA v}Sr dh ?kVuk Lor% 
?kfVr gksrh gSA 

vjc esa ,d cM+h çkphu dgkor gS fd lk/kd vkSj ijekRek dk feyu chp 
ekxZ esa] chp jkg esa gksrk gSA lk/kd [kqn eafty rd dSls igqapsxk\ vkSj tgka lk/kd 
gSa ogka rd ijekRek ugÈ vk ldrkA rks nksuksa ds pyus ls] dgÈ chp esa feyuk gks 
tkrk gSA bl ckr dks ;kn j[kuk] dqN yksx gSa tks çkFkZuk ls gh 'kq:vkr djrs gSa] rks 
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'kq:vkr gh xyr gks x;hA mUgksaus viuk ?kM+k lkQ u fd;k] fNæ can u fd,] 
dpM+k&dwM+k ckgj u Qasdk] ?kM+k mYVk gh j[kk gS vkSj çkFkZuk dj jgs gSa fd gs ckny 
cjlksA ugÈ] ,sls ckr u cusxhA vkSj dqN yksx gSa tks lksprs gSa fd tc ge gh lc 
dqN dj jgs gSa rks ckdh dk jkLrk Hkh r; dj ysaxsA cknyksa dks ge [kqn cjlk ysaxsA 
;s ikxyiu gS] mudk ?kM+k vHkh Hkh [kkyh ugÈ gqvk gS] badkj ls Hkjk gqvk gSA 

dqN yksx ftíh gSa tks lk/kuk gh djrs pys tk,axs] muesa çkFkZuk Hkko ugÈ gS] 
mUgsa çHkq u feysxkA dqN yksx gSa tks lk/kuk ugÈ djrs] dsoy çkFkZuk gh djrs gSa mUgsa 
Hkh çHkq u feysxkA Bhd 'kq:vkr djuh gksxh] Bhd Øe esa tekuk gksxkA igys 
lk/kuk fQj çkFkZuk vkSj rc }Sr feVus dh ?kVuk ?kVsxhA fQj nksuksa v}Sr ds ,d gh 
vƒVks fjD'kk esa cSB tk,axsA 

^ge ckfjd eqx/k bvku firk le>kofgxsA*

ge rks NksVs ckyd dh rjg gSa] eqX/k vkSj vKkuh gSa] vki firk rqY; gSa vki 
gh gesa le>k,axsA 

^lqrq f[kuq f[kuq Hkwfy fcxkfj txr fir HkkofgxsA*

 ekuk fd ge cPpksa ls {k.k&{k.k Hkwy gksrh gSA ge vpsr gaS] csgk’k gaS] 
ukle> gSa] Hkwy gks ldrh gSA ysfdu firk dks og Hkwysa Hkh vPNh yxrh gaSA ̂ txr 
fir HkkosaxsA* vki rks txr ds firk gSa] vkidks Hkh gekjh Hkwysa vPNh gh yxrh gksaxhA 

dHkh efgykvksa dh ckr&phr lqusa] vkil esa tc oks vius cPpksa dh ppkZ 
djrh gaS rks dSls mudh Hkwyksa dks c<+k p<+k dj crkrh gSaA cM+s&cM+s miæoh cPPkksa dh 
ekrk,a Hkh muds xq.kxku djrh gaSA cM+k jl ys ysdj crkrh gSa fd u;k okgu [kjhn 
fy;k gS] ,sls pykrk gS] oSls pykrk gS] lCth okys dks FkIiM+ ekj nsrk gS vkSj ?kj 
vk, esgeku dk rks [kwc etkd mM+krk gS] vkfn&vkfnA fuf’pr gh ;g lc cPps 
dh Hkwysa gSa] ysfdu eka dks mlesa jl vk jgk gSA ukud dg jgs gSa fd vki rks txr 
firk gSa vkidks Hkh gekjh Hkwy&pwd Hkyh gh yxrh gksxhA 

^tks gfj lqvkeh rqe nsgq lksbZ ge ikogxA*

vki gekjs ekfyd gSa] Lokeh gSa] tks vki gesa nsrs gSa ogh ge ikrs gSaA thou esa 
tks Hkh egRoiw.kZ gS oks gekjs deZ ls ugÈ cfYd vkidh n;k ls feyrk gSA tSls eSaus 
?kM+s dk mnkgj.k fn;kA ?kM+s dks lh/kk djus dk tks NksVk lk dke geus fd;k] og 
gekjk deZ gS fdarq bl deZ dh otg ls ckfj'k ugÈ gksrh gSA mlesa dksÃ dƒt ,.M 
bQsDV fjys'ku ;k dk;Z&dkj.k fl)kar dke ugÈ djrk gSA 
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lqcg gks x;h] geus njokts [kksys] f[kM+fd;ka [kksyÈ] insZ f[kldk,] blfy, 
lwjt ugÈ mxkA lwjt rks vius fu;e ls mxk gSA gka] vxj ge insZ u [kksyrs] 
njokts can j[krs vkSj vka[kks ij iÍh cka/kdj] dacy vks<+dj lks, jgrs rks lwjt 
dh jks’kuh gksus ij Hkh ge va/ksjs esa gh jg tkrsA ;g dke lwjt dk ugÈ gS fd oks 
vkdj vkids njokts [kksys vkSj vkidk dacy [kÈpsA ,d rjg ls vPNk gh gS fd 
lwjt ,slk ugÈ djrk ojuk iwjk txr HkLehHkwr gks tkrkA vPNk gh gS fd lwjt 
i`Foh ds ikl ugÈ iagqprk] mls D;k ysuk&nsuk] rqe mBks fd u mBksA 

 ge dqN Hkh dj ysa] fdruk Hkh ;Ru dj ysa] fdruk Hkh /kks[kk ns ysa] lwjt 
viuh gh xfr ls] vius gh le; ij fudysxkA tSls dksÃ viuk uke laxhrk j[k ys 
rks t:jh ugÈ gS fd mls laxhr dk iwjk Kku gksA gks ldrk gS fd og ,d iafä Hkh u 
xk ldsA fdlh dk uke jkfxuh gS] rks t:jh ugÈ fd mls lc jkx vkrs gksaA ,d 
efgyk dk uke Å"kk gS] ij og nl cts lksdj mBrh gSA Å"kk ;kuh lqcg] lw;Z mn; 
ds igysA ekrk&firk us fdruh mEehn ls uke j[kk gksxk\ ij oks nsoh nl cts ds 
igys mBrh gh ugÈ gSaA lqUnj ckÃ uke dh ,d efgyk gS tks ns[kus esa cgqr gh dq:i 
gSA rks dqN Hkh uke j[k ysus ls ge cnysaxs ugÈA tc gekjs NksVs&NksVs deksZa ls ge 
[kqn gh ugÈ cnyrs rks Hkyk lwjt mxus tSlh egRoiw.kZ ?kVuk dSls cny ldrh gSA 
njokts vkSj f[kM+dh [kksyus tSls deZ ge dj ldrs gSa] ijarq lwjt dk mxuk] og 
ge ugÈ dj ldrsA ge viuk uke pkgs jfojkt j[k ysa] pkgs lw;Zdkar f=ikBh 
fujkyk] pkgs Hkkuw çlkn ijarq fQj Hkh ge lwjt ugÈ mxk ldrsA 

 ,d fnu eSaus fdlh ls iwNk fd pkan vkSj lwjt esa dkSu T;knk egRoiw.kZ gS\ 
dkSu T;knk ewY;oku gS\ rks ,d efgyk cksyh fd fuf'pr gh pkanA eSaus dgk D;ksa\ 
vkidh pkan lh lwjr gS blfy,\ cksyh ugÈ! pkan jkr dks va/ksjs esa Hkh jks'kuh nsrk gS 
vkSj lwjt rks fnu esa fudyrk gS tc Hkjiwj mtkyk gksrk gSA lwjt ;fn jkr dks 
fudys rks fctyh dk fcy Hkh de vk,xkA 

ugÈ] lwjt gekjs mxkus ls ugÈ mxrk] ugÈ rks ge iôk jkr dks mxk ysrsA 
vfLrRo dh ftruh Hkh egRoiw.kZ ?kVuk,a gS os lc vius vki ?kVrh gaSA os vfLrRo 
dh rjQ ls migkj gaS] gekjs fy, HksaV gaSA lk/kuk ds }kjk ge Lo;a dks ml HksaV ds 
fy, rS;kj dj ikrs gSa fd ge mldk vkuan ys ik,aA ;s gekjk pquko gS] pkgas rks ge 
Lo;a dks rS;kj djsa] pkgas rks uk djsaA bl ckr dks [kwc vPNs ls le> ysukA ;ksx vkSj 
Hkfä dks ekuus okys yksxksa esas lnk ls fojks/k jgk gS] ;ksxh dgrs gSa fd ;ksx Js"B gS 
vkSj Hkä dgrs gSa fd Hkfä Js"B gSA dkSu lgh gS\ dkSu xyr gS\ 
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;ksxh ekurs gSa fd ge ç;kl djsaxs rks gh ;ksx fl) gksxkA Hkä ekurs gSa fd 
gesa dqN ugÈ djuk gS] tks djsxk og ijekRek gh djsxkA nksuksa dh ckrksa esa 
vk/kh&vk/kh lPpkÃ gSA vk/kk lp ;g gS fd igys ;ksx lk/kuk gksxk vkSj vk/kk lp 
;g Hkh gS fd fQj ckn esa Hkfä ?kfVr gksxhA ,d&,d lksiku ij dne j[kuk gksxk 
vkSj rc ge rhljs lksiku dh vksj c<+ ldrs gSa] tgka }Sr feV tkrk gSA ̂ tks gfj 
Lokeh rqe nsg lksÃ ge ikosaxsA* gs çHkq tks Hkh egRoiw.kZ gS lc rqEgkjk fn;k gqvk gSA 
ogh ge ikrs gSaA 

^eksfg nwth ukgh Bmj ftlq ifg ge tkogxssA*

esjs fy, vU; dksÃ fBdkuk ugÈ gS] dksÃ BkSj ugÈ gS tgka eSa tk ldawA 
ijekRek ;kuh laiw.kZ vfLrRo] vkfn vkSj vuar] nSV bt xƒMA çHkq] rqEgkjs 
vfrfjä vkSj dqN rks gS gh ugÈ] nwtk fBdkuk dkSu lk gksxk\ D;ksafd tks dqN gS 
og lc rqe gh gksA 

^eksfg nwth ukgh Bmj ftlq ifg ge tkogxssA 

tks gfj Hkkofg Hkxr fruk gfj HkkofgxAA*

Hkxoku dh gh Ñik gks rks Hkfä dk Hkko mRié gksrk gS vkSj gfj ds lkFk og 
Hkko tqM+rk gSA 

^tksrh tksfr feykbZ tksfr jfy tkogxsA*

vc lk/kuk vkSj çkFkZuk ds ckn }Sr dk feV tkuk ^T;ksfr&T;ksfr 
feyk;hA* gekjh NksVh lh T;ksfr ml egkT;ksfr esa fey tk,xh ^tks mrjy 
tkosaxsA* nksuks a feydj ,d gks tk,axsA nhid vyx gS] lwjt vyx gS] fdarq D;k 
muls fudyus okyh jks'kuh Hkh vyx&vyx gS\ og çdk'k rks ,d gh gS] mlesa 
dksÃ Hksn&Hkko ugÈ gSA 

,d dejs esa lkS fn, tyrs gksa] jks'kuh rks ,d gh gksxhA nhid vyx&vyx gks 
ldrs gSa ij jks’kuh rks ,d gh gSA Bhd ,sls gh fHké&fHké gekjh nsg gS] fHké&fHké 
gekjs eu gSa] fdarq gekjs Hkhrj tks thou T;ksfr tyrh gS og psruk ,d gh gSA og 
Hkhrj dh T;ksfr iwjs vfLrRo dh egkT;ksfr ls la;qä gS] tqM+h gqÃ gS] mlh dk fgLlk 
gSA vkSj ftl fnu vuqHko ?kfVr gks tkrk gS] gesa irk yx tkrk gS fd ge 
vyx&Fkyx ugÈ gSaA ge laiw.kZ vfLrRo ds fgLls gSa] ml fnu ckr cu x;h] og 
rhljh ?kVuk ?kV x;hA nqÃ Hkko lekIr gqvkA 

^tksrh tksfr feykbZ tksfr jfy tkogxsA 
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^ AA*gfj vkis gksb fØikyq vkfi fyo ykofgxs

gs çHkq vki gh d:.kk djks rks gh ;g ckr cusxhA rks gh vkids çfr gekjs 
Hkhrj çse vkSj Hkfä&Hkko mRié gksxkA 

^ A*tuq ukudq ljfu nqvkfj gfj ykt j[kkofgxs

dgrs gSa ukud] eSa rks ,d lkekU; tu gwa] vkids }kj ij vkidh 'kj.k esa vk 
x;k gwaA 

^ *tuq ukudq ljfu nqvkfj

gs çHkq vc rqe gh ykt j[kks] çfr"Bk j[kks] esjs fd, rks dqN Hkh u gks ldsxkA 
tc dksÃ O;fä ifjiw.kZrk ls lk/kuk dj ysrk gS rc ijkHkfä ?kfVr gksrh gS] mlds 
igys ugÈA tc ladYi dks iwjk lk/k fy;k] tks dj ldrk Fkk og dj fy;k rc 
vpkud ,d fnu vkdfLed :i ls leiZ.k ?kfVr gksrk gSA ;kn j[kuk leiZ.k ge 
dj ugÈ ldrsA vxj ge djsaxs rc rks fQj vgadkj vk x;k fd ns[kk eSaus lcdqN 
çHkq ds pj.kksa esa vfiZr dj fn;kA leiZ.k rks Lo;a ?kfVr gksxkA lk/kuk dks mLkdh 
ijkdk"Bk rd ys tkuk gksxk] ftl fnu ;g Li"V gks tk,xk fd blls vkxs esjs djus 
ls ugÈ gksxk] ml fnu rqe lefiZr gq,A 

leiZ.k ,d egku ?kVuk gS tks Lo;a gh ?kVrh gSA ge mldks cyiwoZd ugÈ dj 
ldrsA blfy, tc Hkh dksÃ eq>ls iwNrk gS fd ;ksx vkSj Hkfä esa dkSu lk ekxZ pqusa\ 
eSa ges'kk dgrk gwa /;ku vkSj ;ksx dk ekxZ pquksA dksÃ iwNrk gS ladYi vkSj leiZ.k 
ds jkLrs ij dkSu lk pquk tk,\ eSa ges'kk dgrk gwa ladYi dks pquksA D;ksafd tc rqe 
iwN jgs gks fd D;k pquas rks bldk eryc fd rqe fu.kZ; ysus okys gksA ladYi dk 
jkLrk pquksA leiZ.k dk jkLrk ugÈ pquk tk ldrkA gka ,d fnu og vius vki 
leiZ.k cusxkA blfy, /;ku vkSj ;ksx ds }kjk fdlh us ije eqfä vkt rd gkfly 
ugÈ dhA /;ku vkSj ;ksx djrs&djrs] ,d fnu Hkfä&Hkko iSnk gks tkrk gS vkSj 
varr% og Hkfä&Hkko] og çse Hkko gh vkxs v}Sr esa ys tkrk gSA 

^ sA*vkfi fyo ykofgx

og çse çHkq dh n;k ls gh iSnk gksrk gSA 

cq) ds thou dh dgkuh vki lc dks irk gSA N% o"kZ ?ku?kksj lk/kuk dh ijarq 
dqN ckr u cuhA lk/kuk dh iw.kZ vlQyrk ij] vpkud ,d fnu cq) us lc NksM+ 
fn;kA ;g NksM+uk Hkh f'k[kj ij tkdj gh laHko gS] ,sls chp esa ugÈ NksM+ ldrsA chp 
jkg esa lk/kuk dks NksM+k rks eu ckj ckj dgrk jgsxk fd ge dj ldrs Fks ysfdu 
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geus iwjk ugÈ fd;kA eu dgsxk fd pyks vc vkxs leiZ.k dj ds ns[k ysrs gSa] ugÈ 
rks vius cycwrs ij rks pyuk gh gSA ;g iw.kZ leiZ.k u gqvkA 

cq) dks tc iw.kZ vlQyrk dk vuqHko gqvk] tc yxk fd dksÃ xqatkb'k ugÈ 
cphA ml fnu gh ruko viuh ijkdk"Bk ij iagqpkA vc os bLkls vkSj T;knk 
rukoxzLr ugÈ gks ldrs FksA vxj eSa vkils dgwa fd tksj ls eqÎh cka/ks vkSj cka/krs gh 
tk,a] cka/krs gh tk,a vkSj tksj ls] vkSj tksj ls rks ,d lhek vk tk,xh] tgka 
vkidh lkjh rkdr [kre gks tk,xh vkSj eqÎh Lor% gh [kqyuk 'kq: gks tk,xhA ;s 
eqÎh vkius ugÈ [kksyh] ;s vius vki [kqyh gSA 

Bhd ,slk gh lk/kuk ds ckn çkFkZuk dk mn; gksrk gSA ;ksx ds ckn Hkfä] 
ladYi ds ckn leiZ.k vkSj /;ku ds ckn çse ?kfVr gksrk gSA vkSj varr% ogh v}Sr 
esa ys tkrk gSA rks iqu% vkils dg nwa fd vk/;kRe txr dh rhu ?kVuk,a gSa& lk/kuk] 
çkFkZuk vkSj v}Sr dh ?kVukA 
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I;kjs fe=ksa] ueLdkjA

bl 'kcn esa dgk x;k gS fd eSa viuh vka[ksa fudkydj xq# pj.kksa esa HksaV dj 
nwaxkA leLr i`Foh ij 'kk;n eq>s dksÃ xq# fey tk,A gs çHkq vxj rqe eq>s vius 
ikl fcBk yks rks eSa rqEgkjh vkjk/kuk d:axk] Lej.k d:axk vkSj xq# ;fn fdlh 
dkj.ko'k eq>s çrkfM+r djsa rks mudh og çrkM+uk eq>s cgqr I;kjh yxrh gSA ;fn 
xq# eq> ij Ñik n`f"V djrk gS rks og xq# dk midkj gS] ;g esjh dksÃ fo'ks"krk 
ugÈ] mldk midkj gSA xq# ds lkfu/; esa jgus okys euq"; tks opu cksyrs gSa xq# 
mudh iqf"V djrk gS] LosPNkpkjh O;fä;ksa dk opu LohÑr ugÈ gksrk gSA 

pkgs Hk;adj ikyk ;k 'khr gh D;ksa u iM+s] xq# dk lPpk f'k"; xq# ds n'kZu 
djus ds fy, vo'; tkrk gSA eSa Hkh çfriy] çfrfnu vius xq# dk n'kZu djrk 
jgrk gwaA eSa xq# dks çlé djus ds fy, vusd ç;Ru Hkh d:a rks Hkh ogh ç;Ru 
LohÑr gksrs gaS tks xq# dks mi;qä yxrs gaSA gs ifr çHkq] rqe eq> ij Ñik djks rkfd 
eSa fnu&jkr] çfriy xq# ds pj.kksa dk Lej.k djrk jgwaA ukud dh vkRek dks xq# 
dk vkJ; gS] mudh nsg xq# pj.kksa esa vfiZr gS] xq# ds pj.kksa esa mUgsa r`fIr feyrh 
gS] xq#Ñik }kjk gh mUgsa ;g lw> mRié gksrh gS fd çHkq l`f"V dk ekfyd gS] 
loZO;kid gSA 

lHkh larksa us ln~xq# dh bruh ç'kalk D;ksa dh gS] bruk egRo D;ksa crk;k gS\ 
blds dqN dkj.kksa dh ppkZ ge djsaxsA fHké&fHké 'kCnksa esa] vyx&vyx miekvksa esa 
lHkh larksa us xq# dh egÙkk dks Lohdkj fd;k gSA euq"; tc /keZ dh [kkst djrk gS] 
mlds Hkhrj v/;kRe ds çfr ftKklk mRié gksrh gS] rks loZçFke og vius 
vklikl ds yksxksa dh udy djrk gSA cpiu ls mlus tks ns[kk fd vU; yksx /keZ ds 
uke ij D;k dj jgs gSa\ eafnj tk jgs gSa] ppZ tk jgs gSa] ogka tkdj gkFk tksM+rs gSa] 
çkFkZuk djrs gSa] lky esa nks&pkj /kkfeZd ioZ euk ysrs gSaA vf/kdka’kr% /keZ ds uke 
ij ;gh lc py jgk gSA 

rks tc Hkh ge /keZ ea s mRldq gkrs s ga S ge Hkh ;gh djus yxrs ga S D;kfas d geus igys 
Hkh udy ds }kjk gh cgrq  lh phta s lh[kh gAaS  gekjk /keZ Hkh udyh gkrs k gAS ftl lekt 
ea s tks py jgk gS ogka ds cPps cMs + gkrs &s gkrs s olS k gh lh[k tkrs ga S vkjS  olS k gh djus 
yxrs gAaS dkÃs  efq Lye lekt ea s inS k gvq k gS rks og ogka dk jo;S k viuk yxs k] dkÃs  
ÃlkÃ lekt ea s inS k gvq k gS rks og olS k gks tk,xk] dkÃs fgUnw ?kj ea s inS k gvq k gS ;k tuS
?kj ea s inS k gvq k gS rks og fgUnw vFkok tuS tlS k gks tk,xk] dkÃs  flD[k ifjokj ea s tUek 
gS rks og n[s krk gS fd lc ykxs  x#q }kjs tkrs ga S vkjS  viuk ekFkk Vds rs g]aS  ikpa  feuV 
cBS rs ga S fQj vius ?kj dks ykVS vkrs ga S rks og Hkh olS k gh djus yxxs kA 

xq# dh QVdkj
 Hkh ehBh

v[kh dkf< /kjh pj.kk rfy lHkh /kjrh fQfj er ikbZA
ts ikfl cgkyfg rk rq>fg vjk/kh ts ekfj d<fg Hkh f/kvkbZA

ts xq# f>M+ds r ehBk ykxS ts c[kls rs xqj ofMvkbZA 

xq#eqf[k cksyfg lks Fkkb ik, eueqf[k fdNq Fkkb u ikbZ AA 26 AA

ikyk dd# ojQ ojlS xqjfl[kq xqj ns[k.k tkbZ AA 27 AA

lHkq fnulq jfS .k n[s km x#q  viuq k fofp v[kh xjq  ijS  /kjkbZ AA 28 AA

vusd miko djh xq# dkjf.k xqj HkkoS lks Fkkb ikbZ AA 29 AA

jSf.k fnulq xqj pj.k vjk/kh nbvk djgq esjs lkbZ AA 30 AA

ukud dk thm fiaMq xq# gS xqj fefy f=ifr v?kkbZ AA 31 AA

ukud dk iHz kq ifw j jfgvks gS tr dr rr xkls kbZ AA 32 AA 
ea S viuh vk[a ka s fudkydj x#q  ds pj.kka s ea s HkVas  dj nxaw k] leLr iF̀oh ij 'kk;n dgha x#q  

fey tk,A gs iHz k!q  ;fn req  e>q s ikl fcBk yk]s  rks rEq gkjh vjk/uk djrk jga w ( ;fn req  e>q s 
/Dds nds j fudky nk]s  rks Hkh ea S rEq gkjk gh Lej.k d:xa kA ;fn x#q  fdlh dkj.ko'k irz kfMr+  
dj]s  rks mldh og irz kMu+ k e>q s I;kjh yxrh gAS  ;fn x#q  e>q  ij Ñiknf̀"V djrk g]S  rks ;g 
x#q  dk midkj gAS  (ejs h dkbs Z fo'k"s krk ugh)a  AA 25 AA x#q  ds lkfUuè; ea s jguos kys eu"q ; tks 
opu ckys rs g]a S  x#q  mudh ifq "V djrk gAS  LoPs Nkpkjh O;fDr;ka s dk opu LohÑfr ugha gkrs k 
AA 26 AA ikyk] Hk;a dj 'khr] ciQZ dNq  Hkh D;ka s u iMr+ k jg]s  x#q  dk lPpk f'k"; x#q  dk 
n'kuZ  djus ds fy, vo'; tkrk gAS A 27AA ea S Hkh fnu&jkr ifz riy vius x#q  dk n'kuZ  djrk 
jgrk gAaw  x#q  ds pj.kka s dks viuh vk[a kka s ea s clk, jgrk ga w AA 28 AA ;fn ea S x#q  dks ilz Uu djus 
ds fy, vuds ;Ru Hkh d:]a  rks ogh ;Ru LohÑr gkrs k gS tks x#q  dks mi;Dq r yxrk gAS A 29 
AA gs ifr&iHz k!q  e>q  ij Ñik djk]s  rkfd ea S fnu&jkf=k ifz riy x#q  ds pj.kka s dk Lej.k djrk 
jga w AA 30 AA (x#q ) ukud dh vkRek dks x#q  dk vkJ; g]S  mldh ngs  x#q  ds pj.kka s ea s
(lefirZ ) gAS  x#q  ls HkVas  djds gh rf̀Ir feyrh gAS A 31 AA (x#q &Ñik }kjk gh ;g l>w  gkrs h 
gS fd) ukud dk iHz k]q  lf̀"V dk ekfyd lo=Z  O;kid gAS A 
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I;kjs fe=ksa] ueLdkjA

bl 'kcn esa dgk x;k gS fd eSa viuh vka[ksa fudkydj xq# pj.kksa esa HksaV dj 
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LohÑr gksrs gaS tks xq# dks mi;qä yxrs gaSA gs ifr çHkq] rqe eq> ij Ñik djks rkfd 
eSa fnu&jkr] çfriy xq# ds pj.kksa dk Lej.k djrk jgwaA ukud dh vkRek dks xq# 
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mlds Hkhrj v/;kRe ds çfr ftKklk mRié gksrh gS] rks loZçFke og vius 
vklikl ds yksxksa dh udy djrk gSA cpiu ls mlus tks ns[kk fd vU; yksx /keZ ds 
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AA 26 AA ikyk] Hk;a dj 'khr] ciQZ dNq  Hkh D;ka s u iMr+ k jg]s  x#q dk lPpk f'k"; x#q  dk 
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xq#}kjs esa ewfrZiwtk ugÈ gks jgh rks flD[k ds eu esa ewfrZ ds çfr dksÃ lEeku 
ugÈ gksxk] ,d fgUnw ds eu esa gksxk D;ksafd mlus cpiu ls ewfrZ iwtk ns[kh gS] okLro 
esa ;g nksuksa gh udy dj jgs gSaA cpiu ls tSlk mUgksaus ns[kk oSlk dj jgs gSaA ge 
lekt ds vuqlkj diM+s iguus yxrs gSa] lekt ds vuqlkj QS’ku djus yxrs gSaA 
vius ifjokj dh [kku&iku dh O;oLFkk dks ge Lohdkj dj ysrs gSaA gekjs vklikl 
ds rkSj&rjhds gh gekjs thou dk Hkh fgLlk cu tkrs gaSA geus Hkk"kk Hkh udy djds 
lh[kh] ftl bykds esa tks Hkk"kk cksyh tkrh Fkh ogh cPps Hkh lh[k x,] lHkh phtsa 
udy ds }kjk lh[kh xÃaA gekjk /keZ] gekjk Ã'oj] gekjs fØ;kdk.M ftUgsa ge 
vk/;kfRed dgrs gSa og Hkh nwljksa ls lh[kh gqÃ m/kkj ckrsa gSaA fuf'pr gh vU; phtksa 
esa rks Bhd gS] tSls Hkkstu djus ls 'kjhj dk iks"k.k gks tk,xk fdUrq /keZ ds {ks= esa] 
oSlk gh O;ogkj djus ls dksÃ /kkfeZd ugÈ gks tk,xkA 

fQj dqN yksxksa dks ;g vuqHko gksuk 'kq: gksrk gS fd eSa tks dj jgk gwa] tSls gj 
jfookj dks ppZ tkrk gwa] ogka iknjh dk Hkk"k.k lqu ysrk gwa ysfdu blls esjs thou esa 
dksÃ ifjorZu rks gqvk ugÈ gSA tSls eafnj pyk tkrk gwa] ewfrZ ds lkeus >qdrk gwa] 
çkFkZuk djrk gwa] iafMr th ls çlkn fy;k vkSj okfil pyk vkrk gaw] ;g ,d :Vhu 
cu xÃ gS] ;kaf=d :Vhu] u rks vkRek dk irk py jgk] u ijekRek dk irk py 
jgk gS] u gh thou esa dqN lq[k&'kkafr gks jgh gS] dqN Hkh rks ugÈ gks jgk gSSA tc 
fdlh dks ;g vglkl gksuk 'kq: gks tkrk gS rc og [kkstchu 'kq: djrk gS fd vc 
D;k fd;k tk,\ 

rks nwljk tks jkLrk fn[kkÃ nsrk gS og gS 'kkL= v/;;u djks] xazFkksa dh O;k[;k,a 
lquks] i<+ks] [kqn irk yxkus dh dksf'k'k djks fd D;k gS lR;\ ;gka nks eq[; /kkjk,a gks 
tkrh gSa& ,d dks ge dgsa ewfrZiwtk tks iRFkj dh ewfrZ iwt jgs gSa vkSj nwljs os tks 
dkxt dh iwtk dj jgs gSaA fdrkcksa dks i<+us okys] fparu&euu djus okys] nk'kZfud 
fdLe ds yksx tks fl)karksa esa] 'kkL=ksa esa my> x, gSaA /keZ ds uke ij ;g nks ukosa py 
jgh gSa] ,d iRFkj dh uko vkSj ,d dkxt dh ukoA fuf'pr gh bl Hkolkxj esa u 
iRFkj dh uko pyus okyh gS vkSj u gh dkxt dh uko pyus okyh gS] nksuksa Mwcus gh 
okyh gSaA 

ysfdu ;g irk yxkrs&yxkrs Hkh lkyksa chr tkrs gSa] tUeksa chr tkrs gSa vkSj 
'kk;n gh fdlh fojys O;fä dks ckeqf'dy le> esa vkrk gS fd ;g dkxt dh uko 
rks dgÈ igqapk gh ugÈ jgh gSA gka] ckSf)d [kqtykgV feV xÃ] cM+s fl)kar irk gks 
x,] cM+s 'kkL= irk gks x,] daBLFk gks x, ftlls vc ge nwljksa dks mins'k ns ldrs 
gSa fd Qyka mifu"kn esa ;g fy[kk gS] Qyka eqfu us ;g dgk Fkk ysfdu cl ckrsa gh 

81

ckrsa gSa] Lo;a dks rks dqN Hkh ugÈ gqvk gSA ge fdruk gh mins'k nsrs jgsa fd mifu"kn 
us dgk gS& ̂vga czãkfLe*] mlls eq>s ;g rks irk ugÈ pyk fd eSa gh czã gwaA 

ppkZ djus ds fy, Bhd gS] le; fcrkus ds fy, Bhd gS ysfdu mldk dqN 
Hkh vuqHko rks gqvk ugÈ gSA ysfdu ;g le> vkus esa Hkh cgqr le; chr tkrk gS 
vkSj dksÃ fojyk çKkoku O;fä gh bl nwljh ckr ls eqä gks ikrk gSA vc blus 
ns[k fy;k fd u rks eafnj tkuk /keZ gS vkSj u gh 'kkL=] 'yksd vkSj osn&iqjk.k dke 
vk,A dqN le> esa gh ugÈ vkrk gS D;ksafd dÃ&dÃ 'kkL=ksa esa dÃ&dÃ çdkj dh 
ckrsa fy[kh gSa] blesa ls D;k lp ekuks vkSj D;k >wB\ ;fn lp eku Hkh yks rks Hkh 
dqN vuqHko rks gksrk ugÈ gSA ge oSls ds oSls gh jg tkrs gSaA dqN yksx gSa ftudks 
fQj rM+i iSnk gksrh gS fd vc vkSj D;k fd;k tk,\ 

fQj rhljk jkLrk fn[kkÃ nsrk gS fd vc dqN lk/kuk] dqN riL;k] dqN Je] 
dqN esgur djuh gksxhA yksx ?kj dks NksM+dj R;kxh gks tkrs gSa] lU;klh gks tkrs gSa 
vkSj tkdj xqQkvksa esa jgus yxrs gSa] eafnj vkSj eBksa esa okl djus yxrs gSa] lekt 
ls nwj pys tkrs gSa fd çHkq dh [kkst 'kk;n ogka gksxhA vius vkidks d"V nsrs gSa] 
miokl j[krs gSa] 'kjhj dks rdyhQ nsrs gSa ijarq mlls Hkh dqN ugÈ gksrkA tks ftanxh 
ds lkekU; lq[k fey jgs Fks os Hkh [kks x, vkSj dksÃ vkuan Hkh ugÈ feykA vkneh rks 
ogh dk ogh gS] tks ?kj esa cSBk Fkk ogh xqQk eas cSBk gS QdZ rks dqN iM+k ugÈA 

eSaus lquk gS ,d vkneh rhl lky rd fgeky; dh xqQkvksa esa riL;k djrk 
jgkA danjkvksa esa cSBs&cSBs mldks yxk fd vc eSa 'kkar gks x;k gwaA ,sls gh rhl lky 
xqtj x,A fpÙk 'kkar gS] cM+h miyfC/k gks xÃ gS] vc igys tSlh v'kkafr u jgh] 
igys Hk;kud Øks/kh FkkA mlus lkspk fd vc tkÅa lalkj dh rjQ] vPNk eqgwrZ vk 
jgk Fkk] dqaHk esyk yxus okyk FkkA mlus lkspk fd vc dqaHk ds esys esa gh tkÅa] xaxk 
Luku d:axk] tjk yksxksa dks irk Hkh rks pys fd eSa fdruk 'kkar gks x;k gwaA mrjk 
uhps igkM+ ls vkSj xaxk Luku ds fy, dqaHk esys esa igqapk] ogka HkhM+&HkkM+ esa fdlh 
vkneh dk iSj blds iSj ij iM+ x;kA 

vpkud blds eaqg ls xanh xkfy;ka fudyÈ] mldh dƒyj idM+dj /kôk 
ekjdj tehu ij iVdk] mldh Nkrh ij [kM+k gks x;k vkSj dgk fd gjketkns 
tkurk ugÈ eSa dkSu gwa\ ftank ugÈ NksM+waxk] fdlds iSj ij rwus iSj j[kk gS\ rhl lky 
dk riLoh gwaA fQj vpkud mls ;kn vk;k fd ;g D;k gqvk] eSa rks lksprk Fkk fd 
esjk Øks/k [kRe gks x;k] vgadkj [kRe gks x;k] eSa 'kkar gks x;k gwa] fouez gks x;k gwa] 
;gka dqaHk ds esys esa vkdj rks ikap feuV esa og rhl lky dh lc riL;k xk;c gks 
xÃA bldk eryc csdkj esa le; xaok;k] ge /kks[ks esa jgs] ogka dksÃ nwljk Fkk gh 
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ugÈ ftl ij ukjkt gks ldks rks xqLlk vk,xk dgka ls\ 

xqLlk gksus ds fy, fdlh nwljs dk gksuk t:jh gSA tks yksx ?kj&ifjokj NksM+dj 
Hkkx x,] nqdku vkSj edku NksM+dj Hkkx x,] og le> jgs gSa fd yksHk ls eqä gks 
x, gSa og xyrh esa gSa] ogka taxy esa /ku&iSlk gS gh ugÈ rks yksHk gksxk dSls] ogka L=h 
gS gh ugÈ rks rqEgsa yxsxk dSls fd dkeokluk ls eqä gks x,] og rks lalkj esa jgdj 
irk pyrk gSA ogka taxy esa dksÃ rqEgkjk vieku ugÈ djrk] dksÃ iSj ij iSj ugÈ 
j[krk rks xqLlk dSls vk,xk\ D;ksafd nwljk gS gh ugÈA ml lU;klh us viuh thou 
dFkk esa fy[kk gS fd tSls vpkyd esjh uÈn VwV xÃ fd eSa rhl lky ls lks jgk Fkk 
vkSj tkus D;k le> jgk Fkk vkSj og lc liuk gh FkkA 

esjs Hkhrj lcdqN oSlk dk oSlk gh gS] vkx tSlk HkM+dus okyk Øks/k oSlk gh 
gSA vpkud tSls gh ;g [;ky vk;k mlus ml vkneh dks okfil mBk;k] mlls {kek 
ekaxh vkSj dgk fd /kU;okn tks rqeus esjs iSj ij viuk iSj j[kk] rqeus esjk lgh 
vkRen'kZu djok fn;kA vr% tks riLoh gSa vkSj R;kxh gSa] ukuk çdkj dh ;ksx 
lk/kuk,a dj jgs gSa] dÃ ifjozktd gks x, gSa] dksÃ xaxk unh dk ifjHkze.k dj jgs gSa] 
Hkkafr&Hkkafr ds d"Vksa esa th jgs gSa vkSj lksprs gSa fd Lo;a dks d"V nsdj Hkxoku fey 
tk,xk] ij bl Hkwy ds çfr lpsr gksrs&gksrs Hkh o"kksZa yx tkrs gSaA 

D;k Hkxoku dksÃ ikxy gS fd vkids d"V ls [kq’k gksdj vkids ikl vk 
tk,xk\ ge ijekRek dks ije ekrk&firk dgrs gaSA tjk lkspks fd ;fn dksÃ eka vius 
cPps ds fy, Lokfn"V Hkkstu idk, vkSj cPpk og [kkuk u [kk, cfYd ,d iSj ij 
[kM+k gks tk, vkSj dgs fd ge rks ̂ [kM+s Jh ckck* gSa vkSj gekjk miokl gS ge] ugÈ 
[kk,axsA rks bl cPps dk D;k djksxs\ nks >kiM+ yxkvksxs ml ukyk;d dksA eka cPps 
dks isze djrh gS rks og pkgsxh fd mls Bhd ls [kkuk feysA 

eka mldks nks pkaVs yxk,xh vkSj tcjnLrh [kkuk f[kyk,xh] rc mldh vDy 
fBdkus vk,xhA eka ,sls gBh cPps ls [kq'k ugÈ gksxhA cPpk LoLFk gks] lq[kh gks] [kq'k 
gks] vkjke ls jgs rks gh eka [kq'k gks ldsxh D;ksafd eka mlls isze djrh gSA ijekRek 
gekjh ije eka gS] ijefirk gS] D;k ijekRek dk fnekx [kjkc gS fd ,sls gBh vkSj 
R;kfx;ksa&rifLo;ksa ls çlé gksxk\ 

ijekRek Hkh lkspsxk fd bu yksxksa dk fnekx [kjkc gS tks brus lqanj&lqanj 
?kj&edku NksM+dj xqQkvksa esa tk jgs gaSA fpfM+;k ds ikl ?kksalyk cukus dh cqf) gS] 
ijekRek us euq"; dks Hkh viuh lq[k&lqfo/kk dk bartke djus dh cqf) nh gS] ysfdu 
euq"; Lo;a dks d"V ns jgk gSA dkaVksa dh lst ij ysVk gSA vxj eSa ijekRek dh txg 
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gksrk rks bl O;fä dks ojnku nsus dh ctk; ikxy[kkus esa HkrÊ djok nsrkA HkkÃ! 
dkaVksa dh lst ij D;ksa ysVs gks\ vkSj Bhd ls [kkrs&ihrs D;ksa ugÈ] Hkw[ks ejus dh D;k 
t:jr gS\ 

vxj Hkw[ks ejus ls Hkxoku feyrs rc rks /kU;Hkkxh gSa os yksx tks vdkyxzLr 
{ks=ksa esa jgrs gSaA çHkq dh cM+h Ñik gS mu ij] lcdks Hkxoku fey tkrk gksxkA dchj 
lkgc us ,sls yksxksa ij [kwc O;ax fd;k gS] Qjhn lkgc us Hkh ,slh gh ckr dgh gS] 
cqYys'kkg us Hkh Bhd ;gh dgk gS fd vxj xaxk Luku ls ijekRek feyrk rks lHkh 
eNfy;ksa dks] esa<+dksa dks] exjePNksa dks Hkh fey x;k gksrk D;ksafd os cspkjs ges'kk gh 
xaxk esa jgrs gSa] lk/kq&egkRek rks dHkh&dHkh tkrs gSa xaxk Luku djus vkSj ikap feuV 
esa ckgj Hkh fudy vkrs gSaA 

cqYys'kkg dgrs gSa fd vxj taxy tkus ls Ã'oj feyrk gS rks 'ksj] phrk 
oxSjg rks taxy esa gh jgrs gSa] mudks fey x;k gksrkA ;g lc csgwnh ckrsa gSa] exj 
;g le> esa vkrs&vkrs Hkh o"kksZa chr tkrs gSaA igys rks lkekU; /keZ eafnj] efLtn] 
ppZ okyk mlls NqVdkjk eqf'dyA fQj nwljs pôj esa fdrkcksa vkSj xazFkksa ds pôj esa 
Qalks og Hkh cM+k pôj gSA cM+s fofp=&fofp= nk'kZfud fl)kar gSa mldk dksÃ 
vksj&Nksj gkFk esa ugÈ vkrk] fQj rks irk yxkuk gh eqf'dy gS fd D;k lgh gS vkSj 
D;k xyr vkSj bruh tfVy ckrsa gSa ftudks lqy>kuk dksÃ galh&[ksy ugÈ gSA mlesa 
tks Qalrk gS og cqjh rjg ls Qal tkrk gSA fQj rhljk pôj 'kq: gksrk gS /keZ ds 
uke ij R;kx&riL;k dk vius vkidks nq[k nsus dkA 

cM+h fofp= ckr gS] pys Fks ijekuan dh [kkst esa] lfPpnkuan dh [kkst esa vkSj 
nq[k ls 'kq: dj jgs gaSA HkkÃ ftl dke ds fy, tk jgs gks mlh ls feyrk&tqyrk 
dne Hkh rks mBkvksA vxj ge egklq[k lfPpnkuan dks ikus tk jgs gSa rks igyk 
dne de ls de lq[knk;h rks gksA tSls vxj ge fdlh unh dh rjQ tk jgs gSa rks 
de ls gok esa BaMd vkuh rks 'kq: gksuh pkfg,A Bhd gS fd unh vHkh fn[k ugÈ jgh 
gS ysfdu vxj gokvksa esa BaMd vk xÃ rks le>ks fd ge Bhd fn'kk esa tk jgs gSaA 

vxj ge fdlh cxhps dh rjQ tk jgs gSa vkSj geus lquk gS fd ogka cgqr 
fdLe ds Qwy f[kys gSa rks Bhd gS fd vHkh cxhpk nwj gS ysfdu vxj gokvksa esa Qwyksa 
dh egd vk xÃ rks de ls de çek.k rks feyk fd ge Bhd fn’kk esa tk jgs gSaA ge 
lfPpnkuan dh rjQ tk jgs gSa vkSj ftanxh esa nq[k c<+rk tk jgk gS] u gokvksa esa 
BaM vkÃ] u egd vkÃ] bldk eryc ge xyr fn'kk esa tk jgs gSa] ge egknq[k dh 
rjQ tk jgs gSaA ;g rks fn'kk gh xyr gks xÃA 
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rks bu cspkjs R;kxh] rifLo;ksa dks dqN Hkh ugÈ feykA lalkjh ds ikl de ls 
de dqN rks lq[k Fkk] budk og Hkh lekIr gks x;kA ysfdu vc viuk jksuk jks,a 
fdlls\ dgus esa Hkh 'keZ vkrh gS fd ge cq)w cu x, vkSj og yksx tks buds iSj Nw 
jgs gSa muls dSls dgsa fd gels csgrj rks rqEgÈ gks\ ysfdu vc mudks çfr"Bk fey 
jgh gS] bTtr fey jgh gS rks NksM+ Hkh ugÈ ldrsA 

tks yksx taxy esa riL;k djus Hkkx x, Fks] yksx muds iSj Nw jgs gSa vxj 
;g riLoh yksx fQj vkdj viuh nqdku pykuk pkgsa rks yksx budks twrs ekjsaxs 
fd egkjkt Hkz"V gks x, gSaA budh iRuh gh budks ugÈ Lohdkjsxh] og dgsxh fd 
vc rqe egkRek gh cus jgksA buds cPpksa dks ;g dgus esa 'keZ vk,xh fd gekjs 
egkRek firk th okfil ykSV vk, gSaA lc dgsaxs fd vc ,d ckj R;kxh gks x, gks 
rks R;kxh gh cus jgksA 

vxj ;g lTtu fdjkus dh nqdku [kksy ysa rks xkao ds yksx buls fdjkuk ugÈ 
[kjhnasxs fd ;g rks Hkz"V vkneh gSA ;ksx Hkz"V gks x;k gS] nl lky rd lU;klh jgk 
vkSj fQj vkdj lalkjh gks x;k] bldks twrs ekjksA tks igys Qwy&ekyk iguk jgs Fks 
vc os gh twrksa dh ekyk iguk,axsA blfy, vc ;g ykSV ds Hkh ugÈ vk ldrs] ;g 
tk,a rks tk,a dgka\ esjh eqykdkr ,sls lU;kfl;ksa ls gksrh jgrh gSA fHké&fHké /keZ ds 
yksx lk/kq&lU;klh vkSj tSu eqfu gels feyrs jgrs gSa tks fd vdsys esa viuh O;Fkk 
dgrs gSa fd irk ugÈ D;k gks x;k\ vc ge djsa rks D;k djsa\ 

vxj bu lc lk/kqvksa dks dksÃ ;g vk'oklu ns ns fd vki okfil lalkj esa 
ykSV vkvks vkSj iwjs lEeku ls ?kj x`gLFkh esa jgksA ;g gekjk oknk gS fd rqEgsa dksÃ 
rdyhQ ugÈ gksxh rks 'kk;n vf/kdka’k lk/kq&lk/oh rqjar gh ykSV vk,axsA ,dkar esa 
mu lc dh ;gh bPNk gS] ij nqfu;k ds Mj ls pqipki jgrs gSaA 

 fganq] tSu] ÃlkÃ vkSj vU; /keksZa esa dÃ ,sls mnkgj.k gSa fd chl&chl lky ls 
yksx cãzep;Z dh lk/kuk dj jgs Fks vkSj vpkud ,d fnu fdlh ds lkFk Hkkx x, 
vkSj 'kknh dj yh] ;g D;k py jgk gS /keZ ds uke ij\ nwljh vksj mu /keksZa ds dqN 
Bsdsnkj bu nksuksa dks <aw<us yxrs gSa fd fey tk,a rks n.M nsa--- ;s Bsdsnkj ogh yksx gSa 
tks ̂ vfgalk ijeks /keZ%* dk ukjk nksgjkrs jgrs FksA vkt ,dne ls fgalk ij mrk: 
gks tk,axsA vr% ;fn budks dksÃ iôk vk'oklu ns ns fd vki fuf'par gksdj ykSV 
vkvks] ge vkidh ftEesokjh ysrs gSa] vkidks dksÃ rdyhQ ugÈ gksus nsaxs] vki 
okfil viuh ?kj&x`gLFkh dks laHkky yks] rks yxHkx lkS ijlsaV yksx ykSV vk,axs] 
rqjar ykSV vk,axsA D;ksafd mu lcdks ;g vDy vk xÃ gS fd taxy tkus ls d"V gh 
d"V feyk gS vkSj rks dqN feyk ugÈ gS tcfd x, Fks vkuan dh [kkst esaA vr% ;g 
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rhu çdkj ds /keZ ds pôj gaSA 

cM+h eqf'dy ls dksÃ cqf)eku vkneh tkx`r gksrk gS fd ;g lc ew<+rkiw.kZ gS 
ysfdu vc loky mBrk gS fd djks rks D;k djks\ og tks Hkhrj I;kl gS ijekRek dks 
ikus dh] lR; dks tkuus dh og rks vHkh Hkh ekStwn gS] og rks cq>h ugÈ rks vc D;k 
djks\ rc ,d ckr lw>rh gS fd vc mu yksxksa dh [kkst djks tks 'kkar gSa] tks 
vkuafnr gSa] ftudk thou çQqfYyr gS] tgka lfPpnkuan dh dqN >yd fn[kkÃ nsrh 
gS mudks [kkstksA vc ,sls O;fä;ksa dks [kkstks vkSj mudk lax&lkFk djksA 

fdrkcksa ls iwN fy;k ckr u cuh] vc rks dksÃ lk{kkr~ mnkgj.k vxj ,slk 
gks ftldks ns[kdj yxs fd gka dqN vkykSfdd Hkh gS nqfu;k esa] dqN vkuan Hkh gS 
nqfu;k esa] rks vc mlh ls iwNks] rc xq# dh [kkst 'kq: gksrh gSA vc xq# gj 
xyh&dwps esa rks cSBs ugÈ gSa] xq#vksa ds uke ij Hkh Hkkjh tatky gSA tks yksx çfl) 
gSa] mudh çflf) dh ckr Hkh vyx&vyx gSa vkSj dksÃ t:jh ugÈ fd mudks 
vkReKku vkSj czãKku gks gh x;k gksA dksÃ egku dFkkokpd gS] [kwc vPNh O;k[;k 
djrk gS osniqjk.kksa dh] jkek;.k vkSj egkHkkjr ds fdLls lqukrk gS] Bhd gS vPNk gS 
fd euksjatu djrk gS yksxksa dk] ij blls czãKku dk rks dksÃ laca/k ugÈ gSA 

vkt dy tks dke Vhoh vkSj fQYe okys dj jgs gSa] yksxksa ds euksjatu dk] 
iqjkus tekus esa ;gh dke dFkkokpd fd;k djrs FksA dFkk lqudj gksxk D;k\ vkt 
Hkh ,sls dFkkokpd ekStwn gSa tks fd cM+s çfl) gSa] yk[kksa dh HkhM+ muds ikl ekStwn 
jgrh gS] py jgh gS jkeyhyk dh dFkk] gtkjksa lky gks x, jkek;.k dh dFkk 
lqurs&lqurs] dku id x, gSa ysfdu fQj Hkh cSBs gSa ukyk;d] ,d ls ,d ukyk;dA 

nwljs xq# gSa LokLF; cspus okys] ;ksxklu] çk.kk;ke fl[kkus okysA vxj ;ksx 
ls LokLF; feyrk gS rks vPNh ckr gS] eSa LokLF; ds i{k esa gwa] eSa dksÃ nq'eu ugÈ gwa 
LokLF; dk ysfdu LokLF; fdruk Hkh vPNk gks tk,] og v/;kRe rks ugÈ gks 
tk,xkA vxj ;ksx ls LokLF; feyrk gS rks og vLirky dk ,d fMikVZesaV gksuk 
pkfg, tSls fQft;ksFksjsih gS oSlkA ge fQft;ksFksjsih dks vk/;kfRed rks ugÈ dgrs 
vkSj fQft;ksFksjsfiLV dks ge /keZxq# rks ugÈ dgrs] MƒDVj dks ge /keZ xq# rks ugÈ 
dgrs] MƒDVj&MƒDVj gksrk gSA vxj ;ksx ls oSlk gksrk gS rks lqanj ckr] vxj fcuk 
nokb;ksa ds LokLF; gkfly gks tk, rks cgqr vPNk] ftrus Hkh mik; gSa LokLF; 
gkfly djus ds lqanj fdUrq og /keZ rks ugÈ gks tk,xkA 

rks igys dFkkokpd çfl) gSa] nwljs LokLF; nkrk çfl) gSa vkSj rhljs 
peRdkjh ckck çfl) gSaA fdruh efgyk,a dkys jax dk cSx vius ikl j[krh gSa fd 
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rks bu cspkjs R;kxh] rifLo;ksa dks dqN Hkh ugÈ feykA lalkjh ds ikl de ls 
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Ñik gksxhA vc dkyk cSx [kksydj tks peRdkj gksus dk bartkj dj jgs gSa] buesa 
fdruh cqf) gksxh\ vkSj tks buls cSx [kqyok jgs gSa muesa fdruh çKk gksxh\ 

,d yM+dh vkÃ vkSj cksyh fd ckck ckj&ckj eksckby dk cSysal [kRe gks tkrk 
gSA ckck us iwNk Cok;ÝsaM gS\ yM+dh us dgk ugÈ gSA ckck cksys] gj g¶rs ,d 
cukvks] og fjpktZ djokrk jgsxkA ,d fe= jkaph ls vk, Fks crk jgs Fks fd fiNys 
,d lky esa jkaph 'kgj esa nks djksM+ #i, ds dkys cSx fcds gSaA vc nqdkuksa esa fdlh 
vkSj jax dk cSx feyrk gh ugÈ gS] nks djksM+ #i, ds dkys jax ds cSx flQZ ,d 'kgj 
esa fcds gSaA ysfdu ;g tks HkhM+ yxh gS] bl HkhM+ dh cpdkuh cqf) ij rjl [kkvksA 
;g HkhM+ Hk; vkSj yksHk ds dkj.k ;gka tek gqÃ gS vkSj peRdkjh ckck mudk 'kks"k.k 
dj jgs gSaA ysfdu peRdkjh ckck dh HkhM+ cuh gh jgsxhA ,d peRdkjh ckck [kRe 
gksrk gS rks nks pkj eghus ds ckn nwljk ckck vk tkrk gS D;ksafd yksxksa dks t:jr gSA 
yksxksa dks cM+h rlYyh fey tkrh gS fd cl Ñik gks tk,xh] vc rks peRdkj gksxk gh 
gksxk] iôk gksxkA ekufld jkgr feyrh gSA 

tSls dksÃ NksVk cPpk Hkw[kk gksrk gS vkSj viuk gh vaxwBk pwlus yxrk gS] 
fuf'pr :i ls bl vaxwBs ls dksÃ Hkkstu rks ugÈ feysxk fdUrq jkgr feyrh gS vkSj 
uÈn yx tkrh gSA ;gh cgqr cM+h ckr gS\ rks xq#vksa ds uke ij dFkkokpd] LokLF; 
nkrk] peRdkjh ckck çfl) gSaA xq# dh [kkst eas fudyks rks igyh eqykdkr bu 
ik[kf.M;ksa ls gksxh] tkvksxs dgka] <wa<+ksxs dgka\ budk iwjk dke gh vlR; ij 
vk/kkfjr gS] pkgs uke lR; lkaÃ ckck gh D;ksa u gks\ vc dksÃ iq#"k dgs fd eSa lR; 
iq#"k gwa] vc rks 'kd iSnk gks tk,xk fd ekeyk dqN xM+cM+ gSA dksÃ efgyk lM+d ij 
pyrh tk jgh gks vkSj dgrh tk jgh gks fd [kcjnkj eq> ij 'kd fd;k] eSa iw.kZ 
ukjh gwa] eSa lgh ek;us esa L=h gwaA 

vc rks ,dne ls 'kd iSnk gks tk,xk fd ukjh gS rks fQj dgus dh t:jr 
D;k gS\ rc t:j yxsxk fd ;g esy gS\ ;k Qhesy gS\ ;k Ãesy gS\ blh rjg tc 
dksÃ vius uke eas lR; tksM+s rks le> tkuk fd iôk lR; gh ugÈ gksxkA 

 ln~xq# dh [kkst cM+h eqf'dy gS vkSj blfy, ln~xq# dh bruh egÙkk gSA /keZ 
ds brus tatky gSa fd buls mcjdj dksÃ gh xq# dks [kkst ikrk gSA ln~xq: ,slk 
O;fä gS ftlus Lo;a viuh varjkRek dks tkuk gS vkSj nwljs dks Hkh tks tkuus esa 
enn djrk gSA ;gka ,d vkSj eqf'dy gS] dÃ ckj ,slk gks ldrk gS fd ftlus Lo;a 
dks tku fy;k gS] ijekuan dks ik fy;k gS] vko';d ugÈ gS fd og fdlh nwljs O;fä 
dks Hkh fl[kkus esa mRlqd gksA 
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dÃ ckj ,slk Hkh gksxk fd vkidks fcYdqy lgh O;fä fey tk,xk ysfdu og 
ekSu esa gS rks D;k djksxs\ og vius vkuan esa eLr gS] mldks bruk Hkh le; ugÈ gS 
fd og fdlh dks crk lds\ cgqr ls ln~xq#vksa ds lkFk ,slk gh gqvk gS fd tc os 
'kkar gks x, rks fQj brus 'kkar gks x, fd mudks [kkstuk gh eqf'dy gks x;k fd dkSu 
gSa vkSj dgka gSa\ og fey Hkh tk,a rks dqN crkrs gh ugÈ gSaA 

vks'kks dh eqykdkr ,d ,sls gh ln~xq# ls gqÃ FkhA mUgksaus ^Lof.kZe cpiu* 
uked fdrkc esa mudk o.kZu Hkh fd;k gSA mudk uke Fkk ̂ eXxk ckck*A og ges'kk 
ekSu gh jgrs Fks] dHkh dqN cksys gh ugÈ] ;gka rd fd mudk vigj.k Hkh gks tkrk 
Fkk] yksx viuh xkfM+;ksa esa cSBkdj mudks ys tkrs Fks] ysfdu og dqN ugÈ dgrs FksA 
os iwNrs gh ugÈ Fks fd dkSu gS] dgka ys tk jgs gSa\ tcyiqj esa ;g çpfyr Fkk fd 
eXxk ckck ftl eksgYys esa jgsaxs ogka ij lc dqN Bhd jgsxkA og fHk[kkjh dh rjg 
jgrs Fks D;ksafd muds ikl dqN Fkk gh ugÈA 

,d ex Fkk mlh ls og pk; ihrs Fks] mlh ls og ikuh ihrs Fks] mlh esa dksÃ 
Hkkstu Mky ns rks [kk ysrs FksA mudk uke Hkh fdlh dks ugÈ irk FkkA tc og cksyrs 
gh ugÈ Fks rks irk dSls pys fd uke D;k gS\ muds ex dh otg ls yksx mUgsa eXxk 
ckck dgus yxsA tc muds ikl jkr esa dksÃ ugÈ gksrk Fkk rc vks'kks muls feyus 
tkrs FksA rc mUgksaus vks'kks ls ,d fnu dgk fd rqe ,d pht dk [;ky j[kuk] tc 
egkvkuan ?kfVr gksrk gS rks fQj cksyus dk eu ugÈ gksrk] ysfdu vxj lk<+s rhu 
lky ls T;knk ekSu jgs rks fQj dHkh u cksy ikvksxsA 

rks Bhd gS ,slk ekSu vk,xk ysfdu ,sls ?kus vkuan dh ifjf/k ij dkSu vk,\ 
dkSu yksxksa ls feys\ dkSu yksxksa dks le>k,\ viuh laink fey xÃ mldk etk ysa 
fd nwljksa ds lkFk flj idk,a\ rks eXxk ckck us vks'kks ls ;g dgk Fkk vkSj vks'kks us 
;g ckr ml fnu crkÃ] tc mUgksaus viuk lk<+s rhu lky dk ekSu rksM+kA rc 
mUgksaus dgk fd eSa bl dkj.k ls vkt ekSu rksM+ jgk gwa fd vc og lhek vk xÃ gS] 
vc eSa blds vkxs vxj ekSu jgk rks fQj dHkh ugÈ cksy ikÅaxk] eXxk ckck us eq>s 
psrk;k FkkA 

esgj ckck djhc pkyhl lky ekSu jgsA dÃ ckj mUgksaus ?kks"k.kk dh fd 
cksywaxk] cl og le; vk jgk gS tc eSa cksywaxk] og fnu vk tkrk vkSj fQj vxyk 
le; fey tkrk] og ftanxh Hkj dHkh gh ugÈ cksysA ijekuan dks rks mUgksaus ik fy;k 
ysfdu ,sls Mwc x, Lo;a esa fd nwljksa dks crkus dh fLFkfr esa gh ugÈ gSaA bu lkjs 
dkj.kksa ls vc vki le> ldrs gSa fd fdlh ln~xq# ls eqykdkr] mlls feyu 
fdruk dfBu gS] dSls lkSHkkX; dh ckr gS vkSj fey tk, rks mlls ge dqN lh[k 
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ik,a] dqN le> ik,a] mlds pj.kksa esa >qd ik,a ;g Hkh fdruk dfBu gSA 

;fn ln~xq# fey Hkh tk, vkSj og fl[kkus esa Hkh mRlqd gks rks ;g t:jh ugÈ 
fd tks lkeus vk;k gS mlds eu esa Hkh lh[kus dh I;kl gksA t:jh ugÈ gS fd ln~xq: 
ls mldk rkyesy cSBs] D;ksafd xq# foæksgh çdkj dk gksxk vkSj og rqEgkjs eu dh 
/kkj.kkvksa ij pksV djsxkA rqEgsa lR; dh fn'kk esa ys tkuk gS vkSj rqe vlR; ls f?kjs 
gq, gks rks ln~xq: pksV djsxkA bl pksV ds dkj.k rkyesy ugÈ gks ik,xk] mldh ckrsa 
lqudj ,slk yxsxk fd og gekjs flj esa MaMk ekj jgk gS] pksV igqapk jgk gS] rqe 
ftldks lp tkurs gks mldks og >wB dg jgk gSA vc tc eSaus dgk iRFkj dh uko 
vkSj dkxt dh uko rks cqjk rks yxk gksxk] tc eSa R;kx&riL;k dh galh mM+k jgk gwa 
vkSj xq#vksa dk etkd mM+k jgk gwa rks cqjk rks yxsxk D;ksafd vkids eu esa mudk 
vknj jgk gksxkA 

ln~xq# dh ckr gesa vPNh ugÈ yxsxhA vc ,d uÃ eqlhcr gS] ln~xq# fey 
Hkh tk, rks t:jh ugÈ fd gekjs Hkhrj f'k";Ro dh Hkkouk tkxsA gks ldrk gS fd ge 
mlls ukjkt gks tk,a] [kQk gks tk,a vkSj dHkh ykSVdj mlds ikl u vk,aA blfy, 
xq#&f'k"; dk feyu vR;ar nwHkj ?kVuk gS vkSj ckeqf'dy djksM+ksa esa ls ,d&nks ds 
lkFk gh laHko gSA blh dkj.k] xq# dh bruh efgek dgh xÃ gSA blh otg ls f’k"; 
;g dg jgk gS fd xq: eq>s ekjs Hkh] f>M+ds Hkh] rks Hkh eSa tkurk gwa fd og esjs Hkys 
ds fy, gh dj jgk gS] og f>M+fd;ka Hkh eq>s Lohdkj gSaA 
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lHkh fe=ksa dks ueLdkjA
^tkafr ikbZ xqfj lfrxqfj iwjsA
lq[k mits ckts vugn rwjsAA*
ln~xq# dk lgkjk vkSj ekxZ n'kZu ikdj esjs thou esa 'kkafr vk x;h gSA cM+k lq[k 

mit jgk gS vkSj vugn /ofu dk cktk ct jgk gSA 
^rki iki larki fcuklsA gfj flejr fdyfo[k lfHk uklkSA*
ln~xq# us gfj lqfeju ls tksM+k gS] gfj lqfeju esa Mwcdj lkjh dyq'krk,a /kqy 

xÃa] efyurk,a nwj gks xÃaA iki] rki] larki lc feV x,A 
^vuanq djgq fefy lqanj ukjhA xqfj ukufd esjh iSt laokjhAA*
thokRek :ih ukjh] ijekRek :ih çseh ls fey xÃ] nksuksa ,d gks x, vkSj 

egkvkuan Qfyr gqvkA ̂xq# ukud esjh iSt lokjhA* ukud dgrs gSa fd lr~xq# us esjh 
ykt j[k yh gSA bl 'kcn esa cgqr gh xgjk vFkZ lek;k gqvk gSA ̂ xq# ln~xq# iwjs*A 
lalkj ls lacaf/kr fo|k fl[kkus okys dks ge f'k{kd dgrs gSa ;k xq# dgrs gSa] os ckgj ds 
txr dk Kku fl[kkrs gSa] dksÃ Hkk"kk fl[kkrk gS] dksÃ xf.kr fl[kkrk gS] dksÃ foKku 
fl[kkrk gSA ekrk&firk gekjs lcls igys xq# gSa ftUgksaus lH;rk vkSj laLÑfr fl[kkÃA 
fQj Ldwy ,oa dƒyst ds xq# ;k f'k{kd gSa ftuls fo|k xzg.k dhA çÑfr vkSj thou dh 
?kVukvksa us Hkh dqN fl[kk;k ysfdu og lc ckgj dk fo"k; gSA 

ln~xq# og gS tks Hkhrj dh ckr fl[kk jgk gSA ftruh rsth ls ge ckgj dh phtsa 
lh[krs x, mrus gh cspSu vkSj v'kkar gksrs pys x,A og Kku gekjs flj dk cks> 
curk pyk x;kA blfy, NksVs cPps ftudk Kku de gS os T;knk 'kkar gSa] çlé gSa] 
vkuafnr gSaA tSls&tSls mez c<+rh tkrh] fdrkcksa dk cks> c<+rk tkrk mruh gh v'kkafr 
c<+rh pyh tkrh gSA 

o`) gksrs&gksrs vkneh ds ikl vuqHkoksa dk HkaMkj yx tkrk gS vkSj mlds Kku 
dk cks> vkSj c<+ tkrk gSA vc og cgqr xaHkhj gks tkrk gSA cpiu esa 'kkafr vkSj 
vkaun Hkjiwj Fkk] og ge tUer% ysdj vk, FksA ckn esa gekjs Åij ;s tks Kku ds 
vkoj.k p<+rs x,] Hkhrj ls 'kkafr vkSj vkuan dk cguk can gks x;kA bruh eksVh ijr 
tSls dksÃ diM+ksa ds Åij dÃ diM+s igus gks] oks O;fä dgÈ [kks gh x;k mldk irk gh 
ugÈ py ik jgk gS fd og dgka gS\ 

tUe ls tks ysdj vk, Fks og /khjs&/khjs de ls derj gksrk pyk x;kA ysfdu 
lkSHkkX; dh ckr gS fd og feV ugÈ x;k gS] gekjs Hkhrj gh ekStwn gSA Åij ls geus 
ckgjh Kku dk fdruk gh Hkkjh ycknk vks<+ fy;k gks] ln~xq# dk dk;Z gS Hkhrj ds Kku 
ls gekjk ifjp; djkukA ln~xq: dk dk;Z f’k{kdksa ;k ckgjh xq#vksa ls fHké gSA f’k{kd 
dgrk gS fd Kku ls Hkj tkvks vkSj ln~xq# dgrk gS fd FkksM+h nsj ds fy, Kku ls eqä 
gks tkvksA 

lalkj ds fy, ckgj dk Kku mi;ksxh gS] t:jh gS] ukSdjh djus ds fy,] 

ln~xq# feys] 

'kkafr ikbZ
lkafr ikbZ xqfj lfrxqfj iwjsA

lq[k mits ckts vugn rwjs AA1AAjgkmAA

rki iki larki fcuklsA

gfj flejr fdyfo[k lfHk ukls AA1AA

vuanq djgq fefy lqanj ukjhA

xqfj ukufd esjh iSt laokjh AA2AA

lPPks xq# dk vkJ; ikdj tho dks 'kkfUr feyrh gS] lq[k mitrk gS vkSj 

vukgr èofu gksus yxrh gS AA1AAjgkmAA 

lc izdkj ds d"V] iki vkSj O;xzrk u"V gksrh gSA gfj dk Lej.k djus ls 

lc efyurk,¡ nwj gks tkrh gSa AA1AA 

gs lqUnj thokRek :Ikh ukjh! xq# ukud dgrs gSa] lfrxq# us esjh ykt j[k 

yh gSA vc mlls feydj ije vkuan dks izkIr djks AA2AA
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O;kikj djus ds fy,] vU; yksxks a ds lkFk mBus&cSBus ds fy, mldh mi;ksfxrk gS 
ysfdu mlesa vkuan ugÈa gSA vDlj vki ns[ksaxs fd ftanxh esa ftu phtksa dh 
mi;ksfxrk gS muesa vkuan ugÈ gS] ftuesa vkuan gS muesa dksÃ mi;ksfxrk ugÈ gSA 
lalkj ds Kku ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k gh gekjh n`f"V /khjs&/khjs ;wfVfyVsfj;u 
;k mi;ksfxrkoknh gksrh tkrh gS fd gj pht dk dqN mi;ksx t:j gksuk pkfg,A 

ln~xq# gesa dgrs gSa fd FkksM+h nsj ds fy, de ls de pkSchl ?kaVs esa ls 
vk/kk ?kaVk gh lgh] bl Kku ls tjk nwj gks tkvksA bl Kku dh tks csfld ;wfuV gS] 
csfld fcfYMax Cyƒd tks gS] ftl ls Kku cuk gS& og fopkj gSA tSls ,d edku bZaV 
ls cuk gS oSls gh gekjs Hkhrj tks Kku gS] tks Le`fr laxzg gS] mldh csfld fcfYMax 
Cyƒd fopkj gSaA FkksM+h nsj ds fy, fufoZpkj tkx#drk esa Mwc tk,a rks fQj ls ogh 
'kkafr] ogh vkuan tks fd gekjs Hkhrj gh gS] fQj ls miyC/k gks tkrh gSA 

^lkafr ikbZ xqfj lfrxqfj iwjsA lq[k mits ckts vugn rwjsAA*
rc okLrfod lq[k mitrk gSA vugn dk cktk ctus yxrk gSA ml fufoZpkj 

'kkafr esa] ekSu esa] Hkhrj dk laxhr ct mBrk gS vkSj mLkls Hkhrj dk lq[k mitrk gSA 
bl lq[k ds lkFk gh ckgj ds tks rki] iki] larki Fks os gels nwj pys tkrs gSaA Hkhrj 
vius dsaæ esa] ml lq[k&'kkafr ds dsaæ esa ;k vkuan esa fLFkr gksdj ckgj dh ifjf/k ds 
lkFk ,d nwjh] ,d fMLVsal fufeZr gksrh gSA tc Lo;a gh ifjf/k ij HkVd jgs Fks rks iki] 
rki] larki esa my> x, FksA 

 gesa irk gh ugÈ Fkk fd ifjf/k ij gksus okyh bl my>u ds vykok Hkh dqN 
vkSj laHko gSA ge mlh my>u dks viuh ftanxh le> jgs FksA fQj Hkhrj ds dsaæ esa 
fLFkr gksuk lh[kkA ml fufoZpkj tkx#drk esa] vugn dh /ofu esa] 'kkafr dh fLFkfr 
esa tc geus ogka tMa+ s tek yÈ] rks ifjf/k ij pyus okyh mFky&iqFky ls ,d nwjh 
fufeZr gks x;hA 

^rki iki larki fcuklsA gfj flejr fdyfo[k lfHk uklSA*
lkjh efyurk,a] lc dyq'krk,a cgqr nwj jg xÃaA mudk çHkko lekIr gks 

x;kA nwljh ckr Hkh Lej.k j[kuk] tks O;fä ftruk nq[kh vkSj v'kkar gksrk gS mlds 
thou esa mruk gh iki] rki] larki c<+rk pyk tkrk gSA ;g nksuks a phtsa ,d nwljs 
dks c<+krh gSa S] ,d nq"pØ fufeZr gks tkrk gSA ge ftruk xyr gksrs tk,axs mrus gh 
cspSu vkSj v'kkar gksrs tk,axs] fQj ftrus v'kkar gksaxs mrus gh ,sls ÑR; djsaxs 
ftlls nq[k vkSj cspSuh c<+rh gSA ,d nq"pØ cu x;kA tSls ,d vkneh nq[kh gSA vc 
;s nq[kh vkneh cgqr Øksf/kr gksxk vkSj ftruk Øksf/kr gksxk mruk gh T;knk nq[k 
ik,xkA fQj nwljs yksx çfrfØ;k djsaxs] mlls nq[kh gksxkA fQj ;s Hkh çfrfØ;k 
djsxkA vc ;g nq"pØ 'kq: gks x;kA 

nq[k ls Øks/k] Øks/k ls fQj nq[k] nq[k ls vkSj Øks/k] T;knk Øks/k ls Xykfu] 
Xykfu ls i’pkrki vkSj egknq[kA tks O;fä 'kkar gks x;k gks] vius dsaæ esa /;kuLFk 
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gks x;k gks] mlds thou ls çfrfØ;k,a fonk gks tk,axh D;ksafd iki vkSj rki ,d 
çdkj ls çfrfØ;kvksa ds gh fHké :i gSaA vr% 'kkar O;fä ds thou ls iki vkSj rki 
u"V gksus yxsaxss] ̂ fdyfo[k lc uk'kSA* lkjh dyq'krk,a u"V gks tk,axh tks v'kkafr 
ls mRié gksrh FkÈA 

Hkhrj ije feyu ?kfVr gks tkrk gSA thokRek dks L=h :i esa vkSj ijekRek dks 
iq#"k :i esa vxj ekuas rks og ije feyu gh Hkhrj ?kfVr gqvkA 

^vuanq djgq fefy lqanj ukjhA xqfj ukufd esjh iSt laokjhAA*
dgrs gSa ukud fd xq# us esjh çfr"Bk j[k yhA ;g çfr"Bk 'kCn Hkh cM+k I;kjk 

gSA tc Lo;a ds Hkhrj fLFkr gks tkrs gSa rks igyh ckj çfrf"Br gq,A lkekU;r% bl 
^çfr"Bk* 'kCn dk ç;ksx ge ̂ nwljksa dh utjksa esa viuh bTtr* ds lanHkZ esa djrs gSaA 
ijarq vk/;kRe esa bl 'kCn dk mi;ksx Lo;a ds Hkhrj fLFkr gksus ds fy, fd;k tkrk gSSA 
ogh vlyh çfr"Bk gSA ogh vlyh in gS ftl ij ge vklhu gq,A nwljs rks mls ns[k 
ugÈ ldrs] ijarq ;gka nwljs dh utjksa dk loky gh ugÈ gSA ;g Lo;a ds Hkhrj dh ckr 
gSA rks okLrfod çfr"Bk viuh vkRek esa fLFkr gks tkuk gSA 

ukud dgrs gSa] xq# us esjh çfr"Bk j[k yh] eq>s cpk fy;k ojuk eSa ckgj dh 
Hkkx&nkSM+ esa gh yxk jgrk vkSj v'kkar thou thrk jgrkA lalkj ds nq"pØ ls ckgj 
fudyuk dfBu gS D;ksafd og xksykdkj xfr djrk gS vkSj ge mlesa my>s gh jg tkrs 
gSaA dgÈ u dgÈ ,d DokaVe yhi ;k ,d Nykax yxkuh gksxhA vU; dksÃ mik; gh ugÈ 
gSA yksx lksprs gSa fd /khjs&/khjs blls ckgj fudysaxs] ij ,sls oks dHkh ugÈ fudy 
ik,axsA ifjf/k ij xksy&xksy pkd ?kwe jgk gSA ,d ls nwljh] nwljh ls rhljh ?kVuk 
fudyrh gh tkrh gSA tc ;g ckr le> esa vk tk,] tc xq# ds opu le> esa vk 
tk,a rc vpkud Nykax yxkdj dsaæ esa vk tkvks] cl ;gh ,d mik; gSA ogka ifjf/k 
ij tks yksx xksykdkj ?kwers gq,] viuh my>us lqy>kus dh dksf'k'k djsaxs os dHkh u 
lqy>k ik,axsA 

fiNys lkS&lok lkS lky esa euksfoKku cgqr fodflr gqvk gSA lqy>kus dh dÃ 
dksf'k'ksa] Hkkafr&Hkkafr ds rjhds [kksts x, gSa ysfdu dksÃ Hkh ;qfä LFkkÃ :i ls dke ugÈ 
vkrh gSA ,d euksoSKkfud Hkh mruk gh v'kkar vkSj cspSu gS ftrus mlds ejht gaSA 
dksÃ ifjoZru ugÈ gS] ;g pØ pyrk gh jgrk gSA pØ esa jgdj pØ dks ugÈ lqy>k 
ldrsA blhfy, ln~xq# dh t:jr iM+rh gS tks gesa Nykax yxkus dh ;qfä crkrs gSa fd 
vpkud Nykax yxkvks vkSj vius Hkhrj fLFkr gks tkvksA 

,d ckj Hkhrj dk Lokn vk x;k] vkuan dk jl vk x;k fQj rks ekeyk cM+k 
vklku gks tkrk gSA ysfdu igyk dne gh lcls dfBu gS fd igyh Nykax dSls yxs\ 
ckn esa rks fcYdqy ljy gSA ckn esa rks 'kkafr vkSj vkuan dk pqEcdh; vkd"kZ.k Lo;a gh 
Hkhrj [kÈp ysrk gS] ckj&ckj ds vH;kl ls ,d fnu ge Hkhrj çfrf"Br gks tk,axsA
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O;kikj djus ds fy,] vU; yksxks a ds lkFk mBus&cSBus ds fy, mldh mi;ksfxrk gS 
ysfdu mlesa vkuan ugÈa gSA vDlj vki ns[ksaxs fd ftanxh esa ftu phtksa dh 
mi;ksfxrk gS muesa vkuan ugÈ gS] ftuesa vkuan gS muesa dksÃ mi;ksfxrk ugÈ gSA 
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'kkafr] ogh vkuan tks fd gekjs Hkhrj gh gS] fQj ls miyC/k gks tkrh gSA 
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vkSj laHko gSA ge mlh my>u dks viuh ftanxh le> jgs FksA fQj Hkhrj ds dsaæ esa 
fLFkr gksuk lh[kkA ml fufoZpkj tkx#drk esa] vugn dh /ofu esa] 'kkafr dh fLFkfr 
esa tc geus ogka tMa+ s tek yÈ] rks ifjf/k ij pyus okyh mFky&iqFky ls ,d nwjh 
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^rki iki larki fcuklsA gfj flejr fdyfo[k lfHk uklSA*
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dks c<+krh gSa S] ,d nq"pØ fufeZr gks tkrk gSA ge ftruk xyr gksrs tk,axs mrus gh 
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u"V gksus yxsaxss] ̂ fdyfo[k lc uk'kSA* lkjh dyq'krk,a u"V gks tk,axh tks v'kkafr 
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ugÈ ldrs] ijarq ;gka nwljs dh utjksa dk loky gh ugÈ gSA ;g Lo;a ds Hkhrj dh ckr 
gSA rks okLrfod çfr"Bk viuh vkRek esa fLFkr gks tkuk gSA 

ukud dgrs gSa] xq# us esjh çfr"Bk j[k yh] eq>s cpk fy;k ojuk eSa ckgj dh 
Hkkx&nkSM+ esa gh yxk jgrk vkSj v'kkar thou thrk jgrkA lalkj ds nq"pØ ls ckgj 
fudyuk dfBu gS D;ksafd og xksykdkj xfr djrk gS vkSj ge mlesa my>s gh jg tkrs 
gSaA dgÈ u dgÈ ,d DokaVe yhi ;k ,d Nykax yxkuh gksxhA vU; dksÃ mik; gh ugÈ 
gSA yksx lksprs gSa fd /khjs&/khjs blls ckgj fudysaxs] ij ,sls oks dHkh ugÈ fudy 
ik,axsA ifjf/k ij xksy&xksy pkd ?kwe jgk gSA ,d ls nwljh] nwljh ls rhljh ?kVuk 
fudyrh gh tkrh gSA tc ;g ckr le> esa vk tk,] tc xq# ds opu le> esa vk 
tk,a rc vpkud Nykax yxkdj dsaæ esa vk tkvks] cl ;gh ,d mik; gSA ogka ifjf/k 
ij tks yksx xksykdkj ?kwers gq,] viuh my>us lqy>kus dh dksf'k'k djsaxs os dHkh u 
lqy>k ik,axsA 

fiNys lkS&lok lkS lky esa euksfoKku cgqr fodflr gqvk gSA lqy>kus dh dÃ 
dksf'k'ksa] Hkkafr&Hkkafr ds rjhds [kksts x, gSa ysfdu dksÃ Hkh ;qfä LFkkÃ :i ls dke ugÈ 
vkrh gSA ,d euksoSKkfud Hkh mruk gh v'kkar vkSj cspSu gS ftrus mlds ejht gaSA 
dksÃ ifjoZru ugÈ gS] ;g pØ pyrk gh jgrk gSA pØ esa jgdj pØ dks ugÈ lqy>k 
ldrsA blhfy, ln~xq# dh t:jr iM+rh gS tks gesa Nykax yxkus dh ;qfä crkrs gSa fd 
vpkud Nykax yxkvks vkSj vius Hkhrj fLFkr gks tkvksA 

,d ckj Hkhrj dk Lokn vk x;k] vkuan dk jl vk x;k fQj rks ekeyk cM+k 
vklku gks tkrk gSA ysfdu igyk dne gh lcls dfBu gS fd igyh Nykax dSls yxs\ 
ckn esa rks fcYdqy ljy gSA ckn esa rks 'kkafr vkSj vkuan dk pqEcdh; vkd"kZ.k Lo;a gh 
Hkhrj [kÈp ysrk gS] ckj&ckj ds vH;kl ls ,d fnu ge Hkhrj çfrf"Br gks tk,axsA
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igyk dne gh dfBu gS D;ksafd tUeksa&tUeksa ls gekjh vknr gS ml nq"pØ esa 
?kwers jgus dhA blds vykok dqN vkSj Hkh ekStwn gS bldk gesa [;ky gh ugÈ vkrkA 
ysfdu ,d ckr ls ;kn vk ldrk gS fd ge cpiu esa dHkh 'kkar Fks] vkuafnr Fks bldk 
eryc gS fd rc geus fuf"pr gh dqN tkuk gS vkSj ;fn tkuk ugÈ gksrk rks bldh 
I;kl Hkh ugÈ mBrh\ bl ij FkksM+k foe’kZ djsaA vxj 'kkafr tSlh fdlh pht dk irk gh 
ugÈ gksrk rks fQj 'kkafr dh I;kl Hkh dSls mRié gksrh\ 

dqN rks ekywe gS] dqN rks p[kk gS] pkgs mls Hkwy x, gSa] ysfdu dgÈ ,glkl gS fd 
dHkh ge vkuafnr FksA og vkuan ;k rks cpiu dk Fkk ;k xHkkZoLFkk dk ;k 'kk;n 
iwoZtUe dk] ijarq bruk rks iôk gS fd geus mls tkuk gS] blhfy, og Le`fr ihNk djrh 
gS vkSj vkt gekjs Hkhrj iqu% ogh I;kl gS fd fQj oSlk gh gksA blfy, fujk'k gksus dh 
t:jr ugÈ gSA i;kZIr çek.k gS fd tc geus nqfu;k dk Kku bdÎk ugÈ fd;k Fkk] 
vKkuh Fks rc vkuafnr FksA rks fQj ekeyk ljy yxrk gS fd bl Kku ls FkksM+h nsj ds 
fy, eqä gks tk,aA ;gh Kku ca/ku gSA 

mifu"kn ds _f"k dgrs gSa] vKkuh rks HkVdrs gh gSa Kkuh egkva/kdkj esa HkVdrs 
gSaA f'ko lw= esa ,d opu vkrk gS fd ^Kkua ca/k%* ;kfu Kku ca/ku gSA bl ckr dks 
ân;axe djuk] Kku gh ca/ku gSA tks&tks geus tku fy;k gS mLkls ca/k x, gSaA gekjk 
Kku dqa, dh Hkkafr gSA ml dqa, esa jgus okyk esa<d] dqa, ds ckgj ds txr dk vuqeku 
Hkh ugÈ dj ldrk gSA mlds fy, ogh lalkj gS ftruk mldk dqavk gSA blh daq, esa oks 
iSnk gqvk] blh esa oks cM+k gqvk] blh esa ej tk,xkA 

gekjk lkSHkkX; gS fd ge yksx fdlh dqa, esa iSnk ugÈ gq, gSa] gka] ckn esa vius 
vius Kku ds dqa, esa dwn t:j x, gSaA laLÑr esa Kku vkSj nq[k] nksuksa ds fy, ,d gh 
'kCn gS oks gS ̂ fon~*A bl ewy /kkrq ̂ fon~* ls gh osn cuk gS] osn ;kfu Kku dk 'kkL=] 
^fon~* ls gh cuk gS fo}ku ;kfu tkudkj vFkok Kkuh iq#"k vkSj ̂ fon~* ls gh cuk gS 
osnuk ;kfu nq[k vkSj larkiA vr% Kku vkSj nq[k i;kZ;okph gq,] ,d gh 'kCn dkQh gS 
nksuksa ds fy,A ;s ckgj dh Kku dh ckr gSA 

vks'kks us vius ,d laLej.k esa lquk;k gS fd fdlh ds ?kj esa os esgeku Fks] tks gkÃ 
dksVZ ds tt FksA 'kke dks mudh iRuh dgus yxh fd esjs ifr nso vkidh ckr cgqr 
ekurs gSa] vki FkksM+k le>kb, fd ;s ?kj esa Hkh U;k;k/kh'k cus jgrs gSaA cPpksa ls ,slk 
O;ogkj djrs gSa tSls os dksÃ vijk/kh gksaA ;s ges’kk tt gh cus jgrs gSaA eq> ls Hkh ,slk 
O;ogkj djrs gSa tSls dksÃ eqdnek py jgk gksA ;g tt lkgc U;k;] dkuwu] 
fof/k&fo/kku dks Hkwy gh ugÈ ikrs gSaA pkSchl ?kaVs cl tt gh cus jgrs gSaA 

Bhd gS] tc vki vkfQl esa gSa] ukSdjh dj jgs gSa ogka ij tks dk;Z djuk gS ogka 
vius Kku dk mi;ksx djsa] ij pkSchl ?kaVs oSls gh Kkuh u cus jgasA tc vko’;drk 
ugÈ gS rc viuh lgtrk vkSj LoHkkfodrk esa okfil ykSV vk,aA ;g ckr ge Hkwy tkrs 
gSa vkSj blfy, nq[k esa Qalrs pys tkrs gSaA /khjs /khjs nq[k esa bruk Qal tkrs gSa fd Hkwy gh 
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tkrs gSa fd vkuan tSlh Hkh dksÃ pht gks ldrh gSA ;fn dHkh vkuan dks [kkstrs Hkh gSa rks 
ckgj gh [kkstrs gSaA 

rks I;kjs fe=ksa] bl ckr dks Lej.k j[kuk] cpiu esa geus vkuan dks tkuk gSA 
ge dksÃ u;h ckr [kkstus ugÈ pys gSa] og gekjk LoHkko gSA geus tkuk gS] ge okfil 
ogka igqap ldrs gSaA vkSj ,d ckj ;g le> yks rks fQj ;k=k dfBu ugÈ gSA cl] bl 
ckgj ds Kku ls FkksM+k nwj fudy tkvks vkSj fopkjksa ls eqä gksus dh fof/k;ksa dk ç;ksx 
djksA vxj lh/ks&lh/ks Kku ls ;k fopkj ls yM+uk pkgsa rks ugÈ dj ik,axs D;ksafd ifjf/k 
ij gh vVd tk,axsA blfy, Kku dks Hkwy tkvks] dsoy viuh bafæ;ksa dh laosnu'khyrk 
dks c<+kvks] vius thou dh ÅtkZ dks ogka çokfgr dj nksA mnkgj.k ds fy, viuh 
Ropk dh laosnuk ij /;ku nksA lkekU;r% ge Ropk ds çfr T;knk laosnu'khy ugÈ gksrs 
gSa ijarq bldh lsaflVhfoVh dks c<+kus ij] ge ik,axs fd ge fufoZpkj gksus yxsA 

rks fufoZpkj gksus dh fof/k;ksa dk ç;ksx djuk gS] çR;{k :i ls fopkjksa ds lkFk 
dqN ugÈ djuk gSA dHkh 'okl ds çfr ltx gks tk,a] dHkh ukn&/ofu ds çfr ltx gks 
tk,a] dHkh uwj dks ns[kus yxsa] dHkh Ropk ds çfr tkx:d gks tk,aA vks"kks/kkjk dh 
^vkuan lekf/k* esa bu fof/k;ksa dk cgqr mi;ksx gksrk gSA laosnuk ds çfr tkx:d 
gksdj] cM+h vklkuh ls fufoZpkj fLFkfr ?kfVr gksrh gS] ge ,d v˜qr iqyd] 'kkafr vkSj 
vkuan ls Hkjus yxrs gSaA 
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igyk dne gh dfBu gS D;ksafd tUeksa&tUeksa ls gekjh vknr gS ml nq"pØ esa 
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gSaA f'ko lw= esa ,d opu vkrk gS fd ^Kkua ca/k%* ;kfu Kku ca/ku gSA bl ckr dks 
ân;axe djuk] Kku gh ca/ku gSA tks&tks geus tku fy;k gS mLkls ca/k x, gSaA gekjk 
Kku dqa, dh Hkkafr gSA ml dqa, esa jgus okyk esa<d] dqa, ds ckgj ds txr dk vuqeku 
Hkh ugÈ dj ldrk gSA mlds fy, ogh lalkj gS ftruk mldk dqavk gSA blh daq, esa oks 
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gekjk lkSHkkX; gS fd ge yksx fdlh dqa, esa iSnk ugÈ gq, gSa] gka] ckn esa vius 
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^fon~* ls gh cuk gS fo}ku ;kfu tkudkj vFkok Kkuh iq#"k vkSj ̂ fon~* ls gh cuk gS 
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tkrs gSa fd vkuan tSlh Hkh dksÃ pht gks ldrh gSA ;fn dHkh vkuan dks [kkstrs Hkh gSa rks 
ckgj gh [kkstrs gSaA 

rks I;kjs fe=ksa] bl ckr dks Lej.k j[kuk] cpiu esa geus vkuan dks tkuk gSA 
ge dksÃ u;h ckr [kkstus ugÈ pys gSa] og gekjk LoHkko gSA geus tkuk gS] ge okfil 
ogka igqap ldrs gSaA vkSj ,d ckj ;g le> yks rks fQj ;k=k dfBu ugÈ gSA cl] bl 
ckgj ds Kku ls FkksM+k nwj fudy tkvks vkSj fopkjksa ls eqä gksus dh fof/k;ksa dk ç;ksx 
djksA vxj lh/ks&lh/ks Kku ls ;k fopkj ls yM+uk pkgsa rks ugÈ dj ik,axs D;ksafd ifjf/k 
ij gh vVd tk,axsA blfy, Kku dks Hkwy tkvks] dsoy viuh bafæ;ksa dh laosnu'khyrk 
dks c<+kvks] vius thou dh ÅtkZ dks ogka çokfgr dj nksA mnkgj.k ds fy, viuh 
Ropk dh laosnuk ij /;ku nksA lkekU;r% ge Ropk ds çfr T;knk laosnu'khy ugÈ gksrs 
gSa ijarq bldh lsaflVhfoVh dks c<+kus ij] ge ik,axs fd ge fufoZpkj gksus yxsA 

rks fufoZpkj gksus dh fof/k;ksa dk ç;ksx djuk gS] çR;{k :i ls fopkjksa ds lkFk 
dqN ugÈ djuk gSA dHkh 'okl ds çfr ltx gks tk,a] dHkh ukn&/ofu ds çfr ltx gks 
tk,a] dHkh uwj dks ns[kus yxsa] dHkh Ropk ds çfr tkx:d gks tk,aA vks"kks/kkjk dh 
^vkuan lekf/k* esa bu fof/k;ksa dk cgqr mi;ksx gksrk gSA laosnuk ds çfr tkx:d 
gksdj] cM+h vklkuh ls fufoZpkj fLFkfr ?kfVr gksrh gS] ge ,d v˜qr iqyd] 'kkafr vkSj 
vkuan ls Hkjus yxrs gSaA 
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ukud nso th dgrs gSa fd ^lk/k laxfr dS cklcS dyey lfHk uluk*A 
lk/kq&laxr esa cSBdj esjs Hkhrj dh lkjh dyq"krk u"V gks xÃ gSA lk/kq&lax esa 
tUeh ikourk] ifo=rk vkSj vkarfjd LoPNrk ls tSls vkRek dk xaxk&Luku gks 
tkrk gSA ̂ çHk lsrh jafx jfrvk rk rs xfjHk u xzluk*] çHkq ds jax esa vc ,sls Mwc 
x;k gwa fd vkokxeu ls eqfä gks xÃ gSA ukeq dgr xksfoan dk lwph HkÃ jlukA 
ijekRek dk uke vFkkZr~ vksadkj esa Mwcdj esjh ftºok Hkh ifo= gks xÃ gSA eu 
ru fujey gksÃ gS xqj dk tiq tiukA ln~xq# us tks ti crk;k gS mldks 
tirs&tirs esjk ru eu fueZy gks x;k gSA gfj jlq pk[kr /kkfivk efu jlq yS 
glukA cqf/k çxkl çxV HkÃ myfV deyq fcxlukA ijekRek dk jl p[kus ls 
Hkhrj r`fIr gks xÃ vkSj cqf) esa çdk'k iSnk gqvk gS vkSj ân; dey myVdj 
fodflr gksus yxk gSA myfV deyq fcxlukA 

lhry lkafr larks[kq gksb lHk cw>h f=lukA ngfnl /kkor fefV x, fujey 
Fkkfu clukA lkjh r`".kk,a feV xÃa vkSj bPNk,a lekIr gks xÃ gSa] 'kkafr] 'khryrk 
vkSj larks"k mRié gqvk gSA ngfnl /kkor fefV x, fujey Fkkfu clukA esjk papy 
eu tks nlksa fn'kkvksa esa nkSM+rk Fkk vc og Fke x;k gS vkSj Hkhrj ds fueZy LFkku esa 
cl x;k gSA fujey Fkkfu clukA jk[kugkjS jkf[kvk Hk, Hkze HklukA ml çHkq dh 
Ñik ls lkjs Hk; vkSj Hkze HkLe gks x, gSaA ukeq fu/kku ukud lq[kh isf[k lk/k 
njlukA dgrs gSa fd uke dh fuf/k ikdj] vksadkj dk Kku ikdj] lk/kq dk n'kZu 
ikdj ;g ukud vc cgqr lq[kh gSa] ije vkuan esa gSaA 

nks rhu fcUnq cMs + egRoi.w kZ g]aS /;ku ea s Mcw us ls dlS s iki u"V gkrs s ga S bl fof/k dks 
le>uk gkxs kA gekjs tks Hkh n"q deZ g]aS iki g]aS  gekjh tks Hkh dy"q krk,a ga S mudh mRifÙk dk 
dkj.k D;k g\S mudh mRifÙk dk dkj.k ga S ckgj ds txr ea s mRié gekjh dkeuk,a vkjS  
bPNk,]a nlw jka s ds lxa  çfr;kfs xrk o Li/kkZ dh Hkkouk] D;kfsa d tks ge pkg jgs ga S mls gh 
vkjS  lc ykxs  Hkh ikuk pkg jgs ga S rks fuf'pr :i ls ,d l?a k"kZ gkxs k] "kM;=a jps tk,xa ]s
[kÈpkrkuh gkxs h] vkik/kkih gkxs h] ekj&dkV gkxs hA phta s lhfer ga S vkjS mUga s ikus okys ykxs  
cgrq k;r ea s g]aS cl ;gÈ ls ikika s dh 'k:q vkr gkrs h gAS

egRokdka{kk iki dk ewy gSA la{ksi esa dgsa rks cfgxkZeh fpÙk ges'kk xyr jkg 
ij igqap tk,xk] ,slk gksuk lqfuf'pr gSA tks O;fä viuh var;kZ=k esa jl ysus yxk] 
tks O;fä vius Hkhrj ds vksadkj esa] vkyksd esa etk ysus yxk mldh ckgj dh 
okluk,a {kh.k gksrh tk,axhA ftruk thou ;kiu ds fy, vko’;d gS] og mruk 

lk/kq lax esa 
tUesa ikourk
lk/k laxfr dS cklcS dyey lfHk ulukA

izHk lsrh jafx jfrvk rk rs xfjHk u xzluk AA1AA

ukeq dgr xksfoan dk lwph HkbZ jlukA

eu ru fujey gksbZgS xqj dk tiq tiuk AA1AAjgkmAA

gfj jlq pk[kr /zkkfivk efu jlq yS glukA

cqf/k izxkl izxV HkbZ myfV deyq fcxluk AA2AA

lhry lkafr larks[kq gksb lHk cw>h f=lukA

ngfnl /kkor fefV x, fujey Fkkfu cluk AA3AA

jk[kugkjS jkf[kvk Hk, Hkze HklukA

ukeq fu/kku ukud lq[kh isf[k lk/k njluk AA4AA

lRlaxfr esa clus okys lHkh thoksa ds iki u"V gks tkrs gSaA os izHkq ds jax esa 

yhu gks tkrs gSa] blfy, nksckjk xHkZ eas izfo"V ugha gksrs AA1AA ijekRek dk uke ysus 

ls ftàk ifo=k gks tkrh gS_ xq# ds vkns'kkuqlkj uke&tki ls lewpk ru&eu fueZy 

gks tkrk gS AA1AAjgkmAA tho dk eu gfj&jl p[kus ls larq"V gksrk gS vkSj ijekuUn 

dks izkIr gksrk gSA Hkhrj ls foosd dk vkyksd tkx`r gksrk gS vkSj ân;&dey ek;k 

dh vksj ls myVdj fodflr gks tkrk gS AA2AA ekuo dks larks"k vkSj 'kkfUr feyrh 

gS] r`".kk dh vfXu cq> tkrh gS] eu dh nlksa fn'kkvksa dh HkVdu feV tkrh gS vkSj 

og fueZy Hkko ls thou O;rhr djrk gS AA3AA laj{kd izHkq mldh j{kk djrk gS 

vkSj mlds Hkze vkSj Hk; ty tkrs gSaA xq# ukud dgrs gSa fd lUrksa ds n'kZu djds 

rFkk ijekRek ds ukeke`r dks ikdj euq"; lq[kh gks tkrk gS AA4AA
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bartke dj ysxk ij vc egRokdka{kk,a lekIr gks xÃaA dkeukvksa ds fonk gksrs gh og 
tks iki dh ço`fÙk Fkh og lekIr gqÃ] eu ds fodkj xk;c gq,] dyq"krk,a xÃa] Hkhrj 
,d fueZyrk vkÃA tSls lc lkQ&lqFkjk gks x;k gksA 

tks O;fä ftruk gh vius Hkhrj ds jl esa Mwcus esa eXu gks tk,xk og mruk gh 
varjeq[kh gksus yxsxkA vkSj blfy, oks tks cfgxkZeh fpÙk Fkk tks fd xyr jkg ij 
tkus ds fy, etcwj Fkk] mldh og lkjh ÅtkZ Lo;a ij ykSV vkÃ vkSj ,slk 
vkReje.k esa vkuan ysus okyk O;fä ikiksa ls eqä gks tkrk gSA cqf/k çxkl çxV HkÃ 
myfV deyq fcxlukA ;g Hkh cgqr egRoiw.kZ fcUnq gS fd ân; dey myV x;kA 
lkekU;r% tks O;fä cfgeqZ[kh Fkk] lalkj dh rjQ mUeq[k Fkk] ek;k dh rjQ yxk 
gqvk Fkk] og vc vius Hkhrj dh rjQ tkus yxk gS] og Hkhrj jl ysus yxk] Lo;a ds 
gksus dk etk ysus yxk vkSj dgrs gSa fd rc 'kq: gqvk mldk Lo;a dk fodkl& 
vkRefodklA blds igys ge ftldks fodkl dg jgs Fks] okLro esa og fodkl ugÈ gS 
bl ckr dks [kwc xkSj ls le>ukA 

 ge ftls fodkl dgrs gSa og gekjk fodkl ugÈ gS] og rks lkeku dk fodkl 
gSA ,d vkneh us cM+k edku cuk fy;k] cM+h dkj [kjhn yh] ?kj esa cgqr lkjs lkeku 
vkSj vk/kqfud midj.k bdÎs dj fy, rks blesa vkneh fodflr ugÈ gqvk gSA gka] 
mldk edku] lkeku vkSj dkj t:j fodflr gks x,] u, midj.k vk x,] cSad 
cSysal fodflr gks x;k ysfdu ;g vkneh cM+k ugÈ gqvk gSA gkykafd] ckgj ds lalkj 
dks cM+k djus dh dksf'k'k esa og Hkhrj ls 'kk;n cgqr NksVk vkSj uhpk gks x;k gSA 
bldk çek.k jkst v[kckjksa esa jktusrkvksa vkSj ljdkjh vQljksa ds Hkz"Vkpkj ds 
fdLlksa esa feyrk gSA 

;g bruk fuEu Lrj gqvk dSls\ tc ;g vkneh in ij ugÈ Fkk] blds ikl 
'kfä ugÈ Fkh] 'kksgjr ugÈ Fkh] rc ;g lTtu vkneh Fkk rHkh rks yksxksa us bldks 
viuk usrk pquk Fkk] Bhd vkneh yxrk FkkA ij tc 'kfä gkFk esa vkÃ rks dkeukvksa 
ls Hkjs Hkw[ks I;kls eu dks ekSdk feyk vkSj mlus >iV dj gj lgh ;k xyr rjhds ls 
lc ywV ysuk pkgkA 

 ckgj ls tks O;fä lkeku dks c<+kus esa yxk gS] /ku dks c<+kus esa yxk gS] bTtr 
vkSj Kku dks c<+kus esa yxk gS] og /kks[ks esa gS fd mldk fodkl gks jgk gS] cfYd ,d 
rjg ls mldk iru gks jgk gS] fouk'k gks jgk gSA gka] lkeku dk fodkl vo’; gks 
jgk gSA bl ckr dks xkSj ls ij[kuk] rc vkidks [;ky esa vk,xk vkSj Hkhrj ,d 
I;kl iSnk gksxh fd fQj esjk fodkl dSls gks\ esjk fodkl vFkkZr esjh psruk dSls 
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T;knk çxk<+ gks\ eSa T;knk pSrU; dSls cuwa\ eSa T;knk tkx:d dSls cuwa\ T;knk 
iszeiw.kZ dSls cuwa\ T;knk d#.kkoku dSls cuwa\ rc gh og esjk fodkl dgyk,xkA 

cM+s&cM+s edkuksa esa jgus okys yksx vDlj cM+h NksVh cqf) ds gksrs gSaA Åaps 
edkuksa esa T;knkrj uhps fdLe ds yksx jgrs gSaA rHkh 'kk;n og bruk Åapk edku 
cuk ik,A edku rks fodflr gks x;k ysfdu vkneh ifrr gks x;kA c<+rs gq, lkeku 
dks ns[kdj ,slk Hkze gksrk gS fd tSls O;fä c<+ jgk gS ijarq O;fä ugÈ c<+ jgk gSA 
vius vki dks lH;] lqf'kf{kr vkSj lqlaLÑr dgus okyk O;fä D;k vkt okLro esa 
lH; vkSj lqlaLÑr gS\ vkt ls gtkjksa o"kZ igys tc vkfn ekuo dk ;qx Fkk rc Hkh 
Øks/k dh Hkkouk Fkh ij muds ikl Øks/k djus ds fy, NqV&iqV lk/ku Fks] fdlh dks 
iRFkj ekj nsrs Fks ;k MaMs ls ;k Hkkys ls ekjrs Fks] cl bruh gh mudh {kerk FkhA 

Øks/k vkt Hkh gS ysfdu vc gekjs ikl ijek.kq ce gSa vkSj felkbys gSaA iRFkj 
fodflr gksdj ijek.kq ce cu x;k gS vkSj MaMk fodflr gksdj felkby cu x;k 
gSA ge fodflr ugÈ gq,A ge fodflr rc dgykrs tc gekjs Hkhrj ls Øks/k fonk gh 
gks x;k gksrkA ge rks ogh taxyh vkfnoklh] [kwa[kkj tkuoj gSa] ekSdk feys ugÈ fd 
gekjh vlfy;r çxV gks tkrh gSA geesa dksÃ QdZ ugÈ iM+k gSA tc rd gekjs Hkhrj 
psruk] çseHkko] {kekHkko] Lohdkj Hkko fodflr ugÈ gksxk rc rd gekjk 
vk/;kfRed fodkl ugÈ gqvk gS vkSj ;g dsoy rHkh laHko gS tc ge cfgZeq[kh ls 
varjeq[kh cusaA de ls de ,d larqyu fufeZr djsa] ftrus cfgZeq[kh gSa de ls de 
mrus gh varZeq[kh Hkh gks tk,aA 

vks'kks bls dgrs gSa& >ksjck nh cq)k] nksuksa dk leUo;A ftruk vko’;d gS 
mruk vius lalkj dks Hkh laHkkyuk ij t:jr ls T;knk ikus dh nkSM+ dk ikxyiu 
NksM+ nsuk] vuko’;d y{; fxjk nsuk D;ksafd mudh dksÃ t:jr ugÈ gSA viuh 
lq[k&lqfo/kk dk bartke dj ysuk] mruk i;kZIr gSA vlyh ckr ;g gS fd viuh 
thou ÅtkZ dks Hkhrj dh rjQ eksM+ukA ;fn gekjk ipkl çfr’kr le; ckgj lalkj 
dh vksj tkrk gS rks ipkl çfr’kr le; gh Lo;a dh vksj tkuk pkfg,A ;g rHkh 
laHko gS tc gesa Hkyh Hkkafr ;g cks/k gks tk,xk fd ckgj dh phtksa ds fodkl esa esjk 
Lo;a dk fodkl ugÈ gks ldrk] eSa rks ogh dk ogh gwaA 

rc ,d cspSuh iSnk gksxh fd mez c<+rh tk jgh gS] le; chrrk tk jgk gS 
ysfdu eSa ugÈ c<+ ik jgk gawA 'kk;n eSa ?kV jgk gwa] 'kk;n cpiu esa T;knk vkuan Fkk] 
T;knk 'kkafr Fkh] T;knk çlérk Fkh] cM+s gksrs&gksrs og dqN Hkh ugÈ cpkA cgqr lkjs 
ruko] fpark,a vkSj nq[k vk x,A vr% fodkl ugÈ gqvk] cfYd fouk'k gks x;kA tc 



bartke dj ysxk ij vc egRokdka{kk,a lekIr gks xÃaA dkeukvksa ds fonk gksrs gh og 
tks iki dh ço`fÙk Fkh og lekIr gqÃ] eu ds fodkj xk;c gq,] dyq"krk,a xÃa] Hkhrj 
,d fueZyrk vkÃA tSls lc lkQ&lqFkjk gks x;k gksA 

tks O;fä ftruk gh vius Hkhrj ds jl esa Mwcus esa eXu gks tk,xk og mruk gh 
varjeq[kh gksus yxsxkA vkSj blfy, oks tks cfgxkZeh fpÙk Fkk tks fd xyr jkg ij 
tkus ds fy, etcwj Fkk] mldh og lkjh ÅtkZ Lo;a ij ykSV vkÃ vkSj ,slk 
vkReje.k esa vkuan ysus okyk O;fä ikiksa ls eqä gks tkrk gSA cqf/k çxkl çxV HkÃ 
myfV deyq fcxlukA ;g Hkh cgqr egRoiw.kZ fcUnq gS fd ân; dey myV x;kA 
lkekU;r% tks O;fä cfgeqZ[kh Fkk] lalkj dh rjQ mUeq[k Fkk] ek;k dh rjQ yxk 
gqvk Fkk] og vc vius Hkhrj dh rjQ tkus yxk gS] og Hkhrj jl ysus yxk] Lo;a ds 
gksus dk etk ysus yxk vkSj dgrs gSa fd rc 'kq: gqvk mldk Lo;a dk fodkl& 
vkRefodklA blds igys ge ftldks fodkl dg jgs Fks] okLro esa og fodkl ugÈ gS 
bl ckr dks [kwc xkSj ls le>ukA 

ge ftls fodkl dgrs gSa og gekjk fodkl ugÈ gS] og rks lkeku dk fodkl 
gSA ,d vkneh us cM+k edku cuk fy;k] cM+h dkj [kjhn yh] ?kj esa cgqr lkjs lkeku 
vkSj vk/kqfud midj.k bdÎs dj fy, rks blesa vkneh fodflr ugÈ gqvk gSA gka] 
mldk edku] lkeku vkSj dkj t:j fodflr gks x,] u, midj.k vk x,] cSad 
cSysal fodflr gks x;k ysfdu ;g vkneh cM+k ugÈ gqvk gSA gkykafd] ckgj ds lalkj 
dks cM+k djus dh dksf'k'k esa og Hkhrj ls 'kk;n cgqr NksVk vkSj uhpk gks x;k gSA 
bldk çek.k jkst v[kckjksa esa jktusrkvksa vkSj ljdkjh vQljksa ds Hkz"Vkpkj ds 
fdLlksa esa feyrk gSA 

;g bruk fuEu Lrj gqvk dSls\ tc ;g vkneh in ij ugÈ Fkk] blds ikl 
'kfä ugÈ Fkh] 'kksgjr ugÈ Fkh] rc ;g lTtu vkneh Fkk rHkh rks yksxksa us bldks 
viuk usrk pquk Fkk] Bhd vkneh yxrk FkkA ij tc 'kfä gkFk esa vkÃ rks dkeukvksa 
ls Hkjs Hkw[ks I;kls eu dks ekSdk feyk vkSj mlus >iV dj gj lgh ;k xyr rjhds ls 
lc ywV ysuk pkgkA 

ckgj ls tks O;fä lkeku dks c<+kus esa yxk gS] /ku dks c<+kus esa yxk gS] bTtr 
vkSj Kku dks c<+kus esa yxk gS] og /kks[ks esa gS fd mldk fodkl gks jgk gS] cfYd ,d 
rjg ls mldk iru gks jgk gS] fouk'k gks jgk gSA gka] lkeku dk fodkl vo’; gks 
jgk gSA bl ckr dks xkSj ls ij[kuk] rc vkidks [;ky esa vk,xk vkSj Hkhrj ,d 
I;kl iSnk gksxh fd fQj esjk fodkl dSls gks\ esjk fodkl vFkkZr esjh psruk dSls 
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T;knk çxk<+ gks\ eSa T;knk pSrU; dSls cuwa\ eSa T;knk tkx:d dSls cuwa\ T;knk 
iszeiw.kZ dSls cuwa\ T;knk d#.kkoku dSls cuwa\ rc gh og esjk fodkl dgyk,xkA 

cM+s&cM+s edkuksa esa jgus okys yksx vDlj cM+h NksVh cqf) ds gksrs gSaA Åaps 
edkuksa esa T;knkrj uhps fdLe ds yksx jgrs gSaA rHkh 'kk;n og bruk Åapk edku 
cuk ik,A edku rks fodflr gks x;k ysfdu vkneh ifrr gks x;kA c<+rs gq, lkeku 
dks ns[kdj ,slk Hkze gksrk gS fd tSls O;fä c<+ jgk gS ijarq O;fä ugÈ c<+ jgk gSA 
vius vki dks lH;] lqf'kf{kr vkSj lqlaLÑr dgus okyk O;fä D;k vkt okLro esa 
lH; vkSj lqlaLÑr gS\ vkt ls gtkjksa o"kZ igys tc vkfn ekuo dk ;qx Fkk rc Hkh 
Øks/k dh Hkkouk Fkh ij muds ikl Øks/k djus ds fy, NqV&iqV lk/ku Fks] fdlh dks 
iRFkj ekj nsrs Fks ;k MaMs ls ;k Hkkys ls ekjrs Fks] cl bruh gh mudh {kerk FkhA 

 Øks/k vkt Hkh gS ysfdu vc gekjs ikl ijek.kq ce gSa vkSj felkbys gSaA iRFkj 
fodflr gksdj ijek.kq ce cu x;k gS vkSj MaMk fodflr gksdj felkby cu x;k 
gSA ge fodflr ugÈ gq,A ge fodflr rc dgykrs tc gekjs Hkhrj ls Øks/k fonk gh 
gks x;k gksrkA ge rks ogh taxyh vkfnoklh] [kwa[kkj tkuoj gSa] ekSdk feys ugÈ fd 
gekjh vlfy;r çxV gks tkrh gSA geesa dksÃ QdZ ugÈ iM+k gSA tc rd gekjs Hkhrj 
psruk] çseHkko] {kekHkko] Lohdkj Hkko fodflr ugÈ gksxk rc rd gekjk 
vk/;kfRed fodkl ugÈ gqvk gS vkSj ;g dsoy rHkh laHko gS tc ge cfgZeq[kh ls 
varjeq[kh cusaA de ls de ,d larqyu fufeZr djsa] ftrus cfgZeq[kh gSa de ls de 
mrus gh varZeq[kh Hkh gks tk,aA 

 vks'kks bls dgrs gSa& >ksjck nh cq)k] nksuksa dk leUo;A ftruk vko’;d gS 
mruk vius lalkj dks Hkh laHkkyuk ij t:jr ls T;knk ikus dh nkSM+ dk ikxyiu 
NksM+ nsuk] vuko’;d y{; fxjk nsuk D;ksafd mudh dksÃ t:jr ugÈ gSA viuh 
lq[k&lqfo/kk dk bartke dj ysuk] mruk i;kZIr gSA vlyh ckr ;g gS fd viuh 
thou ÅtkZ dks Hkhrj dh rjQ eksM+ukA ;fn gekjk ipkl çfr’kr le; ckgj lalkj 
dh vksj tkrk gS rks ipkl çfr’kr le; gh Lo;a dh vksj tkuk pkfg,A ;g rHkh 
laHko gS tc gesa Hkyh Hkkafr ;g cks/k gks tk,xk fd ckgj dh phtksa ds fodkl esa esjk 
Lo;a dk fodkl ugÈ gks ldrk] eSa rks ogh dk ogh gwaA 

 rc ,d cspSuh iSnk gksxh fd mez c<+rh tk jgh gS] le; chrrk tk jgk gS 
ysfdu eSa ugÈ c<+ ik jgk gawA 'kk;n eSa ?kV jgk gwa] 'kk;n cpiu esa T;knk vkuan Fkk] 
T;knk 'kkafr Fkh] T;knk çlérk Fkh] cM+s gksrs&gksrs og dqN Hkh ugÈ cpkA cgqr lkjs 
ruko] fpark,a vkSj nq[k vk x,A vr% fodkl ugÈ gqvk] cfYd fouk'k gks x;kA tc 



bl rF; dks xkSj ls ns[kksxs rks pkSadksxs] cspSu gks mBksxsA ;g cspSuh gh vkRefodkl dh 
jkg gsrq çsj.kk cu tk,xhA rc rqEgkjh n`f"V Lo;a ij iM+sxh] vHkh rd ;g n`f"V iwjh 
rjg cfgeZq[kh FkhA myfV dey fcxlukA dgrs gSa ukud fd esjk ân; Hkhrj dh rjQ 
iyV x;k gS] vc vlyh fodkl 'kq: gqvk] ân; dey fodflr gqvk gS] ogh vlyh 
fodkl gSA vkSj dgrs gSa cqf/k çxkl çxV HkÃ vkSj rc igyh ckj Hkhrj foosd dk 
çdk'k mRié gqvk] çKk tkxh] vlyh cqf)eÙkk tkxhA 

blds igys ge ftls cqf) dgrs Fks] okLro esa og dsoy Le`fr FkhA Ldwy&dkyst 
esa tks ijh{kk yh tkrh gS og njvly Kku dh ijh{kk ugÈ gS] og dsoy Le`fr dh 
ijh{kk gSA ge ftls vkÃ-D;w- dgrs gSa mldks ,e-D;w- dguk pkfg,A dksÃ O;fä 
fdruk jV ysrk gS vkSj okfil mls fdruk çxV dj ldrk gS] bl rksrk jVar ckr dks 
ge cqf)ekuh ekurs gSaA Le`fr dks fdlh Hkh cSad cSysal ls T;knk er le>ukA gekjh 
[kksiM+h ds vanj efLr"d esa dqN fgLls gSa tgka ;g Le`fr ,df=r gksrh gS] bldh dksÃ 
cgqr T;knk dher er vkad ysukA flQZ ,d MaMk iM+ tk, flj ij ;k ,DlhMsaV gks 
tk, ;k flj esa pksV yx tk,] rks lkjh Le`fr xk;c gks tkrh gSA 

 vkius lquk gksxk fd fdlh dks flj esa pksV yxus ls vpkud mldh Le`fr 
xk;c gks xÃ] vc mls dqN Hkh ;kn ugÈ gSA viuk uke&irk Hkh Hkwy x;k] dgka dk 
jgus okyk gS] fdl tkfr dk gS] fdl xkao dk gS dqN ugÈ irk] lc Le`fr xk;c gks 
xÃA tks iPphl lky rd ;qfuoflZVh esa <sj lkjh f'k{kk çkIr dh Fkh og lc xk;c gks 
xÃA efLr"d esa cgqr FkksM+h lh dksf"kdk,a gSa tgka Le`fr ekStwn gksrh gS vxj mu 
dksf"kdkvkas dks uqdlku igqap x;k ;k pksV yx xÃ rks lkjh Le`fr xk;c gks tkrh gSA 

tSls 2008 esa vesfjdk esa lSadM+ksa cSad nhokfy;k gks x,] muesa ftu yksxksa ds 
iSls tek Fks muls mUgksaus {kek ekax yh fd vc gekjs ikl dqN ugÈ cpk gSA Hkkjh 
foifÙk Nk xÃ] cM+k vkfFkZd ?kkVk gqvkA tSls ckgj ds cSad esa /ku tek gS oSls gh bl 
efLr"d :ih Le`fr cSad esa Kku tek gSaA ;g Hkh ,d çdkj dk /ku tSlk gh gS dqN 
[kkl ugÈ gSA ;g vlyh cqf)eÙkk ;k baVsyhtsal ugÈ gSA foosd] çKk] fot+Me ;g 
vyx gh ckr gSA brus cM+s&cM+s oSKkfud gSa] ukscy iqjLdkj fotsrk gSa ij mudh 
thou dFkk i<+dj ns[kks rks gSjku gks tkvksxsA 

 ge budks bruk cqf)eku ekurs gSa vkSj ;g fdl dke esa layXu gSaA 
fgjksf'kek ukxklkdh esa tks ce fxjk Fkk ftUgksaus fxjk;k vkSj yk[kks a yksx dqN 
lsds.M esa [kRe gks x, ;g ogh oSKkfudksa us cuk, FksA ;g dSlh cqf) gS budh] 
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buds ân; esa tjk Hkh isze ugÈ gS] ;g D;k cuk jgs gSa] D;ksa cuk jgs gSa\ LVkj oƒj 
dh rS;kfj;ka py jgh gSa] tehu ls lh/kk ;q) yM+s axs gh ugÈ] Åij ls lcdqN gksxk 
fd dksÃ dkmaVj vVSd Hkh u dj ldsA ck;yƒftdy oSiUl cu ds rS;kj gSa ftudk 
irk gh ugÈ pysxk fd fdlus vkØe.k fd;k] D;k gqvk\ Åij ls tsV foeku 
xqtjsaxs vkSj gok esa dhVk.kq NksM+rs tk,axsA 

dqN fnuksa ds ckn vpkud cM+h&cM+h egkekfj;ka iSnk gks tk,axh vkSj fdlh dks 
irk Hkh ugÈ pysxk fd ;g lc dSls gqvk] dc gks x;k] fdlus fd;k\ yksx le>saxs 
fd çkÑfrd :i ls dksÃ chekjh vk xÃ gS] yk[kksa djksM+ksa yksx ejus yxasxsA ,slh 
chekfj;kas ds dhVk.kq rS;kj fd, gSa ftudk dksÃ bykt gh laHko ugÈ gSA vkSj bu ij 
djksM+ksa&djksM+ksa Mkyj gj lky [kpZ gksrk gS vkSj u,&u, dhVk.kq tsusfVd bathfu;fjax 
ds }kjk cuk, tkrs gSa] tks çÑfr esa ugÈ gSa og cuk, tkrs gSa ftudh nok vHkh [kksth 
gh ugÈ xÃ gSA ijek.kq ce oxSjg ds fnu vc x, D;ksafd mlesa irk py tkrk Fkk fd 
fdlus fd;k] vc blesa irk gh ugÈ pysxk fd fdlus fd;k] dSls vpkud djksM+ksa 
yksx ejus yxs\ 

;g cM+s cqf)eku yksxksa ds }kjk fd, x, "kM+;a= gSaA D;k budh cqf) ij 'kd 
iSnk ugÈ gksrk] D;k ;g cqf)eku dgs tk ldrs gSa\ tks bl dke esa yxs gSa fuf’pr 
:i ls os lkekU; efLr"d okys yksx ugÈ gSa] cgqr fo}ku gSa] cgqr cM+s ,DliVZ gSa] 
vius dke ds fo'ks"kK gSaA u, çdkj ds dhVk.kq dks tUekuk dksÃ galh&[ksy rks ugÈ gS] 
bu tSfod gfFk;kjksa dks cukus esa bUgksaus viuh iwjh ftanxh yxk nhA ftls ge cqf) 
dgrs gSa FkksM+k lansg djuk 'kq: djks fd og gS D;k okLro esa\ og dsoy nwljksa dk 
'kks"k.k djus dh] nwljksa ij 'kklu djus dh vkSj vkØe.k djus dh rjdhcsa [kkstus 
dh fof/k ek= gSA 

nwljksa dks gjkuk gS] [kqn dks thruk gS] nwljksa dks u"V djuk gS Lo;a dks cpkuk 
gSA ge ftls cqf) dgrs gSa mldk cl ;gh dke gSA vkSj ukud D;k dg jgs gSa\ esjs 
Hkhrj çdk'k rc mRié gqvk tc esjk ân; fodflr gqvk] tc isze fodflr gqvk] 
d#.kk tkxh] {kekHkko tkxk] Lohdkj Hkko mRié gqvk] lc vius tSls yxus yxs] 
v}Sr dh vuqHkwfr gqÃ] ,slk xgu isze laiw.kZ vfLrRo ds çfr tkxk] rc dgrs gSa fd 
cqf) çdk'k mRié gqvkA ,slk O;fä fgald ugÈ gks ldrk] ,slk O;fä gh fodflr 
euq"; gS] ftldks ge dgrs gSa lqijeSuA 

vki tkurs gSa ukscy iqjLdkj ftl O;fä dh laifÙk ds C;kt ls feyrk gS og 
O;fä ̂vYÝsM ukscy* gSA bl O;fä us bruk /ku dSls dek;k\ foLQksVd lkexzh dh 
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bl rF; dks xkSj ls ns[kksxs rks pkSadksxs] cspSu gks mBksxsA ;g cspSuh gh vkRefodkl dh 
jkg gsrq çsj.kk cu tk,xhA rc rqEgkjh n`f"V Lo;a ij iM+sxh] vHkh rd ;g n`f"V iwjh 
rjg cfgeZq[kh FkhA myfV dey fcxlukA dgrs gSa ukud fd esjk ân; Hkhrj dh rjQ 
iyV x;k gS] vc vlyh fodkl 'kq: gqvk] ân; dey fodflr gqvk gS] ogh vlyh 
fodkl gSA vkSj dgrs gSa cqf/k çxkl çxV HkÃ vkSj rc igyh ckj Hkhrj foosd dk 
çdk'k mRié gqvk] çKk tkxh] vlyh cqf)eÙkk tkxhA 

blds igys ge ftls cqf) dgrs Fks] okLro esa og dsoy Le`fr FkhA Ldwy&dkyst 
esa tks ijh{kk yh tkrh gS og njvly Kku dh ijh{kk ugÈ gS] og dsoy Le`fr dh 
ijh{kk gSA ge ftls vkÃ-D;w- dgrs gSa mldks ,e-D;w- dguk pkfg,A dksÃ O;fä 
fdruk jV ysrk gS vkSj okfil mls fdruk çxV dj ldrk gS] bl rksrk jVar ckr dks 
ge cqf)ekuh ekurs gSaA Le`fr dks fdlh Hkh cSad cSysal ls T;knk er le>ukA gekjh 
[kksiM+h ds vanj efLr"d esa dqN fgLls gSa tgka ;g Le`fr ,df=r gksrh gS] bldh dksÃ 
cgqr T;knk dher er vkad ysukA flQZ ,d MaMk iM+ tk, flj ij ;k ,DlhMsaV gks 
tk, ;k flj esa pksV yx tk,] rks lkjh Le`fr xk;c gks tkrh gSA 

vkius lquk gksxk fd fdlh dks flj esa pksV yxus ls vpkud mldh Le`fr 
xk;c gks xÃ] vc mls dqN Hkh ;kn ugÈ gSA viuk uke&irk Hkh Hkwy x;k] dgka dk 
jgus okyk gS] fdl tkfr dk gS] fdl xkao dk gS dqN ugÈ irk] lc Le`fr xk;c gks 
xÃA tks iPphl lky rd ;qfuoflZVh esa <sj lkjh f'k{kk çkIr dh Fkh og lc xk;c gks 
xÃA efLr"d esa cgqr FkksM+h lh dksf"kdk,a gSa tgka Le`fr ekStwn gksrh gS vxj mu 
dksf"kdkvkas dks uqdlku igqap x;k ;k pksV yx xÃ rks lkjh Le`fr xk;c gks tkrh gSA 

tSls 2008 esa vesfjdk esa lSadM+ksa cSad nhokfy;k gks x,] muesa ftu yksxksa ds 
iSls tek Fks muls mUgksaus {kek ekax yh fd vc gekjs ikl dqN ugÈ cpk gSA Hkkjh 
foifÙk Nk xÃ] cM+k vkfFkZd ?kkVk gqvkA tSls ckgj ds cSad esa /ku tek gS oSls gh bl 
efLr"d :ih Le`fr cSad esa Kku tek gSaA ;g Hkh ,d çdkj dk /ku tSlk gh gS dqN 
[kkl ugÈ gSA ;g vlyh cqf)eÙkk ;k baVsyhtsal ugÈ gSA foosd] çKk] fot+Me ;g 
vyx gh ckr gSA brus cM+s&cM+s oSKkfud gSa] ukscy iqjLdkj fotsrk gSa ij mudh 
thou dFkk i<+dj ns[kks rks gSjku gks tkvksxsA 

ge budks bruk cqf)eku ekurs gSa vkSj ;g fdl dke esa layXu gSaA 
fgjksf'kek ukxklkdh esa tks ce fxjk Fkk ftUgksaus fxjk;k vkSj yk[kks a yksx dqN 
lsds.M esa [kRe gks x, ;g ogh oSKkfudksa us cuk, FksA ;g dSlh cqf) gS budh] 
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buds ân; esa tjk Hkh isze ugÈ gS] ;g D;k cuk jgs gSa] D;ksa cuk jgs gSa\ LVkj oƒj 
dh rS;kfj;ka py jgh gSa] tehu ls lh/kk ;q) yM+s axs gh ugÈ] Åij ls lcdqN gksxk 
fd dksÃ dkmaVj vVSd Hkh u dj ldsA ck;yƒftdy oSiUl cu ds rS;kj gSa ftudk 
irk gh ugÈ pysxk fd fdlus vkØe.k fd;k] D;k gqvk\ Åij ls tsV foeku 
xqtjsaxs vkSj gok esa dhVk.kq NksM+rs tk,axsA 

dqN fnuksa ds ckn vpkud cM+h&cM+h egkekfj;ka iSnk gks tk,axh vkSj fdlh dks 
irk Hkh ugÈ pysxk fd ;g lc dSls gqvk] dc gks x;k] fdlus fd;k\ yksx le>saxs 
fd çkÑfrd :i ls dksÃ chekjh vk xÃ gS] yk[kksa djksM+ksa yksx ejus yxasxsA ,slh 
chekfj;kas ds dhVk.kq rS;kj fd, gSa ftudk dksÃ bykt gh laHko ugÈ gSA vkSj bu ij 
djksM+ksa&djksM+ksa Mkyj gj lky [kpZ gksrk gS vkSj u,&u, dhVk.kq tsusfVd bathfu;fjax 
ds }kjk cuk, tkrs gSa] tks çÑfr esa ugÈ gSa og cuk, tkrs gSa ftudh nok vHkh [kksth 
gh ugÈ xÃ gSA ijek.kq ce oxSjg ds fnu vc x, D;ksafd mlesa irk py tkrk Fkk fd 
fdlus fd;k] vc blesa irk gh ugÈ pysxk fd fdlus fd;k] dSls vpkud djksM+ksa 
yksx ejus yxs\ 

 ;g cM+s cqf)eku yksxksa ds }kjk fd, x, "kM+;a= gSaA D;k budh cqf) ij 'kd 
iSnk ugÈ gksrk] D;k ;g cqf)eku dgs tk ldrs gSa\ tks bl dke esa yxs gSa fuf’pr 
:i ls os lkekU; efLr"d okys yksx ugÈ gSa] cgqr fo}ku gSa] cgqr cM+s ,DliVZ gSa] 
vius dke ds fo'ks"kK gSaA u, çdkj ds dhVk.kq dks tUekuk dksÃ galh&[ksy rks ugÈ gS] 
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O;fä ̂vYÝsM ukscy* gSA bl O;fä us bruk /ku dSls dek;k\ foLQksVd lkexzh dh 

101



QSfDVª;ksa ls bruk iSlk dek;k fd ejrs gq, og ,d desVh cuk x;k fd gj lky 
mlds uke ls ukscy çkbt ckaaVs tk,aA ets dh ckr gS fd ;g ukscy çkbt 'kkafr 
iqjLdkj ds :i esa Hkh feyrk gSA ftl vkneh us bruk jäikr fd;k] bruh v'kkafr 
QSykÃ mlds iSls ls gh 'kkafr iqjLdkj feyrk gS] v˜qrA vkSj ysus okyksa dks 'keZ Hkh 
ugÈ vkrh] og ys Hkh ysrs gSaA ;g [kwu esa jaxk gqvk iSlk] ftlesa djksM+ksa dh tkusa xÃ gSa 
mlls 'kkafr iqjLdkj ckaVk tk jgk gSA 

 ;g ckrsa eSa blfy, dg jgk gwa rkfd rqEgsa lansg mRié gks] rqe ftls cqf) 
le>rs gks og okLro esa gS D;k\ og pkykdh dk mik; gS] og csÃekuh dk mik; gS] 
og ,d "kM;a=dkjh Le`fr HkaMkj gS] og gekjh xfjek vkSj gekjh efgek ugÈ gSA vkSj 
blfy, vkius ns[kk gksxk fd ftrus cqf)eku yksx gSa os gh nqfu;k esa lokZf/kd Hkz"V gks 
ikrs gSaA D;ksafd mUgÈ ds ikl bruh vDy gSA lk/kkj.k vkneh mruk ifrr ugÈ gks 
ikrk] cgqr cqf)eku yksx gh brus ifrr gks ikrs gSa D;ksafd iru ds fy, cgqr cqf) 
pkfg,] dq'ky "kM;a=dkjh fnekx pkfg, tks yacs le; ds fy, Iyku dj lds] tks 
le> lds fd lkeus okyk D;k pky pysxk\ 

tSls 'krjat ds f[kykM+h vuqeku yxkrs gSa] oSlh ftldh cqf) gks tks yach nwjh 
rd lksp ik,] ogh bl nqfu;k esa thr ikrk gSA ;g cqf) okLrfod cqf) ugÈ gSA ftl 
cqf) ds lax isze ugÈ tqM+k lp iwNks rks og cqf) gh ugÈ gS] dqcqf) gSA bldks 
baVsyhtsal dguk Bhd ugÈA ukud ftls cqf) dk çdk'k dg jgs gSa mldh ckr gh 
vyx gSA cqf/k çxkl çxV HkÃ myfV dey fcxlukA vkSj mldk çek.k D;k gS] 
lhry lkafr larks[kq gksÃ lHk cq>h f=lukA ;g çek.k gksaxs vlyh cqf) dsA r`".kk cq> 
tk,xh] okluk lekIr gks tk,xh] 'khryrk vk,xh] 'kkafr vk,xh] larks"k vk,xkA 

 ge ftls cqf)eku O;fä dgrs gSa og cgqr gh vlarq"V gksrk gS] v'kkar gksrk 
gS] og 'khry ugÈ gksrkA cgqr m".k gksrk gS] cgqr vkik/kkih esa gksrk gSA ukud dh 
ifjHkk"kk ds vuqlkj tks O;fä larq"V ugÈ gS] 'kkar ugÈ gS] 'khry ugÈ gS rqe mls 
foosdiw.kZ er tkuukA mldk ân; vHkh fodflr ugÈ gqvk] og vfodflr euq"; 
gSA bl 'kCn dks lqudj] le>dj ge lcds Hkhrj Hkh og iszj.kk tkxs] ge lc Hkh 
vius Hkhrj fodflr gksa] ml fn'kk esa ge xfr djsa] var;kZ=k esa jl ysa] vkReje.k esa 
vkuan ysuk 'kq: djsa] vius Hkhrj ds vksadkj] vkyksd eas] pSrU; esa Mqcdh yxkuk 
lh[ksaA vkSj fQj ns[ksa dSls gekjs Hkhrj Hkh ân; dey fodflr gksrk gSA ge ,d 
iszeiw.kZ] ,d foosdiw.kZ O;fä curs gSaA 

lalkj esa tks f'k{kk i)fr py jgh gS ogka dsoy çfr;ksfxrk fl[kkÃ tkrh gS] 
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nwljksa dks gjkuk gS] rqEgsa çFke gksuk gS] ges'kk çFke vkvksA vgadkj dks eafMr djus 
ds mik; fl[kk, tkrs gSaA ?kj&ifjokj] lekt] f'k{kk i)fr] jktusrk] /keZxq# lc 
,d gh ckr fl[kk jgs gSa fd vkxs fudyks] nwljksa dks ihNs iNkM+uk gS] dqN djds 
fn[kkvks] uke jks'ku djks] dqy dh bTtr c<+kvks] lc vgadkj dks HkM+dk jgs gSaA 
fuf'pr gh bldk vafre ifj.kke yM+kÃ] la?k"kZ] cqjkÃ vkSj iki gh gks ldrk gSA 
/kU;Hkkxh gSa os tks vafre gksus dks jkth gSaA 

ykvksRls us dgk fd eSa fdlh lHkk esa x;k rks eSa ogka tkdj cSB x;k tgka yksx 
twrs mrkjrs gSa] dHkh fdlh us eq>s lHkk ls ckgj ugÈ fudkyk D;ksafd eSa igys ls gh 
ogka cSBk Fkk tgka fudys gq, yksx jgrs gSaA ykvksRls us dgk fd dHkh dksÃ esjh 
csbTtrh gh ugÈ dj ldk D;ksafd eSaus dHkh bTtr pkgh gh ugÈ vkSj dHkh dksÃ eq>s 
gjk gh ugÈ ldk D;ksafd dHkh esjh thrus dh bPNk gh ugÈ FkhA dksÃ yM+us dks vk;k 
rks eSa [kqn gh pkjksa [kkus fpÙk gks x;k] eSaus dgk fd Bhd gS rqEgÈ thr tkvksA 

thll ØkbLV us dgk gS& /kU; gSa os tks vafre gSa] çHkq dk jkT; mUgÈ dk gSA 
dk'k! thll vkSj ykvksRls dh ckr NksVss cPpksa dks fl[kkÃ tk, rks ;g nqfu;k LoxZ 
cu tk,A cpiu ls gh cPpksa dks ?kqÍh ds lkFk ;g tgj fiyk;k tkrk gS fd çFke gks 
tkvks] vkxs fudyks vkSj ge mldks fodkl dgrs gSaA ugÈ] og méfr ugÈ gS] og 
voufr gS] og fodkl ugÈ] fouk'k gSA vlyh fodkl rks ân; dk fodflr gksuk gSA 
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I;kjs fe=¨] ueLdkjA

vlyh 'kwjohj O;fä og gS tks çHkq ds jax esa jax x;kA tkdm gfj jaxq 
ykxks txq efg lkS dghvr gS lwjkA lalkj esa ge 'kfä'kkyh mUgas dgrs gSa 
ftUgksaus ckgj dh nqfu;k esa dqN fot; çkIr dh] dqN thr fy;k] dqN gkfly dj 
fy;k] dqN çkIr dj fy;kA xq#ukud nso th dh utjksa esa os yksx ew<+ gSa] ukle> 
gSa] os mu phtksa dks ikus esa le; xaokrs jgs tks dHkh mudh gks gh ugÈ ldrÈA 
tUe ds lkFk u ge dqN ysdj vk,] u e`R;q ds {k.k esa ge dqN ysdj tk,axsA tks 
thou Hkj vkik/kkih djrs jgs ,slh phtksa dks ikus dh ftUgsa lax ugÈ ys tk;k tk 
ldrk] mUgsa 'kwjohj dSls dgk tk,\ 

fldanj dh dgkuh vkius lquh gksxh tc mldh e`R;q gqÃ] mlus dgk fd esjs 
gkFk vFkÊ ds ckgj yVds jgus nsuk rkfd nqfu;k okys ns[k ysa fd fo'ofotsrk fldanj 
Hkh [kkyh gkFk tk jgk gS fHk[kkjh dh rjgA ;gka ls dqN ys ugÈ tk ldrs] mls ikus 
esa thou dk le; xaokuk cq)wiu dk y{k.k gSA vDy gh ugÈ gS] vlyh le>nkj] 
vlyh 'kfä'kkyh og gS ftlus vius Hkhrj Mqcdh yxkÃ] ml rRo dks tkuk tks 
okLro esa mldk gSA tkdm gfj jaxq ykxks txq efg lkS dghvr gS lwjkA ogh 'kwjohj 
gSA pkSchlosa rhFkZadj dks dgk tkrk gS egkohjA ;g uke mudks fn;k x;k gS D;ksafd 
mUgksaus 'kwjohjrk dk dk;Z fd;kA ;g mudk cpiu dk uke ugÈ Fkk] cpiu dk uke 
Fkk o/kZekuA o/kZeku dk vFkZ gS tks QSyrk tk,] viuk tky ilkjrk tk,A 

ekrk&firk us rks uke lkspdj j[kk gksxk fd gekjk csVk cM+k pØorÊ lezkV 
cusxk] lkjh nqfu;k is dCtk dj ysxk] ,slk dqN lkspdj uke j[kk gksxk o/kZeku fd 
ckgj ftlds jkT; dh o`f) gksrh tk, ij egkohj us jkT; gh NksM+ fn;k] lc NksM+ 
fn;k] viuh lkjh 'kfä Hkhrj fuefTtr dj yh Lo;a dks tkuus esa vkSj blfy, 
mudk uke egkohj iM+kA ,slh ohjrk dk dke mUgksaus fd;k tks lokZf/kd dfBu gS] 
vius eu dks thr ysukA 

vkre ft.kS lxy ofl rkdS tkdk lfrxq: iwjkA ukud dgrs gSa fd ftlus 
Lo;a dks thrkA ̂ ftu* 'kCn ls gh ̂tSu* /keZ cuk gS] ̂ ftu* dk vFkZ gS ftlus thrkA 
egkohj us fdldks thrk\ ckgj rks fdlh dks ugÈ thrk] Hkhrj gh Lo;a dks thrkA 
vkre ft.kS lxy ofl rkdSA vkSj dgrs gSa fd ,slk O;fä ftlus Lo;a dks thr 
fy;k] ftlds eu ij [kqn dk dkcw gks x;k] ftlus viuh vkRek dks tku fy;k 
mldk o'k lkjh l`f"V ij gks tkrk gSA 

lxy ofl rkdS] lkjh l`f"V ijA Bkdq# xkÃ, vkre jafxA ml ijekRek dks 

s Lo;a dks thrk 
rks 'kwjohj

tkdm gfj jaxq ykxks bl txq efg lkS dghvr gS lwjkA
vkre ft.kS lxy ofl rkdS tkdk lfrxq# iwjk AA1AA

Bkdq# xkbZ,s vkre jafxA

lj.kh ikou uke f/kvkou lgft lekou lafx AA1AAjgkmAA

tu ds pju olfg esjs ghvjS lafx iquhrk nsghA

tu dh /kwfj nsgq fdjikfuf/k ukud dS lq[kq ,gh AA2AA

gs HkkbZ! bl txr~ esa og euq"; 'kwjohj dgykrk gS ftlds ân; esa 

izHkq&izseiSnk gks tkrk gSA iw.kZ xq# ftl euq"; dk lgk;d gS] og euq"; vius 

eu dks thr ysrk gS vkSj leLr l`f"V mlds o'k esa gks tkrh gS AA1AA

ijekRek dks ikuk gks] rks Lo;a dks mlds izseeas jaxuk gksxkA ml 

ijekRek dh 'kj.k esa jguk vkSj mlds uke dk Lej.k gh mlesa yhu djk 

ldrk gS AA1AAjgkmAA

gs Ñik ds [ktkus izHkq! ;fn rqEgkjs nklksa ds pj.k esjs ân; es fLFkj gks tk,¡ 

vFkkZr~ eSa rqEgkjs nklksa ds pj.kksa eas usg yxkÅ¡ rks mudh laxfr ls esjk 'kjhj 

ifo=k gks tk,A eq>s vius nklksa ds pj.kksa dh /wfy iznku djks] esjs (ukud ds) 

fy, ;gh lq[k gS AA2AA
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I;kjs fe=¨] ueLdkjA
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mldk o'k lkjh l`f"V ij gks tkrk gSA 

 lxy ofl rkdS] lkjh l`f"V ijA Bkdq# xkÃ, vkre jafxA ml ijekRek dks 

Lo;a dks thrks 
rks 'kwjohj

tkdm gfj jaxq ykxks bl txq efg lkS dghvr gS lwjkA
vkre ft.kS lxy ofl rkdS tkdk lfrxq# iwjk AA1AA

Bkdq# xkbZ,s vkre jafxA

lj.kh ikou uke f/kvkou lgft lekou lafx AA1AAjgkmAA

tu ds pju olfg esjs ghvjS lafx iquhrk nsghA

tu dh /kwfj nsgq fdjikfuf/k ukud dS lq[kq ,gh AA2AA

gs HkkbZ! bl txr~ esa og euq"; 'kwjohj dgykrk gS ftlds ân; esa 

izHkq&izseiSnk gks tkrk gSA iw.kZ xq# ftl euq"; dk lgk;d gS] og euq"; vius 

eu dks thr ysrk gS vkSj leLr l`f"V mlds o'k esa gks tkrh gS AA1AA

ijekRek dks ikuk gks] rks Lo;a dks mlds izseeas jaxuk gksxkA ml 

ijekRek dh 'kj.k esa jguk vkSj mlds uke dk Lej.k gh mlesa yhu djk 

ldrk gS AA1AAjgkmAA

gs Ñik ds [ktkus izHkq! ;fn rqEgkjs nklksa ds pj.k esjs ân; es fLFkj gks tk,¡ 

vFkkZr~ eSa rqEgkjs nklksa ds pj.kksa eas usg yxkÅ¡ rks mudh laxfr ls esjk 'kjhj 

ifo=k gks tk,A eq>s vius nklksa ds pj.kksa dh /wfy iznku djks] esjs (ukud ds) 

fy, ;gh lq[k gS AA2AA



ikuk gS rks mlds jax esa jaxksA vius Hkhrj tks psruk dk jax gS mlesa Mqcdh yxkvksA 
gekjs Hkhrj psruk esa lkjh fnO; vuqHkwfr;ka ekStwn gSaA 'kjhj ds ek/;e ls bafæ;ksa ls 
ge tks&tks ckgj txr esa tkurs gSa mu lcdk lw{e vuqHko Hkhrj psruk esa Lo;a 
ekStwn gSA ogka vukgr ukn xwat jgk gS] ogka L=ksrghu çdk'k ekStwn gS] Bhd blh 
çdkj ogka fnO; Lokn] fnO; lqxa/k] fnO; [kqekjh vkSj fnO; Li'kZ ekStwn gSA ;g lc 
pSrU; ds gh xq.k gSa] vkRek ds jax esa jaxksA ukud dgrs gSa& Bkdq# xkÃ,s vkre jafxA 
lj.kh ikou uke f/kvkou lgft lekou lafxA ml ikou uke dk /;ku djksA 

mifu"knksa esa lcls NksVk mifu"kn gS& vkReiwtk mifu"knA mlds uke ls gh 
Li"V gks x;k fd iwtus ;ksX; D;k gS\ og Lo;a dk gksuk] vkReiwtkA _f'k igyh gh 
iafä esa dgrk gS fd og vkse~ gS vkSj mldk Lej.k /;ku gSA bl mifu"kn esa dqy 
17 iafä;ka gS] og Hkh fcYdqy NksVh&NksVhA ;g mldk igyk opu gS fd og vkse gS 
vkSj mldk Lej.k /;ku gSA ijekRek dh ifjHkk"kk dj nh] og vkse gS vkSj /;ku dh 
Hkh ifjHkk"kk dj nh fd mldk Lej.k /;ku gSA brus NksVs ls okD; esa lcdqN vk 
x;k] /keZ dk lkjk lkjlw= vk x;kA ogh xq#ukud nso dg jgs gSa] lj.kh ikou uke 
f/kvkou] ml ikou uke ds 'kj.k esa tkvks] mlds /;ku esa Mwcks] lgft lekou 
lafxA fQj /khjs&/khjs Lej.k esa Mwcrs&Mwcrs ijekRek esa yhu gks tkvksxs] lek 
tkvksxsA lgft lekou lafxA 

'kq:vkr esa yxrk gS fd }Sr gS] eSa Hkhrj lquus okyk gwa] vksadkj dh /ofu dks 
lqu jgk gwa] eSa ns[kus okyk gwa] Hkhrj çdk'k dks ns[k jgk gwa] Mwcrs&Mwcrs ,d fnu irk 
pyrk gS fd nks ugÈ gSaA og çdk'k] og vksadkj] og fnO; lqxa/k eSa gh gwa] og eq>ls 
fHké ugÈ gSA ml fnu vkRek vkSj ijekRek ,d gks tkrs gSa] vyx&vyx ugÈ jg 
tkrsA lj.kh ikou uke f/kvkou lgft lekou lafxA tu ds pju olfg esjs ghvjS 
lafx iquhrk nsfgA 

dgrs gSa] gs çHkq rqEgkjs tks tu gSa] ;g gfjtu 'kCn cM+k I;kjk gS] larksa us 
bldk ç;ksx fd;k gS ln~xq: ds vFkZ esa] çHkq ds yksx gfjtu gSaA tks rqEgkjs tu gSa 
muds pj.k dk eSa nkl jgwa] muds pj.k esjs ân; esa cls jgsaA tu ds pju olfg esjs 
ghvjS lafx iquhrk nsfgA mUgÈ ds laxr esa esjk 'kjhj Hkh ifo= gks tk,xk] iquhr gks 
tk,xk] esjk eu fueZy gks tk,xkA tu dh /kwfj nsgq fdjikfuf/k ukud dS lq[kq ,ghA 
dgrs gSa ukud fd cl esjk lkjk lq[k ;gh gS fd lar tuksa dh pj.k jt eq>s feyrh 
jgs] muds lRlax dk ykHk feyrk jgsA 

nqfu;k esa tks yksx lh/ks ijekRek dh [kkst esa fudyrs gSa os cM+h eqf'dy esa iM+ 
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tkrs gSa] mUgsa ijekRek ugÈ feyrkA tks xq: dh [kkst esa fudyrs gSa os lkSHkkX;'kkyh 
gSaA xq: rks fey gh tkrk gS vkSj xq: ds ek/;e ls çHkq Hkh fey tkrk gSA tks lh/ks 
çHkq dh ryk'k esa fudys mUgsa dqN Hkh ugÈ feyrk] u çHkq feyrk] u xq: feyrkA 
xq: ds ek/;e ls tks pys] xq: dh 'kj.k esa tks vk,] xq: ,d fnu çHkq ls feyu 
djk nsrk gSA mldk dke gh ;gh gSA dchj us dgk gS u& xq: xksfoan nksÅ [kM+s dkds 
ykxwa ik;] cfygkjh xq: vkidh ftu xksfoan fn;ks feyk;A 

tks vfHkekuh yksx gSa] ?keaM ls Hkjs gq, gSa os lksprs gSa fd ge [kqn gh [kkst 
ysaxs] D;ksa nwljs ls iwNsa\ ,d cM+h gSjkuh dh ckr gS] lM+d ij vki tk jgs gSa vkSj 
pkSjkgs ij iku dh nqdku ij #d dj iwN ysrs gSa fd LVs'ku dk jkLrk dkSu lk gS\ 
rc vkidks 'keZ ugÈ vkrh] rc vgadkj dks pksV ugÈ yxrh fd vjs] ns[kks ge 
iuokM+h ls jkLrk iwN jgs gSa] rc vki ugÈ dgrs fd eSa [kqn gh [kkst ywaxkA 
NksVh&NksVh pht rks ge nwljksa ls lh[krs gSa] vkt rd tks Hkh geus lh[kk fdlh u 
fdlh ds lg;ksx ls gh lh[k ik, gSaA vkt ge tks Hkh gSa mlesa cgqr lkjs yksxksa dk 
;ksxnku gS] mUgksaus tks fl[kk;k mldh otg ls vkt ge og gks ik, gSa tks ge gSaA 

euq"; ds fy, rks [kqn vius nks iSjksa ij pyuk Hkh laHko ugÈ gS] fdlh us 
lgkjk fn;k] vaxqyh idM+h rc ge [kM+s gks ik,A NksVh ls NksVh pht Hkh ge [kqn ugÈ 
lh[k ldrsA tc çHkq dh [kkst dh ckjh vkrh gS rc vpkud gekjs Hkhrj ls ,d 
vnHkqr vgadkj vk tkrk gS fd ugÈ] ge [kqn gh <wa<+ ysaxsA cM+h fofp= ckr gS] 
NksVh&NksVh pht gesa ugÈ vkrhA ?kM+h [kjkc gks tk, rks vki mlds feL=h dks ns 
vkrs gks fd bldks lq/kkj nsukA 

,d ckj eqYyk ulh#Ìhu viuh ?kM+h ysdj ?kM+hlkt ds ikl x;kA ?kM+h ds 
rhu&pkj VqdM+s mldh Vsfcy ij j[k fn, vkSj dgk fd bldks lq/kkj nhft,A 
?kM+hlkt us Åij ls uhps rd eqYyk dks ns[kk vkSj dgk fd D;k rqeus bls lq/kkjus 
dh dksf'k'k dh Fkh\ eqYyk us dgk gka] Vsfcy ls fxj xÃ Fkh rks eSaus lkspk eSa gh lq/kkj 
ywaA mlus dgk fd vc bldks mBkdj dpM+s esa Qsad nks] vxj rqeus lq/kkjus dh 
dksf'k'k u dh gksrh rks eSa lq/kkj ldrk Fkk] vc ;g fdlh eryc dh ugÈ gSA 

vkneh dk eu fofp= gS] gj pht esa Vkax vM+kuk pkgrk gSA ftl pht ds 
ckjs esa ugÈ tkurk mlesa Hkh Vkax vM+k nsrk gSA ?kM+h lq/kkjuk eqf'dy gS] igys 
lh[kuk iM+sxkA dksÃ rqEgkjk f'k{kd gksxk] og crk,xk] fl[kk,xk] rc Hkh 'kk;n dÃ 
lkyksa esa lh[k ikvksxsA tc ge ,d NksVh lh ?kM+h dks ugÈ lq/kkj ldrs rks ;g tks 
eu gS ;g rks vR;ar tfVy gSA ?kM+h rks ,d lk/kkj.k lk ;a= gS] vxj vki dksf'k'k 
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ikuk gS rks mlds jax esa jaxksA vius Hkhrj tks psruk dk jax gS mlesa Mqcdh yxkvksA 
gekjs Hkhrj psruk esa lkjh fnO; vuqHkwfr;ka ekStwn gSaA 'kjhj ds ek/;e ls bafæ;ksa ls 
ge tks&tks ckgj txr esa tkurs gSa mu lcdk lw{e vuqHko Hkhrj psruk esa Lo;a 
ekStwn gSA ogka vukgr ukn xwat jgk gS] ogka L=ksrghu çdk'k ekStwn gS] Bhd blh 
çdkj ogka fnO; Lokn] fnO; lqxa/k] fnO; [kqekjh vkSj fnO; Li'kZ ekStwn gSA ;g lc 
pSrU; ds gh xq.k gSa] vkRek ds jax esa jaxksA ukud dgrs gSa& Bkdq# xkÃ,s vkre jafxA 
lj.kh ikou uke f/kvkou lgft lekou lafxA ml ikou uke dk /;ku djksA 

mifu"knksa esa lcls NksVk mifu"kn gS& vkReiwtk mifu"knA mlds uke ls gh 
Li"V gks x;k fd iwtus ;ksX; D;k gS\ og Lo;a dk gksuk] vkReiwtkA _f'k igyh gh 
iafä esa dgrk gS fd og vkse~ gS vkSj mldk Lej.k /;ku gSA bl mifu"kn esa dqy 
17 iafä;ka gS] og Hkh fcYdqy NksVh&NksVhA ;g mldk igyk opu gS fd og vkse gS 
vkSj mldk Lej.k /;ku gSA ijekRek dh ifjHkk"kk dj nh] og vkse gS vkSj /;ku dh 
Hkh ifjHkk"kk dj nh fd mldk Lej.k /;ku gSA brus NksVs ls okD; esa lcdqN vk 
x;k] /keZ dk lkjk lkjlw= vk x;kA ogh xq#ukud nso dg jgs gSa] lj.kh ikou uke 
f/kvkou] ml ikou uke ds 'kj.k esa tkvks] mlds /;ku esa Mwcks] lgft lekou 
lafxA fQj /khjs&/khjs Lej.k esa Mwcrs&Mwcrs ijekRek esa yhu gks tkvksxs] lek 
tkvksxsA lgft lekou lafxA 

'kq:vkr esa yxrk gS fd }Sr gS] eSa Hkhrj lquus okyk gwa] vksadkj dh /ofu dks 
lqu jgk gwa] eSa ns[kus okyk gwa] Hkhrj çdk'k dks ns[k jgk gwa] Mwcrs&Mwcrs ,d fnu irk 
pyrk gS fd nks ugÈ gSaA og çdk'k] og vksadkj] og fnO; lqxa/k eSa gh gwa] og eq>ls 
fHké ugÈ gSA ml fnu vkRek vkSj ijekRek ,d gks tkrs gSa] vyx&vyx ugÈ jg 
tkrsA lj.kh ikou uke f/kvkou lgft lekou lafxA tu ds pju olfg esjs ghvjS 
lafx iquhrk nsfgA 

dgrs gSa] gs çHkq rqEgkjs tks tu gSa] ;g gfjtu 'kCn cM+k I;kjk gS] larksa us 
bldk ç;ksx fd;k gS ln~xq: ds vFkZ esa] çHkq ds yksx gfjtu gSaA tks rqEgkjs tu gSa 
muds pj.k dk eSa nkl jgwa] muds pj.k esjs ân; esa cls jgsaA tu ds pju olfg esjs 
ghvjS lafx iquhrk nsfgA mUgÈ ds laxr esa esjk 'kjhj Hkh ifo= gks tk,xk] iquhr gks 
tk,xk] esjk eu fueZy gks tk,xkA tu dh /kwfj nsgq fdjikfuf/k ukud dS lq[kq ,ghA 
dgrs gSa ukud fd cl esjk lkjk lq[k ;gh gS fd lar tuksa dh pj.k jt eq>s feyrh 
jgs] muds lRlax dk ykHk feyrk jgsA 

nqfu;k esa tks yksx lh/ks ijekRek dh [kkst esa fudyrs gSa os cM+h eqf'dy esa iM+ 
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tkrs gSa] mUgsa ijekRek ugÈ feyrkA tks xq: dh [kkst esa fudyrs gSa os lkSHkkX;'kkyh 
gSaA xq: rks fey gh tkrk gS vkSj xq: ds ek/;e ls çHkq Hkh fey tkrk gSA tks lh/ks 
çHkq dh ryk'k esa fudys mUgsa dqN Hkh ugÈ feyrk] u çHkq feyrk] u xq: feyrkA 
xq: ds ek/;e ls tks pys] xq: dh 'kj.k esa tks vk,] xq: ,d fnu çHkq ls feyu 
djk nsrk gSA mldk dke gh ;gh gSA dchj us dgk gS u& xq: xksfoan nksÅ [kM+s dkds 
ykxwa ik;] cfygkjh xq: vkidh ftu xksfoan fn;ks feyk;A 

tks vfHkekuh yksx gSa] ?keaM ls Hkjs gq, gSa os lksprs gSa fd ge [kqn gh [kkst 
ysaxs] D;ksa nwljs ls iwNsa\ ,d cM+h gSjkuh dh ckr gS] lM+d ij vki tk jgs gSa vkSj 
pkSjkgs ij iku dh nqdku ij #d dj iwN ysrs gSa fd LVs'ku dk jkLrk dkSu lk gS\ 
rc vkidks 'keZ ugÈ vkrh] rc vgadkj dks pksV ugÈ yxrh fd vjs] ns[kks ge 
iuokM+h ls jkLrk iwN jgs gSa] rc vki ugÈ dgrs fd eSa [kqn gh [kkst ywaxkA 
NksVh&NksVh pht rks ge nwljksa ls lh[krs gSa] vkt rd tks Hkh geus lh[kk fdlh u 
fdlh ds lg;ksx ls gh lh[k ik, gSaA vkt ge tks Hkh gSa mlesa cgqr lkjs yksxksa dk 
;ksxnku gS] mUgksaus tks fl[kk;k mldh otg ls vkt ge og gks ik, gSa tks ge gSaA 

 euq"; ds fy, rks [kqn vius nks iSjksa ij pyuk Hkh laHko ugÈ gS] fdlh us 
lgkjk fn;k] vaxqyh idM+h rc ge [kM+s gks ik,A NksVh ls NksVh pht Hkh ge [kqn ugÈ 
lh[k ldrsA tc çHkq dh [kkst dh ckjh vkrh gS rc vpkud gekjs Hkhrj ls ,d 
vnHkqr vgadkj vk tkrk gS fd ugÈ] ge [kqn gh <wa<+ ysaxsA cM+h fofp= ckr gS] 
NksVh&NksVh pht gesa ugÈ vkrhA ?kM+h [kjkc gks tk, rks vki mlds feL=h dks ns 
vkrs gks fd bldks lq/kkj nsukA 

,d ckj eqYyk ulh#Ìhu viuh ?kM+h ysdj ?kM+hlkt ds ikl x;kA ?kM+h ds 
rhu&pkj VqdM+s mldh Vsfcy ij j[k fn, vkSj dgk fd bldks lq/kkj nhft,A 
?kM+hlkt us Åij ls uhps rd eqYyk dks ns[kk vkSj dgk fd D;k rqeus bls lq/kkjus 
dh dksf'k'k dh Fkh\ eqYyk us dgk gka] Vsfcy ls fxj xÃ Fkh rks eSaus lkspk eSa gh lq/kkj 
ywaA mlus dgk fd vc bldks mBkdj dpM+s esa Qsad nks] vxj rqeus lq/kkjus dh 
dksf'k'k u dh gksrh rks eSa lq/kkj ldrk Fkk] vc ;g fdlh eryc dh ugÈ gSA 

vkneh dk eu fofp= gS] gj pht esa Vkax vM+kuk pkgrk gSA ftl pht ds 
ckjs esa ugÈ tkurk mlesa Hkh Vkax vM+k nsrk gSA ?kM+h lq/kkjuk eqf'dy gS] igys 
lh[kuk iM+sxkA dksÃ rqEgkjk f'k{kd gksxk] og crk,xk] fl[kk,xk] rc Hkh 'kk;n dÃ 
lkyksa esa lh[k ikvksxsA tc ge ,d NksVh lh ?kM+h dks ugÈ lq/kkj ldrs rks ;g tks 
eu gS ;g rks vR;ar tfVy gSA ?kM+h rks ,d lk/kkj.k lk ;a= gS] vxj vki dksf'k'k 
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djrs jgks rks lky&nks lky esa lh[k tkvksxs] vki Hkh ?kM+hlkt cu tkvksxs dksÃ [kkl 
ckr ugÈ gS ysfdu ;g tks eu gS ;g bruk lw{e gS] bruk ckjhd gS] bldh pkysa 
bruh vkM+h frjNh gSa fd idM+uk gh eqf'dy gSA dqN gksrk gS dqN fn[kkrk gS] dqN 
dgrk gS dqN djrk gSA 

 yxHkx lok lkS lky ls if'pe ds euksoSKkfud eu dk v/;;u djus esa yxs 
gq, gSa vkSj cM+h esgur dj jgs gSa ysfdu dqN [kkl gkFk esa ugÈ vk ikrk gSA idM+ esa 
gh ugÈ vkrk pkgs fdruk gh fo'ys"k.k dj yks] og ckr vatkuh gh jg tkrh gSA eu 
ds ckjs esa dqN irk gh ugÈ pyrkA vxj ge bldks viuh cqf) ls lq/kkjus yxs rks 
fQj rks dke gks x;k] ;g ,slk fcxM+ tk,xk fd fQj xq: Hkh fey tk,a rks og Hkh u 
lq/kkj ik,axsA lkSHkkX;'kkyh gSa os yksx tks 'kq:vkr ls gh fdlh lnxq: ls tqM+ tkrs 
gSa] muds fy, ekeyk cgqr vklku gks tkrk gSA 

tks viuh gh cqf) ls pyus dh dksf'k'k djrs gSa og ,slh xqfRFk;ksa esa my> tkrs 
gSa fd fQj mudks le>kuk cM+k dfBu] yxHkx vlaHko lk gks tkrk gSA vkSj og 
brus lkyksa ls tks ç;Ru djrs vk, gSa og muds vgadkj dk fgLlk cu x;k] mldks 
NksM+us ds fy, Hkh og jkth ugÈ gksaxs] og mlh dks lR; ekurs gSaA lp ckr mUgsa >wB 
tSlh yxrh gS] fQj rks cgqr gh eqf'dy gS] yxHkx vlaHko lk gh gSA blfy, ukud 
dk ;g dguk fd gs çHkq cl bruh Ñik djks] gs Ñikfuf/k] tu dh /kwfj nsgq 
fdjikfuf/kA rqEgkjs tks tu gSa budh pj.k /kwy feyrh jgs] budk lRlax ykHk feyrk 
jgs cl bruh rqEgkjh Ñik jgs] ckdh dke rks xq: laHkky gh ysaxsA 

bl NksVs ls vk/;kfRed lw= dks le>uk] çHkq ls vxj ekaxuk gS rks cl ,d 
pht ekaxuk tSls ukud dg jgs gSa fd gs çHkq cl bruh Ñik djks fd xq: ls HksaV djk 
nksA D;ksafd ;g dke ge Lo;a ugÈ dj ik,axs] ;g vR;ar dfBu dke gSA ge dSls 
xq: dks [kkstsaxs\ ge rks igpku Hkh ugÈ ldrsA vxj geesa bruh gh cqf) gksrh fd 
ge lnxq: dh igpku dj ysa rks fQj ckr gh D;k FkhA og cqf) ugÈ gS ;gh rks 
gekjs thou dh HkVdu gSA ge Lo;a vius vki ugÈ [kkst ik,axs] ;g rks çHkq dh 
Ñik gks rks gh ,slk dksÃ la;ksx cu tk, fd xq: ls tksM+ yx tk,] usg yx tk,A 

 blfy, çHkq ls vxj çkFkZuk djuh gS rks cl ,d gh çkFkZuk djus ;ksX; gS fd 
xq: ls gekjk feyu gks tk,] gekjs Hkhrj çseHkko meM+ vk,] ge lk/kuk iFk ij 
vius dne vkxs c<+kus yxsa ;g gh çHkq ls ekaxukA xq: ls tc tqM+ x, rks fQj 
ijekRek fey gh tk,xkA çHkq Ñik ls xq: feyu gksrk gS vkSj xq: Ñik ls çHkq feyu 
gksrk gSA ;g v/;kRe dk lw= gS& xq#Ñik ls çHkqfeyu vkSj çHkqÑik ls xq#feyuA 
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lar dchj lkgc us cM+h vnHkqr ckr dgh gS& dgk gS fd drkZ djs u dj lds 
xq: djs lks gks;A og ijekRek Hkh ,d dke ugÈ dj ldrkA yksx dgrs gSa fd og 
loZ'kfäeku gS] dchj dgrs gSa fd ugÈ] eSa bl ckr ls jkth ugÈA ijekRek 
loZ'kfäeku ugÈ gS] og pkgs Hkh rks gesa lh/kk&lh/kk Lo;a ls ugÈ feyk ldrk] 
bruh rkdr mlesa Hkh ugÈ gSA vkSj lcdqN dj ldrk gksxk] dchj dgrs gSa ij ;g 
dke og ugÈ dj ldrk fd lh/kk gh fdlh euq"; dks Lo;a ls ;k mldh vkRek ls 
feyk nsA ;g laHko ugÈ gSA drkZ djs u dj lds xq: djs lks gks;A 

rhu yksd ukS [k.M esa xq# ls cM+k u dks; vkSj blfy, dchj dgrs gSa xq# gh 
lcls cM+s gSaA D;ksafd os gh çHkq ls feyk ldrs gSaA os gh gesa lk/kuk dk ekxZ ;k fof/k 
crk ldrs gSaA dchj dgrs gSa fd eSa çHkq dks lcls Åij ugÈ eku ldrk] eSa rks xq: 
dks gh Åij ekurk gwaA cM+s I;kjs vankt esa mUgksaus viuh ckr dgh gSA vkvks bl 
I;kjs 'kcn ds lax ge Hkh var;kZ=k dh fn'kk esa vius dne mBk,aA 
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lar dchj lkgc us cM+h vnHkqr ckr dgh gS& dgk gS fd drkZ djs u dj lds 
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lc fe=¨a d¨ ueLdkjA 
^tk dk Bkdq# rqgh izHk rk ds oMHkkxkA
vksgq lqgsyk ln lq[kh lHkq Hkzeq Hkm Hkkxk AA*
xq# lkfgc dgrs gSa fd çHkq dh Ñik ls esjs lkjs Hkze vkSj Hk; fonk gks x, gSaA 
^ge pkdj xksfcan ds Bkdq# esjk HkkjkA
dju djkou lxy fcf/k lks lfrxq# gekjk AA
nwtk ukgh vm# dks rk dk Hkm djh,A
xq# lsok egyq ikbZ, txq nqr# rjh,AA*
dgrs gSa] vc vkSj fdlh dk Hk; ugÈ jg x;kA eq[; :i ls bl in esa Hk; 

dh ppkZ vk;h gSA eSa iwjs foLrkj esa ugÈ tkÅaxkA dg jgs gSa& ̂lnk lq[kh lc Hkze Hko 
HkkxkA* dsoy ogh lnk lq[kh gks ldrk gS ftlds Hkze vkSj Hk; fonk gks tk,aA bl 
egRoiw.kZ fcanq dks Bhd ls le> ysaA Hk; gekjs thou dk cgqr ewy&Hkwr rRo gS] 
cqfu;knh rRo gSA vU; lc phtsa ml Hk; ds dsaæ ls fudyrh gqÃ 'kk[kk,a vkSj 
mi'kk[kk,a gSaA ;g Hk; tUe ds lkFk gh 'kq: gks tkrk gSA 

,d NksVs cPps dk tUe gksrk gS ?kj ifjokj ds yksx rks [kwc [kq'kh euk jgs] 
c/kkÃ;ka ns jgs ysfdu ml cPps ij D;k chr jgh gS\ bl tUe dh iwjh ?kVuk esa ,d 
çdkj ls oks cqjh rjg ladqfpr gqvk gSA xHkZ esa og lqfo/kk tud Fkk] ckgj fudyrs 
le; mlus Hkkjh ncko vkSj la?k"kZ dk lkeuk fd;kA ckgj vkrs gh mldh vka[ks [kqyÈ] 
igyh ckj mlus vkoktsa lquÈ] çdk'k ns[kk] oks pdkpkSa/k gks x;kA vkokt lqudj 
?kcjk;kA vHkh rd og xHkZ ds Hkhrj fcuk bafæ;ksa ds Fkk] vpkud ;g lc txr dk 
ns[kuk] lquuk] lwa?kuk vkfn] og cqjh rjg ?kcjk tkrk gS] vkrafdr gks tkrk gSA eka ls 
mls jä] iks'k.k vkSj vƒDlhtu vkfn fey jgk Fkk] vc vpkud og lc can gks 
x;kA cPps ds çk.k rM+i mBs] Hkhrj 'okl dh deh vk xÃ] vHkh dqN le; yxsxk rc 
mldh [kqn dh lkal pysxhA ysfdu ;g dqN lsdsaM cgqr gh ?kcjkgV okys] Hk;Hkhr 
djus okys gSaA igys og lc Hkkafr ls lqjf{kr FkkA vkRefpark ugÈ Fkh vc vkRefpark 
'kq: gqÃA ,d Lora= vfLrRo ds fodkl dh rjQ mlus dne c<+k,A 

tUe dkQh Hk;kog ?kVuk gSA cPpk ph[k iM+rk gS] jks iM+rk gS] ,d vatku txr 
esa vk tkrk gSA Hkfo"; D;k gksxk] dSlk gksxk] D;k ugÈ gksxk\ dqN Hkh mls ugÈ irkA ;s 
yksx dkSu gaS] D;k dj jgs gSa\ oks ?kcjk;k gqvk gSA thou dh 'kq:vkr Hk; ls gks jgh gSA 
fQj mldh bafæ;ka [kqyh] /khjs&/khjs og cfgZeq[kh gqvk] dqN eghuksa ds vanj&vanj 
mldh ns[kus&lquus dh {kerk çxk<+ gks tkrh gSA og ckgj ns[krk gS fd vU; yksx gSa] 
vU; cPps Hkh gSa] cM+s gSa vkSj eSa gwaA vius gksus dk ,d vyx vglkl 'kq: gksrk gS 
ijarq Hk; oSlk dk oSlk gh cuk jgrk gS] blfy, og Hk;Hkhr n`f"V ls gh lc dqN 
ns[krk vkSj le>rk gSA 

mls D;k fn[kkÃ nsrk gksxk] tjk dYiuk djsaA ,d pht Li"V utj vkrh gksxh 

ge gSa
izHkq ds pkdj
tk dk Bkdq# rqgh izHk rk ds oMHkkxkA

vksgq lqgsyk ln lq[kh lHkq Hkzeq Hkm Hkkxk AA1AA

ge pkdj xksfcan ds Bkdq# esjk HkkjkA

dju djkou lxy fcf/k lks lfrxq# gekjk AA1AAjgkmAA

nwtk ukgh vm# dks rk dk Hkm djh,A

xq# lsok egyq ikbZ, txq nqr# rjh, AA2AA

fnzlfV rsjh lq[kw ikbZ, eu ekfg fu/kkukA

tk dm rqe fdjiky Hk, lsod ls ijokuk AA3AA

vafezr jlq gfj dhjruks dks fojyk ihoSA

Hktgq ukud feyS ,dq ukeq fjn tfi tfi thoS AA4AA

gs izHkq! rqe vki gh ftl euq"; ds j{kd gks] og HkkX;'kkyh gS vFkok mldk 

HkkX; cyoku gS] og lnk lgt thou O;rhr djrk gS] og lnk lq[kh jgrk gS] mldk 

gj izdkj dk Hk; rFkk Hkze nwj gks tkrk gS AA1AA  (gs HkkbZ!) eSa ml xksfcUn dk lsod 

gw¡] og esjk Lokeh gS] tks loksZP; gS] leLr rjhd+ksa ls lc dqN djus okyk gS vkSj 

djkus okyk gSA ogh esjk xq# gSA (ekxZ&izn'kZd gS) AA1AAjgkmAA fo'o esa ijekREkk ds 

cjkcj dk nwljk dksbZ ugha gS] ftldk Hk; ekuk tk,A xq# }kjk crykbZ lsok djus ls 

ijekRek ds pj.kksa esa fBdkuk fey tkrk gS vkSj lalkj&lkxj ls ikj mrj tkrs gSa] 

ftlls ikj mrjuk vR;Ur dfBu gS AA2AAgs izHkq! rsjh Ñik&n`f"V ls gh lq[k izkIr gksrk 

gSA rqEgkjh Ñik ls eu esa rqEgkjs uke dk Hk.Mkj vk clrk gSA gs izHkq! ftu ij rqe 

n;kyq gksrs gks] os rsjs lsod] rsjs }kj ij lRd`r gksrs gSaAA3AA  gs HkkbZ! ijekRek dh 

xq.k&Lrqfr vkfRed thou nsus okyk jl gS] dksbZ fojyk euq"; ;g (ve`rjl) iku 

djrk gSA gs ukud! ftls ijekRek dk uke fey tkrk gS] og vius ân; esa ;g uke 

lnk tidj vkfRed thou izkIr dj ysrk gS AA4AA
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fd nwljs yksx cM+s 'kfä'kkyh gSa] eSa fcYdqy v'kä gwaA eSa fcYdqy fucZy] mB Hkh ugÈ 
ldrk] py Hkh ugÈ ldrk] dqN dg Hkh ugÈ ldrk] dj Hkh ugÈ ldrkA lc Hkkafr 
nwljksa ds Åij fuHkZj gwaA esjk thou gh nwljksa ds Åij vkfJr gSA vkSj ;s yksx dkQh 
cy'kkyh gSa] dqN Hkh dj ldrs gSaA eq>s mBk ds ;gka ls ogka j[k nsrs gSa] ;s lkeku mBk 
ysrs gSa] lc dqN dj ysrs gSa] eSa fdlh ;ksX; ugÈ gwaA 

tc mls Lo;a ds gksus dh Lora= lÙkk dk ,glkl gksrk gS rc nwljksa ds lkFk rqyuk 
dh 'kq:vkr gksrh gSA vkSj ;g fQfyax cgqr xgjs esa ?kj dj tkrh gS fd nwljs yksx 
cyoku gS] eSa 'kfäghu gwa] vlgk;] gsYiysl gawA FkksM+k vkSj cM+k gksrk gS] le> 
fodflr gksrh gSA nwljk voyksdu og ;g djrk gS fd vU; yksxksa ds ikl dkQh dqN 
phtsa gaSA ?kj esa vkSj cM+s cPps gSa muds ikl [ksy&f[kykSus gSa] Hkkafr&Hkkafr ds diM+s gSa] 
twrk&pIiy gSa] os lc cgqr ls phtksa ds ekfyd gSaA eSa fcYdqy fu/kZu gawA eq>s gj pht 
ekaxuh iM+rh gS vkSj cM+h eqf'dy ls feyrh gSA t:jh ugÈ fd fey gh tk,A 

,dk/k lky dk gksrs&gksrs vglkl vkrk gS vKku dk fd nwljs yksx cksyrs gSa] 
viuh ckr dg ldrs gSa] lqu ldrs gSa ij eq>s Hkk"kk gh ugÈ vkrh] eq>s 'kCnksa ds vFkZ gh 
ugÈ irk gSaA eSa cksy ugÈ ldrk] Ã'kkjksa ls ;k jks&/kks ds viuh ckr euokus dh dksf'k'k 
djrk gwaA esjh ckr Li"V :i ls le> ugÈ vkrh gSA ckdh lc ,d nwljs dks vPNs ls 
le> jgs gSaA fQj ,d rhljk cks/k mls ;g gksrk gS fd eSa vKkuh gwa vkSj ckdh lc yksx 
cM+s Kkuh gaSA Ms<+&nks lky dk gksrs&gksrs] ?kj ds yksxksa lsa vkSj fQj Ldwy ds f'k{kdksa ls 
dgÈ u dgÈ udkjkRed ckrsa lqukÃ nsus yxrh gSa fd rqe ukyk;d gks] csodwQ gks] mYyw 
ds iÎs gks] x/ks gks] rqels dqN u gks ldsxk] ;w vkj xqM Qƒj ufFkax vkfnA 

vHkh ,d euksoSKkfud dk dFku I<+ jgk Fkk eSaA mlus fy[kk gS] iaæg lky dh mez 
rd vkrs] djhc M+s<+ djksM+ cPpksa dks fuxsfVo desaV lquus iM+rs gSaA cgqr cM+h fxurh 
gSA cPpk cgqr J)kyq gS] mlds vanj lansg dh 'kfä ugÈ gSA tks dgk tkrk gS og mls 
eku ysrk gSA geus dgk fd ;g pkoy gS] ;g nw/k gS vkSj oks eku ysrk gSA dksÃ rdZ ugÈ 
djrk fd D;ksa\ mYVk D;ksa ugÈ djrs\ nw/k dks pkoy D;ksa ugÈ dgrs] og dHkh ,slk ugÈ 
iwNrk gSA 

tSlk Hkh dgk tk,] mls dgk x;k ;s rqEgkjs firk gSaA mlus ugÈ dgk fd igys Mh-
,u-, VsLV djkvksA og eku ysrk gS] lc phtsa eku ysrk gSA cgqr J)kyq gS] tc mLkls 
dgk tk jgk gS fd rqe csodwQ gks] ukyk;d gks] fdlh dke ds ugÈ gks] rc Hkh og lkjh 
ckrksa dks xzg.k djrk tk jgk gSA mlds vanj /kkj.kk Hkjrh tk jgh gS fd eSa vPNk ugÈ 
gwaA [kkldj tc rqyuk dh tkrh gS fd oks ns[kks iM+ksl dh yM+dh dks Dykl esa QLVZ 
vk;hA vkSj ,d rqe gks] ukyk;d! 

panwyky vius csVs ls ;gh Mk;yƒx cksy jgk FkkA oks ns[kks iM+ksl dh yM+dh dks 
Dykl esa QLVZ vk;h gSA vkSj ,d rqe ukyk;d! csVs us dgk ikik mlh dks ns[k&ns[kdj 
dj esjh ;s nqxZfr gqÃ gSA oks iM+ksl dh yM+dh dks eSa ns[krk jgk vkSj vki dg jgs gks fd 
ns[k iM+ksl dh yM+dh dksA blh dke esa rks eSa yxk gqvk Fkk dÃ lkyksa lsA blh dkj.k rks 
fdrkc ns[k gh ugÈ ikrk FkkA 
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lqu¨ lf[k;¨& 
esjh uÈn Hkyh

tc ge rqyuk djrs gSa vU; cPpksa ls rks ;g ckr vkSj xgjh gks tkrh gS fd eSa 
vPNk ugÈ gwa] nwljs yksx vPNs gSaA vkb ,e uƒV xqMA rks eq[; :i ls ;g pkj Hkkouk,a 
cPps ds Hkhrj ços'k dj tkrh gS vkSj blesa fcYdqy vlgk;rk lh eglwl gksrh gS fd 
ge dqN dj gh ugÈ ldrs gSaA igyh pht eSa v'kä gwa] ikojysl gwa] eSa vKkuh gwa] 
fucqZf)] eSa vPNk ugÈ gwa] vFkkZr~ çse ikus ;ksX; ugÈ gwaA tc ifjokj ds yksx dgrs gSa 
fd rqe ,slk dj ds fn[kkvksxs rks fQj ge ,slk djsaxsA blls ,d ckr Li"V gks tkrh gS 
fd eSa tSlk gwa oSlk çse ds ;ksX; ugÈ gwaA eq>s dqN fof'k"V djuk gksxk rc tkdj ;s yksx 
eq>s çse djsaxsA ojuk MkVsaxs] MiVsaxs] ekjsaxs fd eSa Bhd ugÈ gwaA vkÃ ,e uƒV jkÃV vkSj 
eSa nhu&ghu nfjæ gwaA vU; yksxksa ds ikl fdruk dqN gSA ;s pkj Hkkouk,a cPps dks ?ksj 
ysrh gSa vkSj bu lc ds dsaæ esa Hk; gSA Hk; ls gh 'kq:vkr gqÃ vkSj ckn esa /khjs /khjs 
;gh Hkkouk,a vkSj fodflr gksus yxÈA 

euksoSKkfud dgrs gSa fd pkj ilZusysVh gksYl cu tkrs gSa& gekjs O;fäRo ds 
fNæA ge brus Mjs gq, gksrs gSa fd ge bu fNæksa dks xkSj ls ns[kuk gh ugÈ pkgrs gSa] ge 
buls cpus dh dksf’k’k djrs gSaA ;g pkj Hkkouk,a bruk vf/kd Hk; iSnk djrh gaS fd 
ge iyV dj viuh rjQ ns[kuk Hkh ugÈ pkgrs gSaA ,d mYVh dksf'k'k 'kq: gksrh gS fd 
bu ilZusysVh gksYl dks ge <kad ysa] Hkj ysa ;k Nqik ysaA gedks irk gS fd ;s ekStwn gaS] 
ij nwljksa dks irk u yx tk,] blls ,d u;h >a>V 'kq: gksrh gS fd ge budks Nqikus 
esa O;Lr gks tkrs gSaA blds igys fd nwljksa dks irk py tk, fd eSa detksj gwa] eSa igys 
gh nks pkj gkFk fdlh dks yxk nwa] rkfd mldks ;g u yxs fd eSa detksj gwaA 

cPpksa dks ns[ksa] fdrus yM+kÃ&>xM+s vkSj ekjihV djrs gSaA mUgsa [kqn dks irk gS 
fd eSa fucZy gwa] Mj gS fd dgÈ nwljs dks u irk yx tk, blfy, nks&pkj ?kawls yxkdj 
nwljksa dks bl Hkze esa j[kks fd eSa cgqr rkdroj gwaA cPps [kwc it+sflo Hkh gks tkrs gSaA 
vyekjh Hkjh iM+h gS iqjkus f[kykSuksa ls ij mUgsa vkSj u, f[kykSus pkfg,A dHkh eka&cki 
dgsa fd fdlh vkSj cPps dks ns nks ;g f[kykSus rks ,dne euk dj nsaxs] jksus yxsaxsA [kqn 
Hkh ugÈ [ksyuk gS vkSj nwljs dks Hkh ugÈ nsuk gSA ;s it+sflo gksuk gSA vHkh /ku&nkSyr 
ij mldh idM+ ugÈ gS] iSls dh Hkk"kk ugÈ le>rk gS ij tks mlds cl esa gS] tks 
mldh le> esa vkrk gS] og mldk it+s’ku djsxkA vius ekrk&firk ds Åij iwjk 
it+s’ku djuk pkgsxkA 

dqN cPps gSa Mkd fVdV bdÎs djrs jgrs gSaA Mk;jh esa fpidkrs tk jgs gSaA dgÈ 
ls Hkh u, çdkj dk fVdV fey tk, rks cM+s vkYgkfnr gks tkrs gSaA ;s ,d çdkj ls 
laxzg 'kq: gks x;k] pkgs /ku dk ugÈ ij fVdV dk gh lghA og nwljs cPpksa dks 
fn[kk,xk fd ns[kks rqEgkjs ikl fdrus gSa\ esjs ikl rqels ikap T;knk gSaA ;s T;knk vehj 
gks x;kA oks dÃ çdkj ls viuh nhurk&ghurk feVkus dh dksf'k'k dj jgk gSA 

eSaus lquk gS eqYyk ul#íhu taxy ls xqtj jgk Fkk] pkj MdSrksa us ?ksj fy;k] 
geyk dj fn;k] Nhuus yxs mldk lkekuA ul#íhu ,slk yM+k] ,slk yM+k ftldk dksÃ 
fglkc ugÈA mu pkjksa dh gkyr [kjkc dj nhA muds ikl pkdw oxSjg Fks ysfdu 
ul#íhu us fugRFks gh mudh /kqukÃ&fiVkÃ dj nhA 
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fd nwljs yksx cM+s 'kfä'kkyh gSa] eSa fcYdqy v'kä gwaA eSa fcYdqy fucZy] mB Hkh ugÈ 
ldrk] py Hkh ugÈ ldrk] dqN dg Hkh ugÈ ldrk] dj Hkh ugÈ ldrkA lc Hkkafr 
nwljksa ds Åij fuHkZj gwaA esjk thou gh nwljksa ds Åij vkfJr gSA vkSj ;s yksx dkQh 
cy'kkyh gSa] dqN Hkh dj ldrs gSaA eq>s mBk ds ;gka ls ogka j[k nsrs gSa] ;s lkeku mBk 
ysrs gSa] lc dqN dj ysrs gSa] eSa fdlh ;ksX; ugÈ gwaA 

tc mls Lo;a ds gksus dh Lora= lÙkk dk ,glkl gksrk gS rc nwljksa ds lkFk rqyuk 
dh 'kq:vkr gksrh gSA vkSj ;g fQfyax cgqr xgjs esa ?kj dj tkrh gS fd nwljs yksx 
cyoku gS] eSa 'kfäghu gwa] vlgk;] gsYiysl gawA FkksM+k vkSj cM+k gksrk gS] le> 
fodflr gksrh gSA nwljk voyksdu og ;g djrk gS fd vU; yksxksa ds ikl dkQh dqN 
phtsa gaSA ?kj esa vkSj cM+s cPps gSa muds ikl [ksy&f[kykSus gSa] Hkkafr&Hkkafr ds diM+s gSa] 
twrk&pIiy gSa] os lc cgqr ls phtksa ds ekfyd gSaA eSa fcYdqy fu/kZu gawA eq>s gj pht 
ekaxuh iM+rh gS vkSj cM+h eqf'dy ls feyrh gSA t:jh ugÈ fd fey gh tk,A 

,dk/k lky dk gksrs&gksrs vglkl vkrk gS vKku dk fd nwljs yksx cksyrs gSa] 
viuh ckr dg ldrs gSa] lqu ldrs gSa ij eq>s Hkk"kk gh ugÈ vkrh] eq>s 'kCnksa ds vFkZ gh 
ugÈ irk gSaA eSa cksy ugÈ ldrk] Ã'kkjksa ls ;k jks&/kks ds viuh ckr euokus dh dksf'k'k 
djrk gwaA esjh ckr Li"V :i ls le> ugÈ vkrh gSA ckdh lc ,d nwljs dks vPNs ls 
le> jgs gSaA fQj ,d rhljk cks/k mls ;g gksrk gS fd eSa vKkuh gwa vkSj ckdh lc yksx 
cM+s Kkuh gaSA Ms<+&nks lky dk gksrs&gksrs] ?kj ds yksxksa lsa vkSj fQj Ldwy ds f'k{kdksa ls 
dgÈ u dgÈ udkjkRed ckrsa lqukÃ nsus yxrh gSa fd rqe ukyk;d gks] csodwQ gks] mYyw 
ds iÎs gks] x/ks gks] rqels dqN u gks ldsxk] ;w vkj xqM Qƒj ufFkax vkfnA 

vHkh ,d euksoSKkfud dk dFku I<+ jgk Fkk eSaA mlus fy[kk gS] iaæg lky dh mez 
rd vkrs] djhc M+s<+ djksM+ cPpksa dks fuxsfVo desaV lquus iM+rs gSaA cgqr cM+h fxurh 
gSA cPpk cgqr J)kyq gS] mlds vanj lansg dh 'kfä ugÈ gSA tks dgk tkrk gS og mls 
eku ysrk gSA geus dgk fd ;g pkoy gS] ;g nw/k gS vkSj oks eku ysrk gSA dksÃ rdZ ugÈ 
djrk fd D;ksa\ mYVk D;ksa ugÈ djrs\ nw/k dks pkoy D;ksa ugÈ dgrs] og dHkh ,slk ugÈ 
iwNrk gSA 

tSlk Hkh dgk tk,] mls dgk x;k ;s rqEgkjs firk gSaA mlus ugÈ dgk fd igys Mh-
,u-, VsLV djkvksA og eku ysrk gS] lc phtsa eku ysrk gSA cgqr J)kyq gS] tc mLkls 
dgk tk jgk gS fd rqe csodwQ gks] ukyk;d gks] fdlh dke ds ugÈ gks] rc Hkh og lkjh 
ckrksa dks xzg.k djrk tk jgk gSA mlds vanj /kkj.kk Hkjrh tk jgh gS fd eSa vPNk ugÈ 
gwaA [kkldj tc rqyuk dh tkrh gS fd oks ns[kks iM+ksl dh yM+dh dks Dykl esa QLVZ 
vk;hA vkSj ,d rqe gks] ukyk;d! 

panwyky vius csVs ls ;gh Mk;yƒx cksy jgk FkkA oks ns[kks iM+ksl dh yM+dh dks 
Dykl esa QLVZ vk;h gSA vkSj ,d rqe ukyk;d! csVs us dgk ikik mlh dks ns[k&ns[kdj 
dj esjh ;s nqxZfr gqÃ gSA oks iM+ksl dh yM+dh dks eSa ns[krk jgk vkSj vki dg jgs gks fd 
ns[k iM+ksl dh yM+dh dksA blh dke esa rks eSa yxk gqvk Fkk dÃ lkyksa lsA blh dkj.k rks 
fdrkc ns[k gh ugÈ ikrk FkkA 
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lqu¨ lf[k;¨& 
esjh uÈn Hkyh

tc ge rqyuk djrs gSa vU; cPpksa ls rks ;g ckr vkSj xgjh gks tkrh gS fd eSa 
vPNk ugÈ gwa] nwljs yksx vPNs gSaA vkb ,e uƒV xqMA rks eq[; :i ls ;g pkj Hkkouk,a 
cPps ds Hkhrj ços'k dj tkrh gS vkSj blesa fcYdqy vlgk;rk lh eglwl gksrh gS fd 
ge dqN dj gh ugÈ ldrs gSaA igyh pht eSa v'kä gwa] ikojysl gwa] eSa vKkuh gwa] 
fucqZf)] eSa vPNk ugÈ gwa] vFkkZr~ çse ikus ;ksX; ugÈ gwaA tc ifjokj ds yksx dgrs gSa 
fd rqe ,slk dj ds fn[kkvksxs rks fQj ge ,slk djsaxsA blls ,d ckr Li"V gks tkrh gS 
fd eSa tSlk gwa oSlk çse ds ;ksX; ugÈ gwaA eq>s dqN fof'k"V djuk gksxk rc tkdj ;s yksx 
eq>s çse djsaxsA ojuk MkVsaxs] MiVsaxs] ekjsaxs fd eSa Bhd ugÈ gwaA vkÃ ,e uƒV jkÃV vkSj 
eSa nhu&ghu nfjæ gwaA vU; yksxksa ds ikl fdruk dqN gSA ;s pkj Hkkouk,a cPps dks ?ksj 
ysrh gSa vkSj bu lc ds dsaæ esa Hk; gSA Hk; ls gh 'kq:vkr gqÃ vkSj ckn esa /khjs /khjs 
;gh Hkkouk,a vkSj fodflr gksus yxÈA 

euksoSKkfud dgrs gSa fd pkj ilZusysVh gksYl cu tkrs gSa& gekjs O;fäRo ds 
fNæA ge brus Mjs gq, gksrs gSa fd ge bu fNæksa dks xkSj ls ns[kuk gh ugÈ pkgrs gSa] ge 
buls cpus dh dksf’k’k djrs gSaA ;g pkj Hkkouk,a bruk vf/kd Hk; iSnk djrh gaS fd 
ge iyV dj viuh rjQ ns[kuk Hkh ugÈ pkgrs gSaA ,d mYVh dksf'k'k 'kq: gksrh gS fd 
bu ilZusysVh gksYl dks ge <kad ysa] Hkj ysa ;k Nqik ysaA gedks irk gS fd ;s ekStwn gaS] 
ij nwljksa dks irk u yx tk,] blls ,d u;h >a>V 'kq: gksrh gS fd ge budks Nqikus
esa O;Lr gks tkrs gSaA blds igys fd nwljksa dks irk py tk, fd eSa detksj gwa] eSa igys
gh nks pkj gkFk fdlh dks yxk nwa] rkfd mldks ;g u yxs fd eSa detksj gwaA 

cPpksa dks ns[ksa] fdrus yM+kÃ&>xM+s vkSj ekjihV djrs gSaA mUgsa [kqn dks irk gS 
fd eSa fucZy gwa] Mj gS fd dgÈ nwljs dks u irk yx tk, blfy, nks&pkj ?kawls yxkdj
nwljksa dks bl Hkze esa j[kks fd eSa cgqr rkdroj gwaA cPps [kwc it+sflo Hkh gks tkrs gSaA
vyekjh Hkjh iM+h gS iqjkus f[kykSuksa ls ij mUgsa vkSj u, f[kykSus pkfg,A dHkh eka&cki 
dgsa fd fdlh vkSj cPps dks ns nks ;g f[kykSus rks ,dne euk dj nsaxs] jksus yxsaxsA [kqn 
Hkh ugÈ [ksyuk gS vkSj nwljs dks Hkh ugÈ nsuk gSA ;s it+sflo gksuk gSA vHkh /ku&nkSyr 
ij mldh idM+ ugÈ gS] iSls dh Hkk"kk ugÈ le>rk gS ij tks mlds cl esa gS] tks 
mldh le> esa vkrk gS] og mldk it+s’ku djsxkA vius ekrk&firk ds Åij iwjk 
it+s’ku djuk pkgsxkA 

dqN cPps gSa Mkd fVdV bdÎs djrs jgrs gSaA Mk;jh esa fpidkrs tk jgs gSaA dgÈ 
ls Hkh u, çdkj dk fVdV fey tk, rks cM+s vkYgkfnr gks tkrs gSaA ;s ,d çdkj ls 
laxzg 'kq: gks x;k] pkgs /ku dk ugÈ ij fVdV dk gh lghA og nwljs cPpksa dks 
fn[kk,xk fd ns[kks rqEgkjs ikl fdrus gSa\ esjs ikl rqels ikap T;knk gSaA ;s T;knk vehj 
gks x;kA oks dÃ çdkj ls viuh nhurk&ghurk feVkus dh dksf'k'k dj jgk gSA 

eSaus lquk gS eqYyk ul#íhu taxy ls xqtj jgk Fkk] pkj MdSrksa us ?ksj fy;k] 
geyk dj fn;k] Nhuus yxs mldk lkekuA ul#íhu ,slk yM+k] ,slk yM+k ftldk dksÃ 
fglkc ugÈA mu pkjksa dh gkyr [kjkc dj nhA muds ikl pkdw oxSjg Fks ysfdu 
ul#íhu us fugRFks gh mudh /kqukÃ&fiVkÃ dj nhA 
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pkjksa MdSr Hkh vk'p;Z pfdr Fks] ckeqf'dy ml ij dkcw ik;kA dksÃ vk/kk ?kaVk 
Hkj la?k"kZ djus ds ckn] vkf[kdkj mUgksaus ul#íhu dks idM+ gh fy;kA mlds tsc 
VVksysA yx jgk Fkk fd [kwc eky gksxkA vkB vkus fudysA cgqr gh fujk'k gq,] vkB 
vkus ds ihNs blus viuh tku tksf[ke esa Mky dj] ge pkjksa ls bruh yM+kÃ dhA 
Mkdqvksa us dgk] ul#íhu! gn gks x;h] ge rks lksp jgs Fks fd yk[kksa dk eky fudysxkA 
dqN ghjk] tokgjkr gksaxs] ij ;g rks dqy vkB vkus gaSA blds fy, rqe bruk yM+s] 
'kghn gksus dks rS;kj Fks] ge pkjksa ds çk.k ys jgs FksA 

 ul#íhu us dgk loky ;s ugÈ gS fd esjs çk.k tk,a ;k rqEgkjs çk.k tk,a] loky 
;s gS fd esjh ekyh gkyr fdlh dks irk ugÈ pyuh pkfg,A blfy, yM+ jgk FkkA vc 
Hksn [kqy gh x;k gS] rks ;s vkB vkus j[k yks] ys tkvksA vr% ej tkuk gS exj fdlh dks 
crkuk ugÈ gSA 

tks vkneh cgqr viuk cy fn[kkrk gS ;kn j[kuk oks cgqr gh fucZy] cgqr 
Mjiksd vkSj detksj gSA tks viuh /ku&nkSyr dh 'kku fn[kk jgk gS vkSj Hk.Mkj yxk, 
tk jgk gS /ku dk] ,d fyfeV rd rks Bhd gS fd /ku mi;ksxh gSA ysfdu yksx ikxyksa dh 
rjg fQj Hkh dek, tk jgs gSa] fdlfy,\ Hkhrj oks tks nhurk&ghurk ls tqM+k gqvk Hk; 
gS fdlh dks irk u yx tk, fd eSa xjhc gwaA brus vehj gks tkvks] brus vehj gks 
tkvks fd dksÃ Hkh u dg lds fd rqe xjhc gksA ysfdu rqe rks tkurs gh jgksxs fd rqe 
fdl Nsn dks <ad jgs gks\ vkSj ets dh ckr ;g gS fd ckgj rqe fdrus cM+s&cM+s egy 
vkSj baMLVªh [kM+h dj yks] fdruk gh cM+k cSad cSysal bdÎk dj yks] Hkhrj dk oks Nsn 
Hkjrk gh ugÈA mlds Hkjus dk dksÃ mik; gh ugÈ gSA 

ckgj dh phtsa Hkhrj ds txr esa ugÈ igqaprh gSaA ckgj&Hkhrj dk dksÃ feyu gks 
ugÈ ldrkA Bhd blh çdkj Kku ds ekeys esa gksrk gSA dqN yksx fdrkcsa i<+rs tk jgs] 
daBLFk djrs tk jgs gSaA cM+s fQyklQj cu x,] nk'kZfud cu x,] 'kV~&n'kZu ;kn gks 
x;k gSA pkgs foKku ds {ks= esa] pkgs /keZ ds {ks= esa ;k lkfgR; ds {ks= esa yksx çdk.M 
iafMr cu x, gSaA vDlj vki ,sls yksxksa dks ik,axs fd ftUgksaus vFkkg Kku dk HkaMkj 
,df=r fd;k gS] muds fudV tkus ij irk pysxk fd os fcYdqy ew[kZ gSaA muds Kku dk 
Hk.Mkj dsoy fn[kkok gS ijarq Hkhrj rks ,d ew<+ O;fä ekStwn gSA 

dÃ ckj ;gka ij ih-,p-Mh] Mh-fyV dh fMfxz;kas okys çksQsllZ vk tkrs gSa] ,d 
lekU; O;fä ds cjkcj Hkh mudh cqf) ugÈ gSA 'kk;n blhfy, mudks tYnh iM+h Fkh fd 
,dne ls xzstq,'ku] iksLV xzstq,’ku] ih,pMh vkSj Mh-fyV gks tk,a] rkfd fdlh dks irk 
u yx tk, fd eSa ew[kZ gwaA eq>s Lo;a dks rks irk gh gS] yksxksa dks u irk py tk,] blfy, 
;gh Nqikus dk <ax gSA rks tks fucZy gS oks cy'kkyh gksus dh dksf'k'k dj jgk gS] tks 
fu/kZu gS og /kuh gksus dh dksf'k'k dj jgk gS] tks vKkuh gS og cgqr Kku dk Hk.Mkj 
bdÎk dj ysxkA tks O;fä vuqHko dj jgk Fkk fd eSa vPNk ugÈ gaw og gj çdkj ls 
lkfcr djrk jgsxk fd eSa Js"B gwa] eSa vPNk gwa] eq>s çse djks] eSa çse djus ds ;ksX; gwaA ;s 
pkj dksf'k'ksa pyrh gh jgsaxhA 
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rks igyh dksf'k'k ge djsaxs] Lo;a dks fl) djus dhA pawfd ;g dk;Z dfBu gS 
blfy, ge vius ls eqM+dj] nwljksa dh rjQ Ã'kkjk djsaxs] ;g ljy gS fd nwljksa dh 
fuank 'kq: dj nksA os xyr gSaA gekjh iwjh ftanxh blh >a>V esa chr tk,xh fd dSls 
vius O;fäRo ds fNæksa dks ;kfu viuh dfe;ksa dks <kadus dh dksf'k'k djsa\ gtkjksa yksxksa 
dks xyr lkfcr djus dk eryc ;g ugÈ gS fd vki lgh lkfcr gks tkrs gSaA vusd 
yksxksa dks ge ;g dg nsa fd Qyka O;fä xyr gS] og çse vkSj lEeku ds ;ksX; ugÈ gS 
rks bLkls ge çse ds ;ksX; ugÈ cu ikr gSaA ipklksa vkneh ew[kZ gSa rks bldk dnkfi ;s 
eryc ugÈ gS fd eSa Kkuoku gks x;kA 

rks ;s tks gekjk O;ogkj gS] eq[;r% vkB çdkj dk ̂ ?kksLV uspj* gksrk gS] ftldh 
ppkZ vks’kks/kkjk ds çFke ry ds çksxzke ̂ /;ku lekf/k* ds ̂lE;d~ tkxzfr* uked l= esa 
dh tkrh gSA ;s O;ogkj mu ilZusysVh gksYl dks <kadus ds fy, gh gksrk gSA ejrs ne 
rd ;gh ç;kl tkjh jgrk gS ijarq blds ckotwn Hkh og Hk; cuk jgrk gSA cqfu;knh 
:i ls Hk; esa jÙkh Hkj Hkh varj ugÈ gksrk gS] D;ksafd ckgj dh phtsa vkSj Hkhrj dk og 
Nsn] dHkh fudV vkrs gh ugÈ gSaA ;g ewy Hk; cuk gh jgrk gS vkSj mLkls Hkzkafr;ka 
c<+rh gh tkrh gSaA ge Hkzkafr;ksa ds ,d ek;koh lalkj esa pys x,A ewy Hk; ,d gS] çk.k 
dafir gSa] Mjs gq, gSaA blh Mj dh geus pkj çdkj ds ^ilZusysVh gksYl* ds :i esa 
O;k[;k dj yh vkSj iqu% bl Hkzkafr esa iM+ x, fd vkB çdkj ds ̂ ?kksLV uspj* ls bu 
Nsnksa dks ;k bu dfe;ksa dks Hkjk tk ldrk gS ;k de ls de <kadk tk ldrk gSA varr% 
ge ikrs gSa fd fdlh Hkh pht esa ge lQy ugÈ gks ik,A oks Hk; T;ksa dk R;ksa cjdjkj 
gSA oks ilZusysVh gksYl ogÈ ds ogÈ gSA 

gtkj ykxs  Hkh e>q s çes n]as vknj n]as lEeku dja s ij Hkhrj ls ea S rks tkurk gh jgxaw k 
fd ea S xyr gAaw  ;k ea S vPNk ugÈ gAaw  oks iluZ ys Vs h gkys vNrw s gh jg tkrs gAaS yk[kka s ykxs ka s
ea s ejs k uke QyS tk,] çfr"Bk gks tk, ij Hkhrj e>q s rks irk gh gS fd ea S Bhd ugÈ gAaw
fQj D;k mik; g\S ,d gh mik; gS og gS vk/;kRe] ,d ckj fgEer dj ds ;s tks Hk; dh 
voLFkk gS vkjS  ;s tks iluZ ys Vs h gkYs l dk vuHq ko g]S bldks xkjS ls n[s k yAas  dHkh geus 
bUga s xkjS  ls n[s kk gh ugÈ g]S  ge lh/ks bUga s Hkjus e]as <kda us ea s ;k Niq kus ea s yx x,A bu 
dfe;ks a dk lkeuk djus ij ,d v˜rq ckr irk pyrh gS fd tc ge fcYdyq  fuf"Ø; 
gkds j] 'kkra  gkds j] fgEer dj ds dgrs ga S fd pkgs dNq Hkh gks tk, ij ea S gj ckr dk 
lkeuk d:xa k] oƒV ,oj bt+ n dls ] vkÃ foy Qls  bV( vc bldk lk{kkRdkj gks gh 
tk,] tks Hkh fLFkfr gks ea S mlls cpus dh ;k Hkkxus dh dkfs 'k'k ugÈ d:xa kA ea S i.w kZ 
fuf"Ø;rk e]as i.w kZ ltxrk ea s fu"i{k gkds j n[s kus dks r;S kj gAaw  cl ;gÈ :ikra j.k ?kfVr 
gks tkrk gAS  rc gea s irk pyrk gS fd oks ftudks ge gkYs l dg jgs Fks og Hkh gekjh Hkkz fa r 
gh Fkh ,ls k dNq gS ugÈA Hk; ds Hkrw dks xkjS ls n[s kus ij dNq  Hkh ugÈ feykA Hkhrj rks 
,d xgu lra k"s k vkjS  r`fIr dh voLFkk gAS Mhi dVa Vas eVas ] ufFkxa bt feflxa ] n;s j bt uks 
gkys ] yfs du ;g rF; tkuus ds fy, vR;ra  'kkra vkjS  ltx n'kk pkfg,A rc lkjh 
Hkkz fa r;ka feV tkrh ga S vkjS Hk; Hkh lnk&lnk ds fy, lekIr gks tkrk gAS
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pkjksa MdSr Hkh vk'p;Z pfdr Fks] ckeqf'dy ml ij dkcw ik;kA dksÃ vk/kk ?kaVk 
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'kghn gksus dks rS;kj Fks] ge pkjksa ds çk.k ys jgs FksA 

ul#íhu us dgk loky ;s ugÈ gS fd esjs çk.k tk,a ;k rqEgkjs çk.k tk,a] loky 
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Hksn [kqy gh x;k gS] rks ;s vkB vkus j[k yks] ys tkvksA vr% ej tkuk gS exj fdlh dks 
crkuk ugÈ gSA 

tks vkneh cgqr viuk cy fn[kkrk gS ;kn j[kuk oks cgqr gh fucZy] cgqr 
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ckgj dh phtsa Hkhrj ds txr esa ugÈ igqaprh gSaA ckgj&Hkhrj dk dksÃ feyu gks 
ugÈ ldrkA Bhd blh çdkj Kku ds ekeys esa gksrk gSA dqN yksx fdrkcsa i<+rs tk jgs] 
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,dne ls xzstq,'ku] iksLV xzstq,’ku] ih,pMh vkSj Mh-fyV gks tk,a] rkfd fdlh dks irk 
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bdÎk dj ysxkA tks O;fä vuqHko dj jgk Fkk fd eSa vPNk ugÈ gaw og gj çdkj ls 
lkfcr djrk jgsxk fd eSa Js"B gwa] eSa vPNk gwa] eq>s çse djks] eSa çse djus ds ;ksX; gwaA ;s 
pkj dksf'k'ksa pyrh gh jgsaxhA 
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rks igyh dksf'k'k ge djsaxs] Lo;a dks fl) djus dhA pawfd ;g dk;Z dfBu gS 
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vius O;fäRo ds fNæksa dks ;kfu viuh dfe;ksa dks <kadus dh dksf'k'k djsa\ gtkjksa yksxksa 
dks xyr lkfcr djus dk eryc ;g ugÈ gS fd vki lgh lkfcr gks tkrs gSaA vusd 
yksxksa dks ge ;g dg nsa fd Qyka O;fä xyr gS] og çse vkSj lEeku ds ;ksX; ugÈ gS 
rks bLkls ge çse ds ;ksX; ugÈ cu ikr gSaA ipklksa vkneh ew[kZ gSa rks bldk dnkfi ;s 
eryc ugÈ gS fd eSa Kkuoku gks x;kA 

rks ;s tks gekjk O;ogkj gS] eq[;r% vkB çdkj dk ^?kksLV uspj* gksrk gS] 
ftldh ppkZ vks'kks Ýsxjsal dss çksxzke ^/;ku* ds ^lE;d~ tkxzfr* uked l= esa dh 
tkrh gSA ;s O;ogkj mu ilZusysVh gksYl dks <kadus ds fy, gh gksrk gSA ejrs ne 
rd ;gh ç;kl tkjh jgrk gS ijarq blds ckotwn Hkh og Hk; cuk jgrk gSA 
cqfu;knh :i ls Hk; esa jÙkh Hkj Hkh varj ugÈ gksrk gS] D;ksafd ckgj dh phtsa vkSj 
Hkhrj dk og Nsn] dHkh fudV vkrs gh ugÈ gSaA ;g ewy Hk; cuk gh jgrk gS vkSj 
mLkls Hkzkafr;ka c<+rh gh tkrh gSaA ge Hkzkafr;ksa ds ,d ek;koh lalkj esa pys x,A ewy 
Hk; ,d gS] çk.k dafir gSa] Mjs gq, gSaA blh Mj dh geus pkj çdkj ds ^ilZusysVh 
gksYl* ds :i esa O;k[;k dj yh vkSj iqu% bl Hkzkafr esa iM+ x, fd vkB çdkj ds 
^?kksLV uspj* ls bu Nsnksa dks ;k bu dfe;ksa dks Hkjk tk ldrk gS ;k de ls de 
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voLFkk gS vkjS  ;s tks iluZ ys Vs h gkYs l dk vuHq ko g]S  bldks xkjS  ls n[s k yAas  dHkh geus 
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dfe;ks a dk lkeuk djus ij ,d v˜rq  ckr irk pyrh gS fd tc ge fcYdyq  fuf"Ø; 
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fuf"Ø;rk e]as  i.w kZ ltxrk ea s fu"i{k gkds j n[s kus dks r;S kj gAaw  cl ;gÈ :ikra j.k ?kfVr 
gks tkrk gAS  rc gea s irk pyrk gS fd oks ftudks ge gkYs l dg jgs Fks og Hkh gekjh Hkkz fa r 
gh Fkh ,ls k dNq  gS ugÈA Hk; ds Hkrw  dks xkjS  ls n[s kus ij dNq  Hkh ugÈ feykA Hkhrj rks 
,d xgu lra k"s k vkjS  r`fIr dh voLFkk gAS  Mhi dVa Vas eVas ] ufFkxa  bt feflxa ] n;s j bt uks 
gkys ] yfs du ;g rF; tkuus ds fy, vR;ra  'kkra  vkjS  ltx n'kk pkfg,A rc lkjh 
Hkkz fa r;ka feV tkrh ga S vkjS  Hk; Hkh lnk&lnk ds fy, lekIr gks tkrk gAS  
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lHkh fe=¨a d¨ ueLdkjA 

^l[kh ukfy olka viqus ukg fivkjsA

esj euq ruq gfj lafx fgfyvkAA 

lqf.k l[kh, esjh uhan HkyhA

eSa vkiuM+k fi# fefyvkAA

dgrs gSa] gs lgsyh! esjk I;kjk lnk&lnk esjs lax gSA esjs Hkhrj gh gSA mlds 
lkFk esjk ru&eu yx x;k gSA vc eq>s uÈn Hkh cM+h vPNh yxrh gS D;ksafd uÈn 
esa Hkh] LoIu esa Hkh vc mLkls fcNqM+uk ugÈ gksrkA 

^Hkzeq [kksbvks lkafr lgft lqvkehA

ijxklq Hkb;k dmyq f[kfyvkAA*

lkjh Hkzkafr;ka VwV xÃ gSa] xgu 'kkafr ?kfVr gks xÃ vkSj og lgt Lokeh tks 
lax gh tUek gS] tks esjk gh LoHkko gS] og lnk&lnk esjs lax gSA ̂ çxkl Hk;k] 
dey [khfy;kA* Hkhrj ân; dey f[ky x;k gS] eSa çse Hkko ls Hkj x;h gwa] Hkhrj 
çse dk çdk'k QSyk gSA 

^o# ikbvk izHkq varjtkehA

ukud lksgkxq u VfyvkAA* 

vc ,slk çhre ik;k gS tks fd varj;keh gSA Hkhrj dk ije rRo gS] og 
pSrU; gSA ̂ ukud lqgkx u Vfy;kA* dgrs gSa ukud fd vc esjk lkSHkkX;] esjk 
lqgkx dHkh ugÈ feVssxk] esjk lqgkx dHkh Vyus okyk ugÈ gS] og esjk gh varjre 
gS] og eSa gh rks gwaA nwljs ls feyu gqvk gS rks fcNqM+uk ges'kk laHko gSA ij vius 
gh Hkhrj ds ml ,d rRo ls feyuk] tks okLro esa gekjk gksuk gS] mLkls fcNksg 
laHko ugÈ gSA fQj D;ksa ge mls foLej.k dj nsrs gSa\ ;g ckr FkksM+h lkspus tSlh 
gSA og foLej.k blfy, gks tkrk gS] D;ksafd tks lnk&lnk miyC/k gS ml ij 
n`f"V iM+uh can gks tkrh gSA 

lalkj dh oLrqvksa ij utj iM+rh gS D;ksafd os lnSo ds fy, ugÈ gaSA 
vkt gS ij dy dqN iôk ugÈ gS] blfy, ogka gesa 'kh?kzrk gksrh gS fd tks ikuk 
gS mls tYnh ik yks fQj irk ugÈ laHko gksxk fd ugÈ gksxk\ ifjfLFkfr;ka lkFk 
nsaxh fd ugÈ nasxh\ Hkhrj dk gekjk lgt LoHkko lnk&lnk ls Fkk] gS vkSj 

lquks lf[k;ksa& 
esjh uhan Hkyh

l[kh ukfy olka viqus ukg fivkjs esj euq ruq gfj lafx fgfyvkA
lqf.k l[kh, esjh uhan Hkyh eSa vkiuM+k fi# fefyvkAA

Hkzeq [kksbvks lkafr lgft lqvkeh ijxklq Hkb;k dmyq f[kfyvkA

o# ikbvk izHkq varjtkeh ukud lksgkxq u VfyvkAA

gs lgsyh! eSa lnk vius ifr&izHkq ds lkFk jgrh gww¡] esjk eu ml gfj ds 

lkFk yx x;k gS] esjk eu ml gfj ds lkFk ,d gks x;k gSA gs lgsyh! eq>s uhan 

Hkh I;kjh yxrh gS] D;ksafd LoIu eas Hkh eq>s viuk I;kjk ifr fey tkrk gSA ml 

ekfyd&izHkq us esjh nqfo/k nwj dj nh gS] esjs Hkhrj vc 'kkafr cuh jgrh gS] eSa 

vkfRed fLFkjrk eas fVdh jgrh gw¡] esjs Hkhrj mldh T;ksfr dk izdk'k gks x;k gS] 

tSls lw;Z dh fdj.kksa ls dey iq"Ik f[ky iM+rk gS] mlh izdkj mldh T;kfr ds 

izdk'k ls esjk ân; izlUUk jgrk gSA gs ukud! (dg&gs lgsyh! lRlaxfr ds 

izHkko ls) eSaus vUr;kZeh ifr&izHkq ik fy;k gS vkSj (esjs flj dk) ;g lkSHkkX; 

(lksgkx) dHkh nwj gksusokyk ughaA
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jgsxkA dqN feVus okyk ugÈ] dqN [kksus okyk ugÈA pkgs ge mls fcYdqy Hkh 
Hkwy tk,a rks Hkh og ogÈ dk ogÈ jgsxkA blfy, tks lgt o LoHkkfod gS] tks 
lnk&lnk miyC/k gS mLkls ge foeq[k gks x, vkSj tks phtsa {k.kHkaxqj gSa muesa 
gekjh mRlqdrk iSnk gks x;hA 

f}rh; fo’o;q) ds le;] ,d ckj ;g [kcj QSyh fd yanu dh Vkoj ij 
fgVyj ce fxjkus okyk gSA ;g tkudkjh feyrs gh yanuokfl;ksa dh Hkkjh HkhM+ 
meM+ iM+h] yanu Vkoj ns[kus ds fy,A ml HkhM+ dks fu;af=r djuk bruk eqf'dy 
gks x;k fd ce rks tc fxjsxk rc fxjsxk] dgÈ bl HkhM+ dh otg ls gh Vkoj u 
VwV tk,A bruk otu vkSj vaxzst+ yksx ,sls Hkh cM+s f'k"Vkpkjh gksrs gSa] gj txg 
^D;w* yxkrs gSa ysfdu ml le; Hkwy x, ̂ D;w* yxkukA fcYdqy fganqLrkfu;ksa dh 
rjg gks x,] lc VwV iM+s] ogka O;oLFkk djuk eqf'dy gks xÃ] yksxksa dks gVkuk 
eqf'dy gks x;kA ogka dqN fons’kh Fks] mUgksaus dgk fd vki lc rks yanu ds gh 
jgus okys gks] vkius rks ns[kk gh gksxk] geus dHkh ugÈ ns[kk gS] igys gesa tkus nksA 

;gka ds yksx lksprs jgrs Fks fd ge ;gÈ ds rks jgus okys gSa dHkh Hkh ns[k 
ysaxsA nwj&nwj ls lkjh nqfu;k ls yksx ns[kus vkrs Fks ijarq yanu ds yksxksa us gh ugÈ 
ns[kk FkkA mudks yxrk jgk fd dHkh Hkh ns[k ysaxs] ;gÈ rks gSA ,slk gh gksrk gS] ml 
txg ds yksx og LFkku dHkh ugÈ ns[k ikrs ijarq nwj&nwj ls tks yksx ?kweus vkrs gSa] 
os lksprs gSa irk ugÈ fQj vkuk laHko gks ;k ugÈ\ vc vk, gSa rks ;g txg 
ns[kdj gh pyrs gSaA 

nwj okys lc dqN ns[kdj pys tk,axsA g¶rs Hkj esa oks lc ns[k ysaxs ij tks 
ogka ds fuoklh gSa os viuh iwjh ftanxh Hkj esa ugÈ ns[k ik,axsA i;ZVd lkr fnu esa 
lc dqN ?kwe ysxk vkSj ogÈ dk jgus okyk O;fä 70 lky esa Hkh ugÈ ns[k ik,xkA 
mldks yxrk gS dHkh Hkh ns[k ysaxs tYnh D;k gS\ mldh utj dgÈ vkSj] fdlh nwj 
dh pht+ ij iM+ jgh gSA oks dgÈ vkSj ?kweus tk,xkA 

,ls k gekjk fpÙk gAS  tks miyC/k g]S  tks ektS nw  g]S  /khj&s /khjs ge mlds çfr 
fcYdyq  v/a ks gks tkrs ga S tlS s fd oks gS gh ugÈA tks ektS nw  ugÈ gS mls ikus dh gea s
tYnh jgrh gS fd igys bls tku y]as  igys bls Hkkxs  y]as  bldks igpku y]as  D;kfas d 
bldk Hkjkls k ugÈ gAS  tks pht Hkjkls s ij gS ml ij ge utj gh ugÈ MkyrAs  
lk/kd dks viuh ;g fpÙk o`fÙk cnyuh gkxs h] fcYdyq  iyVuh gkxs h vkjS  blfy, 
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/;ku lk/kuk dk lokfZ /kd egRoi.w kZ vxa  gS fd ge oreZ ku ds çfr ltx gkAas tks g]S  
tks ge ga S mlds çfr ge ltx gkAas FkkMs h+  njs ds fy, lla kj dks Hkyw  tk,]a vius ij 
vk tk,Aa [kcw  vPNs ls bl ckr dks le> yus kA cl NkVs k lk l=w  gS fd lla kj ea s
ge dlS s my> x,\ {k.kHkxa jq  ea s ftKklk dh otg ls my> x,A vkjS /;ku ea s ge 
dlS s Mcw xas \s  'kk'or ea s mRldq gkxas s rks /;ku ea s Mcw xas As  

dÃ yksx dgrs gSa fd fpÙk cM+k papy gS] Hkhrj Mwcus ugÈ nsrk] var;kZ=k 
ugÈ djus nsrk] mldk dkj.k ;gh gS fd tc rd gesa {k.kHkaxqj esa jl gS rc rd 
ge ckgj&ckgj HkkxsaxsA gesa yxsxk fd le; chrk tk jgk gS] tYnh djks] dy gks 
u gksA Hkhrj dk D;k gS\ vHkh ugÈ rks dy] dy ugÈ rks ijlksa] ijlksa ugÈ rks 
vxys cjl] ugÈ rks vxys tUe esaA Hkhrj dqN ?kVus okyk ugÈ] dqN [kksus okyk 
ugÈ] dqN feVus okyk ugÈ gSA bl o`fÙk dks [kwc vPNs ls le> ysuk fQj iyVuk 
fcYdqy vklku gksxkA 

ge lalkj esa dSls my>s] igys og le> ysa rc dSls ge Lo;a esa Mwc ldrs 
gSa og vius vki le> esa vk tk,xkA 'kk'or esa jl ysuk 'kq: djsaA tks Fkk] gS] 
vkSj jgsxk mldh rjQ gekjh psruk çokfgr gks rks ge rqjar Lo;a ij vk tk,axsA 
fQj mLkls dksÃ fcNksg laHko ugÈ gSA vks"kks/kkjk esa] lekf/k dh fof/k;ksa esa] 
vyx&vyx vk;keksa esa tks lk/kd dks ys tk;k tkrk gS] og Hkh Hkhrj dh rjQ 
eqM+us ds fy, lgk;d gSA tks lnk&lnk gS ogka /;ku ykvksA 

vksadkj dh /ofu lnk xwat jgh gS] blesa u deh gksrh gS u c<+ksÙkjh gksrh gS] 
;g lnk&lnk ls gS vkSj vkxs Hkh lnk&lnk jgsxhA tks O;fä blesa jl ysus yxk 
fuf'pr gh mlesa :ikarj.k gksus yxsxkA ftrus yksx /;ku lekf/k djus vkrs gSa 
mlesa ls dsoy ipkl çfr'kr gh lqjfr lekf/k djus vkrs gSa ckdh ds ipkl 
çfr'kr dks ;s egRoiw.kZ ugÈ yxrk fd tks vkokt lnk gh xwat jgh gS ml ij D;ksa 
/;ku nsuk\ mUgsa vHkh ckgj dh /ofu;ksa esa jl gSA 

dksÃ fQYeh çksxzke gks jgk gks rks igys ge mls tkdj ns[ksaxs D;ksafd oks 
ges'kk rks ugÈ jgsxkA oks [kks tk,xkA oks vkt gh gS irk ugÈ fQj dHkh gksxk fd 
ugÈ gksxk] ,slk ekSdk feysxk fd ugÈ feysxkA vksadkj lqudj D;k djuk gS\ oks 
rks vius Hkhrj gh gS dHkh Hkh lqu ysaxsA ckn esa lqu ysaxsA ipkl çfr'kr yksx 
/;ku lekf/k djus ds ckn] ukn dks tkuus ds ckn Hkh] Hkhrj dh vksj ;k=k djus 
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jgsxkA dqN feVus okyk ugÈ] dqN [kksus okyk ugÈA pkgs ge mls fcYdqy Hkh 
Hkwy tk,a rks Hkh og ogÈ dk ogÈ jgsxkA blfy, tks lgt o LoHkkfod gS] tks 
lnk&lnk miyC/k gS mLkls ge foeq[k gks x, vkSj tks phtsa {k.kHkaxqj gSa muesa 
gekjh mRlqdrk iSnk gks x;hA 

f}rh; fo’o;q) ds le;] ,d ckj ;g [kcj QSyh fd yanu dh Vkoj ij 
fgVyj ce fxjkus okyk gSA ;g tkudkjh feyrs gh yanuokfl;ksa dh Hkkjh HkhM+ 
meM+ iM+h] yanu Vkoj ns[kus ds fy,A ml HkhM+ dks fu;af=r djuk bruk eqf'dy 
gks x;k fd ce rks tc fxjsxk rc fxjsxk] dgÈ bl HkhM+ dh otg ls gh Vkoj u 
VwV tk,A bruk otu vkSj vaxzst+ yksx ,sls Hkh cM+s f'k"Vkpkjh gksrs gSa] gj txg 
^D;w* yxkrs gSa ysfdu ml le; Hkwy x, ̂ D;w* yxkukA fcYdqy fganqLrkfu;ksa dh 
rjg gks x,] lc VwV iM+s] ogka O;oLFkk djuk eqf'dy gks xÃ] yksxksa dks gVkuk 
eqf'dy gks x;kA ogka dqN fons’kh Fks] mUgksaus dgk fd vki lc rks yanu ds gh 
jgus okys gks] vkius rks ns[kk gh gksxk] geus dHkh ugÈ ns[kk gS] igys gesa tkus nksA 

;gka ds yksx lksprs jgrs Fks fd ge ;gÈ ds rks jgus okys gSa dHkh Hkh ns[k 
ysaxsA nwj&nwj ls lkjh nqfu;k ls yksx ns[kus vkrs Fks ijarq yanu ds yksxksa us gh ugÈ 
ns[kk FkkA mudks yxrk jgk fd dHkh Hkh ns[k ysaxs] ;gÈ rks gSA ,slk gh gksrk gS] ml 
txg ds yksx og LFkku dHkh ugÈ ns[k ikrs ijarq nwj&nwj ls tks yksx ?kweus vkrs gSa] 
os lksprs gSa irk ugÈ fQj vkuk laHko gks ;k ugÈ\ vc vk, gSa rks ;g txg 
ns[kdj gh pyrs gSaA 

nwj okys lc dqN ns[kdj pys tk,axsA g¶rs Hkj esa oks lc ns[k ysaxs ij tks 
ogka ds fuoklh gSa os viuh iwjh ftanxh Hkj esa ugÈ ns[k ik,axsA i;ZVd lkr fnu esa 
lc dqN ?kwe ysxk vkSj ogÈ dk jgus okyk O;fä 70 lky esa Hkh ugÈ ns[k ik,xkA 
mldks yxrk gS dHkh Hkh ns[k ysaxs tYnh D;k gS\ mldh utj dgÈ vkSj] fdlh nwj 
dh pht+ ij iM+ jgh gSA oks dgÈ vkSj ?kweus tk,xkA 

,ls k gekjk fpÙk gAS tks miyC/k g]S  tks ektS nw  g]S /khj&s /khjs ge mlds çfr 
fcYdyq  v/a ks gks tkrs ga S tlS s fd oks gS gh ugÈA tks ektS nw ugÈ gS mls ikus dh gea s
tYnh jgrh gS fd igys bls tku y]as igys bls Hkkxs  y]as bldks igpku y]as D;kfas d 
bldk Hkjkls k ugÈ gAS  tks pht Hkjkls s ij gS ml ij ge utj gh ugÈ MkyrAs  
lk/kd dks viuh ;g fpÙk o`fÙk cnyuh gkxs h] fcYdyq  iyVuh gkxs h vkjS blfy, 
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/;ku lk/kuk dk lokfZ /kd egRoi.w kZ vxa  gS fd ge oreZ ku ds çfr ltx gkAas  tks g]S  
tks ge ga S mlds çfr ge ltx gkAas  FkkMs h+  njs  ds fy, lla kj dks Hkyw  tk,]a  vius ij 
vk tk,Aa  [kcw  vPNs ls bl ckr dks le> yus kA cl NkVs k lk l=w  gS fd lla kj ea s
ge dlS s my> x,\ {k.kHkxa jq  ea s ftKklk dh otg ls my> x,A vkjS  /;ku ea s ge 
dlS s Mcw xas \s  'kk'or ea s mRldq  gkxas s rks /;ku ea s Mcw xas As  

dÃ yksx dgrs gSa fd fpÙk cM+k papy gS] Hkhrj Mwcus ugÈ nsrk] var;kZ=k 
ugÈ djus nsrk] mldk dkj.k ;gh gS fd tc rd gesa {k.kHkaxqj esa jl gS rc rd 
ge ckgj&ckgj HkkxsaxsA gesa yxsxk fd le; chrk tk jgk gS] tYnh djks] dy gks 
u gksA Hkhrj dk D;k gS\ vHkh ugÈ rks dy] dy ugÈ rks ijlksa] ijlksa ugÈ rks 
vxys cjl] ugÈ rks vxys tUe esaA Hkhrj dqN ?kVus okyk ugÈ] dqN [kksus okyk 
ugÈ] dqN feVus okyk ugÈ gSA bl o`fÙk dks [kwc vPNs ls le> ysuk fQj iyVuk 
fcYdqy vklku gksxkA 

ge lalkj esa dSls my>s] igys og le> ysa rc dSls ge Lo;a esa Mwc ldrs 
gSa og vius vki le> esa vk tk,xkA 'kk'or esa jl ysuk 'kq: djsaA tks Fkk] gS] 
vkSj jgsxk mldh rjQ gekjh psruk çokfgr gks rks ge rqjar Lo;a ij vk tk,axsA 
fQj mLkls dksÃ fcNksg laHko ugÈ gSA vks"kks/kkjk esa] lekf/k dh fof/k;ksa esa] 
vyx&vyx vk;keksa esa tks lk/kd dks ys tk;k tkrk gS] og Hkh Hkhrj dh rjQ 
eqM+us ds fy, lgk;d gSA tks lnk&lnk gS ogka /;ku ykvksA 

vksadkj dh /ofu lnk xwat jgh gS] blesa u deh gksrh gS u c<+ksÙkjh gksrh gS] 
;g lnk&lnk ls gS vkSj vkxs Hkh lnk&lnk jgsxhA tks O;fä blesa jl ysus yxk 
fuf'pr gh mlesa :ikarj.k gksus yxsxkA ftrus yksx /;ku lekf/k djus vkrs gSa 
mlesa ls dsoy ipkl çfr'kr gh lqjfr lekf/k djus vkrs gSa ckdh ds ipkl 
çfr'kr dks ;s egRoiw.kZ ugÈ yxrk fd tks vkokt lnk gh xwat jgh gS ml ij D;ksa 
/;ku nsuk\ mUgsa vHkh ckgj dh /ofu;ksa esa jl gSA 

dksÃ fQYeh çksxzke gks jgk gks rks igys ge mls tkdj ns[ksaxs D;ksafd oks 
ges'kk rks ugÈ jgsxkA oks [kks tk,xkA oks vkt gh gS irk ugÈ fQj dHkh gksxk fd 
ugÈ gksxk] ,slk ekSdk feysxk fd ugÈ feysxkA vksadkj lqudj D;k djuk gS\ oks 
rks vius Hkhrj gh gS dHkh Hkh lqu ysaxsA ckn esa lqu ysaxsA ipkl çfr'kr yksx 
/;ku lekf/k djus ds ckn] ukn dks tkuus ds ckn Hkh] Hkhrj dh vksj ;k=k djus 
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ds bPNqd ugÈ gksrs gSaA 

ij tks lk/kd Hkhrj tkus dk lkgl djrs gSa] os ukn o vkyksd dks tkudj 
mlesa fLFkj gksus yxsaxsA mUgksaus viuh eu dh o`fÙk dks iyVkA os mlesa jl ysus 
yxs tks gekjs Hkhrj gh ekStwn gSA lnk&lnk gS] lnk&lnk jgsxkA bl o`fÙk ds 
iyVrs gh ge /;kuLFk gksuk lh[k x,] vkReje.k djuk lh[k x,A psruk ds 
leLr fnO; xq.k gesa Hkhrj dh vksj ys pyus ds fy, gh gaSA 

,d vkSj NksVh lh ckr dguk pkgwaxkA cgqr yksx lk/kuk dh 'kq:vkr nq[k 
dh otg ls] fpark dh otg ls] ruko ds otg ls] dksÃ leL;k lqy>kus ds fy,] 
fdlh Hk; ls NqVdkjk ikus ds fy, ;k fdlh fuxsfVo dkj.k ls djrs gSaA mudk 
igyk dne gh xyr gSA dqN yksx fdlh çdkj ds euksjksx ls ihfM+r gSa os mLkls 
NqVdkjk pkgrs gSaA dksÃ cgqr Øks/kh gS] [kqn ijs'kku gS] nwljs Hkh mLkls ijs'kku gks 
pqds gSaA blh çdkj lcdh dksÃ u dksÃ rdyhQ gSA bu rdyhQksa ls NwVus ds fy, 
lk/kuk dh 'kq:vkr djrs gSaA 

 lk/kuk esa çxfr mUgÈ dh gks ldrh gS tks Lo;a ds çfr çse iw.kZ gS] 'kkar gS] 
lq[kh fpÙkokys gSa] iƒftfVo n`f’Vdks.k okys gSa] çlé jgrs gSa] [kq'kfetkt gSa ,sls 
O;fä tc vius Hkhrj ds fnO; xq.kksa esa Mwcrs gSa] mudk Mwcuk cgqr vkuannk;h 
gksrk gSA D;ksafd çlé gksuk mUgsa vkrk gh gSA mudk LoHkko igys ls gh çsey gSA 
;gh çlérk Hkhrj vkRexq.kksa ds rjQ eqM+ tk,xhA tks O;fä v'kkar gS] Øks/kh gS] 
cspSu gS] fparkxzLr gS] Hk;Hkhr gS] oks bu lHkh udkjkRed o`fÙk;ksa ds lax Hkhrj 
tk,xkA ,sls esa mldh Mqcdh Hkhrj ugÈ yxsxh] oks fdruh gh dksf'k'k djrk jgs 
oks ijs'kku gh jgsxkA FkksM+s fnu ckn lk/kuk djuk NksM+ nsxkA mls yxsxk fd mlds 
cl dh ckr ugÈ gSA D;ksa le; cckZn djuk\ 

tks yksx igys ls [kq'k gSa] 'kkar gSa] çQqqfYyr gSa] çseiw.kZ gSa] vgksHkko esa thrs 
gSa] thou ds çfr ftuds Hkhrj /kU;okn gS] ,sls yksx lk/kuk esa [kwc vPNh çxfr 
dj ldrs gSaA ysfdu vDlj mYVk gh gksrk gSA eSa txg&txg tkrk gwa lRlax ysus 
vkSj cgqr ls u;s yksxksa ls eqykdkr gksrh gSA mUgsa eSa /;ku ds fy, vkeaf=r djrk 
gwa rc oks dgrs gSa fd /;ku dk D;k djuk\ ge rks oSls gh [kq'k gSaA 

eSa dgrk gwa ;gh rks vlyh ckr gSA rqEgsa gh rks vlyh t:jr gS] /;ku 

121

rqEgkjs gh fy, gSA vf/kdka'k yksx le>rs gSa fd esfMVs'ku dksÃ esfMflu dh rjg 
gS] fd jksfx;ksa ds fy,] ijs'kkuksa ds fy,] fdlh dks uÈn ugÈ vk jgh gS rks /;ku 
djks] Hktu djksA ;s dksÃ nok ugÈ gSA ;s rks txkus okyk rRo gSA tks vkneh dg 
jgk gS fd ge rks oSls gh [kq'k gSa] vkuafnr gSa] gesa D;k djuk /;ku djds\ bldks 
le>kuk cM+k eqf'dy gS ijarq ;gh gS og O;fä ftldks /;ku cgqr vPNk yxsxkA 
bldh cgqr rhoz xfr gksxh vkSj ;g vkus ds fy, rS;kj ugÈ gSA 

tks Øks/kh] ruko xzLr vkSj fpafrr gS] oks vkus ds fy, rS;kj gS ij mls 
T;knk dqN gksus okyk ugÈ gSA eafnjksa] efLtnksa] njxkgksa vkSj Qdhjksa dh dczksa ij 
ges"kk euksjksfx;ksa vkSj ;kpdksa dh HkhM+ yxh jgrh gSA nq[kh] ijs'kku vkSj =Lr 
yksx ogka Hkjs gq, gSaA nq[kksa vkSj f"kdk;rksa dh otg ls eafnj] eafnj ugÈ jg tkrk 
gSA ,sls yksxksa dks dqN ykHk ugÈ gksus okyk gS] mudh euksn"kk foÑr gSA mudks dqN 
Qk;nk ugÈ gksxkA 

blh foÑr HkhM+ dh otg ls dksÃ le>nkj vkneh eafnj tkus ls drjkrk 
gSA ;g ,d fofp= nq?kZVuk /keZ ds lkFk lnk&lnk ?kVrh jgh gSA NksVh ls NksVh 
pht esa ge ços"k ijh{kk ysrs gSaA ds-th- Ldwy esa HkrÊ gksus ds fy, ijh{kk gksrh gSA 
dksÃ laxhr lh[kus fdlh xq# ds ikl tk, rks igys og Loj ijh{k.k djrk gSA 
dksÃ isafVax dh dyk lh[kus tk, rks igys ijh{kk yh tk,xh fd rqe D;k dj ldrs 
gks\ jaxks vkSj lkSan;Z ds lanHkZ esa rqEgsa lw>&cw> gS ;k ugÈ\ fdlh Hkh {ks= esa ge 
tkuk pkgas rks ços'k ijh{kk igys gSA vkSj vk/;kRe esa /keZ LFkyksa ij lkjh HkhM+ mu 
yksxksa dh gS tks ços'k ds ik= gh ugÈ gS] ftudks ços'k fey gh ugÈ ldrk] vlaHko 
gSA tks vius bl thou esa lq[k u [kkst ik,] Hkkafr&Hkkafr ls nq[kh gks jgs gSa] buds 
Hkhrj dSls vgksHkko iSnk gksxk\ ftl O;fä ds Hkhrj lk/kkj.k çse Hkh ugÈ gks 
ik;k] dSls mEehn djsaxs fd mlds Hkhrj d:.kk vkSj Hkfä Hkko gksxk\ og rks 
ijkdk'Bk gSA ftuds Hkhrj FkksM+h Hkh le> ugÈ gS] dSls mEehn djsaxs fd muesa 
çKk vkSj foosd dk tUe gks\ 

;g ,d cM+h nq?kZVuk gS fd le>nkj] 'kkar] lq[kh vkneh /keZ dh vksj vkus 
ls drjkrk gSA ftldk ços'k gks ldrk Fkk] tks cM+h ÅapkÃ ls Hkj ldrk Fkk oks 
vkrk gh ugÈ gSA vkSj os yksx pys vkrs gSa ftudh dksÃ {kerk ugÈ gSA lk/kkj.kr% 
,slk le>k tkrk gS fd /keZ lc ds fy, gSA ;s cM+h fofp= lh /kkj.kk yksxksa ds eu 
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ds bPNqd ugÈ gksrs gSaA 

ij tks lk/kd Hkhrj tkus dk lkgl djrs gSa] os ukn o vkyksd dks tkudj 
mlesa fLFkj gksus yxsaxsA mUgksaus viuh eu dh o`fÙk dks iyVkA os mlesa jl ysus 
yxs tks gekjs Hkhrj gh ekStwn gSA lnk&lnk gS] lnk&lnk jgsxkA bl o`fÙk ds 
iyVrs gh ge /;kuLFk gksuk lh[k x,] vkReje.k djuk lh[k x,A psruk ds 
leLr fnO; xq.k gesa Hkhrj dh vksj ys pyus ds fy, gh gaSA 

,d vkSj NksVh lh ckr dguk pkgwaxkA cgqr yksx lk/kuk dh 'kq:vkr nq[k 
dh otg ls] fpark dh otg ls] ruko ds otg ls] dksÃ leL;k lqy>kus ds fy,] 
fdlh Hk; ls NqVdkjk ikus ds fy, ;k fdlh fuxsfVo dkj.k ls djrs gSaA mudk 
igyk dne gh xyr gSA dqN yksx fdlh çdkj ds euksjksx ls ihfM+r gSa os mLkls 
NqVdkjk pkgrs gSaA dksÃ cgqr Øks/kh gS] [kqn ijs'kku gS] nwljs Hkh mLkls ijs'kku gks 
pqds gSaA blh çdkj lcdh dksÃ u dksÃ rdyhQ gSA bu rdyhQksa ls NwVus ds fy, 
lk/kuk dh 'kq:vkr djrs gSaA 

lk/kuk esa çxfr mUgÈ dh gks ldrh gS tks Lo;a ds çfr çse iw.kZ gS] 'kkar gS] 
lq[kh fpÙkokys gSa] iƒftfVo n`f’Vdks.k okys gSa] çlé jgrs gSa] [kq'kfetkt gSa ,sls 
O;fä tc vius Hkhrj ds fnO; xq.kksa esa Mwcrs gSa] mudk Mwcuk cgqr vkuannk;h 
gksrk gSA D;ksafd çlé gksuk mUgsa vkrk gh gSA mudk LoHkko igys ls gh çsey gSA 
;gh çlérk Hkhrj vkRexq.kksa ds rjQ eqM+ tk,xhA tks O;fä v'kkar gS] Øks/kh gS] 
cspSu gS] fparkxzLr gS] Hk;Hkhr gS] oks bu lHkh udkjkRed o`fÙk;ksa ds lax Hkhrj 
tk,xkA ,sls esa mldh Mqcdh Hkhrj ugÈ yxsxh] oks fdruh gh dksf'k'k djrk jgs 
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eSa dgrk gwa ;gh rks vlyh ckr gSA rqEgsa gh rks vlyh t:jr gS] /;ku 
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rqEgkjs gh fy, gSA vf/kdka'k yksx le>rs gSa fd esfMVs'ku dksÃ esfMflu dh rjg 
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esa cSBh gS fd /keZ lc ds fy, gSA ge tkurs gSa fd dfork lc ds fy, ugÈ gS] ge 
tkurs gSa fd laxhr lc ds fy, ugÈ gS] ge tkurs gSa fd lkbal lc ds fy, ugÈ 
gS] ge tkurs gSa fd lkfgR; Hkh lc ds fy, ugÈ gSA ij /keZ lc ds fy, gSA tc 
NksVh&NksVh phtsa Hkh lc ds fy, laHko ugÈ gSa rks tks loZJs"B ckr gS oks dSls lc 
ds fy, gks tk,xh\ dqN yksxksa dks gh bl vk;ke esa xfr feyrh gSA 

ge tkurs gSa fd xf.kr lc ds fy, ugÈ gSA nl iaæg çfr'kr yksx gh 
xf.kr dh fn’kk esa vkxs c<+ ldsaxsA gj dksÃ dfork fy[kus yxs] 'kk;jh fy[kus 
yxs rks dksÃ lquus okyk u feysxkA FkksM+s fnuksa esa can djuk iM+sxk] u dgÈ Nisxh] 
u dksÃ lqusxk] u dqN le> esa vk,xkA ikap&lkr çfr'kr yksx gh dkO; esa tk 
ldrs gSa] ikap&lkr çfr'kr yksx laxhr esa tk ldrs gSaA yxHkx ogh çfr'kr gj 
pht esa tkus dk gSA vkSj Hkh de çfr’kr esa yksx urZd cu ldrs gSa] mlls Hkh 
de çfr’kr esa yksx lkbafVLV cu ldrs gSaA /keZ ds ckjs esa irk ugÈ dSsls ;g Hkzkafr 
QSy x;h gS fd /keZ lc ds fy, gSA esjh n`f"V esa rks /keZ vkSj Hkh de yksxksa ds fy, 
gSA mldh fcYdqy cqfu;knh 'krsZ gSaA Mhi vaMjLVsafMax gks] lsalfVfoVh gks] 
yfOgaxusl gks] dkbaMusl gks] dais’ku dk Hkko gksA ihlQqy iƒftVho ,fVV~;wM gks] 
xzsVhV~;wM dk Hkko gks] ;s U;wure 'krsaZ gSSaA bu lc xq.kksa ds lkFk ge cgqr Åaph 
mM+ku Hkj ldsaxsA 

vki lc yksx lkSHkkX;'kkyh gSa fd /;ku lekf/k ls ;k=k djrs&djrs lgt 
lekf/k rd vk x, gSaA ftUgsa vius Hkhrj dqN jl vk jgk gS] os gh vkxs py ikrs 
gSa ugÈ rks chp&chp esa yksx NwV tkrs gSaA tc mudks yxrk gS fd dqN jl ugÈ vk 
jgk] dqN etk ugÈ vk jgk] ;g gekjs fy, ugÈ gS] rks oks pwdrs tkrs gSaA rks 
yx&Hkx nl esa ls ,d O;fä gh lgt lekf/k rd vk ikrk gSA ftldks vkRe 
je.k dh dyk vk x;h] ftldks vius Hkhrj Mqcdh yxkus esa etk vk jgk gSA 

ukud ds ckjs esa vks'kks dgrs gSa fd ukud us dksÃ ;ksx ugÈ fd;k] dksÃ 
/;ku ugÈ lk/kk] flQZ xhr xkrs jgs] cM+h eLrh ls Hkjs jgs] çse ls Hkjs xhr 
xkrs&xkrs gh mUgksaus ijekRek dks ik fy;kA u mUgsa çk.kk;ke ds ckjs esa irk gS] u 
;ksx vH;kl ds ckjs esa irk gS] u vkluksa ds ckjs esa irk gS] u mUgksaus osn&fdrkc 
i<+sA u dksÃ okn&fookn esa :fp gSA cl vius thou dks mUgksaus [kwc&[kwc ets ls 

ft;kA lc ds çfr isze vkSj Lo;a ds çfr Hkh çse FkkA xkus cSBs rks cl xkus esa 
exu gks x,A /kqu mrjrh tk jgh gS] 'kCn curs tk jgs gSa] ;s Hkh fpark ugÈ gS fd 
dksÃ lqu jgk gS ;k ugÈ] cl ogh lqu jgs gSa vkSj ijekRek lqu jgk gSA xkrs] 
xkrs] xkrs--- ijekRee; gks x,A fdrus I;kjs muds opu&

^l[kh ukfy olka viqus ukg fivkjs esj euq ruq gfj lafx fgfyvkA
lqf.k l[kh, esjh uhan Hkyh eSa vkiuM+k fi# fefyvkAA

Hkzeq [kksbvks lkafr lgft lqvkeh ijxklq Hkb;k dmyq f[kfyvkA

o# ikbvk izHkq varjtkeh ukud lksgkxq u VfyvkAA 

;s var;kZeh 'kCn dks Hkh le> ysaA dÃ yksx bldh xyr O;k[;k djrs gSaA 
dHkh&dHkh dksÃ vk tkrk gS esjs ikl fd Lokeh th vki rks var;kZeh gSa] crkÃ, 
esjs eu esa D;k ç'u gS\ ck&eqf'dy eSaus vius eu ds ç'uksa ls NqVdkjk ik;k gS] 
vc buds eu ds ç'u D;ksa i<+aw\ ;gh xksj[k /ka/kk djus dks jg x;k gS D;k fd 
fdldh [kksiM+h esa D;k ç'u py jgk gS\ var;kZeh dk eryc ;s ugÈ gS fd nwljs 
ds fnekx esa D;k py jgk gS bldk irk yxk yks] ;k nhokj ds ihNs D;k gS oks irk 
yxk yks] ;k Qykus ns'k esa Qyka 'kgj ds Qyka edku uacj esa D;k gks jgk gS\ 
tklwlh fuxkgsa QSyk nksA var;kZeh dk lh/kk&lh/kk eryc gS varj ;kuh HkhrjA 
;kfu vFkkZr~ tkuus okykA gekjs Hkhrj tks tkuus okyk rRo gS] tks dka’kslusl gS] 
tks pSrU; gS] ogh gS çHkq var;kZehA gekjs Hkhrj tks tkuus dk xq.k gS] vos;jusl 
dk xq.k gS] ogh gS çHkqA ̂ oj ik;k çHkq varjtkfeA* dsoy ;gh 'kk"or gS tks dHkh 
ugÈ VysxkA ̂ukud lqgkx u Vfy;kA*

123122



esa cSBh gS fd /keZ lc ds fy, gSA ge tkurs gSa fd dfork lc ds fy, ugÈ gS] ge 
tkurs gSa fd laxhr lc ds fy, ugÈ gS] ge tkurs gSa fd lkbal lc ds fy, ugÈ 
gS] ge tkurs gSa fd lkfgR; Hkh lc ds fy, ugÈ gSA ij /keZ lc ds fy, gSA tc 
NksVh&NksVh phtsa Hkh lc ds fy, laHko ugÈ gSa rks tks loZJs"B ckr gS oks dSls lc 
ds fy, gks tk,xh\ dqN yksxksa dks gh bl vk;ke esa xfr feyrh gSA 

ge tkurs gSa fd xf.kr lc ds fy, ugÈ gSA nl iaæg çfr'kr yksx gh 
xf.kr dh fn’kk esa vkxs c<+ ldsaxsA gj dksÃ dfork fy[kus yxs] 'kk;jh fy[kus 
yxs rks dksÃ lquus okyk u feysxkA FkksM+s fnuksa esa can djuk iM+sxk] u dgÈ Nisxh] 
u dksÃ lqusxk] u dqN le> esa vk,xkA ikap&lkr çfr'kr yksx gh dkO; esa tk 
ldrs gSa] ikap&lkr çfr'kr yksx laxhr esa tk ldrs gSaA yxHkx ogh çfr'kr gj 
pht esa tkus dk gSA vkSj Hkh de çfr’kr esa yksx urZd cu ldrs gSa] mlls Hkh 
de çfr’kr esa yksx lkbafVLV cu ldrs gSaA /keZ ds ckjs esa irk ugÈ dSsls ;g Hkzkafr 
QSy x;h gS fd /keZ lc ds fy, gSA esjh n`f"V esa rks /keZ vkSj Hkh de yksxksa ds fy, 
gSA mldh fcYdqy cqfu;knh 'krsZ gSaA Mhi vaMjLVsafMax gks] lsalfVfoVh gks] 
yfOgaxusl gks] dkbaMusl gks] dais’ku dk Hkko gksA ihlQqy iƒftVho ,fVV~;wM gks] 
xzsVhV~;wM dk Hkko gks] ;s U;wure 'krsaZ gSSaA bu lc xq.kksa ds lkFk ge cgqr Åaph 
mM+ku Hkj ldsaxsA 

vki lc yksx lkSHkkX;'kkyh gSa fd /;ku lekf/k ls ;k=k djrs&djrs lgt 
lekf/k rd vk x, gSaA ftUgsa vius Hkhrj dqN jl vk jgk gS] os gh vkxs py ikrs 
gSa ugÈ rks chp&chp esa yksx NwV tkrs gSaA tc mudks yxrk gS fd dqN jl ugÈ vk 
jgk] dqN etk ugÈ vk jgk] ;g gekjs fy, ugÈ gS] rks oks pwdrs tkrs gSaA rks 
yx&Hkx nl esa ls ,d O;fä gh lgt lekf/k rd vk ikrk gSA ftldks vkRe 
je.k dh dyk vk x;h] ftldks vius Hkhrj Mqcdh yxkus esa etk vk jgk gSA 

ukud ds ckjs esa vks'kks dgrs gSa fd ukud us dksÃ ;ksx ugÈ fd;k] dksÃ 
/;ku ugÈ lk/kk] flQZ xhr xkrs jgs] cM+h eLrh ls Hkjs jgs] çse ls Hkjs xhr 
xkrs&xkrs gh mUgksaus ijekRek dks ik fy;kA u mUgsa çk.kk;ke ds ckjs esa irk gS] u 
;ksx vH;kl ds ckjs esa irk gS] u vkluksa ds ckjs esa irk gS] u mUgksaus osn&fdrkc 
i<+sA u dksÃ okn&fookn esa :fp gSA cl vius thou dks mUgksaus [kwc&[kwc ets ls 

ft;kA lc ds çfr isze vkSj Lo;a ds çfr Hkh çse FkkA xkus cSBs rks cl xkus esa 
exu gks x,A /kqu mrjrh tk jgh gS] 'kCn curs tk jgs gSa] ;s Hkh fpark ugÈ gS fd 
dksÃ lqu jgk gS ;k ugÈ] cl ogh lqu jgs gSa vkSj ijekRek lqu jgk gSA xkrs] 
xkrs] xkrs--- ijekRee; gks x,A fdrus I;kjs muds opu&

^l[kh ukfy olka viqus ukg fivkjs esj euq ruq gfj lafx fgfyvkA
lqf.k l[kh, esjh uhan Hkyh eSa vkiuM+k fi# fefyvkAA

Hkzeq [kksbvks lkafr lgft lqvkeh ijxklq Hkb;k dmyq f[kfyvkA

o# ikbvk izHkq varjtkeh ukud lksgkxq u VfyvkAA 

;s var;kZeh 'kCn dks Hkh le> ysaA dÃ yksx bldh xyr O;k[;k djrs gSaA 
dHkh&dHkh dksÃ vk tkrk gS esjs ikl fd Lokeh th vki rks var;kZeh gSa] crkÃ, 
esjs eu esa D;k ç'u gS\ ck&eqf'dy eSaus vius eu ds ç'uksa ls NqVdkjk ik;k gS] 
vc buds eu ds ç'u D;ksa i<+aw\ ;gh xksj[k /ka/kk djus dks jg x;k gS D;k fd 
fdldh [kksiM+h esa D;k ç'u py jgk gS\ var;kZeh dk eryc ;s ugÈ gS fd nwljs 
ds fnekx esa D;k py jgk gS bldk irk yxk yks] ;k nhokj ds ihNs D;k gS oks irk 
yxk yks] ;k Qykus ns'k esa Qyka 'kgj ds Qyka edku uacj esa D;k gks jgk gS\ 
tklwlh fuxkgsa QSyk nksA var;kZeh dk lh/kk&lh/kk eryc gS varj ;kuh HkhrjA 
;kfu vFkkZr~ tkuus okykA gekjs Hkhrj tks tkuus okyk rRo gS] tks dka’kslusl gS] 
tks pSrU; gS] ogh gS çHkq var;kZehA gekjs Hkhrj tks tkuus dk xq.k gS] vos;jusl 
dk xq.k gS] ogh gS çHkqA ̂ oj ik;k çHkq varjtkfeA* dsoy ;gh 'kk"or gS tks dHkh 
ugÈ VysxkA ̂ukud lqgkx u Vfy;kA*

123122



125124

I;kjs fe=¨] ueLdkjA

^lxy euksjFk ikbZvfg ehrkA

pju dey flm ykbZ,s phrkAA*

ftlus gfj ds pj.k deyksa esa /;ku yxk;k] vius fpÙk dks yxk;kA 

gs fe=! mlds lkjs euksjFk iwjs gks tkrs gSaA 

^gm cfygkjh tks izHkq f/kvkorA

tyfu cq>S gfj gfj xqu xkorAA*

mudh cfygkjh tkrk gwa tks çHkq dk /;ku djrs gSaA tks Hkhrj gfj ds xq.kksa esa] 
fnO; vuqHkoksa esa Mwc tkrs gSa] mudh lkjh tyu] leLr r`".kk vkSj dkeuk cq> 
tkrh gSA os ije vkuan dks çkIr gksrs gSaA 

^lQy tueq gksor oM+HkkxhA*

,sls yksx lkSHkkX;'kkyh gSa ftudk tUe lQy gks x;kA 

^lk/k lafx jkefg fyo ykxhA*

lk/kqvksa ds lRlax esa mBrs&cSBrs ftudh çhfr ijekRek ls yx x;hA 

^efr ifr /kuq lq[k lgt vuankA 

bd fue[k u foljgq ijekuankkAA*

,sls yksxksa dks Js"B cqf)] vkRe lEeku] Hkhrj dh laink] lgt lq[k vkSj 
vkuan ?kfVr gksrk gS vkSj fQj {k.k Hkj Hkh mudk vkuan ugÈ fcNqM+rk gSA 

^ gfj njlu dh efu fivkl ?kusjhA

Hkufr ukud ljf.k izHk rsjhAA*

dgrs gSa ukud fd gs çHkq cl rqEgkjs n'kZu dh gh I;kl yxh jgrh gSA rqEgkjh 
gh 'kj.k vk;k gqvk gwaA rqEgkjs gh }kj ij [kM+k jgrk gwaA FkksM+k ckr dks le>uk] 
dSls Hkhrj dh tyu cq>rh gS\ 

foKkiuksa dk ,d QkewZyk gS] ogh bl lalkj dk Hkh QkewZyk gSA os dgrs gSa fd 
;g pht çkIr djks rc lq[kh gksvksxsA vçR;{k <ax ls os dg jgs gSa fd rqe tSls gks 
oSls lq[kh ugÈ gks ldrsA tc rd gekjk ;s lkeku ugÈ [kjhnksxs] rc rd [kq'k ugÈ 
gks ldrsA vk/;kRe dk QkewZyk blls Bhd foijhr gS fd [kq'kh gekjs Hkhrj gh gS] 
ckgj dh fdlh ifjfLFkfr ij fuHkZj ugÈ gSA flQZ ge Hkhrj n`f"V ys tk,a vkSj og 
igys ls gh ekStwn gSA 

gfj n’kZu 
dh ?kuh I;kl

lxy euksjFk ikbZvfg ehrkA
pju dey flm ykbZ,s phrk AA1AA    

gm cfygkjh tks izHkq f/kvkorA

tyfu cq>S gfj gfj xqu xkor AA1AAjgkmAA

lQy tueq gksor oMHkkxhA 

lk/k lafx jkefg fyo ykxh AA2AA

efr ifr /kuq lq[k lgt vuankA

bd fue[k u foljgq ijekuank AA3AA

gfj njlu dh efu fivkl ?kusjhA

Hkufr ukud ljf.k izHk rsjh AA4AA

gs fe=k! ijekRek ds pj.k&dey es eu yxkus ls lc izdkj ds 

euksjFk iwjs gks tkrs gS AA1AA eSa mu lc ij cfygkjh gw¡] tks izHkq dh vkjk/uk 

djrs gSaA gfj ds xq.k xkus ls mudh ekufld v'kkfUr nwj gks tkrh gS AA1AAjgkmAA

ml tho dk tUe liQy gks tkrk gSA og lkSHkkX;'kkyh gS] tks xq# dh 

laxfr esa ijekRek ds lkFk yxu yxk ysrk gS AA2AA Js"B cqf¼] lEeku rFkk /u 

vkfn lc dqN lgt esa gh izkIr gksrk gS] tc ijekRek dks {k.k Hkj ds fy, Hkh 

tho eu ls ugha Hkqykrk gSAA3AA esjs eu esa gfj&n'kZu dh rh[kh fiiklk gS] 

blfy, xq# ukud dgrs gSa fd os ijekRek dh gh ,d 'kj.k xzg.k djrs gSaAA4AA



125124

I;kjs fe=¨] ueLdkjA

^lxy euksjFk ikbZvfg ehrkA

pju dey flm ykbZ,s phrkAA*

ftlus gfj ds pj.k deyksa esa /;ku yxk;k] vius fpÙk dks yxk;kA 

gs fe=! mlds lkjs euksjFk iwjs gks tkrs gSaA 

^gm cfygkjh tks izHkq f/kvkorA

tyfu cq>S gfj gfj xqu xkorAA*

mudh cfygkjh tkrk gwa tks çHkq dk /;ku djrs gSaA tks Hkhrj gfj ds xq.kksa esa] 
fnO; vuqHkoksa esa Mwc tkrs gSa] mudh lkjh tyu] leLr r`".kk vkSj dkeuk cq> 
tkrh gSA os ije vkuan dks çkIr gksrs gSaA 

^lQy tueq gksor oM+HkkxhA*

,sls yksx lkSHkkX;'kkyh gSa ftudk tUe lQy gks x;kA 

^lk/k lafx jkefg fyo ykxhA*

lk/kqvksa ds lRlax esa mBrs&cSBrs ftudh çhfr ijekRek ls yx x;hA 

^efr ifr /kuq lq[k lgt vuankA 

bd fue[k u foljgq ijekuankkAA*

,sls yksxksa dks Js"B cqf)] vkRe lEeku] Hkhrj dh laink] lgt lq[k vkSj 
vkuan ?kfVr gksrk gS vkSj fQj {k.k Hkj Hkh mudk vkuan ugÈ fcNqM+rk gSA 

^ gfj njlu dh efu fivkl ?kusjhA

Hkufr ukud ljf.k izHk rsjhAA*

dgrs gSa ukud fd gs çHkq cl rqEgkjs n'kZu dh gh I;kl yxh jgrh gSA rqEgkjh 
gh 'kj.k vk;k gqvk gwaA rqEgkjs gh }kj ij [kM+k jgrk gwaA FkksM+k ckr dks le>uk] 
dSls Hkhrj dh tyu cq>rh gS\ 

 foKkiuksa dk ,d QkewZyk gS] ogh bl lalkj dk Hkh QkewZyk gSA os dgrs gSa fd 
;g pht çkIr djks rc lq[kh gksvksxsA vçR;{k <ax ls os dg jgs gSa fd rqe tSls gks 
oSls lq[kh ugÈ gks ldrsA tc rd gekjk ;s lkeku ugÈ [kjhnksxs] rc rd [kq'k ugÈ 
gks ldrsA vk/;kRe dk QkewZyk blls Bhd foijhr gS fd [kq'kh gekjs Hkhrj gh gS] 
ckgj dh fdlh ifjfLFkfr ij fuHkZj ugÈ gSA flQZ ge Hkhrj n`f"V ys tk,a vkSj og 
igys ls gh ekStwn gSA 

gfj n’kZu dh
?kuh I;kl
lxy euksjFk ikbZvfg ehrkA

pju dey flm ykbZ,s phrk AA1AA    

gm cfygkjh tks izHkq f/kvkorA
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vkfn lc dqN lgt esa gh izkIr gksrk gS] tc ijekRek dks {k.k Hkj ds fy, Hkh 
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tyu fdl ckr dh\ dkeuk,a gesa tykrh gSa] nX/k djrh gaS] ijs'kku djrh gaS] 
ge Ã';kZ esa tyrs&Hkqurs gSa D;ksafd gekjh utj ckgj yxh gSA dqN ikuk gS] dqN gksuk 
gS] dgÈ igqapuk gS--- tc rd eu esa bl rjg dh dkeuk,a gSa] ge yxkrkj rdyhQ 
esa gh jgsaxsA gedks yxsxk fd ,slk gks tkuk pkfg,] ;s fey tk,] oks gks tk,] ogka 
igqap tkÅa] ;s dj ywa] oks dj ywa fQj eSa [kq'k jgwaxkA blls [kq'kh vkxs ds fy, Vy 
tkrh gS] ge [kq’kh dk bartke gh djrs jgrs gSa ij [kq’k gks ugÈ ikrs gSaA vHkh dSls 
[kq'k gks ldrs gSa\ vHkh rks edku NksVk gS] dkj lLrh gS] vHkh bruk vkSj gks tk, 
fQj ckn esa ge cgqr çlé gksaxsA 

oks ckn okyk le; dHkh vkrk gh ugÈ gSA ekSr igys vk tkrh gS vkSj [kq'kh 
dk fnu vkrk gh ugÈ gSA bruk yack le; xqtkj nsrs gSa fQj Hkh bl ckr dk gks'k 
ugÈ vkrk fd ge dqN xyrh dj jgs gSa] dqN Hkwy&pwd gks jgh gSA ftldks Hkh 
[kq'k gksuk gS mldks vHkh gh gksuk iM+rk gS] [kq’kh dks iksLViksu ugÈ djuk iM+rkA 
vkt] vHkh] ;gÈ] rqjar] ,d {k.k Hkh ckdh gS vxj ftanxh dk rks bl {k.k esa gh 
ge [kq'k gks ldrs gSaA 

foKkiu nkrkvksa ds QkewZys ds çfr lrdZ jgukA gesa [kq'k gksus ds fy, fdlh 
ckgjh pht dh t:jr ugÈ gSA gka] ckgj ls nqq[k vkrs gSa vkSj ckgj ls nq[k feVkus 
dk bartke gks ldrk gSA ckgj ls 'kkafr vkSj vkuan ugÈ vk ldrsA ckgj ls 
rdyhQ vkrh gS] chekjh vkrh gS] ckgj ls dksÃ dhVk.kq ços'k dj x;k] rc fuf'pr 
:i ls bldk bykt Hkh ckgj ls gh djuk iM+sxkA ;s d"V fuokj.k Hkh ckgj dh 
fpfdRlk ls gksxkA 

;fn xeÊ ds fnu gaS] xeÊ ls d"V gks jgk gS] ;s ckgj dh pht gSA vkius ,-lh- 
;k ia[kk yxk fy;k] ;s Hkh ckgj dh pht gSA bLkls xeÊ de gks tk,xh] d"V feV 
tk,xkA ij dksÃ lksps fd ia[kk yxkus ls dksÃ 'kkafr fey tk,xh rks xyrh esa gS] 'kkafr 
ugÈ feysxhA xeÊ okyk d"V [kRe gks tk,xkA Hkw[k yxh gS] Hkkstu dj ysaxs] I;kl 
yxh gS ikuh ih ysaxsA Hkw[k feV tk,xh] I;kl feV tk,xh FkksM+h nsj ds fy,A bLkls 
dksÃ 'kkafr ?kfVr gksus okyh ugÈ gS fd Hkjs isV dksÃ 'kkafr fey tk,xh] ,slk ugÈ gSA 
vxj ge v'kkar gSa] v'kkar gh jgsaxsA 

rks ckgj txr esa ls d"V vkrk gS vkSj bl d"V dk mik; Hkh ckgj gh dj 
ldrs gSaA bl d"V ls eqfä ik ldrs gSaA ijarq 'kkafr] vkuan] çse] tkx:drk] 
laosnu'khyrk] d:.kk] /kU;okn vkSj vgksHkko vkfn lc vkarfjd phtsa gSaA 
budks ckgj ls ikus dk dksÃ bartke ugÈ gks ldrk gSA ftl O;fä dks ;g le> 
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esa vk tkrk gSA 

^gm cfygkjh tks izHkq f/kvkorA*

fQj og çHkq ds /;ku esa Mwcrk gS vius varrZe esa] fnO; xq.kks a esa je.k 
djrk gSA 

^tyfu cq>S gfj gfj xqu xkorA*

mldh lkjh dkeuk lekIr gqÃA ckgj txr esa og lkjs vko’;d deZ 
djsxkA Hkw[k&I;kl yxrh gS] Hkkstu ikuh ds fy, /ku dekuk gksxk] dqN O;kikj 
ukSdjh djuk gksxk] og lc djsxkA ysfdu eu esa ;g Hkko ugÈ jg tk,xk fd /ku 
dekus ls 'kkafr fey tk,xh] fd /ku dekus ls vkuan vk tk,xk] fd /kuh gksdj eSa 
çse iw.kZ gks tkÅaxk] fd /kuh gksdj eSa le>nkj gks tkÅaxkA 

og tku tk,xk fd Hkhrj dh pht Hkhrj gS] mls Hkhrj gh ryk'kuk gksxkA 
ckgj dh phtsa gSa] mi;ksxh gSaA mudk ckgj bartke djuk gksxkA vkSj ;s gekjh Hkzkafr 
VwV tk, fd ckgj dh phtksa ls Hkhrj dh pht [kjhnh tk ldrh gS fd eSa /kuh gks 
tkÅaxk ;k cgqr vdyean gks tkÅaxk] rks vkuafnr Hkh gks tkÅaxkA ugÈ] ,slk ugÈ 
gksxkA vDlj rks mYVk gh gksrk gSA /kuh gksrs&gksrs tks FkksM+h lh 'kkafr vkSj FkksM+h lh 
vDy Fkh oks Hkh lekIr gks tk,xhA cM+k eqf'dy gS fd /kuh vkneh vkSj 'kkar jg 
ik,A iPphl >a>Vsa gSa] cgqr O;Lr gSA 

,d ckj ,d lTtu vk, Fks fd jkr dks mudks uÈn ugÈ vkrh gSA cgqr 
ijs'kku Fks] dg jgs Fks fd dÃ nokÃ ys pqds] dÃ MƒDVjksa dks fn[kk pqds] lkjh iSfFk;ksa 
dks gjk pqdsA vc rks fdlh Hkh nokÃ ;k batsD'ku ls mUgs uÈn ugÈ vkrh gSA eSaus 
iwNk] vkids eu esa D;k fpark jgrh gS\ cksys fpark! ?kj esa txg&txg CySd euh 
Nqik;h gqÃ gS] rks ges'kk [kVdk yxk jgrk gS fd dc vk, Nkik ekjus okys\ cl 
;gh yxrk jgrk gS fd bUde VsDl fMikVZesaV ds yksx vk jgs gSaA lM+d ls dksÃ xkM+h 
fudyrh gS] dksÃ gkuZ ctrh gS] rks oks mB dj cSB tkrs gSa fd vk x,! bruh CySd 
euh muds ikl gSA 

eq>ls iwNus yxs fd mik; crkÃ;s\ eSaus dgk fd bUde VsDl vnk dj nks] 
vkSj lks tkvks pSu ls] dkSu euk djrk gS\ cksys ugÈ] bruh esgur ls iSlk dek;k 
gS] ljdkj rks rhl ijlsaV] pkyhl ijlsaV ys ysxhA vkSj ,d ckj nsuk 'kq: dj fn;k 
rks gj ckj nsuk iM+sxkA ;s flyflyk gh 'kq: ugÈ djuk gSA eSaus dgk rks fQj Bhd 
gS] vfuæk esa jgksA ;s rks /kuh gksus dk iqjLdkj gS& uÈn dk mM+ tkukA 
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vesfjdk esa rks ekurs gSa fd vxj 45 lky rd gkVZvVSd ugÈ gqvk rks oks 
vkneh lQy vkneh gh ugÈ gSA bruh mez esa fpark] CyMçs'kj vkfn rks gks gh 
tkuk pkfg, fd gkVZvVSd gksA rc ;g çek.k gS fd oks vkneh lQy gSA dkeuk 
tgka gS ogka tyu gksxh] fQdj gksxh] fpark gksxhA tks O;fä le>nkj gks x;k oks 
viuh lw>cw> ls Nkuchu dj ysxk fd ckgj ls D;k gksrk gS\ vkSj Hkhrj ls D;k 
laHko gS\ fQj tks pht tgka gS mldks ogÈ [kkstsxkA tks dke ckgj ls gks ldrs gSa 
mUgsa oks ckgj ls djsxkA tks laink Hkhrj dh gS mls og Hkhrj gh [kkstsxkA mldk 
;g }Un lekIr gks tk,xkA 

^lQy tueq gksor oMHkkxhA 

lk/k lafx jkefg fyo ykxh* 

dgrs gSa Js"B efr] lqefr iSnk gks tkrh gSA viuh cqf) dks tc ge fdlh 
lw{e ckr ds çfr lpsr djrs gSa rks bl cqf)eÙkk esa vkSj Hkh iSuh /kkj vk tkrh gSA 
vxj ;g LFkwy phtksa ds lax yxh jgs rks gekjh cqf) eksVh gks tkrh gSA tSls vksadkj 
Jo.k vR;ar lw{e /ofu gS] bLkls T;knk lw{e vkSj dksÃ vkokt ugÈ gks ldrhA tc 
geus vius fpÙk dks blesa yxk;k] ge bruh lw{e pht ds çfr lpsr gq,] vkSj 
lpsr gksus ds lkFk gh gekjh baVsfytsal xzks djus yxh] gekjh çKk c<+us yxhA LFkwy 
phtksa ds çfr lpsr gksus ds fy, cgqr gks'k ugÈ pkfg,A 

vki uÈn esa lks jgs gSa] dksÃ vkidk uke ysdj iqdkjs rks Hkh vki mB dj cSB 
tk,axsA Åij ls ,slk yx jgk Fkk lks;s gSa] csgks'k iM+s gSa] ePNj dkV jgk Fkk vkidks 
mldk Hkh irk u pyk] ij tc vkidk uke ysdj iqdkjk rc vki rqjar mB dj cSB 
x,] tksj dh vkokt gqÃ rks cSB x,A 

,d 'kjkch lM+d ds fdukjs iM+k gS mldks dqN Hkh ugÈ irk fd pksV yx x;h 
gS ;k cncw vk jgh gS] esa<d mlds Åij mNy jgs gSa] ij bldks dqN Hkh irk ugÈ 
gSA efD[k;ka ukd esa ?kql jgh gaS] vxj ogka ge tksj ls cSaM cktk ctk,a rks og 
ukjkt gksxk fd D;ksa eq>s fMLVcZ dj jgs gks\ bldk eryc gS fd cSaM ckts dh 
vkokt bruh LFkwy gS fd ;g tks ean cqf)] yxHkx csgks'k O;fä iM+k gS bldks Hkh 
lqukÃ ns x;hA cSaM ckts dh vkokt lquus ds fy, çxk<+ gks'k ugÈ pkfg,A 'kjkc ds 
u'ks esa Hkh lqukÃ ns tk,xhA 

vc blh daVªkLV esa le>as fd vksadkj dh /ofu lquus ds fy, cgqr gh çxk<+ 
pSrU; pkfg,] gks’k pkfg,] fu[kjh gqÃ psruk pkfg,A FkksM+h lh Hkh csgks’kh gksxh 
rks vksadkj Jo.k can gks tk,xkA blfy, tks O;fä Hkhrj ds fdlh Hkh fnO; xq.k 
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esa Mwc jgk gS] pkgs og /ofu gS ;k çdk'k ;k lqxa/k ;k dqN Hkh] og Hkhrj ds lw{e 
txr ls tqM+ tk,xkA Hkhrj ds vuqHko brus lw{e gaS] eghu gaS fd muds lkFk ge 
ftruk le; fcrk,axs] gekjh cqf)eÙkk Hkh mruh gh iSuh vkSj eghu gksrh 
tk,xhA blfy, lqefr mRié gksrh gS vkSj lgt LoHkkfod vkuan feyrk gSA 
ckgj ls tc dksÃ [kq'kh feyrh gS ;kn j[kuk oks vLFkkÃ gS] fdlh dkj.k ls gS] 
vkSj oks dkj.k lnk ugÈ jg ldrk gSA ckgj dh [kq’kh ls tks mÙkstuk çkIr gksrh 
gS og Fkdkus vkSj rksM+us okys gksrh gSA 

;fn ge o"kkZ dk etk ys jgs Fks] fdruh nsj vkSj ys ldrs gSa\ ge ftruk etk 
ysaxs] mrus gh Fkds&ekans gks tk,axsA 'kke dks irk pysxk fd iwjk cnu nq[k jgk gSA og 
etk eq¶r esa ugÈ feyk gSA geus mldh dher pqdk;h gSA tksj&tksj ls eLrh esa 
xkuk xk jgs Fks] dÃ yksxksa ds xys cSB tk,axsA fdlh Hkh çdkj dh mÙkstuk okyk tks 
lq[k gS og T;knk nsj ugÈ jg ldrkA tks mÙkstuk gksxh] mlds ckn Fkdku iSnk gksxh 
D;ksafd gekjh ÅtkZ mlesa u"V gks x;hA 

tks vkarfjd [kq'kh gS og mÙkstuk jfgr gSA ogka mFky&iqFky ugÈ gS] 'kkar 
psruk gSA blfy, mldk foijhr ugÈ gSA ,slk ugÈ gS fd Hkhrj 'kkar] vkuafnr 
gksdj Fkd tk,axs fd vjs cgqr vkuafnr gks x,] vc foJke djuk iM+sxkA ugÈ oks 
tks vkuan vk;k oks foJke esa gh vk;k gSA geus dqN fd;k ugÈ gS oks vkuan Hkhrj 
ekStwn gh FkkA mlesa ge lrr~ jg ldrs gSaA oks gekjk lgt LoHkko gSA oks ckgj ls 
tks lq[k feysxk oks gekjk lgt LoHkko ugÈ gSA 

;fn Hkkstu djus esa dksÃ O;fä etk ys jgk gS] ,d fyfeV gS mldhA xqykc 
tkequ [kk jgk gS] ,d] nks--- ;|fi u mlesa xqykc gS] u mlesa tkequ gSA irk ugÈ 
fdlus uke j[kk gS xqykc tkequ\ /kks[kk ns jgs gSaA ij ;fn pkj&ikap [kk yks rks isV 
nnZ djus yxsxkA nl&iaæg [kk ysa rks FkksM+h nsj ckn vLirky ys tkuk iM+sxkA 
eqlhcrsa 'kq: gks tk,xhA 

rks ftldks ge ckgjh lq[k dgrs gSa vxj vki [kwc xkSj ls] vPNs ls fo'ys"k.k 
djsa rks vki ik,axs oks de ek=k esa nq[k gSA ,slk rks dHkh lkspk ugÈ gksxkA tc ,d 
jlxqYyk [kkus ls ge dg jgs gSa cM+k lq[k gqvk] cM+k Lokfn"V gS rks fQj pkj fdyks 
jlxqYyk [kkus ls vxj lq[k gS rks cgqr xquk gks tkuk pkfg, FkkA ,d&,d fdyks esa 
lkS&lkS jlxqYys vk x,] pkj fdyks esa pkj lkSA rks ,d jlxqYys esa ftruk lq[k 
feyk] pkj fdyks esa mls pkj lkS xquk T;knk feyuk FkkA ysfdu ,slk ugÈ gSA pkj lkS 
esa gekjh ijs'kkuh [kM+h gks tk,xhA 
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vesfjdk esa rks ekurs gSa fd vxj 45 lky rd gkVZvVSd ugÈ gqvk rks oks 
vkneh lQy vkneh gh ugÈ gSA bruh mez esa fpark] CyMçs'kj vkfn rks gks gh 
tkuk pkfg, fd gkVZvVSd gksA rc ;g çek.k gS fd oks vkneh lQy gSA dkeuk 
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dgrs gSa Js"B efr] lqefr iSnk gks tkrh gSA viuh cqf) dks tc ge fdlh 
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130

vxj ,d ?kaVs ugkus esa lq[k feyk gS rks nl ?kaVk ugkus esa nl xquk feyuk 
pkfg,] lh/kk&lh/kk xf.kr gSA ij nl ?kaVk ugk fy;k rks fuf’pr gS fd 
fueksfu;k&foeksfu;k gks tk,xk vkSj vLirky esa nl&iaæg fnu HkrÊ jguk iM+sxkA 
bldk eryc ,d ?kaVs esa tks fey jgk Fkk oks nl ?kaVs dk gh nloka fgLlk gSA nq[k dk 
nloka fgLlk] oks NksVk fgLlk gS blfy, gedks le> esa ugÈ vk jgk FkkA blfy, ge 
le> jgs Fks fd lq[k gSA 

rks bl ckr dks [kwc vPNs ls le>ukA ckgj dh nqfu;k esa tks Hkh lq[k gS oks 
nq[k dh de ek=k gSA dksÃ ;qod&;qorh çse esa iM+s gSa vkSj cM+s lq[kh eglwl djrs gSa 
;nk&dnk dkyst ds fcfYMax ds ihNs ikap feuV dks fey x, vkSj lksprs gSa dk'k! ge 
ges'kk gh lax lkFk jgas] fookg dj ysa rks fdruk lq[k gksxk\ tc ikap feuV esa bruk 
gks jgk gS] pkSchl ?kaVs esa fdruk gksxk\ cl ;gÈ xf.kr xyr gks x;kA 'kknh djus ds 
ckn ,d nwljs dk flj QksM+ jgs gksaxsA 

 vxj budk xf.kr lgh Fkk] rks tc ikap feuV esa bruk lq[k fey jgk Fkk] 
,d ?kaVs esa ckjg xquk feyuk FkkA nl ?kaVs esa 120 xquk feyuk FkkA cgqr T;knk 
feyuk Fkk] ij oks lc ckn esa nq[k gks x;kA bldk eryc tks ikap feuV esa fey jgk 
Fkk oks nq[k dk NksVk fgLlk FkkA oks gekjh lgt 'kfä ds vanj Fkk mruk ge lg x,A 
vr% ckgj dk lq[k] nq[k dk gh NksVk fgLlk gS] va'k gSA 

vkius dHkh lsfØu [kk;h gksxh rks vkidks irk gksxk] ;fn mls ,sls gh p[k yks 
rks cgqr dM+oh yxrh gSA tks yksx Mk;chfVd gSa os tkurs gksaxs fd lsfØu fcYdqy 
dM+oh yxrh gS D;ksafd oks 'kôj ls nks lkS xq.kk T;knk ehBh gSA vc ;g gekjh lksp 
ds ckgj gS fd 'kôj ls nks lkS xq.kk T;knk ehBh gS rks fQj dM+oh D;ksa yx jgh gS\ 
mldks Mk;Y;wV djuk iM+rk gSA ,d fxykl 'kcZr esa ;k nw/k esa ;k pk; esa ,d NksVh 
lh xksyh Mky nks rks oks nks lkS xq.kk tc Mk;Y;wV gks tk,xh rc tkdj mlesa feBkl 
dk irk pysxkA vc ge ftldks feBkl dg jgs gSa oks dM+osiu dk nks lkS va'k gS] 
NksVk lk va'k gSA cgqr de dM+oh gSA mldks ge ehBh dgrs gSaA ;s lsfØu dk 
mnkgj.k ges'kk ;kn j[kuk] ckgj ds lq[k&nq[k ds ckjs esaA 

ftldks ge lq[k dgrs gSa oks cgqr T;knk gks tk,] lkS&nks lkS xq.kk T;knk gks 
tk, rks nq[k gSA Hkhrj tks Hkh tkuk tkrk gS og 'kkar pSrU; ls tkuk tkrk gS blfy, 
lgt vkuan cu tkrk gSA mlesa dksÃ mÙkstuk ugÈ gSA mÙkstuk vkSj psruk ;s nks 
phtas ,d nwljs ds foijhr vuqikr esa pyrh gSa] ftruh mÙkstuk c<+sxh mruh gh 
psruk dh de t:jr iM+sxhA tSls eSaus dgk Fkk fd 'kjkc ihdj vkneh csgks'k iM+k gS 
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rc vxj cSaM cktk ctk,axs rks Hkh og mB dj cSB tk,xkA nks pkj xkfy;ka nsxk 
vkidks fd D;ksa ijs'kku dj jgs gks\ bldk eryc tc bruh LFkwy mÙkstuk gS] tc 
bruh tksj&tksj dh vkokt gS] blesa psruk dh dksÃ t:jr ugÈ gSA 

ftruh mÙkstuk de gksrh tk,xh mruh gh çxk<+ psruk pkfg, ugÈ rks mldk 
irk gh ugÈ pysxk vkSj lokZf/kd lw{e] mÙkstuk jfgr tks vuqHko gS oks vkarfjd 
vuqHko gh gS] ckgj dk rks dksÃ Hkh vuqHko gks pkgs Lokn dk] pkgs lqxa/k dk] pkgs 
Li'kZ dk ;k dqN Hkh gks] mlesa mÙkstuk jgsxh ghA de ;k T;knk gks ldrh gSA fepÊ esa 
cgqr T;knk gksxh vkSj fHk.Mh esa FkksM+h de gksxhA ysfdu mÙkstuk rks gS ghA dsoy 
vkarfjd vuqHkwfr;ksa esa mÙkstuk ugÈ gS vkSj blfy, ogka psruk vius f'k[kj ij 
igqaprh gS tgka dqN Hkh ugÈ gks jgk gS] ufFkax bt+ gSIifuax ,u fLVy ;w vkj vos;j] 
vos;j vkQ ufFkax] dqN ugÈ ds çfr gks'k] 'kwU; ds çfr gks'k vkSj ogka ge ikrs gSa& 
Hkhrj dk [ktkukA 

^efr ifr /kuq lq[k lgt vuankA 

bd fue[k u foljgq ijekuank AA*
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^efr ifr /kuq lq[k lgt vuankA 

bd fue[k u foljgq ijekuank AA*
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 lHkh fe=¨a d¨ ueLdkjA
^/kfu /kfu gekjs Hkkx ?kfj vkbvk fi# esjkA*
dgrs gSa eSa lkSHkkX;'kkyh gwa] esjs HkkX; [kqy x,] esjs ?kj ds Hkhrj gh] bl nsg 

ds Hkhrj gh eSaus ml ije çhre dks ik;kA ftldks eafnj&efLtn] rhFkksZa esa <wa<+rs 
fQjrs Fks] og Lo;a ds Hkhrj gh ekStwn FkkA /kfu /kfu gekjs Hkkx ?kfj vkbvk fi# 
esjkA esjs Lo;a ds Hkhrj vius gh ?kj esa og Fkk vkSj ge lkjs uxj esa <wa<+rs fQj jgs 
FksA lksgs cad nqvkj lxyk cuq gjkA 

dgrs gSa] vc esjk ?kj vkaxu lq'kksfHkr gks jgk gS] lkjs isM+&ikS/ks tSls gjs gks 
x, gSa] clar vk x;k gS] lcdqN gjk&Hkjk gks x;k gS] thoar gks mBk gSA gjk gjk 
lqvkeh lq[kgxkeh vun eaxy jlq ?k.kkA dgrs gSa vc meax vkSj mYykl ls thou 
vksr&çksr gks x;k] lc dqN eaxy utj vk jgk gS] jliw.kZ utj vk jgk gSA uoy 
uoru ukgq ckyk dou jluk xqu Hk.kkA dgrs gSa og esjk I;kjk çhre uosyk] lqanj] 
lqdqekj gS vkSj vc lnk&lnk esjs lax gSA 

;g vkarfjd psruk] gekjh vkarfjd ÅtkZ fcYdqy fuysZi gS] bldks dqN Hkh 
Nwrk ugÈ gSA le; Hkh bls ugÈ Nwrk vkSj blfy, ;g lnk&lnk furuwru gSA 
lukru Hkh gS vkSj furuwru Hkh gSA 'kjhj dh vk;q gS ij Hkhrj dh ml thou ÅtkZ 
dh dksÃ vk;q ugÈ gS] blfy, ;g dguk fcYdqy Bhd gS fd uoy uoru ukgq ckyk 
dou jluk xqu Hk.kkA og esjk I;kjk çhre furuwru u;k vkSj uosyk gSA og dHkh 
iqjkuk gksrk gh ugÈA ckgj ds txr esa bfUæ;ksa ls gesa tks Hkh fn[kkÃ nsrk gS og mRié 
gks jgk gS] fodflr gks jgk gS vkSj /khjs /khjs lekIr gks tkrk gSA 

;fn ,d Hkou fufeZr fd;k] pkgs og fdruk gh etcwr D;ksa u gks] og ,d 
fnu iqjkuk gks tk,xkA Åij ls ns[kus ij og oSls dk oSlk gh yx jgk gS ysfdu 
Hkhrj ls phtsa [kjkc gksrh tk jgh gSa] {k.k&{k.k [kjkc gks jgh gSaA ,d fnu ;g Hkou 
/kjk'kk;h gks tk,xkA ge mlds u"V gksus dks ,d ?kVuk dh Hkkafr le>rs gSa] ge 
dgsaxs fd brus ctdj brus feuV esa oks Hkou fxj x;kA ysfdu oLrqr% 
{k.k&çfr{k.k og iqjkuk gksrk tk jgk Fkk] varr% ,d fnu ,slk {k.k vk;k fd fQj 
og Hkou [kM+k u jg ldkA 

;s ,d bosaV ugÈ gS] ;g ,d çkslsl gSA ,d ?kVuk ugÈ] ,d çfØ;k gS tks 
yxkrkj py jgh gSA bldk eryc le; dk çHkko çfr{k.k gj pht ij iM+ jgk gSA 
pkgs oks cM+s&cM+s pkan&lwjt gksa] fd iwjh xSysDlh gks] le; ls lc çHkkfor gSaA 
oSKkfudksa us fglkc yxk;k gS fd lwjt nl vjc lky igys cuk Fkk] i`Foh pkj 
vjc lky igys VwVdj vyx gqÃ Fkh] dqN vjc lky ckn ;g lc xk;c gks tk,axs] 

/kU;&/kU; 
gekjs HkkX;

/kfu /kfu gekjs Hkkx ?kfj vkbvk fi# esjkA
lksgs cad nqvkj lxyk cuq gjkAA

gj gjk lqvkeh lq[kgxkeh vun eaxy jlq ?k.kkA

uoy uoru ukgq ckyk dou jluk xqu Hk.kkAA

esjh lst lksgh nsf[k eksgh] lxy lglk nq[kq gjkA

ukudq ibvaiS esjh vkliwjh feys lqvkeh vijaijkAA

gekjs /U; HkkX; gaS fd esjk izHkq&ifr vkt esjs ?kj vk;k gSA esjk 

?kj&vkaxu lq'kksfHkr gks jgk gS] lkjh ouLifr esjs fy, gfj;k x;h gSA 

mYyklnk;h lq[kksa dk lkxj esjk Lokeh vk;k gS] prqfnZd~ vkuan vkSj eaxyoknu 

ct jgs gS vkSj izse jl cjl jgk gSA esjk uosyk] lqUnj vkSj lqdqekj ifr esjs ikl 

gS] mlds xq.kksa dk dFku djus okyh ”kqcku esjs ikl ugha gSA og esjh lst ij 

lq'kksfHkr gSA mls ns[kdj esjh leLr 'akdk,¡ vkSj nq%[k nwj gks x;s gSaA (xq# ukud 

dgrs gSa fd) esjh lc bPNkvksa dh iwfrZ gks x;h gS vkSj eq>s vijEikj Lokeh 

izkIr gks x;s gSaAA
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 lHkh fe=¨a d¨ ueLdkjA
^/kfu /kfu gekjs Hkkx ?kfj vkbvk fi# esjkA*
dgrs gSa eSa lkSHkkX;'kkyh gwa] esjs HkkX; [kqy x,] esjs ?kj ds Hkhrj gh] bl nsg 

ds Hkhrj gh eSaus ml ije çhre dks ik;kA ftldks eafnj&efLtn] rhFkksZa esa <wa<+rs 
fQjrs Fks] og Lo;a ds Hkhrj gh ekStwn FkkA /kfu /kfu gekjs Hkkx ?kfj vkbvk fi# 
esjkA esjs Lo;a ds Hkhrj vius gh ?kj esa og Fkk vkSj ge lkjs uxj esa <wa<+rs fQj jgs 
FksA lksgs cad nqvkj lxyk cuq gjkA 

 dgrs gSa] vc esjk ?kj vkaxu lq'kksfHkr gks jgk gS] lkjs isM+&ikS/ks tSls gjs gks 
x, gSa] clar vk x;k gS] lcdqN gjk&Hkjk gks x;k gS] thoar gks mBk gSA gjk gjk 
lqvkeh lq[kgxkeh vun eaxy jlq ?k.kkA dgrs gSa vc meax vkSj mYykl ls thou 
vksr&çksr gks x;k] lc dqN eaxy utj vk jgk gS] jliw.kZ utj vk jgk gSA uoy 
uoru ukgq ckyk dou jluk xqu Hk.kkA dgrs gSa og esjk I;kjk çhre uosyk] lqanj] 
lqdqekj gS vkSj vc lnk&lnk esjs lax gSA 

;g vkarfjd psruk] gekjh vkarfjd ÅtkZ fcYdqy fuysZi gS] bldks dqN Hkh 
Nwrk ugÈ gSA le; Hkh bls ugÈ Nwrk vkSj blfy, ;g lnk&lnk furuwru gSA 
lukru Hkh gS vkSj furuwru Hkh gSA 'kjhj dh vk;q gS ij Hkhrj dh ml thou ÅtkZ 
dh dksÃ vk;q ugÈ gS] blfy, ;g dguk fcYdqy Bhd gS fd uoy uoru ukgq ckyk 
dou jluk xqu Hk.kkA og esjk I;kjk çhre furuwru u;k vkSj uosyk gSA og dHkh 
iqjkuk gksrk gh ugÈA ckgj ds txr esa bfUæ;ksa ls gesa tks Hkh fn[kkÃ nsrk gS og mRié 
gks jgk gS] fodflr gks jgk gS vkSj /khjs /khjs lekIr gks tkrk gSA 

 ;fn ,d Hkou fufeZr fd;k] pkgs og fdruk gh etcwr D;ksa u gks] og ,d 
fnu iqjkuk gks tk,xkA Åij ls ns[kus ij og oSls dk oSlk gh yx jgk gS ysfdu 
Hkhrj ls phtsa [kjkc gksrh tk jgh gSa] {k.k&{k.k [kjkc gks jgh gSaA ,d fnu ;g Hkou 
/kjk'kk;h gks tk,xkA ge mlds u"V gksus dks ,d ?kVuk dh Hkkafr le>rs gSa] ge 
dgsaxs fd brus ctdj brus feuV esa oks Hkou fxj x;kA ysfdu oLrqr% 
{k.k&çfr{k.k og iqjkuk gksrk tk jgk Fkk] varr% ,d fnu ,slk {k.k vk;k fd fQj 
og Hkou [kM+k u jg ldkA 

;s ,d bosaV ugÈ gS] ;g ,d çkslsl gSA ,d ?kVuk ugÈ] ,d çfØ;k gS tks 
yxkrkj py jgh gSA bldk eryc le; dk çHkko çfr{k.k gj pht ij iM+ jgk gSA 
pkgs oks cM+s&cM+s pkan&lwjt gksa] fd iwjh xSysDlh gks] le; ls lc çHkkfor gSaA 
oSKkfudksa us fglkc yxk;k gS fd lwjt nl vjc lky igys cuk Fkk] i`Foh pkj 
vjc lky igys VwVdj vyx gqÃ Fkh] dqN vjc lky ckn ;g lc xk;c gks tk,axs] 

/kU;&/kU;
gekjs HkkX;

/kfu /kfu gekjs Hkkx ?kfj vkbvk fi# esjkA
lksgs cad nqvkj lxyk cuq gjkAA

gj gjk lqvkeh lq[kgxkeh vun eaxy jlq ?k.kkA

uoy uoru ukgq ckyk dou jluk xqu Hk.kkAA

esjh lst lksgh nsf[k eksgh] lxy lglk nq[kq gjkA

ukudq ibvaiS esjh vkliwjh feys lqvkeh vijaijkAA

gekjs /U; HkkX; gaS fd esjk izHkq&ifr vkt esjs ?kj vk;k gSA esjk 

?kj&vkaxu lq'kksfHkr gks jgk gS] lkjh ouLifr esjs fy, gfj;k x;h gSA 

mYyklnk;h lq[kksa dk lkxj esjk Lokeh vk;k gS] prqfnZd~ vkuan vkSj eaxyoknu 

ct jgs gS vkSj izse jl cjl jgk gSA esjk uosyk] lqUnj vkSj lqdqekj ifr esjs ikl 

gS] mlds xq.kksa dk dFku djus okyh ”kqcku esjs ikl ugha gSA og esjh lst ij 

lq'kksfHkr gSA mls ns[kdj esjh leLr 'akdk,¡ vkSj nq%[k nwj gks x;s gSaA (xq# ukud 

dgrs gSa fd) esjh lc bPNkvksa dh iwfrZ gks x;h gS vkSj eq>s vijEikj Lokeh 

izkIr gks x;s gSaAA



dgÈ CySd gksy esa lek tk,axs] foyhu gks tk,axsA ekuk fd yach mez gS ysfdu mez rks 
gS] le; dh Nki NwV jgh gSA yky fdyk fdruk gh etcwr gks vkSj felz ds fijkfeM 
fdrus gh etcwr pÍkuksa ls feydj cus gksa] ,d fnu rk fxjsaxsA 

 ekuk fd cM+s&cM+s igkM+ksa dh mez dÃ&dÃ yk[k lky gS ysfdu os Hkh f?klrs 
tkrs gSaA Hkkjr esa foa/;kpy ioZr gS mldh ÅapkÃ gj lky de gksrh tk jgh gSA o`) 
ioZr gS] tSls mldh dej >qd xÃ gksA fgeky; ioZr u;k gS] vHkh ;qok gS gj lky 
dqN lasVhehVj Åapk gks tkrk gS] vHkh c<+ jgk gSA ekuk fd yk[kksa lky gks x, mldks 
ysfdu vHkh Hkh c<+ jgk gSA fQj ,d f'k[kj rd igqapdj <yuk 'kq: gksxkA gj pht 
dh mez gSA dsoy og vn`’; vkSj vkykSfdd psrurk] ftldks bafæ;ksa }kjk ugÈ ns[kk 
tk ldrk gS] og le; ds ikj gSA gekjh tks varlZÙkk gS og le; ds ikj gSA blfy, 
mldks dgk tk ldrk gS furuwru] lnk uÃ uosyhA 

ge pkgrs gSa fd ckgj Hkh lc u;k gh gks tk,A D;ksafd Hkhrj ge oSls gSa] 
blfy, oSlk gh dqN ckgj djuk pkgrs gSa] tks laHko ugÈ gSA ge dksf'k'k djrs gSa fd 
iqjkus edku dks u;k isaV dj nsa rks u;k yxus yxk ysfdu cl u;k yx gh jgk gS] gS 
rks og iqjkuk ghA ,sls gh fdlh ds cky lQsn gks tkrs gSa rks og MkÃ djok ysrk gS rks 
dkys fn[kus yxs ysfdu Hkhrj ls rks dksÃ ifjorZu ugÈ gqvk] tks mez gks pqdh gS] tks 
voLFkk gks pqdh oks rks gks gh pqdh gSA Åij ls nwljksa dks rks /kks[kk ns ldrs gks ysfdu 
Lo;a dks dSls /kks[kk nksxs\ 

,d ckj ,d cqf<+;k dh e`R;q gks xÃ dkj ,DlhMsaV esaA tc og Åij igqaph rks 
mlds deksZa dk fglkc&fdrkc ns[kk x;k] rc irk pyk fd ;s xyrh ls ej xÃ gS] 
bldh e`R;q vHkh fy[kh ugÈ FkhA Hkxoku us mlls dgk fd rqe okfil tkvks] vHkh 
rks rqEgkjh pkyhl lky mez vkSj gS] ;s Hkwypwd ls dqN xM+cM+ gks x;k gSA okfil 
mldks /kjrh ij Hkstk fn;k x;kA oks rks cgqr çlé gqÃ D;ksafd pkyhl lky vHkh 
mldks vkSj ftank jguk FkkA 

 og lh/ks C;wVh ikyZj igqaph] ogka mlus u tkus D;k&D;k djok;k] iwjk 
dk;kdYi djok fy;k] oks ckgj fudyh vkSj fQj ls ,DlhMsaV gks x;k vkSj ,d dkj 
mlds Åij p<+ xÃ vkSj og ej xÃ vkSj nksckjk Åij igqaphA Hkxoku mldks 
ns[kdj pkSads vkSj oks Hkh pkSadh] mlus dgk fd ;s D;k gqvk\ vkius rks dgk Fkk fd 
pkyhl lky vHkh ckdh gSa] vkSj eSa pkj ?kaVs ckn gh ykSV vkÃA Hkxoku us dgk fd 
vPNk rqe ogh gks] eSa Hkh ugÈ igpku ik;k FkkA C;wVhikyZj okyksa us ,slk jax&:i dj 
fn;k Fkk fd /kks[kk gks x;kA ejuk fdlh vkSj dks Fkk vkSj cspkjh ogh fQj ls ej xÃA 

ge D;ksa pkgrs gSa fd ckgj phtsa fFkj gks tk,a] gj O;fä dh ;g dkeuk D;ksa 

gSa\ ge HkyhHkkafr tkurs gSa fd ,slk ugÈ gks ldrk fQj Hkh ;s dkeuk gSA D;ksafd 
okLro esa Hkhrj ge fLFkj gSaA lp iwNks rks lalkj esa ge tks&tks dkeuk,a djrs gSa 
mldk ewy lzksr gekjh psruk ds leLr xq.k gSaA tSls ge pkgrs gSa fd ckgj 
QSyko gks] NksVk ?kj gS rks vkSj cM+k gks] dksÃ jktk gS rks og lksprk gS fd mlds 
jkT; dh lhek,a vkSj QSysa vkSj fojkV gksaA gj pht esa pkgrs gSa fd tgka gSa mlls 
vkSj T;knk gks tk,aA lkekU; Hkk"kk esa ge ftldks yksHk dgrs gSa] ykyp dgrs gSa] 
QSyko dh o`fÙk dgrs gSa] vkf[kj ;s gS rks D;ksa gS\ lkjs /keZxq# vkSj egkRek blds 
f[kykQ le>krs jgrs gSa ysfdu muds mins'kks a dk dksÃ vlj gh ugÈ gksrk gSA og 
o`fÙk gekjs Hkhrj blfy, gS D;ksafd gekjh psruk okLro esa ,DlisafMax dka’kslusl 
;kfu foLr`r psru rRo gSA 

blh ,DlisafMax dka’kslusl dks] tks lnk foLrh.kZ gksrh tk jgh gS] QSyrh tk 
jgh gS] mifu"knksa us czã dgk gSA vc rks oSKkfudksa us Hkh fglkc yxk fy;k gS fd ;g 
vfLrRo fLFkj ugÈ gS] ,DlisafMax ;wfuolZ] cgqr rhoz xfr ls QSyrk tk jgk gSA iwjs 
vfLrRo dk LoHkko gS QSyuk vkSj Hkhrj gekjh psruk dk LoHkko Hkh gS QSyukA rks 
og tks fojkV] vlhe gksus dh vkarfjd vuqHkwfr gS] mldks ge ckgj ds txr esa Hkh 
ykxw djus dh dksf'k'k djrs gSa] ogka laHko ugÈ gks ldrk gSA dksÃ fdruk cM+k lezkV 
gks tk,] pkgs dksÃ fldanj gh gks tk, ysfdu jkT; dh lhek rks fQj Hkh jgsxh] 
vlhe rks ugÈ gks ldrkA 

;fn iwjh i`Foh ij gh dksÃ dCtk tek ys rks Hkh D;k gksxk\ i`Foh dh Hkh rks 
,d lhek gSA dksÃ iwjh i`Foh dk ekfyd gks tk, rc mldks irk pysxk fd vjs] 
lkSjeaMy esa cgqr lkjs xzg gSa] mu ij esjk dCtk ugÈ gSA ;g nk;jk cM+k djus dh 
vkdka{kk vkrh dgka ls gS\ ;s gekjh psruk dk gh xq.k/keZ gSA 

xyrh dgka gks jgh gS] tks pht psruk ds ry ij lgh gS ge mldks ckgj 
inkFkZ ds ry ij Hkh ykxw djus dh dksf'k'k dj jgs gSaA vkSj blfy, thou esa ge 
dqN Hkh djrs jgsa] ges'kk ruko ls f?kjs jgrs gSaA fldanj Hkh fo"kknxzLr gksrk gS] 
fgVyj Hkh fo"kknxzLr gksrk gS varr% vkRegR;k gh dj ysrk gSA ;gka ckgj dksÃ 
r`fIr laHko gh ugÈA 

vycVZ vkbaLVhu tSlk vnHkqr euh"kh] vnHkqr xf.krK] vnHkqr oSKkfud oks 
Hkh dgrk gS fd vxj vxyk tUe feyk] fQj eSa HkkSfrdfon~ ugÈ cuwaxk] eSa fdlh 
NksVs&eksVs xkao esa Iyacj cuuk ilan d:axk] vc nqckjk bl pôj esa ugÈ iM+ukA 
vr% thou esa r`fIr ugÈ gSA 

johUæ ukFk VSxksj ftUgksaus N% gtkj xhr] fdrus ukVd] fdrus miU;kl] 
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dgÈ CySd gksy esa lek tk,axs] foyhu gks tk,axsA ekuk fd yach mez gS ysfdu mez rks 
gS] le; dh Nki NwV jgh gSA yky fdyk fdruk gh etcwr gks vkSj felz ds fijkfeM 
fdrus gh etcwr pÍkuksa ls feydj cus gksa] ,d fnu rk fxjsaxsA 

ekuk fd cM+s&cM+s igkM+ksa dh mez dÃ&dÃ yk[k lky gS ysfdu os Hkh f?klrs 
tkrs gSaA Hkkjr esa foa/;kpy ioZr gS mldh ÅapkÃ gj lky de gksrh tk jgh gSA o`) 
ioZr gS] tSls mldh dej >qd xÃ gksA fgeky; ioZr u;k gS] vHkh ;qok gS gj lky 
dqN lasVhehVj Åapk gks tkrk gS] vHkh c<+ jgk gSA ekuk fd yk[kksa lky gks x, mldks 
ysfdu vHkh Hkh c<+ jgk gSA fQj ,d f'k[kj rd igqapdj <yuk 'kq: gksxkA gj pht 
dh mez gSA dsoy og vn`’; vkSj vkykSfdd psrurk] ftldks bafæ;ksa }kjk ugÈ ns[kk 
tk ldrk gS] og le; ds ikj gSA gekjh tks varlZÙkk gS og le; ds ikj gSA blfy, 
mldks dgk tk ldrk gS furuwru] lnk uÃ uosyhA 

ge pkgrs gSa fd ckgj Hkh lc u;k gh gks tk,A D;ksafd Hkhrj ge oSls gSa] 
blfy, oSlk gh dqN ckgj djuk pkgrs gSa] tks laHko ugÈ gSA ge dksf'k'k djrs gSa fd 
iqjkus edku dks u;k isaV dj nsa rks u;k yxus yxk ysfdu cl u;k yx gh jgk gS] gS 
rks og iqjkuk ghA ,sls gh fdlh ds cky lQsn gks tkrs gSa rks og MkÃ djok ysrk gS rks 
dkys fn[kus yxs ysfdu Hkhrj ls rks dksÃ ifjorZu ugÈ gqvk] tks mez gks pqdh gS] tks 
voLFkk gks pqdh oks rks gks gh pqdh gSA Åij ls nwljksa dks rks /kks[kk ns ldrs gks ysfdu 
Lo;a dks dSls /kks[kk nksxs\ 

,d ckj ,d cqf<+;k dh e`R;q gks xÃ dkj ,DlhMsaV esaA tc og Åij igqaph rks 
mlds deksZa dk fglkc&fdrkc ns[kk x;k] rc irk pyk fd ;s xyrh ls ej xÃ gS] 
bldh e`R;q vHkh fy[kh ugÈ FkhA Hkxoku us mlls dgk fd rqe okfil tkvks] vHkh 
rks rqEgkjh pkyhl lky mez vkSj gS] ;s Hkwypwd ls dqN xM+cM+ gks x;k gSA okfil 
mldks /kjrh ij Hkstk fn;k x;kA oks rks cgqr çlé gqÃ D;ksafd pkyhl lky vHkh 
mldks vkSj ftank jguk FkkA 

og lh/ks C;wVh ikyZj igqaph] ogka mlus u tkus D;k&D;k djok;k] iwjk 
dk;kdYi djok fy;k] oks ckgj fudyh vkSj fQj ls ,DlhMsaV gks x;k vkSj ,d dkj 
mlds Åij p<+ xÃ vkSj og ej xÃ vkSj nksckjk Åij igqaphA Hkxoku mldks 
ns[kdj pkSads vkSj oks Hkh pkSadh] mlus dgk fd ;s D;k gqvk\ vkius rks dgk Fkk fd 
pkyhl lky vHkh ckdh gSa] vkSj eSa pkj ?kaVs ckn gh ykSV vkÃA Hkxoku us dgk fd 
vPNk rqe ogh gks] eSa Hkh ugÈ igpku ik;k FkkA C;wVhikyZj okyksa us ,slk jax&:i dj 
fn;k Fkk fd /kks[kk gks x;kA ejuk fdlh vkSj dks Fkk vkSj cspkjh ogh fQj ls ej xÃA 

ge D;ksa pkgrs gSa fd ckgj phtsa fFkj gks tk,a] gj O;fä dh ;g dkeuk D;ksa 

gSa\ ge HkyhHkkafr tkurs gSa fd ,slk ugÈ gks ldrk fQj Hkh ;s dkeuk gSA D;ksafd 
okLro esa Hkhrj ge fLFkj gSaA lp iwNks rks lalkj esa ge tks&tks dkeuk,a djrs gSa 
mldk ewy lzksr gekjh psruk ds leLr xq.k gSaA tSls ge pkgrs gSa fd ckgj 
QSyko gks] NksVk ?kj gS rks vkSj cM+k gks] dksÃ jktk gS rks og lksprk gS fd mlds 
jkT; dh lhek,a vkSj QSysa vkSj fojkV gksaA gj pht esa pkgrs gSa fd tgka gSa mlls 
vkSj T;knk gks tk,aA lkekU; Hkk"kk esa ge ftldks yksHk dgrs gSa] ykyp dgrs gSa] 
QSyko dh o`fÙk dgrs gSa] vkf[kj ;s gS rks D;ksa gS\ lkjs /keZxq# vkSj egkRek blds 
f[kykQ le>krs jgrs gSa ysfdu muds mins'kks a dk dksÃ vlj gh ugÈ gksrk gSA og 
o`fÙk gekjs Hkhrj blfy, gS D;ksafd gekjh psruk okLro esa ,DlisafMax dka’kslusl 
;kfu foLr`r psru rRo gSA 

 blh ,DlisafMax dka’kslusl dks] tks lnk foLrh.kZ gksrh tk jgh gS] QSyrh tk 
jgh gS] mifu"knksa us czã dgk gSA vc rks oSKkfudksa us Hkh fglkc yxk fy;k gS fd ;g 
vfLrRo fLFkj ugÈ gS] ,DlisafMax ;wfuolZ] cgqr rhoz xfr ls QSyrk tk jgk gSA iwjs 
vfLrRo dk LoHkko gS QSyuk vkSj Hkhrj gekjh psruk dk LoHkko Hkh gS QSyukA rks 
og tks fojkV] vlhe gksus dh vkarfjd vuqHkwfr gS] mldks ge ckgj ds txr esa Hkh 
ykxw djus dh dksf'k'k djrs gSa] ogka laHko ugÈ gks ldrk gSA dksÃ fdruk cM+k lezkV 
gks tk,] pkgs dksÃ fldanj gh gks tk, ysfdu jkT; dh lhek rks fQj Hkh jgsxh] 
vlhe rks ugÈ gks ldrkA 

;fn iwjh i`Foh ij gh dksÃ dCtk tek ys rks Hkh D;k gksxk\ i`Foh dh Hkh rks 
,d lhek gSA dksÃ iwjh i`Foh dk ekfyd gks tk, rc mldks irk pysxk fd vjs] 
lkSjeaMy esa cgqr lkjs xzg gSa] mu ij esjk dCtk ugÈ gSA ;g nk;jk cM+k djus dh 
vkdka{kk vkrh dgka ls gS\ ;s gekjh psruk dk gh xq.k/keZ gSA 

 xyrh dgka gks jgh gS] tks pht psruk ds ry ij lgh gS ge mldks ckgj 
inkFkZ ds ry ij Hkh ykxw djus dh dksf'k'k dj jgs gSaA vkSj blfy, thou esa ge 
dqN Hkh djrs jgsa] ges'kk ruko ls f?kjs jgrs gSaA fldanj Hkh fo"kknxzLr gksrk gS] 
fgVyj Hkh fo"kknxzLr gksrk gS varr% vkRegR;k gh dj ysrk gSA ;gka ckgj dksÃ 
r`fIr laHko gh ugÈA 

vycVZ vkbaLVhu tSlk vnHkqr euh"kh] vnHkqr xf.krK] vnHkqr oSKkfud oks 
Hkh dgrk gS fd vxj vxyk tUe feyk] fQj eSa HkkSfrdfon~ ugÈ cuwaxk] eSa fdlh 
NksVs&eksVs xkao esa Iyacj cuuk ilan d:axk] vc nqckjk bl pôj esa ugÈ iM+ukA 
vr% thou esa r`fIr ugÈ gSA 

johUæ ukFk VSxksj ftUgksaus N% gtkj xhr] fdrus ukVd] fdrus miU;kl] 
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fdruh dgkfu;ka fy[kÈ] ,d u, gh çdkj dk laxhr& johUæ laxhr cuk;k] os fdrus 
vnHkqr Fks gj {ks= esa] ukscsy çkbt fouj FksA tc oks ej.kklé Fks rks fdlh fe= us 
iwNk fd vki rks r`Ir gksdj fonk gks jgs gSa D;ksafd vkt rd ftldks lcls cM+k dfo 
dgk tkrk gS vaxzsth dk mlus dsoy nks gtkj xhr fy[ks gSa] vkidh rqyuk esa oks dqN 
Hkh ugÈ gSaA vkius rks N% gtkj xhr fy[ks gSa tks laxhrc) fd, tk ldrs gSa] D;k 
vki r`Ir gksdj fonk gks jgs gSa\ johUæ ukFk dh vka[kksa esa vkalw vk x,] mUgksaus dgk 
fd ugÈ] vHkh rks eSaus fy[kuk 'kq: gh fd;k FkkA ;s rks ,slk gh gqvk fd vHkh eSa lkt 
fcBk gh jgk Fkk] rcyk Bksad gh jgk Fkk fd vkxs laxhr ctkÅaxk] vHkh vlyh 
laxhr rks 'kq: gh ugÈ gqvkA vHkh rks cl Hkwfedk cu jgh Fkh] rS;kjh py jgh Fkh] 
vHkh rks xhr fy[kuk lh[k jgk Fkk] vHkh&vHkh rks FkksM+h&cgqr dyk vkÃ FkhA 

 D;k dkj.k gSA pkgs lkfgR; ds {ks= esa] pkgs laxhr ds {ks= esa] pkgs foKku ds 
{ks= esa] pkgs /ku&laifÙk ds {ks= esa] pkgs jkT;&lkezkT; ds {ks= esa] fdlh Hkh {ks= esa 
ge dqN Hkh dj ysa] og nwljksa dks cM+k yxrk gksxk] ij gedks NksVk D;ksa yxrk gS\ 

nqfu;k ftls dgrs gSa] tknw dk f[kykSuk gS] 
fey tk, rks feÍh gS] [kks tk, rks lksuk gSA 
tks&tks fey x;k og feÍh D;ksa gks tkrk gS\ D;ksafd gekjh tks varl psruk gS 

og rks vlhe gksuk pkgrh gS vkSj ckgj tks Hkh gksxk mldh rks lhek gksxhA N% gtkj 
xhr ysfdu lhek rks gS fd N% gtkj gSaA ,aM~;w dkjusxh vius tekus dk lcls cM+k 
/kuifr Fkk] nl vjc Mkyj cSad esa dS'k tek Fks ckdh lc çkiVÊ vkSj QSfDVª;ksa dks 
rks NksM+ gh nksA nl vjc udn igyh ckj fdlh O;fä ds ikl Fks] mlus var esa e`R;q 
ds igys tks LVsVesaV fn;k gS] mlus dgk fd eSa cgqr gh cqjh rjg gkj ds tk jgk gwa] 
esjs bjkns lkS vjc dekus ds FksA uCcs vjc Mkyj dh gkj] eSa cqjh rjg ls ijkLr 
gksdj tk jgk gwa] dqN Hkh u ik ldkA 

og nl vjc Mkyj dks ,ls s dg jgk gS tlS s nl ilS ]s  tks ik fy;k og mlds fy, 
feÍh gks x;kA D;kfas d Hkhrj gS vura  prs uk] ml vura  prs uk dks ckgj dh nfq u;k ea s
dNq  Hkh fey tk, mls NkVs k gh yxxs kA lc phta s {kæq  gks tkrh gAaS  dk'k! bl ckr dks ge 
le> ik,a fd gekjh okluk,]a  dkeuk,]a  ykHs k dh of̀Ùk] QyS ko dh of̀Ùk] bldk eyw  lkz rs  
dgka g\S  rc gea s le> vk,xk fd ;g of̀Ùk;ka Hkh vk/;kfRed gh gAaS  vkjS  ge ukle>h 
ea s budks ckgj dh nfq u;k ea s ykxw djus dh dkfs 'k'k dj jgs ga S tks fd vlHa ko gAS  vc 
ge dNq  Hkh ik y]as  dNq  Hkh gks tk,a og ge's kk NkVs k gh yxrk jgxs k D;kfas d prs uk rks 
vura  gS vkjS  ckgj vura  dk vuHq ko ugÈ gks ldrk gAS  

uoy uoru ukgq ckyk dou jluk xqu Hk.kkA vc Lo;a ds Hkhrj gh vlyh 
thou dk jl çxV gqvk gSA esjh lst lksgh nsf[k eksgh] lxy lgtk nq[kq gjkA dgrs 
gSa] esjk çhre] esjk ijekRek] eq> thokRek ds lax gh gS] esjh lst ij gh lks;k gqvk 
gS vkSj mls ns[kdj esjs lkjs nq%[k nwj gks x, gSaA ukudq ibvaiS esjh vkliwjh feys 
lqvkeh vijaijkA og vijaikj] og fojkV] og vuar fey x;k gS vkSj vc esjs 
eu dh lkjh vk'kk,a iwjh gks xÃ gSaA 

I;kjs fe=ks] bl egRoiw.kZ ckr dks ;kn j[kuk] ckgj ds txr esa dksÃ dkeuk] 
dksÃ vk'kk dHkh iwjh ugÈ gks ldrhA ,d dkeuk ds iwjk gksrs gh] ge rqjar nwljh 
dkeuk ij Nykax yxkrs gaSA ge lksprs gSa Qyka vkneh bruk vehj gS] blds ikl 
fdruk iSlk gSA gedks yx jgk gS fd oks vehj gS] mlls iwNks rks mldh dkeuk vkSj 
cM+h gks xÃ gksxhA og 'kk;n vius vkidks nfjæ eglwl dj jgk gSA vU; yksx 
le>rs gSa fd blds ikl rks fdruk iSlk gS] fQj ;s bruk datwl D;ksa gSaA gedks 
mldh nfjærk dk irk gh ugÈ gSA ,aM~;w dkjusxh dh lkspks cspkjs dh] uCcs vjc 
Mkyj de gSa mlds iklA oks rks ,d&,d Mkyj cpk,xk] datwl rks gksxk gh gksxkA 

eSaus lquk gS ,d ckj og bXyS.M vk;k FkkA ftl gksVy esa oks x;k mlus iwNk 
fd lcls lLrk dejk fdl jsV dk gS\ DydZ igpku x;k] mlus dgk fd vki rks 
Qyka&Qyka gSa] vkids cssVs Hkh ;gka vkrs gSa vkSj og vkrs gh iwNrs gSa fd lcls T;knk 
yXtjh okyk dejk dkSu lk gS\ ,aM~;w dkjusxh us dgk fd og mM+kÅ&[kkÅ gSa] os 
yksx vehj cki ds csVs gSa vkSj eSa xjhc cki dk csVk gwaA ;s vehj vkneh datwl D;ksa 
gksrk gSA nwljs yksx vk'p;Zpfdr gksrs gSa fd budks D;k deh gS vkSj gedks irk gh 
ugÈ fd ml cspkjs dks fdruh deh gSA ftl vkneh dks uCcs vjc Mkyj dh deh 
gS] og rks ,d&,d iSlk cpk,xkA Hkhrj ge vuar gSa vkSj vuar ls de esa gesa jl 
ugÈ vk ldrk] etk ugÈ vk ldrk vkSj ckgj oSlk laHko ugÈ gSA 

rks dqy feykdj ns[ksa rks lalkj esa ge tks bruh Hkkx&nkSM+ djrs gSa mldk 
dkj.k Hkh oLrqr% vk/;kfRed gSA vxj ge xkSj ls VVksysaxs rks ik,axs fd ;s rks cgqr 
fLçpqvy ckr gS vkSj rc gekjk ns[kus dk utfj;k ,dne ls cny tk,xk] vc 
le> esa vk tk,xk fd ;s ckr tgka vlaHko gS ogka djus dh dksÃ t:jr ugÈ gSA 
ogka FkksM+k&cgqr dke py tk, cl bruk cgqr gSA ogka vuar gks gh ugÈ ldrkA 
fQj gekjh utj ogka iM+sxh tgka okLro esa vuar gS vkSj fQj ge Hkh dg ldsaxs 
ukud dh rjg fd vius Hkhrj gh mldks ik;kA 

/kfu /kfu gekjs Hkkx ?kfj vkbvk fi# esjkA 
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fdruh dgkfu;ka fy[kÈ] ,d u, gh çdkj dk laxhr& johUæ laxhr cuk;k] os fdrus 
vnHkqr Fks gj {ks= esa] ukscsy çkbt fouj FksA tc oks ej.kklé Fks rks fdlh fe= us 
iwNk fd vki rks r`Ir gksdj fonk gks jgs gSa D;ksafd vkt rd ftldks lcls cM+k dfo 
dgk tkrk gS vaxzsth dk mlus dsoy nks gtkj xhr fy[ks gSa] vkidh rqyuk esa oks dqN 
Hkh ugÈ gSaA vkius rks N% gtkj xhr fy[ks gSa tks laxhrc) fd, tk ldrs gSa] D;k 
vki r`Ir gksdj fonk gks jgs gSa\ johUæ ukFk dh vka[kksa esa vkalw vk x,] mUgksaus dgk 
fd ugÈ] vHkh rks eSaus fy[kuk 'kq: gh fd;k FkkA ;s rks ,slk gh gqvk fd vHkh eSa lkt 
fcBk gh jgk Fkk] rcyk Bksad gh jgk Fkk fd vkxs laxhr ctkÅaxk] vHkh vlyh 
laxhr rks 'kq: gh ugÈ gqvkA vHkh rks cl Hkwfedk cu jgh Fkh] rS;kjh py jgh Fkh] 
vHkh rks xhr fy[kuk lh[k jgk Fkk] vHkh&vHkh rks FkksM+h&cgqr dyk vkÃ FkhA 

D;k dkj.k gSA pkgs lkfgR; ds {ks= esa] pkgs laxhr ds {ks= esa] pkgs foKku ds 
{ks= esa] pkgs /ku&laifÙk ds {ks= esa] pkgs jkT;&lkezkT; ds {ks= esa] fdlh Hkh {ks= esa 
ge dqN Hkh dj ysa] og nwljksa dks cM+k yxrk gksxk] ij gedks NksVk D;ksa yxrk gS\ 

nqfu;k ftls dgrs gSa] tknw dk f[kykSuk gS] 
fey tk, rks feÍh gS] [kks tk, rks lksuk gSA 
tks&tks fey x;k og feÍh D;ksa gks tkrk gS\ D;ksafd gekjh tks varl psruk gS 

og rks vlhe gksuk pkgrh gS vkSj ckgj tks Hkh gksxk mldh rks lhek gksxhA N% gtkj 
xhr ysfdu lhek rks gS fd N% gtkj gSaA ,aM~;w dkjusxh vius tekus dk lcls cM+k 
/kuifr Fkk] nl vjc Mkyj cSad esa dS'k tek Fks ckdh lc çkiVÊ vkSj QSfDVª;ksa dks 
rks NksM+ gh nksA nl vjc udn igyh ckj fdlh O;fä ds ikl Fks] mlus var esa e`R;q 
ds igys tks LVsVesaV fn;k gS] mlus dgk fd eSa cgqr gh cqjh rjg gkj ds tk jgk gwa] 
esjs bjkns lkS vjc dekus ds FksA uCcs vjc Mkyj dh gkj] eSa cqjh rjg ls ijkLr 
gksdj tk jgk gwa] dqN Hkh u ik ldkA 

og nl vjc Mkyj dks ,ls s dg jgk gS tlS s nl ilS ]s tks ik fy;k og mlds fy, 
feÍh gks x;kA D;kfas d Hkhrj gS vura prs uk] ml vura prs uk dks ckgj dh nfq u;k ea s
dNq Hkh fey tk, mls NkVs k gh yxxs kA lc phta s {kæq gks tkrh gAaS  dk'k! bl ckr dks ge 
le> ik,a fd gekjh okluk,]a  dkeuk,]a  ykHs k dh of̀Ùk] QyS ko dh of̀Ùk] bldk eyw lkz rs  
dgka g\S rc gea s le> vk,xk fd ;g of̀Ùk;ka Hkh vk/;kfRed gh gAaS vkjS  ge ukle>h 
ea s budks ckgj dh nfq u;k ea s ykxw djus dh dkfs 'k'k dj jgs ga S tks fd vlHa ko gAS vc 
ge dNq Hkh ik y]as  dNq Hkh gks tk,a og ge's kk NkVs k gh yxrk jgxs k D;kfas d prs uk rks 
vura  gS vkjS  ckgj vura  dk vuHq ko ugÈ gks ldrk gAS  

uoy uoru ukgq ckyk dou jluk xqu Hk.kkA vc Lo;a ds Hkhrj gh vlyh 
thou dk jl çxV gqvk gSA esjh lst lksgh nsf[k eksgh] lxy lgtk nq[kq gjkA dgrs 
gSa] esjk çhre] esjk ijekRek] eq> thokRek ds lax gh gS] esjh lst ij gh lks;k gqvk 
gS vkSj mls ns[kdj esjs lkjs nq%[k nwj gks x, gSaA ukudq ibvaiS esjh vkliwjh feys 
lqvkeh vijaijkA og vijaikj] og fojkV] og vuar fey x;k gS vkSj vc esjs 
eu dh lkjh vk'kk,a iwjh gks xÃ gSaA 

I;kjs fe=ks] bl egRoiw.kZ ckr dks ;kn j[kuk] ckgj ds txr esa dksÃ dkeuk] 
dksÃ vk'kk dHkh iwjh ugÈ gks ldrhA ,d dkeuk ds iwjk gksrs gh] ge rqjar nwljh 
dkeuk ij Nykax yxkrs gaSA ge lksprs gSa Qyka vkneh bruk vehj gS] blds ikl 
fdruk iSlk gSA gedks yx jgk gS fd oks vehj gS] mlls iwNks rks mldh dkeuk vkSj 
cM+h gks xÃ gksxhA og 'kk;n vius vkidks nfjæ eglwl dj jgk gSA vU; yksx 
le>rs gSa fd blds ikl rks fdruk iSlk gS] fQj ;s bruk datwl D;ksa gSaA gedks 
mldh nfjærk dk irk gh ugÈ gSA ,aM~;w dkjusxh dh lkspks cspkjs dh] uCcs vjc 
Mkyj de gSa mlds iklA oks rks ,d&,d Mkyj cpk,xk] datwl rks gksxk gh gksxkA 

eSaus lquk gS ,d ckj og bXyS.M vk;k FkkA ftl gksVy esa oks x;k mlus iwNk 
fd lcls lLrk dejk fdl jsV dk gS\ DydZ igpku x;k] mlus dgk fd vki rks 
Qyka&Qyka gSa] vkids cssVs Hkh ;gka vkrs gSa vkSj og vkrs gh iwNrs gSa fd lcls T;knk 
yXtjh okyk dejk dkSu lk gS\ ,aM~;w dkjusxh us dgk fd og mM+kÅ&[kkÅ gSa] os 
yksx vehj cki ds csVs gSa vkSj eSa xjhc cki dk csVk gwaA ;s vehj vkneh datwl D;ksa 
gksrk gSA nwljs yksx vk'p;Zpfdr gksrs gSa fd budks D;k deh gS vkSj gedks irk gh 
ugÈ fd ml cspkjs dks fdruh deh gSA ftl vkneh dks uCcs vjc Mkyj dh deh 
gS] og rks ,d&,d iSlk cpk,xkA Hkhrj ge vuar gSa vkSj vuar ls de esa gesa jl 
ugÈ vk ldrk] etk ugÈ vk ldrk vkSj ckgj oSlk laHko ugÈ gSA 

rks dqy feykdj ns[ksa rks lalkj esa ge tks bruh Hkkx&nkSM+ djrs gSa mldk 
dkj.k Hkh oLrqr% vk/;kfRed gSA vxj ge xkSj ls VVksysaxs rks ik,axs fd ;s rks cgqr 
fLçpqvy ckr gS vkSj rc gekjk ns[kus dk utfj;k ,dne ls cny tk,xk] vc 
le> esa vk tk,xk fd ;s ckr tgka vlaHko gS ogka djus dh dksÃ t:jr ugÈ gSA 
ogka FkksM+k&cgqr dke py tk, cl bruk cgqr gSA ogka vuar gks gh ugÈ ldrkA 
fQj gekjh utj ogka iM+sxh tgka okLro esa vuar gS vkSj fQj ge Hkh dg ldsaxs 
ukud dh rjg fd vius Hkhrj gh mldks ik;kA 

/kfu /kfu gekjs Hkkx ?kfj vkbvk fi# esjkA 
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fiz; fe=ksa] ueLdkjA

efgek lk/kw lax dh lqugq esjs ehrk] 

dgrs gSa xq#ukud nso th fd gs esjs fe=ks] xq# dh efgek dk xq.kxku lquksA 
fiaxqy ijcy ikfj ijs [ky prqj cdhrkA va/kqys f=Hko.k lwf>vk xqj HksfV iquhrkA 
dgrs gSa x# ds lax HksaV gksus ij lkjh efyurk,a nwj gks xÃa] lc iki u"V gks x,] 
yaxMs+&ywys Hkh ioZr p<+ x,] va/kksa dks Hkh fn[kus yxk] cgjksa dks Hkh lqukÃ iM+us 
yxkA bu çrhdksa dks Hkyh çdkj ls le>uk] dkO; dks le>uk] bldks rF;kRed 
<ax ls ugÈ ysukA 

dqN yksx lar opuksa dks rF; dh rjg le>us dh dksf’k’k djrs gSa fd 'kk;n 
lp esa va/kksa dks fn[kus yxk] fd cgjksa dks lqukÃ iM+us yxkA bls dfork ds :i esa 
le>ukA tc Hkhrj dh vka[k [kqyh vkSj Hkhrj dk vn`'; vkyksd fn[kkÃ iM+us 
yxk] tc Hkhrj var%dj.k us ml vkykSfdd /ofu dks lquuk 'kq: dj fn;k tks 
lkekU; dkuksa ls ugÈ lquh tkrh] rc psruk ds f'k[kj ij p<+kÃ gks xÃ vFkkZr~ ioZr 
ij igqap x, tgka lkekU; iSjksa ls ugÈ igqapk tk ldrkA efgek lk/kq lax dh lquks 
esjs ehrk] eSyq [kksÃ dksfV v?k gjs fujey Hk, phrk] dgrs gSa fpÙk fueZy gks x;kA 

vgadkj vkSj feF;k isze bl fpÙk dh dyq'krk,a gSaA çse ds uke ij py jgs 
/kks[ks dks ge çse le>rs gSaA >wBh ç'kalk dks Hkh ge isze le>rs gSa] og çse ugÈ gS] 
og rks vgadkj dks Qqlykus dk mik; gSA gesa yxrk gS fd tc dksÃ O;fä gesa isze 
djrk rc og gekjh ç’kalk djrk gS] gekjh rkjhQ djrk gSa] vr% tc gesa fdlh 
dks isze O;ä djuk gksrk gS rks ge Hkh mldh rkjhQ djrs gSa vkSj nksuksa gh [kwc 
/kks[kk [kkrs gSaA >wBh ç'kalk isze ugÈ gSA 

[kq'kken djus okys yksx ges’kk nwljksa dh rkjhQ djrs jgsaxs vkSj viuk dke 
fudyok ysaxsA ;g 'kks"k.k gSA dksÃ Hkh O;fä tks vPNs in ij vklhu gS] mlds 
vklikl peps bdÎs gks tkrs gSaA ;gh :X.k ekufldrk] >wBs çse dk vk/kkj gS fd 
tks in ij gS mldh rkjhQ dh tk,A okLro esa mls Hkh viuh rkjhQ lquuk vPNk 
yxrk gSA ,sls esa fuf'pr gh >wBs yksx >wBh rkjhQ djrs jgsaxsA nksuksa gh ,d&nwljs 
dk 'kks"k.k dj jgs gSaA ,d vkneh ç'kalk dk Hkw[kk gS vkSj nwljk mldh Hkw[k feVk 
jgk gS] fuf'pr gh bl ç’kalk ds cnys esa og dksÃ nwljk dke djok,xkA ,d 
ikjLifjd ysu&nsu py jgk gS] ;g vgadkjh fpÙk dh dq'kyrk gSA 

ukud dg jgs gSa] fueZy gks tkvks] bl eSy dks cg tkus nksA isze ds uke ij 
,d vkSj /kks[kk gS og gS lgkuqHkwfr vkSj n;k dk /kks[kkA fo'ks"kdj efgyk,a pwafd os 
detksj gksrh gSa] lekt us mudks fodflr gksus dk ekSdk ugÈ fn;k] vkfFkZd vkSj 

efgek 
lk/kq laxr dh
fiaxqy ijcr ikfj ijs [ky prqj cdhrkA

va/kqys f=Hko.k lwf>vk xqj HksfV iquhrk AA1AA
efgek lk/wk lax dh lqugq esjs ehrkA

eSyq [kksbZ dksfV v?k gjs fujey Hk, phrk AA1AAjgmAA

,slh Hkxfr xksfoan dh dhfV glrh thrkA

tks tks dhuks vkiuks frlq vHkS nkuq nhrk AA2AA

fla?kq fcykbZ gksbZ xbvks f=.kq es# fn[khrkA

lzeq djrs ne vk< dm rs xuh /kuhrk AA3AA

dou oMkbZ dfg ldm csvar xquhrkA

dfj fdjik eqfg ukeq nsgq ukud njljhrk AA4AA

x#q  dh lxa fr es a vkus ls vlHa ko Hkh lHa ko gks tkrk g_S  yxa M&s+ yyw s iorZ  ij p<+ 
tkrs g_Sa  e[w k&Z xo¡ kj prjq  gks tkrs ga S vkjS  v/a ka s dks rhuka s ykds ka s dh l>w  fey tkrh gS 
AA1AA gs ejs s fe=k! lk/&q lxa fr dh efgek luq kAs  lk/q dh 'kj.k yus s ij djkMs k+ a s efyurk,¡ 
njw  gkrs h g]aS  iki u"V gks tkrs ga S vkjS  fpÙk fueyZ  gkrs k gS AA1AAjgmAA ijekRek dh HkfDr 
bruh l'kDr gS fd phVa h Hkh gkFkh dks thr ldrh gAS  ijekRek us ftl&ftl dks 
viuk cuk fy;k g]S  mls vHk;nku fn;k gS AA2AA flga  fcYYkh ds leku fn[kkbZ nrs k gS 
(vgda kj nfz or gkds j fouerz k viuk yrs k g)S  frudk e#s iorZ  ds leku fn[kkbZ nrs k gS 
vFkkrZ ~ fouerz k] tks igys fucyZ rk dk fpÉ ekuh tkrh Fkh] og iorZ  dk cy /kj.k 
dj pdq h gAS  vk/&s vk/s Nnke ds fy, tks Hkkxs fiQjrs g]aS  os lc lUr"q V vkjS  /uoku 
gks x;s ga S AA3AA ml vuUr x.q koku~ dh D;k cMk+ bZ d:\¡ og rk]s  x#q  ukud dgrs g]aS  
e>q  n'kuZ ka s ls ofa pr thou ij Ñik djds ejs k m¼kj djrk gS AA4AA
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fiz; fe=ksa] ueLdkjA

efgek lk/kw lax dh lqugq esjs ehrk] 

dgrs gSa xq#ukud nso th fd gs esjs fe=ks] xq# dh efgek dk xq.kxku lquksA 
fiaxqy ijcy ikfj ijs [ky prqj cdhrkA va/kqys f=Hko.k lwf>vk xqj HksfV iquhrkA 
dgrs gSa x# ds lax HksaV gksus ij lkjh efyurk,a nwj gks xÃa] lc iki u"V gks x,] 
yaxMs+&ywys Hkh ioZr p<+ x,] va/kksa dks Hkh fn[kus yxk] cgjksa dks Hkh lqukÃ iM+us 
yxkA bu çrhdksa dks Hkyh çdkj ls le>uk] dkO; dks le>uk] bldks rF;kRed 
<ax ls ugÈ ysukA 

dqN yksx lar opuksa dks rF; dh rjg le>us dh dksf’k’k djrs gSa fd 'kk;n 
lp esa va/kksa dks fn[kus yxk] fd cgjksa dks lqukÃ iM+us yxkA bls dfork ds :i esa 
le>ukA tc Hkhrj dh vka[k [kqyh vkSj Hkhrj dk vn`'; vkyksd fn[kkÃ iM+us 
yxk] tc Hkhrj var%dj.k us ml vkykSfdd /ofu dks lquuk 'kq: dj fn;k tks 
lkekU; dkuksa ls ugÈ lquh tkrh] rc psruk ds f'k[kj ij p<+kÃ gks xÃ vFkkZr~ ioZr 
ij igqap x, tgka lkekU; iSjksa ls ugÈ igqapk tk ldrkA efgek lk/kq lax dh lquks 
esjs ehrk] eSyq [kksÃ dksfV v?k gjs fujey Hk, phrk] dgrs gSa fpÙk fueZy gks x;kA 

vgadkj vkSj feF;k isze bl fpÙk dh dyq'krk,a gSaA çse ds uke ij py jgs 
/kks[ks dks ge çse le>rs gSaA >wBh ç'kalk dks Hkh ge isze le>rs gSa] og çse ugÈ gS] 
og rks vgadkj dks Qqlykus dk mik; gSA gesa yxrk gS fd tc dksÃ O;fä gesa isze 
djrk rc og gekjh ç’kalk djrk gS] gekjh rkjhQ djrk gSa] vr% tc gesa fdlh 
dks isze O;ä djuk gksrk gS rks ge Hkh mldh rkjhQ djrs gSa vkSj nksuksa gh [kwc 
/kks[kk [kkrs gSaA >wBh ç'kalk isze ugÈ gSA 

[kq'kken djus okys yksx ges’kk nwljksa dh rkjhQ djrs jgsaxs vkSj viuk dke 
fudyok ysaxsA ;g 'kks"k.k gSA dksÃ Hkh O;fä tks vPNs in ij vklhu gS] mlds 
vklikl peps bdÎs gks tkrs gSaA ;gh :X.k ekufldrk] >wBs çse dk vk/kkj gS fd 
tks in ij gS mldh rkjhQ dh tk,A okLro esa mls Hkh viuh rkjhQ lquuk vPNk 
yxrk gSA ,sls esa fuf'pr gh >wBs yksx >wBh rkjhQ djrs jgsaxsA nksuksa gh ,d&nwljs 
dk 'kks"k.k dj jgs gSaA ,d vkneh ç'kalk dk Hkw[kk gS vkSj nwljk mldh Hkw[k feVk 
jgk gS] fuf'pr gh bl ç’kalk ds cnys esa og dksÃ nwljk dke djok,xkA ,d 
ikjLifjd ysu&nsu py jgk gS] ;g vgadkjh fpÙk dh dq'kyrk gSA 

ukud dg jgs gSa] fueZy gks tkvks] bl eSy dks cg tkus nksA isze ds uke ij 
,d vkSj /kks[kk gS og gS lgkuqHkwfr vkSj n;k dk /kks[kkA fo'ks"kdj efgyk,a pwafd os 
detksj gksrh gSa] lekt us mudks fodflr gksus dk ekSdk ugÈ fn;k] vkfFkZd vkSj 

efgek 
lk/kq laxr dh
fiaxqy ijcr ikfj ijs [ky prqj cdhrkA

va/kqys f=Hko.k lwf>vk xqj HksfV iquhrk AA1AA
efgek lk/wk lax dh lqugq esjs ehrkA

eSyq [kksbZ dksfV v?k gjs fujey Hk, phrk AA1AAjgmAA

,slh Hkxfr xksfoan dh dhfV glrh thrkA

tks tks dhuks vkiuks frlq vHkS nkuq nhrk AA2AA

fla?kq fcykbZ gksbZ xbvks f=.kq es# fn[khrkA

lzeq djrs ne vk< dm rs xuh /kuhrk AA3AA

dou oMkbZ dfg ldm csvar xquhrkA

dfj fdjik eqfg ukeq nsgq ukud njljhrk AA4AA

x#q dh lxa fr es a vkus ls vlHa ko Hkh lHa ko gks tkrk g_S  yxa M&s+ yyw s iorZ ij p<+ 
tkrs g_Sa e[w k&Z xo¡ kj prjq  gks tkrs ga S vkjS v/a ka s dks rhuka s ykds ka s dh l>w  fey tkrh gS 
AA1AA gs ejs s fe=k! lk/&q lxa fr dh efgek luq kAs lk/q dh 'kj.k yus s ij djkMs k+ a s efyurk,¡ 
njw gkrs h g]aS iki u"V gks tkrs ga S vkjS fpÙk fueyZ gkrs k gS AA1AAjgmAA ijekRek dh HkfDr 
bruh l'kDr gS fd phVa h Hkh gkFkh dks thr ldrh gAS  ijekRek us ftl&ftl dks 
viuk cuk fy;k g]S  mls vHk;nku fn;k gS AA2AA flga fcYYkh ds leku fn[kkbZ nrs k gS 
(vgda kj nfz or gkds j fouerz k viuk yrs k g)S  frudk e#s iorZ ds leku fn[kkbZ nrs k gS 
vFkkrZ ~ fouerz k] tks igys fucyZ rk dk fpÉ ekuh tkrh Fkh] og iorZ dk cy /kj.k 
dj pdq h gAS  vk/&s vk/s Nnke ds fy, tks Hkkxs fiQjrs g]aS  os lc lUr"q V vkjS /uoku 
gks x;s ga S AA3AA ml vuUr x.q koku~ dh D;k cMk+ bZ d:\¡ og rk]s x#q ukud dgrs g]aS
e>q n'kuZ ka s ls ofa pr thou ij Ñik djds ejs k m¼kj djrk gS AA4AA
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lkekftd :i ls LofuHkZj ugÈ gksus fn;k vkSj f'kf{kr ugÈ gksus fn;k] blfy, og 
nwljksa ij fuHkZj gSaA efgykvksa dks isze ikus dk ,d gh rjhdk vkrk gS& lgkuqHkwfr 
vftZr djukA blfy, nq[kksa dh ppkZ c<+k&p<+k dj djrh gSa] ftruh rdyhQ gS 
mlls dgÈ T;knk crk,axhA og vius ikfjokfjd d"V] vkfFkZd d"V] 'kkjhfjd d"V] 
ekufld d"V dks c<+k&p<+k dj crk,axh vkSj dqN >wBh chekfj;ka Hkh iSnk dj yasxhA 
mudk vudkWU’ksl ekbaM ,slk dg nsrk gSsA lc MƒDVj Fkd tk,a ysfdu jksx idM+ esa 
ugÈ vkrk gSA ;g mik; gS lgkuqHkwfr çkIr djus dkA vc etcwjh esa yksx lgkuqHkwfr 
fn[kk,axs] ysfdu ;kn j[kuk fd ;g isze ugÈ gSA 

tSls ç'kalk dks isze le>us dh Hkwy gks tkrh gS oSls gh n;k dks Hkh çse le>us 
dh Hkwy gks tkrh gSA tc vki fdlh fHk[kkjh dks tks vkids ihNs iM+k gS] fxM+fxM+k 
jgk gS] nku nsrs gSa rks ;g isze ugÈ gS] ;g n;k gSA yksx bl çdkj dh n;k gkfly 
djus dh dksf'k'k esa jgrs gSa D;ksafd mudks irk gS fd isze rks feyus okyk ugÈ gSA rks 
mldk fodYi de ls de n;k gh fey tk,A [kkldj tks detksj oxZ gS og lcy 
oxZ ls n;k çkIr djus dh dksf'k'k djsxkA 

fgLVhfj;k uke dh chekjh vf/kdka'kr% efgykvksa dks gh gksrh gS vkSj 
mldk eq[; dkj.k cl ,d gh gS] og gS vVsa'ku lhfdax VsaMslh vFkok /;ku 
vkdf"kZr djus dh pkgA ,sls rks dksÃ /;ku ns ugÈ jgk gS] rks vpkud dqN ,slk 
gks tk, fd etcwjh esa yksxks a dks /;ku nsuk gh iM+sA ifr oSls rks dHkh le; nsrk 
ugÈ ?kj esa] og ges'kk dgsxk fd vkfQl esa T;knk dke gS] eSa vkt ysV gks 
tkÅaxk] vc iRuh csgks'k gksdj fxj xÃ] gkFk&iSj vdM+ x,] lkl Hkkxh&Hkkxh 
vkÃ tks fnu Hkj bldks xkyh nsrh Fkh] mYVk&lh/kk cksyrh Fkh og Hkh blds 
fljgkus cSBdj ikuh fNM+d jgh gS] ekFks esa gkFk Qsj jgh gS] ifr dks Qksu igqap 
x;k rks og Hkh Hkkxk&Hkkxk igqapk fd D;k gks x;k vkSj eksgYys ds yksx tek gks 
x, vkSj og efgyk csgks'k iM+h gS gkFk&iSj vdM+k, gq,A 

 mlds nkra  Hkh [kkys us dh dkfs 'k'k djks fd ,d pEep ikuh gh fiyk nks rks 
ukeeq fduA fdruh Hkh ncq yh&iryh gks mldk egaq  cM&s+ cMs + igyoku Hkh ugÈ [kyq ok 
ldrAs  vxj og okLrfod cgs k's k gkrs h rks lkjh elYl fjyDS l gks tkrÈ vkjS  vius 
vki gh egaq  [kyq  tkrk yfs du tku&c>w dj vdMk+ , g,q  gS lkjs 'kjhj dk]s  fdlh dh 
vkdS kr ugÈ fd mldk vHkh egaq  [kyq ok yAs  og ;gh pkg jgh Fkh fd lkjh HkhM+ tek gks 
tk, D;kfas d ,ls s rks dkÃs  n[s krk ugÈ] dkÃs  iNw rk ugÈ] iezs  rks ugÈ fey ldrk rks de ls 
de lgkuHq kfw r gh fey tk,A vkjS  ,d ckj ;g fVdª  dke dj xÃ rks cl] ckjca kj ;g 
nkjS s iMxas+ As  vc bldk dkÃs  bykt ugÈ gks ldrkA dkÃs  chekjh gks rks bykt gkAs  

dqN ,sls vn`'; nnZ gksaxs tks fdlh Hkh tkap ls irk ugÈ py ldrsA MƒDVj 
cnyrs jgks] fQj iSFkh cnyrs jgks] bldk dqy eryc bruk gS fd ifjokj ds yksx 
mldks ;gka ls ogka] ,d MƒDVj ls nwljs MƒDVj ds ikl ys tk,a] blls mls ;g 
yxrk gS fd lc yksx eq>s isze djrs gSa] ,d >wBk ,glklA og HkyhHkkafr tkurh gS 
fd çse rks dksÃ ugÈ djrk ysfdu D;k djks\ de ls de n;k gh çkIr dj yksA ;g 
fHk[keaxs tSlh gkyr gS tSls Hkh[k ekaxus okyk gkFk esa dVksjk ysdj ihNs iM+k gS vkSj 
fxM+fxM+k jgk gSA vkSj viuk nnZ vkSj rdyhQ crk jgk gS fd ns[kks esjk gkFk ;k iSj 
dVk gqvk gS] va/kk gwa] og n;k gkfly djus dh dksf'k'k dj jgk gSA nqfu;k esa cgqr 
yksx bl çdkj dh n;k gkfly djus dh dksf'k'k djrs gSaA 

og tks etuaw cus ?kwe jgs gSa ikxy ls fn[kus yxs gSa og ftl yM+dh ds ihNs 
iM+s gSa vc mlls n;k gkfly djus dh dksf'k'k dj jgs gSaA og yM+dh euk dj jgh 
gS ysfdu ;g ihNs iM+s gh gSa fHk[keaxs dh rjgA fQj ,d fnu ml yM+dh dks gkj dj 
gka djuh gh iM+sxh] FkksM+k ân; ilhtsxk ysfdu ;kn j[kuk] ;g isze ugÈ gSA ;g 
fHk[keaxs dks nh tkus okyh Hkh[k dh rjg gSA fL=;ksa dks Hkh ;g fVªd [kwc vPNs ls 
vkrh gS] fdlh dks i= fy[k jgh gSa] fdlh dks Qksu dj jgh gSa] fdlh dks ,l,e,l 
Hkst jgh gSa] dksÃ tokc ugÈ vk jgk gS exj og nsoh ekuus okyh ugÈ gSa fd dHkh rks 
fny ilhtsxkA lQyrk fey tk,xh] dqN eghus yxsaxs] dqN lky yxsaxs vkf[kj dc 
rd dksÃ tokc ugÈ nsxk] dc rd dksÃ Qksu ugÈ mBk,xkA ysfdu ;g cgqr gh 
n;uh; gkyr gS] ;g isze rks ugÈ gS] fey Hkh x;k rks blls dksÃ r`fIr ugÈ feyus 
okyh gS D;ksafd ;g QkYl lClVhV~;wV gSA 

rks ç'kalk og yksx ikus dh dksf'k'k djrs gSa tks lcy gSa] ikojQqy gSa] og Hkh 
isze ugÈ gSA tks yksx detksj gSa og n;k ikus dh dksf'k'k djrs gSaA eSa tc MƒDVj Fkk 
rks gj nl fnu esa dksÃ u dksÃ fgLVhfj;k dh ejht vkrh FkhA eSaus [kwc vPNk mik; 
<wa<+k FkkA fgLVhfj;k dh ,d [kwch ;g gS fd mlds lkjs y{k.k rHkh jgrs gSa tc rd 
vklikl yksx ekStwn gksa D;ksafd og nwljksa dks fn[kkus ds fy, gh gSA tc dksÃ efgyk 
HkhM+HkkM+ ysdj vkÃ gS] iwjs eksgYys ds yksx [kM+s gaS rks eSa lcdks ckgj fudky nsrk] 
flQZ ,d ejht gh jg tkrh Fkh vanj vkSj eSa tksj ls cksyrk rkfd og lqu Hkh ys 
fd lc yksx ckgj fudy tk,a] ;gka dksÃ ugÈ jgsxk vkSj ulZ vki Hkh pfy, ckgj] 
;gka ,d fxykl esa ikuh j[k nhft,] budks ihuk gksxk rks mBdj ih ysaxh D;ksafd nks 
?kaVs ls I;klh gSa vkSj vHkh budks NksM+dj lc yksx ckgj pyrs gSa] ?kaVs Hkj ckn 
vkdj ns[ksaxsA 

,slk tksj ls dgdj rkfd og lqu ys fQj ge okLro esa lcdks ckgj fudky 
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lkekftd :i ls LofuHkZj ugÈ gksus fn;k vkSj f'kf{kr ugÈ gksus fn;k] blfy, og 
nwljksa ij fuHkZj gSaA efgykvksa dks isze ikus dk ,d gh rjhdk vkrk gS& lgkuqHkwfr 
vftZr djukA blfy, nq[kksa dh ppkZ c<+k&p<+k dj djrh gSa] ftruh rdyhQ gS 
mlls dgÈ T;knk crk,axhA og vius ikfjokfjd d"V] vkfFkZd d"V] 'kkjhfjd d"V] 
ekufld d"V dks c<+k&p<+k dj crk,axh vkSj dqN >wBh chekfj;ka Hkh iSnk dj yasxhA 
mudk vudkWU’ksl ekbaM ,slk dg nsrk gSsA lc MƒDVj Fkd tk,a ysfdu jksx idM+ esa 
ugÈ vkrk gSA ;g mik; gS lgkuqHkwfr çkIr djus dkA vc etcwjh esa yksx lgkuqHkwfr 
fn[kk,axs] ysfdu ;kn j[kuk fd ;g isze ugÈ gSA 

tSls ç'kalk dks isze le>us dh Hkwy gks tkrh gS oSls gh n;k dks Hkh çse le>us 
dh Hkwy gks tkrh gSA tc vki fdlh fHk[kkjh dks tks vkids ihNs iM+k gS] fxM+fxM+k 
jgk gS] nku nsrs gSa rks ;g isze ugÈ gS] ;g n;k gSA yksx bl çdkj dh n;k gkfly 
djus dh dksf'k'k esa jgrs gSa D;ksafd mudks irk gS fd isze rks feyus okyk ugÈ gSA rks 
mldk fodYi de ls de n;k gh fey tk,A [kkldj tks detksj oxZ gS og lcy 
oxZ ls n;k çkIr djus dh dksf'k'k djsxkA 

fgLVhfj;k uke dh chekjh vf/kdka'kr% efgykvksa dks gh gksrh gS vkSj 
mldk eq[; dkj.k cl ,d gh gS] og gS vVsa'ku lhfdax VsaMslh vFkok /;ku 
vkdf"kZr djus dh pkgA ,sls rks dksÃ /;ku ns ugÈ jgk gS] rks vpkud dqN ,slk 
gks tk, fd etcwjh esa yksxks a dks /;ku nsuk gh iM+sA ifr oSls rks dHkh le; nsrk 
ugÈ ?kj esa] og ges'kk dgsxk fd vkfQl esa T;knk dke gS] eSa vkt ysV gks 
tkÅaxk] vc iRuh csgks'k gksdj fxj xÃ] gkFk&iSj vdM+ x,] lkl Hkkxh&Hkkxh 
vkÃ tks fnu Hkj bldks xkyh nsrh Fkh] mYVk&lh/kk cksyrh Fkh og Hkh blds 
fljgkus cSBdj ikuh fNM+d jgh gS] ekFks esa gkFk Qsj jgh gS] ifr dks Qksu igqap 
x;k rks og Hkh Hkkxk&Hkkxk igqapk fd D;k gks x;k vkSj eksgYys ds yksx tek gks 
x, vkSj og efgyk csgks'k iM+h gS gkFk&iSj vdM+k, gq,A 

mlds nkra  Hkh [kkys us dh dkfs 'k'k djks fd ,d pEep ikuh gh fiyk nks rks 
ukeeq fduA fdruh Hkh ncq yh&iryh gks mldk egaq cM&s+ cMs + igyoku Hkh ugÈ [kyq ok 
ldrAs vxj og okLrfod cgs k's k gkrs h rks lkjh elYl fjyDS l gks tkrÈ vkjS  vius 
vki gh egaq  [kyq  tkrk yfs du tku&c>w dj vdMk+ , g,q  gS lkjs 'kjhj dk]s fdlh dh 
vkdS kr ugÈ fd mldk vHkh egaq [kyq ok yAs  og ;gh pkg jgh Fkh fd lkjh HkhM+ tek gks 
tk, D;kfas d ,ls s rks dkÃs  n[s krk ugÈ] dkÃs iNw rk ugÈ] iezs rks ugÈ fey ldrk rks de ls 
de lgkuHq kfw r gh fey tk,A vkjS ,d ckj ;g fVdª dke dj xÃ rks cl] ckjca kj ;g 
nkjS s iMxas+ As vc bldk dkÃs  bykt ugÈ gks ldrkA dkÃs chekjh gks rks bykt gkAs  

dqN ,sls vn`'; nnZ gksaxs tks fdlh Hkh tkap ls irk ugÈ py ldrsA MƒDVj 
cnyrs jgks] fQj iSFkh cnyrs jgks] bldk dqy eryc bruk gS fd ifjokj ds yksx 
mldks ;gka ls ogka] ,d MƒDVj ls nwljs MƒDVj ds ikl ys tk,a] blls mls ;g 
yxrk gS fd lc yksx eq>s isze djrs gSa] ,d >wBk ,glklA og HkyhHkkafr tkurh gS 
fd çse rks dksÃ ugÈ djrk ysfdu D;k djks\ de ls de n;k gh çkIr dj yksA ;g 
fHk[keaxs tSlh gkyr gS tSls Hkh[k ekaxus okyk gkFk esa dVksjk ysdj ihNs iM+k gS vkSj 
fxM+fxM+k jgk gSA vkSj viuk nnZ vkSj rdyhQ crk jgk gS fd ns[kks esjk gkFk ;k iSj 
dVk gqvk gS] va/kk gwa] og n;k gkfly djus dh dksf'k'k dj jgk gSA nqfu;k esa cgqr 
yksx bl çdkj dh n;k gkfly djus dh dksf'k'k djrs gSaA 

og tks etuaw cus ?kwe jgs gSa ikxy ls fn[kus yxs gSa og ftl yM+dh ds ihNs 
iM+s gSa vc mlls n;k gkfly djus dh dksf'k'k dj jgs gSaA og yM+dh euk dj jgh 
gS ysfdu ;g ihNs iM+s gh gSa fHk[keaxs dh rjgA fQj ,d fnu ml yM+dh dks gkj dj 
gka djuh gh iM+sxh] FkksM+k ân; ilhtsxk ysfdu ;kn j[kuk] ;g isze ugÈ gSA ;g 
fHk[keaxs dks nh tkus okyh Hkh[k dh rjg gSA fL=;ksa dks Hkh ;g fVªd [kwc vPNs ls 
vkrh gS] fdlh dks i= fy[k jgh gSa] fdlh dks Qksu dj jgh gSa] fdlh dks ,l,e,l 
Hkst jgh gSa] dksÃ tokc ugÈ vk jgk gS exj og nsoh ekuus okyh ugÈ gSa fd dHkh rks 
fny ilhtsxkA lQyrk fey tk,xh] dqN eghus yxsaxs] dqN lky yxsaxs vkf[kj dc 
rd dksÃ tokc ugÈ nsxk] dc rd dksÃ Qksu ugÈ mBk,xkA ysfdu ;g cgqr gh 
n;uh; gkyr gS] ;g isze rks ugÈ gS] fey Hkh x;k rks blls dksÃ r`fIr ugÈ feyus 
okyh gS D;ksafd ;g QkYl lClVhV~;wV gSA 

rks ç'kalk og yksx ikus dh dksf'k'k djrs gSa tks lcy gSa] ikojQqy gSa] og Hkh 
isze ugÈ gSA tks yksx detksj gSa og n;k ikus dh dksf'k'k djrs gSaA eSa tc MƒDVj Fkk 
rks gj nl fnu esa dksÃ u dksÃ fgLVhfj;k dh ejht vkrh FkhA eSaus [kwc vPNk mik; 
<wa<+k FkkA fgLVhfj;k dh ,d [kwch ;g gS fd mlds lkjs y{k.k rHkh jgrs gSa tc rd 
vklikl yksx ekStwn gksa D;ksafd og nwljksa dks fn[kkus ds fy, gh gSA tc dksÃ efgyk 
HkhM+HkkM+ ysdj vkÃ gS] iwjs eksgYys ds yksx [kM+s gaS rks eSa lcdks ckgj fudky nsrk] 
flQZ ,d ejht gh jg tkrh Fkh vanj vkSj eSa tksj ls cksyrk rkfd og lqu Hkh ys 
fd lc yksx ckgj fudy tk,a] ;gka dksÃ ugÈ jgsxk vkSj ulZ vki Hkh pfy, ckgj] 
;gka ,d fxykl esa ikuh j[k nhft,] budks ihuk gksxk rks mBdj ih ysaxh D;ksafd nks 
?kaVs ls I;klh gSa vkSj vHkh budks NksM+dj lc yksx ckgj pyrs gSa] ?kaVs Hkj ckn 
vkdj ns[ksaxsA 

 ,slk tksj ls dgdj rkfd og lqu ys fQj ge okLro esa lcdks ckgj fudky 
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nsrs vkSj [kqn Hkh ckgj pys tkrs] ulZ Hkh ckgj gks tkrhA eSaus njokts esa ,d Nsn 
cuk j[kk Fkk ns[kus ds fy,] tSls gh lc ckgj gq,] ml nsoh us /khjs ls utj [kksyh] 
v/k[kqyh vka[kksa ls ;gka&ogka rkd>kad dh fd dksÃ gS rks ugÈ vkSj mB ds cSBÈ] ikuh 
fi;kA rc eSa mlds ifjokj ds fdlh Hkh O;fä dks fn[kk nsrk fd ns[k yks pqipki 
vHkh] de ls de rqe rks tku yks fd ;g okLrfod chekjh ugÈ gSA tSls gh ge 
njoktk [kksysaxs og fQj csgks'k feysxhA 

fgLVhfj;k dk vVSd ges'kk rc iM+rk gS tc yksx ekStwn gSa] ,dkar esa dHkh 
ugÈ iM+rkA vxj okLrfod fexÊ dk vVSd gks rks og rks ,dkar esa Hkh gks ldrk gS] 
uÈn esa Hkh gks ldrk gS] ikuh esa Hkh fxj ds yksx ej tkrs gSa fexÊ okys] vkx esa ty 
tkrs gSa dqN Hkh laHko gS fexÊ esa ysfdu fgLVhfj;k dk >wBk vVSd vPNs ls ns[kdj ds 
vkrk gS] vkt rd fgLVhfj;k ds ejht dks dHkh dksÃ pksV ugÈ yxhA fxjrs gSa /kM+ke 
ls] vkokt Hkh tksj dh gksxh ysfdu pksV dHkh ugÈ yxrh D;ksafd og lqO;ofLFkr <ax 
ls fxjrs gaSA tgka fxjuk pkfg, ogÈ fxjrs gSa] gj dgÈ ugÈ fxj tkrs fd dkaVs dadM+ 
xM+ tk,aA fexÊ okys dh rks thHk dV tkrh gS nkarksa ds uhps vkdj] fgLVhfj;k okys 
dh thHk dHkh ugÈ dVrhA tSls gh irk pyrk gS fd yksx ekStwn gSa efgyk,a csgks'k gks 
tk,axh vkSj ,dkar ikrs gh Bhd gks tkrh gSaA cl yksxksa dk /;ku pkfg,A 

rks tks lcy oxZ gS nqfu;k esa [kkldj iq#"k oxksZ a esa tks yksx lcy gSa] 
ikojQqy gSa og ç'kalk çkIr djds le>rs gSa fd yksx mudks isze dj jgs gSaA 
[kq'kken djus okys] pepkfxjh djus okys] gka esa gka feykus okys] th gtwjh djus 
okys yksx pkfg,A vkSj tks detksj oxZ gS] fo'ks'kr% efgyk,a os vVsa'ku lhfdax 
gks tkrh gSa vkSj n;k dks gh isze le>us yxrh gSaA isze ikuk rks vlaHko lk yxrk 
gS] lko/kku! ;g nksuks a gh ,d çdkj ds fHk[keaxs gSa] ;g nksuks a gh vgadkj ds :i 
gSa vkSj vgadkj dqy"krk gS fpÙk dhA 

 ukud dg jgs gSa fujey Hk, phrk] fpÙk fcYdqy fueZy gks tk,A gks'kiwoZd 
bu phtksa dks fonk djukA ,slh Hkxfr xksfoan dh dhfV glrh thrk] tks tks dhuks 
vkiuks frlq vHkS nkuq nhrkA fla?kq fcykÃ gksÃ xbvks f=.kq es# fn[khrkA lzeq djrs ne 
vk< dm rs xuh /kuhrkA dgrs gSa ijekRek dh 'kfä] mldk isze ,slk gS fd pÈVh Hkh 
gkFkh dks thr ldrh gSA çHkq us ftls viuk fy;k mls vHk; çkIr gks tkrk gSA flag 
Hkh fcYyh ds leku fn[kkÃ nsus yxrk gSA bldks Hkh miek le>ukA 'ksj vgadkj dh 
ngkM+ gS vkSj pÈVh fouez gSA ukud dg jgs gSa flag Hkh fcYyh ds leku fn[kkÃ nsus 
yxrk gSA vkSj mYVk Hkh gksrk gS] frudk Hkh es# ioZr ds tSlk fn[kkÃ iM+us yxrk gSA 

fucZy ds Cky jke] ftlus viuk vgadkj NksM+k] iwjh rjg ls fucZy gks x;k] 
vpkud ijekRek dk cy mlds Hkhrj vk tkrk gSA ;g cy jktuSfrd cy ugÈ] 
;g dksÃ vkfFkZd cy ugÈ] ;g fdlh Åaph iksLV ij gksus dk cy ugÈ] ;g ,d 
vkarfjd ,oa vkfRed cy gSA ,slk O;fä Hkhrj ls lezkV gks x;kA vc mls u 
ç'kalk dh pkgr gS] u fdlh dh n;k vkSj lgkuqHkwfr dh pkgr gSA 

tc Hkh dksÃ lsyhcsz'ku ;k dksÃ çksxzke gksrk gS] rks gj xhr ds ckn ;k gj u`R; 
ds ckn ckj&ckj ?kks"k.kk djuh iM+rh gS fd rkfy;ka ctk,aA 

fdruk fHk[keaxkiu gS] rkfy;ka ctk,a--- vkSj tksj lsA bldk ,d gy ;g gS 
fd rkfy;ka fjdkMZ dj yks] yksx ctk,a pkgs u ctk,a] gj xkus dh lekfIr ij 
rkfy;ka Lor% gh 'kq: gks tk,aA vkSj yksx rks fgIuksfll ls pyrs gSa] tSls gh og rkyh 
dh vkokt lqurs gSa [kqn Hkh ctkus yxrs gSaA ,d lEeksgu gS] yksxksa dks yxrk gS fd 
lkjh HkhM+ dj jgh gS rks ge Hkh dj nsaA HkhM+ esa ls ;fn ,d vkneh mBdj ckFk:e 
ds fy, tk, rks rqjar pkj&ikap yksx vkSj pys tk,axs] HksM+pky gSA ;fn ,d vkneh 
dks [kkalh vk xÃ rks vkSj ikap&lkr yksx rqjar [kkalsaxsA vxj ,d O;fä dks uÈn 
vkus yxh rks vklikl ds nl vkneh rqjar vaxM+kÃ vkSj tEgkÃ ysaxsA fcYdqy 
lEeksfgr voLFkk esa ge vius deZ&/keZ djrs gSaA vxj pkj&N% vkneh rkyh ctk 
nsa] rks ckdh yksxksa dks dgus dh t:jr gh ugÈ] ckdh lc yksx ctk,axs gh ctk,axsA 
ge fcYdqy jkscksV~l dh Hkkafr gSa] cVu nch vkSj dke 'kq: e'khu dh rjgA 

eq>s ;g le> esa ugÈ vkrk fd rkyh dh t:jr D;k gS\ dykdkj dks 
fcYdqy etk ugÈ vkrk vxj rkyh ugÈ ctrhA ,sls gh dfo yksx vkrs gSa] dÃ dfo 
rks dg nsrs gSa fd vki ,Mokal esa rkyh ctkb, D;ksafd mudks iôk irk gS fd ckn esa 
ctkus yk;d jgwa ;k u jgwa blfy, ,Mokal rkyh pkfg,A ç'kalk QhMcSd esa feys] 
cspkjs rhu fnu ls bruk mNydwn epk jgs gSa] iSjksa esa Nkys iM+ x, ukprs&ukprs] 
de ls de rkyh rks ctkvksA 

vxj rkyh u cts rks ,dne ls mnklh Nk tk,xh] lkjk meax vkSj mRlkg 
xk;c gks tk,xk vFkkZr gekjs Hkhrj ls dqN ugÈ vk jgk] ge fcYdqy fHk[keaxs dh 
rjg gSa nwljkas ij fuHkZj gSaA ge vius ekfyd ugÈ gSa] gekjh [kq'kh gekjh [kq'kh ugÈ 
gS] gekjk cy viuk cy ugÈ gSA nwljs gesa D;k nsrs gSa lc bl ij fuHkZj djrk gSA 
dou oMkÃ dfg ldm rs csvar xquhrkA dfj fdjik eqfg ukeq nsgq ukud njljhrkA 
dgrs gSa fd ml vuar xq.koku dh D;k cM+kÃ d:a] mlls gh esjk m)kj gks x;k gSA 

I;kjs fe=ks] isze ds lanHkZ esa bl lw= dks FkksM+k lk le>uk gksxkA blls igys ds 
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nsrs vkSj [kqn Hkh ckgj pys tkrs] ulZ Hkh ckgj gks tkrhA eSaus njokts esa ,d Nsn 
cuk j[kk Fkk ns[kus ds fy,] tSls gh lc ckgj gq,] ml nsoh us /khjs ls utj [kksyh] 
v/k[kqyh vka[kksa ls ;gka&ogka rkd>kad dh fd dksÃ gS rks ugÈ vkSj mB ds cSBÈ] ikuh 
fi;kA rc eSa mlds ifjokj ds fdlh Hkh O;fä dks fn[kk nsrk fd ns[k yks pqipki 
vHkh] de ls de rqe rks tku yks fd ;g okLrfod chekjh ugÈ gSA tSls gh ge 
njoktk [kksysaxs og fQj csgks'k feysxhA 

fgLVhfj;k dk vVSd ges'kk rc iM+rk gS tc yksx ekStwn gSa] ,dkar esa dHkh 
ugÈ iM+rkA vxj okLrfod fexÊ dk vVSd gks rks og rks ,dkar esa Hkh gks ldrk gS] 
uÈn esa Hkh gks ldrk gS] ikuh esa Hkh fxj ds yksx ej tkrs gSa fexÊ okys] vkx esa ty 
tkrs gSa dqN Hkh laHko gS fexÊ esa ysfdu fgLVhfj;k dk >wBk vVSd vPNs ls ns[kdj ds 
vkrk gS] vkt rd fgLVhfj;k ds ejht dks dHkh dksÃ pksV ugÈ yxhA fxjrs gSa /kM+ke 
ls] vkokt Hkh tksj dh gksxh ysfdu pksV dHkh ugÈ yxrh D;ksafd og lqO;ofLFkr <ax 
ls fxjrs gaSA tgka fxjuk pkfg, ogÈ fxjrs gSa] gj dgÈ ugÈ fxj tkrs fd dkaVs dadM+ 
xM+ tk,aA fexÊ okys dh rks thHk dV tkrh gS nkarksa ds uhps vkdj] fgLVhfj;k okys 
dh thHk dHkh ugÈ dVrhA tSls gh irk pyrk gS fd yksx ekStwn gSa efgyk,a csgks'k gks 
tk,axh vkSj ,dkar ikrs gh Bhd gks tkrh gSaA cl yksxksa dk /;ku pkfg,A 

rks tks lcy oxZ gS nqfu;k esa [kkldj iq#"k oxksZ a esa tks yksx lcy gSa] 
ikojQqy gSa og ç'kalk çkIr djds le>rs gSa fd yksx mudks isze dj jgs gSaA 
[kq'kken djus okys] pepkfxjh djus okys] gka esa gka feykus okys] th gtwjh djus 
okys yksx pkfg,A vkSj tks detksj oxZ gS] fo'ks'kr% efgyk,a os vVsa'ku lhfdax 
gks tkrh gSa vkSj n;k dks gh isze le>us yxrh gSaA isze ikuk rks vlaHko lk yxrk 
gS] lko/kku! ;g nksuks a gh ,d çdkj ds fHk[keaxs gSa] ;g nksuks a gh vgadkj ds :i 
gSa vkSj vgadkj dqy"krk gS fpÙk dhA 

ukud dg jgs gSa fujey Hk, phrk] fpÙk fcYdqy fueZy gks tk,A gks'kiwoZd 
bu phtksa dks fonk djukA ,slh Hkxfr xksfoan dh dhfV glrh thrk] tks tks dhuks 
vkiuks frlq vHkS nkuq nhrkA fla?kq fcykÃ gksÃ xbvks f=.kq es# fn[khrkA lzeq djrs ne 
vk< dm rs xuh /kuhrkA dgrs gSa ijekRek dh 'kfä] mldk isze ,slk gS fd pÈVh Hkh 
gkFkh dks thr ldrh gSA çHkq us ftls viuk fy;k mls vHk; çkIr gks tkrk gSA flag 
Hkh fcYyh ds leku fn[kkÃ nsus yxrk gSA bldks Hkh miek le>ukA 'ksj vgadkj dh 
ngkM+ gS vkSj pÈVh fouez gSA ukud dg jgs gSa flag Hkh fcYyh ds leku fn[kkÃ nsus 
yxrk gSA vkSj mYVk Hkh gksrk gS] frudk Hkh es# ioZr ds tSlk fn[kkÃ iM+us yxrk gSA 

fucZy ds Cky jke] ftlus viuk vgadkj NksM+k] iwjh rjg ls fucZy gks x;k] 
vpkud ijekRek dk cy mlds Hkhrj vk tkrk gSA ;g cy jktuSfrd cy ugÈ] 
;g dksÃ vkfFkZd cy ugÈ] ;g fdlh Åaph iksLV ij gksus dk cy ugÈ] ;g ,d 
vkarfjd ,oa vkfRed cy gSA ,slk O;fä Hkhrj ls lezkV gks x;kA vc mls u 
ç'kalk dh pkgr gS] u fdlh dh n;k vkSj lgkuqHkwfr dh pkgr gSA 

tc Hkh dksÃ lsyhcsz'ku ;k dksÃ çksxzke gksrk gS] rks gj xhr ds ckn ;k gj u`R; 
ds ckn ckj&ckj ?kks"k.kk djuh iM+rh gS fd rkfy;ka ctk,aA 

fdruk fHk[keaxkiu gS] rkfy;ka ctk,a--- vkSj tksj lsA bldk ,d gy ;g gS 
fd rkfy;ka fjdkMZ dj yks] yksx ctk,a pkgs u ctk,a] gj xkus dh lekfIr ij 
rkfy;ka Lor% gh 'kq: gks tk,aA vkSj yksx rks fgIuksfll ls pyrs gSa] tSls gh og rkyh 
dh vkokt lqurs gSa [kqn Hkh ctkus yxrs gSaA ,d lEeksgu gS] yksxksa dks yxrk gS fd 
lkjh HkhM+ dj jgh gS rks ge Hkh dj nsaA HkhM+ esa ls ;fn ,d vkneh mBdj ckFk:e 
ds fy, tk, rks rqjar pkj&ikap yksx vkSj pys tk,axs] HksM+pky gSA ;fn ,d vkneh 
dks [kkalh vk xÃ rks vkSj ikap&lkr yksx rqjar [kkalsaxsA vxj ,d O;fä dks uÈn 
vkus yxh rks vklikl ds nl vkneh rqjar vaxM+kÃ vkSj tEgkÃ ysaxsA fcYdqy 
lEeksfgr voLFkk esa ge vius deZ&/keZ djrs gSaA vxj pkj&N% vkneh rkyh ctk 
nsa] rks ckdh yksxksa dks dgus dh t:jr gh ugÈ] ckdh lc yksx ctk,axs gh ctk,axsA 
ge fcYdqy jkscksV~l dh Hkkafr gSa] cVu nch vkSj dke 'kq: e'khu dh rjgA 

 eq>s ;g le> esa ugÈ vkrk fd rkyh dh t:jr D;k gS\ dykdkj dks 
fcYdqy etk ugÈ vkrk vxj rkyh ugÈ ctrhA ,sls gh dfo yksx vkrs gSa] dÃ dfo 
rks dg nsrs gSa fd vki ,Mokal esa rkyh ctkb, D;ksafd mudks iôk irk gS fd ckn esa 
ctkus yk;d jgwa ;k u jgwa blfy, ,Mokal rkyh pkfg,A ç'kalk QhMcSd esa feys] 
cspkjs rhu fnu ls bruk mNydwn epk jgs gSa] iSjksa esa Nkys iM+ x, ukprs&ukprs] 
de ls de rkyh rks ctkvksA 

vxj rkyh u cts rks ,dne ls mnklh Nk tk,xh] lkjk meax vkSj mRlkg 
xk;c gks tk,xk vFkkZr gekjs Hkhrj ls dqN ugÈ vk jgk] ge fcYdqy fHk[keaxs dh 
rjg gSa nwljkas ij fuHkZj gSaA ge vius ekfyd ugÈ gSa] gekjh [kq'kh gekjh [kq'kh ugÈ 
gS] gekjk cy viuk cy ugÈ gSA nwljs gesa D;k nsrs gSa lc bl ij fuHkZj djrk gSA 
dou oMkÃ dfg ldm rs csvar xquhrkA dfj fdjik eqfg ukeq nsgq ukud njljhrkA 
dgrs gSa fd ml vuar xq.koku dh D;k cM+kÃ d:a] mlls gh esjk m)kj gks x;k gSA 

I;kjs fe=ks] isze ds lanHkZ esa bl lw= dks FkksM+k lk le>uk gksxkA blls igys ds 
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v/;k;ksa esa ge 'kkjhfjd] ekufld] gkfnZd vkSj vkfRed isze dh ckr dj pqds gSaA 
,d Li"V ifjHkk"kk ;g gS fd çFke rhu ykSfdd isze gSa vkSj pkSFkk ijkHkfä ;k 
vkykSfdd isze gSA ykSfdd çse vFkkZr ftldks bafæ;ksa ls] eu ls] Hkkouk ls tkuk tk 
ldsA vykSfdd çse dk vFkZ gS tks bafæ;ksa dh idM+ ls ckgj gSA mnkgj.k ds fy, ge 
vksadkj dks dgrs gSa vkykSfdd /ofu] fnO; /ofuA D;ksa\ D;ksafd bldks dkuksa ls lquuk 
laHko ugÈ gS] fdlh ;a= ds }kjk fjdkMZ djuk laHko ugÈ gS] u viuh bafæ;ksa ls vkSj 
u gh fdlh oSKkfud midj.k ls bldks idM+k tk ldrk gSA Hkhrj dsoy bl psruk 
ds laxhr dks psruk gh tkurh gS] vU; dksÃ Hkh mik; ugÈ gS blfy, ge mldks 
vkykSfdd dgrs gSa] fnO; dgrs gSaA 

vkyksd dks ge dgrs gSa fnO; vkyksd] D;ksa\ og vka[k ls ugÈ tkuk tkrk] 
fdlh Vsyhohtu ls] fdlh dSejs ls idM+ esa ugÈ vkrk gSA og n`’; ugÈ gS] og Lo;a 
æ"Vk gSA vkRek n`’; ugÈ gS] æ"Vk gS] lk{kh gSA fnO; lqxa/k ;k fnO; Lokn dks fdlh 
bafæ; ls ugÈ tkuk tk ldrk] fnO; Li'kZ dks ve`r psruk ds vuqHko dks ckgj ls 
tkuus dk dksÃ mik; ugÈ gS] vki dsoy vius Hkhrj gh mls tku ldrs gSa] clA 
blh lanHkZ esa lef>,xk fnO; isze vkSj Hkfä dks] ftldks ckgj ls tkuk tk lds og 
fnO; isze ugÈ gqvk] ftls dsoy vki gh vius Hkhrj tkurs gSa cl og gh vkykSfdd 
gS vkSj fnO; gSA 

çFke rhuksa ryksa ij ykSfdd çse gS] pkgs og HkkoukRed gks] pkgs oSpkfjd gks] 
pkgs og nSfgd gks] ij lc ykSfdd gSA oSKkfudksa us mik; dj fy, gSa ftldks ge 
HkkoukRed isze dgrs gSa mldk Hkh fo'ys"k.k laHko gS] dqN [kkl gkeksZUl] U;wjks 
VªkalehVlZ ds batsD'ku yxkdj ,slh Hkkouk iSnk dh tk ldrh gS] ml Hkkouk dks 
u"V Hkh fd;k tk ldrk gSA ftldks ge cgqr egRoiw.kZ le> jgs Fks og ,d 
dsfedy gS cl] dqN [kkl ugÈA mldk ,aVhMkst nsdj mldks u"V Hkh dj ldrs gSaA 
lkjh Hkkouk,a xk;c gks tk,axh] u dsoy isze] nwljh Hkkouk,a HkhA Øks/k dks Hkh lekIr 
fd;k tk ldrk gS] Hk; dks lekIr fd;k tk ldrk gSA 

ftudks ge le> jgs Fks fd cgqr egRoiw.kZ Hkkouk,a gSa os dqN [kkl ugÈ] 
fof'k"V dsfedYl gSa tks gekjs ,Mªhuy XySaM ls fudyrs gSa vkSj var%lzkoh xazfFk;ksa esa 
curs gSaA muds }kjk mRié gksrs gSa rks mudks jksdk Hkh tk ldrk gS] mlds mik; fd, 
tk ldrs gSa fQj oSlh Hkkouk iSnk ugÈ gksxhA ,Mªhfuy gkeksZUl dh xzafFk dkV nh tk, 
fQj vki dHkh Hkh Hk;Hkhr ugÈ gksaxs vkSj u gh dHkh Øks/k vk,xkA dqÙkksa ds Åij 
ç;ksx fd, x, gSa] fQj dqÙks HkkSaduk can dj nsrs gSaA mudh ,Mªhfuy xzafFk dkV nh xÃ 
ftlls Øks/k iSnk gksrk Fkk] vc Øks/k iSnk ugÈ gksxkA ysfdu ;kn j[kuk] ;g dqÙkk 

fdlh {kekHkko dks miyC/k ugÈ gks x;k gSA vc ;g dkVrk ugÈ] HkkSadrk ugÈ gSa ij 
bldk ;g vFkZ ugÈ gS fd bls vfgalk Qfyr gks xÃ gSA 

Bhd blh çdkj ;ksfx;ksa us dÃ çdkj ls ç;kl fd;k fd 'kjhj ds fdlh fo’ks"k 
vax ij ncko Mkyus ls dkeokluk [kRe gks tk,A vc oSKkfud rjhdksa ls Hkh ;g 
fd;k tk ldrk gS] mu xzafFk;ksa dk fudkyk tk ldrk gS] dkeokluk [kRe gks tk,xh 
ysfdu ;kn j[kuk] ;g czãp;Z ugÈ gSA gB;ksx ds }kjk Hkh oSlk czãp;Z çkIr gks 
ldrk gS ysfdu og xyr gS] og okLrfod czãp;Z ugÈ gSA dkeokluk dk [kRe gks 
tkuk czãp;Z ugÈ gS] czãp;Z vius vki esa cgqr mPp ckr gS] bruh rqPN ckr ugÈ 
gSA tc ge fdlh ckr dks vkykSfdd dgrs gSa mldk eryc gS fd og gekjh 
fQftDl] gekjh dsesLVªh] ck;ykth bu lcds ijs gS] buls dksÃ ysuk&nsuk ugÈ gSA 

rks çFke rhu ry ds isze vFkok vU; Hkkouk,a] lnHkkouk,a] nqHkkZouk,a 
lHkh gekjh fQftDl dk] dsesLVªh dk] ck;ksdsesLVªh dk fgLlk gSa] dksÃ cgqr 
egRoiw.kZ ckr ugÈ gS] mudks cnyk Hkh tk ldrk gSA dqN yksxks a ds vanj ,DLVªk 
gkeksZUl gSa] vius vkidks cM+k iszeh le>rs gSa] os Hkze esa gSa] mudks chekjh gSA 
dqN gkeksZUl muds T;knk cu jgs gSaA vykSfdd isze bu rhuksa ryksa ls dksÃ Hkh 
laca/k ugÈ j[krk] og dsoy viuh psruk esa dsoy ge Lo;a gh vuqHko dj 
ldrs gSaA rks ge vius Hkhrj ds isze dks ij[ksa fd D;k og gekjh HkkSfrd nsg dk 
fgLlk gS\ D;k og fdlh fopkj ls lacaf/kr gS\ D;k og dksÃ Hkkouk gS tks gesa ?ksj 
ysrh gS\ gesa vkSj vf/kd xgjkÃ esa fo’ys"k.k djuk gksxk] gkykafd ;g lc 
viuh txg Bhd gSaA ;kn j[kuk] eSa budk dksÃ fojks/kh ugÈ gwa] vksadkj ds i{k esa 
gwa rks bldk eryc ;g ugÈ fd ckgj ds laxhr ds fojks/k esa gwa] ml laxhr dh 
viuh txg gS] viuh dher gSA fnO; vkyksd ds i{k esa gwa rks bldk eryc ;g 
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I;kjs fe=¨a] ueLdkjA

^njlu fivklh fnulq jkfr fprom vuqfnuq uhrA

[kksy dikV xqfj esyhvk ukud gfj lafx ehrA*

dgrs gSa fd eSa çHkq n'kZu dh I;kl ls Hkjh gqÃ] fnu jkr mldh ;kn esa Mwch gqÃ 
thokRek gwa] xq# us }kj [kksyk vkSj eq>s esjs ije ehr gfj ls feyk;kA 

^gm <k<h nfj xq.k xkonk ts gfj izHk HkkoSA

izHkq esjk fFkj Fkkojh gksj vkoS tkoSA*

dgrs gSa] esjk og ijekRek] esjk fç;re fLFkj gS] LFkk;h gS ckdh lc 
vkokxeu ds f'kdkj gSaA ^gksjs vkos&tkosA* 'ks"k lc vkrs&tkrs gSaA og ije rRo 
fLFkj gS] lnk&lnk ,d lk gSA 

^lks eaxk nkuq xkslkbZvk ftrq Hkw[k yfg tkoSA

izHkq thm nsogq njluq vki.kk ftrq <k<h f=irkoSA*

eSaus dgk fd gs çHkq dqN ,slk nku nks fd eSa lnk&lnk ds fy, r`Ir gks tkÅa] 
esjh Hkw[k feV tk,A cl viuk n'kZu ns nks ;gh esjh lcls cM+h bPNk gSA 

^vjnkfl lq.kh nkrkfj izfHkA*

ml nkrk çHkq us esjh çkFkZuk lquhA 

^<k<h dkm egfy cqykoSsA*

eq>s egy ds Hkhrj cqyk fy;kA lar ok.kh esa tgka&tgka ̂ egy* 'kCn vkrk gS 
bldk vFkZ viuh dk;k ls gSA bl nsg ds Hkhrj og ije rRo ekStwn gSA ftlus Hkh 
mls ik;k gS bl egy esa gh ik;k gSA bl 'kjhj dks egy dgrs gSaA 

^izHkq ns[kfnvk nq[k Hkq[k xbZ <k<h dm eax.kq fpfr u vkoSA*

ijekRek dks lqudj] ijekRek dks ns[kdj] ;g Hkh /;ku u jgk fd dqN ekaxuk 
gSA tks bPNk,a Fkh mudk [;ky gh u vk;k] foLej.k gh gks x;kA 

^lHks bNk iwjhvk yfx izHkq ds ikoSA*

çHkq ds Kku ls lHkh bPNk,a lekIr gks x;È] eSa okluk jfgr gks x;kA 

^gm fujxq.kq <k<h c[kflvksuq izfHk iqjf[k osnkoS A*

vkSj çHkq dh Ñik gS fd eq> fuxZq.k ij] eq> xq.kghu ij Hkh mlus viuh 
esgjckuh dh] eq>s viuk fy;kA eq>s Hkh Hkhrj egy esa cqyk;k vkSj n'kZu fn,A ;g 
mldh cM+h ls cM+h Ñik gSA rks rhu egRoiw.kZ ckrsa [;ky esa j[kukA ;g 'kjhj gekjk 
eafnj gS] ftlesa Lo;a czã fojkteku gSA lalkj esa yksx ckgj ds eafnj] efLtn] ppZ] 

[kksy dikV 
xq# esyhvk

njlu fivklh fnulq jkfr fprom vuqfnuq uhrA

[kksy dikV xqfj esyhvk ukud gfj lafx ehrA

gm <k<h nfj xq.k xkonk ts gfj izHk HkkoSA

izHkq esjk fFkj Fkkojh gksj vkoS tkoSA

lks eaxk nkuq xkslkbZvk ftrq Hkw[k yfg tkoSA

izHkq thm nsogq njluq vki.kk ftrq <k<h f=irkoSA

vjnkfl lq.kh nkrkfj izfHk <k<h dkm egfy cqykoSA

izHkq ns[kfnvk nq[k Hkq[k xbZ <k<h dm eax.kq fpfr u vkoSA

lHks bNk iwjhvk yfx izHkq ds ikoSA

gm fujxq.kq <k<h c[kflvksuq izfHk iqjf[k osnkoS AA1AA
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rhjFk vkSj gt vkfn esa tkr gSaA 

 Lo;a ls ckgj tks ijekRek dks [kkst jgs gSa os dHkh Hkh u [kkst ik,axsA tks 
fudV esa Hkh ugÈ igpku ik, oks nwj esa dSls igpkusaxs\ nwj Hkh ogh gS ysfdu ge ugÈ 
igpku ik,axsA vius Hkhrj gh Kku gks ldrk gSA ckgj rks dsoy vuqeku gSA Kku 
lnk Hkhrj gSA ftl O;fä us vius Hkhrj ds pSrU; dks tkuk fd eSa dka’ksl gwa] esjs 
Hkhrj psruk gS] laosnu'khyrk gS] og lc ds Hkhrj gh fQj psruk dks tku ikrk gSA 
ysfdu lcls igys Lo;a ds Hkhrj gh tkuuk gksxkA 

ftlus Lo;a ds Hkhrj xawtrs ukn ds Loj dks tku fy;k vc og tkurk gS fd 
lc ds Hkhrj ogh gS ysfdu lcls igys [kqn ds Hkhrj tkuuk gksxkA bl ckr dks ;kn 
j[kuk Kku lnk Hkhrj gS] vuqeku ckgj gksrk gSA tks ge Hkhrj tkurs gSa oSlk gh 
vuqeku ckgj ds ckjs esa yxkrs gSaA dksÃ O;fä cgqr pkykd gS] /kwrZ vkSj csÃeku gS 
oks lksprk gS fd nqfu;k esa lHkh yksx pkykd vkSj csÃeku gSA ;s mldk vuqeku gSA 
tks O;fä lh/kk ljy gS og le>rk gS fd lkjh nqfu;k esa lHkh yksx lh/ks ljy gksaxsA 
;s mldk vuqeku gSSA 

tks vkneh nq[k esa gS mls yxrk gS fd lkjh nqfu;k nq[kh gSA jkr pkan dks Hkh 
ns[ks rks yxsxk dSlk eqj>k;k gqvk gS] Qhdk&Qhdk gS] mnkl gS] ped ugÈ gSA tks 
O;fä çlé gS mldks lc dqN çlérk ls Hkjk gqvk utj vkrk gSA ;gh pkan ml 
[kq'kfetkt O;fä ds fy, vyx <ax ls fn[kkÃ nsxkA nq[kh O;fä ds fy, vyx <ax 
ls fn[kkÃ nsxkA pkan okLro esa D;k gS\ ;s dksÃ Hkh ugÈ tkurk] u gh ge tku ldrs 
gSaA oks gekjk vuqeku gh gSA 

tks gekjs Hkhrj gks jgk gS mlh dks çkstsDV dj ds ge ckgj ns[krs gSaA bl ckr 
ds çfr [kwc&[kwc lpsr jgukA ckgj ds rF; dks ge ugÈ tku ldrs ge dsoy 
vius vkarfjd lR; dks gh tkurs gSaA tSls çkstsDVj ls fQYe çkstsDV gksrh gS vkSj 
ijns ij fn[kkÃ nsrh gSA djhc&djhc oSlk gh gesa lalkj esa tks fn[kkÃ nsrk gS oks 
gekjs Hkhrj dk gh çkstsD’ku gS] ç{ksi.k gSA vxj ge Hkhrj cny tkrs gSa rks ckgj 
dh nqfu;k gesa cnyh&cnyh utj vkrh gSA inkZ ugÈ cny x;k] çkstsDVj dh fQYe 
cny x;hA tc vki Hkhrj çse ls Hkjs gksrs gSa] lHkh yksx fç; yxrs gSa] vPNs yxrs 
gSaA tc vki ?k`.kk ls Hkjs gSa] Øks/k ls Hkjs gSa lHkh yksx 'kSrku utj vkrs gSaA 

tks yksx Hkxoku dh [kkst esa dgÈ ckgj tkrs gSa] os Hkze esa gSaA vius Hkhrj çse 
dks fodflr djksA fQj loZ= ijekRek utj vkrk gSA lcls igys vius Hkhrj fQj 
loZ=A tks O;fä Øks/k ls Hkjk gS] uQjr ls] Ã';kZ ls] ty&Hkqu jgk gS] mlds Hkhrj 
Lo;a 'kSrkfu;r lokj gS] mldks loZ= 'kSrku gh utj vk,xkA oks eku gh ugÈ 

ldrk fd nqfu;k esa dksÃ Hkys ekuq'k gSa] vPNs yksx gSaA oks Lo;a ugÈ gS] rks oks dSls 
ekus fd nwljs gksaxs\ 

bl ckr dk [kwc [;ky j[kuk] gesa tks ckgj fn[kkÃ iM+ jgk gS og gekjk gh 
ç{ksi.k gSA oks ge gh gSa vkSj blfy, vxj ijekRek dks [kkstuk gS rks eafnj] 
efLtn] rhjFk tkus ls ckr u cusxhA vius Hkhrj tkuk gksxk] ogka ryk'kuk gksxkA 
vkSj dsoy ryk'kuk gh ugÈ Lo;a dks :ikarfjr djuk gksxkA ;s ryk'k ,slh ugÈ fd 
dksÃ pht ogka j[kh gS] x, vkSj fey x;hA ;s dqN ,slh gS fd gedks gh 
cnyrs&cnyrs oSlk gks tkuk gksxkA 

tSls dksÃ NksVk cPpk tokuh dks tkuuk pkgs] rks dqy ,d gh mik; gS fd 
mldks Lo;a gh bl çkslsl ls xqtjuk gksxkA tc og Lo;a toku gks tk,xk rc og 
tkusxk fd tokuh D;k gS\ cq<+kik D;k gS ge nwljksa dks ns[kdj ugÈ tku ldrsA ge 
[kqn tc cw<+s gksaxs rHkh gesa irk pysxk fd cq<+kik D;k gksrk gS\ ijekRek dks tkuus 
ds fy, ijekRek gks tkuk iM+rk gS vkSj dksÃ mik; ugÈ gSA ;s ijekRek dgÈ j[kk 
gqvk ugÈ gS fd ogka x, vkSj fey x,] lk{kkRdkj dj fy;k] baVjO;w ys fy;k 
mudkA gesa gh oSls gks tkuk gS& ijekRee;A 

egkohj us dgk gS tc vkRek gh ijekRek gks tkrh gS nksuksa esa dksÃ Hksn ugÈ] 
rc ckgj Hkh ogh loZ= utj vkrk gSA mlds igys dksÃ mik; ugÈ gSA 

rks I;kjs fe=ksa] fofHké lekf/k;kas ds ek/;e ls vki vius Hkhrj czã ds ftu 
xq.kksa dks& ukn] uwj] ve`r] çse] vkuan] pSrU; vkfn dks tkurs gks] og dqN vkSj 
ugÈ gS] og vki gh gksA vki gh gks vksadkj] vki gh gks vkyksdA 
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rhjFk vkSj gt vkfn esa tkr gSaA 

Lo;a ls ckgj tks ijekRek dks [kkst jgs gSa os dHkh Hkh u [kkst ik,axsA tks 
fudV esa Hkh ugÈ igpku ik, oks nwj esa dSls igpkusaxs\ nwj Hkh ogh gS ysfdu ge ugÈ 
igpku ik,axsA vius Hkhrj gh Kku gks ldrk gSA ckgj rks dsoy vuqeku gSA Kku 
lnk Hkhrj gSA ftl O;fä us vius Hkhrj ds pSrU; dks tkuk fd eSa dka’ksl gwa] esjs 
Hkhrj psruk gS] laosnu'khyrk gS] og lc ds Hkhrj gh fQj psruk dks tku ikrk gSA 
ysfdu lcls igys Lo;a ds Hkhrj gh tkuuk gksxkA 

ftlus Lo;a ds Hkhrj xawtrs ukn ds Loj dks tku fy;k vc og tkurk gS fd 
lc ds Hkhrj ogh gS ysfdu lcls igys [kqn ds Hkhrj tkuuk gksxkA bl ckr dks ;kn 
j[kuk Kku lnk Hkhrj gS] vuqeku ckgj gksrk gSA tks ge Hkhrj tkurs gSa oSlk gh 
vuqeku ckgj ds ckjs esa yxkrs gSaA dksÃ O;fä cgqr pkykd gS] /kwrZ vkSj csÃeku gS 
oks lksprk gS fd nqfu;k esa lHkh yksx pkykd vkSj csÃeku gSA ;s mldk vuqeku gSA 
tks O;fä lh/kk ljy gS og le>rk gS fd lkjh nqfu;k esa lHkh yksx lh/ks ljy gksaxsA 
;s mldk vuqeku gSSA 

tks vkneh nq[k esa gS mls yxrk gS fd lkjh nqfu;k nq[kh gSA jkr pkan dks Hkh 
ns[ks rks yxsxk dSlk eqj>k;k gqvk gS] Qhdk&Qhdk gS] mnkl gS] ped ugÈ gSA tks 
O;fä çlé gS mldks lc dqN çlérk ls Hkjk gqvk utj vkrk gSA ;gh pkan ml 
[kq'kfetkt O;fä ds fy, vyx <ax ls fn[kkÃ nsxkA nq[kh O;fä ds fy, vyx <ax 
ls fn[kkÃ nsxkA pkan okLro esa D;k gS\ ;s dksÃ Hkh ugÈ tkurk] u gh ge tku ldrs 
gSaA oks gekjk vuqeku gh gSA 

tks gekjs Hkhrj gks jgk gS mlh dks çkstsDV dj ds ge ckgj ns[krs gSaA bl ckr 
ds çfr [kwc&[kwc lpsr jgukA ckgj ds rF; dks ge ugÈ tku ldrs ge dsoy 
vius vkarfjd lR; dks gh tkurs gSaA tSls çkstsDVj ls fQYe çkstsDV gksrh gS vkSj 
ijns ij fn[kkÃ nsrh gSA djhc&djhc oSlk gh gesa lalkj esa tks fn[kkÃ nsrk gS oks 
gekjs Hkhrj dk gh çkstsD’ku gS] ç{ksi.k gSA vxj ge Hkhrj cny tkrs gSa rks ckgj 
dh nqfu;k gesa cnyh&cnyh utj vkrh gSA inkZ ugÈ cny x;k] çkstsDVj dh fQYe 
cny x;hA tc vki Hkhrj çse ls Hkjs gksrs gSa] lHkh yksx fç; yxrs gSa] vPNs yxrs 
gSaA tc vki ?k`.kk ls Hkjs gSa] Øks/k ls Hkjs gSa lHkh yksx 'kSrku utj vkrs gSaA 

tks yksx Hkxoku dh [kkst esa dgÈ ckgj tkrs gSa] os Hkze esa gSaA vius Hkhrj çse 
dks fodflr djksA fQj loZ= ijekRek utj vkrk gSA lcls igys vius Hkhrj fQj 
loZ=A tks O;fä Øks/k ls Hkjk gS] uQjr ls] Ã';kZ ls] ty&Hkqu jgk gS] mlds Hkhrj 
Lo;a 'kSrkfu;r lokj gS] mldks loZ= 'kSrku gh utj vk,xkA oks eku gh ugÈ 

ldrk fd nqfu;k esa dksÃ Hkys ekuq'k gSa] vPNs yksx gSaA oks Lo;a ugÈ gS] rks oks dSls 
ekus fd nwljs gksaxs\ 

bl ckr dk [kwc [;ky j[kuk] gesa tks ckgj fn[kkÃ iM+ jgk gS og gekjk gh 
ç{ksi.k gSA oks ge gh gSa vkSj blfy, vxj ijekRek dks [kkstuk gS rks eafnj] 
efLtn] rhjFk tkus ls ckr u cusxhA vius Hkhrj tkuk gksxk] ogka ryk'kuk gksxkA 
vkSj dsoy ryk'kuk gh ugÈ Lo;a dks :ikarfjr djuk gksxkA ;s ryk'k ,slh ugÈ fd 
dksÃ pht ogka j[kh gS] x, vkSj fey x;hA ;s dqN ,slh gS fd gedks gh 
cnyrs&cnyrs oSlk gks tkuk gksxkA 

tSls dksÃ NksVk cPpk tokuh dks tkuuk pkgs] rks dqy ,d gh mik; gS fd 
mldks Lo;a gh bl çkslsl ls xqtjuk gksxkA tc og Lo;a toku gks tk,xk rc og 
tkusxk fd tokuh D;k gS\ cq<+kik D;k gS ge nwljksa dks ns[kdj ugÈ tku ldrsA ge 
[kqn tc cw<+s gksaxs rHkh gesa irk pysxk fd cq<+kik D;k gksrk gS\ ijekRek dks tkuus 
ds fy, ijekRek gks tkuk iM+rk gS vkSj dksÃ mik; ugÈ gSA ;s ijekRek dgÈ j[kk 
gqvk ugÈ gS fd ogka x, vkSj fey x,] lk{kkRdkj dj fy;k] baVjO;w ys fy;k 
mudkA gesa gh oSls gks tkuk gS& ijekRee;A 

egkohj us dgk gS tc vkRek gh ijekRek gks tkrh gS nksuksa esa dksÃ Hksn ugÈ] 
rc ckgj Hkh ogh loZ= utj vkrk gSA mlds igys dksÃ mik; ugÈ gSA 

rks I;kjs fe=ksa] fofHké lekf/k;kas ds ek/;e ls vki vius Hkhrj czã ds ftu 
xq.kksa dks& ukn] uwj] ve`r] çse] vkuan] pSrU; vkfn dks tkurs gks] og dqN vkSj 
ugÈ gS] og vki gh gksA vki gh gks vksadkj] vki gh gks vkyksdA 
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I;kjs fe=ksa] ueLdkjA

dgrs gSa ukud fd HkkX; [kqy x;kA çHkq Ñik gqÃ] vc gfj uke dh dhfrZ 
djrk gwaa] Je dh FkdkoV pqd xÃ gSA thou esa fLFkjrk vkÃ vkSj lewph HkVdu 
'kkar gqÃA vc eq>s thouin çkIr gqvk gSA eu] thou ds foèkkrk ije iq:"k ij 
yxk gSa vkSj larksa dh 'kj.k çkIr gqÃA dke] Øksèk] yksHk] eksg vkfn dk fuokj.k gqvk 
lc cSj R;kx fn,A ijekRek lnk lk{kkr~ çR;{k gSaA dgÈ dHkh nwj ugÈ gksrkA larksa 
dh lgk;rk ls tks eq>s 'kkafr feyh gS] ân; 'khry gqvk] J)k iw.kZ gqÃ] mldh 
efgek vdFkuh; gSA {k.k Hkj esa gh og vusd ifrrksa dks ikou dj nsrk gSA ijekRek 
ds pj.kksa dk lgkjk ysus ls esjs lewps Hk; u"V gq, vkSj eSa fuHkZ; gks x;k gwaA 

ukud dgrs gSa fd jkr&fnu mlh dh yxu esa Mwck gqvk] eSa mldk ;'kksxku 
djrk gwaA çse ds ckjs esa nks&rhu ckrsa cgqr egRoiw.kZ gSA tSls fiNys v/;k;ksa esa geus 
ppkZ fd dksÃ Hkh ckgjh fØ;k mÙkstuk okyh gksxh] og Fkdkus okyh gksxh fQj mlls 
NqÍh ysuh gh gksxhA og lnk ugÈ dh tk ldrhA çse ds lacaèk esa Hkh gekjh tks èkkj.kk 
gS og blh Hkzkafr ls Hkjh gqÃ gS tSls ,fDVoyh gedks dqN djuk gSA vxj ge djasxs 
rks çse gksxk] og Hkh Fkdkus okyk] rksM+us okyk gksxkA FkksM+h nsj esa pqdrk gks tk,xkA 
fdlh Hkh fØ;k esa Je yxrk gSA 

ukud dg jgs gSa fd lkjs Je dh FkdkoV lekIr gqÃA thou esa fLFkjrk 
vk;h] lewph HkVdu 'kkar gqÃA vxj gekjk çse ,fDVo yo gS oks T;knk fnu ugÈ 
fVdsxkA mlesa 'fä u"V gks jgh gSA iSflo yo] fuf"Ø; çse gh lnk gks ldrk gSA 
og gekjk lgt LoHkko gks ldrk gSA ,slk çse gh lgt çse dgyk,xkA tks Loa; 
vius vki gSA fØ;k tSlk ugÈ] cl tks gS] uƒV Mwbax cV fcbaxA ;kn j[kuk 
ftl&ftl pht esa Je yx jgk gS og gekjk LoHkko ugÈ gS vkSj og T;knk nsj rd 
fVd Hkh ugÈ ldrkA dsoy LoHkko gh fLFkj gksrk gS D;ksafd og lnk&lnk ds fy, gks 
ldrk gSA 

ukud dg jgs gSa fd thou esa fLFkjrk vk;h] vius Hkhrj fVd x,A nwljh 
egRoiw.kZ ckr bl 'kcn esa ;g gS fd "kV~fjiqvksa dk fuokj.k gqvkA dke] Øksèk] yksHk] 
eksg] cSj vkSj fojksèk vkfn R;kx fn,A 

lkekU;r% lkèkq lar tc R;kx dh ckr djrs gaS rks og crkrs gSa fd ?kj NksM+ 
fn;k] edku NksM+ fn;k] iRuh&cPps NksM+ fn,] ekrk&firk dks NksM+ fn;kA edku 
gekjk ugÈ gS ge dsoy mi;ksx dj jgs gSaA ;g ,d lkekftd O;oLFkk gSA dksÃ 
edku fdlh dk ugÈ gS] gks ugÈ ldrkA tc ge ugÈ Fks rc Hkh ;g tehu Fkh] ;g 
fiNys pkj vjc lkyksa ls gS] chp esa ge vpkud çxV gq, vkSj dgus yxs fd 

thou inoh ikbZ

[kqfyvk djeq fØik HkbZ Bkdqj dhjruq gfj gfj xkbZA
lzeq Fkkdk ik, fclzkek fefV xbZ lxyh /kkbZ AA1AA

vc eksfg thou inoh ikbZA
phfr vkbvks efu iqj[kq fc/krk laru dh lj.kkbZ AA1AA jgkmAA

dkeq Øks/k yksHkq eksgq fuokjs fuojs lxy cSjkbZA
ln gtwfj gkt# gS ukt# drfg u Hkbvks nwjkbZ AA2AA

lq[k lhry lj/kk lHk iwjh gks, lar lgkbZ A
ikou ifrr dh, f[ku Hkhrfj efgek dFkuq u tkbZ AA3AA

fujHkm Hk, lxy HkS [kks, xksfcan pj.k vksVkbZ A
ukudq tlq xkoS Bkdqj dk jSf.k fnulq fyo ykbZ AA4AA

HkkX; [kyq  x;k] iHz kq dh Ñik gbq ]Z  ftlls vc gfj&uke dh dhfrZ djrk gA¡w  

Je dh FkdkoV (cds kj HkxnM)+  pdq  x;h] thou es a fLFkjrk vkbZ vkjS  lepw h HkVdu 

'kkra  gks x;h AA1AA vc e>q s thou&in ikz Ir gvq k g]S  eu txr~ ds fo/krk ijei#q "k ea s

yxk gS vkjS  lUa rka s dh 'kj.k ikz Ir gbq Z gS AA1AAjgkmAA (euaS s vFkkrZ ~ tho u)s  dke] Øk/s ] 

ykHs k] ekgs kfn dk fuokj.k fd;k g]S  lc ojS &fojk/s  R;kx fn, gAaS  ijekRek (ejs s fy,) 

lnk lk{kkRk~ iRz ;{k g]S  dgha dHkh njw  ugha gkrs k AA2AA lUrka s (x#q ) dh lgk;rk ls e>q s 

l[q k&'kkfa r feyh] (ân;) 'khry gvq k] J¼k lc i.w kZ gbq Z gAS  mldh efgek vdFkuh; 

g]S  {k.k Hkj es a gh og vuds  ifrrka s dks ikou dj nrs k gS AA3AA ijekRek ds pj.kka s dk 

lgkjk yus s ls ejs s lepw s Hk; u"V gks x, ga S vkjS  ea S fuHk;Z  gks x;k gA¡w  x#q  ukud dgrs ga S

fd jkr&fnu mlh es a yXu yxkdj (e)aS  Lokeh dk ;'kkxs ku djrk g¡ w AA4AA
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I;kjs fe=ksa] ueLdkjA

dgrs gSa ukud fd HkkX; [kqy x;kA çHkq Ñik gqÃ] vc gfj uke dh dhfrZ 
djrk gwaa] Je dh FkdkoV pqd xÃ gSA thou esa fLFkjrk vkÃ vkSj lewph HkVdu 
'kkar gqÃA vc eq>s thouin çkIr gqvk gSA eu] thou ds foèkkrk ije iq:"k ij 
yxk gSa vkSj larksa dh 'kj.k çkIr gqÃA dke] Øksèk] yksHk] eksg vkfn dk fuokj.k gqvk 
lc cSj R;kx fn,A ijekRek lnk lk{kkr~ çR;{k gSaA dgÈ dHkh nwj ugÈ gksrkA larksa 
dh lgk;rk ls tks eq>s 'kkafr feyh gS] ân; 'khry gqvk] J)k iw.kZ gqÃ] mldh 
efgek vdFkuh; gSA {k.k Hkj esa gh og vusd ifrrksa dks ikou dj nsrk gSA ijekRek 
ds pj.kksa dk lgkjk ysus ls esjs lewps Hk; u"V gq, vkSj eSa fuHkZ; gks x;k gwaA 

ukud dgrs gSa fd jkr&fnu mlh dh yxu esa Mwck gqvk] eSa mldk ;'kksxku 
djrk gwaA çse ds ckjs esa nks&rhu ckrsa cgqr egRoiw.kZ gSA tSls fiNys v/;k;ksa esa geus 
ppkZ fd dksÃ Hkh ckgjh fØ;k mÙkstuk okyh gksxh] og Fkdkus okyh gksxh fQj mlls 
NqÍh ysuh gh gksxhA og lnk ugÈ dh tk ldrhA çse ds lacaèk esa Hkh gekjh tks èkkj.kk 
gS og blh Hkzkafr ls Hkjh gqÃ gS tSls ,fDVoyh gedks dqN djuk gSA vxj ge djasxs 
rks çse gksxk] og Hkh Fkdkus okyk] rksM+us okyk gksxkA FkksM+h nsj esa pqdrk gks tk,xkA 
fdlh Hkh fØ;k esa Je yxrk gSA 

ukud dg jgs gSa fd lkjs Je dh FkdkoV lekIr gqÃA thou esa fLFkjrk 
vk;h] lewph HkVdu 'kkar gqÃA vxj gekjk çse ,fDVo yo gS oks T;knk fnu ugÈ 
fVdsxkA mlesa 'fä u"V gks jgh gSA iSflo yo] fuf"Ø; çse gh lnk gks ldrk gSA 
og gekjk lgt LoHkko gks ldrk gSA ,slk çse gh lgt çse dgyk,xkA tks Loa; 
vius vki gSA fØ;k tSlk ugÈ] cl tks gS] uƒV Mwbax cV fcbaxA ;kn j[kuk 
ftl&ftl pht esa Je yx jgk gS og gekjk LoHkko ugÈ gS vkSj og T;knk nsj rd 
fVd Hkh ugÈ ldrkA dsoy LoHkko gh fLFkj gksrk gS D;ksafd og lnk&lnk ds fy, gks 
ldrk gSA 

ukud dg jgs gSa fd thou esa fLFkjrk vk;h] vius Hkhrj fVd x,A nwljh 
egRoiw.kZ ckr bl 'kcn esa ;g gS fd "kV~fjiqvksa dk fuokj.k gqvkA dke] Øksèk] yksHk] 
eksg] cSj vkSj fojksèk vkfn R;kx fn,A 

lkekU;r% lkèkq lar tc R;kx dh ckr djrs gaS rks og crkrs gSa fd ?kj NksM+ 
fn;k] edku NksM+ fn;k] iRuh&cPps NksM+ fn,] ekrk&firk dks NksM+ fn;kA edku 
gekjk ugÈ gS ge dsoy mi;ksx dj jgs gSaA ;g ,d lkekftd O;oLFkk gSA dksÃ 
edku fdlh dk ugÈ gS] gks ugÈ ldrkA tc ge ugÈ Fks rc Hkh ;g tehu Fkh] ;g 
fiNys pkj vjc lkyksa ls gS] chp esa ge vpkud çxV gq, vkSj dgus yxs fd 

thou inoh ikbZ

[kqfyvk djeq fØik HkbZ Bkdqj dhjruq gfj gfj xkbZA
lzeq Fkkdk ik, fclzkek fefV xbZ lxyh /kkbZ AA1AA

vc eksfg thou inoh ikbZA
phfr vkbvks efu iqj[kq fc/krk laru dh lj.kkbZ AA1AA jgkmAA

dkeq Øks/k yksHkq eksgq fuokjs fuojs lxy cSjkbZA
ln gtwfj gkt# gS ukt# drfg u Hkbvks nwjkbZ AA2AA

lq[k lhry lj/kk lHk iwjh gks, lar lgkbZ A
ikou ifrr dh, f[ku Hkhrfj efgek dFkuq u tkbZ AA3AA

fujHkm Hk, lxy HkS [kks, xksfcan pj.k vksVkbZ A
ukudq tlq xkoS Bkdqj dk jSf.k fnulq fyo ykbZ AA4AA

HkkX; [kyq x;k] iHz kq dh Ñik gbq ]Z ftlls vc gfj&uke dh dhfrZ djrk gA¡w  

Je dh FkdkoV (cds kj HkxnM)+  pdq x;h] thou es a fLFkjrk vkbZ vkjS lepw h HkVdu 

'kkra gks x;h AA1AA vc e>q s thou&in ikz Ir gvq k g]S eu txr~ ds fo/krk ijei#q "k ea s

yxk gS vkjS lUa rka s dh 'kj.k ikz Ir gbq Z gS AA1AAjgkmAA (euaS s vFkkrZ ~ tho u)s  dke] Øk/s ] 

ykHs k] ekgs kfn dk fuokj.k fd;k g]S lc ojS &fojk/s R;kx fn, gAaS  ijekRek (ejs s fy,) 

lnk lk{kkRk~ iRz ;{k g]S dgha dHkh njw ugha gkrs k AA2AA lUrka s (x#q ) dh lgk;rk ls e>q s 

l[q k&'kkfa r feyh] (ân;) 'khry gvq k] J¼k lc i.w kZ gbq Z gAS mldh efgek vdFkuh; 

g]S {k.k Hkj es a gh og vuds ifrrka s dks ikou dj nrs k gS AA3AA ijekRek ds pj.kka s dk 

lgkjk yus s ls ejs s lepw s Hk; u"V gks x, ga S vkjS  ea S fuHk;Z  gks x;k gA¡w x#q ukud dgrs ga S

fd jkr&fnu mlh es a yXu yxkdj (e)aS  Lokeh dk ;'kkxs ku djrk g¡ w AA4AA
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gekjh tehu gSA vpkud fQj ,d fnu ge xk;c gks tk,axs ij tehu ;gÈ jgsxhA 
fuf'pr gh ;g rks ean cqf) dks Hkh utj vkrk gSA 

;g tehu gekjh ugÈ gks ldrhA gka] tehu dgs fd vkneh esjs gSa] ;s euq"; 
tks dhM+s edksM+s dh Hkkafr ?kwe jgs gSa esjs Åij] ;s esjs gSa] rks le> esa vkrk gS fd 
tehu ,slk dg ldrh gSA ftl ekVh ls ge th jgs gSa mlh ekVh esa fey tk,axsA 
blfy, euq"; dgs fd ;s tehu esjh gS rks vlaHko ckr yxrh gSA ,slk rks dHkh Hkh 
ugÈ gks ldrkA 

rks tks phtsa gekjh ugÈ gSa mudk R;kx Hkh dSls gksxk\ vkSj tks gekjk okLrfod 
Lo:Ik gS mldk Hkh R;kx ugÈ gks ldrkA rks R;kx dk ekeyk cM+k tfVy gSA tks pht 
gekjh gS gh ugÈ mldk R;kx Hkh laHko ugÈ gSA dksÃ lU;klh dg jgk gS fd eSauss iRuh 
dk R;kx dj fn;kA ;s iRuh vkidh Fkh dc\ dqN le; igys vki mls ugÈ tkurs 
FksA ekrk&firk us dqN yM+fd;ka fn[kkÃa] mlesa ls vkius ,d pqu yhA oks vkidh 
iRuh gks xÃA uk vkids lax vk;h] uk vkids lax tk,xhA tks vkidh gS gh ugÈ 
mldk R;kx dSls djksxs\ 

 okLro esa vki pSrU; Lo:Ik gks] og rks vki gh gks] rks Lo;a dk R;kx dSls 
gksxk\ rks fQj R;kx fdl pht dk gks ldrk gSa\ fopkj.kh; ckr gS fd tks gekjk ugÈ 
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ukud dg jgs gSa fd vc eq>s thouin çkIr gqvk vkSj eSaus dke] Øksèk] yksHk] 
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gSA eq>s lq[k] 'kkafr feyhA ân; 'khry gqvk] J)k iw.kZ gqÃA {k.k Hkj esa gh ge 
ifrr&ikou gks tkrs gSaA ;s {k.k--- cgqr egRoiw.kZ ckr gSA bl ij nk’kZfudksa esa dkQh 
fookn jgk gS fd vxj gekjs deksaZ dh otg ls ge ij dkfy[k yxh gS vkSj caèku cu 

x, gSa mudks rks dkVus esa oä yxsxkA irk ugÈ fdrus gtkjksa tUeksa ls ge deZ dj 
jgs gSa\ muds D;k&D;k caèku gks x, gksaxs\ fglkc yxkuk Hkh eqf'dy gS] mldks 
dkVus ds fy, mruk gh Je vkSj yxsxkA ;s {k.k Hkj esa dSls gks tk,xk\ 

eSuas vHkh tkss LoIu okyh ckr vkils dgh] ;fn mldks Bhd ls le> ysa rks 
;g {k.k dh ckr Hkh ,dne Li"V gks tk,xhA drkZ :ih vagdkj ds dkj.k ftUgas ge 
viuk deZ le> jgs gSa] og Hkh liuk gS vkSj liuk {k.k Hkj esa VwV ldrk gSA 

,d vkneh pkj ?kaVs ls lks jgk gS] vpkud geus mlds Åij B.Mk ikuh 
fNM+dk vkSj mls mBk fn;k] oks ;s ugÈ dgrk fd pkj ?kaVs ls liuk py jgk Fkk 
vHkh bruh tYnh dSls VwV tk,xk\ vc eq>s lius dks /khjs /khjs dkVuk iM+sxkA de 
ls de pkj ?kaVs vkSj yxsaxs tkxus esaA ugÈ! ,slk dksÃ ugÈ dgrk] cl uÈn [kqy 
tkrh gS {k.k Hkj esa vkSj lc LoIu xk;c gks tkrs gSaA og dksÃ okLrfodrk ugÈ FkhA 

vxj deZca/k dk fl)kar lgh gS] rc rks eqfä vlaHko gSA D;ksafd deZca/k 
dkVus ds fy, tc ge dksÃ mik; djsaxs mlesa fQj dÃ&dÃ tUe yxsaxs ml tUe esa 
vkSj u, deZ gksrs tk,axs] u, caèku caèkrs tk,axsA ;fn fiNys tUe esa eSaus pksjh dh 
Fkh] vc mldks dkVus ds fy, eq>s bl tUe esa nku djuk iM+sxk rc tkdj cSysal 
gksxkA exj nku djus ds fy, èku vk,xk dgka ls\ fQj pksjh djuh iM+sxhA ;s 
flyflyk rks lekIr gks gh ugÈ ldrkA gj dksÃ iSnk gksrs gh èku ysdj rks ugÈ 
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gh ugÈ] cl uÈn [kqyh vkSj vpkud ik;k fd eSa 'kq) gh gwa] eSa ikou vkSj ifo= gh 
gwaA lc lius FksA tc ;s vagdkj] Øksèk] cSj] bR;kfn NwV x,] rc tks 'ks"k jg x;k 
og gS lgt çseA 

bl ckr dks ;kn j[kuk fd tSls chekjh feV tkrh gS rks ihNs tks jg tkrk gS 
og gS LokLF;A lhèkk&lhèkk LokLFk dks ugÈ ik;k tk ldrkA chekjh NwV tk, rks tks 
'ks"k gS og LokLF; gSA Øksèk] yksHk] eksg] Ã";kZ] }s"k] oSeuL; vkfn vçseiw.kZ rÙoksa dk 
NwVuk tkxj.k ls gksrk gSA ge ftrus pSrU; gks tk,axs vpkud ;s phtsa xk;c gksus 
yxsaxhA iw.kZ gks'k esa ;s fVd ugÈ ldrÈ] rc ihNs tks jg x;k og gS lgt çseA 
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lHkh fe=¨a d¨ ueLdkjA

rkrh okm u yxÃ ikjczã lj.kkÃA 

Tkks ijczã dh 'kj.k esa vk x;k mls fQj xeZ gok dk >ksadk Hkh ugÈ yxrkA 

^pÅfxjn gekjS jkedkj nq[kq yxS u HkkÃ*

Pkkjksa rjQ ,d y{e.k js[kk f[akp tkrh gSA nq[k mlds Hkhrj ugÈ vkrs gSaA 

^Lkfrxq# iwjk HksfVvk ftfu c.kr c.kkbZA 

jke ukeq vm[k/kq nhvk ,dk fyo ykbZAA*

xq# ls HksaV gqÃ vkSj mUgksaus gh ckr cuk nh gSA vksadkj :ih vkS"kfèk nh gS 
ftlls ml ,d jkeuke esa gh fyo yx x;h] çse yx x;k] yxu yx xÃA ,d esa 
Mwc x,A 

^jkf[k yh, frfu j[kugkfj lHk fcvkf/k feVkbZA

ml çHkq us tks lcdks j[krk gS] eq>s Hkh j[k fy;kA vkt rd ogh rks j[k 
jgk Fkk] vc eq>s irk py x;kA ̂ lc O;kfèk feVk;h* lc çdkj ds euksfodkj 
lekIr gq,A 

^dgq ukud fdjik HkbZ izHkq Hk, lgkbZA*

dgrs gSa ukud fd cgqr Ñik gqÃ fd çHkq lgk;d gks x,A vfLrRo lnk gh 
lg;ksxh gSA vagdkj o'k ge lksprs gSa fd ge gh lc dqN djus okys gSa vkSj ge 
nq[kh gksrs jgrs gSaA tSls gh irk pyk fd çHkq lgk;d gSa] muls lgk;rk fey jgh 
gS] mudh Ñik gks jgh gS] oks jk[ku gkj gSa rks vagdkj :ih O;kfèk feV tkrh gSA 
ewy O;kfèk vagdkj gS( ckfd Øksèk] yksHk] eksg] Ã";kZ] }s"k bR;kfn os lc blh dh 
'kk[kk,a gSaA ewy O;kfèk vagdkj gSA eSa vfLrRo ls vyx&Fkyx gwa] eSa dÙkkZ gwaA ;g 
Hkko vagdkj gSA blfy, tks 'kj.k esa x;k] ftlus vagdkj dks NksM+k fQj nq[k 
mls ugÈ Nw ldrsA 

^rkrh okm u yxbZ ikjczã lj.kkbZA

pmfxjn gekjS jkedkj nq[kq yxS u HkkbZA*

;s tks y{e.k js[kk gS ftls ikj djds nq[k Hkhrj ugÈ vk ldrsA ;g y{e.k 
js[kk leiZ.k Hkko dh gSA ̂ ikj czã ljukÃA* Lo;a dks NksM+ fn;k mlds pj.kks esaA 
lp iwNks rks ;s dguk Hkh fcYdqy Bhd ugÈ gS fd NksM+ fn;kA bl ckr dk irk 
py x;k fd mldh gh 'kj.k esa ge gSa] NwVs gh gq, gSaA gekjh vyx ls dksÃ lÙkk 

xq# ls HksaV gqbZ] 
ckr cu xbZ

rkrh okm u yxbZ ikjczã lj.kkbZA
pmfxjn gekjS jkedkj nq[kq yxS u HkkbZ AA1AA

lfrxq# iwjk HksfVvk ftfu c.kr c.kkbZA

jke ukeq vm[k/kq nhvk ,dk fyo ykbZ AA1AAjgkmAA

jkf[k yh, frfu j[kugkfj lHk fcvkf/k feVkbZA

dgq ukud fdjik HkbZ izHkq Hk, lgkbZ AA2AA

ijczã ds 'kj.kkxr dks dHkh dksbZ d"V ugha gksrk (rkrh gok ,d 

ugha yxrh)] D;ksafd mlds fxnZ j{kd y{e.k&js[kk f[kap tkrh gS vkSj 

dksbZ nq%[k mldk vfrØe.k ugha dj ldrk AA1AA 

lrxq# ds feyus ij ,slk fo/ku gksrk fd tho ,dkxz gksdj jke&uke esa 

gh yhu gks tkrk gS (jke&uke dh nok ysdj 'kfDr ikrk gS) AA1AAjgkmAA 

j{kd izHkq fuR; j{kk djrk gS vkSj lc izdkj ds lUrkiksa dks nwj djrk gSA 

xq# ukud dgrs gSa fd tc ijekRek Ñik djrk gS] rks thoksa dk lgk;d gks 

tkrk gSAA2AA
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ugÈ gSA Åij&Åij ls fn[krs gSa O;fä dh Hkkafr] ij Hkhrj og lef"V gh viuh 
iw.kZrk esa ekStwn gSA tks dqN Hkh gks jgk gS ogÈ ls lapkfyr gks jgk gSA tSls gh ;g 
Hkko le> esa vkrk gS] lkjs nq[k lekIr gks tkrs gSaA fQj lEiw.kZ vfLrRo esa tks gks 
jgk gS mldh etÊ] mldh ekSt gSA gekjh fpUrk feVh] gekjk Hk; feVk] drkZ 
Hkko feVk] vc vfLrRo dh tks etÊ] mldh etÊ ls gh lc gks jgkA ge Lo;a Hkh 
mlh dh etÊ ls gSaA dHkh FkksM+k [;ky djas fd D;k dHkh vkius lkspk Fkk fd vki 
gksa vkSj vpkud ,d fnu vkius ik;k fd vki gSa\ vkSj ;aw gh ,d fnu vki 
lksp&fopkj djds ;gka ls pys tk,axs] vpkud xk;c gks tk,axsA ugÈ] vkidh 
etÊ iwNh Hkh ugÈ tk,xhA uk vki etÊ ls vk, Fks uk etÊ ls tk jgs gSaA chp esa 
ge Hkze iky ysrs gSa fd gekjh etÊ ls phtsa gks jgh gaS ;k gksuh pkfg,A cl ogh 
gekjs nq[k dk dkj.k gSA [kwc vPNs ls le> yhft, bl ckr dks fd leiZ.k Hkko 
;k 'kj.k Hkko vkuUn esa ys tkrk gSA dÙkkZ Hkko] eSa Hkko] nq[k esa ys tkrk gSA 

;gka rd fd cq) vkSj egkohj us ftUgksaus Ã'oj dks bUdkj dj fn;kA mUgksasus 
Hkh 'kj.k Hkko dks Lohdkj fd;k& cq)e~ 'kj.ke~ xPNkfeA la?ke~ 'kj.ke~ xPNkfeA 
èkEee~ 'kj.ke~ xPNkfeA 'kj.k Hkko dks bUdkj ugÈ fd;kA Ã'oj dks gVk fn;kA fcuk 
Ã'oj ds Hkh leiZ.k Hkko fl[kk;kA egkohj us Hkh oSlk gh fd;k Ã'oj dks rks bUdkj 
dj fn;k ysfdu 'kj.k Hkko dh fofèk dks bUdkj ugÈ fd;kA 

^ueks vfjgark.kke ueks&ueksA 

ueks fl)k.kke ueks&ueksAA*

 iap ueLdkj] ueu Hkko] 'kj.k HkkoA 

^vfjgars 'kj.ke~ ioT>kfeA 

fl)s 'kj.ke~ ioT>kfeAA*

ikap 'kj.k LFky dgs gSa] tks vfjgar gks x,] tks fl) gks x,] tks mikè;k; gks 
x,] tks vkpk;Z gks x, vkSj leLr lkèkq tks bl jkg ij vHkh py gh jgs gSa] mu 
lHkh dks ueuA ;g vk'p;Z dh ckr gS fd Ã'oj dks NksM+k tk ldrk gS fdUrq 
'kj.kkxfr Hkko dks ugÈ NksM+k tk ldrk gSA ;kn j[kuk ;g Ã'oj ls T;knk 
important gSA Ã'oj gS fd ugÈ] ;s fooknkLin gks ldrk gS fdUrq bl ckr esa dksÃ 
fookn ugÈ gS fd ftl O;fä dks 'kkafr vkSj vkuUn dh [kkst gS mls leiZ.k Hkko esa 
thuk gksxk] ;gh ,dek= lw= gSA vgadkj Hkko dk ifj.kke nq[k gS] leiZ.k Hkko dk 
ifj.kke vkuUn gSA 

vks'kks us vius thou dky ds vfUre nks&rhu o"kksZa esa tks è;ku fofèk djkÃ 
og eq[; :Ik ls ̂ ysV xks* dh fofèk FkhA leiZ.k ;kfu iwjk NksM+ nks] mUgksaus bl ij 
cgqr tksj fn;kA vkJe ds fyQkQs ij ̂ysV xks* bl çdkj ls fy[kk Fkk fd vaxzsth esa 
^ysV* vkSj mlds uhps ̂ xks* vkSj Åij dk ̂ Ã* ,oa uhps dk ̂ xks* ,d gh dyj ds FksA 
rks ̂ Ãxks* Li'V fn[krk FkkA iwjk&iwjk i<+ks rks ̂ ysV xks* vkSj fdl pht dks tkus nsuk 
gS\ oks Li"V gS] ÃxksA bl Ãxks ds lkFk nks çdkj dh Hkwwy ge dj ldrs gSaA ,d 
lalkj ds yksx dj jgs gSaA bldks c<+kus dh] bldks QSykus dh] bldks çfrf"Br djus 
dh] bldks tekus dh vkSj etcwr djus dhA nwljh Hkwy lkèkd djrs gSaA bls feVkus 
dh] bls gVkus dh] bls [kRe djus dhA 

dy ,d fe= iwN jgs Fks eSa dqN Hkh d:a] ihNs ls vgadkj Hkko vk gh tkrk gSA 
dqN d:a rks vk tkrk gS fd ns[kk eSaus fd;kA ugÈ d:a rks yxrk gS ns[kk eSaus ugÈ 
fd;kA dqN Hkh d:a rks vagdkj vk gh tkrk gSA os ijs'kku Fks fd dSls blls NqVdkjk 
gks\ lkèkd dh leL;k vgadkj ls dSls NwVs\ NksM+us ds bl çkslsl esa Hkh vgadkj vk 
tk,xk fd ns[kk eSaus vgadkj NksM+ fn;k] eq> ls T;knk dksÃ Hkh fouez ugÈ] fQj ls 
vgadkj ?kks"k.kk dj jgk gS fd eSa gh uEcj ,d fouez gwaA esjs tSlk fujvgadkjh dgÈ 
ns[kk\ cM+s lw{e jkLrs gSaA 

rks nks eqlhcrs gSa ,d rks llakjh dh eqlhcr oks vgadkj dks cgqr etcwr] 
cgqr iq"V] cgqr cM+k djuk pkgrk gS vkSj cspkjk ijs'kku gksrk gS vkSj ugÈ dj 
ikrkA vkSj nwljh eqlhcr lkèkdksa dh gS fd og vgadkj dks u"V djuk pkgrs gSa] 
feVkuk vkSj [kRe djuk pkgrs gSa ij ugÈ dj ikrs vkSj nq[kh gksrs gSaA 

gS uk etsnkj ckr] ;g vthc pqVdqyk gS] tks gS gh ugÈ] uk rks mldks 
c<+k;k tk ldrk gS vkSj uk mldks ?kVk;k tk ldrk gSA uk oks dHkh tUek gS] uk 
oks feV ldsxkA D;ksafd oks ,d [;ky ek= gSA flQZ ,d ekuh gqÃ èkkj.kk gS] rks 
dSls mldks cM+k djksxs vkSj dSls mldks u"V djksxs\ dqN gks rks mlds lkFk dqN 
fd;k tk ldrk gSA ;g ge ugÈ ns[k ikrs gSaA lalkjh Hkh pwd tkrk gS] lkèkd Hkh 
pwd tkrk gSA nksuks a ijs'kku vius&vius rjhds lsA [kwc lkoèkku vkSj lpsr 
gksdj xkSj djuk fd ;s gS dgka\ 

igys bldks Bhd ls [kkst ysa fd ;s gS dgka\ D;k gS\ dSlk gS\ ;s ckn esa r; 
djsaxs fd bldks iq"V djuk gS ;k u"V djuk gSA igys vPNs ls [kkst rks ysa fd gS 
dgka\ vki mls dgÈ Hkh uk ik,axsA [kkstus tk,axs rks dgÈ feysxk gh ugÈaA fQj Hkh 
<aw<rss tkukA ,slh dksÃ Hkh pht ugÈ feysxh ftldks vki dg ldks fd ;s gS 
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ugÈ gSA Åij&Åij ls fn[krs gSa O;fä dh Hkkafr] ij Hkhrj og lef"V gh viuh 
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fookn ugÈ gS fd ftl O;fä dks 'kkafr vkSj vkuUn dh [kkst gS mls leiZ.k Hkko esa 
thuk gksxk] ;gh ,dek= lw= gSA vgadkj Hkko dk ifj.kke nq[k gS] leiZ.k Hkko dk 
ifj.kke vkuUn gSA 

vks'kks us vius thou dky ds vfUre nks&rhu o"kksZa esa tks è;ku fofèk djkÃ 
og eq[; :Ik ls ̂ ysV xks* dh fofèk FkhA leiZ.k ;kfu iwjk NksM+ nks] mUgksaus bl ij 
cgqr tksj fn;kA vkJe ds fyQkQs ij ̂ysV xks* bl çdkj ls fy[kk Fkk fd vaxzsth esa 
^ysV* vkSj mlds uhps ̂ xks* vkSj Åij dk ̂ Ã* ,oa uhps dk ̂ xks* ,d gh dyj ds FksA 
rks ̂ Ãxks* Li'V fn[krk FkkA iwjk&iwjk i<+ks rks ̂ ysV xks* vkSj fdl pht dks tkus nsuk 
gS\ oks Li"V gS] ÃxksA bl Ãxks ds lkFk nks çdkj dh Hkwwy ge dj ldrs gSaA ,d 
lalkj ds yksx dj jgs gSaA bldks c<+kus dh] bldks QSykus dh] bldks çfrf"Br djus 
dh] bldks tekus dh vkSj etcwr djus dhA nwljh Hkwy lkèkd djrs gSaA bls feVkus 
dh] bls gVkus dh] bls [kRe djus dhA 

dy ,d fe= iwN jgs Fks eSa dqN Hkh d:a] ihNs ls vgadkj Hkko vk gh tkrk gSA 
dqN d:a rks vk tkrk gS fd ns[kk eSaus fd;kA ugÈ d:a rks yxrk gS ns[kk eSaus ugÈ 
fd;kA dqN Hkh d:a rks vagdkj vk gh tkrk gSA os ijs'kku Fks fd dSls blls NqVdkjk 
gks\ lkèkd dh leL;k vgadkj ls dSls NwVs\ NksM+us ds bl çkslsl esa Hkh vgadkj vk 
tk,xk fd ns[kk eSaus vgadkj NksM+ fn;k] eq> ls T;knk dksÃ Hkh fouez ugÈ] fQj ls 
vgadkj ?kks"k.kk dj jgk gS fd eSa gh uEcj ,d fouez gwaA esjs tSlk fujvgadkjh dgÈ 
ns[kk\ cM+s lw{e jkLrs gSaA 

rks nks eqlhcrs gSa ,d rks llakjh dh eqlhcr oks vgadkj dks cgqr etcwr] 
cgqr iq"V] cgqr cM+k djuk pkgrk gS vkSj cspkjk ijs'kku gksrk gS vkSj ugÈ dj 
ikrkA vkSj nwljh eqlhcr lkèkdksa dh gS fd og vgadkj dks u"V djuk pkgrs gSa] 
feVkuk vkSj [kRe djuk pkgrs gSa ij ugÈ dj ikrs vkSj nq[kh gksrs gSaA 

gS uk etsnkj ckr] ;g vthc pqVdqyk gS] tks gS gh ugÈ] uk rks mldks 
c<+k;k tk ldrk gS vkSj uk mldks ?kVk;k tk ldrk gSA uk oks dHkh tUek gS] uk 
oks feV ldsxkA D;ksafd oks ,d [;ky ek= gSA flQZ ,d ekuh gqÃ èkkj.kk gS] rks 
dSls mldks cM+k djksxs vkSj dSls mldks u"V djksxs\ dqN gks rks mlds lkFk dqN 
fd;k tk ldrk gSA ;g ge ugÈ ns[k ikrs gSaA lalkjh Hkh pwd tkrk gS] lkèkd Hkh 
pwd tkrk gSA nksuks a ijs'kku vius&vius rjhds lsA [kwc lkoèkku vkSj lpsr 
gksdj xkSj djuk fd ;s gS dgka\ 

igys bldks Bhd ls [kkst ysa fd ;s gS dgka\ D;k gS\ dSlk gS\ ;s ckn esa r; 
djsaxs fd bldks iq"V djuk gS ;k u"V djuk gSA igys vPNs ls [kkst rks ysa fd gS 
dgka\ vki mls dgÈ Hkh uk ik,axsA [kkstus tk,axs rks dgÈ feysxk gh ugÈaA fQj Hkh 
<aw<rss tkukA ,slh dksÃ Hkh pht ugÈ feysxh ftldks vki dg ldks fd ;s gS 
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vgadkjA pwafd geus dHkh [kkstk ugÈ] cl ,d [;ky idM+ fy;k vkSj ge mldks 
iq"V djus esa ;k u"V djus esas gks O;Lr gks x,A geus Bhd ls voyksdu ugÈ fd;k 
fd ;s pht D;k gS\ gS dgka\ tc vki [kkstsaxs rc vki dHkh Hkh mldk otwn ugÈ 
ik,axsA ,d bY;wtu] ,d Hkze] cl eku fy;kA 

le>ks dksÃ xf.kr dj jgk gS] tksM+ jgk Fkk nks vkSj rhu] mÙkj mlus fy[k 
fn;k nlA nks vkSj rhu nl ugÈ gksrs ysfdu mlds eu esa rks gks x,A vc oks vkxs 
nl dk vkSj foLrkj dj jgk gS] xf.kr esa dqN&dqN vkSj djuk gSA vc oks nl ds 
lkFk vkxs dj jgk gS lcdqNA vc og tks dqN Hkh djsxk oks xyr gh gksxkA D;ksafd 
;s nl gh xyr gSA 

;s okLro esa gS gh ugÈ] cl ,sls le> ysuk fd Hkze gks x;kA dqN xyr Qgeh 
gks xÃA ml xyr Qgeh ds vkèkkj ij ge dqN djus pys rks dSls dqN dj ik,axs\ 
lQy gks gh ugÈ ldrsA blfy, vkius dHkh xkSj fd;k tc fdlh ds lkFk dksÃ xyr 
Qgeh gks tkrh gS rks mldks nwj djus dh dksf'k'k gh fdruh eqlhcr [kM+h dj nsrh 
gSA ij xyr Qgeh nwj ugÈ gksrh vkSj uÃ xyrQgfe;ka [kM+h gks tkrh gaSA vki 
ç;ksx djds ns[kuk] tc fdlh ds lkFk dqN xyrQgeh gks xÃ vkSj vkius mls 
le>kus dh dksf'k'k dh rks vki ,d uÃ >a>V esa Qal tk,axsA 

oks iqjkuh xyr Qgeh rks ogÈ dh ogÈ jgsxh vkSj bl chp esa ,d vkSj uÃ 
xyrQgeh [kM+h gks tk,xhA ekeyk vkSj my> tk,xk D;ksafd mlesa lPpkÃ gS gh 
ugÈ rks vki tks Hkh lQkÃ nksxs ;k vius dks lgh lkfcr djus dh dksf'k'k djksxs] 
mlesa vkSj iôk gksrk tk,xk fd t:j dksÃ xM+cM+ gSA oks xyrQgeh feVuk yxHkx 
vlaHko lk gks tk,xkA 

Bhd ,slk gh le>uk fd vagdkj ,d xyrQgeh gSA gS ugÈ vkSj geus eku 
fy;kA blfy, ge vleFkZ gSa dqN Hkh djus esaA blds lkFk dqN ugÈ fd;k tk 
ldrkA flQZ tkx dj ns[kk tk ldrk gS] <wa<k tk ldrk gS fd gS dgka\ rc ge 
vk'p;Z pfdr gksaxs fd ;s Hkh [kwc etk jgk fd tks gS gh ugÈ] ge mls lokajus dh 
dksf'k'k dj jgs Fks ;k feVkus dh dksf'k'k dj jgs FksA ,sls esa vlQy gksuk LoHkkfod 
FkkA lkjs nq[kksa dh tM+ ;s vgadkj :ih xyrQgeh gSA lalkjh dh eqlhcr Hkh ;gh gS 
vkSj lkèkdkas dh eqlhcr Hkh ;gh gS] ,d dƒeu IkƒbaV gSA mik; flQZ tkxj.k gSA cl 
tkxks] psrks] xkSj ls ns[kks] VVksyks rqe bls dgÈ Hkh uk ikvksxsA 

tSls jkf= lius esa gesa fp= fn[kkÃ nsrs gSa] lqcg tkxus ij ge ikrs gSa fd oks 
dgÈ Hkh ugÈ gS vkSj fQj ge mldh fpUrk ugÈ djrsA mBus ds ckn eqf'dy ls 

pkj&N% feuV rd dqN gYdh lh Le`fr jgrh gS] fQj nks&pkj feuV esa lc xk;c 
gks tkrk gS D;ksafd gesa irk py x;k fd mldk dksÃ egRo gh ugÈ gS] tks gS gh ugÈ 
mlls D;k ysuk&nsuk\ vPNk liuk ns[kk fd cqjk liuk ns[kk] gkm Mt bV eSVj] oks 
Fkk gh ugÈ cl ckr [kRe gks xÃ] tkx x, cl ckr [kRe gks xÃA 

ftls ge vagdkj dg jgs gSa og Hkh ,d çdkj dh vkfRed ewNkZ esa ns[kk x;k 
LoIu gSA tc rd ge uÈn esa gSa] LoIu gh ;FkkZFk ekywe iM+rk gSA lkjh nqfu;k dks 
Hkwydj uÈn esa lks;k gqvk vkneh vius lius dks gh lp ekurk gSA tc og tkxsxk 
vkSj okLrfod nqfu;k ds lEidZ esa vk,xk rc liuk Lor% gh [kks tk,xkA irk 
pysxk fd oks fcYdqy >wB FkkA 

djhc&djhc ,slh gh voLFkk gksrh gS tc ge vkfRed ewNkZ esa] LoHkko 
foLej.k ls Hkjs gq, gSa rks vgadkj dk vkHkkl gksrk gSA bruk T;knk gksrk gS fd ogh 
lp yxrk gS] czã >wB gks x;kA tc ge tkxasxs] vkRe cksèk ls Hkjasxs rc czã lR; gks 
tk,xk vkSj ;s vgadkj feF;k gks tk,xkA ,slk ugÈ gS fd bldks NSuh ;k gFkkSM+k 
ysdj rksM+uk iM+sxk] ugÈ] dqN ugÈ djuk iM+sxkA lqcg mBus ds ckn lius dks 
feVkus ds fy, D;k vkidks dqN djuk iM+rk gS\ dqN ugÈ djuk iM+rkA Bhd ,sls 
gh] dsoy tkxj.k dh t:jr gSA 

ftldks ge tkxj.k le>rs gSa og tkxj.k ugÈ gS] bl tkxus ls rks dsoy 
thoup;kZ py tkrh gS] fnu ds dke&èkke gks tkrs gSaA blls vkSj vfèkd Hkh 
tkxk tk ldrk gSA tkxj.k dk çfr’kr vkidks [;ky esa j[kuk gksxkA tc dksÃ 
[krjs dh ?kM+h vk tkrh gS rks ge cgqr T;knk pkSdés gks tkrs gSaA uÈn esa lius 
ns[krs gq, Hkh FkksM+k tkxj.k rks gS gh ojuk lius Hkh fdlus ns[ks\ tkxj.k ;k 
gks'k rks gS ij jkr dks uÈn esa cgqr de gSA lius esa mlls FkksM+k T;knk gSA lius 
ls T;knk fnu ds le; gSA fnu ds le; Hkh tc dk;Z dj jgs gS] dksÃ :Vhu ;k 
eSdsfudy odZ gS] mlesa T;knk gks'k dh t:jr gh ugÈ gSa blfy, oks csgks'kh esa 
fd, tk jgs gSa jkscksV dh rjgA 

,d vkneh dkj Mªkbfoax dk ,DliVZ gSA bldk eryc ;g gS fd mldks dkj 
Mªkbfoax djrs le; dksÃ Hkh gks'k ugÈ j[kuk iM+rkA ,DliVZ dk eryc ftldks 
gks'k ugÈ j[kuk iM+rkA ftldks gks'k j[kuk iM+s oks vHkh ukSlhf[k;k gSA tSls&tSls 
ge dq'ky gksrs tkrs gSa] oSls&oSls ge csgks'k gksrs pys tkrs gSaA rc gks'k dh dksÃ 
t:jr gh ugÈ gksrh] lcdqN ,VksesfVd QaD'ku dh rjg vius vki pyrk jgrk 
gSA le; vkus ij fx;j cny tk,xk] le; vkus ij vius vki Oghy ?kwe tk,xk] 
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vgadkjA pwafd geus dHkh [kkstk ugÈ] cl ,d [;ky idM+ fy;k vkSj ge mldks 
iq"V djus esa ;k u"V djus esas gks O;Lr gks x,A geus Bhd ls voyksdu ugÈ fd;k 
fd ;s pht D;k gS\ gS dgka\ tc vki [kkstsaxs rc vki dHkh Hkh mldk otwn ugÈ 
ik,axsA ,d bY;wtu] ,d Hkze] cl eku fy;kA 

le>ks dksÃ xf.kr dj jgk gS] tksM+ jgk Fkk nks vkSj rhu] mÙkj mlus fy[k 
fn;k nlA nks vkSj rhu nl ugÈ gksrs ysfdu mlds eu esa rks gks x,A vc oks vkxs 
nl dk vkSj foLrkj dj jgk gS] xf.kr esa dqN&dqN vkSj djuk gSA vc oks nl ds 
lkFk vkxs dj jgk gS lcdqNA vc og tks dqN Hkh djsxk oks xyr gh gksxkA D;ksafd 
;s nl gh xyr gSA 

;s okLro esa gS gh ugÈ] cl ,sls le> ysuk fd Hkze gks x;kA dqN xyr Qgeh 
gks xÃA ml xyr Qgeh ds vkèkkj ij ge dqN djus pys rks dSls dqN dj ik,axs\ 
lQy gks gh ugÈ ldrsA blfy, vkius dHkh xkSj fd;k tc fdlh ds lkFk dksÃ xyr 
Qgeh gks tkrh gS rks mldks nwj djus dh dksf'k'k gh fdruh eqlhcr [kM+h dj nsrh 
gSA ij xyr Qgeh nwj ugÈ gksrh vkSj uÃ xyrQgfe;ka [kM+h gks tkrh gaSA vki 
ç;ksx djds ns[kuk] tc fdlh ds lkFk dqN xyrQgeh gks xÃ vkSj vkius mls 
le>kus dh dksf'k'k dh rks vki ,d uÃ >a>V esa Qal tk,axsA 

oks iqjkuh xyr Qgeh rks ogÈ dh ogÈ jgsxh vkSj bl chp esa ,d vkSj uÃ 
xyrQgeh [kM+h gks tk,xhA ekeyk vkSj my> tk,xk D;ksafd mlesa lPpkÃ gS gh 
ugÈ rks vki tks Hkh lQkÃ nksxs ;k vius dks lgh lkfcr djus dh dksf'k'k djksxs] 
mlesa vkSj iôk gksrk tk,xk fd t:j dksÃ xM+cM+ gSA oks xyrQgeh feVuk yxHkx 
vlaHko lk gks tk,xkA 

Bhd ,slk gh le>uk fd vagdkj ,d xyrQgeh gSA gS ugÈ vkSj geus eku 
fy;kA blfy, ge vleFkZ gSa dqN Hkh djus esaA blds lkFk dqN ugÈ fd;k tk 
ldrkA flQZ tkx dj ns[kk tk ldrk gS] <wa<k tk ldrk gS fd gS dgka\ rc ge 
vk'p;Z pfdr gksaxs fd ;s Hkh [kwc etk jgk fd tks gS gh ugÈ] ge mls lokajus dh 
dksf'k'k dj jgs Fks ;k feVkus dh dksf'k'k dj jgs FksA ,sls esa vlQy gksuk LoHkkfod 
FkkA lkjs nq[kksa dh tM+ ;s vgadkj :ih xyrQgeh gSA lalkjh dh eqlhcr Hkh ;gh gS 
vkSj lkèkdkas dh eqlhcr Hkh ;gh gS] ,d dƒeu IkƒbaV gSA mik; flQZ tkxj.k gSA cl 
tkxks] psrks] xkSj ls ns[kks] VVksyks rqe bls dgÈ Hkh uk ikvksxsA 

tSls jkf= lius esa gesa fp= fn[kkÃ nsrs gSa] lqcg tkxus ij ge ikrs gSa fd oks 
dgÈ Hkh ugÈ gS vkSj fQj ge mldh fpUrk ugÈ djrsA mBus ds ckn eqf'dy ls 

pkj&N% feuV rd dqN gYdh lh Le`fr jgrh gS] fQj nks&pkj feuV esa lc xk;c 
gks tkrk gS D;ksafd gesa irk py x;k fd mldk dksÃ egRo gh ugÈ gS] tks gS gh ugÈ 
mlls D;k ysuk&nsuk\ vPNk liuk ns[kk fd cqjk liuk ns[kk] gkm Mt bV eSVj] oks 
Fkk gh ugÈ cl ckr [kRe gks xÃ] tkx x, cl ckr [kRe gks xÃA 

ftls ge vagdkj dg jgs gSa og Hkh ,d çdkj dh vkfRed ewNkZ esa ns[kk x;k 
LoIu gSA tc rd ge uÈn esa gSa] LoIu gh ;FkkZFk ekywe iM+rk gSA lkjh nqfu;k dks 
Hkwydj uÈn esa lks;k gqvk vkneh vius lius dks gh lp ekurk gSA tc og tkxsxk 
vkSj okLrfod nqfu;k ds lEidZ esa vk,xk rc liuk Lor% gh [kks tk,xkA irk 
pysxk fd oks fcYdqy >wB FkkA 

djhc&djhc ,slh gh voLFkk gksrh gS tc ge vkfRed ewNkZ esa] LoHkko 
foLej.k ls Hkjs gq, gSa rks vgadkj dk vkHkkl gksrk gSA bruk T;knk gksrk gS fd ogh 
lp yxrk gS] czã >wB gks x;kA tc ge tkxasxs] vkRe cksèk ls Hkjasxs rc czã lR; gks 
tk,xk vkSj ;s vgadkj feF;k gks tk,xkA ,slk ugÈ gS fd bldks NSuh ;k gFkkSM+k 
ysdj rksM+uk iM+sxk] ugÈ] dqN ugÈ djuk iM+sxkA lqcg mBus ds ckn lius dks 
feVkus ds fy, D;k vkidks dqN djuk iM+rk gS\ dqN ugÈ djuk iM+rkA Bhd ,sls 
gh] dsoy tkxj.k dh t:jr gSA 

 ftldks ge tkxj.k le>rs gSa og tkxj.k ugÈ gS] bl tkxus ls rks dsoy 
thoup;kZ py tkrh gS] fnu ds dke&èkke gks tkrs gSaA blls vkSj vfèkd Hkh 
tkxk tk ldrk gSA tkxj.k dk çfr’kr vkidks [;ky esa j[kuk gksxkA tc dksÃ 
[krjs dh ?kM+h vk tkrh gS rks ge cgqr T;knk pkSdés gks tkrs gSaA uÈn esa lius 
ns[krs gq, Hkh FkksM+k tkxj.k rks gS gh ojuk lius Hkh fdlus ns[ks\ tkxj.k ;k 
gks'k rks gS ij jkr dks uÈn esa cgqr de gSA lius esa mlls FkksM+k T;knk gSA lius 
ls T;knk fnu ds le; gSA fnu ds le; Hkh tc dk;Z dj jgs gS] dksÃ :Vhu ;k 
eSdsfudy odZ gS] mlesa T;knk gks'k dh t:jr gh ugÈ gSa blfy, oks csgks'kh esa 
fd, tk jgs gSa jkscksV dh rjgA 

 ,d vkneh dkj Mªkbfoax dk ,DliVZ gSA bldk eryc ;g gS fd mldks dkj 
Mªkbfoax djrs le; dksÃ Hkh gks'k ugÈ j[kuk iM+rkA ,DliVZ dk eryc ftldks 
gks'k ugÈ j[kuk iM+rkA ftldks gks'k j[kuk iM+s oks vHkh ukSlhf[k;k gSA tSls&tSls 
ge dq'ky gksrs tkrs gSa] oSls&oSls ge csgks'k gksrs pys tkrs gSaA rc gks'k dh dksÃ 
t:jr gh ugÈ gksrh] lcdqN ,VksesfVd QaD'ku dh rjg vius vki pyrk jgrk 
gSA le; vkus ij fx;j cny tk,xk] le; vkus ij vius vki Oghy ?kwe tk,xk] 
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le; vkus ij gkuZ ct tk,xkA blds fy, gks'k dh t:jr ugÈ gS] vki xkuk lqu 
ldrs gSa] vki xquxquk ldrs gSa] vki VsfyQksu dj ldrs gSaA vkSj iSj vius vki 
czsd yxk,xk] ,sDlhysVj nck,xk lc dqN vius vki gksrk tk,xkA ftl&ftl pht 
dks ge dgrs gSa fd dk;Z esa dq'kyrk vk x;h] dk;Z esa n{krk vk x;h mldk eryc 
gS fd ge fcYdqy csgks'kh esa dj ldrs gSaA 

 jkr dks djksM+ksa Vªd MªkÃoj gkÃos ij iwjh nqfu;k esa ?kwe jgs gksrs gSaA ;s lc 
u'ks esa èkqr] gks'k dh dksÃ t:jr ugÈ gSA brus lkyksa dk vuqHko gS Vªd MªkÃfoax dkA 
'kjkc ih dj Hkh pyk ysrs gSa] ;fn uk ihus nks rks gks ldrk gS fd ,DlhMsaV gks tk,A 
'kjkc ih dj cM+s ets ls xkM+h py jgh gSA gks'k dh dksÃ t:jr ugÈA tc ge 
u;k&u;k dke lh[krs gSa rc gks'k dh t:jr iM+rh gSA vFkkZr lkekU; ls vfèkd 
gks'k esa vkuk iM+rk gSA blfy, ge fojks/k djrs gSa dksÃ Hkh u;k dke lh[kus ds fy,] 
çfrjksèk gekjh igyh dksf'k'k gksxh fd gesa uk djuk iM+sA tks iqjkuk gekjk jax <ax 
py jgk Fkk cl ogh Bhd gSA mlesa ge csgks'kh iwoZd jg ldrs gSaA vc u;h pht esa 
rks gks'k j[kuk iM+sxk] cM+h eqf'dy [kM+h gks tk,xh] gks'k txkuk iM+sxkA 

vki xkSj djuk fd vki fdruh uÃ phtksa dk fojksèk djrs gSaA fdl dkj.k\ 
mlesa fQj esgur yxsxh] vc vki cnyuk ugÈ pkgrsA ewfNZr <ax ls jkscksV dh 
rjg tks py jgk gS cl oSls gh pyrk jgsA foKku ds fodkl ds lkFk vc bruh 
rcnhyh gks x;h gS] u;h&u;h phtas vkSj rduhdsa vk xÃa gSa] ij ge iqjkuh ;k vkmV 
vƒQ MsV rduhdksa dks NksM+us ds fy, rS;kj ugÈ gSaA 

 cSad esa] iksLV vkfQl esa yksx dke dj jgs gSaA dWEI;wVj dks gkFk yxkus dks 
rS;kj ugÈ gSaA mudks yxrk gS fd vc nl lky gh ukSdjh cph gS] iqjkus 
fglkc&fdrkc ls pyrs jgksA ;s u;h eqlhcr dkSu lh[ks\ D;ksafd blesa gks'kiwoZd 
lh[kuk iM+sxkA 'kk;n iqjkus <ax esa cgqr T;knk esgur gS ysfdu oks mlesa [kq’k gSa] 
D;ksafd oks csgks'kh esa laHko gSaa vkSj ;g u;k dke tks 'kk;n cgqr T;knk ljy gS] 
,D;qjsV gS] fQj Hkh dksÃ lh[kus dks rS;kj ugÈ gksxk D;ksafd u;k lh[kus esa gks'k ykuk 
iM+sxk vkSj ge gks'k ds fojksèkh gSaA 

tjk bl ckr dks VVksyuk fd ge dgka&dgka vkSj dSls&dSls gks'k ds fojksèkh 
gSaA vius ifjfprksa ds chp esa gesa Bhd yxrk gSA D;ksafd muds chp ge ewfNZr 
<ax ls th ldrs gSaA u, yksxka s ds chp esa gedks gks'kiwoZd O;ogkj djuk gksxk] 
ltx jguk gksxk] blfy, ge muls cpasxsA yksx dgrs gSa fd ge Qyka 'kgj ?kweus 
x, Fks] g¶rk Hkj ?kwe dj vk, gSa] ij oLrqRk% ml 'kgj esa Hkh budh tku&igpku 

ds tks pkj yksx Fks] ;s ogÈ rd lhfer jg x,A fdlh u, ikapos O;fä ls Hkh u;k 
ukrk ugÈ tksM+ ikrs gSaA 

dkSu >a>V ys\ u;h pht u;k O;fä] D;k irk dSlk gks\ iqjkuk ifjfpr de 
ls de iqjkuk rks gSA gesaa ;g vknr rksM+uh pkfg,] rc gekjh lkèkuk gks ldsxhA ge 
vkSj vf/kd tkx:d gksus ds fy, ges'kk rRij jgsaA tgka Hkh uohurk dk ekSdk 
feyrk gS] ogka ge mRlqdrk fn[kk,a rkfd gekjk gks'k vf/kd l/k ldsA u, dke esa 
gkFk MkyasA iqjkus dke dks u, <ax ls djus dk [;ky djasA rc vki ik,axs fd gks'k 
c<+us yxkA ,d fnu gks'k c<+rs&c<+rs u dsoy cfgZeq[kh gh jgsxk cfYd varjeq[kh 
Hkh gks tk,xk] Lo;a ds çfr Hkh gks tk,xkA vkSj ml Lo;a cksèk esa] vkRe tkxj.k esa 
fQj vagdkj ugÈ ik;k tkrkA og Hkze] og liuk VwV tkrk gSA rc lkjs nq[k lekIr 
gks tkrs gSa] fQj dsoy vkuUn gh vkuUn gsSA 
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le; vkus ij gkuZ ct tk,xkA blds fy, gks'k dh t:jr ugÈ gS] vki xkuk lqu 
ldrs gSa] vki xquxquk ldrs gSa] vki VsfyQksu dj ldrs gSaA vkSj iSj vius vki 
czsd yxk,xk] ,sDlhysVj nck,xk lc dqN vius vki gksrk tk,xkA ftl&ftl pht 
dks ge dgrs gSa fd dk;Z esa dq'kyrk vk x;h] dk;Z esa n{krk vk x;h mldk eryc 
gS fd ge fcYdqy csgks'kh esa dj ldrs gSaA 

jkr dks djksM+ksa Vªd MªkÃoj gkÃos ij iwjh nqfu;k esa ?kwe jgs gksrs gSaA ;s lc 
u'ks esa èkqr] gks'k dh dksÃ t:jr ugÈ gSA brus lkyksa dk vuqHko gS Vªd MªkÃfoax dkA 
'kjkc ih dj Hkh pyk ysrs gSa] ;fn uk ihus nks rks gks ldrk gS fd ,DlhMsaV gks tk,A 
'kjkc ih dj cM+s ets ls xkM+h py jgh gSA gks'k dh dksÃ t:jr ugÈA tc ge 
u;k&u;k dke lh[krs gSa rc gks'k dh t:jr iM+rh gSA vFkkZr lkekU; ls vfèkd 
gks'k esa vkuk iM+rk gSA blfy, ge fojks/k djrs gSa dksÃ Hkh u;k dke lh[kus ds fy,] 
çfrjksèk gekjh igyh dksf'k'k gksxh fd gesa uk djuk iM+sA tks iqjkuk gekjk jax <ax 
py jgk Fkk cl ogh Bhd gSA mlesa ge csgks'kh iwoZd jg ldrs gSaA vc u;h pht esa 
rks gks'k j[kuk iM+sxk] cM+h eqf'dy [kM+h gks tk,xh] gks'k txkuk iM+sxkA 

vki xkSj djuk fd vki fdruh uÃ phtksa dk fojksèk djrs gSaA fdl dkj.k\ 
mlesa fQj esgur yxsxh] vc vki cnyuk ugÈ pkgrsA ewfNZr <ax ls jkscksV dh 
rjg tks py jgk gS cl oSls gh pyrk jgsA foKku ds fodkl ds lkFk vc bruh 
rcnhyh gks x;h gS] u;h&u;h phtas vkSj rduhdsa vk xÃa gSa] ij ge iqjkuh ;k vkmV 
vƒQ MsV rduhdksa dks NksM+us ds fy, rS;kj ugÈ gSaA 

cSad esa] iksLV vkfQl esa yksx dke dj jgs gSaA dWEI;wVj dks gkFk yxkus dks 
rS;kj ugÈ gSaA mudks yxrk gS fd vc nl lky gh ukSdjh cph gS] iqjkus 
fglkc&fdrkc ls pyrs jgksA ;s u;h eqlhcr dkSu lh[ks\ D;ksafd blesa gks'kiwoZd 
lh[kuk iM+sxkA 'kk;n iqjkus <ax esa cgqr T;knk esgur gS ysfdu oks mlesa [kq’k gSa] 
D;ksafd oks csgks'kh esa laHko gSaa vkSj ;g u;k dke tks 'kk;n cgqr T;knk ljy gS] 
,D;qjsV gS] fQj Hkh dksÃ lh[kus dks rS;kj ugÈ gksxk D;ksafd u;k lh[kus esa gks'k ykuk 
iM+sxk vkSj ge gks'k ds fojksèkh gSaA 

tjk bl ckr dks VVksyuk fd ge dgka&dgka vkSj dSls&dSls gks'k ds fojksèkh 
gSaA vius ifjfprksa ds chp esa gesa Bhd yxrk gSA D;ksafd muds chp ge ewfNZr 
<ax ls th ldrs gSaA u, yksxka s ds chp esa gedks gks'kiwoZd O;ogkj djuk gksxk] 
ltx jguk gksxk] blfy, ge muls cpasxsA yksx dgrs gSa fd ge Qyka 'kgj ?kweus 
x, Fks] g¶rk Hkj ?kwe dj vk, gSa] ij oLrqRk% ml 'kgj esa Hkh budh tku&igpku 

ds tks pkj yksx Fks] ;s ogÈ rd lhfer jg x,A fdlh u, ikapos O;fä ls Hkh u;k 
ukrk ugÈ tksM+ ikrs gSaA 

dkSu >a>V ys\ u;h pht u;k O;fä] D;k irk dSlk gks\ iqjkuk ifjfpr de 
ls de iqjkuk rks gSA gesaa ;g vknr rksM+uh pkfg,] rc gekjh lkèkuk gks ldsxhA ge 
vkSj vf/kd tkx:d gksus ds fy, ges'kk rRij jgsaA tgka Hkh uohurk dk ekSdk 
feyrk gS] ogka ge mRlqdrk fn[kk,a rkfd gekjk gks'k vf/kd l/k ldsA u, dke esa 
gkFk MkyasA iqjkus dke dks u, <ax ls djus dk [;ky djasA rc vki ik,axs fd gks'k 
c<+us yxkA ,d fnu gks'k c<+rs&c<+rs u dsoy cfgZeq[kh gh jgsxk cfYd varjeq[kh 
Hkh gks tk,xk] Lo;a ds çfr Hkh gks tk,xkA vkSj ml Lo;a cksèk esa] vkRe tkxj.k esa 
fQj vagdkj ugÈ ik;k tkrkA og Hkze] og liuk VwV tkrk gSA rc lkjs nq[k lekIr 
gks tkrs gSa] fQj dsoy vkuUn gh vkuUn gsSA 

160 161



lHkh I;kjs fe=¨a dks ueLdkjA
vkè;kfRed txr dk dkÃs  Hkh vuHq ko dguk gks rks mls fdlh ikfFkoZ  vuHq ko 

dh miek ls gh dgk tk ldrk gAS  Hkk"kk ea s vfHkO;fä dk vU; dkÃs Hkh mik; ugÈ gAS
nks çdkj ds Kku gAaS ,d ykfS dd Kku] nlw jk vkykfS dd KkuA ykfS dd Kku 

vFkkrZ ~ tks Kku gea s viuh bfUæ;ka s ds ekè;e ls çkIr gkrs k g]S  tlS s ge bu vk[a kks ls 
n[s krs g]aS  bu dkuka s ls luq rs g]aS  gkFkka s ls Li'kZ djrs gAaS  vykfS dd Kku vFkkrZ ~ fcuk 
bfUæ;ka s d]s  ftls ge fnO; èofu] fnO; vkykds ] fnO; lxq Uèk] fnO; Li'k]Z fnO; vkuUn 
vkjS  fnO; çes ds :i ea s tkurs gAaS  Hkhrj dh bu vkykfS dd vuHq kfw r;ka s dks çdV djuk 
gks ;k fdlh dks le>kuk gks rks mls vfHkO;ä djus dk ,d gh mik; gS fd fdlh 
ykfS dd Kku ls mldh ryq uk dh tk,A lla kj dh fdlh oLrq dh miek nh tk,A 

,d mnkgj.k ls le>ks] tSls fdlh ns'k esa ghjs tokgjkr u gksrs gksa] T;knk ls 
T;knk jaxhu dadM+&iRFkj gh gksrs gksaA ml ns'k esa dksÃ ijns’k ls vk, vkSj ghjksa ds 
ckjs esa] ef.k;ksa ds ckjs esa] ekf.kd ds ckjs esa] eksfr;ksa ds ckjs esa dqN crkuk pkgs rks 
oks dSls crk,xkA mu yksxksa dks le>kuk gS ftUgksaus og phtas dHkh ugÈ ns[kh gSaA ogka 
tks phts miyCèk gSa mUgÈ dh miek ls le>k;k tk ldrk gSA dqN jaxhu 
dadM+&iRFkj pqudj] dqN pedhys dadM+ iRFkj pqudj oks dgsxk fd dqN&dqN ,slk 
gksrk gS ghjkA lkFk esa ;g Hkh dgsxk fd fcYdqy ,slk ugÈ ij dqN&dqN ,sls gksrs gSa 
ghjsA Hkyh&Hkkafr ;g tkurs gq, fd tks dgk tk jgk gS og ckr Bhd ugÈ gS] HkkSfrdh 
vkSj jlk;u dh n`f"V ls rks ghjs dadM+ ls fcYdqy vyx gSaA ysfdu mu yksxksa dks 
le>kus dk ;gh ,d ek= mik; gks ldrk gSA 

Bhd ,sls gh tks ge vius Hkhrj vuqHko djrs gSaa varjkRek esa Mwc dj mls 
tc ckgj dh Hkk"kk esa O;ä djuk pkgsaxs rks mUgÈ vuqHkoksa dks miekvksa ds ek/;e ls 
O;ä djsaxsA Hkhrj ds çse dk] Hkhrj ds Lej.k dk] lqfeju dk vuqHko dSls crk,a\ 
ckgj ds txr ds çseh ge tkurs gSaA mUgÈ ds ekè;e ls crk ldrs gSaA fe=ksa dk çse 
geus tkuk gSA ekrk&firk vkSj cPpksa dk çse geus tkuk gSA L=h&iq:"k dk çse geus 
tkuk gSA bUgÈ miekvksa ls dguk gksxk fd og ije firk gS] og ije eka ds leku 
gS] fd thokRek L=h gS vkSj ijekRek iq:"k gSA dguk gksxk oks ije l[kk gS] dY;k.k 
fe= gSA ;|fi ;s miek,a fcYdqy lVhd ugÈ gSA fdUrq dgus dk dksÃ vU; mik; 
laHko gh ugÈ gSA bl Hkwfedk ds lax bl 'kcn dk vFkZ xzg.k djsaxs&

^lkof.k ljlh dke.kh pju dey flm fivk#A A*
dgrs gSa mlh dkfeuh dk] mlh lqUnj L=h dk lkou&ekg lqUnj vkSj 'kqHk 

tkrk gSA ̂pj.k dey ls I;kjksA* ftldk çse vius I;kjs ds pj.k deyksa ls yx x;k 
gSA tks thokRek ijekRek ds çfr J)k ls Hkj x;h] Hkfä Hkko ls Hkj x;h gSA 

pj.k dey
 ls I;kj

lkof.k ljlh dke.kh pju dey flm fivk#A 
euq ruq jrk lp jafx bdks ukeq v/kk#A 

fcf[kvk jax dwM+kfovk fnlfu lHks Nk#A 

gfj vafezr cwan lqgko.kh fefy lk/kw iho.kgk#A 

o.kq fr.kq izHk lafx emfyvk laezFk iqj[k vik#A

gfj fey.kS uks euq ykspnk djfe feyko.kgk#A 

ftuh l[kh, izHkq ikbvk gam fru dS ln cfygkjA 

ukud gfj th ebvk dfj lcfn lokj.kgk#A 

lko.kq fruk lqgkx.kh ftu jkeukeq mfj /kk# AA6AA

mUgh dk lkou 'kHq k gkrs k g]aS  tks tho&:ih L=kh pj.k&deyka s ea s ugs  yxkrh g]S  

og vkuUn dks ikz Ir gkrs h gAS  ftUgkuas s ,d uke dk vk/kj fy;k g]S  mudk eu] ru 

lPps iesz  ea s Mcw k gAS  fo"k;ka s ds lHkh jxa  >Bw s vkjS  uk'koku~ fn[kkbZ nrs s gAaS  gfj&uke 

'kkHs kuh; ,oa ver̀ dh cn¡w  g]S  ijUrq mls lUrka s ds lkFk feydj ihus okyk gvq k tkrk 

gAS  vikj lkeF;oZ ku~ i#q "k iHz kq dh lÙkk ds lkFk ou&r.̀kor~ iiz Qfq Yyr gks jgk gAS  gfj 

ds feyki dks cgrq  vf/d eu pkgrk g]S  yfs du 'kHq k deZ gh feykuos kys gAaS  ftu 

lUr&:ih lf[k;ka s us iHz kq dks ik;k g]S  ea S mu ij lnk cfygkjh tkrk gA¡w  ukud dgrs 

ga S & gfj thoka s ij n;k djds x#q &min's k ls mUga s 'k¼q  djuos kyk gAS  mUgha lgq kfxuka s

dk lkou liQy g]S  ftUgkuas s jke ds uke dk gkj ân; ea s /kj.k fd;k gS AA6AA
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lHkh I;kjs fe=¨a dks ueLdkjA
vkè;kfRed txr dk dkÃs  Hkh vuHq ko dguk gks rks mls fdlh ikfFkoZ  vuHq ko 

dh miek ls gh dgk tk ldrk gAS  Hkk"kk ea s vfHkO;fä dk vU; dkÃs  Hkh mik; ugÈ gAS  
nks çdkj ds Kku gAaS  ,d ykfS dd Kku] nlw jk vkykfS dd KkuA ykfS dd Kku 

vFkkrZ ~ tks Kku gea s viuh bfUæ;ka s ds ekè;e ls çkIr gkrs k g]S  tlS s ge bu vk[a kks ls 
n[s krs g]aS  bu dkuka s ls luq rs g]aS  gkFkka s ls Li'kZ djrs gAaS  vykfS dd Kku vFkkrZ ~ fcuk 
bfUæ;ka s d]s  ftls ge fnO; èofu] fnO; vkykds ] fnO; lxq Uèk] fnO; Li'k]Z  fnO; vkuUn 
vkjS  fnO; çes  ds :i ea s tkurs gAaS  Hkhrj dh bu vkykfS dd vuHq kfw r;ka s dks çdV djuk 
gks ;k fdlh dks le>kuk gks rks mls vfHkO;ä djus dk ,d gh mik; gS fd fdlh 
ykfS dd Kku ls mldh ryq uk dh tk,A lla kj dh fdlh oLrq dh miek nh tk,A 

 ,d mnkgj.k ls le>ks] tSls fdlh ns'k esa ghjs tokgjkr u gksrs gksa] T;knk ls 
T;knk jaxhu dadM+&iRFkj gh gksrs gksaA ml ns'k esa dksÃ ijns’k ls vk, vkSj ghjksa ds 
ckjs esa] ef.k;ksa ds ckjs esa] ekf.kd ds ckjs esa] eksfr;ksa ds ckjs esa dqN crkuk pkgs rks 
oks dSls crk,xkA mu yksxksa dks le>kuk gS ftUgksaus og phtas dHkh ugÈ ns[kh gSaA ogka 
tks phts miyCèk gSa mUgÈ dh miek ls le>k;k tk ldrk gSA dqN jaxhu 
dadM+&iRFkj pqudj] dqN pedhys dadM+ iRFkj pqudj oks dgsxk fd dqN&dqN ,slk 
gksrk gS ghjkA lkFk esa ;g Hkh dgsxk fd fcYdqy ,slk ugÈ ij dqN&dqN ,sls gksrs gSa 
ghjsA Hkyh&Hkkafr ;g tkurs gq, fd tks dgk tk jgk gS og ckr Bhd ugÈ gS] HkkSfrdh 
vkSj jlk;u dh n`f"V ls rks ghjs dadM+ ls fcYdqy vyx gSaA ysfdu mu yksxksa dks 
le>kus dk ;gh ,d ek= mik; gks ldrk gSA 

Bhd ,sls gh tks ge vius Hkhrj vuqHko djrs gSaa varjkRek esa Mwc dj mls 
tc ckgj dh Hkk"kk esa O;ä djuk pkgsaxs rks mUgÈ vuqHkoksa dks miekvksa ds ek/;e ls 
O;ä djsaxsA Hkhrj ds çse dk] Hkhrj ds Lej.k dk] lqfeju dk vuqHko dSls crk,a\ 
ckgj ds txr ds çseh ge tkurs gSaA mUgÈ ds ekè;e ls crk ldrs gSaA fe=ksa dk çse 
geus tkuk gSA ekrk&firk vkSj cPpksa dk çse geus tkuk gSA L=h&iq:"k dk çse geus 
tkuk gSA bUgÈ miekvksa ls dguk gksxk fd og ije firk gS] og ije eka ds leku 
gS] fd thokRek L=h gS vkSj ijekRek iq:"k gSA dguk gksxk oks ije l[kk gS] dY;k.k 
fe= gSA ;|fi ;s miek,a fcYdqy lVhd ugÈ gSA fdUrq dgus dk dksÃ vU; mik; 
laHko gh ugÈ gSA bl Hkwfedk ds lax bl 'kcn dk vFkZ xzg.k djsaxs&

^lkof.k ljlh dke.kh pju dey flm fivk#A A*
dgrs gSa mlh dkfeuh dk] mlh lqUnj L=h dk lkou&ekg lqUnj vkSj 'kqHk 

tkrk gSA ̂pj.k dey ls I;kjksA* ftldk çse vius I;kjs ds pj.k deyksa ls yx x;k 
gSA tks thokRek ijekRek ds çfr J)k ls Hkj x;h] Hkfä Hkko ls Hkj x;h gSA 

pj.k dey
 ls I;kj

lkof.k ljlh dke.kh pju dey flm fivk#A 
euq ruq jrk lp jafx bdks ukeq v/kk#A 

fcf[kvk jax dwM+kfovk fnlfu lHks Nk#A 

gfj vafezr cwan lqgko.kh fefy lk/kw iho.kgk#A 

o.kq fr.kq izHk lafx emfyvk laezFk iqj[k vik#A 

gfj fey.kS uks euq ykspnk djfe feyko.kgk#A 

ftuh l[kh, izHkq ikbvk gam fru dS ln cfygkjA 

ukud gfj th ebvk dfj lcfn lokj.kgk#A 

lko.kq fruk lqgkx.kh ftu jkeukeq mfj /kk# AA6AA

mUgh dk lkou 'kHq k gkrs k g]aS tks tho&:ih L=kh pj.k&deyka s ea s ugs yxkrh g]S  

og vkuUn dks ikz Ir gkrs h gAS ftUgkuas s ,d uke dk vk/kj fy;k g]S  mudk eu] ru 

lPps iesz ea s Mcw k gAS  fo"k;ka s ds lHkh jxa  >Bw s vkjS uk'koku~ fn[kkbZ nrs s gAaS gfj&uke 

'kkHs kuh; ,oa ver̀ dh cn¡w g]S ijUrq mls lUrka s ds lkFk feydj ihus okyk gvq k tkrk 

gAS vikj lkeF;oZ ku~ i#q "k iHz kq dh lÙkk ds lkFk ou&r.̀kor~ iiz Qfq Yyr gks jgk gAS  gfj 

ds feyki dks cgrq  vf/d eu pkgrk g]S  yfs du 'kHq k deZ gh feykuos kys gAaS ftu 

lUr&:ih lf[k;ka s us iHz kq dks ik;k g]S  ea S mu ij lnk cfygkjh tkrk gA¡w ukud dgrs 

ga S & gfj thoka s ij n;k djds x#q &min's k ls mUga s 'k¼q  djuos kyk gAS  mUgha lgq kfxuka s

dk lkou liQy g]S ftUgkuas s jke ds uke dk gkj ân; ea s /kj.k fd;k gS AA6AA
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^euq ruq jrk lp jafx bdks ukeq v/kk#A *
ftldk ru eu ml ,d uke ds jax esa jax x;k gS] og uke tks lkjs txr dk 

vkèkkj gS] cqfu;kn gS] ewy L=ksr gSA mlds jax esa tks thokRek jax x;h] ml I;kjs ls 
ftldk çse yx x;kA mlh dk ;g thou :ih lkou dk ekSle lqgkuk tk,xkA 

^fcf[kvk jax dwM+kfovk fnlfu lHks Nk#A
gfj vafezr cwan lqgko.kh fefy lk/kw iho.kgk#*A
dgrs gSa tks fofHké fo"k;ksa ds jax esa jaxk gS mldk thou O;FkZ gh tk jgk gSA 

D;ksafd txr ds lHkh fo"k; tks gekjs ykSfdd Kku esa vkrs gSaaA ftUgsa gekjh bfUæ;ka 
idM+ ikrh gS] os lHkh jk[k rqY; gSas] uk'koku gSa vkSj mudh {k.kHkaxqjrk gh nq[k nsus 
okyh gSA ge lc ds Hkhrj ,d vej çse dh pkgr gSA fQYesa] xhr] dfork vkSj 
miU;kl bl vej çse dh cM+h Åaph mM+kus Hkjrs gSaA 

ge lc ds Hkhrj dgÈ 'kk'or çse dh pkgr gSA fdUrq ,slk dksÃ çse txr esa 
rks laHko ugÈ fQj Hkh gekjh ;g pkgr equkflc gS] mfpr gSA D;ksafd gekjs Hkhrj 
varj vkRek esa tks çse gS og 'kk'or çse gh gSA blfy, gekjh pkgr mfpr gh gSA 
gka ;g ckr vyx gS fd ckgj nqfu;k esa bldh iwfrZ ugÈ gks ldrhA ckgj nqfu;k esa 
tks ge ik,axs og lc uk'koku gS] lc {k.kHkaxqj gSA FkksM+h nsj ds fy, jax yxrk gS 
ysfdu lc jax mM+ tkrs gSa] lc jax Qhdk iM+ tkrk gSA 

^gfj vfezr cwan lqgko.khA*
ve`r jl iku rks mlh ls gksxk tks Lo;a ve`r gks] 'kk'or vkSj lukru gks 

og rks dsoy ijekRek ds lax gh laHko gSA 
^gfj vafezr cwan lqgko.kh fefy lk/kw iho.kgk#A*
fdlh lkèkq ds lRlax esa og ve`r jl ihus dks feyrk gS] ogka ge viuh 

psruk ds jax esa jax tkrs gSa vkSj rc fnO; çse ?kfVr gksrkA tks okLro esa vej çse gS 
mldh u dgÈ 'kq:vkr gS u dgÈ lekiu gSA 

^o.kq fr.kq izHk lafx emfyvk laezFk iqj[k vik#A*
dgrs gSa ml leFkZ iq#"k ftldh 'kfä vijEikj gS] mlds lkFk feyus ij 

,slk gksrk gSA ;g iq#"k 'kCn Hkh I;kjk gS] ̂ iqj* ;kfu uxj] xkao] 'kgjA gekjk 'kjhj 
og LFkku gS ftlds Hkhrj og ije iq:"k jgrk gSA 'kjhj iqj gSA ru bldk ckgjh 
ijdksVk] eu bldk Hkhrjh fgLlkA ru] eu :ih bl iqj ds vUnj tks pSrU; :ih 
iq:"k cSBk gS] og vijEikj gSA mlds çse esa Mwcus ls eu gjk Hkjk ,oa çQqfYyr gks 
tkrk gSA 

^o.kq fr.kq izHk lafx emfyvk]
tSls taxy esa clar vk tk,] cgkj vk tk,A gj ikSèkk ygygk mBs] Qwy f[ky 

tk,] ,d&,d iÙkh ped mBs] u;h&u;h dksiys QwV vk,aA 
^o.kq fr.kq izHk lafx emfyvk laezFk iqj[k vik#A
gfj fey.kS uks euq ykspnk djfe feyko.kgk#AA*
vkSj gfj ls feyki ds fy, Hkhrj cgqr xgjh vkdka{kk mBrh gSA fdUrq ;g 

feyuk cM+h gh fojyh ?kVuk gSA cM+s lkSHkkX; ls ;g feyu gksrk gSA ;g dsoy gekjs 
gkFk esa ugÈ gSA ge lc çdkj dh lkèkuk djsa] 'kqHk deZ djsa] mlds ckotwn Hkh ,slk 
dksÃ fu;e ugÈ gS fd fdlh ;qfä }kjk ,slk feyu gks tk,xkA D;ksafd og ije eqfä 
dh ?kVuk fdlh fu;e esa caèkh ugÈ gks ldrhA vxj eks{k Hkh fdlh çdkj ds fu;e 
ls caèkk gS rks fQj oks eqfä dgak jgh\ oks Hkh caèku gks x;k ,d çdkj dkA lkèkq 
lU;klh vDlj ,slk lksprs gSa fd ozr dj fy,] vklu ç.kk;ke dj fy,] dqN 
fu;e lkèk fy,] dqN R;kx dj fn,] nku dj fn;k] vc rks ijekRek dks gels 
feyuk gh iM+sxkA 

vxj ,slk dksÃ fu;e gks ;k dk;Z&dkj.k fl)kar gks] cause and effect rule 
dh rjg fd bl dkj.k ds iwjk gksrs gh ;g dk;Z gksuk fuf"pr gh gSA rc ;g caèku gks 
tk,xk fd ikuh dks lkS fMxzh rd xeZ fd;k rks Hkki cuuk gh iM+sxkA fuf'pr :Ik ls 
ije eqä voLFkk ,sls caèku esa ugÈ gks ldrhA vFkkZr og fu;e ds ikj gksxhA rks 
nqfu;k dh lkekU; ckrksa ij fu;e ykxw gksrs gSa ysfdu oks tks ije ?kVuk,a gSa] thou 
dh egRoiw.kZ ?kVuk,a gSa] og lc fu;e ds ckgj gSA çse fu;e ds ckgj gS] è;ku 
fu;e ds ckgj gS] Hkfä fu;e ds ckgj gS] xq# f'k"; lacaèk fu;e ds ckgj gS] 
lekfèk] lEcksfèk fu;e ds ckgj gSA egRoiw.kZ dk eryc gh ;g gS fd og fu;e ds 
ckgj gSA blh dks dgus dk nwljk <ax gS fd lkSHkkX;o'k ,slk gksrk gSA blh dks dgus 
dk nwljk <ax gS fd xq# Ñik ls gksrk gS] fd çHkq Ñik ls gksrk gSA 

^ftuh l[kh, izHkq ikbvk gam fru dS ln cfygkjA*
dgrs gSa xq# vtqZu nso th& fd ftUgksaus ml ije çHkq dks ik fy;k] ftu 

thokRekvksa us ijekRek dks xys yxk fy;k mu lf[k;ksa ds eSa cfygkjh tkrk gwaA 
^gam fru dS ln cfygkjA*
os lHkh thokRek,a èkU;&èkU; gks x;h gSaA 
^ukud gfj th ebvk dfj lcfn lokj.kgk#A*
Xkq: ukud nso th dgrs gSa] vtqZu nso th ds ekè;e ls] fd og ijekRek Lo;a 

gh thokRekvksa ij d:.kk djds xq# ds ekè;e ls mins'k nsdj mUgsa laokjrk gSA 
^lcn lokaju gkjA* xq# ds 'kCnksa ds ek/;e ls og laokjrk gS] 'kq) djrk gS] 
Å/oZxkeh djrk gSA 

^lko.kq fruk lqgkx.kh ftu jkeukeq mfj /kk# AA* 
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^euq ruq jrk lp jafx bdks ukeq v/kk#A *
ftldk ru eu ml ,d uke ds jax esa jax x;k gS] og uke tks lkjs txr dk 

vkèkkj gS] cqfu;kn gS] ewy L=ksr gSA mlds jax esa tks thokRek jax x;h] ml I;kjs ls 
ftldk çse yx x;kA mlh dk ;g thou :ih lkou dk ekSle lqgkuk tk,xkA 

^fcf[kvk jax dwM+kfovk fnlfu lHks Nk#A
gfj vafezr cwan lqgko.kh fefy lk/kw iho.kgk#*A
dgrs gSa tks fofHké fo"k;ksa ds jax esa jaxk gS mldk thou O;FkZ gh tk jgk gSA 

D;ksafd txr ds lHkh fo"k; tks gekjs ykSfdd Kku esa vkrs gSaaA ftUgsa gekjh bfUæ;ka 
idM+ ikrh gS] os lHkh jk[k rqY; gSas] uk'koku gSa vkSj mudh {k.kHkaxqjrk gh nq[k nsus 
okyh gSA ge lc ds Hkhrj ,d vej çse dh pkgr gSA fQYesa] xhr] dfork vkSj 
miU;kl bl vej çse dh cM+h Åaph mM+kus Hkjrs gSaA 

ge lc ds Hkhrj dgÈ 'kk'or çse dh pkgr gSA fdUrq ,slk dksÃ çse txr esa 
rks laHko ugÈ fQj Hkh gekjh ;g pkgr equkflc gS] mfpr gSA D;ksafd gekjs Hkhrj 
varj vkRek esa tks çse gS og 'kk'or çse gh gSA blfy, gekjh pkgr mfpr gh gSA 
gka ;g ckr vyx gS fd ckgj nqfu;k esa bldh iwfrZ ugÈ gks ldrhA ckgj nqfu;k esa 
tks ge ik,axs og lc uk'koku gS] lc {k.kHkaxqj gSA FkksM+h nsj ds fy, jax yxrk gS 
ysfdu lc jax mM+ tkrs gSa] lc jax Qhdk iM+ tkrk gSA 

^gfj vfezr cwan lqgko.khA*
ve`r jl iku rks mlh ls gksxk tks Lo;a ve`r gks] 'kk'or vkSj lukru gks 

og rks dsoy ijekRek ds lax gh laHko gSA 
^gfj vafezr cwan lqgko.kh fefy lk/kw iho.kgk#A*
fdlh lkèkq ds lRlax esa og ve`r jl ihus dks feyrk gS] ogka ge viuh 

psruk ds jax esa jax tkrs gSa vkSj rc fnO; çse ?kfVr gksrkA tks okLro esa vej çse gS 
mldh u dgÈ 'kq:vkr gS u dgÈ lekiu gSA 

^o.kq fr.kq izHk lafx emfyvk laezFk iqj[k vik#A*
dgrs gSa ml leFkZ iq#"k ftldh 'kfä vijEikj gS] mlds lkFk feyus ij 

,slk gksrk gSA ;g iq#"k 'kCn Hkh I;kjk gS] ̂ iqj* ;kfu uxj] xkao] 'kgjA gekjk 'kjhj 
og LFkku gS ftlds Hkhrj og ije iq:"k jgrk gSA 'kjhj iqj gSA ru bldk ckgjh 
ijdksVk] eu bldk Hkhrjh fgLlkA ru] eu :ih bl iqj ds vUnj tks pSrU; :ih 
iq:"k cSBk gS] og vijEikj gSA mlds çse esa Mwcus ls eu gjk Hkjk ,oa çQqfYyr gks 
tkrk gSA 

^o.kq fr.kq izHk lafx emfyvk]
tSls taxy esa clar vk tk,] cgkj vk tk,A gj ikSèkk ygygk mBs] Qwy f[ky 

tk,] ,d&,d iÙkh ped mBs] u;h&u;h dksiys QwV vk,aA 
^o.kq fr.kq izHk lafx emfyvk laezFk iqj[k vik#A
gfj fey.kS uks euq ykspnk djfe feyko.kgk#AA*
vkSj gfj ls feyki ds fy, Hkhrj cgqr xgjh vkdka{kk mBrh gSA fdUrq ;g 

feyuk cM+h gh fojyh ?kVuk gSA cM+s lkSHkkX; ls ;g feyu gksrk gSA ;g dsoy gekjs 
gkFk esa ugÈ gSA ge lc çdkj dh lkèkuk djsa] 'kqHk deZ djsa] mlds ckotwn Hkh ,slk 
dksÃ fu;e ugÈ gS fd fdlh ;qfä }kjk ,slk feyu gks tk,xkA D;ksafd og ije eqfä 
dh ?kVuk fdlh fu;e esa caèkh ugÈ gks ldrhA vxj eks{k Hkh fdlh çdkj ds fu;e 
ls caèkk gS rks fQj oks eqfä dgak jgh\ oks Hkh caèku gks x;k ,d çdkj dkA lkèkq 
lU;klh vDlj ,slk lksprs gSa fd ozr dj fy,] vklu ç.kk;ke dj fy,] dqN 
fu;e lkèk fy,] dqN R;kx dj fn,] nku dj fn;k] vc rks ijekRek dks gels 
feyuk gh iM+sxkA 

vxj ,slk dksÃ fu;e gks ;k dk;Z&dkj.k fl)kar gks] cause and effect rule 
dh rjg fd bl dkj.k ds iwjk gksrs gh ;g dk;Z gksuk fuf"pr gh gSA rc ;g caèku gks 
tk,xk fd ikuh dks lkS fMxzh rd xeZ fd;k rks Hkki cuuk gh iM+sxkA fuf'pr :Ik ls 
ije eqä voLFkk ,sls caèku esa ugÈ gks ldrhA vFkkZr og fu;e ds ikj gksxhA rks 
nqfu;k dh lkekU; ckrksa ij fu;e ykxw gksrs gSa ysfdu oks tks ije ?kVuk,a gSa] thou 
dh egRoiw.kZ ?kVuk,a gSa] og lc fu;e ds ckgj gSA çse fu;e ds ckgj gS] è;ku 
fu;e ds ckgj gS] Hkfä fu;e ds ckgj gS] xq# f'k"; lacaèk fu;e ds ckgj gS] 
lekfèk] lEcksfèk fu;e ds ckgj gSA egRoiw.kZ dk eryc gh ;g gS fd og fu;e ds 
ckgj gSA blh dks dgus dk nwljk <ax gS fd lkSHkkX;o'k ,slk gksrk gSA blh dks dgus 
dk nwljk <ax gS fd xq# Ñik ls gksrk gS] fd çHkq Ñik ls gksrk gSA 

^ftuh l[kh, izHkq ikbvk gam fru dS ln cfygkjA*
dgrs gSa xq# vtqZu nso th& fd ftUgksaus ml ije çHkq dks ik fy;k] ftu 

thokRekvksa us ijekRek dks xys yxk fy;k mu lf[k;ksa ds eSa cfygkjh tkrk gwaA 
^gam fru dS ln cfygkjA*
os lHkh thokRek,a èkU;&èkU; gks x;h gSaA 
^ukud gfj th ebvk dfj lcfn lokj.kgk#A*
Xkq: ukud nso th dgrs gSa] vtqZu nso th ds ekè;e ls] fd og ijekRek Lo;a 

gh thokRekvksa ij d:.kk djds xq# ds ekè;e ls mins'k nsdj mUgsa laokjrk gSA 
^lcn lokaju gkjA* xq# ds 'kCnksa ds ek/;e ls og laokjrk gS] 'kq) djrk gS] 
Å/oZxkeh djrk gSA 

^lko.kq fruk lqgkx.kh ftu jkeukeq mfj /kk# AA* 
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ftUgksaus vius mj esa jke uke èkkj.k fd;k] vius ân; esa çse lqfeju txk;k] 
os gh lqgkfxu fL=;ka bl lkou :ih thou dks vkuUn iwoZd th ikrh gSaA gekjs 
leLr nq[kksa dk ,d gh dkj.k gS] oks gS ijekRek ls fo;ksxA gekjh leLr 'kkafr] 
vkuUn] r`fIr vkSj lUrks"k dk ,d gh dkj.k gS] oks gS vius Hkhrj fojkteku ml 
ije iq:"k ls ;ksxA ml ije iq:'k ds lkFk tqM+ x, rks lc lkou gks x;k] calr gks 
x;k] cgkj vk xÃ vkSj mlds lax ugÈ tqM+s rks lc ir>M+ gh ir>M+ gSA fQj rks 
tsB dh rirh nksigjh gS] I;klh Hkwfe esa njkjsa iM+ tkrh gSA vfèkdre yksxksa dk thou 
oSlk gh gS] njkjas iM+ x;h gaSA cqjh rjg ls VwV&QwV x, gSaA ,d gh mik; gS] vius 
Hkhrj eqM+ks] bl ru eu :ih iqj ds Hkhrj fojkteku ml pSrU; :ih iq:"k ds çfr 
çse ls HkjksA mlds Lej.k esa thuk 'kq: djksA 

gesa nqfu;k Hkj dh ckrsa] yksx vkSj ifjfLFkfr;ka vkfn lc ;kn vkrs gSaa] ij 
Loa; vius gksus dh ;kn ugÈ vkrh] ;gh gekjh ewy O;kfèk gSA bldk eq[; dkj.k ;g 
gS] tSls NksVk cPpk tUe ysrk gS mldh bfUæ;ka ckgj [kqyrh gSaA oks ckgj gh ns[krk] 
ckgj dh lqurk gSA Hwk[k yxh rks Hkkstu ckgj gS] I;kl yxh rks ikuh ckgj gS] 
[ksy&f[kykSus ckgj gSa] ekrk firk ckgj gSa] nksLr ckgj gSa] [ksy&dwn ckgj gS] 
i<+kÃ&fy[kkÃ ckgj gS] Ldwy dƒyst ckgj gS] ?kj x`gLFkh ckgj gS] ukSdjh ckgj gS] 
nqdku ckgj gS] ;g lc ckgj dh ?kVuk,a gSaA 

 tSls&tSls cPpk cM+k gksrk tkrk gS] vkSj T;knk cfgeZq[kh ;k ,DLVªªksoVZ gksrk 
pyk tkrk gSA fQj Øe'k% Hkwy gh tkrk gS fd Hkhrj tSlh Hkh dksÃ pht gSA ckgj 
lkjh t:jrsa iwjh gksrh gaS vkSj ckgj phtksa ij idM+ cuk, j[kus ds fy, la?k"kZ 
t:jh gSA dqN djuk gksxk ojuk phtas gkFk ls f[kld jgh gaSA ckgj phtsa fLFkj ugÈ 
gSA ,d ckj le; chr x;k rks fQj oks phtas gkfly u gks ldsaxhA ckgj vkik/kkih 
gS] èku dekuk gS rks vHkh dekvks] ?kj x`gLFkh clkuh gS rks vHkh clkvks] i<kÃ 
fy[kkÃ djuh gS rks vHkh djks] pquko yM+uk gS vHkh yM+ksA le; cgqr de gS vkSj 
<sj lkjh phtsa ikuh gSaA u tkus D;k&D;k miyC/k djuk gS\ 

 gtkjksa dkeuk,a gSa vkSj NksVh lh ftUnxh gS] lc dqN 'kh?kzrk ls ik ysuk gS 
vkSj blfy, ge ges’kk ,d bejtsUlh flP;q,'ku esa gh jgrs gSaA og gesa iw.kZr% 
cfgeqZ[kh dj nsrh gSA Hkhrj tkus dk dksÃ volj gh ugÈ] dksÃ ekSdk gh ugÈ cprkA 
èkhjs&èkhjs ;s lw>&cw> gh [kRe gks tkrh gS fd Hkhrj tSlh dksÃ pht gSA blfy, vius 
Hkhrj ds pSrU; ls çse dh ckr gh dHkh ugÈ lw>rhA 

gekjs fy, çse dk rkRi;Z gS& ckgj fdlh O;fä ls] fdlh oLrq ls] fdlh 
ifjfLFkfr ls yxkoA ge vius vki dks ml ifjHkk"kk ds ckgj gh dj ysrs gSaA gesa 
[;ky gh ugÈ gS fd vkRe&çse tSlh Hkh dksÃ pht gks ldrh gS\ Lo;a ls yxko Hkh 

dqN gks ldrk gS ;s gesa [;ky gh ugÈ vkrk gSA pawfd lekt vkSj f'k{kk O;oLFkk gesa 
vkn'kksaZ ls çse djuk fl[kkrh gSA blfy, Øe'k% gj cPpk Lo;a ds çfr ?k`.kk ls 
Hkjrk tkrk gSA mls ges'kk dgk tkrk gS fd rqe ,sls cuks] rqe oSls cuks] rqe ;s 
djds fn[kkvks vkfn vkfnA ;g gksus pkfg, rqEgkjs vkn'kZ] rqEgkjs vkbfM;y] rqEgkjs 
thou ds eƒMy fQxj] rqEgsa buds tSlk cuuk gSA bldk vFkZ gqvk fd rqe tSls gks 
oSls Bhd ugÈ gks] fdlh vkSj tSls gks tkvksA 

iqjkus tekus esa yksx dgrs Fks cq) tSls cuks] foosdkuUn tSls cuks] egkRek 
xkaèkh tSls cuks] u, tekus esa dksÃ fQYe vfHkusrk dk uke ysxk] dksÃ f[kykM+h dk 
uke ysxk] fQj fdlh vfHkus=h dk] eƒMy dk uke ysxkA nwljs tSlk cuus esa gh 
lkFkZdrk gSA rqe tSls gks oSls rks fcYdqy O;FkZ gksA rks èkhjs&èkhjs ;s tks vkn'kZokn dh 
èkkj.kk gS ;g gesa Lo;a ds çfr ?k`.kk ls Hkj nsrh gS fd eSa tSlk gwa oSlk Bhd ugÈ gwaA 
rks vkReçse dh ckr xk;c gh gks tkrh gSA fdlh vkSj tSls gksuk] ;g ukeqefdu 
vkSj vlaHko dh nkSM+ gSA dHkh iwjh gksus okyh ugÈ gSA 

ikap gtkj lky ls Åij gks x,A jke tSls cuus dh dksf'k'k fdrus djksM+ks 
yksxksa us dhA D;k dksÃ nksckjk jke gqvk\ bu nks gtkj lkyksa esa fdrus yksxksa us Ãlk 
elhg tSls gksus dh dksf'k'k dh] nksckjk rks fQj oSlk dqN u gqvkA D;k ;g Ik;kZIr 
çek.k ugÈ fd ge fdlh vkSj tSls ugÈ gks ldrsA ge dsoy Lo;a tSls gh gks ldrs 
gSaA ysfdu gesa Lo; ls yxko gh ugÈ] ge vius Hkhrj >kadrs gh ugÈa fd ge dkSu 
gSa\ D;k gSa\ D;k gekjk LoèkeZ gS\ ge D;k gksus dks vk, gSa\ ,sls esa gekjk iwjk 
thou O;FkZ gh tk,xkA ;gka bl 'kCn esa ijekRek dks çseh vkSj thokRekvksa dks 
çsfedk ds :Ik esa of.kZr djrs gq, okLro esa gesa viuh Hkhrjh psruk ds çfr psrk;k 
tk jgk gSA blfy, eSaus dgk fd miek,a iwjh&iwjh lVhd ugÈ gksrhA dqN uk dqN 
Hkwy&pwd jg tkrh gSA 

tSls dgk thokRek] ijekRek dgÈ ,slk [;ky uk vk tk, fd nks vyx vyx 
?kVuk,a gSaA gekjs gh Hkhrj gekjk Lo;a dk gksuk] gekjk og ije :Ik] ije 'kq) :Ik 
gh ijekRek gSA vkSj tks ge cfgeqZ[kh gks x, gSaa] gekjk eu bfUæ;ksa ds ekè;e ls lc 
fn'kkvksa esa nkSM+ jgk gS] ;g thokRek gSA okLro esa ;g Hkh ijekRek gh gS ij ckgj 
dh vksj mUeq[k gks x;k gSA dk'k ;s Hkhrj dh vksj iyV tk,] varleq[kh gks tk, rks 
thokRek dk ijekRek ls feyu gks x;kA blh ckr dks bl 'kCn esa dkO;kRed <ax ls 
dgk x;k gSA dfork dks dfork dh Hkakfr ysukA miekvksa dks cgqr tksj ls Bksl :Ik 
esa er idM+ ysuk ojuk Hkwy&pwd gks tk,xhA 
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ftUgksaus vius mj esa jke uke èkkj.k fd;k] vius ân; esa çse lqfeju txk;k] 
os gh lqgkfxu fL=;ka bl lkou :ih thou dks vkuUn iwoZd th ikrh gSaA gekjs 
leLr nq[kksa dk ,d gh dkj.k gS] oks gS ijekRek ls fo;ksxA gekjh leLr 'kkafr] 
vkuUn] r`fIr vkSj lUrks"k dk ,d gh dkj.k gS] oks gS vius Hkhrj fojkteku ml 
ije iq:"k ls ;ksxA ml ije iq:'k ds lkFk tqM+ x, rks lc lkou gks x;k] calr gks 
x;k] cgkj vk xÃ vkSj mlds lax ugÈ tqM+s rks lc ir>M+ gh ir>M+ gSA fQj rks 
tsB dh rirh nksigjh gS] I;klh Hkwfe esa njkjsa iM+ tkrh gSA vfèkdre yksxksa dk thou 
oSlk gh gS] njkjas iM+ x;h gaSA cqjh rjg ls VwV&QwV x, gSaA ,d gh mik; gS] vius 
Hkhrj eqM+ks] bl ru eu :ih iqj ds Hkhrj fojkteku ml pSrU; :ih iq:"k ds çfr 
çse ls HkjksA mlds Lej.k esa thuk 'kq: djksA 

gesa nqfu;k Hkj dh ckrsa] yksx vkSj ifjfLFkfr;ka vkfn lc ;kn vkrs gSaa] ij 
Loa; vius gksus dh ;kn ugÈ vkrh] ;gh gekjh ewy O;kfèk gSA bldk eq[; dkj.k ;g 
gS] tSls NksVk cPpk tUe ysrk gS mldh bfUæ;ka ckgj [kqyrh gSaA oks ckgj gh ns[krk] 
ckgj dh lqurk gSA Hwk[k yxh rks Hkkstu ckgj gS] I;kl yxh rks ikuh ckgj gS] 
[ksy&f[kykSus ckgj gSa] ekrk firk ckgj gSa] nksLr ckgj gSa] [ksy&dwn ckgj gS] 
i<+kÃ&fy[kkÃ ckgj gS] Ldwy dƒyst ckgj gS] ?kj x`gLFkh ckgj gS] ukSdjh ckgj gS] 
nqdku ckgj gS] ;g lc ckgj dh ?kVuk,a gSaA 

tSls&tSls cPpk cM+k gksrk tkrk gS] vkSj T;knk cfgeZq[kh ;k ,DLVªªksoVZ gksrk 
pyk tkrk gSA fQj Øe'k% Hkwy gh tkrk gS fd Hkhrj tSlh Hkh dksÃ pht gSA ckgj 
lkjh t:jrsa iwjh gksrh gaS vkSj ckgj phtksa ij idM+ cuk, j[kus ds fy, la?k"kZ 
t:jh gSA dqN djuk gksxk ojuk phtas gkFk ls f[kld jgh gaSA ckgj phtsa fLFkj ugÈ 
gSA ,d ckj le; chr x;k rks fQj oks phtas gkfly u gks ldsaxhA ckgj vkik/kkih 
gS] èku dekuk gS rks vHkh dekvks] ?kj x`gLFkh clkuh gS rks vHkh clkvks] i<kÃ 
fy[kkÃ djuh gS rks vHkh djks] pquko yM+uk gS vHkh yM+ksA le; cgqr de gS vkSj 
<sj lkjh phtsa ikuh gSaA u tkus D;k&D;k miyC/k djuk gS\ 

gtkjksa dkeuk,a gSa vkSj NksVh lh ftUnxh gS] lc dqN 'kh?kzrk ls ik ysuk gS 
vkSj blfy, ge ges’kk ,d bejtsUlh flP;q,'ku esa gh jgrs gSaA og gesa iw.kZr% 
cfgeqZ[kh dj nsrh gSA Hkhrj tkus dk dksÃ volj gh ugÈ] dksÃ ekSdk gh ugÈ cprkA 
èkhjs&èkhjs ;s lw>&cw> gh [kRe gks tkrh gS fd Hkhrj tSlh dksÃ pht gSA blfy, vius 
Hkhrj ds pSrU; ls çse dh ckr gh dHkh ugÈ lw>rhA 

gekjs fy, çse dk rkRi;Z gS& ckgj fdlh O;fä ls] fdlh oLrq ls] fdlh 
ifjfLFkfr ls yxkoA ge vius vki dks ml ifjHkk"kk ds ckgj gh dj ysrs gSaA gesa 
[;ky gh ugÈ gS fd vkRe&çse tSlh Hkh dksÃ pht gks ldrh gS\ Lo;a ls yxko Hkh 

dqN gks ldrk gS ;s gesa [;ky gh ugÈ vkrk gSA pawfd lekt vkSj f'k{kk O;oLFkk gesa 
vkn'kksaZ ls çse djuk fl[kkrh gSA blfy, Øe'k% gj cPpk Lo;a ds çfr ?k`.kk ls 
Hkjrk tkrk gSA mls ges'kk dgk tkrk gS fd rqe ,sls cuks] rqe oSls cuks] rqe ;s 
djds fn[kkvks vkfn vkfnA ;g gksus pkfg, rqEgkjs vkn'kZ] rqEgkjs vkbfM;y] rqEgkjs 
thou ds eƒMy fQxj] rqEgsa buds tSlk cuuk gSA bldk vFkZ gqvk fd rqe tSls gks 
oSls Bhd ugÈ gks] fdlh vkSj tSls gks tkvksA 

iqjkus tekus esa yksx dgrs Fks cq) tSls cuks] foosdkuUn tSls cuks] egkRek 
xkaèkh tSls cuks] u, tekus esa dksÃ fQYe vfHkusrk dk uke ysxk] dksÃ f[kykM+h dk 
uke ysxk] fQj fdlh vfHkus=h dk] eƒMy dk uke ysxkA nwljs tSlk cuus esa gh 
lkFkZdrk gSA rqe tSls gks oSls rks fcYdqy O;FkZ gksA rks èkhjs&èkhjs ;s tks vkn'kZokn dh 
èkkj.kk gS ;g gesa Lo;a ds çfr ?k`.kk ls Hkj nsrh gS fd eSa tSlk gwa oSlk Bhd ugÈ gwaA 
rks vkReçse dh ckr xk;c gh gks tkrh gSA fdlh vkSj tSls gksuk] ;g ukeqefdu 
vkSj vlaHko dh nkSM+ gSA dHkh iwjh gksus okyh ugÈ gSA 

ikap gtkj lky ls Åij gks x,A jke tSls cuus dh dksf'k'k fdrus djksM+ks 
yksxksa us dhA D;k dksÃ nksckjk jke gqvk\ bu nks gtkj lkyksa esa fdrus yksxksa us Ãlk 
elhg tSls gksus dh dksf'k'k dh] nksckjk rks fQj oSlk dqN u gqvkA D;k ;g Ik;kZIr 
çek.k ugÈ fd ge fdlh vkSj tSls ugÈ gks ldrsA ge dsoy Lo;a tSls gh gks ldrs 
gSaA ysfdu gesa Lo; ls yxko gh ugÈ] ge vius Hkhrj >kadrs gh ugÈa fd ge dkSu 
gSa\ D;k gSa\ D;k gekjk LoèkeZ gS\ ge D;k gksus dks vk, gSa\ ,sls esa gekjk iwjk 
thou O;FkZ gh tk,xkA ;gka bl 'kCn esa ijekRek dks çseh vkSj thokRekvksa dks 
çsfedk ds :Ik esa of.kZr djrs gq, okLro esa gesa viuh Hkhrjh psruk ds çfr psrk;k 
tk jgk gSA blfy, eSaus dgk fd miek,a iwjh&iwjh lVhd ugÈ gksrhA dqN uk dqN 
Hkwy&pwd jg tkrh gSA 

tSls dgk thokRek] ijekRek dgÈ ,slk [;ky uk vk tk, fd nks vyx vyx 
?kVuk,a gSaA gekjs gh Hkhrj gekjk Lo;a dk gksuk] gekjk og ije :Ik] ije 'kq) :Ik 
gh ijekRek gSA vkSj tks ge cfgeqZ[kh gks x, gSaa] gekjk eu bfUæ;ksa ds ekè;e ls lc 
fn'kkvksa esa nkSM+ jgk gS] ;g thokRek gSA okLro esa ;g Hkh ijekRek gh gS ij ckgj 
dh vksj mUeq[k gks x;k gSA dk'k ;s Hkhrj dh vksj iyV tk,] varleq[kh gks tk, rks 
thokRek dk ijekRek ls feyu gks x;kA blh ckr dks bl 'kCn esa dkO;kRed <ax ls 
dgk x;k gSA dfork dks dfork dh Hkakfr ysukA miekvksa dks cgqr tksj ls Bksl :Ik 
esa er idM+ ysuk ojuk Hkwy&pwd gks tk,xhA 
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I;kjs fe=ksa] ueLdkjA

tks thou dks isze djrs gSa mUgÈ us ijekRek dks ik;kA u rks Åaps&Åaps 
eapksa ij cSBdj çopu nsus ls ijekRek feyrk gS] u 'kkL=ksa ds v/;;u ls] u 
xaxk Luku djus ls] u rhFkZ ;k=k djus lsA mls ikus dk ,d ek= mik; gS fd 
laiw.kZ thou ds çfr iszeHkko fodflr fd;k tk,A blds vykok u dksÃ mik; 
jgk] u gS vkSj u dHkh gksxkA cxqyksa dh rjg vka[k can djds /;ku yxkus ls 
Hkh dqN ugÈ gksxkA rFkkdfFkr eafnj&efLtn esa gks jgh Hkfä ls Hkh dqN ugÈ 
gksxkA okLrfod isze] thou ls xgu yxko] thou ds çfr lEeku Hkko dk tks 
egRoiw.kZ rRo gS og gekjs thou ls fcYdqy fonk gks pqdk gS] ,d "kM;a= ds 
rgr fonk dj fn;k x;k gSA 

gekjs iwjs lekt dh O;oLFkk] f'k{kk ç.kkyh] lH;rk] laLdkj Mkyus dh 
i)fr lc fey tqydj gekjs Hkhrj ds iszeHkko dks u"V djus ds fy, ftEesokj 
gSaA Hkkafr Hkkafr ds <ax ls] cpiu ls gh thou ds çfr ?k`.kk fl[kkÃ xÃ gSA uke 
vyx&vyx gSa ij ifj.kke ,d gh gS& thou ds çfr ,d udkjkRed n`f"Vdks.kA 
ges’kk ;gh dgk x;k gS fd thou thus ;ksX; ugÈ gSA vxj ge ftank gSa rks t:j 
fdUgÈ fiNys deksZa ds nq"ifj.kke gSaA vks’kks/kkjk ds ̂ vkuan çKk* çksxzke esa yksx 
vkrs gSa] igys l= esa muls tc iwNk tkrk gS fd vkids thou dk y{; D;k gS\ 
rks djhc&djhc iPphl çfr'kr yksx dgrs gSa fd vkokxeu ls eqä gksukA lqu 
ds lnek lk yxrk gS] mudk y{; gS fd thou nqckjk u feys] ;g mudk y{; 
gSA vFkkZr cgqr xgjs esa mudks thus esa dksÃ etk ugÈ vk jgk gSA 

bl thou ls mudks dksÃ yxko ugÈ gS vkSj mudh iwjh dksf'k'k ;g gS fd 
vc nksckjk tUe u gks] bruh uQjr gS ftanxh ds çfrA vkSj ;gh yksx vius 
vkidks /kkfeZd le>rs gSa vkSj dgrsa gSa fd ;g thou ijekRek ds }kjk lapkfyr 
gS] ;g ijekRek ds iszeh gSa] ;g thou dks u"V djus ij mrk: gSaA nqckjk iSnk gh 
ugÈ gksuk pkgrsA ;g dk;j gSa] vxj ;g fgEeroj gksrs rks lqlkbM dj ysrsA bl 
ij FkksM+k fopkj djuk\ ;g dSlh fofp= fLFkfr gS gekjh] ge thfor gSa vkSj 
thou ds çfr gekjk yxko ugÈ gS] dksÃ lEeku ugÈ gSA bldks vki dÃ Hkkafr ls 
ns[kukA ftank O;fä dks lEeku nsuk cgqr eqf'dy gS] eqnsZ dks ge fQj Hkh lEeku 
ns ldrs gSaA 

izse gS }kj 
izHkq dk

dgk Hk;ks tks nkSÅ ykspu ewan dSA
cSfB jfgvks cd f/k;ku yxkbvksAA

ukgr fQjvks yh, lkr leqnzfuA

yksd x;ks ijyksd xokbvksA

okl fdvks fcf[kvku lks cSB dSA

,Sls gh ,Sls lq cSl fcrkbvksAA

lkpq dgks lqu ysgks lHkSA

ftu çse dhvks fru gh çHk ikbvksAA

cxqys dh rjg vk¡[k can dj cSBus ls dgha è;ku gksrk gS\lkrksa leqnz eas 

ugkus ls dgha yksd&ijyksd laojrk gSS\Å¡ps vklu ij cSBdj O;k[;ku nsus ls 

le; Hkys u"V gks] thou dgk¡ laojrk gS\ (xq# xksfoUn flag th dgrs gSa) eSa 

lR; opu dgrk gw¡ fd ftUgksaus çse fd;k] dsoy mUgksaus gh çHkq dks ik;k gSA
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I;kjs fe=ksa] ueLdkjA

tks thou dks isze djrs gSa mUgÈ us ijekRek dks ik;kA u rks Åaps&Åaps 
eapksa ij cSBdj çopu nsus ls ijekRek feyrk gS] u 'kkL=ksa ds v/;;u ls] u 
xaxk Luku djus ls] u rhFkZ ;k=k djus lsA mls ikus dk ,d ek= mik; gS fd 
laiw.kZ thou ds çfr iszeHkko fodflr fd;k tk,A blds vykok u dksÃ mik; 
jgk] u gS vkSj u dHkh gksxkA cxqyksa dh rjg vka[k can djds /;ku yxkus ls 
Hkh dqN ugÈ gksxkA rFkkdfFkr eafnj&efLtn esa gks jgh Hkfä ls Hkh dqN ugÈ 
gksxkA okLrfod isze] thou ls xgu yxko] thou ds çfr lEeku Hkko dk tks 
egRoiw.kZ rRo gS og gekjs thou ls fcYdqy fonk gks pqdk gS] ,d "kM;a= ds 
rgr fonk dj fn;k x;k gSA 

gekjs iwjs lekt dh O;oLFkk] f'k{kk ç.kkyh] lH;rk] laLdkj Mkyus dh 
i)fr lc fey tqydj gekjs Hkhrj ds iszeHkko dks u"V djus ds fy, ftEesokj

gSaA Hkkafr Hkkafr ds <ax ls] cpiu ls gh thou ds çfr ?k`.kk fl[kkÃ xÃ gSA uke 
vyx&vyx gSa ij ifj.kke ,d gh gS& thou ds çfr ,d udkjkRed n`f"Vdks.kA 
ges’kk ;gh dgk x;k gS fd thou thus ;ksX; ugÈ gSA vxj ge ftank gSa rks t:j 
fdUgÈ fiNys deksZa ds nq"ifj.kke gSaA vks'kks Ýsxjsal ds ^vkuane; thou * çksxzke esa 
yksx vkrs gSa] igys l= esa muls tc iwNk tkrk gS fd vkids thou dk y{; D;k gS
\ rks djhc&djhc iPphl çfr'kr yksx dgrs gSa fd vkokxeu ls eqä gksukA lqu ds 
lnek lk yxrk gS] mudk y{; gS fd thou nqckjk u feys] ;g mudk y{; gSA 
vFkkZr cgqr xgjs esa mudks thus esa dksÃ etk ugÈ vk jgk gSA 

 bl thou ls mudks dksÃ yxko ugÈ gS vkSj mudh iwjh dksf'k'k ;g gS fd 
vc nksckjk tUe u gks] bruh uQjr gS ftanxh ds çfrA vkSj ;gh yksx vius 
vkidks /kkfeZd le>rs gSa vkSj dgrsa gSa fd ;g thou ijekRek ds }kjk lapkfyr 
gS] ;g ijekRek ds iszeh gSa] ;g thou dks u"V djus ij mrk: gSaA nqckjk iSnk gh 
ugÈ gksuk pkgrsA ;g dk;j gSa] vxj ;g fgEeroj gksrs rks lqlkbM dj ysrsA bl 
ij FkksM+k fopkj djuk\ ;g dSlh fofp= fLFkfr gS gekjh] ge thfor gSa vkSj 
thou ds çfr gekjk yxko ugÈ gS] dksÃ lEeku ugÈ gSA bldks vki dÃ Hkkafr ls 
ns[kukA ftank O;fä dks lEeku nsuk cgqr eqf'dy gS] eqnsZ dks ge fQj Hkh lEeku 
ns ldrs gSaA 

izse gS }kj 
izHkq dk

dgk Hk;ks tks nkSÅ ykspu ewan dSA
cSfB jfgvks cd f/k;ku yxkbvksAA

ukgr fQjvks yh, lkr leqnzfuA

yksd x;ks ijyksd xokbvksA

okl fdvks fcf[kvku lks cSB dSA

,Sls gh ,Sls lq cSl fcrkbvksAA

lkpq dgks lqu ysgks lHkSA

ftu çse dhvks fru gh çHk ikbvksAA

cxqys dh rjg vk¡[k can dj cSBus ls dgha è;ku gksrk gS\lkrksa leqnz eas 

ugkus ls dgha yksd&ijyksd laojrk gSS\Å¡ps vklu ij cSBdj O;k[;ku nsus ls 

le; Hkys u"V gks] thou dgk¡ laojrk gS\ (xq# xksfoUn flag th dgrs gSa) eSa 

lR; opu dgrk gw¡ fd ftUgksaus çse fd;k] dsoy mUgksaus gh çHkq dks ik;k gSA
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Ýkal esa ,d cgqr cM+k fopkjd gqvk okYrs;j] cM+k çfl) O;fä Fkk] 
mldk ,d nq'eu Fkk tks ges'kk mlds fojks/k esa mldh vkykspuk djrk jgrk 
FkkA v[kckjksa esa vk, fnu mldh fVIif.k;ka NirÈ FkÈA okYrs;j tks Hkh dgrk 
mldh ckr dks og vkneh t:j dkV nsrk] ftanxh Hkj og mldk nq'eu cuk 
jgkA fQj ,d fnu okYrs;j ds ikl [kcj vkÃ fd vkidk og iqjkuk 'k=q 
lekIr gks x;k] mldh e`R;q gks xÃA i=dkjksa us iwNk fd vki D;k dguk pkgrs 
gSa mlds ckjs esa\ okYrs;j us dgk fd cgqr daMh'kuy LVsVesaV gS esjk] D;ksafd 
eq>s iôk ugÈ irk gS blfy, vki uksV dj yhft,] og fuf'pr gh cgqr 
rkfdZd] fo}ku] Kkuh O;fä Fkk c'krsZ fd ej x;k gks] ;g daMh'ku gSA vHkh 
eq>s iôk ugÈ irk gS fd ejk gS fd ugÈ ejk gS] ejk gS rks fQj fuf'pr gh 
mldh rkjhQ eSa dj ldrk gwaA 

thfor O;fä ds çfr gekjs eu esa lEeku dk Hkko ugÈ vkrk] etkjksa ij 
HkhM+ yxh jgrh gSA fdlh ftank vkneh dks cSBk nks rks mlds ikl HkhM+ ugÈ 
vk,xhA vius Hkhrj xkSj ls VVksyuk fd D;k ;g thou ds çfr isze gS\ vHkh dqN 
fnuksa igys eSa ,d fQftflLV MƒDVj dSijk dh fdrkc i<+ jgk Fkk& ̂ ihiqy fon 
vudkeu fotMe*] fofp= fdLe ds çfrHkk'kkyh yksxksa ls eqykdkr mUgksaus dh 
vkSj mudk o.kZu mUgksaus fd;k gSA mlesa mUgksaus ;wjksi ds dSalj Lis'kfyLV ds ckjs 
esa o.kZu fd;k gS ftUgksaus viuh dkQh [kkstchu ds ckn ;g irk yxk;k fd dSalj 
fdlh Hkkafr ej tkus dh rjdhc gSA 

 vxj gekjk lcdka’kl ekbaM fdlh rjg ls Lohdkj dj ysrk gS fd gesa 
ugÈ thuk rks fQj dSalj gks tkrk gS rkfd ge ej tk,aA ;g ejus dk ,d mik; 
gSA bruh fgEer ugÈ gS fd lh/ks Qkalh ij yVd tk,a] fd xksyh ekj ysa rks 
'kjhj us ,d mik; dj fy;k fd Bhd gS dSalj iSnk dj ysrs gSa vkSj ej tkvksA 
bu lTtu dks [;ky dSls vk;k fd yksx ejus esa mRlqd gSa] thus esa ugÈ\ 
bUgksaus ,d fofp= ckr uksV dh fd tks yksx ikxy gks tkrs gSa mudks dSalj ugÈ 
gksrkA cM+k lksp&fopkj fd;k fd ;g D;k yƒftd gS\ tks ikxy gks x, mudks 
dSalj ugÈ gksrkA 

 bl çdkj dh chekfj;ka mUgÈ dks gksrh gSa tks ikxy ugÈ gksrs] ekufld :i 
ls Bhd jgrs gSa] 'kkjhfjd :i ls e`R;q dh rjQ c<+ jgs gSaA vkSj ,d rhljk 
QSDVj vkSj mlus ns[kk fd ;fn dksÃ O;fä ,aVhlks'ky gks tkrk gS] vulks'ky gks 

tkrk gS] fgald gks tk,] miæoh gks tk,] vkradoknh gks tk,] 'kjkch gks tk,] 
lekt dh tks&tks uSfrd /kkj.kk,a gSa muds f[kykQ vulks'ky ,yhesaV gks tk,] 
vlkekftd rRo gks tk, rks ;g u rks ikxy gks ldrk vkSj u gh bldks dSalj 
gks ldrkA ;g i<+dj eSa Hkh pkSadkA mlus rks gtkjksa&gtkjksa ejhtksa dk MkVk 
çLrqr fd;k gSA 

eq>s vks'kks dh ckr ;kn vkÃ] vks'kks us fdlh çopu esa dgk gS fd tc&tc 
cM+s iSekus ij ;q) gksrk gS] tc çFke fo'o;q) gqvk] f}rh; fo'o;q) gqvk ml 
nkSjku dÃ lkyksa rd vijk/k dh nj cgqr de gks xÃ vkSj tks ,aVhlks'ky dke 
py jgk Fkk mldh t:jr ugÈ cphA vc O;fäxr :i ls vijk/k djus dh 
t:jr ugÈ] D;ksafd lkewfgd iSekus ij bruk vijk/k gks jgk gSA vkSj ml chp 
esa ikxy[kkuksa dh ,aVªh Hkh cgqr de gS] tc iwjh nqfu;k ixyk xÃ vc vyx ls 
ikxy gksdj D;k djuk gS\ ,slk yxrk gS fd yksx lkspfopkj ds i’pkr~ ikxy 
gksrs gSa\ lksp&fopkj ds i’pkr~ vijk/kh gksrs gSa\ 

pkj çdkj ds ,Ldsi gSa] iyk;u gSa thou ls] bldks le>uk] ;g gekjs 
thou dh ekufldrk ds fgLls gSaA tc rd ge blds çfr tkx:d ugÈ gksaxs rc 
rd blls eqfä ugÈ feysxhA ewy ckr ,d gS fd thou ds çfr ?k`.kk gS] ge thuk 
ugÈ pkgrsA bldks lh/kk&lh/kk vxj eSa ,slk dgwa rks vkidks vPNk ugÈ yx jgk 
gksxk] vxj eSa 'kCn cny nwa rks vkidks rqjar ckr le> esa vk tk,xhA thou dh 
txg fjLikaflfcfyVh ;k ftEesokjh 'kCn j[k yhft,] mÙkjnkf;Ro dg yhft, 
vkSj vkidks rqjar le> esa vk tk,xkA ge ftEesnkjh ls Hkkxuk pkgrs gSa vkSj 
Qk;uy ,Ldsi rks e`R;q esa gh gS] e`R;q ds ckn lkjh ftEesokjh lekIr gks tk,xhA 
geus igys ppkZ dh Fkh fd gekjs pkj Mk;esa'ku gSa& fQftdy] esaVy] beks'kuy 
vkSj fLçpqvyA beks'kuy dks gh lks'ky Hkh dgk tkrk gS tgka ge nwljksa ls 
lacaf/kr gksrs gSaA rks ;g pkj gekjs ,Ldsi ds mik; gSaA 

fQftdy ;k 'kjhj ds ry ij dSalj ;k ,M~l tSlh [krjukd çk.kysok 
chekfj;ka gks ldrh gSa ftudk dksÃ bykt laHko ugÈ gSA D;ksafd ge pkgrs gh 
ugÈ fd bykt gks] ge ejus ds fy, gh vk, gSa] ge ftEesokfj;ksa ls cpuk pkgrs 
gSaA mÙkjnkf;Ro ls cpus dk nwljk rjhdk gS fd ikxy gks tkvks] esaVy ,Ldsi 
vFkkZr~ ekufld ry ijA fQftdy ,Ldsi gS dSalj] esaVy ,Ldsi gS fd fof{kIr 
gks tkvksA vc nqfu;k ds yksx vkils dqN mEehn ugÈ djsaxs fd vki dqN dke 

170 171



Ýkal esa ,d cgqr cM+k fopkjd gqvk okYrs;j] cM+k çfl) O;fä Fkk] 
mldk ,d nq'eu Fkk tks ges'kk mlds fojks/k esa mldh vkykspuk djrk jgrk 
FkkA v[kckjksa esa vk, fnu mldh fVIif.k;ka NirÈ FkÈA okYrs;j tks Hkh dgrk 
mldh ckr dks og vkneh t:j dkV nsrk] ftanxh Hkj og mldk nq'eu cuk 
jgkA fQj ,d fnu okYrs;j ds ikl [kcj vkÃ fd vkidk og iqjkuk 'k=q 
lekIr gks x;k] mldh e`R;q gks xÃA i=dkjksa us iwNk fd vki D;k dguk pkgrs 
gSa mlds ckjs esa\ okYrs;j us dgk fd cgqr daMh'kuy LVsVesaV gS esjk] D;ksafd 
eq>s iôk ugÈ irk gS blfy, vki uksV dj yhft,] og fuf'pr gh cgqr 
rkfdZd] fo}ku] Kkuh O;fä Fkk c'krsZ fd ej x;k gks] ;g daMh'ku gSA vHkh 
eq>s iôk ugÈ irk gS fd ejk gS fd ugÈ ejk gS] ejk gS rks fQj fuf'pr gh 
mldh rkjhQ eSa dj ldrk gwaA 

thfor O;fä ds çfr gekjs eu esa lEeku dk Hkko ugÈ vkrk] etkjksa ij 
HkhM+ yxh jgrh gSA fdlh ftank vkneh dks cSBk nks rks mlds ikl HkhM+ ugÈ 
vk,xhA vius Hkhrj xkSj ls VVksyuk fd D;k ;g thou ds çfr isze gS\ vHkh dqN 
fnuksa igys eSa ,d fQftflLV MƒDVj dSijk dh fdrkc i<+ jgk Fkk& ̂ ihiqy fon 
vudkeu fotMe*] fofp= fdLe ds çfrHkk'kkyh yksxksa ls eqykdkr mUgksaus dh 
vkSj mudk o.kZu mUgksaus fd;k gSA mlesa mUgksaus ;wjksi ds dSalj Lis'kfyLV ds ckjs 
esa o.kZu fd;k gS ftUgksaus viuh dkQh [kkstchu ds ckn ;g irk yxk;k fd dSalj 
fdlh Hkkafr ej tkus dh rjdhc gSA 

vxj gekjk lcdka’kl ekbaM fdlh rjg ls Lohdkj dj ysrk gS fd gesa 
ugÈ thuk rks fQj dSalj gks tkrk gS rkfd ge ej tk,aA ;g ejus dk ,d mik; 
gSA bruh fgEer ugÈ gS fd lh/ks Qkalh ij yVd tk,a] fd xksyh ekj ysa rks 
'kjhj us ,d mik; dj fy;k fd Bhd gS dSalj iSnk dj ysrs gSa vkSj ej tkvksA 
bu lTtu dks [;ky dSls vk;k fd yksx ejus esa mRlqd gSa] thus esa ugÈ\ 
bUgksaus ,d fofp= ckr uksV dh fd tks yksx ikxy gks tkrs gSa mudks dSalj ugÈ 
gksrkA cM+k lksp&fopkj fd;k fd ;g D;k yƒftd gS\ tks ikxy gks x, mudks 
dSalj ugÈ gksrkA 

bl çdkj dh chekfj;ka mUgÈ dks gksrh gSa tks ikxy ugÈ gksrs] ekufld :i 
ls Bhd jgrs gSa] 'kkjhfjd :i ls e`R;q dh rjQ c<+ jgs gSaA vkSj ,d rhljk 
QSDVj vkSj mlus ns[kk fd ;fn dksÃ O;fä ,aVhlks'ky gks tkrk gS] vulks'ky gks 

tkrk gS] fgald gks tk,] miæoh gks tk,] vkradoknh gks tk,] 'kjkch gks tk,] 
lekt dh tks&tks uSfrd /kkj.kk,a gSa muds f[kykQ vulks'ky ,yhesaV gks tk,] 
vlkekftd rRo gks tk, rks ;g u rks ikxy gks ldrk vkSj u gh bldks dSalj 
gks ldrkA ;g i<+dj eSa Hkh pkSadkA mlus rks gtkjksa&gtkjksa ejhtksa dk MkVk 
çLrqr fd;k gSA 

eq>s vks'kks dh ckr ;kn vkÃ] vks'kks us fdlh çopu esa dgk gS fd tc&tc 
cM+s iSekus ij ;q) gksrk gS] tc çFke fo'o;q) gqvk] f}rh; fo'o;q) gqvk ml 
nkSjku dÃ lkyksa rd vijk/k dh nj cgqr de gks xÃ vkSj tks ,aVhlks'ky dke 
py jgk Fkk mldh t:jr ugÈ cphA vc O;fäxr :i ls vijk/k djus dh 
t:jr ugÈ] D;ksafd lkewfgd iSekus ij bruk vijk/k gks jgk gSA vkSj ml chp 
esa ikxy[kkuksa dh ,aVªh Hkh cgqr de gS] tc iwjh nqfu;k ixyk xÃ vc vyx ls 
ikxy gksdj D;k djuk gS\ ,slk yxrk gS fd yksx lkspfopkj ds i’pkr~ ikxy 
gksrs gSa\ lksp&fopkj ds i’pkr~ vijk/kh gksrs gSa\ 

pkj çdkj ds ,Ldsi gSa] iyk;u gSa thou ls] bldks le>uk] ;g gekjs 
thou dh ekufldrk ds fgLls gSaA tc rd ge blds çfr tkx:d ugÈ gksaxs rc 
rd blls eqfä ugÈ feysxhA ewy ckr ,d gS fd thou ds çfr ?k`.kk gS] ge thuk 
ugÈ pkgrsA bldks lh/kk&lh/kk vxj eSa ,slk dgwa rks vkidks vPNk ugÈ yx jgk 
gksxk] vxj eSa 'kCn cny nwa rks vkidks rqjar ckr le> esa vk tk,xhA thou dh 
txg fjLikaflfcfyVh ;k ftEesokjh 'kCn j[k yhft,] mÙkjnkf;Ro dg yhft, 
vkSj vkidks rqjar le> esa vk tk,xkA ge ftEesnkjh ls Hkkxuk pkgrs gSa vkSj 
Qk;uy ,Ldsi rks e`R;q esa gh gS] e`R;q ds ckn lkjh ftEesokjh lekIr gks tk,xhA 
geus igys ppkZ dh Fkh fd gekjs pkj Mk;esa'ku gSa& fQftdy] esaVy] beks'kuy 
vkSj fLçpqvyA beks'kuy dks gh lks'ky Hkh dgk tkrk gS tgka ge nwljksa ls 
lacaf/kr gksrs gSaA rks ;g pkj gekjs ,Ldsi ds mik; gSaA 

fQftdy ;k 'kjhj ds ry ij dSalj ;k ,M~l tSlh [krjukd çk.kysok 
chekfj;ka gks ldrh gSa ftudk dksÃ bykt laHko ugÈ gSA D;ksafd ge pkgrs gh 
ugÈ fd bykt gks] ge ejus ds fy, gh vk, gSa] ge ftEesokfj;ksa ls cpuk pkgrs 
gSaA mÙkjnkf;Ro ls cpus dk nwljk rjhdk gS fd ikxy gks tkvks] esaVy ,Ldsi 
vFkkZr~ ekufld ry ijA fQftdy ,Ldsi gS dSalj] esaVy ,Ldsi gS fd fof{kIr 
gks tkvksA vc nqfu;k ds yksx vkils dqN mEehn ugÈ djsaxs fd vki dqN dke 
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djks] fd vkthfodk dekvks] fd ?kj cukvks] vc dksÃ dqN ugÈ dgsxkA 

vc fdlh dks vkils dksÃ vis{kk ugÈ jgsxh] vki Hkkx [kM+s gq,A rhljk 
mik; gS ,aVhlks'ky gks tkvksA ,d çdkj dk vuSfrd] vjktd thou dj yks] 
vijk/kh gks tkvks] [kwc 'kjkch gks tkvks rc Hkh yksxksa dks vkils dqN mEehn ugÈ 
jg tk,xhA rks yksx gh vkidh lsok djsaxs] yksx gh vkids fy, dqN djus dh 
dksf'k'k djsaxs] vki viuh nk: dh cksry dks tsc esa ysdj ?kwers jgks] dksÃ vkils 
dksÃ mEehn ugÈ djsxk] cfYd yksx vkils cpus dh dksf'k'k djsaxsA vijk/kh gks 
tkvks] ;g rhljk ,Ldsi gSA 

pkSFkk ,Ldsi gS rFkkdfFkr /keZ] ftudh ppkZ bl 'kcn esa vkÃ gS fd cxqyk 
dh rjg vka[k ewanus ls ;k ik[k.M djus ls ijekRek ugÈ feysxkA eafnj&efLtn] 
rhFkZ;k=k djus ls Hkh ugÈ feysxk] xaxk Luku djus ls vkSj lkr leqanj ikj tkus 
ls Hkh ugÈ feysxk vkSj u gh Åaps vkluksa ij cSBdj çopu nsus ls feysxkA ;g 
pkSFkk mik; /keZ dk gS] /keZ ds uke ij R;kx vkSj iyk;u fl[kk;k x;k gS] lkjh 
ftEesokfj;ksa ls Hkkx [kM+s gks tkvks fQj yksxksa dks vkils dqN vis{kk ugÈ jgsxhA 
vc og eku ysrs gSa fd Bhd gS] ;g vkneh rks lU;klh gks x;k] R;kxh gks x;k] 
taxy pyk x;kA 

vc mls nqdku ugÈ pykuh iM+rh] vc mldks iRuh] cPpksa dk] ekrk&firk 
dk lgkjk ugÈ cuuk iM+rkA lekt esa tks çfr;ksfxrk dh nqfu;k Fkh vc ml 
nqfu;k esa bldh dksÃ Hkwfedk ugÈ gS] bUgÈ lkjh eqf'dyksa ls rks og cpuk pkg 
jgk FkkA og isze ls cpuk pkg jgk Fkk] laca/kksa ls cpuk pkg jgk Fkk] viuh cqf) 
ls cpuk pkg jgk Fkk vkSj Hkkx [kM+k gqvkA if'pe esa tgka lU;klh gksus dh 
lqfo/kk ugÈ gS ogka ij yksx T;knk ikxy gksrs gSa] ogka dSalj T;knk gksrk gSA çFke 
fo'o;q) if'peh ns'kksa dh Ñik ls gqvk] f}rh; fo'o;q) Hkh mUgÈ dh Ñik ls 
gqvk vkSj rhljk fo'o;q) tks fd vafre gksxk tc dHkh gksxk rks og Hkh mUgÈ dh 
Ñik ls gksxkA og iwjh nqfu;k dks lekIr dj nsaxsA 

 tks thou ds çfr cgqr ?k`.kk ls Hkj x, og Hkkx [kM+s gq,A igkM+ks a esa 
vkSj xqQkvksa esa tkdj jgus yxs] tLV osfVax Qƒj MsFkA tgka ?kuk thou Fkk 
ogka ls Hkkx [kM+s gq,A ;g gekjh pkj çdkj dh iyk;uoknh o`fÙk;ka gSa& 
fQftdy] esaVy] lks'ky vkSj fLçpqvyA ;g fj;y fLçpqvfyVh ;k lPph 
vk/;kfRedrk ugÈ gS vkSj ogh ckr bl 'kcn esa dgh tk jgh gS fd ftu isze 

fd;k fru gh çHkq ik;ksA okLrfod vk/;kRe rks thou ds çfr isze ls mRié 
gksrk gS] iyk;u ls ugÈA thou fofo/k&fofo/k :iksa esa pkjksa rjQ O;kIr gS] 
bldks Bhd ls ft;ks] thuk lh[kksA 

vius Lo;a ds thou ds çfr lEeku] vius ru&eu] ân; ds çfr lEeku 
djuk lh[kksA LoHkkor% viuk lEeku djksxs rks nwljksa ds çfr Hkh ogh lEeku 
gksxk] thou ek= ds çfr gh lEeku gksxkA euq"; gh D;ksa\ i'kqvksa ls vkSj o`{kksa ls 
Hkh yxko gksxkA tc ;g yxko c<+rk tkrk gS rks fQj dgÈ lhek ugÈ jg tkrh 
gSA tc gesa irk yx tkrk gS fd vkuan blh QSyko esa gS] tqM+us esa gS] rks gekjk 
lEeku dk Hkko] J)kHkko vkSj vgksHkko lhfer ,oa vlhfer nksuksa ds çfr gks 
tkrk gS D;ksafd ,d ckr gekjs le> esa vk xÃ fd gekjk vkuan bl QSyko esa gSA 
dkSu D;k djrk gS\ D;k ugÈ djrk gS\ blls gesa dqN ysuk&nsuk ugÈ gSA 

gekjk vkuan blesa gS fd ge [kwc&[kwc laosnu'khy gksdj] iszeiwoZd] 
lEekuiwoZd ft,aA fQj iRFkj ls Hkh yxko gks tkrk gS] unh ls Hkh] igkM+ ls Hkh] 
/kjrh Hkh vPNh yxrh gS vkSj vkdk'k Hkh vPNk yxrk gS] ckny Hkh vPNk 
yxrk gS] lwjt Hkh vPNk yxrk gS] lc vPNk yxrk gSA vius thou ds deZ 
vkSj mÙkjnkf;Ro Hkh vPNs yxrs gSaA ,d yxko iSnk gksrk gSA vks'kks us ges'kk 
M~;wVh 'kCn dk etkd mM+k;k gS] os dgrs gSa fd ̂dŸkZO;* 'kCn Bhd ugÈ gSA D;ksafd 
mlesa rks ge eku ds gh cSBs gSa fd ge rks djuk ugÈ pkgrs Fks ysfdu D;k d:a] 
djuk iM+ jgk gS] drZO; gSA ugÈ] drZO; ls ugÈ] isze ls djksA djuk iM+ ugÈ 
jgk gS] ge djuk pkgrs gSaA 

viuk n`f'Vdks.k cnysaaA ge tks Hkh dj jgs gSa mlesa gekjk xgu yxko gks] 
ge fny ls ml dke dks djuk pkgsa] ge thou esa vkxs vk,a] dgÈ ls Hkh Hkkxsa 
ugÈA vxj leL;k,a gSa rks Bhd gS] mlls fuiVus dk dqN mik; djsaxs] [kkstsaxs] 
viuh cqf) dk bLrseky djsaxs] tks Hkh djus ;ksX; gksxk og ge djsaxsA tc eSa 
dg jgk gaw fd thou ds çfr isze vFkkZr~ bl ds varxZr deZ ds çfr isze Hkh vk 
tkrk gSA ftruk iszeh O;fä gksxk mlds thou esa ,d lE;d deZ dk mn; gksxk] 
og gj dke dks cgqr yxu ls djsxk vkSj dgka D;k fd;k tk ldrk gS] mlds 
mik; [kkstsxk] viuh lhek ls ckgj tkdj [kkstsxkA 

ge deZ ,sls djrs gSa tSls etcwjh esa flj ij cks> vk x;k gksA D;k djsa\ 
thou thuk gS rks ;s tgj ihuk gh iM+sxk] vk, gSa nqfu;k esa rks thuk gh iM+sxkA 
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djks] fd vkthfodk dekvks] fd ?kj cukvks] vc dksÃ dqN ugÈ dgsxkA 

vc fdlh dks vkils dksÃ vis{kk ugÈ jgsxh] vki Hkkx [kM+s gq,A rhljk 
mik; gS ,aVhlks'ky gks tkvksA ,d çdkj dk vuSfrd] vjktd thou dj yks] 
vijk/kh gks tkvks] [kwc 'kjkch gks tkvks rc Hkh yksxksa dks vkils dqN mEehn ugÈ 
jg tk,xhA rks yksx gh vkidh lsok djsaxs] yksx gh vkids fy, dqN djus dh 
dksf'k'k djsaxs] vki viuh nk: dh cksry dks tsc esa ysdj ?kwers jgks] dksÃ vkils 
dksÃ mEehn ugÈ djsxk] cfYd yksx vkils cpus dh dksf'k'k djsaxsA vijk/kh gks 
tkvks] ;g rhljk ,Ldsi gSA 

pkSFkk ,Ldsi gS rFkkdfFkr /keZ] ftudh ppkZ bl 'kcn esa vkÃ gS fd cxqyk 
dh rjg vka[k ewanus ls ;k ik[k.M djus ls ijekRek ugÈ feysxkA eafnj&efLtn] 
rhFkZ;k=k djus ls Hkh ugÈ feysxk] xaxk Luku djus ls vkSj lkr leqanj ikj tkus 
ls Hkh ugÈ feysxk vkSj u gh Åaps vkluksa ij cSBdj çopu nsus ls feysxkA ;g 
pkSFkk mik; /keZ dk gS] /keZ ds uke ij R;kx vkSj iyk;u fl[kk;k x;k gS] lkjh 
ftEesokfj;ksa ls Hkkx [kM+s gks tkvks fQj yksxksa dks vkils dqN vis{kk ugÈ jgsxhA 
vc og eku ysrs gSa fd Bhd gS] ;g vkneh rks lU;klh gks x;k] R;kxh gks x;k] 
taxy pyk x;kA 

vc mls nqdku ugÈ pykuh iM+rh] vc mldks iRuh] cPpksa dk] ekrk&firk 
dk lgkjk ugÈ cuuk iM+rkA lekt esa tks çfr;ksfxrk dh nqfu;k Fkh vc ml 
nqfu;k esa bldh dksÃ Hkwfedk ugÈ gS] bUgÈ lkjh eqf'dyksa ls rks og cpuk pkg 
jgk FkkA og isze ls cpuk pkg jgk Fkk] laca/kksa ls cpuk pkg jgk Fkk] viuh cqf) 
ls cpuk pkg jgk Fkk vkSj Hkkx [kM+k gqvkA if'pe esa tgka lU;klh gksus dh 
lqfo/kk ugÈ gS ogka ij yksx T;knk ikxy gksrs gSa] ogka dSalj T;knk gksrk gSA çFke 
fo'o;q) if'peh ns'kksa dh Ñik ls gqvk] f}rh; fo'o;q) Hkh mUgÈ dh Ñik ls 
gqvk vkSj rhljk fo'o;q) tks fd vafre gksxk tc dHkh gksxk rks og Hkh mUgÈ dh 
Ñik ls gksxkA og iwjh nqfu;k dks lekIr dj nsaxsA 

tks thou ds çfr cgqr ?k`.kk ls Hkj x, og Hkkx [kM+s gq,A igkM+ks a esa 
vkSj xqQkvksa esa tkdj jgus yxs] tLV osfVax Qƒj MsFkA tgka ?kuk thou Fkk 
ogka ls Hkkx [kM+s gq,A ;g gekjh pkj çdkj dh iyk;uoknh o`fÙk;ka gSa& 
fQftdy] esaVy] lks'ky vkSj fLçpqvyA ;g fj;y fLçpqvfyVh ;k lPph 
vk/;kfRedrk ugÈ gS vkSj ogh ckr bl 'kcn esa dgh tk jgh gS fd ftu isze 

fd;k fru gh çHkq ik;ksA okLrfod vk/;kRe rks thou ds çfr isze ls mRié 
gksrk gS] iyk;u ls ugÈA thou fofo/k&fofo/k :iksa esa pkjksa rjQ O;kIr gS] 
bldks Bhd ls ft;ks] thuk lh[kksA 

vius Lo;a ds thou ds çfr lEeku] vius ru&eu] ân; ds çfr lEeku 
djuk lh[kksA LoHkkor% viuk lEeku djksxs rks nwljksa ds çfr Hkh ogh lEeku 
gksxk] thou ek= ds çfr gh lEeku gksxkA euq"; gh D;ksa\ i'kqvksa ls vkSj o`{kksa ls 
Hkh yxko gksxkA tc ;g yxko c<+rk tkrk gS rks fQj dgÈ lhek ugÈ jg tkrh 
gSA tc gesa irk yx tkrk gS fd vkuan blh QSyko esa gS] tqM+us esa gS] rks gekjk 
lEeku dk Hkko] J)kHkko vkSj vgksHkko lhfer ,oa vlhfer nksuksa ds çfr gks 
tkrk gS D;ksafd ,d ckr gekjs le> esa vk xÃ fd gekjk vkuan bl QSyko esa gSA 
dkSu D;k djrk gS\ D;k ugÈ djrk gS\ blls gesa dqN ysuk&nsuk ugÈ gSA 

 gekjk vkuan blesa gS fd ge [kwc&[kwc laosnu'khy gksdj] iszeiwoZd] 
lEekuiwoZd ft,aA fQj iRFkj ls Hkh yxko gks tkrk gS] unh ls Hkh] igkM+ ls Hkh] 
/kjrh Hkh vPNh yxrh gS vkSj vkdk'k Hkh vPNk yxrk gS] ckny Hkh vPNk 
yxrk gS] lwjt Hkh vPNk yxrk gS] lc vPNk yxrk gSA vius thou ds deZ 
vkSj mÙkjnkf;Ro Hkh vPNs yxrs gSaA ,d yxko iSnk gksrk gSA vks'kks us ges'kk 
M~;wVh 'kCn dk etkd mM+k;k gS] os dgrs gSa fd ̂dŸkZO;* 'kCn Bhd ugÈ gSA D;ksafd 
mlesa rks ge eku ds gh cSBs gSa fd ge rks djuk ugÈ pkgrs Fks ysfdu D;k d:a] 
djuk iM+ jgk gS] drZO; gSA ugÈ] drZO; ls ugÈ] isze ls djksA djuk iM+ ugÈ 
jgk gS] ge djuk pkgrs gSaA 

viuk n`f'Vdks.k cnysaaA ge tks Hkh dj jgs gSa mlesa gekjk xgu yxko gks] 
ge fny ls ml dke dks djuk pkgsa] ge thou esa vkxs vk,a] dgÈ ls Hkh Hkkxsa 
ugÈA vxj leL;k,a gSa rks Bhd gS] mlls fuiVus dk dqN mik; djsaxs] [kkstsaxs] 
viuh cqf) dk bLrseky djsaxs] tks Hkh djus ;ksX; gksxk og ge djsaxsA tc eSa 
dg jgk gaw fd thou ds çfr isze vFkkZr~ bl ds varxZr deZ ds çfr isze Hkh vk 
tkrk gSA ftruk iszeh O;fä gksxk mlds thou esa ,d lE;d deZ dk mn; gksxk] 
og gj dke dks cgqr yxu ls djsxk vkSj dgka D;k fd;k tk ldrk gS] mlds 
mik; [kkstsxk] viuh lhek ls ckgj tkdj [kkstsxkA 

 ge deZ ,sls djrs gSa tSls etcwjh esa flj ij cks> vk x;k gksA D;k djsa\ 
thou thuk gS rks ;s tgj ihuk gh iM+sxk] vk, gSa nqfu;k esa rks thuk gh iM+sxkA 
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,slh gkyr esa ge thrs gSaA bl vknr dks NksM+sa] v/kkfeZd vknr gSA ;|fi 
vf/kdka'k /kkfeZd rFkkdfFkr yksx blh Js.kh esa vkrs gSaA ftu isze dhvks fru gh 
çHk ikbvksA tks ijekRek dks ikuk pkgrs gaS mUgsa ijekRek ds }kjk jfpr bl laiw.kZ 
thou ds çfr vius ckgsa QSykuh gksaxh] lcdks xys yxkuk gksxk vkSj Bhd ls thuk 
'kq: djuk gksxkA [kkst djsa fd thou dgka l?ku gS] ogka igqapsaA tSls lU;klh deZ 
ds {ks= ls Hkkxrk jgk gS] ftEesnkjh ds {ks= ls iyk;u djrk jgk gS] bldk Bhd 
mYVk djsaA tks gekjh ftEesnkjh ugÈ gS] mldks Hkh ft,a] mldks Hkh iwjk djus dk 
ç;kl djsaA 

vius thou dks ge iwjk ft,aA lÙkj&vLlh lky dk tks ekSdk feyk gS] mls 
Hkjiwj ft,aA ,d vkneh dh ftanxh esa ge nks&rhu vknfe;ksa dh ftanxh th ldrs 
gSa] mlds fy, xgu isze pkfg,A deZ ds u,&u, vk;ke [kkstks] l`tu ds 
fHké&fHké vk;ke [kkstks] ch fØ,fVo--- ;g vks'kks ds [kkl 'kCn gSa ̂ ch fØ,fVo*A 
;g thou ds çfr isze dh n`f"V fn[kkrk gSA dqN l`tu djks] dqN jpks] Hkkxus ls 
D;k gksxk] vxj Hkkxuk gh gS rks fQj [kqn dks xksyh ekj yks] ,sls /khjs&/khjs ejus 
ls D;k eryc gS\ 

vHkh eSaus ftl MƒDVj ds ckjs esa ppkZ dh] mUgksaus gtkjksa ejhtksa ds lkFk 
dke fd;k gS] os crkrs gSa fd ,d fofp= ckr os vius ejhtksa lss dgrs gSaA os 
chl&iPphl yksxksa dh ehfVax cqykrs gaS vkSj ,d ,slh ckr dg nsrs gSa tks lcds 
lcdkall dks Nw tkrh gS] oSls rkfdZd :i ls dksÃ lqusxk rks pkSadsxk fd D;k dg 
jgs gks ysfdu ;g ckr muds vopsru eu rd igqap tkrh gSA muds ân; dks Nw 
tkrh gSA eSa muls dgrk gwa fd vki fcYdqy fpark u djsa] eSa vkidh chekjh Nhuus 
okyk ugÈ gawA dSalj ds ejhtksa ls og ;g dgrk gS fd vki fcYdqy fpark ugÈ 
dfj,xkA 

;g MƒDVj viuh rjQ ls dksÃ bykt ugÈ djrk] dgrk gS fd rqEgkjk 
tks bykt py jgk gS Bhd gS] mlls eq>s eryc ugÈ gSA eSa dqN nwljs rF; 
vkids fy, dgus okyk gwa] baVªksMD'ku esa dg nsrk gS fd vki fcYdqy fuf'par 
jfg, vkidh chekjh eSa ugÈ NhuwaxkA vkSj dgrk gS fd yksx ,sls fjySDl gks 
tkrs gSa fd mudks dSalj gS gh ugÈA os yksx MƒDVj dks nq'eu le>rs gSa] ge 
ejus dh dksf'k'k djrs gSa vkSj ;g gedks cpkus dh dksf’k’k dj jgk gSA 
if'pe ds ns'kks a s esa tgka /keZ dh lqfo/kk ugÈ gS] lU;kl vkSj R;kx ugÈ gS] ogka 

vk/kh nqfu;k djhc&djhc dE;qfuLV gks pqdh gS] /keZ yxHkx fonk gh gks x;k 
vkSj tgka dgÈ jg x;k ogka Hkh uke ek= dks gh gS] cl vkSipkfjd ry ij gh 
gSA mldk dqN fo’ks"k vFkZ ugÈ gSA 

ogka ij ,Ldsi ds rhu gh mik; gSaA fQftdy] esaVy vkSj lks'ky] pkSFkk 
okyk xk;c gks x;k gSA vks'kks us ;g Hkh ftØ fd;k gS fd iwjc esa tgka ij lU;kl 
dh lqfo/kk gS ogka ij ikxyiu bruk ugÈ gSA ,d fofp= ckr gS] eryc ;g 
nksuksa phtsa vkil esa baVjpsatscy gSaA ,d lh eukso`fÙk gS tks gesa R;kx dh rjQ ys 
tkrh gS vFkok ikxyiu dh rjQ ys tkrh gS vFkok dSalj dh rjQ ys tkrh gS 
vFkok ,aVhlks'ky gksus ds fy, iszfjr djrh gSA tgka ls Hkh gesa jkLrk feysxk ge 
ogka ls gh Hkkx [kM+s gksaxs] dqy feykdj gesa Hkkx tkuk gSA thou ugÈ thuk gS 
vkSj thou dk i;kZ;okph vki fjLikalfcfyVh ls dfj,xk rks ,dne fDy;j gks 
tk,xk fd ge fdl&fdl Hkkafr fjLikaflfcfyVh ls cpuk pkgrs gSaA 

gekjh tks cM+h ls cM+h lqanj dYiuk gS og gS LoxZ esa dYio`{k ds uhps 
cSBs gSa] ogka cl dkeuk djks vkSj rqjar iwjh gks xÃA deZ dks ge ckÃikl 
djuk pkgrs gSa] dqN djus dh t:jr gh ugÈ] dksÃ ftEesokjh ugÈ] cl lkspks 
vkSj oSlk gh gks tk,xkA D;k xtc dh dYiuk gSA ;g mUgÈ R;kfx;ksa us dh gS 
tks ftanxh ls Hkkx jgs Fks] mUgksaus dYiuk dh fd ,slh dksÃ txg gks rks etk 
vk tk,A tgka dqN djuk u iM+sA ,sls yksxks a ls T;knk cM+k v/kkfeZd dksÃ ugÈ 
gS vkSj ;g mlh Js.kh ds gSa tSls fdlh dks 'kkjhfjd ry ij dSalj gS] dksÃ 
ekufld ry ij ikxy gS ;k ,aVhlks'ky gks x;k gS ;g mlh Js.kh ds yksx gSaA 

ftu isze dhvks fru gh çHk ikbvksA vius Lo;a ds ru&eu&ân; ls] vius 
Lo;a ds deZ] fopkj ,oa Hkkoukvksa ls çse djuk lh[kksA tc vki Lo;a ds çfr 
iszeiw.kZ gks tkrs gks rc vki vU; ds çfr Hkh iszeiw.kZ gks tkrs gksA fuf'pr gh tks 
gekjs fudV gSa ?kj&ifjokj ds yksx mu ij [kwc&[kwc isze cjlsxkA ,d O;fä de 
ls de iaæg&chl yksxksa ls xgjkÃ ls tqM+k gqvk gS] mlds ifjfpr] mlds 
fe=x.k] mlds fj'rsnkj] fQj blds ckgj vkSj cM+k lfdZy gS iwjh euq"; tkfr] 
vifjfpr yksx Hkh gSaA lHkh ds çfr gekjk ân; dksey vkSj çsey gksrk tk,xkA 
gekjk vkuan c<+us yxsxk vkSj ;gh thou dk vkuan gS] ;g laca/k thou ds gh 
foLrkj gSaA 
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,slh gkyr esa ge thrs gSaA bl vknr dks NksM+sa] v/kkfeZd vknr gSA ;|fi 
vf/kdka'k /kkfeZd rFkkdfFkr yksx blh Js.kh esa vkrs gSaA ftu isze dhvks fru gh 
çHk ikbvksA tks ijekRek dks ikuk pkgrs gaS mUgsa ijekRek ds }kjk jfpr bl laiw.kZ 
thou ds çfr vius ckgsa QSykuh gksaxh] lcdks xys yxkuk gksxk vkSj Bhd ls thuk 
'kq: djuk gksxkA [kkst djsa fd thou dgka l?ku gS] ogka igqapsaA tSls lU;klh deZ 
ds {ks= ls Hkkxrk jgk gS] ftEesnkjh ds {ks= ls iyk;u djrk jgk gS] bldk Bhd 
mYVk djsaA tks gekjh ftEesnkjh ugÈ gS] mldks Hkh ft,a] mldks Hkh iwjk djus dk 
ç;kl djsaA 

vius thou dks ge iwjk ft,aA lÙkj&vLlh lky dk tks ekSdk feyk gS] mls 
Hkjiwj ft,aA ,d vkneh dh ftanxh esa ge nks&rhu vknfe;ksa dh ftanxh th ldrs 
gSa] mlds fy, xgu isze pkfg,A deZ ds u,&u, vk;ke [kkstks] l`tu ds 
fHké&fHké vk;ke [kkstks] ch fØ,fVo--- ;g vks'kks ds [kkl 'kCn gSa ̂ ch fØ,fVo*A 
;g thou ds çfr isze dh n`f"V fn[kkrk gSA dqN l`tu djks] dqN jpks] Hkkxus ls 
D;k gksxk] vxj Hkkxuk gh gS rks fQj [kqn dks xksyh ekj yks] ,sls /khjs&/khjs ejus 
ls D;k eryc gS\ 

vHkh eSaus ftl MƒDVj ds ckjs esa ppkZ dh] mUgksaus gtkjksa ejhtksa ds lkFk 
dke fd;k gS] os crkrs gSa fd ,d fofp= ckr os vius ejhtksa lss dgrs gSaA os 
chl&iPphl yksxksa dh ehfVax cqykrs gaS vkSj ,d ,slh ckr dg nsrs gSa tks lcds 
lcdkall dks Nw tkrh gS] oSls rkfdZd :i ls dksÃ lqusxk rks pkSadsxk fd D;k dg 
jgs gks ysfdu ;g ckr muds vopsru eu rd igqap tkrh gSA muds ân; dks Nw 
tkrh gSA eSa muls dgrk gwa fd vki fcYdqy fpark u djsa] eSa vkidh chekjh Nhuus 
okyk ugÈ gawA dSalj ds ejhtksa ls og ;g dgrk gS fd vki fcYdqy fpark ugÈ 
dfj,xkA 

;g MƒDVj viuh rjQ ls dksÃ bykt ugÈ djrk] dgrk gS fd rqEgkjk 
tks bykt py jgk gS Bhd gS] mlls eq>s eryc ugÈ gSA eSa dqN nwljs rF; 
vkids fy, dgus okyk gwa] baVªksMD'ku esa dg nsrk gS fd vki fcYdqy fuf'par 
jfg, vkidh chekjh eSa ugÈ NhuwaxkA vkSj dgrk gS fd yksx ,sls fjySDl gks 
tkrs gSa fd mudks dSalj gS gh ugÈA os yksx MƒDVj dks nq'eu le>rs gSa] ge 
ejus dh dksf'k'k djrs gSa vkSj ;g gedks cpkus dh dksf’k’k dj jgk gSA 
if'pe ds ns'kks a s esa tgka /keZ dh lqfo/kk ugÈ gS] lU;kl vkSj R;kx ugÈ gS] ogka 

vk/kh nqfu;k djhc&djhc dE;qfuLV gks pqdh gS] /keZ yxHkx fonk gh gks x;k 
vkSj tgka dgÈ jg x;k ogka Hkh uke ek= dks gh gS] cl vkSipkfjd ry ij gh 
gSA mldk dqN fo’ks"k vFkZ ugÈ gSA 

 ogka ij ,Ldsi ds rhu gh mik; gSaA fQftdy] esaVy vkSj lks'ky] pkSFkk 
okyk xk;c gks x;k gSA vks'kks us ;g Hkh ftØ fd;k gS fd iwjc esa tgka ij lU;kl 
dh lqfo/kk gS ogka ij ikxyiu bruk ugÈ gSA ,d fofp= ckr gS] eryc ;g 
nksuksa phtsa vkil esa baVjpsatscy gSaA ,d lh eukso`fÙk gS tks gesa R;kx dh rjQ ys 
tkrh gS vFkok ikxyiu dh rjQ ys tkrh gS vFkok dSalj dh rjQ ys tkrh gS 
vFkok ,aVhlks'ky gksus ds fy, iszfjr djrh gSA tgka ls Hkh gesa jkLrk feysxk ge 
ogka ls gh Hkkx [kM+s gksaxs] dqy feykdj gesa Hkkx tkuk gSA thou ugÈ thuk gS 
vkSj thou dk i;kZ;okph vki fjLikalfcfyVh ls dfj,xk rks ,dne fDy;j gks 
tk,xk fd ge fdl&fdl Hkkafr fjLikaflfcfyVh ls cpuk pkgrs gSaA 

 gekjh tks cM+h ls cM+h lqanj dYiuk gS og gS LoxZ esa dYio`{k ds uhps 
cSBs gSa] ogka cl dkeuk djks vkSj rqjar iwjh gks xÃA deZ dks ge ckÃikl 
djuk pkgrs gSa] dqN djus dh t:jr gh ugÈ] dksÃ ftEesokjh ugÈ] cl lkspks 
vkSj oSlk gh gks tk,xkA D;k xtc dh dYiuk gSA ;g mUgÈ R;kfx;ksa us dh gS 
tks ftanxh ls Hkkx jgs Fks] mUgksaus dYiuk dh fd ,slh dksÃ txg gks rks etk 
vk tk,A tgka dqN djuk u iM+sA ,sls yksxks a ls T;knk cM+k v/kkfeZd dksÃ ugÈ 
gS vkSj ;g mlh Js.kh ds gSa tSls fdlh dks 'kkjhfjd ry ij dSalj gS] dksÃ 
ekufld ry ij ikxy gS ;k ,aVhlks'ky gks x;k gS ;g mlh Js.kh ds yksx gSaA 

ftu isze dhvks fru gh çHk ikbvksA vius Lo;a ds ru&eu&ân; ls] vius 
Lo;a ds deZ] fopkj ,oa Hkkoukvksa ls çse djuk lh[kksA tc vki Lo;a ds çfr 
iszeiw.kZ gks tkrs gks rc vki vU; ds çfr Hkh iszeiw.kZ gks tkrs gksA fuf'pr gh tks 
gekjs fudV gSa ?kj&ifjokj ds yksx mu ij [kwc&[kwc isze cjlsxkA ,d O;fä de 
ls de iaæg&chl yksxksa ls xgjkÃ ls tqM+k gqvk gS] mlds ifjfpr] mlds 
fe=x.k] mlds fj'rsnkj] fQj blds ckgj vkSj cM+k lfdZy gS iwjh euq"; tkfr] 
vifjfpr yksx Hkh gSaA lHkh ds çfr gekjk ân; dksey vkSj çsey gksrk tk,xkA 
gekjk vkuan c<+us yxsxk vkSj ;gh thou dk vkuan gS] ;g laca/k thou ds gh 
foLrkj gSaA 
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 ge txr ls tqM+s gq, gSa rc rd gh thfor gSa] ;g lkal vk&tk jgh gS 
isM+&ikS/kksa ls gekjk ukrk tqM+k gSA vkt lqcg lwjt mxk Fkk] ekuk fd og nl 
djksM+ ehy nwj gS ysfdu mlds mn; ls gekjs Hkhrj Hkh thou mn; gqvk gSA 
vxj vkt lwjt ugÈ mxk gksrk rks ge lc BaMs iM+ x, gksrsA gekjk tks thou gS 
;g ijLij tksM+ dk uke gSA ge euq";ksa ls Hkh tqM+s gSa] o`{kksa ls Hkh tqM+s gSa] 
pkan&lwjt&rkjksa ls tqM+s gSa] ikuh ls] gok ls] vkdk'k ls tqM+s gSa] ftrus ge tqM+s gSa 
mrus ge thoar gSaA vkSj tSls&tSls vki vius laca/kksa dks dkVrs pysaxs] oSls&oSls 
fldqM+rs tk,axs vkSj e`ror gksrs pys tk,axsA cl] deksZa ls vius dks rksM+ yks] 
'kjhj dh mis{kk dj nks] cqf) dh ijokg u djks] Hkkoukvksa ds f[kykQ pys tkvks] 
lcls VwV tkvks] cl uke ek= dks ftank lk jg tkvks] bldks ge dgrs gSa /keZA 

/kkfeZd O;fä l?ku thou dks vkSj Hkh l?kurkiwoZd ft,xk] ,d lalkjh ls 
Hkh T;knk ft,xk] cgqr isze vkSj lEeku ls Hkjk gqvk ft,xkA dHkh ;g ckr ugÈ 
dgsxk fd eq>s vkokxeu ls eqä gksuk gS] D;k fQtwy dh cdokl gSA dgus okys 
dks 'keZ vkuh pkfg,] ;g vkRe?kkrh ço`fÙk gSA vks'kks dh ,d fdrkc dk uke eq>s 
cgqr I;kjk yxrk gS] ̂ ^thou gh gS çHkq vkSj u [kkstuk dgÈ** la{ksi esa Bhd ogh 
ckr vk xÃ tks bl 'kcn esa gSA vks'kks dh ,d vU; fdrkc dk 'kh"kZd gS ̂ ^isze gS 
}kj çHkq dk**A 

I;kjs fe=ks] FkksM+k lkspuk] fopkjuk] ,d ckj vki eu esa lgh ckr dk 
[;ky ys vk,a rks xyr vius vki NwVus yxrk gS] NksM+uk ugÈ iM+rkA tks 
R;kT; gS mldk R;kx vius vki gks tkrk gSA ;kn j[kuk] thou R;kT; ugÈ gS] 
;g thou fojks/kh /kkj.kk,a gSaA ;g /kkj.kk,a çÑfr us ugÈ nh] ijekRek us ugÈ 
nh] ;g gekjh rFkkdfFkr lH;rk us nh gaSA 

bl dSalj Lis'kfyLV us ,d vkSj cM+h xtc ckr dgh gS& mlus lkjs MkVk] 
leLr vkadM+s çxV djds dgk gS fd ns[kks vkt rd ge fdlh Hkh fpfdRlk 
i)fr ds }kjk dqN Hkh gkfly ugÈ dj ik,A vxj ge ,d rjQ ls fdlh dks
cpkrs gSa rks og nwljs :i ls iyk;u dj ysrk gSA vxj ge bu yksxksa dk dSalj 
[kRe dj nsa rks buesa ls vf/kdka'k yksx ikxy gks tk,axs] dksÃ lqlkbM dj ysxk] 
dksÃ ,DlhMsaV esa ekjk tk,xk vkSj laHkor% og tkucw>dj ,slh xkM+h pyk jgk 
gksxk fd ,DlhMsaV gksA og D;k djs\ vc mldk dSalj [kRe dj fn;k rks og 
ijs'kku gSA 

,d vk'kk Fkh fd ge [kRe gksus okys gSa] vc [kRe gksus okys gSaA mUgksaus 
vkadM+s bdÎs fd, gSa fd vxj ge dSalj ls cpk ysaxs rks ;g vkneh ikxy gks 
tk,xk] ikxyiu ls vxj cpk fy;k rks lqlkbM dj ysxkA dqy la[;k mruh gh 
jgsxhA bu pkjksa iyk;uoknh o`fŸk;ksa dk vxj ge fglkc yxk,a rks dqy tksM+ T;ksa 
dk R;ksa gh jgsxkA vxj ,d vjc vkneh ihfM+r gSa pkjksa phtksa ls rks og ,d 
vjc gh jgsaxs pkgs fdruh gh fpfdRlk i)fr c<+ tk,A og vuqikr oSlk dk 
oSlk gh jgrk gS] mldh txg esa fjIyslesaV gks tk,xkA ikxyiu nwj dj nks rks 
mldks dSalj gks tk,xk] ij dqy tksM+ ogh jgsxkA 

mUgksaus dgk fd gekjh iwjh fpfdRlk i)fr ,d rjg ls ¶yki gks xÃ gS 
D;ksafd tks vk/kkjHkwr ekufldrk gS og cgqr gh #X.k gS vkSj mldk funku 
le> gh ugÈ vkrk gSA vius Hkhrj xkSj ls VVksyuk] 'kk;n ;g lqudj dqN yksx 
pkSads Hkh gksaxs] ij fofp= ckr gSA ,d ckj vkids [;ky esa ;g lPpkÃ vk tk, 
rks vkids Hkhrj thou ds çfr tks uQjr Hkjh gS og [kRe gksuh 'kq: gksxhA vki 
vius deZ {ks= esa] vius laca/kksa ds {ks= esa] vius isze ds {ks= esa [kwc l?kurk iwoZd 
'kkfey gksaxsA ml buokYoesaV dk] ml Hkkxhnkjh dk uke gh thou gSA thou dks 
mldh ijkdk"Bk ij thuk gh vk/;kfRed O;fä dk y{k.k gSA 
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lHkh fe=¨a d¨ ueLdkj 
dchj lkgc dgrs gSa&
^fdvk iM+h,s fdvk xquh,sA fdvk csn iqjkuka lquh,sA
iM+s lqus fdvk gksbZA tm lgt u fefyvks lksbZAA*
dgrs gSa fdrkcsa i<+us ls D;k gksxk\ iBu&ikBu ls dqN u gksxk\ ̂ fd;k osn 

iqjk.kk lqfu;s* osn iqjk.k lquus ls Hkh dqN ugÈ gksxkA ^i<+s lqus fd;k gksÃ* i<+us 
lquus ls dqN Hkh ugÈ gksxkA ^tks lgt u fefy;k lks;hA* og tks lgt Lo:Ik 
ijekRek gS] og bu fofèk;ksa ls ugÈ fey ldrkA lgt ds dÃ vFkZ gSaA ,d vFkZ gS& 
lqxe ;k ljy tks vklkuh ls gks tk,] n bt+h ouA lgt dk vU; vFkZ gS] tks lkFk 
gh tUek gksA vkius lqus gksaxs nks 'kCn] vxzt vkSj vuqtA cM+s HkkÃ dks dgrs gSa 
vxzt] vxz ;kus igys] t ;kfu tUek vFkkZr~ tks igys tUekA NksVs HkkÃ dks dgrs gSa 
vutq] vuq ;kfu ihNs ;k vuq;k;h] t ;kfu tUek vFkkZr~ tks ckn esa tUekA rks 
lgt D;k gksxk\ 

lg ;kfu lkFk vkSj t ;kfu tUek vFkkZr~ tks lkFk gh tUekA ftldks ge 
lkFk ysdj gh vk, FksA tks gekjs lkFk lnk&lnk ekStwn gh gSA tUe esa Hkh] tUe 
ds igys Hkh] e`R;q ds ckn Hkh vFkkZr tks gekjk Lo;a dk gh gksuk gS] ftlls ge 
vyx gks gh ugÈ ldrsA fuf'pr :Ik ls vius bl lgt LoHkko dk Kku ckgj 
dh fdUgÈ fofèk;ksa ls rks ugÈ gks ldrkA fdrkc ckgj gS] çopu ckgj gS] i<+us 
lquus ls og Kku ugÈ gksxkA 

^fdvk iM+h,s fdvk xquh,sA fdvk csn iqjkuka lquh,sA
iM+s lqus fdvk gksbZA tm lgt u fefyvks lksbZAA
gfj dk ukeq u tifl xokjkA fdvk lkspfg ckjackjk A*
dchj dgrs gSa& mldk rks Lej.k ek= Ik;kZIr gS] D;ksafd ge mls Hkwy x, gSa 

tks gekjk lgt LoHkko gSA og dgh [kks;k ugÈ gS] tks dgÈ fey tk,xkA ge dsoy 
Hkwy x, gSa vkSj flQZ mldh ;kn vk tk, cl bRkuh lh gh ckr gSA ^D;k lksps 
ckjEckjk* vkSj lksp&fopkj ls Hkh dqN uk gksxkA D;ksafd lHkh fopkj ckgj ds txr 
ls lacafèkr gksrs gSaaA fopkj gesa [kqn ls nwj ys tkrs gSa] blls vkSj vf/kd foLej.k 
gksxkA flQZ ;kn vk tk, clA lHkh larksa dh ns'kukvksa esa ;g ckr lokZfèkd 
egRoiw.kZ gS fd ge ijekRek dks flQZ Hkwy x, gSa] og gekjk LoHkko gSA fdlh Hkkafr 
mldh ;kn fQj ls vk tk,A blds fy, dksÃ fofèk&foèkku dh t:jr ugÈ gSA 
okLro esa dqN xqe ugÈ gqvk gSA 

fdlh vkneh dh tsc es gtkj dk uksV j[kk Fkk vkSj og Hkwy x;kA vc bl 
:Ik;s dks nksckjk çkIr djus ds fy, fdlh fofèk&foèkku dh vko’;drk ugÈ gSA 

D;k lksps 
ckjEckj

fdvk iM+h,s fdvk xquh,sA fdvk csn iqjkuka lquh,sA

iM+s lqus fdvk gksbZA tm lgt u fefyvks lksbZAA1AA

gfj dk ukeq u tifl xokjkA fdvk lkspfg ckjackjk AA1AAjgkmAA

vaf/kvkjs nhidq pgh,sA bd clrq vxkspj ygh,A

clrq vxkspj ikbZA ?kfV nhidq jfgvk lekbZ AA2AA

dfg dchj vc tkfuvkA tc tkfuvk rm euq ekfuvkAA

eu ekus yksxq u irhtSA u irhtS rm fdvk dhtS AA3AA

(gs e[w k)Z  ons ] ijq k.k vkfn /kfedZ  xUz Fkka s ds iBu&ikBu ls rc rd dkbs Z ykHk 

ugh]a  tc rd fd bl Ik<u+ &s lUq kus ds ifj.kkeLOk:Ik ml iHz kq dh ikz fIr u gks AA1AA

gs ew[kZ! rw ijekREkk dk uke&Lej.k ugha djrk (fiQj) ckj&ckj nwljh 

dYiuk,a djus ls rq>s D;k ykHk gksxk\AA1AAjgkmAA

(vKku ds) va/sjs esa nhid dh ”k:jr gksrh gS] rkfd Hkhrj ls og 

gfj&uke :ih inkFkZ fey lds ftl rd bfUnz;ksa dh lk/kj.k igq¡p ugha gks 

ldrhA ftl euq"; dks og vxE; gfj&uke :ih inkFkZ fey tkrk gS] mlds 

Hkhrj og (foosd dk) nhid fiQj lnk fLFkj jgrk gS AA2AA

dchj dk dFku gS fd ml vxE; gfj&uke :ih inkFkZ ls ejs h Hkh 

tku&igpku gks xbZ gAS  tc ls tku&igpku gbq Z g]S  ejs k eu mlh ea s je x;k gAS  

ijekREkk ea s eu ioz Ù̀k gkus s ls (dedZ k.Mh) txr~ dh rlYyh ugha gkrs hA 

uke&Lej.k djus okys dks Hkh ;g vko';drk ugha gkrs h fd og ykxs ka s dh 

rlYyh Hkh djk, AA3AA
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fofèk&foèkku djus dk rks eryc gh ;gh gS fd vHkh mldh ;kn ugÈ vkÃ gS fd og 
uksV tsc esa j[kk gSA vki vU; phtksa esa O;Lr gks x, FksA cl bruk ;kn vk tk, fd 
og /ku esjs ikl gh ekStwn gSA ̂ fd;k lksps ckjEckjk* ckj&ckj dqN lkspus dh Hkh 
t:jr ugÈ gS] nk'kZfud] fQyƒlkfQdy fl)kar] dqN lkspus dh t:jr ugÈ gSA 

^vaf/kvkjs nhidq pgh,sA bd clrq vxkspj ygh,A*
,d oLrq tks ?kj ds Hkhrj gh ekStwn gS ysfdu vaèksjs ds dkj.k fn[kkÃ ugÈ ns 

jgh gS] mlds fy, cl bruk gh pkfg, fd ,d nhid tyk fy;k tk,A ,sls gh 
pSrU;rk dk nhid vius Hkhrj tykuk gksxkA gekjh fLFkfr ,slh gS tSls va/ksjs dejs 
esa cgqr dherh ghjk j[kk gqvk gS] ij gesa mldh [kcj gh ugÈ gS D;ksafad ge xgjh 
uÈn esa lks;s gq, gSaA dk'k ge tkx tk,a] pSrU; gks tk,a] ;g tkxj.k dk nhi ty 
tk, rks Hkhrj ds [ktkus dk irk yx tk,xkA 

^clrq vxkspj ikbZA ?kfV nhidq jfgvk lekbZA*
dfg dchj vc tkfuvkA tc tkfuvk rm euq ekfuvkAA*
dchj dgrs gSa fd eSaus Hkhrj ds Lokn dks tku fy;k gS vkSj tkurs gh esjh 

rLkYyh gks x;h gSA esjk eu vc eku x;k gSA 
^tc tkfuvk rm euq ekfuvkA*
dÃ Ykksx mYVh dksf'k'k djrs gSa] tkuus ls igys gh eku ysrs gSaA osnkUrh yksx 

jVrs jgrs gSa fd eSa vkfn czã Lo:Ik gwa] eSa ;s gwa] eSa oks gwa] eSa 'kq)&cq) vkRek gwaA 
ysfdu ;g ckr Hkh ekU;rk gh gS blls Kku Qfyr ugÈ gksxkA dsoy ekuus ls tkuuk 
laHko ugÈ gSA 

dchj dg jgs gSa&
^tc tkfuvk rm euq ekfuvkA*
Tkc dchj th us tku fy;k rc fQj lc ckrsa lkQ gks xÃa] os dgrs gSa fd 

tkurs gh esjk eu eku x;k] rlYyh gks x;hA 
^eu ekus yksxq u irhtSA u irhtS rm fdvk dhtSA*
dchj lkgsc cgqr cM+k O;aX; dj jgs gSa] dgrs gSa fd eSa rks le> x;k] eku 

x;k] tku x;k] ̂ eu ekus yksx uk ifrts* ysfdu vc yksx ugÈ eku jgs gSaA eq>s rks 
Lo;a ds czã Lo:Ik dk irk py x;k] ij yksxksa dks dSls crkÅa\ ̂ yksx uk ifrts vkS 
uk ifrts rks dk dhtsA* yksx ugÈ ekurs gSa] vc D;k djsa\ mudh oks tkuas ij eq>s rks 
vius Hkhrj j[kh lEink dk vglkl gks x;k gSA vc vU; yksxksa dks dSls bldk irk 
pysxk\ mUgsa dSls bldk vglkl gksxk\ vius Hkhrj ds bl [ktkus dk irk dsoy 
Lo;a dks gh py ldrk gSA tks vius Hkhrj tk,xk] dsoy ogh mls tku ik,xkA 
nwljksa ds }kjk mls tku ikuk vlaHko gSA nwljs ds Hkhrj D;k gS] gesa dSls irk 

pysxk\ vius Hkhrj gh ml lgt dks tkuuk gSA 
^iM+s lqus fdvk gksbZA tm lgt u fefyvks lksbZA*
ckgj ftrus Hkh fØ;kdyki gSa tks ge ijekRek dh [kkst ds uke ij djrs gSaa 

tSls eafnj tkuk] efLtn tkuk] rhFkZ tkuk] xaxk Luku djuk] 'kkL= vè;;u] 
fparu&euu] okn&fookn] rdZ&fordZ] iwtk&ikB bR;kfn] bu lc ls irk pyrk gS 
fd vHkh gesa lqfèk ugÈ vkÃ gS] ;kn ugÈ vkÃ gSA vius Hkhrj dh dherh oLrq ij 
vHkh utj ugÈ iM+h gS] vHkh ge ckgj gh ryk'k dj jgs gSaA vHkh rks gedks fn'kk 
dh lw>cw> Hkh iSnk ugÈ gqÃ gS fd dgka [kkstuk gS\ ckgj dh [kkst ls og oLrq dSls 
feysxh tks Hkhrj ekStwn gS\ eafnj] efLtn] ewfrZ;ksa vkSj rhFkZ LFkkuksa esa og dSls 
feysxk tks eSa [kqn gh gwaA 

eSaus lquk gS] eqYyk ul#íhu ,d fnu lqcg&lqcg vius ?kksM+s ij lokj rsth 
ls Hkkx jgk Fkk] cktkj ls fudyrs gq, tksj&tksj ls fpYykrk tk jgk Fkk fd lkeus 
ls nwj gV tkvks cgqr vkikrdkyhu fLFkfr gSS] eq>s tYnh tkuk gS] jkLrk NksM+ksA lc 
yksx jkLrk NksM+dj lg;ksx djus yxs fd irk ugÈ D;k eqlhcr vk x;h\ vkf[kj 
,d fe= us fpYykdj iwNk fd ul#íhu D;k eqf'dy vk x;h\ ge dqN enn djsa\ 
ul#íhu us dgk] vo';! eq>s enn dh cgqr t:jr gSA rqe tkurs gks fd eq>s 
vius ?kksM+s ls cgqr yxko gSA lqcg ls esjk ?kksM+k [kks x;k gS] fey gh ugÈ jgk gSA 
ml vkneh us dgk fd gn gks x;h rqe vius ?kksM+s ij gh rks lokj gksA ul#íhu us 
uhps ns[kk vkSj #d x;kA ul#íhu us ml fe= dks cgqr èkU;okn fn;k vkSj dgk 
fd rqeus vPNh ;kn fnyk;h D;ksafd eSa mls nwj&nwj <wa< jgk Fkk fd ?kksM+k dgka x;k\ 
vc ftl ij eSa [kqn gh lokj gwa] og nwj dSls fn[kk;h nsxk\ 

ul#íhu lwQh Qdhj gS] oks rks etkd dj jgk gS vkSj ge lc ij O;aX; dj 
jgk gSA ?kksM+k rks fQj Hkh gels fHké gSa] utj iM+ Hkh ldrh gS] nwljk dksÃ crk 
ldrk gSA ijarq lkspks vxj ul#íhu [kqn dks gh <wa< jgk gks vkSj gM+cM+h esa rsth ls 
Hkkx jgk gks fd eSa ul#íhu dks [kkst jgk gwaA og gS dgka\ rks ftruk gh oks 
Hkkx&nkSM+ epk,xk] ftruh rhozrk fn[kk,xk mruk gh vkSj&vkSj Hkwyrk tk,xk fd 
eSa ;gÈ ekStwn gh gwaA ul#íhu dks ?kksM+s dk rks 'kk;n [;ky vk Hkh tk, ij viuk 
[;ky vkuk cgqr eqf'dy gSA vxj ,d ckj geus ;g flyflyk 'kq: dj fn;k fd 
Lo;a dks dgÈ [kkstuk gS] rks cl igyk dne gh xyr gks x;kA blds igys fd [kkst 
'kq: gks] gesa Lo;a dks >d>ksj dj] Lo;a ds gksus ij ,d ckj xkSj dj ysuk pkfg,] 
rc lE;d fn'kk esa gekjh xfr 'kq: gqÃA 
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 I;kjs fe=¨] ueLdkjA

fdlh O;fä dh e`R;q gks xÃ gS vkSj mldk ifjokj 'kksdkdqy gSA yksx jks jgs 
gSa] mnkl gSaA lar dchj Hkh ogka igqaprs gSaA vkSj rc mUgksaus ;s opu dgs gSa&

^js eu rsjks dksÃ ugÈ [kÈp ys ftu HkkjA*

dksÃ Hkh lalkj esa rsjk Hkkj [kÈpus okyk ugÈ gSA

^fcj[k clsjks iaf[k dks rSlks bgq lalk#AA*

tSls iaNh o`{k ij FkksM+h nsj ds fy, clsjk djrk gS] fQj mM+ tkrk gSA ̂  jSu 
clsjk rSlks bg lalkjA* oSls gh vkRek,a bl txr esa vkrh gSa] 'kjhj èkkj.k djrh gaS] 
FkksM+h nsj jgrh gSa vkSj fQj vkdk’k esa foyhu gks tkrh gSaA dksÃ ;gka lnk&lnk jgus 
ds fy, ugÈ vk;k gSA ;g gekjk ?kj ugÈ] T;knk ls T;knk ,d ljk; gSA ge FkksM+s 
fnu ds esgeku gSaA gels ;gh Hkwy gks tkrh gS fd ge vius vki dks estcku 
le>us yxrs gSaA ge lc rks esgeku gSaA

^fcj[k clsjks iaf[k dks rSlks bgq lalk#AA

jke jlq ihvk jsA ftg jl fclfj x, jl vmjAA*

;gka bl jSu clsjs esa cl ,d gh dke djus ;ksX; gS fd çHkq ds jax esa jax 
tkvks] vius Hkhrj ds thou jl dks fi;ksA ogh ve`r rRo gS] tks dHkh ugÈ ejrk 
gSA ml jke jl dks tku dj] mlesa vkuUn eXu gksdj] fQj vU; lHkh jl Qhds 
iM+ tkrs gSaA 

^vmj eq, fdvk jksbZ, tm vkik fFk# u jgkbA*

jkrs s g,q ykxs kas ls dchj lkgcs  dg jgs gaS fd nlw jkas ds ejus ij req D;k jkrs s 
gk\s  req Lo;a gh fLFkj ugÈ gk]s  req gh ;gka fVdus okys ugÈ gkAs  nlw js dh e`R;q ij 
vkla w cgkuk rEq gas 'kkHs kk ugÈ nrs kA 'kk;n rEq gas ;g [;ky gh ugÈ gS fd tYnh gh oks 
fnu vk,xk tc vU; ykxs rEq gkjs tkus ij vkla w cgk jgs gkxas As ykxs  bl çdkj nfq u;k 
eas th jgs gaaS tlS s mUgs ;gka lnk&lnk jguk gAS dkÃs  ej tkrk gS rks ge dgrs gaS fd 
cps kjk ej x;kA ;fn oks cps kjk gS rks ge dgka vej jgus okys g\aS D;k gekjk ,d 
;gh dke gS fd ykxs kas dks vFkÊ eas dèa ks nds j ej?kV rd igpaq k vk,\a D;k geas lnk 
;gÈ jguk g\S  dÃ ykxs kas dks ge ej?kV igpqa k vk,a gaS ij viuk [;ky gh ugÈ vkrkA 

dchj lkgsc psrk jgs gSa&

^vmj eq, fdvk jksbZ, tm vkik fFk# u jgkbA

tks mitS lks fcufl gS nq[kq dfj jksoS cykbAA*

jke&jl fi;ks js

js eu rsjks dksb ugha f[akfp ysb ftfu Hkk#A
fcj[k clsjks iaf[k dks rSlks bgq lalk#AA

jke jlq ihvk jsA ftg jl fclfj x, jl vmj AA1AAjgkmAA

vmj eq, fdvk jksbZ, tm vkik fFk# u jgkbA

tks mitS lks fcufl gS nq[kq dfj jksoS cykb AA2AA

tg dh mith rg jph ihor ejnu ykxA

dfg dchj fpfr psfrvk jke flefj cSjkx AA3AA

gs eu! thou (dk o{̀k liq Qfyr) gks mlds fy, fufgr ldq eZ djus dk Hkkj 

tks r>q  ij g]S  (rjs s vfrfjDr) ,ls k dkbs Z rjs k viuk ugha gS tks bl Hkkj dks rjs s fy, 

[khpa dj vius flj ij ys yAs  tlS s if{k;ka s dk (viuk&viuk vfufÀpr) cljs k 

o{̀kka s ij gkrs k g]S  olS s gh bl txr~ (ea s vkRek) dk okl gS AA1AA gs Hkkb!Z  tks ijekRek 

ds uke dk jl ihrs g]aS  (mldh Ñik l)s  ml jl ds çHkko ls muds nlw js lkjs jlka s

ds pLds foLer̀ gks tkrs ga S AA1AAjgkmAA fdlh nlw js ds ejus ij jkus s dk D;k vFk]Z  

tcfd (okLrfoDrk ;g gS fd) viuk fBdkuk gh lnk ugha jgus okyk gAS  (;gh 

furkra  lR; g)S  tk&s tks tho tUerk g]S  og Uk"V gkrs k gh g]S  fiQj (fdlh vkjS  ds 

ejus ij) O;FkZ n%q [kh gkds j jkus k fdl dke dk\ bldk dkbs Z vkfS pR; ugha gS AA2AA 

lra  dchj dgrs g&aS  ftUgkuas s vius eu ea s çHkq dk Lej.k fd;k g]S  çHz kq dks ;kn fd;k 

g]S  muds lkjs ekgs  NVw  tkrs ga S vkjS  txr~ ls fufyIZ rrk inS k gks tkrh gAS  uke&jl dk 

iku djr&s djrs  mudh vkRek ftl iHz kq ls inS k gbq Z g]S  mlh es a tMq h+  jgrh gAS  AA3AA
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 I;kjs fe=¨] ueLdkjA
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tkvks] vius Hkhrj ds thou jl dks fi;ksA ogh ve`r rRo gS] tks dHkh ugÈ ejrk 
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vkla w cgkuk rEq gas 'kkHs kk ugÈ nrs kA 'kk;n rEq gas ;g [;ky gh ugÈ gS fd tYnh gh oks 
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tks mitS lks fcufl gS nq[kq dfj jksoS cykb AA2AA
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o{̀kka s ij gkrs k g]S  olS s gh bl txr~ (ea s vkRek) dk okl gS AA1AA gs Hkkb!Z  tks ijekRek 
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lra dchj dgrs g&aS ftUgkuas s vius eu ea s çHkq dk Lej.k fd;k g]S çHz kq dks ;kn fd;k 

g]S muds lkjs ekgs  NVw tkrs ga S vkjS  txr~ ls fufyIZ rrk inS k gks tkrh gAS uke&jl dk 

iku djr&s djrs  mudh vkRek ftl iHz kq ls inS k gbq Z g]S  mlh es a tMq h+ jgrh gAS AA3AA
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dgrs gSa] txr dk ,d 'kk'or fu;e gS fd tks mitk gS og u"V Hkh gksxkA 
fdlh ds mitus ij galus dh D;k ckr gS vkSj fdlh ds lekIr gks tkus ij jksus dh 
D;k ckr gS\ ;s ,d gh MaMs ds nks Nksj gSa] tUe vkSj e`R;qA tUe gks x;k rks e`R;q gksxh 
gh gksxhA tUe ls gh 'kq:vkr gks tkrh gS e`R;q dhA flyflyk vkjEHk gks tkrk gSA 
Øe'k% jkst&jkst e`R;q gksrh tk jgh gSA jkst ,d&,d fnu ftUnxh dk de gksrk tk 
jgk gSA blesa fdl pht ij [kq'kh eukvksxs vkSj fdl pht esa mnkl gksvksxs\ ;s MaMs 
ds nks Nksj gSa] ,d pqEcd ds nks èkzqoksa dh rjg la;qä gSa] budks vyx&vyx dj gh 
ugÈ ldrsA ,d flôs ds nks igyw gSaA D;k ,slk flôk cu ldrk gS ftlesa ,d gh 
igyw gks\ ;g ukeqefdu gSA 

dchj dgrs gSa fQj fdl ckr dk jksuk\ ogh gqvk gS tks gksuk FkkA yksx e`R;q 
dks dgrs gSa vugksuh gks xÃA ;g cM+h fofp= ckr gS fd tks ,d ek= ̂ lqfuf'pr 
gksuh* gS] mldks gh dgrs gSa vugksuhA ckfd lkjh ckrsa vfuf'pr gaS] iôk ugÈ gS fd 
gksa ;k u gksaA ij ,d ckr iôh gS] 100 çfr'kr xkjUVh gS] og fuf'pr gksxh gh] oks 
vugksuh ugÈ gS] gksuh gSA 

^tg dh mith rg jph ihor ejnu ykxA 

dfg dchj fpfr jke flefj cSjkxAA*

;s tks l`tu gqvk gS] thou dk [ksy py jgk gSA ;g cl yqIr gksus dks gS] 
xk;c gksus dks gSA jkst èkjrh ij djhc <kÃ yk[k O;fä lekIr gks tkrs gSaA vU; 
Ik'kq&i{kh vkSj dhM+s&edksM+s vkSj isM+&ikSèkksa dk vxj fglkc yxk,a rks fxurh 
vjcksa&[kjcksa esa gksxhA çfrfnu tks vuU; tho lekIr gks jgs gSa] vk'p;Z gS fd bu 
lcdks ns[krs gq, Hkh ge psrrs ugÈ] tkxrs ugÈ gSA 

dchj lkgc dg jgs gSa&

^dgSa dchj fpr psfr;kA* psrks] tkxks] bl rF; ls vka[k u ewanksa] vka[k ewanus 
ls leL;k gy ugÈ gksrh gSA yksx e`R;q ds ckjs esa ckr djus ls Hkh ?kcjkrs gSaA vks'kks 
dh çfl) fdrkc ̂ eSa e`R;q fl[kkrk gwa* tc vaxzsth esa vuqokfnr gqÃ rks vesfjdk esa 
dksÃ çdk'kd mls Nkius dks rS;kj u gqvkA ^vk; Vhp MsFk*& yksxksa us dgk] bls 
[kjhnsxk gh dkSu\ MsFk ;kfu e`R;q ds uke ls gh ,slh ?kcjkgV gSA Hkkjr esa rks fQj Hkh 
py tkrk gS D;ksafd ;gka larks dh yEch ijEijk gS tks e`R;q ds ckjs esa crkrs jgs gSaA 
if'pe esa rks dksÃ bl fdrkc dks dksÃ gkFk Hkh uk yxk,xkA fQj vks'kks ls iwNk fd 
bldk uke cny nsa\ vks'kks us dgk cny nksA vks'kks dh etkd dh vknr gS] ckn esa 
ml fdrkc dk VkÃVy mUgksaus j[kk& ^gsvj ,UM ukm*] ftldk ml fdrkc ds 

dUVsUV ls dqN Hkh ysuk nsuk ugÈ gSA 

e`R;q ds uke ls ge ?kcjkrs gSaA mldh ppkZ Hkh ugÈ djuk pkgrs] tYnh ls 
Hkwy tkuk pkgrs gSaA ej?kV ij [kM+s yksx] vHkh fprk ty gh jgh gS vkSj ogka 
ckrphr 'kq: dj nsrs gSa fd Qykus dk yM+dk rqEgkjh yM+dh ds fy, Bhd jgsxk vkSj 
dkSu fQYe lh yxh gS\ 'ks;j ekdsZV dk nke D;k py jgk gS\ ogÈ lc ckrsa 'kq: gks 
xÃaA lkeus ,d vkneh ftUnk ty jgk gS] vHkh FkksM+h nsj igys ftUnk Fkk] vc ty 
jgk gSA pkj fnu igys oks Hkh ;gh ckrsa dj jgk Fkk fd dkSu lh fQYe yxh gS\ 

yksx psrrs ugÈ] tkxrs ugÈ vkSj FkksM+h nsj dks oSjkX; ogka Qfyr gks Hkh tk, 
rks mldks dgk tkrk gS 'e'kku oSjkX;A mldk dksÃ egRo ugÈ gS] oks nks&pkj feuV 
dh ckr gSA ?kj ykSVrs&ykSVrs fQj lkjh ckr [kRe gks tk,xhA dchj dg jgs gSa ̂ jke 
flej oSjkX;* dk'k gesa e`R;q dk ;g rF; Hkyh&Hkakfar fn[k tk, rks fQj Hkhrj ,d 
v˜qr oSjkX; mRié gks tk,xkA 

jkx fdl ckr dk jgsxkA\ ;gka dqN cpuk gh ugÈ] dqN cprk gh ugÈ] ge 
[kqn gh u cpasxs] rks fdl pht ls eksg djksxs\ ;gka dqN Hkh bruk egRoiw.kZ gS gh 
ugÈA ge tks cgqr xaHkhj gks dj ckgj dh nqfu;k dks le>us dh dksf’k’k dj jgs Fks 
fd ckgj dksÃ egRo dh ckr gS] og lc [ksy rek'kk ;k yhyk tSlk gks tk,xkA lar 
D;ksa e`R;q dh bruh ppkZ djrs gSa\ bldks Hkh FkksM+k le>ukA 

euq"; dks vkè;kfRed ewNkZ ls txkus ds rhu mik; gSaA tks yksx lokZfèkd 
foosdoku gSa] dguk pkfg, tks djhc&djhc tkx`r gh gSa] os rks ftUnxh dks ns[kdj 
gh tkx tkrs gSaA thou Ik;kZIr gS mUgsa txkus ds fy,A thou esa pkjksa vksj tks gks jgk 
gSa mls ns[kdj Hkh ge vis{kkvksa dh uÈn esa] dkeukvksa dh uÈn esa lks, jgrs gSa] ;s 
fuf'pr :Ik ls gekjs ewfNZr gksus ds y{k.k gSaA 

vr% tks cgqr foosdoku gSa] os rks thou dh ?kVukvksa dks ns[kdj gh tkx tkrs 
gSaA muesa vR;f/kd laosnu'khyrk gS] FkksM+h pksV yx tkuk gh muds fy, i;kZIr gSA 
thou dh NksVh&NksVh phtsa mUgsa >d>ksj nsrh gaSA dy fdlh ls çse Fkk] vkt oks çse 
lacaèk VwV x;k] rks D;k ;s Ik;kZIr ugÈ fd çse dk liuk Hkh lnk ds fy, u"V gks 
tk,\ igys vehj Fks vkt vpkud vehjh de gks x;h] uqdlku gks x;k] O;kikj 
esa ?kkVk gks x;k] rks D;k ;g Ik;kZIr ugÈ fd èku ds çfr vklfä vkSj èku ls tks 
mEehnsa yxk j[kh FkÈ oks lnk&lnk ds fy, lekIr gks tk,a\ 

lqcg cfx;k esa ,d Qwy f[kyk gS vkSj 'kke dks eqj>k tkrk gSA D;k ;g Qwy 
rqEgsa ugÈ txkrk gS\ txkus okyk nwljk eq[; rRo gS& e`R;q] e`R;q dk lR;A ftUgsa 
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dgrs gSa] txr dk ,d 'kk'or fu;e gS fd tks mitk gS og u"V Hkh gksxkA 
fdlh ds mitus ij galus dh D;k ckr gS vkSj fdlh ds lekIr gks tkus ij jksus dh 
D;k ckr gS\ ;s ,d gh MaMs ds nks Nksj gSa] tUe vkSj e`R;qA tUe gks x;k rks e`R;q gksxh 
gh gksxhA tUe ls gh 'kq:vkr gks tkrh gS e`R;q dhA flyflyk vkjEHk gks tkrk gSA 
Øe'k% jkst&jkst e`R;q gksrh tk jgh gSA jkst ,d&,d fnu ftUnxh dk de gksrk tk 
jgk gSA blesa fdl pht ij [kq'kh eukvksxs vkSj fdl pht esa mnkl gksvksxs\ ;s MaMs 
ds nks Nksj gSa] ,d pqEcd ds nks èkzqoksa dh rjg la;qä gSa] budks vyx&vyx dj gh 
ugÈ ldrsA ,d flôs ds nks igyw gSaA D;k ,slk flôk cu ldrk gS ftlesa ,d gh 
igyw gks\ ;g ukeqefdu gSA 

dchj dgrs gSa fQj fdl ckr dk jksuk\ ogh gqvk gS tks gksuk FkkA yksx e`R;q 
dks dgrs gSa vugksuh gks xÃA ;g cM+h fofp= ckr gS fd tks ,d ek= ̂ lqfuf'pr 
gksuh* gS] mldks gh dgrs gSa vugksuhA ckfd lkjh ckrsa vfuf'pr gaS] iôk ugÈ gS fd 
gksa ;k u gksaA ij ,d ckr iôh gS] 100 çfr'kr xkjUVh gS] og fuf'pr gksxh gh] oks 
vugksuh ugÈ gS] gksuh gSA 

^tg dh mith rg jph ihor ejnu ykxA 

dfg dchj fpfr jke flefj cSjkxAA*

;s tks l`tu gqvk gS] thou dk [ksy py jgk gSA ;g cl yqIr gksus dks gS] 
xk;c gksus dks gSA jkst èkjrh ij djhc <kÃ yk[k O;fä lekIr gks tkrs gSaA vU; 
Ik'kq&i{kh vkSj dhM+s&edksM+s vkSj isM+&ikSèkksa dk vxj fglkc yxk,a rks fxurh 
vjcksa&[kjcksa esa gksxhA çfrfnu tks vuU; tho lekIr gks jgs gSa] vk'p;Z gS fd bu 
lcdks ns[krs gq, Hkh ge psrrs ugÈ] tkxrs ugÈ gSA 

dchj lkgc dg jgs gSa&

^dgSa dchj fpr psfr;kA* psrks] tkxks] bl rF; ls vka[k u ewanksa] vka[k ewanus 
ls leL;k gy ugÈ gksrh gSA yksx e`R;q ds ckjs esa ckr djus ls Hkh ?kcjkrs gSaA vks'kks 
dh çfl) fdrkc ̂ eSa e`R;q fl[kkrk gwa* tc vaxzsth esa vuqokfnr gqÃ rks vesfjdk esa 
dksÃ çdk'kd mls Nkius dks rS;kj u gqvkA ^vk; Vhp MsFk*& yksxksa us dgk] bls 
[kjhnsxk gh dkSu\ MsFk ;kfu e`R;q ds uke ls gh ,slh ?kcjkgV gSA Hkkjr esa rks fQj Hkh 
py tkrk gS D;ksafd ;gka larks dh yEch ijEijk gS tks e`R;q ds ckjs esa crkrs jgs gSaA 
if'pe esa rks dksÃ bl fdrkc dks dksÃ gkFk Hkh uk yxk,xkA fQj vks'kks ls iwNk fd 
bldk uke cny nsa\ vks'kks us dgk cny nksA vks'kks dh etkd dh vknr gS] ckn esa 
ml fdrkc dk VkÃVy mUgksaus j[kk& ^gsvj ,UM ukm*] ftldk ml fdrkc ds 

dUVsUV ls dqN Hkh ysuk nsuk ugÈ gSA 

e`R;q ds uke ls ge ?kcjkrs gSaA mldh ppkZ Hkh ugÈ djuk pkgrs] tYnh ls 
Hkwy tkuk pkgrs gSaA ej?kV ij [kM+s yksx] vHkh fprk ty gh jgh gS vkSj ogka 
ckrphr 'kq: dj nsrs gSa fd Qykus dk yM+dk rqEgkjh yM+dh ds fy, Bhd jgsxk vkSj 
dkSu fQYe lh yxh gS\ 'ks;j ekdsZV dk nke D;k py jgk gS\ ogÈ lc ckrsa 'kq: gks 
xÃaA lkeus ,d vkneh ftUnk ty jgk gS] vHkh FkksM+h nsj igys ftUnk Fkk] vc ty 
jgk gSA pkj fnu igys oks Hkh ;gh ckrsa dj jgk Fkk fd dkSu lh fQYe yxh gS\ 

yksx psrrs ugÈ] tkxrs ugÈ vkSj FkksM+h nsj dks oSjkX; ogka Qfyr gks Hkh tk, 
rks mldks dgk tkrk gS 'e'kku oSjkX;A mldk dksÃ egRo ugÈ gS] oks nks&pkj feuV 
dh ckr gSA ?kj ykSVrs&ykSVrs fQj lkjh ckr [kRe gks tk,xhA dchj dg jgs gSa ̂ jke 
flej oSjkX;* dk'k gesa e`R;q dk ;g rF; Hkyh&Hkakfar fn[k tk, rks fQj Hkhrj ,d 
v˜qr oSjkX; mRié gks tk,xkA 

jkx fdl ckr dk jgsxkA\ ;gka dqN cpuk gh ugÈ] dqN cprk gh ugÈ] ge 
[kqn gh u cpasxs] rks fdl pht ls eksg djksxs\ ;gka dqN Hkh bruk egRoiw.kZ gS gh 
ugÈA ge tks cgqr xaHkhj gks dj ckgj dh nqfu;k dks le>us dh dksf’k’k dj jgs Fks 
fd ckgj dksÃ egRo dh ckr gS] og lc [ksy rek'kk ;k yhyk tSlk gks tk,xkA lar 
D;ksa e`R;q dh bruh ppkZ djrs gSa\ bldks Hkh FkksM+k le>ukA 

euq"; dks vkè;kfRed ewNkZ ls txkus ds rhu mik; gSaA tks yksx lokZfèkd 
foosdoku gSa] dguk pkfg, tks djhc&djhc tkx`r gh gSa] os rks ftUnxh dks ns[kdj 
gh tkx tkrs gSaA thou Ik;kZIr gS mUgsa txkus ds fy,A thou esa pkjksa vksj tks gks jgk 
gSa mls ns[kdj Hkh ge vis{kkvksa dh uÈn esa] dkeukvksa dh uÈn esa lks, jgrs gSa] ;s 
fuf'pr :Ik ls gekjs ewfNZr gksus ds y{k.k gSaA 

vr% tks cgqr foosdoku gSa] os rks thou dh ?kVukvksa dks ns[kdj gh tkx tkrs 
gSaA muesa vR;f/kd laosnu'khyrk gS] FkksM+h pksV yx tkuk gh muds fy, i;kZIr gSA 
thou dh NksVh&NksVh phtsa mUgsa >d>ksj nsrh gaSA dy fdlh ls çse Fkk] vkt oks çse 
lacaèk VwV x;k] rks D;k ;s Ik;kZIr ugÈ fd çse dk liuk Hkh lnk ds fy, u"V gks 
tk,\ igys vehj Fks vkt vpkud vehjh de gks x;h] uqdlku gks x;k] O;kikj 
esa ?kkVk gks x;k] rks D;k ;g Ik;kZIr ugÈ fd èku ds çfr vklfä vkSj èku ls tks 
mEehnsa yxk j[kh FkÈ oks lnk&lnk ds fy, lekIr gks tk,a\ 

lqcg cfx;k esa ,d Qwy f[kyk gS vkSj 'kke dks eqj>k tkrk gSA D;k ;g Qwy 
rqEgsa ugÈ txkrk gS\ txkus okyk nwljk eq[; rRo gS& e`R;q] e`R;q dk lR;A ftUgsa 
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ftUnxh ugÈ txk ikrh mUgsa ekSr txk ldrh gSA mUgsa vHkh vkSj xgjh pksV yxuh gS] 
[kkldj fdlh fç;tu dk fonk gks tkukA dy rd ge ftldh lsok dj jgs Fks] 
ftlls çse dj jgs Fks] vkt oks vpkud ugÈ gSA ân; dk ,d dksuk lnk&lnk ds 
fy, [kkyh gks x;kA tks vc dHkh Hkh ugÈ Hkjk tk ldrkA ml O;fä dh tks txg 
Fkh] mls dksÃ Hkh u ys ldsxkA mldh e`R;q dsoy mldh gh e`R;q ugÈ gS dgÈ u dgÈ 
gekjh Hkh vkaf'kd e`R;q gks x;hA 

 ekuks fd firk th py cls] ;kn j[kuk vc rqe Hkh fdlh ds csVs u jgs] oks 
txg [kRe gks x;hA tc rd firk Fks rc rd rqe csVs FksA vc firk ugÈ gSa vc rqe 
Hkh iq= ugÈ gkssA rqEgkjs O;fäRo dk ,d cM+k fgLlk xk;c gks x;kA iRuh py clh 
vc rqe Hkh ifr ugÈ jg x,A cgqr dqN dV x;kA vius fç;tuksa dh e`R;q Hkh txkus 
ds fy, cgqr lg;ksxh gks ldrh gSA 

txkus okyk rhljk rRo gS& xq# rRoA igyk thou rRo] nwljk e`R;q rRo] 
rhljk xq# rRoA ftUgsa u ftUnxh txk ikrh gS] u ekSr txk ikrh gS] ftudh uÈn 
cgqr gh xgjh gS] vc mUgsa fdlh ds }kjk >d>ksjs tkus dh t:jr gSA dksÃ ,slk gks 
tks muds psgjs ij B.Mk ikuh fNM+ds] tks mudks vkokt ns] tks mUgsa pkSadk,] tks mUgsa 
MaMk ekj dj txk,A ftudh uÈn vR;ar xgjh gS] mUgsa xq# dh t:jr iM+rh gSA tks 
cgqr gh laosnu'khy gS muds fy, thou Lo;a gh xq# gSA nwljs uEcj ij e`R;q xq# gSA 

laLÑr esa rks ,d lw= gS ftlesa dgk x;k gSA vkpk;Z% e`R;qA tks xq# gS] og 
e`R;q gh gSA ;g ckr nksuksa rjQ ls lgh gSA xq# e`R;q Lo:Ik gSA og vgadkj dks 
ekjsxk] og ejus dh dyk fl[kk;sxk ;k mYVh rjQ ls dg yks fd e`R;q xq# gSA og Hkh 
ckr lgh gSA nksuksa lgh gSaA rhljs os yksx gSa ftUgsa xq# dh t:jr gS] ftudh uÈn cM+h 
xgjh gS] dksÃ mu ij esgur djs] dksÃ mUgsa mBk,] rks gh os mB ik,axsA 

pkSFks çdkj ds yksx ,sls gSa ftudh uÈn bruh T;knk gS fd fQygky muds 
tkxus dh dksÃ mEehn gh ugÈ gSA vHkh mudk losjk cgqr nwj gSA uk mUgsa ftUnxh 
txk ikrh] u mUgsa ekSr txk ikrh vkSj ;gka rd fd xq# Hkh ugÈ txk ikrs gSaA xq#vksa 
dk tks çHkko gS oks eqf'dy ls ,d yk[k esa ls ,d O;fä ij iM+rk gSA rks fQj thou 
vkSj e`R;q dk fdruk çHkko iM+rk gksxk\ vki Lo;a gh vkadyu dj ysukA xq# dk 
çHkko ,d yk[k esa ls ,d O;fä ls vfèkd ij ugÈ iM+rk gSA ftudh uÈn VwVus ds 
djhc vk x;h gS] os gh xq# dh ckr ls tkx ik,axsA 

fdruk eqf'dy gS ;g tkxj.kA galh&[ksy ugÈ gS] ge ,slh xgu ewNkZ esa lks, 
gq, gSa] vius liuksa esa [kks, gq, gSa vkSj lc phtksa ds çfr fcYdqy vlaosnu'khy gSaA 

lnxq# dh ckrksa esa nksuksa çdkj dh ckrsa vk,axh& tkxj.k ds fy, ckjEckj os e`R;q ds 
çfr lpsr djsaxs vkSj thou dh mu ?kVukvksa ds çfr Hkh gekjk è;ku vkdf"kZr 
djsaxs] ftuls tkxj.k Qfyr gks ldrk gS] ftuls lius VwV ldrs gSaA blfy, larksa 
dh ok.kh esa e`R;q dk bruk T;knk ftØ vkrk gSA 

igyh ckj tc iwoÊ lkfgR; if’peh Hkk'kk esa vuqokfnr gqvk rks yksxksa us dqN 
bl çdkj dk fu"d"kZ fudkyk fd iwjc ds euh'kh fujk'kkoknh gSa] e`R;q mUeq[kh gSaA 
mudk ;s fu"d"kZ ljklj xyr gSA e`R;q ds çfr ge tkx tk,a rks gh ,d v˜qr vk'kk 
iSnk gksrh gSA og tks thou dk okLrfod lR; gS] okbVy QksLkZ gS] gekjh thou 
ÅtkZ gS] ve`r pSrU; gS] mls ge tku ik,axsA ;fn ftUnxh ds jkx&}s"k ls ge FkksM+s 
ijs gV ik,a rks ge okLrfod ftUnxh dks igpku ik,axs fd thou dh 'kfä D;k gS\ 
ge NksVh&NksVh {kqæ ckrksa esa gh O;Lr jgrs gSa] u gekjs ikl le; gS u gesa QqlZr gSA 
fnu Hkj Hkkx&nkSM+ djrs gq,] Fkds ekans jkr dks lks tkrs gSa] lqcg fQj ogh lalkj ds 
lius] fQj ls Hkkx nkSM+ 'kq: gks tkrh gSA chp esa ekSdk gh ugÈ gS] dHkh tkxdj iqu% 
fopkj djus dk ;k dqN ns[kus dk volj gh ugÈ gSA ge ,sls O;Lr gSaA 

rks lrxq# fuf'pr :Ik ls thou dh ifjfLFkfr;ksa dk Hkh ç;ksx dj yasxs vkSj 
e`R;q dk rks fuf'pr gh cgqr T;knk mi;ksx dj ysaxs] txkus ds midj.k ds :i esaA 
vr% Hkkjr ds euh"kh fujk'kkoknh ugÈ gS] e`R;q mUeq[kh ugÈ gS cfYd mudk y{; 
ije thou dks igpkuuk gSA ml ije fn'kk dh vksj yksxksa dks ys tkuk gSA ysfdu 
og }kj e`R;q tkrk gSA 

,d cM+h v˜qr lwQh dgkuh vks'kks us vius çopuksa esa dgh gS fd ,d vehj 
lkSnkxj FkkA mlds ikl ,d fiatM+s esa cgqr gh [kwclwjr ia{kh can FkkA oks i{kh dgh 
nwj taxy ls yk;k x;k FkkA ;s tks lwQh dgkuh gS] ;g jsfxLrku dh dgkuh gS tgka oks 
vehj jgrk FkkA dgÈ nwj ls idM+ dj bl iaNh dks yk;k x;k FkkA ,d ckj oks 
vehj lkSnkxj mlh taxy ds jkLrs ls vius O;kikj ds flyflys esa dgÈ tk jgk Fkk] 
rks mlus ml iaNh ls iwNk fd eSa rqEgkjh tkr&fcjknjh ds nwljs if{k;ksa ls feywaxk] 
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ftUnxh ugÈ txk ikrh mUgsa ekSr txk ldrh gSA mUgsa vHkh vkSj xgjh pksV yxuh gS] 
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,d iaNh esjs ikl gS vkSj mlus ;s lans'k rqe lcds fy, Hkstk gSA lkSnkxj us og 
jVk jVk;k lans’k lquk fn;kA 

lkSnkxj dks rks irk ugÈ Fkk fd bldk eryc D;k gS\ tSls gh iafN;kaas ds >q.M 
us ;g lans'k lquk] mlesa ls ikap&N% iaNh >V ls uhps fxjs vkSj ej x,A lkSnkxj rks 
cgqr gSjku gqvk fd ,slh dkSu lh vi'kxqu dh ckr dg nh eSaus fd ;s rks ej gh x,] 
isM+ ls vpkud fxj x,A [kSj] tc og O;kikj ds flyflys ls okil ykSVk rks mlus 
ml fitM+s ds iaNh dks ;g lkjh ckr crkÃA tSls gh ml fiTkMs+ ds iaNh us lquk oks Hkh 
vius fiTkM+s ds Hkhrj rqjUr fxjk vkSj ej x;kA 

ml lkSnkxj us lkspk fd irk ugÈ D;k ckr gks x;h] 'kk;n vius fj'rsnkjks a 
dh e`R;q dh [kcj lqudj bldks Hkh lnek yx x;k gS] ;s Hkh ej x;k gSA lkSnkxj 
ml eqnkZ iaNh dk D;k djrk\ blfy, mlus fiatM+s ds }kj [kksydj ml iaNh dks 
fitM+s ds ckgj Qsad fn;kA tSls gh mlus iaNh dks ckgj Qsadk oks rqjar mM+ x;k 
vkSj tkdj isM+ ij cSB x;kA ml iaNh us dgk fd rqe le> ugÈ ik,] mu iafN;ksa 
us çrhd :i esa eq>s eqfä dk ekxZ crk;k Fkk fd ejs tSls gks tkvksA oks okLro esa 
ejs ugÈ Fks] fxj ds mUgksaus ejus dk vfHku; fd;k FkkA eSa mudk lans’k le> x;k 
FkkA eSaus muls iwNk Fkk fd eqfä dk ekxZ D;k gS\ fiatM+s ls dSls fudywa\ rks 
fcYdqy Bhd mÙkj mUgksaus fn;k fd ejs tSls gks tkvksA 

lwQh dgrs gSa fd tks iaNh taxy esa fxj dj ej x, Fks os lrxq# ds çrhd gSaA 
mUgksaus Bhd jkLrk crk;k gS fd rqe Hkh vpkud cl ejs tSls gks tkvks] e`ror~ gks 
tkvks] rc rqe ek;k ds lkSnkxj ls eqä gks tkvksxsA ge lnSo ftUnk dks idM+rs gSa] 
dSn esa j[krs gSa] eqnkZ yk'k dks dkSu j[ksxk\ bl lwQh dgkuh esa tks lans'k fNik gS] 
vks'kks us bldh cM+h v˜qr O;k[;k dh gS fd ̂ e`R;q gS }kj ve`r dk* ftls ml ije 
thou dks ;k ml ije ÅtkZ dks tkuuk gS] mls eqnkZ tSlk gks tkuk gksxkA 

lc çdkj dh Hkkx&nkSM+ lekIr gks tk,A 'kkjhfjd] ekufld] vkSj 
HkkoukRed] rc D;k 'ks"k jg tk,xk\ thou dh èkM+drh gqÃ ÅtkZ gh rks cpsxh uk! 
fQygky gekjh ÅtkZ dqN djus esa O;Lr gS rks gesa mldk vglkl ugÈ gks ikrk gS( 
vƒD;qikÃM ,utÊA tc ge dqN ugÈ dj jgs gksaxs rc D;k gksxk\ ge eqnkZ tSlh 
gkyr esa ;k uÈn tSlh fLFkfr esa iM+s jgsa ijarq Hkhrj ls gks'kiw.kZ jgsa] rc D;k cpsxk\ 
dqN Hkh ugÈ cpsxkA lkal Hkh ,slh /kheh gks tk, fd ekuks ej gh x, gSaA 

,d nEifÙk ls eSa feyk] os ^ck;ks QhMcSd* e'khu csprs gSaA ml e’khu dk 
ç;ksx ge dj jgs FksA eSa vkSj vks'kks 'ks[kj th ogka Fks] rks mUgksaus lkal dh ,d e'khu 

fn[kkÃ] ftlesa dEI;wVj }kjk lkal dh fxurh gksrh gS] vkSj og e’khu fp= ds :i 
esa ;g Hkh fn[kkrh gS fd vkidh lkal dSlh py jgh gS\ chp&chp esa mlesa funsZ"k Hkh 
fn, tkrs gSa fd fdl fo’ks"k çdkj ls lkal dks ysuk gSA mu nEifÙk us crk;k fd ,d 
LoLFk O;fä ,d feuV esa vkSlru 16 ls 17 ckj lkal ysrk gSA ;fn yxHkx N% 
lkal yh tk,a rks fpÙk cgqr 'kkar gks tkrk gSA 

mUgksaus esjs Åij ç;ksx fd;kA igys esjh ikap lkals pyÈ] oks efgyk dgus yxh 
fd vki ij D;k ç;ksx djsa\ tks gekjk y{; gS vki rks mlls Hkh de lkal ys jgs 
gSaA eSaus dgk Bhd gS ij dqN nsj ç;ksx pyus nsrs gSaaaA FkksM+h nsj eSaus lkal ij è;ku 
fn;k rks og e’khu ,d feuV esa lk<+s rhu lkal fn[kkus yxhA og cgqr gh pfdr 
gq,A vks'kks 'ks[kj th ij mUgksaus tc ;g ç;ksx fd;k rks mudh ,d feuV esa dsoy 
<kÃ lkal FkhA ;g djhc&djhc ejs tSlk gh gSA 

,d vU; ç;ksx mUgksaus fd;k ftlesa ge nksuksa vlQy jgsA og ç;ksx ,slk 
Fkk fd ftruk ekalisf’k;ksa esa ruko gksxk] mlh ds vuqlkj ,d xsan Åij ls uhps 
vkrh tk,xh] tSls&tSls fjySDl gksaxs var esa og ân; rd vk tk,xhA bl ç;ksx esa 
tks ekid vk/kkj gS] tks cslykÃu estjesaV gS oks Åij ls 'kq: gksrk gSA ge nksuksa 
ml xsan dks uhps ykus esa vlQy jgs D;ksafd ge igys ls gh fjySDl gaSSA rks 
cslykÃu gh Åij dj jgs gSa rks mLkls T;knk fjySDl ugÈ gks ldrsA vr% 
djhc&djhc ejs tSls gksdj gh rqe ml v˜qr thou ÅtkZ dks tkuksxs] tks ve`r 
pSrU; dk ,d xq.k gSA  
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