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fgUnh vkSj vaxzsth esa ln~xq# vks'kks dh yxHkx N% lkS ipkl ewy fdrkcsa gSa tks vc 
rd nqfu;k dh djhc iSalB Hkk"kkvksa esa vuqokfnr gks Pkqdh gSaA bu iqLrdksa esa muds }kjk 
fn, x, N% gtkj ls T;knk lw=ksa ij çopu ;k ç'uksÙkj gSaA djhc nl fdrkcsa ,slh gSa tks 
i=ksa dk ladyu gSA lnxq# vks'kks us vius lk/kd&lkf/kdkvksa ds fy,] f'k";&f'k";kvksa 
ds fy, gtkjksa i= fy[ksA dÃ ckj vk'p;Z gksrk gS fd fdruk O;Lr mudk lsM~;wy jgk 
djrk FkkA eghus esa nl fnu rks Vªsu esa gh xqtjrs FksA ysfdu blds ckotwn Hkh fdlh dks 
mÙkj nsus esa foyac ugÈ gksrk FkkA ,slh gh ,d vuwBk dksfguwj gS&&^iFk ds çnhi* ftlesa 
lkS I= ladfyr gSaA ,slk ugÈ le>uk fd ;s ftls fy[ks x,] futh :i ls mlh O;fä ds 
fy, mi;ksxh gSaA ;s ge lc ds dke ds gSaA gekjs vaf/k;kjs thou esa Hkh ;s jks'kuh Hkj 
ldrs gSaA ̂ iFk ds çnhi* vks'kks dh vn~Hkqr o fujkyh fdrkcksa esa ls ,d gSA 

ueLdkjA vkLFkk pSuy ds bl dk;ZØe esa leLr n’kZd 
HkkbZZ&cguksa dk gkfnZd vfHkuanu gSA fe=ks] vkt ls ,d ubZ 
izopu&J`a[kyk dh ‘kq#vkr gks jgh gS&&^iFk ds çnhi*A  
‘kSysUæ th] ç.kkeA gekjs LVqfM;ks esa vkidk cgqr cgqr 
Lokxr gSA vkids lEeq[k viuk çFke fuosnu j[k jgh gwa] 
fd ije~xq# vks’kks dh iqLrd ̂ iFk ds çnhi* ds ckjs esa vki 
gekjs Vh-oh- n’kZdksa dks crkus dh vuqdaik dhft,A 

nwljk iz’u % xq#nso] /kU;oknA vc gesa ;g le>k,a fd 
ln~xq# vks'kks dh n`f"V esa eqfä vkSj çHkq&miyfC/k D;k gS\ 

 eqfä vkSj çHkq miyfC/k rks i;kZ;okph 'kCn gSA /;kuh ftldks dgrs gSa ̂ eqfä* Hkä 
mlh dks dgsaxs ̂ ijekRek dh miyfC/k* bu nksuksa 'kCnksa dks vki lekukFkÊ gh le>saA 

eqfDr vkSj 
izHkq miyfC/k 

 izopu 1

ckgj ds txr esa dksÃ nwljk gksrk gS] tks gesa ca/ku esa Mkyrk gSA Pkkgs og dksÃ O;fä 
gks] lekt gks] eqYd gks ;k dksÃ ifjfLFkfr gksA le>ks] lekt dh vFkZO;oLFkk gS] mldh 
otg ls yksx vkfFkZd ijra=rk esa gSa] nfjærk dh tdM+ esa gSaA ;g nklrk ifjfLFkfr;ksa ds 
}kjk mRié dh xÃ gSA ;g ifjfLFkfr tU; gS vkSj ifjfLFkfr ckgj ls cnyh tk ldrh gSA 
ljdkj lkE;oknh gks xÃ :l esa vkSj Pkhu esa rks yksxksa dh vkfFkZd xqykeh lekIr gks 
xÃA lc leku :i ls lEié gks x,A 

vc le>uk vkfRed ;k vk/;kfRed dk D;k vFkZ gS\ og tks gekjs Hkhrj gSA 
Hkhrj fdlh vU; dk ços'k rks ugÈ gks ldrkA Hkhrj dsoy eSa gh gwa] clA esjs Hkhrj tc 
eSa Mwcrk gwa rks Lo;a dh Pksruk ds vfrfjä fdlh vkSj dks ugÈ ikrkA ogka dkSu xqyke 
cuk,xk eq>s\ eSa Lo;a gh Lo;a dks xqyke cuk jgk gwaA vatkus esa] csgks'kh esa dksÃ tathj eSaus 
tdM+ yh gSA og Hkh Lo&fufeZr gS vkSj blhfy, Hkhrj dh tks Lora=rk gS ;k eqfä gS] og 
Hkh Lo;a dh Lo;a ls eqfä gksxhA bl ckr dks cgqr xkSj ls idM+uk& Lo;a dh Lo;a ls 
eqfäA ¼ÝhMe ÝkWe n lsYQ½A ckgj tks Lora=rk gS] og gS ÝhMe ÝkWe n vnj] nwljs ls 
eqfäA Hkhrj gS ̂ Lo* ls eqfäA ÝhMe Ýke n bxks] og tks vgadkj dh Hkkouk gS fd ̂ eSa* gwa] 
ftl {k.k ;g NwV tk,xh ml fnu ije eqfä ?kfVr gks tk,xhA vkb,] bl lanHkZ esa ̂ iFk 
ds çnhi* i= ladyu ls ,d cgqr I;kjk i= vkidks i<+dj lqukrk gwaA 

vk/;kfRed tathj D;k gS\ bldks le>us ls igys FkksM+k&lk ;g le> ysa fd 
ckgj ds txr esa ge tathj ;k xqykeh ;k nklrk fdls dgrs gSa\ dksÃ vkSj gesa ca/ku esa 
Mky ysrk gSA le>ks] vaxzstksa dk xqyke Fkk gekjk ns'k vkSj 1947 esa ge vktkn gq,A rks 
xqyke fdlus cuk;k Fkk\ vaxzstksa usA vkSj Lora= ge fdlls gq,\ vaxzstksa ls gq,A 1947 
esa vaxzst bl ns'k dks NksM+dj Pkys x,A ijra=rk Hkh muds }kjk vkjksfir dh xÃ Fkh] 
Lora=rk Hkh muds }kjk nh xÃA 

okluk dh tathjksa ds lkFk gh txr esa gekjk vkuk gksrk gSA cgqr 
lw{e ca/ku gesa cka/ks gSaA ijra=rk tUetkr gS] og çÑfr çnÙk gSA 
gesa mls dekuk ugÈ gksrkA euq"; ikrk gS fd og ijra= gSA 

^ij* Lora=rk vftZr djuh gksrh gSA mls ogh miyC/k gksrk gS 
tks mlds fy, Je vkSj la?k"kZ djrk gSA Lora=rk ds fy, ewY; nsuk 
gksrk gSA thou esa tks Hkh Js"B gS] og fuewZY; ugÈ feyrkA çÑfr ls 
feyh ijra=rk nqHkkZX; ugÈ gSA nqHkkZX; gS Lora=rk dks vftZr u dj 
ikukA nkl iSnk gksuk cqjk ugÈ] ij nkl gh ej tkuk vo'; cqjk gSA 
varl dh Lora=rk dks ik, fcuk thou dqN Hkh lkFkZdrk vkSj 
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ÑrkFkZrk rd ugÈ igqaprk gSA oklukvksa dh dSn esa tks can gSa vkSj 
ftUgksaus foosd dk eqä vkdk'k ugÈ tkuk gS] mUgksaus thou rks ik;k 
ij os thou dks tkuus ls oafpr jg x, gSaA fiatM+ksa esa dSn iafN;ksa 
vkSj oklukvksa dh dSn esa iM+h vkRekvksa ds thou esa dksÃ Hksn ugÈ 
gSA foosd tc okluk ls eqä gksrk gS] rHkh okLrfod thou ds txr 
esa ços'k gksrk gSA çHkq dks tkuuk gS rks Lo;a dks thrksA Lo;a ls gh tks 
ijkftr gS] çHkq ds jkT; dh fot; muds fy, ugÈ gSA 

rhljk iz’u & çÑfr us euq"; dks vknrksa vkSj oklukvksa dk 
xqyke D;ksa cuk;k gS\ ;g nqHkkZX; fdl ckr dh ltk gS\ 

;g fdlh iki dh ltk ugÈ gS] ;g çÑfr dk [ksy gS] ,slh ijekRek dh jpuk 
gSA ;g nqHkkZX; Hkh ugÈA gka] blls vxj ge ckgj u fudy ik,a rks og nqHkkZX; gSA bl 
ckr dks eSa iqu% nksgjkuk Pkkgwaxk fd çÑfr us gesa tSlk iSnk fd;k gS] mlds lkFk 
cgqr&lh usxsfVo Pkhtsa tqM+h gqÃ gSaA ysfdu ;g fdlh iki dh ltk ugÈ gS] ;g fdlh 
fiNys tUeksa ds deksZ a dk naM Hkh ugÈ gS] ;g dksÃ cnfdLerh dh ckr Hkh ugÈ gS cfYd 
;g ,d çdkj dh PkqukSrh gSA D;k ge Lora= gks ik,axs\ 

gk¡] og gekjs fy, fodkl dk ,d volj gS] ,d ekSdk gS fd D;k ge blds ikj 
mB ldrs gSa\ rks çÑfr us ekuk fd gesa vgadkj fn;k] vgadkj ls lacaf/kr “kVfjiq,a 
nhaA ge cgqr çdkj dh tathjksa esa tdM+s gq, vius vki dks ikrs gSaA fdUgÈ fiNys deksZ a 
dk naM ugÈ gS] ;g dksÃ ltk ugÈ gS cfYd PkqukSrh gSA bldks udkjkRed <ax ls ugÈ 
ysukA [kwc ikWftfVoyh ysukA blds ikj dSls tk,a] ;g gekjs fy, ,d PkSysat gSA vxj 

nklrk esa rks ge iSnk gq, gSa] iSnk gksrs ls gh vgadkj us gedks ?ksj fy;k] ge 
vgadkj esa tdM+ x,A ;g rks fcYdqy LoHkkfod çfØ;k FkhA ysfdu bldks fodkl ds 
Øe dh rjg ns[kukA ,d PkSysat gS] ,d PkqukSrh gSA 

,d iRFkj gS lkeus vkSj unh dks cguk gSA unh dks ,slk yxrk gksxk fd çÑfr us 
vojks/k D;ksa fd;k\ D;ksa esjs jkLrs esa iRFkj] PkÍku vk x,\ D;ksa igkM+ vk x,\ 
ysfdu unh viuk jkLrk [kkstrh tkrh gS] fudyrh tkrh gS vkSj ,d fnu ge ns[krs gSa 
fd os PkÍkusa lc jsr ds <sj cu xÃaA ;wa rks ns[kus esa yxrk gS fd ikuh fdruk dksey\ 
PkÍku fdruh etcwr\ ysfdu varr% ge ikrs gSa fd Bksl PkÍku Hkh f?kl&f?kl dj jsr 
cu xÃ] ikuh thr x;kA Bhd ,sls gh gekjs Hkhrj Hkh çHkq dh bl vn~Hkqr lajpuk esa 
cgqr&lh ck/kk,a gSa( ysfdu eSa mUgsa ck/kk,a ugÈ dguk Pkkgwaxk] eSa mUgsa PkqukSfr;ka dguk 
PkkgwaxkA ,d ikWftfVo VeZA ldkjkRed <ax ls ns[kks] og nqHkkZX; ugÈ gSA 

ge ikj mB ik,a rks le>ks fd gekjk cgqr fodkl gks x;kA 

rks vc lw{e fodkl Pky jgk gSA 'kjhj dk fodkl ftruk gksuk Fkk gks x;k] 
bruk i;kZIr gS vkSj t:jr ugÈA vc lw{erj fodklksa dh t:jr gSA ekufld 
fodkl gks] gkfnZd fodkl gks] foosd vkSj çKk vkSj cqf)eÙkk dk fodkl gks vkSj 
varr% PkSrU;rk dk] /;ku dk] gks'k dk fodkl gksA rc ge ̂ eSa* Hkko ls eqä gksrs gSa 
vkSj igyh ckj vkarfjd :i ls Lora= gksrs gSaA 

pkSFkk ç'u & dÃ ckj Lora=rk dk vFkZ ge vius <ax ls gh 
ys ysrs gSa ,oa cqjh vknrksa esa Qal tkrs gSaA blds ckjs esa gesa 
crkus dh vuqdaik dhft, fd Lora=rk dk eryc viuh 
vknrksa ls NqVdkjk gS ;k fQj vki dqN vkSj dguk Pkkgsaxs\ 

bldks bl :i esa Hkh ys ldrs gSaA le>ks fdlh O;fä dks flxjsV ihus dh ;k 
'kjkc ihus dh vknr iM+ xÃA ;g vknr fdlus Msoyi dh\ mlus Lo;a dhA dksÃ vkSj 
blds fy, ftEesokj ugÈ gSA nqfu;k esa lkr vjc yksx gSa] 'kk;n ,d vjc yksx flxjsV 
ihrs gksaxsA ckdh ds N% vjc ugÈ ih jgs gSaA rks og tks ,d vjc yksxksa us flxjsV ihus dh 
yr Msoyi dh gS] ;g mUgÈ ds }kjk MsoyIM gqÃ gS vkSj ftl {k.k os NksM+uk Pkkgsa] mlh {k.k 
NksM+ ldrs gSaA ;kn j[kuk flxjsV us rqedks ugÈ idM+k gS] rqe flxjsV dks idM+s gq, gksA 
'kjkc us rqedks ugÈ idM+k gS] rqe 'kjkc dks tdM+s gq, gksA 

bl lanHkZ esa ,d ckr vkSj dguk PkkgwaxkA vkius MkfoZu dk fl)kar lquk gksxk fd 
çÑfr esa fodkl dk Øe Pky jgk gSA F;ksjh vkWQ boksY;w'ku] fodklokn dk fl)karA 
ysfdu vk'p;Z dh ckr gS fd yk[kksa lky ls euq"; bl /kjrh ij gS] euq"; ds ckn fQj 
vkxs dk Øe dk D;k gqvk\ vkSj fodkl D;ksa ugÈ gks jgk\ ;g rks le> esa vkrk gS fd 
vehck ls eNyh vkSj esa<d vkSj gksrs&gksrs canj] fpEiSath vkSj vkneh rd ge vk,A fQj 
D;k gqvk\ D;k fodkl dk Øe #d x;k\ 

bl izlax esa ,d cgqr vuwBh lwQh Qdhj dh dgkuh Lej.k vkrh gSA ml Qdhj ds 
ikl ,d ;qod vDlj vk;k&tk;k djrk Fkk vkSj dgrk Fkk fd eSa cM+s ca/kuksa esa gwaA cM+h 
vknrksa dk xqyke gwa vkSj ek;k] eksg] eerk us eq>s tdM+ fy;k gSA eSa lalkj ds ca/kuksa esa 
Qalk gqvk gwaA dSls eqä gks tkÅa\ ml Qdhj us dÃ ckj le>kus dh dksf'k'k dh] ysfdu 

ugÈ] fodkl dk ry cny x;kA gks ldrk gS 'kkjhfjd fodkl vc u gks jgk gks] 
ysfdu vc vk/;kfRed fodkl] ,d nwljs vk;ke esa ge ços'k dj x,A vc gesa viuh 
Pksruk dks c<+kuk gksxk rkfd ge vgadkj dh tathjksa ls eqä gks ldsaA 
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ÑrkFkZrk rd ugÈ igqaprk gSA oklukvksa dh dSn esa tks can gSa vkSj 
ftUgksaus foosd dk eqä vkdk'k ugÈ tkuk gS] mUgksaus thou rks ik;k 
ij os thou dks tkuus ls oafpr jg x, gSaA fiatM+ksa esa dSn iafN;ksa 
vkSj oklukvksa dh dSn esa iM+h vkRekvksa ds thou esa dksÃ Hksn ugÈ 
gSA foosd tc okluk ls eqä gksrk gS] rHkh okLrfod thou ds txr 
esa ços'k gksrk gSA çHkq dks tkuuk gS rks Lo;a dks thrksA Lo;a ls gh tks 
ijkftr gS] çHkq ds jkT; dh fot; muds fy, ugÈ gSA 

rhljk iz’u & çÑfr us euq"; dks vknrksa vkSj oklukvksa dk 
xqyke D;ksa cuk;k gS\ ;g nqHkkZX; fdl ckr dh ltk gS\ 

;g fdlh iki dh ltk ugÈ gS] ;g çÑfr dk [ksy gS] ,slh ijekRek dh jpuk 
gSA ;g nqHkkZX; Hkh ugÈA gka] blls vxj ge ckgj u fudy ik,a rks og nqHkkZX; gSA bl 
ckr dks eSa iqu% nksgjkuk Pkkgwaxk fd çÑfr us gesa tSlk iSnk fd;k gS] mlds lkFk 
cgqr&lh usxsfVo Pkhtsa tqM+h gqÃ gSaA ysfdu ;g fdlh iki dh ltk ugÈ gS] ;g fdlh 
fiNys tUeksa ds deksZ a dk naM Hkh ugÈ gS] ;g dksÃ cnfdLerh dh ckr Hkh ugÈ gS cfYd 
;g ,d çdkj dh PkqukSrh gSA D;k ge Lora= gks ik,axs\ 

gk¡] og gekjs fy, fodkl dk ,d volj gS] ,d ekSdk gS fd D;k ge blds ikj 
mB ldrs gSa\ rks çÑfr us ekuk fd gesa vgadkj fn;k] vgadkj ls lacaf/kr “kVfjiq,a 
nhaA ge cgqr çdkj dh tathjksa esa tdM+s gq, vius vki dks ikrs gSaA fdUgÈ fiNys deksZ a 
dk naM ugÈ gS] ;g dksÃ ltk ugÈ gS cfYd PkqukSrh gSA bldks udkjkRed <ax ls ugÈ 
ysukA [kwc ikWftfVoyh ysukA blds ikj dSls tk,a] ;g gekjs fy, ,d PkSysat gSA vxj 

nklrk esa rks ge iSnk gq, gSa] iSnk gksrs ls gh vgadkj us gedks ?ksj fy;k] ge 
vgadkj esa tdM+ x,A ;g rks fcYdqy LoHkkfod çfØ;k FkhA ysfdu bldks fodkl ds 
Øe dh rjg ns[kukA ,d PkSysat gS] ,d PkqukSrh gSA 

,d iRFkj gS lkeus vkSj unh dks cguk gSA unh dks ,slk yxrk gksxk fd çÑfr us 
vojks/k D;ksa fd;k\ D;ksa esjs jkLrs esa iRFkj] PkÍku vk x,\ D;ksa igkM+ vk x,\ 
ysfdu unh viuk jkLrk [kkstrh tkrh gS] fudyrh tkrh gS vkSj ,d fnu ge ns[krs gSa 
fd os PkÍkusa lc jsr ds <sj cu xÃaA ;wa rks ns[kus esa yxrk gS fd ikuh fdruk dksey\ 
PkÍku fdruh etcwr\ ysfdu varr% ge ikrs gSa fd Bksl PkÍku Hkh f?kl&f?kl dj jsr 
cu xÃ] ikuh thr x;kA Bhd ,sls gh gekjs Hkhrj Hkh çHkq dh bl vn~Hkqr lajpuk esa 
cgqr&lh ck/kk,a gSa( ysfdu eSa mUgsa ck/kk,a ugÈ dguk Pkkgwaxk] eSa mUgsa PkqukSfr;ka dguk 
PkkgwaxkA ,d ikWftfVo VeZA ldkjkRed <ax ls ns[kks] og nqHkkZX; ugÈ gSA 

ge ikj mB ik,a rks le>ks fd gekjk cgqr fodkl gks x;kA 

rks vc lw{e fodkl Pky jgk gSA 'kjhj dk fodkl ftruk gksuk Fkk gks x;k] 
bruk i;kZIr gS vkSj t:jr ugÈA vc lw{erj fodklksa dh t:jr gSA ekufld 
fodkl gks] gkfnZd fodkl gks] foosd vkSj çKk vkSj cqf)eÙkk dk fodkl gks vkSj 
varr% PkSrU;rk dk] /;ku dk] gks'k dk fodkl gksA rc ge ̂ eSa* Hkko ls eqä gksrs gSa 
vkSj igyh ckj vkarfjd :i ls Lora= gksrs gSaA 

pkSFkk ç'u & dÃ ckj Lora=rk dk vFkZ ge vius <ax ls gh 
ys ysrs gSa ,oa cqjh vknrksa esa Qal tkrs gSaA blds ckjs esa gesa 
crkus dh vuqdaik dhft, fd Lora=rk dk eryc viuh 
vknrksa ls NqVdkjk gS ;k fQj vki dqN vkSj dguk Pkkgsaxs\ 

bldks bl :i esa Hkh ys ldrs gSaA le>ks fdlh O;fä dks flxjsV ihus dh ;k 
'kjkc ihus dh vknr iM+ xÃA ;g vknr fdlus Msoyi dh\ mlus Lo;a dhA dksÃ vkSj 
blds fy, ftEesokj ugÈ gSA nqfu;k esa lkr vjc yksx gSa] 'kk;n ,d vjc yksx flxjsV 
ihrs gksaxsA ckdh ds N% vjc ugÈ ih jgs gSaA rks og tks ,d vjc yksxksa us flxjsV ihus dh 
yr Msoyi dh gS] ;g mUgÈ ds }kjk MsoyIM gqÃ gS vkSj ftl {k.k os NksM+uk Pkkgsa] mlh {k.k 
NksM+ ldrs gSaA ;kn j[kuk flxjsV us rqedks ugÈ idM+k gS] rqe flxjsV dks idM+s gq, gksA 
'kjkc us rqedks ugÈ idM+k gS] rqe 'kjkc dks tdM+s gq, gksA 

bl lanHkZ esa ,d ckr vkSj dguk PkkgwaxkA vkius MkfoZu dk fl)kar lquk gksxk fd 
çÑfr esa fodkl dk Øe Pky jgk gSA F;ksjh vkWQ boksY;w'ku] fodklokn dk fl)karA 
ysfdu vk'p;Z dh ckr gS fd yk[kksa lky ls euq"; bl /kjrh ij gS] euq"; ds ckn fQj 
vkxs dk Øe dk D;k gqvk\ vkSj fodkl D;ksa ugÈ gks jgk\ ;g rks le> esa vkrk gS fd 
vehck ls eNyh vkSj esa<d vkSj gksrs&gksrs canj] fpEiSath vkSj vkneh rd ge vk,A fQj 
D;k gqvk\ D;k fodkl dk Øe #d x;k\ 

bl izlax esa ,d cgqr vuwBh lwQh Qdhj dh dgkuh Lej.k vkrh gSA ml Qdhj ds 
ikl ,d ;qod vDlj vk;k&tk;k djrk Fkk vkSj dgrk Fkk fd eSa cM+s ca/kuksa esa gwaA cM+h 
vknrksa dk xqyke gwa vkSj ek;k] eksg] eerk us eq>s tdM+ fy;k gSA eSa lalkj ds ca/kuksa esa 
Qalk gqvk gwaA dSls eqä gks tkÅa\ ml Qdhj us dÃ ckj le>kus dh dksf'k'k dh] ysfdu 

ugÈ] fodkl dk ry cny x;kA gks ldrk gS 'kkjhfjd fodkl vc u gks jgk gks] 
ysfdu vc vk/;kfRed fodkl] ,d nwljs vk;ke esa ge ços'k dj x,A vc gesa viuh 
Pksruk dks c<+kuk gksxk rkfd ge vgadkj dh tathjksa ls eqä gks ldsaA 
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og ;qod gSjku gqvk] mls ,slh vk'kk u Fkh fd ;g vR;ar foosdiw.kZ Qdhj bl 
çdkj dk O;ogkj djsxkA mlus dgk fd egksn;] vki gh [kacs dks idM+s gq, gks] [kack 
vkidks ugÈ idM+s gq, gSA 

lwQh Qdhj galk] mlus tksj ls vV~gkl fd;k vkSj dgk fd ;gh rks eSa rqEgsa dÃ 
fnuksa ls le>k jgk gwaA rqe lalkj dks idM+s gq, gks] rqe vknrksa dks idM+s gq, gks] vknrksa us 
rqedks ugÈ tdM+k gSA rqe dke] Øks/k] ek;k] eksg] eerk dks idM+s gq, gksA mUgksaus rqedks 
ugÈ idM+k gS vkSj ;g lkSHkkX; dh ?kVuk gS fd mUgksaus ugÈ idM+k gS! ojuk fQj NwVuk 
rqEgkjs gkFk esa u gksrkA Pkwfd rqeus idM+k gS] rqe fdlh Hkh {k.k fu.kZ; ys ldrs gks vkSj 
NksM+ ldrs gksA 

vr% bl ckr dks [kwc vPNs ls ân;axe dhft,A ckgj dh Pkhtksa us Hkh ftudks ge 
lc le>rs gSa fd tdM+ fy;k gS] mUgksaus dHkh ugÈ tdM+k gSA geus gh mudks idM+k gqvk gS 
vkSj blfy, Lora=rk gekjh gS] ge dHkh Hkh mudks NksM+ ldrs gSaA vkt dksÃ O;fä r; 
dj ys fd eq>s ugÈ ihuk flxjsV] D;k flxjsV tcjnLrh mlds ikl vkrh gS\ vkSj ,sls 
gtkjksa mnkgj.k nqfu;k esa fey tk,axs] ftUgksaus ,d {k.k esa fMlkbM dj fy;k vkSj mlds 
ckn mudk thou :ikarfjr gks x;kA 

 lek/kku ogh gS] tks eSaus vHkh&vHkh dgk gSA T;knk tkx:d gksuk gksxk] ltx 
gksuk gksxkA u'ks dh vknr D;ksa iM+h\ mldh ewy otg le>ksA 

xq#nso] vc vafre loky dk oDr vk x;kA vkt dh 
tks ih<+h gS] ;g u'ks dh vknrksa esa tdM+rh tk jgh gSA 
blds fy, dksÃ lek/kku crk,a\ 

O;fä ds thou esa nq[k gS] fpark gS] ijs'kkuh gS] fujk'kk gSA og bu nq[kksa ls eqfä 
ikuk Pkkgrk gSA ysfdu eqfä ikuk rks vius vki esa ,d cM+h lk/kuk gSA /;ku&lk/kuk 
}kjk ;g laHko gksxkA mlesa rks oä yxsxkA og dc tkx ik,xk\ ,d 'kkWVZdV le> esa 
vkrk gS fd Pkyks eqfä u lgh de&ls&de FkksM+h nsj ds fy, Hkwy tk,a] foLe`r dj tk,aA 

ml ;qod dks le> u vk,A og dgrk fd vki ckr rks cgqr vPNh dgrs gSa] le> esa 
vkrh gS] ysfdu ca/ku ls NqVdkjk ugÈ gksrkA ,d fnu ml lwQh Qdhj us cM+h vn~Hkqr 
dke fd;kA tc ;qod vk;k vkSj mlus iwNk fd lalkj ds ca/kuksa ls dSls NwVwa\ og lwQh 
Qdhj mBk vkSj efLtn ds ikl gh ,d [kack Fkk] mlus ml [kacs dks idM+ fy;k vkSj Pkkjksa 
rjQ ls gkFk&iSj yisV fy, vkSj fpYykus yxk fd eq>s cpkvks] cpkvks bl [kacs us eq>s 
idM+ fy;k gSA 

/;kue~ ‘kj.ke~ xPNkfeA

blh rjg u'ks dh tks vknrsa gSa] og ,d çdkj dk lsYQ ,ufLFkfl;k dk mik; 
[kkst fy;k x;k gS rkfd ge thou ds nq[k vkSj fparkvksa dks Hkwy tk,aA tc ;g ewy 
dkj.k idM+ esa vk x;k fd D;ksa O;fä u'kk djrk gS\ vc le>uk vklku gksxkA 

,slk vkuafnr O;fä D;ksa u'kk djuk Pkkgsxk\ ;kn jgs fd u'ks dk xq.k gS HkqykukA 
vxj dksÃ O;fä 'kkar gS rks og 'kjkc ihdj 'kkafr dks Hkwy tk,xkA vxj cspSu Fkk rks 
cspSuh dks Hkwy tkrk FkkA dksÃ Hkh 'kkar O;fä viuh 'kkafr dks ugÈ Hkwyuk PkkgsxkA dksÃ 
Hkh vkuafnr O;fä vius vkuan dks Hkwyuk ugÈ PkkgsxkA 

;g rks ,slk gqvk tSls dksÃ ltZu ejht dk vWkijs'ku djus ds igys ,ufLFkfl;k 
ns nsrk gSA fQj mldks irk ugÈ Pkyrk mlds gkFk&iSj dkV nks] mlds isV ij phjk yxk 
nks] Hkhrjh vax fudky nks] mls dqN Hkh irk ugha pyrk gS vkSj u dksbZ rdyhQ gksrh gSA 

blfy, u'kksa ls eqfä dk bdykSrk mik; gS& /;ku dh lk/kukA 

vks’kks ‘kj.ke~ xPNkfeAA

rks nks gh mik; gSa& ;k rks ge xksyh [kkdj fljnnZ dks Hkwy tk,a ;k okLro esa ge 
,slh thou 'kSyh ft,a fd fljnnZ gh u gksA blfy, u'kksa dk fodYi ,d gh gks ldrk gS 
vkSj og gS /;kuA ge /;ku dh lk/kuk lh[ksa] T;knk gks'kiwoZd ft,a rkfd ge mu 
fparkvksa ls] leL;kvksa ls] eqlhcrksa ls fuiVsaA mldks ge PkSysat dh rjg ysa] rkfd gesa 
fot; çkIr gks vkSj rc ge ik,axs fd gekjk thou fuf'par gqvk] vc ge fcuk fQØ ds 
th jgs gSa] vkuane; gSa] çsee; gSa] 'kkar gSa] ln~Hkkoukvksa ls Hkjs gq, gSaA 

rc vkneh u'ks esa vkdf"kZr gksrk gSA 'kjkc ih yh dqN ?kaVksa ds fy, vkSj Hkwy x, fd 
thou esa dksÃ fpark gS] dksÃ fQØ gS] dksÃ ijs'kkuh gSA ;g nq[k dk foLej.k gS] nq[k dk 
fuokj.k ugÈ gSA Pkkj&N% ?kaVs ckn u'kk mrjsxk vkSj og ik,xk fd leL;k,a tgka dh rgka 
[kM+h gSaA dksÃ leL;k nwj ugÈ gks xÃ dsoy rqe csgks'k gks x, FksA 

tc rd O;fä dk thou lq[k&'kkafr ls vksr&çksr u gks] tc rd mlds thou esa 
lr~&fpr vkuan u gks] tc rd og çseiw.kZ <ax ls] çlérkiwoZd u ft,( rc rd og u'ks 
ls vkdf"kZr gksxkA vxj fljnnZ gS rks vkidks fljnnZ dh xksyh [kkuh gh iM+sxhA 

u’kk ;kuh csgks’khA /;ku ;kuh gks’kA nksuksa ijLij foijhr gSaA u’kk ls nq[k 
foLej.k gksrk gSA /;ku ls nq[k foltZu gksrk gSA
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og ;qod gSjku gqvk] mls ,slh vk'kk u Fkh fd ;g vR;ar foosdiw.kZ Qdhj bl 
çdkj dk O;ogkj djsxkA mlus dgk fd egksn;] vki gh [kacs dks idM+s gq, gks] [kack 
vkidks ugÈ idM+s gq, gSA 

lwQh Qdhj galk] mlus tksj ls vV~gkl fd;k vkSj dgk fd ;gh rks eSa rqEgsa dÃ 
fnuksa ls le>k jgk gwaA rqe lalkj dks idM+s gq, gks] rqe vknrksa dks idM+s gq, gks] vknrksa us 
rqedks ugÈ tdM+k gSA rqe dke] Øks/k] ek;k] eksg] eerk dks idM+s gq, gksA mUgksaus rqedks 
ugÈ idM+k gS vkSj ;g lkSHkkX; dh ?kVuk gS fd mUgksaus ugÈ idM+k gS! ojuk fQj NwVuk 
rqEgkjs gkFk esa u gksrkA Pkwfd rqeus idM+k gS] rqe fdlh Hkh {k.k fu.kZ; ys ldrs gks vkSj 
NksM+ ldrs gksA 

vr% bl ckr dks [kwc vPNs ls ân;axe dhft,A ckgj dh Pkhtksa us Hkh ftudks ge 
lc le>rs gSa fd tdM+ fy;k gS] mUgksaus dHkh ugÈ tdM+k gSA geus gh mudks idM+k gqvk gS 
vkSj blfy, Lora=rk gekjh gS] ge dHkh Hkh mudks NksM+ ldrs gSaA vkt dksÃ O;fä r; 
dj ys fd eq>s ugÈ ihuk flxjsV] D;k flxjsV tcjnLrh mlds ikl vkrh gS\ vkSj ,sls 
gtkjksa mnkgj.k nqfu;k esa fey tk,axs] ftUgksaus ,d {k.k esa fMlkbM dj fy;k vkSj mlds 
ckn mudk thou :ikarfjr gks x;kA 

lek/kku ogh gS] tks eSaus vHkh&vHkh dgk gSA T;knk tkx:d gksuk gksxk] ltx 
gksuk gksxkA u'ks dh vknr D;ksa iM+h\ mldh ewy otg le>ksA 

xq#nso] vc vafre loky dk oDr vk x;kA vkt dh tks 
ih<+h gS] ;g u'ks dh vknrksa esa tdM+rh tk jgh gSA blds fy, 
dksÃ lek/kku crk,a\ 

O;fä ds thou esa nq[k gS] fpark gS] ijs'kkuh gS] fujk'kk gSA og bu nq[kksa ls eqfä 
ikuk Pkkgrk gSA ysfdu eqfä ikuk rks vius vki esa ,d cM+h lk/kuk gSA /;ku&lk/kuk 
}kjk ;g laHko gksxkA mlesa rks oä yxsxkA og dc tkx ik,xk\ ,d 'kkWVZdV le> esa 
vkrk gS fd Pkyks eqfä u lgh de&ls&de FkksM+h nsj ds fy, Hkwy tk,a] foLe`r dj tk,aA 

ml ;qod dks le> u vk,A og dgrk fd vki ckr rks cgqr vPNh dgrs gSa] le> esa 
vkrh gS] ysfdu ca/ku ls NqVdkjk ugÈ gksrkA ,d fnu ml lwQh Qdhj us cM+h vn~Hkqr 
dke fd;kA tc ;qod vk;k vkSj mlus iwNk fd lalkj ds ca/kuksa ls dSls NwVwa\ og lwQh 
Qdhj mBk vkSj efLtn ds ikl gh ,d [kack Fkk] mlus ml [kacs dks idM+ fy;k vkSj Pkkjksa 
rjQ ls gkFk&iSj yisV fy, vkSj fpYykus yxk fd eq>s cpkvks] cpkvks bl [kacs us eq>s 
idM+ fy;k gSA 

blh rjg u'ks dh tks vknrsa gSa] og ,d çdkj dk lsYQ ,ufLFkfl;k dk mik; 
[kkst fy;k x;k gS rkfd ge thou ds nq[k vkSj fparkvksa dks Hkwy tk,aA tc ;g ewy 
dkj.k idM+ esa vk x;k fd D;ksa O;fä u'kk djrk gS\ vc le>uk vklku gksxkA 

,slk vkuafnr O;fä D;ksa u'kk djuk Pkkgsxk\ ;kn jgs fd u'ks dk xq.k gS HkqykukA 
vxj dksÃ O;fä 'kkar gS rks og 'kjkc ihdj 'kkafr dks Hkwy tk,xkA vxj cspSu Fkk rks 
cspSuh dks Hkwy tkrk FkkA dksÃ Hkh 'kkar O;fä viuh 'kkafr dks ugÈ Hkwyuk PkkgsxkA dksÃ 
Hkh vkuafnr O;fä vius vkuan dks Hkwyuk ugÈ PkkgsxkA 

;g rks ,slk gqvk tSls dksÃ ltZu ejht dk vWkijs'ku djus ds igys ,ufLFkfl;k 
ns nsrk gSA fQj mldks irk ugÈ Pkyrk mlds gkFk&iSj dkV nks] mlds isV ij phjk yxk 
nks] Hkhrjh vax fudky nks] mls dqN Hkh irk ugha pyrk gS vkSj u dksbZ rdyhQ gksrh gSA 

blfy, u'kksa ls eqfä dk bdykSrk mik; gS& /;ku dh lk/kukA 

/;kue~ ‘kj.ke~ xPNkfeA 
vks’kks ‘kj.ke~ xPNkfeAA

rks nks gh mik; gSa& ;k rks ge xksyh [kkdj fljnnZ dks Hkwy tk,a ;k okLro esa ge 
,slh thou 'kSyh ft,a fd fljnnZ gh u gksA blfy, u'kksa dk fodYi ,d gh gks ldrk gS 
vkSj og gS /;kuA ge /;ku dh lk/kuk lh[ksa] T;knk gks'kiwoZd ft,a rkfd ge mu 
fparkvksa ls] leL;kvksa ls] eqlhcrksa ls fuiVsaA mldks ge PkSysat dh rjg ysa] rkfd gesa 
fot; çkIr gks vkSj rc ge ik,axs fd gekjk thou fuf'par gqvk] vc ge fcuk fQØ ds 
th jgs gSa] vkuane; gSa] çsee; gSa] 'kkar gSa] ln~Hkkoukvksa ls Hkjs gq, gSaA 

rc vkneh u'ks esa vkdf"kZr gksrk gSA 'kjkc ih yh dqN ?kaVksa ds fy, vkSj Hkwy x, fd 
thou esa dksÃ fpark gS] dksÃ fQØ gS] dksÃ ijs'kkuh gSA ;g nq[k dk foLej.k gS] nq[k dk 
fuokj.k ugÈ gSA Pkkj&N% ?kaVs ckn u'kk mrjsxk vkSj og ik,xk fd leL;k,a tgka dh rgka 
[kM+h gSaA dksÃ leL;k nwj ugÈ gks xÃ dsoy rqe csgks'k gks x, FksA 

tc rd O;fä dk thou lq[k&'kkafr ls vksr&çksr u gks] tc rd mlds thou esa 
lr~&fpr vkuan u gks] tc rd og çseiw.kZ <ax ls] çlérkiwoZd u ft,( rc rd og u'ks 
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igyk iz'u % ,d lkf/kdk us iwNk gS& eSa o"kksZa ls iwtk&ikB o 
çkFkZuk dj jgh gwa] çHkq dks ikuk Pkkgrh gwa] exj og feyrk 
ugÈ] dkSu&lh ckr ckèkk cu jgh gS\ Ñi;k le>k,aA 

eSa eq[; nks ckrksa ij b'kkjk djuk PkkgwaxkA igyh ckr rks ge lksprs gSa fd iwtk&ikB 
ds }kjk] ijekRek dh Lrqfr ds }kjk ge mls çlé dj ysaxs] ;g ckr xyr gSA D;k gekjh 
[kq’kken ds fcuk og vçlé gS\ vkSj nwljh ckr] çHkq dks vxj ge O;fäokph :Ik esa 
lksprs gSa rks og Hkh ukle>h gSA bu nksuksa Ikj FkksM+k foe'kZ dhft,A 

lkekU;r% gekjs eu esa ,d cpdkuh èkkj.kk cSBh gqÃ gS fd tSls Ã'oj dksÃ O;fä 
gS] dgÈ lkroka vkleku ds ikj LoxZ esa Lo.kZ flagklu ij cSBk dksÃ O;fä gS 
egk'kfä'kkyh] loZ'kfäeku ftlus nqfu;k cukÃ( tks nqfu;k dks Pkyk jgk gSA dqN ,slh 
èkkj.kk gekjs eu esa cSBh gqÃ gSA D;ksafd cpiu ls geus ;gh lquk gSA ge fgIuksVkbTM gks 
x, gSaA tSls dy vki vknrksa ds xqyke gksus dh ckr dj jgh Fkha uk] ;g Hkh ,d çdkj dh 
xqykeh gSA lquh&lqukÃ ckrksa ds ge xqyke gks tkrs gSa] muls lEeksfgr gks tkrs gSa vkSj 
gekjs Hkhrj ,d ekU;rk cu tkrh gS&&fcYdqy cscqfu;kn va/kfo’oklA vkt rd dksÃ 
,sls Ã'oj ls ugÈ feyk gSA tks yksx dgrs gSa fd gedks Ã'oj dk n'kZu gks x;k] os cMs+ 
dYiuk'khy] LoIun'kÊ yksx gSaA vxj rqe fdlh Pkht dh dkeuk djrs jgksxs rks gks 
ldrk gS fd rqEgsa lius esa n'kZu gks tk,aA ij ;kn j[kuk] Hkxoku jke ds Hkä dks Hkxoku 
jke ds n'kZu gksaxs] Ãlk elhg ds dHkh ugÈ gksaxsA Ãlk elhg ds Hkä dks Hkxoku Ñ".k ds 
n'kZu dHkh ugÈ gksaxsA D;ksafd mldh èkkj.kk oSlh gSA egkohj ds ekuus okys dHkh xkSre 
cq) dks ugÈ ns[ksaxs vkSj xkSre cq) ds vuq;k;h dHkh egkohj ds n'kZu ugÈ djsaxsA 

vxj okLrfod Ã'oj ds n'kZu gksrs rks lcdks ,d ls gh gksrsA vkt rd ,slk dHkh 
ugÈ gqvk gSA Ã'oj dk dksÃ :Ik ugÈ gS] dksÃ vkdkj ugÈ gS rks n'kZu dSls gksaxs\ 

Lo;a dh [kkst

izopu 2

rhu ckrsa gSa çkFkZuk esa& Lrqfr] f'kdk;rsa vkSj lykgsaA 'kq#vkr [kq'kken ls rks 
djuh gksxhA ugÈ rks gekjh çkFkZuk lqusxk D;ksa\ ge ,slk O;ogkj dj jgs gSa çHkq ls fd 
tSls dksÃ O;fä gksA gka] vxj fdlh jktusrk dks Qqlykus tkuk gS vkSj mlls viuk 
dke fudyokuk gS vFkok fdlh vQlj ls--- rks blh çdkj djuk gksxkA igys tkdj 
mudh rkjhQ dhft, rkfd og vkidh ckr lquus dks rS;kj gks tk,A fQj viuh 
f'kdk;rksa dh fyLV idM+k nhft, vkSj fQj crkb, fd vki D;k Pkkgrs gSaA ,slk&,slk gks 
tk, rks cgqr vPNk gksxk] vkidh cM+h Ñik gksxhA 

vc nwljh ckr le>uk& ge lksprs gSa fd iwtk&ikB ds }kjk] vFkkZr Lrqfr djds] 
[kq'kken djds] mldh rkjhQ djds] çkFkZuk }kjk ge mls euk ysaxsA D;k og gels :Bk 
gqvk gS tks ge mls euk ysaxs\ ;g ckr Hkh ljklj csgwnh gS vkSj ftUgsa ge çkFkZuk dgrs gSa] 
okLro esa os çkFkZuk,a ugÈ] os ;kpuk,a gSa] os gekjh dkeuk,a gSaA ge dqN ekaxs Pkys tk jgs 
fd gs çHkq ,slk dj ns! gs çHkq oSlk dj ns! vxj dgÈ dksÃ çHkq gS rks gekjh çkFkZuk,a 
lqu&lqu dj cspkjk cqjh rjg Åc x;k gksxk vkSj Hkkx [kM+k gqvk gksxkA 

;gh ge ijekRek ds lkFk djus dk ç;kl dj jgs gSaA vxj ge mls e'kfojk nsaxs rks 
bldk eryc gqvk fd ge mlls T;knk cqf)eku gSaA vxj ge f'kdk;r dj jgs gSa rks ge 
crk jgs gSa fd rwus tks fd;k gS] og Bhd ugÈ gSA vjs Hkxoku] gels iwN] gels lykg ys 
vkSj ge crkrs gSa fd D;k gksuk Pkkfg,] D;k ugÈ gksuk Pkkfg,A 

ijekRek euq”; dh ,d laHkkouk gS] tSls cht ds fy, Qwy gksuk ,d laHkkouk gSA 
cht Qwy ls çkFkZuk ugÈ dj ldrkA mldks okLrfodrk cukuk gS] mlls çkFkZuk ugÈ 
djuk gSA bl Hksn dks [kwc vPNs ls ;kn jf[k,xk rc vkidks le> esa vk,xk fd 
iwtk&ikB ds }kjk og ?kVuk D;ksa ugÈ ?kVrh tks ge ?kVkuk Pkkg jgs gSaA 

çkFkZukvksa esa gS D;k\ eq[; :Ik ls nks rRo gSa& f'kdk;r vkSj lykgA Pkkgs fganqvksa 
dh] ckS)ksa dh] tSuksa dh] ÃlkÃ;ksa dh] ;k ;gwfn;ksa dh( fdlh dh Hkh çkFkZuk lqu yksA 
lkj la{ksi esa cl nks gh ckrs gSa igys f'kdk;rksa dh ,d fyLV gS fd ;g&;g xyr gks jgk 
gS] fQj lykg gSA ge e'kfojk ns jgs gSa fd gs çHkq! ,slk dj nsA vkSj ,slk&,slk er djA 

çkFkZuk ugÈ djuk gS] oLrqr% Lo;a dks fu[kkjuk gS] gesa thou dks lkèkuk gSA 

bl çdkj dk dksÃ ijekRek] dksÃ Ã'oj] dksÃ xWkM nqfu;k esa ugÈ gS tks gekjh 
çkFkZuk,a lqusxk vkSj iwjh djsxkA fQj ijekRek dk D;k vFkZ gS\ 'kCn esa gh fufgr gS] ije 
vkSj vkRek nks 'kCnksa ls feydj cuk gSA ije ;kuh fn vYVhesVA vkSj vkRek ;kuh lsYQA 
rks ijekRek ;kfu ̂ fn vYVhesV ¶ykWofjax vkWQ fn lsYQA* Lo;a dk pje fodkl] viuh 
Pksruk dh iw.kZ f[kykoV dk uke gS ijekRekA 
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loky & xq# th] bldk eryc gS fd ftl ekgkSy esa 
gekjk tUe gqvk gS] ge iys&cM+s gq, gSa vkSj geus tks ckrsa 
lquha] mlh ds vk/kkj ij ge viuk ijekRek cuk ysrs gSaA

gk¡] ;g Hkxoku og ugÈ gS] ftlus lalkj cuk;kA ;g Hkxoku og gS tks geus 
cuk;kA ;g euq"; dh ,d Ñfr gSA ;g og Ã'oj ugÈ gS] ftlus txr dks jpkA og rks 
,d l`tukRed ÅtkZ gS] ,d 'kfä gS] dksÃ O;fä ugÈ gSA geus vius Hk; vkSj yksHk ds 
vkèkkj ij Hkxoku cuk;k gSA ;g gekjh O;fäxr èkkj.kk gSA blfy, vyx&vyx eqYdksa 
esa] vyx&vyx lektksa esa] vyx&vyx lEçnk;ksa esa vyx&vyx èkkj.kk,a gSaA fdlh 
dk Hkxoku dSlk gS] fdlh vkSj dk Hkxoku fcYdqy nwljs <ax dkA D;ksafd yksxksa dh 
dkeukvksa esa Hksn gSaA gekjs LoxZ&udZ dh èkkj.kk,a Hkh blh çdkj euksdfYir gSaA 

euq";ksa dks NksM+dj FkksM+k dYiuk djsa fd vxj ?kksM+s vkSj xèks lksprs gksrs] vxj 
mUgksaus 'kkL= vkSj fl)kar jps gksrs rks mudh èkkj.kk dSlh gksrh\ fuf'pr :Ik ls mudk 
Ã'oj euq"; tSlk rks ugÈ gksrkA euq"; us rks cgqr lrk;k gS tkuojksa dksA xèkksa ds Åij 
lkeku ykndj ys x;k gS] ?kksM+ksa dks dksM+s ekjs gSa] rkaxs esa] bôs esa tksr fn;k gSaA muls 
?kqM+nkSM++ djokÃ gS] tqvk [ksyk gSA mu cspkjksa dks cgqr rdyhQ nh xÃ gSA os rks dHkh lksp 
Hkh ugÈ ldrs euq"; dh :ijs[kk esa dksÃ Hkxoku gksxkA 

oSlh dYiuk rks mudh 'kSrku dh gksxh--- euq"; mudh n`f"V esa jk{kl vkSj 'kSrku 
utj vkrk gksxkA ftlds gkFk esa dksM+k gS vkSj tks mudks ekj jgk gS] ihV jgk gS] mu ij 
otu ykn jgk gS vkSj <ks jgk gSA ?kksM+s vkSj xèkksa dh ekU;rk fcYdqy fHké gksxhA muds 
fy, ,d lqanj vjch ?kksM+k] egk'kfä'kkyh] loZO;kih] loZn`”Vk ?kksM+k] tks euq";ksa dk 
lagkj dj ns] ,slk ,d peRdkjh ?kksM+k--- og mudk nsork gksxk] og mudk Ã'oj gksxkA 
xèks vxj lksprs gksaxs rks ;gh lksprs gksaxs fd ,slk vn~Hkqr xèkk] loZ'kfäeku] ftlds 

le>ks] ge xeZ ns'k esa jgrs gSa rks ge vius 'kkL=ksa esa LoxZ dk tks o.kZu i<+saxs] mlesa 
vk,xk fd LoxZ fcYdqy ,;j dUMh'kaM gS] okrkuqdwfyr! 'khry iou ogka ges'kk cgrh 
jgrh gSA D;ksafd ge xeÊ ls ijs'kku gSaA B.Ms ns'k okyksa ds LoxZ ds tks o.kZu gaS muds 
'kkL=ksa esa] muds xzaFkksa esa( og fcYdqy vyx gSaA muds LoxZ esa lnk lwjt Pkedrk jgrk gS] 
ges'kk pepekrh èkwi jgrh gS] cM+h xeÊ jgrh gSA os yksx cQZ ls ijs'kku gSa] muds fy, 
xeÊ çk.knk;h gksxhA 

Li"V gS fd u rks gekjh èkkj.kk ds vuqlkj dksÃ LoxZ gS] u gh mudh èkkj.kk ds 
vuqlkjA gekjh ekU;rkvksa ls ;g rks irk Pkyrk gS fd ge D;k Pkkgrs gSa\ ij ;g ugÈ 
irk Pkyrk fd D;k gSA Bhd ,sls gh Ã'oj dh èkkj.kk,a Hkh gekjh dkeukvksa dh lwpd gSaA 

loky % bldk eryc ijekRek ;kfu viuh VksVy 
fcbax esa thukA vxj lHkh vius LoHkko esa thuk lh[k ysa rks 
fQj ijekRek dks tkuus dh lcds Hkhrj laHkkouk gSA gj 
O;fDr viuh iksaVSfU’k;fyVh dks fj;kfyVh cuk ldrk gSA 
D;k ;g lp gS\

gkFkksa esa tknqbZ gfFk;kj gS vkSj ftlus iwjh euq"; tkfr dk] ;kuh nq"Vksa dk] 'kSrkuksa dk 
loZuk’k dj fn;kA rc xèkksa ds lkezkkT; esa 'kkafr Nk xÃA lc lq[k&PkSu ls jgus yxsA 
,slk xèkk mudk ijes'oj gksxkA 

nwljk iz'u % ;g loky gekjs pSuy ds fdlh ftKklq n’kZd 
us Hkstk gSA os fy[krs gSa fd esjs eu esa dÃ dkeuk,a gSa] 
ijekRek dks tkuus dh Hkh bPNk gS( fdarq ;g bPNk iwjh gksrh 
fn[kkÃ ugÈ nsrhA ,slk D;ksa\ 

dÃ dkeukvksa esa ls ,d dkeuk gS ijekRek dks tkuus dh] lkèkuk djus dh] è;ku 
esa Mwcus dhA bl çdkj dqudqus vxj Pkys rks ckr ugÈ cusxhA rqEgkjh VksVfyVh] rqEgkjh 
lexzrk Pkkfg,A iw.kZrk ls vxj rqe Pkgksxs rks ckr cu ldsxhA ;kn j[kuk ;gka Pkkg dk 
eryc eSa lkèkuk dh rjQ b'kkjk dj jgk gwaA rqEgkjs eu esa gtkj okluk,a gSa] yach fyLV 
gS vkSj ml lwph esa 'kk;n bZ'oj dk vafre uEcj gSA lcls vafre Øekad gS ijekRek dkA 
rqEgkjh lkjh ÅtkZ bl fçQjsal fyLV esa tks loksZijh gS] mu vkdka{kkvksa dks Pkyh 
tk,xhA uhps okyksa dk rks dHkh uEcj gh ugÈ vk,xkA ftanxh NksVh gS] lwph cM+h gSA

D;k ;s lkjh èkkj.kk,a cpdkuh ugÈ\ ;s rks gekjs Hk; vkSj yksHk ij vkèkkfjr gSaA 
bldk lR; ls dqN ysuk nsuk ugÈ gSA

gka] fcYdqy lp gSA okLrfod ijekRek ftldks ge dg jgs gSa vkRek dk ije :IkA 
og xèks ds Hkhrj Hkh gS] ?kksM+s ds Hkhrj Hkh gS] euq"; ds Hkhrj HkhA lc ds Hkhrj gS] ,d 
laHkkouk dh HkkafrA tLV ykbd , iksVSaf'k;fyVh] ukWV ,DpqvfyVhA mldks ge fodflr 
djsaxs rks mldh ¶ykWofjax gksxhA og viuh iw.kZ f[kykoV esa çxV gksxkA gekjh Hkhrj 
lksbZ psruk viuh laiw.kZ efgek esa izxV gksxhA

rqeus u rks ijekRek dks vtsZaV le>k gS vkSj u baikWVsZaV le>k gSA rqEgkjh bl fyLV 
esa cgqr lh Pkhtsa gSa tks cgqr vtsZaV gSaA rqe igys mu ij è;ku nksxsA cgqr lh Pkhtsa tks 
vtsZaV ugÈ gSa ysfdu rqEgkjs fy, cgqr baikWVsZaV gSA ijekRek fyLV esa cgqr ihNs vkSj uhps 

0120 0130



loky & xq# th] bldk eryc gS fd ftl ekgkSy esa 
gekjk tUe gqvk gS] ge iys&cM+s gq, gSa vkSj geus tks ckrsa 
lquha] mlh ds vk/kkj ij ge viuk ijekRek cuk ysrs gSaA

gk¡] ;g Hkxoku og ugÈ gS] ftlus lalkj cuk;kA ;g Hkxoku og gS tks geus 
cuk;kA ;g euq"; dh ,d Ñfr gSA ;g og Ã'oj ugÈ gS] ftlus txr dks jpkA og rks 
,d l`tukRed ÅtkZ gS] ,d 'kfä gS] dksÃ O;fä ugÈ gSA geus vius Hk; vkSj yksHk ds 
vkèkkj ij Hkxoku cuk;k gSA ;g gekjh O;fäxr èkkj.kk gSA blfy, vyx&vyx eqYdksa 
esa] vyx&vyx lektksa esa] vyx&vyx lEçnk;ksa esa vyx&vyx èkkj.kk,a gSaA fdlh 
dk Hkxoku dSlk gS] fdlh vkSj dk Hkxoku fcYdqy nwljs <ax dkA D;ksafd yksxksa dh 
dkeukvksa esa Hksn gSaA gekjs LoxZ&udZ dh èkkj.kk,a Hkh blh çdkj euksdfYir gSaA 

euq";ksa dks NksM+dj FkksM+k dYiuk djsa fd vxj ?kksM+s vkSj xèks lksprs gksrs] vxj 
mUgksaus 'kkL= vkSj fl)kar jps gksrs rks mudh èkkj.kk dSlh gksrh\ fuf'pr :Ik ls mudk 
Ã'oj euq"; tSlk rks ugÈ gksrkA euq"; us rks cgqr lrk;k gS tkuojksa dksA xèkksa ds Åij 
lkeku ykndj ys x;k gS] ?kksM+ksa dks dksM+s ekjs gSa] rkaxs esa] bôs esa tksr fn;k gSaA muls 
?kqM+nkSM++ djokÃ gS] tqvk [ksyk gSA mu cspkjksa dks cgqr rdyhQ nh xÃ gSA os rks dHkh lksp 
Hkh ugÈ ldrs euq"; dh :ijs[kk esa dksÃ Hkxoku gksxkA 

oSlh dYiuk rks mudh 'kSrku dh gksxh--- euq"; mudh n`f"V esa jk{kl vkSj 'kSrku 
utj vkrk gksxkA ftlds gkFk esa dksM+k gS vkSj tks mudks ekj jgk gS] ihV jgk gS] mu ij 
otu ykn jgk gS vkSj <ks jgk gSA ?kksM+s vkSj xèkksa dh ekU;rk fcYdqy fHké gksxhA muds 
fy, ,d lqanj vjch ?kksM+k] egk'kfä'kkyh] loZO;kih] loZn`”Vk ?kksM+k] tks euq";ksa dk 
lagkj dj ns] ,slk ,d peRdkjh ?kksM+k--- og mudk nsork gksxk] og mudk Ã'oj gksxkA 
xèks vxj lksprs gksaxs rks ;gh lksprs gksaxs fd ,slk vn~Hkqr xèkk] loZ'kfäeku] ftlds 

le>ks] ge xeZ ns'k esa jgrs gSa rks ge vius 'kkL=ksa esa LoxZ dk tks o.kZu i<+saxs] mlesa 
vk,xk fd LoxZ fcYdqy ,;j dUMh'kaM gS] okrkuqdwfyr! 'khry iou ogka ges'kk cgrh 
jgrh gSA D;ksafd ge xeÊ ls ijs'kku gSaA B.Ms ns'k okyksa ds LoxZ ds tks o.kZu gaS muds 
'kkL=ksa esa] muds xzaFkksa esa( og fcYdqy vyx gSaA muds LoxZ esa lnk lwjt Pkedrk jgrk gS] 
ges'kk pepekrh èkwi jgrh gS] cM+h xeÊ jgrh gSA os yksx cQZ ls ijs'kku gSa] muds fy, 
xeÊ çk.knk;h gksxhA 

Li"V gS fd u rks gekjh èkkj.kk ds vuqlkj dksÃ LoxZ gS] u gh mudh èkkj.kk ds 
vuqlkjA gekjh ekU;rkvksa ls ;g rks irk Pkyrk gS fd ge D;k Pkkgrs gSa\ ij ;g ugÈ 
irk Pkyrk fd D;k gSA Bhd ,sls gh Ã'oj dh èkkj.kk,a Hkh gekjh dkeukvksa dh lwpd gSaA 

loky % bldk eryc ijekRek ;kfu viuh VksVy 
fcbax esa thukA vxj lHkh vius LoHkko esa thuk lh[k 
ysa rks fQj ijekRek dks tkuus dh lcds Hkhrj laHkkouk 
gSA gj O;fDr viuh iksaVSfU’k;fyVh dks fj;kfyVh cuk 
ldrk gSA D;k ;g lp gS\

gkFkksa esa tknqbZ gfFk;kj gS vkSj ftlus iwjh euq"; tkfr dk] ;kuh nq"Vksa dk] 'kSrkuksa dk 
loZuk’k dj fn;kA rc xèkksa ds lkezkkT; esa 'kkafr Nk xÃA lc lq[k&PkSu ls jgus yxsA 
,slk xèkk mudk ijes'oj gksxkA 

nwljk iz'u % ;g loky gekjs pSuy ds fdlh ftKklq 
n’kZd us Hkstk gSA os fy[krs gSa fd esjs eu esa dÃ dkeuk,a 
gSa] ijekRek dks tkuus dh Hkh bPNk gS( fdarq ;g bPNk 
iwjh gksrh fn[kkÃ ugÈ nsrhA ,slk D;ksa\ 

dÃ dkeukvksa esa ls ,d dkeuk gS ijekRek dks tkuus dh] lkèkuk djus dh] è;ku 
esa Mwcus dhA bl çdkj dqudqus vxj Pkys rks ckr ugÈ cusxhA rqEgkjh VksVfyVh] rqEgkjh 
lexzrk Pkkfg,A iw.kZrk ls vxj rqe Pkgksxs rks ckr cu ldsxhA ;kn j[kuk ;gka Pkkg dk 
eryc eSa lkèkuk dh rjQ b'kkjk dj jgk gwaA rqEgkjs eu esa gtkj okluk,a gSa] yach fyLV 
gS vkSj ml lwph esa 'kk;n bZ'oj dk vafre uEcj gSA lcls vafre Øekad gS ijekRek dkA 
rqEgkjh lkjh ÅtkZ bl fçQjsal fyLV esa tks loksZijh gS] mu vkdka{kkvksa dks Pkyh 
tk,xhA uhps okyksa dk rks dHkh uEcj gh ugÈ vk,xkA ftanxh NksVh gS] lwph cM+h gSA

D;k ;s lkjh èkkj.kk,a cpdkuh ugÈ\ ;s rks gekjs Hk; vkSj yksHk ij vkèkkfjr gSaA 
bldk lR; ls dqN ysuk nsuk ugÈ gSA

gka] fcYdqy lp gSA okLrfod ijekRek ftldks ge dg jgs gSa vkRek dk ije :IkA 
og xèks ds Hkhrj Hkh gS] ?kksM+s ds Hkhrj Hkh gS] euq"; ds Hkhrj HkhA lc ds Hkhrj gS] ,d 
laHkkouk dh HkkafrA tLV ykbd , iksVSaf'k;fyVh] ukWV ,DpqvfyVhA mldks ge fodflr 
djsaxs rks mldh ¶ykWofjax gksxhA og viuh iw.kZ f[kykoV esa çxV gksxkA gekjh Hkhrj 
lksbZ psruk viuh laiw.kZ efgek esa izxV gksxhA

rqeus u rks ijekRek dks vtsZaV le>k gS vkSj u baikWVsZaV le>k gSA rqEgkjh bl fyLV 
esa cgqr lh Pkhtsa gSa tks cgqr vtsZaV gSaA rqe igys mu ij è;ku nksxsA cgqr lh Pkhtsa tks 
vtsZaV ugÈ gSa ysfdu rqEgkjs fy, cgqr baikWVsZaV gSA ijekRek fyLV esa cgqr ihNs vkSj uhps 
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gtkjksa [okfg'ksa ,slh] fd gj [okfg'k is ne fudysA 
cgqr fudys esjs vjeku ysfdu fQj Hkh de fudysAA 

Lej.k jgs fd lR; ds fy, çTTofyr I;kl gh iFk gSA çk.k tc 
ml vuar I;kl ls Hkjs gksrs gSa vkSj ân; tc vKkr dks [kkstus ds 
fy, gh èkM+drk gS] rHkh çkFkZuk çkjaHk gksrh gSA 'oklsa tc mlds fy, 
gh vkrh&tkrh gSa rHkh ml ekSu vfHkIlk esa gh ijekRek dh vksj 

bl ckr dks le>ukA vxj req  Pkkgrs gks fdlh Pkht dks lexrz k ls VkVs fyVh l]s  
mldks ekLs V vtVaZs  vkjS  ekLs V bia kVVaZs  tkurs gk]s  rc og miyfCèk lHa ko g]S  vU;Fkk og 
dHkh ugÈ gkxs hA cgrq  ykxs  ga S nfq u;k ea s ftudh gtkjka s dkeukvka s ea s ,d dkeuk çHkq dks 
ikus dh Hkh gAS  bl çdkj ckr ugÈ cuxs hA fetkZ xkfyc dk çfl) 'kjs  vkius luq k gkxs k&

,slk le>ks fd ,d cSyxkM+h esa Pkkjksa fn'kkvks esa cSy tksr fn,A ;s cSyxkM+h D;k 
viuh eafty rd dHkh igqap ik,xh\ dHkh ugÈA ;s rks ogÈ VwV&QwV ds u"V gks tk,xhA 
gekjh vuar dkeuk,a gesa fHké&fHké fn'kkvksa esa vkSj vk;keksa esa [kÈp jgh gSa vkSj gekjh 
thou ÅtkZ dks u"V dj jgh gSaA bl çdkj rks ;k=k ugÈ gks ldrhA u ckgj dh vkSj u 
Hkhrj dhA ijekRek dks ikus dh var;kZ=k ukeqefdu gSA 

xkfyc dh tks eufLFkfr gS ogh nqfu;k esa vla[; yksxksa dh gSA gtkjksa [okfg'ksaA 
,d [okfg'k mRRkj [kÈp jgh gS] nwljh nf{k.k [kÈp jgh gSA dksÃ iwjc ys tkuk Pkkg jgh] 
dksÃ if'pe ys tkuk Pkkg jghA dksÃ Åij mBkuk Pkkg jgh] dksÃ uhps fxjkuk Pkkg jghA 
cM+h [kÈpk&rkuh eph gqÃ gSA gtkjksa reUuk,a gSa&&ijLij fojks/kh fn’kkvksa esa layXu gSaA

og rks rc eqefdu gS tc lc [okfg'kksa esa tks ÅtkZ yxh gS] og lfEefyr gksdj] 
laxfBr gksdj ,d fn'kk esa yx tk,A bu lkjs cSyksa dks cSyxkM+h esa ,d fn'kk esa tksrk 
tk, rc tkdj gekjh thou&xkM+h ije eafty rd igqap ik,xhA ̂ iFk ds çnhi* uked 
i= ladyu esa ln~xq# vks'kks dk ;g vn~Hkqr opu gS] ftlesa vkids ç'u dk mRRkj fey 
tk,xkA eSa og i= vkidks i<+dj lqukrk gwaa& 

^lR; dh lkèkuk lrr~ gSA 'okl&'okl ftldh lkèkuk cu 
tkrh gS] ogh mls ikus dk vfèkdkjh gksrk gSA lR; dh vkdka{kk vU; 
vkdka{kkvksa ds lkFk ,d vkdka{kk ugÈ gSA va'k eu ls tks mls Pkkgrk 
gS] og Pkkgrk gh ugÈA mls rks iwjs vkSj lexz eu ls gh Pkkguk gksrk 
gSA eu tc viuh v[k.Mrk esa mlds fy, I;klk gksrk gS] rc og 
I;kl gh lR; rd igqapus dk iFk cu tkrh gSA 

dgÈ gSA ftUnxh xqtj tk,xh--- ftUnxh cgqr NksVh gSA 'kk;n ml lh<+h ij] ml lksiku 
ij rqe dHkh igqap u ikvks] bruh QqlZr dHkh feysxh gh ugÈA 

igys Pkj.k j[ks tkrs gSaA I;klk çse gh mls ikus dh ik=rk vkSj 
vfèkdkj gSA* 

Lo;a dks [kkstuk lokZfèkd dfBu Hkh gS vkSj lokZfèkd ljy Hkh gSA esjh ckr 
vkidks fofp= yxsxhA lokZfèkd dfBu blfy, gS D;ksafd gekjh lkjh bfUæ;ka cfgeZq[kh 
gSaA ge vka[kksa ds ekè;e ls ckgj ns[krs] dkuksa ds ekè;e ls ckgj dh lqurs] gkFkksa ls ckgj 
dk Li'kZ djrs gSa] ge ckgj dk Lokn] ckgj dh lqxaèk ysrs gSaA vius Hkhrj Hkh dqN gS] 
bldk gesa [;ky gh ugÈ vkrk( D;ksafd Hkhrj dksÃ bafæ; ugÈ gSA blfy, dfBu gSA

pwafd gekjh bfUæ;ka ckgj [kqyrh gSa] ge cfgeZq[kh gks tkrs gSaA gekjh Pksruk 
ckgj&ckgj dks nkSM+rh gS vkSj lalkj esa varghu VkjxsV~l ge cuk ysrs gSaA gekjh dkeuk,a 
ckgj QSy tkrh gSa] ;g ikuk gS] og Hkh ikuk gS] ;g djuk gS] og Hkh djuk gSA gekjk 
lkjk thou muesa O;Lr gks tkrk gS&&;gka tkuk gS] ogka Hkh igqapuk gSA ge Hkwy gh tkrs gSa 
fd bu bfUæ;ksa ds ihNs Nqik gqvk dksÃ esjk okLrfod Lo:Ik Hkh gSAcfgeZq[krk] v'kkafr 
vkSj nq[k ykrh gSA vkt rd dksÃ O;fä lalkj esa nkSM+&nkSM+ dj 'kkar vkSj lq[kh ugÈ 
gqvkA ijs'kku gksrk gS] O;fFkr gksrk gS] vkdqy&O;kdqy gksrk gS] Fkd tkrk gS] dqN 
gkfly ugÈ gksrk gS] varr% fujk’kk ds xrZ esa fxjrk gSA

rhljk iz'u % ln~xq#] Lo;a dks dSls [kkstk tk ldrk gS\ 

;gh ckr fQj mls Hkhrj eksM+us okyh curh gSA ckgj lalkj esa dkeukvksa ds ihNs 
nkSM+rs&nkSM+rs tks Fkd x;k gS] fQj mls [;ky vkuk 'kq: gksrk gS] dgh eq>ls dksÃ Hkwy rks 
ugÈ gks jgh gSA dgÈ eSa f{kfrt idM+us rks ugÈ nkSM+ jgkA yxrk gS nwj--- FkksM+h nwj gksxk og 
LFkku tgka tehu vkSj vkdk'k feyrs gSaA ysfdu okLro esa rks ,slk dksÃ LFkku gS ugÈA eSa 
fdruk Hkh nkSM+a+w dHkh ugÈ feysxkA 

---vkSj rc O;fä Bgj tkrk gS vkSj #d tkrk gS vkSj mldh cfgxkZeh ÅtkZ vareZq[kh 
gks tkrh gSA thou&’kfDr ds Lo;a ij ykSVus ij vkReKku ?kVrk gSA dksÃ mls çHkq feyu 
Hkh dg ldrk gS] dksÃ bls Ã'oj dk lk{kkRdkj dg ldrk gS] dksÃ mls vkReje.k dh 
voLFkk dg ldrk gS] dksÃ mls czãKku dg ldrk gSA ckr ,d gh gSA fofHkUu /keksZa esa 
ml vkuane; fLFkfr ds fHkUu&fHkUu uke gSa] fdarq mu ukeksa ds ihNs fNik HkkokFkZ ogh 
gS&&ijekuan] lfPpnkuan] eks{k] dSoY;] fuokZ.k] ,uykbVsuesaV] lsYQ fj;ykbts’ku] 
vFkok dqN vU; ukedj.k Hkh laHko gSaA ukeksa vkSj ‘kCnksa esa u my>dj] ml ije lR; 
dh ryk’k esa lexzrk ls yxksA cl] ;gh lkFkZd ckr gSA t; vks’kks!

!&t; vks’kks
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cgqr fudys esjs vjeku ysfdu fQj Hkh de fudysAA 

Lej.k jgs fd lR; ds fy, çTTofyr I;kl gh iFk gSA çk.k tc 
ml vuar I;kl ls Hkjs gksrs gSa vkSj ân; tc vKkr dks [kkstus ds 
fy, gh èkM+drk gS] rHkh çkFkZuk çkjaHk gksrh gSA 'oklsa tc mlds fy, 
gh vkrh&tkrh gSa rHkh ml ekSu vfHkIlk esa gh ijekRek dh vksj 

bl ckr dks le>ukA vxj req  Pkkgrs gks fdlh Pkht dks lexrz k ls VkVs fyVh l]s
mldks ekLs V vtVaZs vkjS ekLs V bia kVVaZs  tkurs gk]s  rc og miyfCèk lHa ko g]S vU;Fkk og 
dHkh ugÈ gkxs hA cgrq  ykxs ga S nfq u;k ea s ftudh gtkjka s dkeukvka s ea s ,d dkeuk çHkq dks 
ikus dh Hkh gAS  bl çdkj ckr ugÈ cuxs hA fetkZ xkfyc dk çfl) 'kjs vkius luq k gkxs k&

,slk le>ks fd ,d cSyxkM+h esa Pkkjksa fn'kkvks esa cSy tksr fn,A ;s cSyxkM+h D;k 
viuh eafty rd dHkh igqap ik,xh\ dHkh ugÈA ;s rks ogÈ VwV&QwV ds u"V gks tk,xhA 
gekjh vuar dkeuk,a gesa fHké&fHké fn'kkvksa esa vkSj vk;keksa esa [kÈp jgh gSa vkSj gekjh 
thou ÅtkZ dks u"V dj jgh gSaA bl çdkj rks ;k=k ugÈ gks ldrhA u ckgj dh vkSj u 
Hkhrj dhA ijekRek dks ikus dh var;kZ=k ukeqefdu gSA 

xkfyc dh tks eufLFkfr gS ogh nqfu;k esa vla[; yksxksa dh gSA gtkjksa [okfg'ksaA 
,d [okfg'k mRRkj [kÈp jgh gS] nwljh nf{k.k [kÈp jgh gSA dksÃ iwjc ys tkuk Pkkg jgh] 
dksÃ if'pe ys tkuk Pkkg jghA dksÃ Åij mBkuk Pkkg jgh] dksÃ uhps fxjkuk Pkkg jghA 
cM+h [kÈpk&rkuh eph gqÃ gSA gtkjksa reUuk,a gSa&&ijLij fojks/kh fn’kkvksa esa layXu gSaA

og rks rc eqefdu gS tc lc [okfg'kksa esa tks ÅtkZ yxh gS] og lfEefyr gksdj] 
laxfBr gksdj ,d fn'kk esa yx tk,A bu lkjs cSyksa dks cSyxkM+h esa ,d fn'kk esa tksrk 
tk, rc tkdj gekjh thou&xkM+h ije eafty rd igqap ik,xhA ̂ iFk ds çnhi* uked 
i= ladyu esa ln~xq# vks'kks dk ;g vn~Hkqr opu gS] ftlesa vkids ç'u dk mRRkj fey 
tk,xkA eSa og i= vkidks i<+dj lqukrk gwaa& 

^lR; dh lkèkuk lrr~ gSA 'okl&'okl ftldh lkèkuk cu 
tkrh gS] ogh mls ikus dk vfèkdkjh gksrk gSA lR; dh vkdka{kk vU; 
vkdka{kkvksa ds lkFk ,d vkdka{kk ugÈ gSA va'k eu ls tks mls Pkkgrk 
gS] og Pkkgrk gh ugÈA mls rks iwjs vkSj lexz eu ls gh Pkkguk gksrk 
gSA eu tc viuh v[k.Mrk esa mlds fy, I;klk gksrk gS] rc og 
I;kl gh lR; rd igqapus dk iFk cu tkrh gSA 

dgÈ gSA ftUnxh xqtj tk,xh--- ftUnxh cgqr NksVh gSA 'kk;n ml lh<+h ij] ml lksiku 
ij rqe dHkh igqap u ikvks] bruh QqlZr dHkh feysxh gh ugÈA 

gtkjka s [okfg'ka s ,ls h] fd gj [okfg'k is ne fudyAs

igys Pkj.k j[ks tkrs gSaA I;klk çse gh mls ikus dh ik=rk vkSj 
vfèkdkj gSA* 

Lo;a dks [kkstuk lokZfèkd dfBu Hkh gS vkSj lokZfèkd ljy Hkh gSA esjh ckr 
vkidks fofp= yxsxhA lokZfèkd dfBu blfy, gS D;ksafd gekjh lkjh bfUæ;ka cfgeZq[kh 
gSaA ge vka[kksa ds ekè;e ls ckgj ns[krs] dkuksa ds ekè;e ls ckgj dh lqurs] gkFkksa ls ckgj 
dk Li'kZ djrs gSa] ge ckgj dk Lokn] ckgj dh lqxaèk ysrs gSaA vius Hkhrj Hkh dqN gS] 
bldk gesa [;ky gh ugÈ vkrk( D;ksafd Hkhrj dksÃ bafæ; ugÈ gSA blfy, dfBu gSA

pwafd gekjh bfUæ;ka ckgj [kqyrh gSa] ge cfgeZq[kh gks tkrs gSaA gekjh Pksruk 
ckgj&ckgj dks nkSM+rh gS vkSj lalkj esa varghu VkjxsV~l ge cuk ysrs gSaA gekjh dkeuk,a 
ckgj QSy tkrh gSa] ;g ikuk gS] og Hkh ikuk gS] ;g djuk gS] og Hkh djuk gSA gekjk 
lkjk thou muesa O;Lr gks tkrk gS&&;gka tkuk gS] ogka Hkh igqapuk gSA ge Hkwy gh tkrs gSa 
fd bu bfUæ;ksa ds ihNs Nqik gqvk dksÃ esjk okLrfod Lo:Ik Hkh gSAcfgeZq[krk] v'kkafr 
vkSj nq[k ykrh gSA vkt rd dksÃ O;fä lalkj esa nkSM+&nkSM+ dj 'kkar vkSj lq[kh ugÈ 
gqvkA ijs'kku gksrk gS] O;fFkr gksrk gS] vkdqy&O;kdqy gksrk gS] Fkd tkrk gS] dqN 
gkfly ugÈ gksrk gS] varr% fujk’kk ds xrZ esa fxjrk gSA

rhljk iz'u % ln~xq#] Lo;a dks dSls [kkstk tk ldrk gS\ 

    ;gh ckr fQj mls Hkhrj eksM+us okyh curh gSA ckgj lalkj esa dkeukvksa ds ihNs 
nkSM+rs&nkSM+rs tks Fkd x;k gS] fQj mls [;ky vkuk 'kq: gksrk gS] dgh eq>ls dksÃ Hkwy rks 
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vr% bldks nqHkkZX; ugÈ le>ukA eSa ekurk gwa fd vki cqf)eku gSaA ftl çdkj 
Hkxoku dh] Ã'oj dh èkkj.kk,a fofHké èkekZsa] lEçnk;ksa esa QSyh gqÃ gSa] mudks lqudj] 
mudks i<+dj rks cqf)eku O;fä muls nwj f[kld tk,xk] nwj gV tk,xkA èkkfeZd yksxksa 
us bl nqfu;k esa tks fd;k gS] ;kn j[kuk fiNys rhu gtkj lky esa iaæg gtkj ;q) gq, gSa 
vkSj buesa ls vfèkdka'k ;q) èkeZ ds uke ij] 'kkL= ds uke ij] fl)kar ds uke ij gq, gSaA 
bruk [kwu&[kjkck] brus naxs&Qlkn] bruh ekj&dkV gqÃ gS èkeZ ds uke ij] fl)kar ds 
uke ij fd cqf)eku vkneh vc èkeZ ds uke ls gh ?kcjkrk gSA mlds Hkhrj og ftKklk 
mRié gh ugÈ gksrhA 

,slk dkSu O;fä u gksxk tks thou ds ije lkSUn;Z dks uk ikuk Pkkgs] ,slk dkSu 
O;fä gksxk tks vkuan dks uk ikuk PkkgsA ml 'kCn dks tjk cny nksA Hkxoku dks ikus dh 

igyk iz'u % xq#nso] vU; èkkfeZd yksxksa dh rjg esjs vanj 
Hkxoku dh [kkst] ijyksd dh ftKklk vkfn D;ksa ugÈ gS\ 

etsnkj loky iwNk gS vkiusA rFkkdfFkr Ã'oj ,oa ijyksd dh tks èkkj.kk,a 
çpfyr gSa] mudh ftKklk fdUgh ukle> yksxksa ds eu esa gh gks ldrh gSA tSls&tSls 
f'k{kk dk fodkl gqvk] yksxksa dh cqf)eÙkk c<+h] yksx T;knk çKkiw.kZ vkSj foosdoku gq,] 
rkfdZd lksp&fopkj dh 'kfä iSnk gqÃ] oSls&oSls Ã'oj esa yksxksa dh #fp [kRe gks xÃ gSA 
bl ckr dks nqHkkZX; dh Hkkafr er ysuk] ;g lkSHkkX; dh ?kVuk gSA blls irk Pkyrk gS fd 
yksx igys ls T;knk baVsfytsaV gks x, gSaA vc O;FkZ dh ckrksa esa mudh mRlqdrk ugÈ jghA 

ln~xq# vks'kks us gesa nwljk HkkokFkZ crk;k gS Ã'oj dk&&ijekRek dksÃ O;fä ugÈ] 
cfYd xq.koÙkk gSA gels ckgj dgÈ nwj ugÈ] gekjs Hkhrj ekStwn gSA og vkseuh çtsaV] 
loZO;kih gSA vkSj gekjs Hkhrj tks gS] og fudV ls fudV gSA mldks tkuk tk ldrk gSA 
og xq.k D;k gS\ og DokfyVh D;k gSa\ og gS lR;] og gS PkSrU;] og gS vkuan] og gS 
'kkafr] og gS çhfr] og gS eqfä] og gS lR;e~] og gS f'koe~] og gS lqanje~A 

bZ’oj ,d 
fookn vusd

izopu 3 Pkkgr ugÈ gS] og rFkkdfFkr èkeksZa dh cdokl lqu dj! D;k rqEgkjs Hkhrj vkuan ikus dh 
Pkkgr ugÈ gS] D;k rqe 'kkar gksuk ugÈ Pkkgrs] D;k rqe lq[kh gksuk ugÈ Pkkgrs] D;k rqe 
T;knk çseiw.kZ thou thuk ugÈ Pkkgrs] D;k rqe lnHkkoukvksa esa Mwcuk ugÈ Pkkgrs\ 

dksÃ vk'p;Z ugÈ fd fiNyh lnh esa djhc&djhc vkèkh euq";rk us dE;qfuTe dks 
viuk fy;k tks fd ?kksj ukfLrd fl)kar gSA ;g fcYdqy LoHkkfod FkkA f'kf{kr euq"; 
tkfr ,slk gh djsxhA visf{kr Fkk fd ,slk gh gksxkA f'k{kk dk vkSj fodkl gksxk rks eSa 
ekurk gwa fd ckdh tks ipkl çfr'kr yksx cps gSa buesa ls vfèkdka'k yksx èkeZ ds uke ls 
fp<+us yxsaxsA ysfdu bldk eryc ;g ugÈ gS fd okLrfod HkxoÙkk ls v#fp mRié gks 
xÃA og rks lR;e~ f'koe~ lqanje~ gSA lqanje~ esa fdldh #fp ugÈ gS\ f'koe~ esa fdldh 
#fp ugÈ gS\ dkSu {k.kHkaxqj liuksa ls jkth gksxk vkSj ‘kk’or lR; dks ikuk u PkkgsxkA 
rc rks lkjh ckr cny xÃA 

nqfu;k esa ,slk dksÃ O;fä ugÈ gS tks 'kkar gksuk uk Pkkgs] vkuafnr gksuk uk Pkkgs] tks 
çse ikuk vkSj nsuk uk PkkgsA ukedj.k ifjofrZr dj nksA fuf'pr :Ik ls Hkxoku 'kCn dh 
vkM+ esa tks gqvk gS og cgqr cqf)eRRkkiw.kZ ugÈ jgk vkSj vkt dk lH;&lqf'kf{kr vkneh 
blls nwj gVuk PkkgsxkA ,slk gksuk LokHkkfod gSA 

blfy, Hkxoku dks ,d ilZukfyVh dh rjg ugÈ] ,d DokfyVh dh rjg ysa 
vkSj ;g cht :Ik esa gekjs Hkhrj ekStwn gSA ge mls fodflr dj ldrs gSaA FkksM+k è;ku 
dk [kkn&ikuh nsaxs rks ;g ikSèkk vadqfjr gksus yxsxkA og lkSan;Z dh Hkkouk gekjs 
Hkhrj gS] og vkuan NksVs :Ik esa ekStwn gSA mUgsa fodflr fd;k tk ldrk gSA 'kkafr ds 
dqN {k.k geus thou esa tkus gSaA bu {k.kksa dks ?kaVk cuk;k tk ldrk gS] fQj fnu 
cuk;k tk ldrk gS] lIrkg cuk;k tk ldrk gS] iwjk lky cuk;k tk ldrk gS] iwjh 
mez cuk;k tk ldrk gSA rks Hkxoku 'kCn dks ln~xq# vks'kks us HkxoÙkk ls fjIysl dj 
fn;kA ukWV ilZukWfyVh cV DokfyVh] vkSj rc rqe ikvksxs fd ;g lgt LQwrZ] 
ftKklk rqEgkjs Hkhrj gS] ;g lcds Hkhrj gSA blds fcuk dksÃ mRié gh ugÈ gksrkA 

xq# th] bldk eryc fd ;g ,d ,CLVªSDV ukÅu gS vkSj 
bldks flQZ Qhy dj ldrs gSa] D;k ns[k ugÈ ldrs gSa\ 

ukÅu dh ctk; eSa dguk Pkkgwaxk HkcZA tc ge ukÅu dgrs gSa rks ,slk yxrk gS 
dksÃ Pkht tks gks Pkqdh gS tks dgÈ ekStwn gSA ukÅu ges'kk fdlh Pkht dk uke gksrk gS] tks 
dgÈ yksdsVsM gSA ge dgsa fd lksuhir ftyk dgka gS\ rks ge uD'ks esa crk ldrs gSa fd 
;gka gSA lksuhir D;k gS\ og tks ikuhir ugÈ gS] tks fnYyh ugÈ gS] og lksuhir gSA 

ijekRek dh ,slh ifjHkk"kk ugÈ gks ldrhA blfy, mldk ukedj.k ugÈ gks 

0160 0170



vr% bldks nqHkkZX; ugÈ le>ukA eSa ekurk gwa fd vki cqf)eku gSaA ftl çdkj 
Hkxoku dh] Ã'oj dh èkkj.kk,a fofHké èkekZsa] lEçnk;ksa esa QSyh gqÃ gSa] mudks lqudj] 
mudks i<+dj rks cqf)eku O;fä muls nwj f[kld tk,xk] nwj gV tk,xkA èkkfeZd yksxksa 
us bl nqfu;k esa tks fd;k gS] ;kn j[kuk fiNys rhu gtkj lky esa iaæg gtkj ;q) gq, gSa 
vkSj buesa ls vfèkdka'k ;q) èkeZ ds uke ij] 'kkL= ds uke ij] fl)kar ds uke ij gq, gSaA 
bruk [kwu&[kjkck] brus naxs&Qlkn] bruh ekj&dkV gqÃ gS èkeZ ds uke ij] fl)kar ds 
uke ij fd cqf)eku vkneh vc èkeZ ds uke ls gh ?kcjkrk gSA mlds Hkhrj og ftKklk 
mRié gh ugÈ gksrhA 

,slk dkSu O;fä u gksxk tks thou ds ije lkSUn;Z dks uk ikuk Pkkgs] ,slk dkSu 
O;fä gksxk tks vkuan dks uk ikuk PkkgsA ml 'kCn dks tjk cny nksA Hkxoku dks ikus dh 

igyk iz'u % xq#nso] vU; èkkfeZd yksxksa dh rjg esjs vanj 
Hkxoku dh [kkst] ijyksd dh ftKklk vkfn D;ksa ugÈ gS\ 

etsnkj loky iwNk gS vkiusA rFkkdfFkr Ã'oj ,oa ijyksd dh tks èkkj.kk,a 
çpfyr gSa] mudh ftKklk fdUgh ukle> yksxksa ds eu esa gh gks ldrh gSA tSls&tSls 
f'k{kk dk fodkl gqvk] yksxksa dh cqf)eÙkk c<+h] yksx T;knk çKkiw.kZ vkSj foosdoku gq,] 
rkfdZd lksp&fopkj dh 'kfä iSnk gqÃ] oSls&oSls Ã'oj esa yksxksa dh #fp [kRe gks xÃ gSA 
bl ckr dks nqHkkZX; dh Hkkafr er ysuk] ;g lkSHkkX; dh ?kVuk gSA blls irk Pkyrk gS fd 
yksx igys ls T;knk baVsfytsaV gks x, gSaA vc O;FkZ dh ckrksa esa mudh mRlqdrk ugÈ jghA 

ln~xq# vks'kks us gesa nwljk HkkokFkZ crk;k gS Ã'oj dk&&ijekRek dksÃ O;fä ugÈ] 
cfYd xq.koÙkk gSA gels ckgj dgÈ nwj ugÈ] gekjs Hkhrj ekStwn gSA og vkseuh çtsaV] 
loZO;kih gSA vkSj gekjs Hkhrj tks gS] og fudV ls fudV gSA mldks tkuk tk ldrk gSA 
og xq.k D;k gS\ og DokfyVh D;k gSa\ og gS lR;] og gS PkSrU;] og gS vkuan] og gS 
'kkafr] og gS çhfr] og gS eqfä] og gS lR;e~] og gS f'koe~] og gS lqanje~A 

bZ’oj ,d 
fookn vusd

izopu 3 Pkkgr ugÈ gS] og rFkkdfFkr èkeksZa dh cdokl lqu dj! D;k rqEgkjs Hkhrj vkuan ikus dh 
Pkkgr ugÈ gS] D;k rqe 'kkar gksuk ugÈ Pkkgrs] D;k rqe lq[kh gksuk ugÈ Pkkgrs] D;k rqe 
T;knk çseiw.kZ thou thuk ugÈ Pkkgrs] D;k rqe lnHkkoukvksa esa Mwcuk ugÈ Pkkgrs\ 

dksÃ vk'p;Z ugÈ fd fiNyh lnh esa djhc&djhc vkèkh euq";rk us dE;qfuTe dks 
viuk fy;k tks fd ?kksj ukfLrd fl)kar gSA ;g fcYdqy LoHkkfod FkkA f'kf{kr euq"; 
tkfr ,slk gh djsxhA visf{kr Fkk fd ,slk gh gksxkA f'k{kk dk vkSj fodkl gksxk rks eSa 
ekurk gwa fd ckdh tks ipkl çfr'kr yksx cps gSa buesa ls vfèkdka'k yksx èkeZ ds uke ls 
fp<+us yxsaxsA ysfdu bldk eryc ;g ugÈ gS fd okLrfod HkxoÙkk ls v#fp mRié gks 
xÃA og rks lR;e~ f'koe~ lqanje~ gSA lqanje~ esa fdldh #fp ugÈ gS\ f'koe~ esa fdldh 
#fp ugÈ gS\ dkSu {k.kHkaxqj liuksa ls jkth gksxk vkSj ‘kk’or lR; dks ikuk u PkkgsxkA 
rc rks lkjh ckr cny xÃA 

nqfu;k esa ,slk dksÃ O;fä ugÈ gS tks 'kkar gksuk uk Pkkgs] vkuafnr gksuk uk Pkkgs] tks 
çse ikuk vkSj nsuk uk PkkgsA ukedj.k ifjofrZr dj nksA fuf'pr :Ik ls Hkxoku 'kCn dh 
vkM+ esa tks gqvk gS og cgqr cqf)eRRkkiw.kZ ugÈ jgk vkSj vkt dk lH;&lqf'kf{kr vkneh 
blls nwj gVuk PkkgsxkA ,slk gksuk LokHkkfod gSA 

blfy, Hkxoku dks ,d ilZukfyVh dh rjg ugÈ] ,d DokfyVh dh rjg ysa 
vkSj ;g cht :Ik esa gekjs Hkhrj ekStwn gSA ge mls fodflr dj ldrs gSaA FkksM+k è;ku 
dk [kkn&ikuh nsaxs rks ;g ikSèkk vadqfjr gksus yxsxkA og lkSan;Z dh Hkkouk gekjs 
Hkhrj gS] og vkuan NksVs :Ik esa ekStwn gSA mUgsa fodflr fd;k tk ldrk gSA 'kkafr ds 
dqN {k.k geus thou esa tkus gSaA bu {k.kksa dks ?kaVk cuk;k tk ldrk gS] fQj fnu 
cuk;k tk ldrk gS] lIrkg cuk;k tk ldrk gS] iwjk lky cuk;k tk ldrk gS] iwjh 
mez cuk;k tk ldrk gSA rks Hkxoku 'kCn dks ln~xq# vks'kks us HkxoÙkk ls fjIysl dj 
fn;kA ukWV ilZukWfyVh cV DokfyVh] vkSj rc rqe ikvksxs fd ;g lgt LQwrZ] 
ftKklk rqEgkjs Hkhrj gS] ;g lcds Hkhrj gSA blds fcuk dksÃ mRié gh ugÈ gksrkA 

xq# th] bldk eryc fd ;g ,d ,CLVªSDV ukÅu gS vkSj 
bldks flQZ Qhy dj ldrs gSa] D;k ns[k ugÈ ldrs gSa\ 

ukÅu dh ctk; eSa dguk Pkkgwaxk HkcZA tc ge ukÅu dgrs gSa rks ,slk yxrk gS 
dksÃ Pkht tks gks Pkqdh gS tks dgÈ ekStwn gSA ukÅu ges'kk fdlh Pkht dk uke gksrk gS] tks 
dgÈ yksdsVsM gSA ge dgsa fd lksuhir ftyk dgka gS\ rks ge uD'ks esa crk ldrs gSa fd 
;gka gSA lksuhir D;k gS\ og tks ikuhir ugÈ gS] tks fnYyh ugÈ gS] og lksuhir gSA 

ijekRek dh ,slh ifjHkk"kk ugÈ gks ldrhA blfy, mldk ukedj.k ugÈ gks 

0160 0170



ldrkA D;ksafd mlds vfrfjä dqN gS gh ugÈA ijekRek ;kfu lc dqNA rks ckgj mlds 
dqN cpk ugÈ] tks mldh :ijs[kk cuk, ;k vkÑfr cuk,A blfy, mldks crk;k ugÈ 
fd;k tk ldrk fd dgka gS\ tks loZO;kih gS] og ,d txg crk;k ugÈ tk ldrk fd 
dgka gS\ rks mldks ukÅu dguk mfpr ugÈ gksxk O;kdj.k ds fglkc lsA u rks mldk 
uke gks ldrk gS vkSj u mldh fLFkfr gks ldrh gSA 

;fn vkils iwNsa fd çse dgka gS\ rks vki dgka crk,axs fd dgka gS\ çse ,d Hkkouk 
gS] dksÃ O;fä ugha gS] oLrq ugha gS fd dgÈ j[kh gqÃ gSA ftldh ge ifjHkk"kk dj ldsa fd 
;gka ls ;gka rd çse gS vkSj blds ckn ls dqN vkSj 'kq: gksrk gSA ,slk ugÈ gS--- cl ,d 
DokfyVh gSA ge iwNsa fd thou dgka gS\ thou dh ifjHkk"kk D;k gS\ rc cM+h eqf'dy 
[kM+h gks tk,xhA thoarrk gS] eq>esa Hkh gS] vki esa Hkh gS] lc esa gSA Ik'kq&iaf{k;ksa esa gS] 
isM+&ikSèkksa esa gS] dhV&iraxksa esa gS] lkxj ds tho&tarqvksa esa gSA cSDVhfj;k vkSj okbjl esa 
gSA vkSj bl i`Foh ls nwj vU; xzgksa ij ge tkurs Hkh ugÈ fdu&fdu :iksa esa gksxh! 

xq# th] tSls ijexq# vks'kks vDlj dgrs gSa fd vius vki 
dks tkuks] iwNks fd eSa dkSu gwa\ rks tkuus ds ckn] ml 

gekjh O;kdj.k esa FkksM+h&lh Hkwypwd gSA cgqr lh fØ;k,a gSa ftudks ge laKk dh 
Hkkafr mi;ksx djrs gSaA Hkxoku cq) us vn~Hkqr fd;k] mUgksaus rks laKkvksa dks gVk gh fn;kA 
blfy, ftu ns'kksa esa ckS) èkeZ ls çHkkfor Hkk"kk,a fodflr gqÃa] ogka ij laKk,a gSa gh ugÈA 
vki ,slk ugÈ dg ldrs fd ;g o`{k gSA ,slk dksÃ 'kCn gh ugÈ gS&&^gS*A vkidks ;g 
dguk gksxk fd o`{k gks jgk gSA vkSj okLro esa ;FkkZFk ;gh gS] o`{k gks jgk gSA gS dgka\ ?kaVs 
Hkj igys tks iRRkh fudyh Fkh] vc og vkSj cM+h gks xÃ] ?kaVs Hkj igys tks iRRkh cw<+h gks 
Pkqdh Fkh] og ihyh iM+ xÃa] ?kaVs Hkj igys tks iRRkh ihyh Fkh] og >M+ xÃ] fxj xÃA uÃ 
dksiysa QwV vkÃaA tks dyh Fkh] og Qwy cu xbZ] tks Qwy Fkk] og eqj>k x;kA o`{k gks jgk 
gS] gS ugÈA 

og thoarrk] og ,ykbousl- ukÅu ;k laKk rks dg ugÈ ldrs mldksA vxj 
dguk gh gS rks ocZ ;k izfØ;k dg yksA gks jgh gS] ,slk ugÈ fd og gks Pkqdh gSA gks jgh gSA 
tSls ge dgrs gSa fd unh gS] dgus esa rks ,slk yxrk gS fd unh ,d ukÅu gS] ,d laKk gSA 
;g xaxk unh gS] og ;equk unh gSA geus ukedj.k dj fn;kA ysfdu okLro esa unh D;k 
gS\ ty dk çokg] ,d fØ;k gS tks lrr ?kV jgh gSA vxj ;g cguk can gks tk, fQj ;g 
lfjrk ugÈ dgyk,xhA ;g ikuh--- lM+k&xyk rkykc cu tk,xkA 

,sls gh euq"; Hkh gks jgk gSA Pkkan&rkjs gks jgs gSa] gS dqN Hkh ugÈA rks laKk dh ctk; 
mldks ge fØ;k ds :Ik esa ns[ksa rks T;knk csgrj gksxkA 

HkxoRRkk dks igpkuus ds ckn fQj cksy ldrs gSa fd gka] lc 
txg gSA dgka gS\ lc txg gSA rks ,slk dSls gksrk gS\ 

lcls igys vius Hkhrj gh ,glkl gksxkA tSls eSa thou dh ckr d:a rks eSaus vxj 
vius Hkhrj thoarrk dks vuqHko fd;k rks ;g Li"V gh gks x;k fd lcds Hkhrj Hkh ogh 
gS] eSa dksÃ Lis'ky ugÈ gwaA rks tc dksÃ ln~xq# dgrk gS fd eSa Hkxoku gwa] rks ;kn j[kuk 
og dksÃ viuh fo'ks"krk dh ?kks"k.kk ugÈ dj jgs gSa fd eSa dqN fof'k"V gwaA os dg jgs gSa fd 
rqe Hkh Hkxoku gksA vge~ czãkfLe] rÙoeflA mlds vykok vkSj dksÃ gS gh ughA cl 
ogh gSA bl Hkkafr ls mldks lef>,xkA 

okn&fookn Ã'oj ds ckjs esa ugÈ] cfYd ogka rd igqapus ds tks }kj gSa] tks jkLrs gSa 
muds ckjs esa gSA laçnk; 'kCn dk tks 'kkfCnd vFkZ gS( og gS& jkg] ekxZ] jkLrkA tSls fd 
ge iwNsa fd fgeky; ds loksZPp f'k[kj ,ojsLV ij igqapus dh fdrus ekxZ gks ldrs gSa] 
fdruh fn'kkvksa esa ge ;k=k djds ogka igqap ldrs gSa\ fuf'pr gh vxj Hkkjr ls fdlh 
dks ;k=k djuh gS rks mRRkj dh vksj eqag djds igkM+ ij Pk<+uk gksxkA Pkhu ls dksÃ vk jgk 
gS rks mldks nf{k.k dh rjQ eqag djds igkM+ ij Pk<+uk gksxkA nksuksa dh fn'kk,a fcYdqy 
foijhr gks tk,axhA D;ksafd muds LVS.M IokbaV fcYdqy vyx&vyx gSaA tgka ls ge ;k=k 
'kq: dj jgs gSa] ml ij fuHkZj djsxk fd ge dgka [kM+s gSaA ,ojsLV rks ,d gh gS] ysfdu 
ml rd igqapus ds jkLrs gtkjksa gSa vkSj gtkjksa gks ldrs gSaA og fuHkZj djsxk fd O;fä 
dgka ls vkjaHk dj jgk gSA 

fgeky; ij vkjksg.k gsrq ;wjksi ls dksÃ vk jgk gS rks og vyx fn'kk ls vk,xk] 
usiky ls dksÃ Pkyk rks vyx fn'kk ls vk,xkA frCcr ls dksÃ Pk<+k rks mldh fn'kk vyx 
gksxhA ekxZ Hkh fHké gksxk] ekxZ ds n`'; Hkh vyx gksaxs] vkus okyh dfBukÃ;ka vyx 
gksaxh] mudks ikj djus ds mik; vyx gksaxsA lc dqN vyx&vyx gksxkA gka] ;g ckr 
vyx gS fd ,ojsLV f'k[kj ij igqapdj os lc ,d gh vuqHko dks ik,axsA ysfdu jkLrs rks 
fcYdqy vyx&vyx gksaxsA

Bhd blh çdkj ml ijerÙo rd igqapus ds jkLrs vyx&vyx gSaA ekxZ fofHkUu] 
eafty vfHkUuA laçnk; ;kfu jkLrk] laçnk; ;kfu ekxZA blesa eafty dh ckr ugÈ gSA 
eafty rks ,d gS] og gS vkReKku] czãKku ;k tks Hkh uke nks og rks ,d gh gS] mldk 

nwljk iz'u % ,d n’kZd us bZ&esy ds }kjk iwNk gS fd xq#nso] 
lHkh laçnk; dgrs gSa fd Ã'oj ,d gS] fQj bl lacaèk esa 
brus okn&fookn D;ksa gS\ 
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ldrkA D;ksafd mlds vfrfjä dqN gS gh ugÈA ijekRek ;kfu lc dqNA rks ckgj mlds 
dqN cpk ugÈ] tks mldh :ijs[kk cuk, ;k vkÑfr cuk,A blfy, mldks crk;k ugÈ 
fd;k tk ldrk fd dgka gS\ tks loZO;kih gS] og ,d txg crk;k ugÈ tk ldrk fd 
dgka gS\ rks mldks ukÅu dguk mfpr ugÈ gksxk O;kdj.k ds fglkc lsA u rks mldk 
uke gks ldrk gS vkSj u mldh fLFkfr gks ldrh gSA 

;fn vkils iwNsa fd çse dgka gS\ rks vki dgka crk,axs fd dgka gS\ çse ,d Hkkouk 
gS] dksÃ O;fä ugha gS] oLrq ugha gS fd dgÈ j[kh gqÃ gSA ftldh ge ifjHkk"kk dj ldsa fd 
;gka ls ;gka rd çse gS vkSj blds ckn ls dqN vkSj 'kq: gksrk gSA ,slk ugÈ gS--- cl ,d 
DokfyVh gSA ge iwNsa fd thou dgka gS\ thou dh ifjHkk"kk D;k gS\ rc cM+h eqf'dy 
[kM+h gks tk,xhA thoarrk gS] eq>esa Hkh gS] vki esa Hkh gS] lc esa gSA Ik'kq&iaf{k;ksa esa gS] 
isM+&ikSèkksa esa gS] dhV&iraxksa esa gS] lkxj ds tho&tarqvksa esa gSA cSDVhfj;k vkSj okbjl esa 
gSA vkSj bl i`Foh ls nwj vU; xzgksa ij ge tkurs Hkh ugÈ fdu&fdu :iksa esa gksxh! 

xq# th] tSls ijexq# vks'kks vDlj dgrs gSa fd vius vki 
dks tkuks] iwNks fd eSa dkSu gwa\ rks tkuus ds ckn] ml 

gekjh O;kdj.k esa FkksM+h&lh Hkwypwd gSA cgqr lh fØ;k,a gSa ftudks ge laKk dh 
Hkkafr mi;ksx djrs gSaA Hkxoku cq) us vn~Hkqr fd;k] mUgksaus rks laKkvksa dks gVk gh fn;kA 
blfy, ftu ns'kksa esa ckS) èkeZ ls çHkkfor Hkk"kk,a fodflr gqÃa] ogka ij laKk,a gSa gh ugÈA 
vki ,slk ugÈ dg ldrs fd ;g o`{k gSA ,slk dksÃ 'kCn gh ugÈ gS&&^gS*A vkidks ;g 
dguk gksxk fd o`{k gks jgk gSA vkSj okLro esa ;FkkZFk ;gh gS] o`{k gks jgk gSA gS dgka\ ?kaVs 
Hkj igys tks iRRkh fudyh Fkh] vc og vkSj cM+h gks xÃ] ?kaVs Hkj igys tks iRRkh cw<+h gks 
Pkqdh Fkh] og ihyh iM+ xÃa] ?kaVs Hkj igys tks iRRkh ihyh Fkh] og >M+ xÃ] fxj xÃA uÃ 
dksiysa QwV vkÃaA tks dyh Fkh] og Qwy cu xbZ] tks Qwy Fkk] og eqj>k x;kA o`{k gks jgk 
gS] gS ugÈA 

og thoarrk] og ,ykbousl- ukÅu ;k laKk rks dg ugÈ ldrs mldksA vxj 
dguk gh gS rks ocZ ;k izfØ;k dg yksA gks jgh gS] ,slk ugÈ fd og gks Pkqdh gSA gks jgh gSA 
tSls ge dgrs gSa fd unh gS] dgus esa rks ,slk yxrk gS fd unh ,d ukÅu gS] ,d laKk gSA 
;g xaxk unh gS] og ;equk unh gSA geus ukedj.k dj fn;kA ysfdu okLro esa unh D;k 
gS\ ty dk çokg] ,d fØ;k gS tks lrr ?kV jgh gSA vxj ;g cguk can gks tk, fQj ;g 
lfjrk ugÈ dgyk,xhA ;g ikuh--- lM+k&xyk rkykc cu tk,xkA 

,sls gh euq"; Hkh gks jgk gSA Pkkan&rkjs gks jgs gSa] gS dqN Hkh ugÈA rks laKk dh ctk; 
mldks ge fØ;k ds :Ik esa ns[ksa rks T;knk csgrj gksxkA 

HkxoRRkk dks igpkuus ds ckn fQj cksy ldrs gSa fd gka] lc 
txg gSA dgka gS\ lc txg gSA rks ,slk dSls gksrk gS\ 

lcls igys vius Hkhrj gh ,glkl gksxkA tSls eSa thou dh ckr d:a rks eSaus vxj 
vius Hkhrj thoarrk dks vuqHko fd;k rks ;g Li"V gh gks x;k fd lcds Hkhrj Hkh ogh 
gS] eSa dksÃ Lis'ky ugÈ gwaA rks tc dksÃ ln~xq# dgrk gS fd eSa Hkxoku gwa] rks ;kn j[kuk 
og dksÃ viuh fo'ks"krk dh ?kks"k.kk ugÈ dj jgs gSa fd eSa dqN fof'k"V gwaA os dg jgs gSa fd 
rqe Hkh Hkxoku gksA vge~ czãkfLe] rÙoeflA mlds vykok vkSj dksÃ gS gh ughA cl 
ogh gSA bl Hkkafr ls mldks lef>,xkA 

okn&fookn Ã'oj ds ckjs esa ugÈ] cfYd ogka rd igqapus ds tks }kj gSa] tks jkLrs gSa 
muds ckjs esa gSA laçnk; 'kCn dk tks 'kkfCnd vFkZ gS( og gS& jkg] ekxZ] jkLrkA tSls fd 
ge iwNsa fd fgeky; ds loksZPp f'k[kj ,ojsLV ij igqapus dh fdrus ekxZ gks ldrs gSa] 
fdruh fn'kkvksa esa ge ;k=k djds ogka igqap ldrs gSa\ fuf'pr gh vxj Hkkjr ls fdlh 
dks ;k=k djuh gS rks mRRkj dh vksj eqag djds igkM+ ij Pk<+uk gksxkA Pkhu ls dksÃ vk jgk 
gS rks mldks nf{k.k dh rjQ eqag djds igkM+ ij Pk<+uk gksxkA nksuksa dh fn'kk,a fcYdqy 
foijhr gks tk,axhA D;ksafd muds LVS.M IokbaV fcYdqy vyx&vyx gSaA tgka ls ge ;k=k 
'kq: dj jgs gSa] ml ij fuHkZj djsxk fd ge dgka [kM+s gSaA ,ojsLV rks ,d gh gS] ysfdu 
ml rd igqapus ds jkLrs gtkjksa gSa vkSj gtkjksa gks ldrs gSaA og fuHkZj djsxk fd O;fä 
dgka ls vkjaHk dj jgk gSA 

fgeky; ij vkjksg.k gsrq ;wjksi ls dksÃ vk jgk gS rks og vyx fn'kk ls vk,xk] 
usiky ls dksÃ Pkyk rks vyx fn'kk ls vk,xkA frCcr ls dksÃ Pk<+k rks mldh fn'kk vyx 
gksxhA ekxZ Hkh fHké gksxk] ekxZ ds n`'; Hkh vyx gksaxs] vkus okyh dfBukÃ;ka vyx 
gksaxh] mudks ikj djus ds mik; vyx gksaxsA lc dqN vyx&vyx gksxkA gka] ;g ckr 
vyx gS fd ,ojsLV f'k[kj ij igqapdj os lc ,d gh vuqHko dks ik,axsA ysfdu jkLrs rks 
fcYdqy vyx&vyx gksaxsA

Bhd blh çdkj ml ijerÙo rd igqapus ds jkLrs vyx&vyx gSaA ekxZ fofHkUu] 
eafty vfHkUuA laçnk; ;kfu jkLrk] laçnk; ;kfu ekxZA blesa eafty dh ckr ugÈ gSA 
eafty rks ,d gS] og gS vkReKku] czãKku ;k tks Hkh uke nks og rks ,d gh gS] mldk 

nwljk iz'u % ,d n’kZd us bZ&esy ds }kjk iwNk gS fd 
xq#nso] lHkh laçnk; dgrs gSa fd Ã'oj ,d gS] fQj 
bl lacaèk esa brus okn&fookn D;ksa gS\ 
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gk¡] ftu lkèkuksa dk geus ç;ksx fd;k os fHké&fHké gSaA 

rhljk iz'u % çksQslj MkW- ,u-Mh- frokjh iwNrs gSa fd 
lHkh èkeksZa ds fl)karksa esa bruh fHkérk gS fd 'kkL= i<
+&i<+ dj da¶;wtu iSnk gks x;k gS fd vc ;gh le> 
ugÈ vkrk fd fdl çdkj ds ijekRek dks [kkstk tk,\ 

vuqHko ,d gh gSA ysfdu ogka rd igqapus ds cgqr jkLrs gks ldrs gSaA è;ku dh vusd 
fofèk;ka gks ldrh gSaA ;ksx ds ekxZ gks ldrs gSa] Hkfä ds ekxZ gks ldrs gSa] ra= lkèkuk ds 
jkLrs gks ldrs gSaA gtkjksa&gtkjksa ekxZ nqfu;k esa [kksts x, gSaA fuf'pr :i ls ekxZ esa rks 
fHkérk gSA vkidks dksÃ [kkl txg tkuk gS] vki lkbfdy ls tk ldrs gSa] gokÃ tgkt 
ls tk ldrs gSa] iSny tk ldrs gSa] ?kqM+lokjh djds tk ldrs gSa] uko ls ;k=k dj ldrs 
gSa] leqæh tgkt esa ;k=k dj ldrs gSaA cgqr mik; gks ldrs gSaA bldk eryc ;g ugÈ 
fd ge vyx&vyx eaftyksa dh ckr dj jgs gSaA 

ln~xq# vks'kks dh ,d fdrkc dk 'kh"kZd gS&&^lekfèk ds lIr }kj*A eq[; :Ik ls 
lkr jkLrs gks ldrs gSa ijekRek ds eafnj esa ços'k dsA rks muesa fHkérk gS] os vyx&vyx 
gSaA okn&fookn muds lacaèk esa yksx dj jgs gSaA fo}kux.k xyrh esa gSa fd os eafty ds ckjs 
esa fookn dj jgs gSaA bl lanHkZ esa eSa ,d i= vkidks i<+dj lqukuk Pkkgwaxk tks fd ̂ iFk ds 
çnhi* uked iqLrd esa ladfyr gSA 

^lR; ,d gS] ml rd igqapus ds }kj vusd gks ldrs gSaA ij tks 
}kj ds eksg esa iM+ tkrk gS] og }kj ij gh Bgj tkrk gS vkSj lR; 
ds }kj mlds fy, dHkh ugÈ [kqyrs gSaA lR; lc txg gSA tks Hkh gS 
lHkh lR; gSA mldh vfHkO;fä;ka vuar gSa] og lkSan;Z dh Hkkafr gh 
gSA lkSan;Z fdrus :iksa esa çxV gksrk gS] ysfdu blls D;k og 
fHké&fHké gks tkrk gS\ tks jkf= rkjksa esa >ydrk gS vkSj tks Qwyksa esa 
lqxaèk cudj >jrk gS vkSj tks vka[kksa esa çse cudj çxV gksrk gS] 
og D;k vyx&vyx gSaA :Ik vyx gS] ij tks muesa LFkkfir gksrk gS 
og rks ,d gh gSA fdarq tks :Ik ij #d tkrk gS og vkRek dks ugÈ 
tku ikrk vkSj tks lqanj ij Bgj tkrk gS] og lkSan;Z rd ugÈ igqap 
ikrk gSA ,sls gh tks 'kCn ls caèk tkrs gSa os lR; ls Pkwd tkrs gSaA tks 
tkurs gSa] os jkg ds vojksèkksa dks lhf<+;ka cuk ysrs gSa vkSj tks ugÈ 
tkurs] muds fy, lhf<+;ka Hkh vojksèk cu tkrh gSaA* 

vki frokjh th dks bZ&esy Hkstdj cèkkÃ nsuk] fd mudk dkWeu lsal cpk gqvk gSA 
mudks vius da¶;wtu dk irk Pky jgk gSA ,d ckr rks fl) gks xÃ fd 'kkL=ksa ls] 
fl)karksa ls] 'kCnksa ds Kku ls og ije lR; ugÈ feyrk] ftls ijekRek dgk tkrk gSA 
D;ksafd mlds ikus dk ekxZ 'kCnksa dks NksM+dj fu%'kCn ekSu esa Mqcdh gSA 

çksQslj lkgc ls ;g dguk fd vki cM+s cqf)eku gSa] ftudks da¶;wtu dk ,glkl 
gks jgk gSA vfèkdka'k i<+s&fy[ks yksx] ih-,p-Mh- vkSj Mh-fyV- dh fMfxz;ka /kkj.k djus 
okys] dÃ 'kkL=ksa vkSj xzaFkksa dk vè;;u&euu djus okys da¶;wTM gksrs gSa( ysfdu mUgsa 
da¶;wtu dk Hkh ,glkl ugÈ gksrkA mudh cM+h nqxZfr gks tkrh gSA mUgÈ 'kkL=ksa] mUgÈ 
fl)karksa mudh cdoklksa esa os my> tkrs gSaA mudk fnekx dUVhU;qvl buj PkSfVax] 
fujarj varokZrkZyki djrk jgrk gSA tSls dÃ Pkhtsa fdlh ds Hkhrj geus fjdkMZ dj nh 
gksa] dÃ lh- Mh- Iys;j ,d lkFk Pky jgs gksa ,slh mudh voLFkk gks tkrh gSA blfy, 
cgqr çdk.M iafMr tks gksrs gSa 'kkL=ksa ds] xzaFkksa ds Kkrk muds Hkhrj ls dkWeu lsal Hkh 
[kRe gks tkrk gSA 

vr% vPNk gh gS fd rqEgsa vius da¶;wtu dk ,glkl gks jgk gSA vkèkk dke rks gks 
x;kA vc vkèkh ckr esjs dgus ls rqEgsa le> esa vk tk,xhA ;g rks fl) vius vki gks 
x;k fd fdrkcksa ls ugÈ feyrkA vc nwljh ckr Hkh le>uk vklku gks tk,xk fd 
fdrkcksa ds R;kx ls] Hkk"kk ds R;kx ls] eu ds R;kx ls og feyrk gSA og eukrhr] 
'kCnkrhr ekSu esa rqEgkjs Hkhrj ekStwn gSA pyks ,d yrhQk gks tk,----

v/;{k& vjs] xokj gksus ij Hkh brus vPNs jsV fey tkrs gSaA lkspks] i<h+&fy[kh 
gksrh rks fdruk Hkko [kkrh! vPNk ;g dkyh&dywVh xanh Pkht D;k gS] bldh dher\ 

v/;{k& okg! lkspks] vxj xksjh gksrh rks fdruk Hkko [kkrh! bl ij Qs;j ,aM 
yoyh yxkdj cspks] vehj gks tkvksxsA vjs] ge ;qfuoflZVh okyksa ls dqN Kku yksA

fdlku& th] dkyh fepZ gSA 1000 #i;s fdyksA 

og fl)karksa ls ugÈ feyrk] fl) voLFkk çkIr djus ls feyrk gSA fl)kar rks 
ckèkk gS] os rks jkgksa ds vojksèk gSaA os ekxZ ugÈ cusaxsA xzaFk vkSj 'kkL= ugÈ] oju~ lc 
'kkL=ksa ls eqfäA rqEgkjs Hkhrj lékVk Nk tk,] ekSu ?kVs] mlesa ijekRek dk laxhr] 
vugn ukn xwat mBrk gS] rc çHkq feyu gksrk gSA 

lCth dh [ksrh djus okys ls iwNk& ;g D;k gS] fdl jsV esa fcdrh gS\ fdlku& 
th ;g xokj Qyh gSA 100 #i;s esa ,d fdyks fcdrh gSA 

fo'ofo|ky; esa Ñf"k foHkkx ds v/;{k egksn; igyh ckj xkao tkdj fdlkuksa ls 
4 ?kaVs feysA 3 ?kaVs rks fdlku mUgsa ;g le>krs jgs fd xsgw¡ dk dksÃ isM+ ugÈ gksrkA vafre 
,d ?kaVs esa dqN ,sls okrkZyki gq,&
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gk¡] ftu lkèkuksa dk geus ç;ksx fd;k os fHké&fHké gSaA 

rhljk iz'u % çksQslj MkW- ,u-Mh- frokjh iwNrs gSa fd lHkh 
èkeksZa ds fl)karksa esa bruh fHkérk gS fd 'kkL= i<+&i<+ dj 
da¶;wtu iSnk gks x;k gS fd vc ;gh le> ugÈ vkrk fd 
fdl çdkj ds ijekRek dks [kkstk tk,\ 

vuqHko ,d gh gSA ysfdu ogka rd igqapus ds cgqr jkLrs gks ldrs gSaA è;ku dh vusd 
fofèk;ka gks ldrh gSaA ;ksx ds ekxZ gks ldrs gSa] Hkfä ds ekxZ gks ldrs gSa] ra= lkèkuk ds 
jkLrs gks ldrs gSaA gtkjksa&gtkjksa ekxZ nqfu;k esa [kksts x, gSaA fuf'pr :i ls ekxZ esa rks 
fHkérk gSA vkidks dksÃ [kkl txg tkuk gS] vki lkbfdy ls tk ldrs gSa] gokÃ tgkt 
ls tk ldrs gSa] iSny tk ldrs gSa] ?kqM+lokjh djds tk ldrs gSa] uko ls ;k=k dj ldrs 
gSa] leqæh tgkt esa ;k=k dj ldrs gSaA cgqr mik; gks ldrs gSaA bldk eryc ;g ugÈ 
fd ge vyx&vyx eaftyksa dh ckr dj jgs gSaA 

ln~xq# vks'kks dh ,d fdrkc dk 'kh"kZd gS&&^lekfèk ds lIr }kj*A eq[; :Ik ls 
lkr jkLrs gks ldrs gSa ijekRek ds eafnj esa ços'k dsA rks muesa fHkérk gS] os vyx&vyx 
gSaA okn&fookn muds lacaèk esa yksx dj jgs gSaA fo}kux.k xyrh esa gSa fd os eafty ds ckjs 
esa fookn dj jgs gSaA bl lanHkZ esa eSa ,d i= vkidks i<+dj lqukuk Pkkgwaxk tks fd ̂ iFk ds 
çnhi* uked iqLrd esa ladfyr gSA 

^lR; ,d gS] ml rd igqapus ds }kj vusd gks ldrs gSaA ij tks 
}kj ds eksg esa iM+ tkrk gS] og }kj ij gh Bgj tkrk gS vkSj lR; 
ds }kj mlds fy, dHkh ugÈ [kqyrs gSaA lR; lc txg gSA tks Hkh gS 
lHkh lR; gSA mldh vfHkO;fä;ka vuar gSa] og lkSan;Z dh Hkkafr gh 
gSA lkSan;Z fdrus :iksa esa çxV gksrk gS] ysfdu blls D;k og 
fHké&fHké gks tkrk gS\ tks jkf= rkjksa esa >ydrk gS vkSj tks Qwyksa esa 
lqxaèk cudj >jrk gS vkSj tks vka[kksa esa çse cudj çxV gksrk gS] 
og D;k vyx&vyx gSaA :Ik vyx gS] ij tks muesa LFkkfir gksrk gS 
og rks ,d gh gSA fdarq tks :Ik ij #d tkrk gS og vkRek dks ugÈ 
tku ikrk vkSj tks lqanj ij Bgj tkrk gS] og lkSan;Z rd ugÈ igqap 
ikrk gSA ,sls gh tks 'kCn ls caèk tkrs gSa os lR; ls Pkwd tkrs gSaA tks 
tkurs gSa] os jkg ds vojksèkksa dks lhf<+;ka cuk ysrs gSa vkSj tks ugÈ 
tkurs] muds fy, lhf<+;ka Hkh vojksèk cu tkrh gSaA* 

vki frokjh th dks bZ&esy Hkstdj cèkkÃ nsuk] fd mudk dkWeu lsal cpk gqvk gSA 
mudks vius da¶;wtu dk irk Pky jgk gSA ,d ckr rks fl) gks xÃ fd 'kkL=ksa ls] 
fl)karksa ls] 'kCnksa ds Kku ls og ije lR; ugÈ feyrk] ftls ijekRek dgk tkrk gSA 
D;ksafd mlds ikus dk ekxZ 'kCnksa dks NksM+dj fu%'kCn ekSu esa Mqcdh gSA 

çksQslj lkgc ls ;g dguk fd vki cM+s cqf)eku gSa] ftudks da¶;wtu dk ,glkl 
gks jgk gSA vfèkdka'k i<+s&fy[ks yksx] ih-,p-Mh- vkSj Mh-fyV- dh fMfxz;ka /kkj.k djus 
okys] dÃ 'kkL=ksa vkSj xzaFkksa dk vè;;u&euu djus okys da¶;wTM gksrs gSa( ysfdu mUgsa 
da¶;wtu dk Hkh ,glkl ugÈ gksrkA mudh cM+h nqxZfr gks tkrh gSA mUgÈ 'kkL=ksa] mUgÈ 
fl)karksa mudh cdoklksa esa os my> tkrs gSaA mudk fnekx dUVhU;qvl buj PkSfVax] 
fujarj varokZrkZyki djrk jgrk gSA tSls dÃ Pkhtsa fdlh ds Hkhrj geus fjdkMZ dj nh 
gksa] dÃ lh- Mh- Iys;j ,d lkFk Pky jgs gksa ,slh mudh voLFkk gks tkrh gSA blfy, 
cgqr çdk.M iafMr tks gksrs gSa 'kkL=ksa ds] xzaFkksa ds Kkrk muds Hkhrj ls dkWeu lsal Hkh 
[kRe gks tkrk gSA 

vr% vPNk gh gS fd rqEgsa vius da¶;wtu dk ,glkl gks jgk gSA vkèkk dke rks gks 
x;kA vc vkèkh ckr esjs dgus ls rqEgsa le> esa vk tk,xhA ;g rks fl) vius vki gks 
x;k fd fdrkcksa ls ugÈ feyrkA vc nwljh ckr Hkh le>uk vklku gks tk,xk fd 
fdrkcksa ds R;kx ls] Hkk"kk ds R;kx ls] eu ds R;kx ls og feyrk gSA og eukrhr] 
'kCnkrhr ekSu esa rqEgkjs Hkhrj ekStwn gSA pyks ,d yrhQk gks tk,----

v/;{k& vjs] xokj gksus ij Hkh brus vPNs jsV fey tkrs gSaA lkspks] i<h+&fy[kh 
gksrh rks fdruk Hkko [kkrh! vPNk ;g dkyh&dywVh xanh Pkht D;k gS] bldh dher\ 

v/;{k& okg! lkspks] vxj xksjh gksrh rks fdruk Hkko [kkrh! bl ij Qs;j ,aM 
yoyh yxkdj cspks] vehj gks tkvksxsA vjs] ge ;qfuoflZVh okyksa ls dqN Kku yksA

fdlku& th] dkyh fepZ gSA 1000 #i;s fdyksA 

og fl)karksa ls ugÈ feyrk] fl) voLFkk çkIr djus ls feyrk gSA fl)kar rks 
ckèkk gS] os rks jkgksa ds vojksèk gSaA os ekxZ ugÈ cusaxsA xzaFk vkSj 'kkL= ugÈ] oju~ lc 
'kkL=ksa ls eqfäA rqEgkjs Hkhrj lékVk Nk tk,] ekSu ?kVs] mlesa ijekRek dk laxhr] 
vugn ukn xwat mBrk gS] rc çHkq feyu gksrk gSA 

lCth dh [ksrh djus okys ls iwNk& ;g D;k gS] fdl jsV esa fcdrh gS\ fdlku& 
th ;g xokj Qyh gSA 100 #i;s esa ,d fdyks fcdrh gSA 

fo'ofo|ky; esa Ñf"k foHkkx ds v/;{k egksn; igyh ckj xkao tkdj fdlkuksa ls 
4 ?kaVs feysA 3 ?kaVs rks fdlku mUgsa ;g le>krs jgs fd xsgw¡ dk dksÃ isM+ ugÈ gksrkA vafre 
,d ?kaVs esa dqN ,sls okrkZyki gq,&
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igyk iz'u % ,d lk/kd dk bZesy vk;k gS& ije ln~xq# 
vks'kks }kjk /;ku dks Nykax dgus dk vfHkçk; D;k gS\ 

 Nykax 'kCn cM+k I;kjk gSA vk/kqfud foKku esa Hkh vc bldk mi;ksx gksus yxk gSA 
DokaVe yhi dh rjg] ,d NykaxA gekjk thou vkt rd ftl <ax ls Pkyrk vk jgk 
Fkk] ,d iSVuZ esa] ,d eSdsfudy <ax ls] ;kaf=drk ds o'khHkwr gksdjA vxj bl PkØO;w ds 
ckgj fudyuk gS rks vpkud Nykax ysuh gksxhA vxj geus /khjs&/khjs dqN djus dh 
dksf'k'k dh rks ge ml PkØO;w ds ckgj ugÈ fudy ik,axsA ge mlesa gh my>s jgsaxsA 

Bhd ,sls gh ,d vkSj ije tkxj.k ?kfVr gksrk gS] ftlesa vkReKku Qfyr gksrk gS] 
og esfMVs'ku ds }kjk] è;ku ds }kjk gksrk gSA blfy, ijexq# vks'kks tc dgrs gSa fd 
/;ku ,d Nykax gS rks mudk ;gh rkRi;Z gS fd ftl <ax dk ewfPNZr thou ge 
tUeksa&tUeksa ls thrs Pkys vk jgs Fks] vpkud og iSVuZ VwV tk,xk vkSj ge mlds ckgj 
Nykax yxk tk,axs] DokaVe yhi ?kfVr gksxhA ;g Hkko gS Nykax dgus dkA 

Nykax dgus dk rkRi;Z gS] ,d fMldaVhU;qVh] vHkh rd tks gks jgk Fkk] ftl <ax 
ls eSa thou th jgk Fkk og ewfPNZr thou FkkA eSa ,d çdkj dh vkè;kfRed çekn esa th 
jgk FkkA esfMVs'ku ,d Nykax gS] ;g dgus dk rkRi;Z gS fd vpkud tkxj.kA ,slk 
le>ks ,d vkneh lks jgk gS vkSj lius esa [kks;k gqvk gSA vxj lius dh daVhU;qVh Pkyrh 
jgs] ,d ds ckn nwljk liuk lrr~ cuk jgs rks tkxj.k ugÈ gksxkA tkxj.k tc Hkh ?kfVr 
gksxk] ,slk yxsxk fd vpkud lius ls Nykax yx xÃA liuksa dk og çokg vpkud 
VwVk vkSj vka[ksa [kqy xÃa vkSj ckgj tks lR; Fkk mlls ifjfpr gq, ge tkx x,A bl 
vuqHko dks ge jkst tkurs gSa] jkr uÈn esa liuksa dk çokg Pkyrk jgrk gS] ,d eSdsfudy 
daVhU;qVh cuh jgrh gSA ,d lius ds ckn nwljk liuk] fQj rhljk liukA uÈn esa ge 
[kks, gq, gSaA fQj le>ks vpkud fdlh us vkokt nh ;k vykeZ dh ?kaVh cth vkSj ge 
PkkSaddj tkx x,A D;k ;g ml LOkfIuy voLFkk ls vpkud Nykax ugÈ gqÃ\ ;g ml 
LofIuy voLFkk dh daVhU;qVh ugÈ gSA 

foKku vkSj 

vè;kRe dk Kku

izopu 4 xq# th] 'kq# esa rks bldk ç;kl djuk iM+sxk /;ku ds 
fy,A ckn esa rks fQj ,QVZySl gks tkrk gSA 

'kq#vkr esa rks dksf'k'k gksxh] ge ç;kl djsaxs] Je djsaxsA ysfdu tc mldk 
ifj.kke vk,xk rks mldk gekjs ç;kl ls Hkh dksÃ laca/k ugÈ jgsxkA ;g ckr FkksM+h&lh 
tfVy gS le>us esaA eSa ,d&nks mnkgj.k ls le>kus dh dksf'k'k djrk gwaA ,slk le>aas fd 
,d vkneh ç;kl dj jgk gS fd lwjt ds n'kZu djsA mlus dksf'k'k dh vius rjQ ls og 
lqcg ls tkx dj cSBk gqvk gSA mlus njokts f[kM+fd;ka [kksy j[kh gSa] ijns f[kldk j[ks 
gSa vkSj bartkj dj jgk gS] fd vc lwjt mxs--- vc lwjt mxsA lwjt mxsxk( ysfdu ;kn 
j[kuk mlds ç;Ru ds ifj.kke ls ugÈA og ;g ugÈ dg ldrk fd eSaus lwjt dks mxk 
fn;kA lwjt rks viuh ekSt ls mx jgk gS] vius fu;e ls Pky jgk gSA 

vDlj yksx le>rs gSa fd lk/kuk ds }kjk ge mls ikrs gSa] tSls fd foKku esa dk;Z 
dkj.k dk fl)kar gSA le>ks fd vki ikuh dks xeZ dj jgs gks] lkS fMxzh rd vkius xeZ 
fd;k ,d fo'ks"k ncko ij] rks ikuh Hkki cudj mM+ tk,xkA ;g fu;e gS] ,slk gh gksxkA 
ikuh xje fd;k tk,xk rks og Hkki cusxkA blds foijhr ugÈ gks ldrkA fu;e dk 
dksÃ mYya?ku ugÈ gks ldrkA blls irk Pkyrk gS fd ikuh dks xje fd;k tkuk dkj.k gS 
vkSj bldk dk;Z] bldk bQSDV] bldk ifj.kke gS Hkki cuukA bu nksuksa ds chp esa dWkt 
,aM bQSDV dk fjys'ku gSA 

gka] ;g O;fä Pkwd ldrk FkkA vxj og }kj] njokts can djds dacy vks<+dj 
lks;k jgrk] liuksa esa [kks;k jgrk rks mls dHkh irk u Pkyrk fd lqanj lw;ksZn; gks Hkh 
x;kA jks'kuh mlds thou esa] mlds dejs esa ços'k u dj ikrhA rks og va/kdkj esa gh 
jgrkA D;k ge dgsaxs fd mlds ç;kl us] mlds f[kM+dh [kksyus us] mlds vka[k [kksyus 
us lwjt dks mxk fn;k\ buesa dksÃ dWkt ,aM bQSDV dk] dk;Z&dkj.k dk ukrk ugÈ gSA 
blfy, eSaus dgk fd ckr FkksM+h&lh tfVy gSA lk/kuk ds }kjk ije lR; gkfly ugÈ 
gksrkA lk/kuk ds }kjk ge laosnu'khy gks tkrs gSa fd mls ge xzg.k dj ldsaA ;kuh gekjs 
f[kM+dh vkSj }kj&njokts [kksyus ls ijekRek ugÈ fey tkrkA ysfdu ge laosnu'khy gks 
tkrs gSa fd ge ijekRek dks xzg.k dj ldsa] ge lR; dk Kku dj ldsaA 

lk/kuk esa vkSj è;ku&miyfC/k esa ,slk laca/k ugÈ gSA blfy, ftUgksaus Hkh çHkq dks 
ik;k mUgksaus lnk ;gh dgk fd çHkq&Ñik ls feykA ;g mldh esgjckuhA gekjs djus ls 
ugÈ feykA blls cM+h Hkzkafr [kM+h gksrh gSA ,slk yxrk gS D;k gekjh lk/kuk O;FkZ gS\ 
gekjs deZ dksÃ ek;us ugÈ j[krs\ og ek;us j[krs gSa] f[kM+dh&njokts [kksyus ds rqY;A 

,d nwljs mnkgj.k ls le> yhft,A cjlkr ds fnu gSa] ckfj'k gks jgh gS cknyksa lsA 
;g cknyksa dh Ñik gSA gekjs dqN djus ls ckny ugÈ cjl jgsA ekulwu gekjs cqykus ls 
ugÈ vk;k gSA ;g çÑfr dk [ksy gS] mldk fgLlk gSA ysfdu gekjk ?kM+k vxj mYVk 
j[kk gS rks og [kkyh gh jg tk,xkA gekjk ?kM+k vxj lh/kk j[kk gS vkSj dpM+s&dwM+s ls 
Hkjk gS rks og ve`r Lo:i ty fxjsxk ysfdu bl dpM+s&dwM+s esa feydj lc fo"kkä gks 
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igyk iz'u % ,d lk/kd dk bZesy vk;k gS& ije ln~xq# 
vks'kks }kjk /;ku dks Nykax dgus dk vfHkçk; D;k gS\ 

Nykax 'kCn cM+k I;kjk gSA vk/kqfud foKku esa Hkh vc bldk mi;ksx gksus yxk gSA 
DokaVe yhi dh rjg] ,d NykaxA gekjk thou vkt rd ftl <ax ls Pkyrk vk jgk 
Fkk] ,d iSVuZ esa] ,d eSdsfudy <ax ls] ;kaf=drk ds o'khHkwr gksdjA vxj bl PkØO;w ds 
ckgj fudyuk gS rks vpkud Nykax ysuh gksxhA vxj geus /khjs&/khjs dqN djus dh 
dksf'k'k dh rks ge ml PkØO;w ds ckgj ugÈ fudy ik,axsA ge mlesa gh my>s jgsaxsA 

Bhd ,sls gh ,d vkSj ije tkxj.k ?kfVr gksrk gS] ftlesa vkReKku Qfyr gksrk gS] 
og esfMVs'ku ds }kjk] è;ku ds }kjk gksrk gSA blfy, ijexq# vks'kks tc dgrs gSa fd 
/;ku ,d Nykax gS rks mudk ;gh rkRi;Z gS fd ftl <ax dk ewfPNZr thou ge 
tUeksa&tUeksa ls thrs Pkys vk jgs Fks] vpkud og iSVuZ VwV tk,xk vkSj ge mlds ckgj 
Nykax yxk tk,axs] DokaVe yhi ?kfVr gksxhA ;g Hkko gS Nykax dgus dkA 

Nykax dgus dk rkRi;Z gS] ,d fMldaVhU;qVh] vHkh rd tks gks jgk Fkk] ftl <ax 
ls eSa thou th jgk Fkk og ewfPNZr thou FkkA eSa ,d çdkj dh vkè;kfRed çekn esa th 
jgk FkkA esfMVs'ku ,d Nykax gS] ;g dgus dk rkRi;Z gS fd vpkud tkxj.kA ,slk 
le>ks ,d vkneh lks jgk gS vkSj lius esa [kks;k gqvk gSA vxj lius dh daVhU;qVh Pkyrh 
jgs] ,d ds ckn nwljk liuk lrr~ cuk jgs rks tkxj.k ugÈ gksxkA tkxj.k tc Hkh ?kfVr 
gksxk] ,slk yxsxk fd vpkud lius ls Nykax yx xÃA liuksa dk og çokg vpkud 
VwVk vkSj vka[ksa [kqy xÃa vkSj ckgj tks lR; Fkk mlls ifjfpr gq, ge tkx x,A bl 
vuqHko dks ge jkst tkurs gSa] jkr uÈn esa liuksa dk çokg Pkyrk jgrk gS] ,d eSdsfudy 
daVhU;qVh cuh jgrh gSA ,d lius ds ckn nwljk liuk] fQj rhljk liukA uÈn esa ge 
[kks, gq, gSaA fQj le>ks vpkud fdlh us vkokt nh ;k vykeZ dh ?kaVh cth vkSj ge 
PkkSaddj tkx x,A D;k ;g ml LOkfIuy voLFkk ls vpkud Nykax ugÈ gqÃ\ ;g ml 
LofIuy voLFkk dh daVhU;qVh ugÈ gSA 

foKku vkSj 

vè;kRe dk Kku

izopu 4 xq# th] 'kq# esa rks bldk ç;kl djuk iM+sxk /;ku ds 
fy,A ckn esa rks fQj ,QVZySl gks tkrk gSA 

'kq#vkr esa rks dksf'k'k gksxh] ge ç;kl djsaxs] Je djsaxsA ysfdu tc mldk 
ifj.kke vk,xk rks mldk gekjs ç;kl ls Hkh dksÃ laca/k ugÈ jgsxkA ;g ckr FkksM+h&lh 
tfVy gS le>us esaA eSa ,d&nks mnkgj.k ls le>kus dh dksf'k'k djrk gwaA ,slk le>aas fd 
,d vkneh ç;kl dj jgk gS fd lwjt ds n'kZu djsA mlus dksf'k'k dh vius rjQ ls og 
lqcg ls tkx dj cSBk gqvk gSA mlus njokts f[kM+fd;ka [kksy j[kh gSa] ijns f[kldk j[ks 
gSa vkSj bartkj dj jgk gS] fd vc lwjt mxs--- vc lwjt mxsA lwjt mxsxk( ysfdu ;kn 
j[kuk mlds ç;Ru ds ifj.kke ls ugÈA og ;g ugÈ dg ldrk fd eSaus lwjt dks mxk 
fn;kA lwjt rks viuh ekSt ls mx jgk gS] vius fu;e ls Pky jgk gSA 

vDlj yksx le>rs gSa fd lk/kuk ds }kjk ge mls ikrs gSa] tSls fd foKku esa dk;Z 
dkj.k dk fl)kar gSA le>ks fd vki ikuh dks xeZ dj jgs gks] lkS fMxzh rd vkius xeZ 
fd;k ,d fo'ks"k ncko ij] rks ikuh Hkki cudj mM+ tk,xkA ;g fu;e gS] ,slk gh gksxkA 
ikuh xje fd;k tk,xk rks og Hkki cusxkA blds foijhr ugÈ gks ldrkA fu;e dk 
dksÃ mYya?ku ugÈ gks ldrkA blls irk Pkyrk gS fd ikuh dks xje fd;k tkuk dkj.k gS 
vkSj bldk dk;Z] bldk bQSDV] bldk ifj.kke gS Hkki cuukA bu nksuksa ds chp esa dWkt 
,aM bQSDV dk fjys'ku gSA 

gka] ;g O;fä Pkwd ldrk FkkA vxj og }kj] njokts can djds dacy vks<+dj 
lks;k jgrk] liuksa esa [kks;k jgrk rks mls dHkh irk u Pkyrk fd lqanj lw;ksZn; gks Hkh 
x;kA jks'kuh mlds thou esa] mlds dejs esa ços'k u dj ikrhA rks og va/kdkj esa gh 
jgrkA D;k ge dgsaxs fd mlds ç;kl us] mlds f[kM+dh [kksyus us] mlds vka[k [kksyus 
us lwjt dks mxk fn;k\ buesa dksÃ dWkt ,aM bQSDV dk] dk;Z&dkj.k dk ukrk ugÈ gSA 
blfy, eSaus dgk fd ckr FkksM+h&lh tfVy gSA lk/kuk ds }kjk ije lR; gkfly ugÈ 
gksrkA lk/kuk ds }kjk ge laosnu'khy gks tkrs gSa fd mls ge xzg.k dj ldsaA ;kuh gekjs 
f[kM+dh vkSj }kj&njokts [kksyus ls ijekRek ugÈ fey tkrkA ysfdu ge laosnu'khy gks 
tkrs gSa fd ge ijekRek dks xzg.k dj ldsa] ge lR; dk Kku dj ldsaA 

lk/kuk esa vkSj è;ku&miyfC/k esa ,slk laca/k ugÈ gSA blfy, ftUgksaus Hkh çHkq dks 
ik;k mUgksaus lnk ;gh dgk fd çHkq&Ñik ls feykA ;g mldh esgjckuhA gekjs djus ls 
ugÈ feykA blls cM+h Hkzkafr [kM+h gksrh gSA ,slk yxrk gS D;k gekjh lk/kuk O;FkZ gS\ 
gekjs deZ dksÃ ek;us ugÈ j[krs\ og ek;us j[krs gSa] f[kM+dh&njokts [kksyus ds rqY;A 

,d nwljs mnkgj.k ls le> yhft,A cjlkr ds fnu gSa] ckfj'k gks jgh gS cknyksa lsA 
;g cknyksa dh Ñik gSA gekjs dqN djus ls ckny ugÈ cjl jgsA ekulwu gekjs cqykus ls 
ugÈ vk;k gSA ;g çÑfr dk [ksy gS] mldk fgLlk gSA ysfdu gekjk ?kM+k vxj mYVk 
j[kk gS rks og [kkyh gh jg tk,xkA gekjk ?kM+k vxj lh/kk j[kk gS vkSj dpM+s&dwM+s ls 
Hkjk gS rks og ve`r Lo:i ty fxjsxk ysfdu bl dpM+s&dwM+s esa feydj lc fo"kkä gks 
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tk,xkA vFkok] gekjk ?kM+k [kkyh gS] exj fNæ ;qä gS] VwVk&QwVk gS rks mlesa ikuh rks 
fxjsxk ysfdu Bgj ugha ik,xk( rqjar xk;c gks tk,xkA bu rhuksa gh fLFkfr;ksa esa ge ikuh 
dks laxzg ugÈ dj ik,axsA rks D;k djsa ge\ ;g djuk gksxk fd ge ?kM+s dks lh/kk j[ksa] 
lkQ&lqFkjk j[ksa] dwM+k&djdV gVk,a] vxj fNæ gSa rks mudks can djsaA bl ?kM+s dks fNæ 
jfgr djsaA fQj ge çrh{kk djsaA vk,xk ekulwu] es?k meM+saxs&?kqeM+saxs] o"kkZ gksxh rks 
gekjk ?kM+k Hkh Hkj tk,xkA gekjh I;kl Hkh cq> tk,xhA 

xq# th] D;k ;g lc ik=rk ij fuHkZj djrk gS\ 

nwljk iz'u % foKku ,oa v/;kRe ds Kku esa D;k varj gS\ 
tehu&vkleku dk varj gSA dqN eksVs&eksVs varj eSa vkidks Li"V djrk gwaA igyh 

Pkht& foKku dk {ks= ckgj dk txr gS] vkmVj oYMZA /;ku dk {ks= Lo;a ds Hkhrj gS] 
buj oYMZ mldks dg yksA foKku dh [kkst fopkj ls] rdZ ls] lansg ls gksrh gSA Lo;a 
viuh vkRek dh [kkst J)k ls] çse ls] fufoZpkj gksdj] furdZ gksdj] rdZ jfgr gksdj 
gksrh gSA vxj rqe rdZ djrs Pkys x,] fopkj djrs Pkys x, rks Hkhrj dk Kku ?kfVr ugÈ 
gksxkA fopkj fo'ys"k.k dk dke djrk gSA ,slk le>uk fd og Pkkdw ftlls ge Pkhtksa 

vr% lk/kuk ?kM+s dks lh/kk djus tSlh gS] ?kM+s dks fNæ jfgr djus tSlh] ?kM+s dks 
lkQ&lqFkjk djus tSlh gSA dksÃ dkWt ,aM bQSDV fjys'ku ugÈ gS fd geus ?kM+s lh/kk dj 
fy, blfy, ckny cjlsaxs ghA ckny vius ekSt ls cjlrs gSa] ;g mudh vuqdaik gS! 
gekjs deZ ls mldk dqN ysuk&nsuk ugÈ gSA 

fuf'pr :i ls uÈn ij çHkko iM+sxkA D;ksafd uÈn ge foJke ysus ds fy, djrs gSa] 
'kkar gksus ds fy, djrs gSaA tks O;fä fnu Hkj /;ku lk/kus dk ç;kl dj jgk gS] T;knk 
ls T;knk ltx vkSj lk{kh cu jgk gS] og fnu esa gh 'kkar gksus yxkA vc bldh uÈn dh 
t:jr vU; fnuksa dh rqyuk esa ?kV tk,xhA D;ksafd çÑfr us bartke fd;k Fkk uÈn dk 
rkfd O;fä fjySDl gks lds] foJkeiw.kZ gks ldsA vxj og fnu Hkj gh 'kkar] ltx] 
foJkeiw.kZ ,oa ruko jfgr thou th jgk gS rks fQj vkB&nl ?kaVs dh uhn t:jh ugÈ gSA 
gks ldrk gS ikap&lkr ?kaVs esa gh mldk dke Pky tk,A 

'kjhj dks lE;d uÈn rks Pkkfg,A ysfdu blesa gekjs eu dk Hkh dkQh cM+k jksy gSA 
ge ftrus T;knk rukoiw.kZ gksaxs] gesa mruh gh T;knk uÈn dh t:jr iM+sxh rkfd ge 
ruko jfgr gks ldsa vkSj gekjk ru&eu LoLFk gks ldsA blfy, è;ku lk/kuk dk uÈn 
ij çHkko iM+rk gSA cgqr lqanj çHkko iM+rk gSA uhan vR;ar ‘kkar voLFkk cu tkrh gSA

fcYdqy lghA ?kM+k vFkkZr~ ik=A lh/kk&lkQ&fNæghu gksuk ;kuh ik=rkA

xq# th] dksÃ fnu Hkj viuh ltxrk lk/ks rks D;k mldk 
çHkko uÈn ij Hkh iM+rk gS\ 

gekjh tks fLçV ilZukfyVh gS] [kafMr O;fäRo gS] og ,dtqV gksrk Pkyk tkrk gSA 
varr% ge v[kaM lRÙkk dks ftldks ge ijekRek dgsa] mldks ge ikrs gSaA og v[kaM gSA 
foKku us ftldks ik;k gS] og [kaM&[kaM gSA nksuksa esa cM+k Hksn gSA foKku dk Kku 
vkWCtsfDVo ukWyst gSA Hkhrj dk czãKku] vkReKku lCtsfDVo uksbax gSA ckgj dk Kku 
lwpukRed vkSj Hkhrj dk Kku ,DlisfjesaV ugÈ cfYd ,Dlihfj;al gSA og vuqHkwfr gSA 
;g dksÃ fopkj ugÈ gS] ;g dksÃ lwpuk ugÈ gSA ckgjh txr dh lwpuk,a ge 'ks;j dj 
ldrs gSa] foKku dh fdrkcsa gks ldrh gSaA ysfdu /keZ ds 'kkL= ugÈ gks ldrsA D;ksafd 
og ckr 'kCnksa esa dgh gh ugÈ tk ldrh tks ekSu esa tkuh xÃ gSA vkReKku ekSu esa] 'kwU; 
esa] lékVs esa ?kfVr gksrk gSA ckgj dk Kku 'kCnksa ds }kjk ?kfVr gksrk gS vkSj 'kCnksa ds }kjk 
vfHkO;ä fd;k tk ldrk gSA Hkhrj dh vuqHkwfr 'kCnksa ds vfHkO;fä esa ugÈ lekrhA rks 
;g cqfu;knh Hksn gSA 

ugÈ] lalkj esa lc dqN la;qä gS] lc dqN tqM+k gSA ysfdu tc ge [kkst djus 
Pkysaxs rks ge ,d ckj esa ,d gh fn'kk esa tk ldrs gSaA ;g gks ldrk gS fd ,d O;fä 

tks cfgeqZ[kh O;fä gS] og foKku esa mRlqd gksrk gS] tks vareZq[kh O;fä gS] og 
vkReKku esa mRlqd gksrk gSA nksuksa dh fn'kk,a Hkh fcYdqy fHké gSaA ,d dks cfg;kZ=k djuh 
gksxh ,d dks var;kZ=k djuh gksxhA ,d dks 'kCnksa ds lkFk thuk lh[kuk gksxk] ,d dks 
'kCnksa ls eqä gksuk gksxkA foKku dh [kkst eu ds }kjk gksxhA cqf)&foosd ds }kjk gksxh 
vkSj Hkhrj dh [kkst tkxj.k ds }kjk] tkx`fr }kjk gksxh] ogka fopkjksa dh] rdksZa dh dksÃ 
t:jr ugÈ gSA ogka dksÃ xq.kk&Hkkx] fglkc&fdrkc dh dksÃ t:jr ugÈ gSA ogka rks 
ekSu lékVs esa Mwc tkuk gksxkA nksuksa esa cM+k QdZ gSA 

dks rksM+rs gSa] dkVrs gSa] dkaV&NkaV djrs gSaA Hkhrj fopkj dh dksÃ t:jr ugÈ] ogka fdlh 
dh dkaV&NkaV ugÈ djuh gS] ogka viuk iksLVekVZe ugÈ djuk gSA blfy, vki ns[krs gSa 
fd foKku cM+h Pkhtksa ls Øe'k% NksVh Pkhtksa ij vkrk Pkyk tkrk gSA rRoksa ij vk;k] fQj 
v.kq ij vk;k] fQj ijek.kq ij vk;k] fQj bysDVªkWu] çksVku ij vk;k vkSj vc muls Hkh 
NksVs lc&,VkWfed ikfVZdYl ij vk x;k vkSj fQj ,utÊ ij vk x;kA lw{e ls lw{e] 
vkSj lw{e] vkSj lw{e] vkSj lw{eA dkVrk tkrk gS] rksM+rk tkrk gSA rksM+uk mldh 
çfØ;k gSA NksVs&NksVs [kaM] vkSj NksVk [kaMA /keZ dh çfØ;k Bhd foijhr gS] tksM+us dh 
çfØ;kA fo'ys"k.k ugÈ cfYd la'ys"k.kA blfy, /keZ dh lk/kuk dks ge dgrs gSa ;ksxA 
;ksx ;kfu tksM+ukA ge tqM+rs Pkys tkrs gSa] tqM+rs Pkys tkrs gSaA 

xq# th] tSls fd vkius budh fHkUUkrk crkbZ] ysfdu fQj 
Hkh ,slk yxrk gS fd vkil esa ;s nksuksa tqM+s Hkh gq, gSaA vxj 
gesa ckgj dh Pkhtksa ds ckjs esa irk gS] rHkh ge vanj Hkh og 
Pkht tku ldrs gSaA D;k ckSf/kd eu dgÈ&u&dgÈ dke 
vkrk gS\ 
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tk,xkA vFkok] gekjk ?kM+k [kkyh gS] exj fNæ ;qä gS] VwVk&QwVk gS rks mlesa ikuh rks 
fxjsxk ysfdu Bgj ugha ik,xk( rqjar xk;c gks tk,xkA bu rhuksa gh fLFkfr;ksa esa ge ikuh 
dks laxzg ugÈ dj ik,axsA rks D;k djsa ge\ ;g djuk gksxk fd ge ?kM+s dks lh/kk j[ksa] 
lkQ&lqFkjk j[ksa] dwM+k&djdV gVk,a] vxj fNæ gSa rks mudks can djsaA bl ?kM+s dks fNæ 
jfgr djsaA fQj ge çrh{kk djsaA vk,xk ekulwu] es?k meM+saxs&?kqeM+saxs] o"kkZ gksxh rks 
gekjk ?kM+k Hkh Hkj tk,xkA gekjh I;kl Hkh cq> tk,xhA 

xq# th] D;k ;g lc ik=rk ij fuHkZj djrk gS\ 

nwljk iz'u % foKku ,oa v/;kRe ds Kku esa D;k varj gS\ 
tehu&vkleku dk varj gSA dqN eksVs&eksVs varj eSa vkidks Li"V djrk gwaA igyh 

Pkht& foKku dk {ks= ckgj dk txr gS] vkmVj oYMZA /;ku dk {ks= Lo;a ds Hkhrj gS] 
buj oYMZ mldks dg yksA foKku dh [kkst fopkj ls] rdZ ls] lansg ls gksrh gSA Lo;a 
viuh vkRek dh [kkst J)k ls] çse ls] fufoZpkj gksdj] furdZ gksdj] rdZ jfgr gksdj 
gksrh gSA vxj rqe rdZ djrs Pkys x,] fopkj djrs Pkys x, rks Hkhrj dk Kku ?kfVr ugÈ 
gksxkA fopkj fo'ys"k.k dk dke djrk gSA ,slk le>uk fd og Pkkdw ftlls ge Pkhtksa 

vr% lk/kuk ?kM+s dks lh/kk djus tSlh gS] ?kM+s dks fNæ jfgr djus tSlh] ?kM+s dks 
lkQ&lqFkjk djus tSlh gSA dksÃ dkWt ,aM bQSDV fjys'ku ugÈ gS fd geus ?kM+s lh/kk dj 
fy, blfy, ckny cjlsaxs ghA ckny vius ekSt ls cjlrs gSa] ;g mudh vuqdaik gS! 
gekjs deZ ls mldk dqN ysuk&nsuk ugÈ gSA 

fuf'pr :i ls uÈn ij çHkko iM+sxkA D;ksafd uÈn ge foJke ysus ds fy, djrs gSa] 
'kkar gksus ds fy, djrs gSaA tks O;fä fnu Hkj /;ku lk/kus dk ç;kl dj jgk gS] T;knk 
ls T;knk ltx vkSj lk{kh cu jgk gS] og fnu esa gh 'kkar gksus yxkA vc bldh uÈn dh 
t:jr vU; fnuksa dh rqyuk esa ?kV tk,xhA D;ksafd çÑfr us bartke fd;k Fkk uÈn dk 
rkfd O;fä fjySDl gks lds] foJkeiw.kZ gks ldsA vxj og fnu Hkj gh 'kkar] ltx] 
foJkeiw.kZ ,oa ruko jfgr thou th jgk gS rks fQj vkB&nl ?kaVs dh uhn t:jh ugÈ gSA 
gks ldrk gS ikap&lkr ?kaVs esa gh mldk dke Pky tk,A 

'kjhj dks lE;d uÈn rks Pkkfg,A ysfdu blesa gekjs eu dk Hkh dkQh cM+k jksy gSA 
ge ftrus T;knk rukoiw.kZ gksaxs] gesa mruh gh T;knk uÈn dh t:jr iM+sxh rkfd ge 
ruko jfgr gks ldsa vkSj gekjk ru&eu LoLFk gks ldsA blfy, è;ku lk/kuk dk uÈn 
ij çHkko iM+rk gSA cgqr lqanj çHkko iM+rk gSA uhan vR;ar ‘kkar voLFkk cu tkrh gSA

fcYdqy lghA ?kM+k vFkkZr~ ik=A lh/kk&lkQ&fNæghu gksuk ;kuh ik=rkA

xq# th] dksÃ fnu Hkj viuh ltxrk lk/ks rks D;k mldk 
çHkko uÈn ij Hkh iM+rk gS\ 

gekjh tks fLçV ilZukfyVh gS] [kafMr O;fäRo gS] og ,dtqV gksrk Pkyk tkrk gSA 
varr% ge v[kaM lRÙkk dks ftldks ge ijekRek dgsa] mldks ge ikrs gSaA og v[kaM gSA 
foKku us ftldks ik;k gS] og [kaM&[kaM gSA nksuksa esa cM+k Hksn gSA foKku dk Kku 
vkWCtsfDVo ukWyst gSA Hkhrj dk czãKku] vkReKku lCtsfDVo uksbax gSA ckgj dk Kku 
lwpukRed vkSj Hkhrj dk Kku ,DlisfjesaV ugÈ cfYd ,Dlihfj;al gSA og vuqHkwfr gSA 
;g dksÃ fopkj ugÈ gS] ;g dksÃ lwpuk ugÈ gSA ckgjh txr dh lwpuk,a ge 'ks;j dj 
ldrs gSa] foKku dh fdrkcsa gks ldrh gSaA ysfdu /keZ ds 'kkL= ugÈ gks ldrsA D;ksafd 
og ckr 'kCnksa esa dgh gh ugÈ tk ldrh tks ekSu esa tkuh xÃ gSA vkReKku ekSu esa] 'kwU; 
esa] lékVs esa ?kfVr gksrk gSA ckgj dk Kku 'kCnksa ds }kjk ?kfVr gksrk gS vkSj 'kCnksa ds }kjk 
vfHkO;ä fd;k tk ldrk gSA Hkhrj dh vuqHkwfr 'kCnksa ds vfHkO;fä esa ugÈ lekrhA rks 
;g cqfu;knh Hksn gSA 

ugÈ] lalkj esa lc dqN la;qä gS] lc dqN tqM+k gSA ysfdu tc ge [kkst djus 
Pkysaxs rks ge ,d ckj esa ,d gh fn'kk esa tk ldrs gSaA ;g gks ldrk gS fd ,d O;fä 

tks cfgeqZ[kh O;fä gS] og foKku esa mRlqd gksrk gS] tks vareZq[kh O;fä gS] og 
vkReKku esa mRlqd gksrk gSA nksuksa dh fn'kk,a Hkh fcYdqy fHké gSaA ,d dks cfg;kZ=k djuh 
gksxh ,d dks var;kZ=k djuh gksxhA ,d dks 'kCnksa ds lkFk thuk lh[kuk gksxk] ,d dks 
'kCnksa ls eqä gksuk gksxkA foKku dh [kkst eu ds }kjk gksxhA cqf)&foosd ds }kjk gksxh 
vkSj Hkhrj dh [kkst tkxj.k ds }kjk] tkx`fr }kjk gksxh] ogka fopkjksa dh] rdksZa dh dksÃ 
t:jr ugÈ gSA ogka dksÃ xq.kk&Hkkx] fglkc&fdrkc dh dksÃ t:jr ugÈ gSA ogka rks 
ekSu lékVs esa Mwc tkuk gksxkA nksuksa esa cM+k QdZ gSA 

dks rksM+rs gSa] dkVrs gSa] dkaV&NkaV djrs gSaA Hkhrj fopkj dh dksÃ t:jr ugÈ] ogka fdlh 
dh dkaV&NkaV ugÈ djuh gS] ogka viuk iksLVekVZe ugÈ djuk gSA blfy, vki ns[krs gSa 
fd foKku cM+h Pkhtksa ls Øe'k% NksVh Pkhtksa ij vkrk Pkyk tkrk gSA rRoksa ij vk;k] fQj 
v.kq ij vk;k] fQj ijek.kq ij vk;k] fQj bysDVªkWu] çksVku ij vk;k vkSj vc muls Hkh
NksVs lc&,VkWfed ikfVZdYl ij vk x;k vkSj fQj ,utÊ ij vk x;kA lw{e ls lw{e] 
vkSj lw{e] vkSj lw{e] vkSj lw{eA dkVrk tkrk gS] rksM+rk tkrk gSA rksM+uk mldh 
çfØ;k gSA NksVs&NksVs [kaM] vkSj NksVk [kaMA /keZ dh çfØ;k Bhd foijhr gS] tksM+us dh 
çfØ;kA fo'ys"k.k ugÈ cfYd la'ys"k.kA blfy, /keZ dh lk/kuk dks ge dgrs gSa ;ksxA 
;ksx ;kfu tksM+ukA ge tqM+rs Pkys tkrs gSa] tqM+rs Pkys tkrs gSaA 

xq# th] tSls fd vkius budh fHkUUkrk crkbZ] ysfdu 
fQj Hkh ,slk yxrk gS fd vkil esa ;s nksuksa tqM+s Hkh gq, 
gSaA vxj gesa ckgj dh Pkhtksa ds ckjs esa irk gS] rHkh ge 
vanj Hkh og Pkht tku ldrs gSaA D;k ckSf/kd eu 
dgÈ&u&dgÈ dke vkrk gS\ 
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rhljk iz'u % foKku us dsoy thus dk lkeku gh ugÈ 
fn;k] ;q) vkSj vkrad ds lk/ku Hkh fufeZr fd, gSaA 
fQj Hkh vks'kks tSls euh"kh foKku ds i{k esa D;ksa jgrs gSa
\ le>kus dh vuqdaik djsaA 

vYcVZ vkbaLVhu us lcls igys i= fy[kk Fkk vesfjdu çslhMsaV dks fd ge yksx 
ce cuk ldrs gSa vkSj teZu] tkiku ls ge thr ldrs gSaA rc mUgksaus rqjar dgk fd gka] 
;g dk;Z fd;k tk,A oSKkfudksa dh cM+h Vhe cuk nh] ctV esa cgqr lkjk iSlk ikl dj 
fn;k fd tks Hkh [kpZ gksxk fd;k tk,A tc ce cu x;k rc fLFkfr cny Pkqdh FkhA 
tkiku] teZuh yxHkx gkjus gh okys FksA nl fnu fd iaæg fnu vkSj T;knk&ls&T;knk 
lsdsaM oYMZokj PkyrkA vkbaLVhu us lkjs oSKkfudksa dh rjQ ls iSzlhMsaV dks i= fy[kk 
fd vc ce dh dksÃ vko';drk ugÈ gS] bldk mi;ksx u fd;k tk,A ysfdu fQj 
mlds i= ij dksÃ /;ku ugÈ fn;k x;kA fgjksf'kek vkSj ukxklkdh esa ce Mkydj yk[kksa 
yksxksa dks ,d lsdsaM esa jk[k dj fn;kA D;k ge bldk nks"k oSKkfudksa dks nsaxs ;k 
jktuhfrKksa dks nsaxsA bl ckr dks tjk xkSj ls VVksyukA 

oSKkfud n`f"Vdks.k dk gks ckgj ds txr esa vkSj Hkhrj /;ku dh Hkh mldh [kkst gksA 
ysfdu nksuksa Pkhtsa ,d lkFk ugÈ gksaxhA tc og vius ç;ksx'kkyk esa ,DlisfjesaV dj jgk 
gS rks og cfgeqZ[kh gksxkA tc og vius ?kj esa vkdj ;k eafnj esa tkdj è;ku esa Mwck] 
lekf/kLr gqvk] rc og vius Hkhrj x;kA 

foKku lk/ku tqVk jgk gS] vc mldk lnqi;ksx ;k nq:i;ksx rks yksxksa ij fuHkZj 

rks nksuksa ;k=k,a ,d gh O;fDr ds fy, laHko gSaA ysfdu nksuksa ds Mk;esa'ku 
vyx&vyx gS] fHké&fHké le; ijA tc vius Hkhrj og ekSu esa Mwck gS] ml le; 
oSKkfud vUos"k.k ugÈ dj ldsxkA tc oSKkfud vUos"k.k dj jgk gS rc og cfgeZq[kh gSA 
rc og ekbØksLdksi esa ns[k jgk gS ;k nwj VsfyLdksi ls ns[k jgk gS] rc vius Hkhrj og 
fLFkr ugÈ gks ik,xkA nksuksa Pkhtsa ,d O;fä ds thou esa laHko gSaA ysfdu ckjh&ckjh ls 
gksaxhA ;g djhc&djhc ,slk gS fd tc eSa Pky jgk gwa] rc cSBk gqvk ugÈ gks ldrk vkSj 
tc cSBk gqvk gwa rc Pky ugÈ ldrkA ;|fi nksuksa esjh laHkkouk gSa] eSa Pky Hkh ldrk gwa 
vkSj cSB Hkh ldrk gwaA ysfdu nksuksa vyx&vyx le; ij gksaxhA 

foKku us oSKkfud n`f"Vdks.k fn;k gS vkSj fuf'pr :i ls cgqr dqN PkeRdkfjd 
vkfo"dkj fd, gSaA iqjkus 'kkL=ksa esa] LoxZ esa ftu lq[kksa dk o.kZu Fkk] muls cgqr T;knk 
csgrj fLFkfr vkt /kjrh ij cuk nh gSA ç'udrkZ dh nwljh ckr Hkh lp gS fd foKku us 
;q) ds] fgalk ds] ekj&dkV ds] [kwu&[kjkck ds lk/ku Hkh fn, gSaA ysfdu ;kn j[kuk 
blesa foKku dk nks"k ugÈ gS] cfYd og jktuhfr tks foKku dk mi;ksx dj jgh gS] dguk 
Pkkfg, nq:i;ksx dj jgh gSA ;g mldk nks"k gSA v.kq ce cuk, oSKkfudksa us ysfdu mUgksaus 
cM+h fourh dh Fkh fd bldk mi;ksx u fd;k tk,A ysfdu fQj jktuhfrKksa us u lquhA

nwljs [ksr esa tkdj mUgksaus iwNk& vjs] bruh eksVh ?kkl! D;k fons'k ls cht exka;k 
Fkk\ fdlku& ekfyd] ;g ?kkl ugÈ] xés dh Qly gSA v/;{k& vPNk! xqM+ okyk xék\ 

v/;{k 'kqHkdkeuk gsrq /kU;okn nsdj fonk gqvkA vkt bruk ghA 'ks"k vkxs----

djrk gSA Pkwafd jktuhfrKksa dh #fp fgalk dh gS] yM+kÃ dh gS] ekj&dkV dh gSA og 
mldk nq:i;ksx dj ysrs gSaA rks ln~xq# vks'kks foKku ds i{k esa gSa] ysfdu mldk 
nq:i;ksx u gks blds Hkh i{k esa gSaA eq>s ;kn vkrk gS& ̂ iFk ds çnhi* uked i= ladyu 
esa ln~xq# vks'kks ds lkS i= ladfyr gSa] mlesa bl lanHkZ esa Hkh mUgksaus dqN cgqr egRoiw.kZ 
ckr dgh gSA og eSa vkidks i<+dj lqukuk Pkkgrk gwaA 

^vkReKku ,d ek= Kku gSA D;ksafd tks Lo;a dks gh ugÈ tkurs 
muds vkSj lcdqN tkuus dk ewY; gh D;k gS\ euq"; dh lcls cM+h 
dfBukÃ euq"; dk vius gh çfr vKku gSA nh;s ds gh uhps tSls 
va/ksjk gksrk gS] oSls gh euq"; ml lRRkk ds çfr gh va/kdkj esa gksrk 
gS tks fd mldh vkRek gSA ge Lo;a dks gh ugÈ tkurs gSa vkSj rc 
;fn gekjk lkjk thou xyr fn'kkvksa esa Pkyk tkrk gks rks vk'p;Z 
djuk O;FkZ gSA vkReKku ds vHkko esa thou ml ukSdk dh Hkkafr gS] 
ftldk Pkykus okyk gks'k esa ugÈ gSA ysfdu ukSdk dks Pkyk;k tk 
jgk gSA thou dks lE;d xfr vkSj xarO; nsus ds fy, Lo;a dk Kku 
vk/kkjHkwr gSA blds iwoZ eSa tkuwa fd eq>s D;k gksuk gS\ ;g tkuuk 
cgqr vfuok;Z gS fd eSa D;k gwa\ eSa tks gwa] mlls ifjfpr gksdj gh 
eSa ml Hkfo"; ds vk/kkj j[k ldrk gwa tks fd vHkh eq>esa lks;k 
gqvk gSA eSa tks gwa] mls tkudj gh eq>esa vHkh tks vtUek gS] 
mldk tUe gks ldrk gSA ;fn thou dks lkFkZdrk nsuh gS vkSj 
iw.kZrk ds rV rd viuh ukSdk ys tkuh gS rks vkSj dqN tkuus ds 
igys Lo;a dks tkuus esa yx tkvks mlds ckn gh 'ks"k Kku dk 
mi;ksx gksrk gS] vU;Fkk vKku ds gkFkksa esa vk;k Kku vkRe?kkrh gh 
fl) gksrk gSA Kku dh igyh vkdka{kk Lo;a dks tkuus dh gSA ml 
fcanq ij va/kdkj gS rks lc txg va/kdkj gS vkSj ogka çdk'k gS rks 
fQj lc txg çdk'k gSA*

gk¡A pqVdqyk rks thou dh rjg varghu flyflyk gksrk gSA vkxs lquksA 

vafre loky % xq#nso] vc dqN xSj&xaHkhj ckr gks 
tk,! dy vki Ñf"k foHkkx ds v/;{k egksn; dk yrhQk 
lquk jgs FksA D;k og le;kHkko esa v/kwjk jg x;k Fkk\ 

fdlku& th gk¡A v/;{k& vHkh rd blesa xqM+ yxuk 'kq# ugÈ gqvkA dc rd 
yxsxk\ fdlku& lkfgc] tc vki okbl Pkkalyj cusaxs] rcA 
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rhljk iz'u % foKku us dsoy thus dk lkeku gh ugÈ fn;k] 
;q) vkSj vkrad ds lk/ku Hkh fufeZr fd, gSaA fQj Hkh vks'kks 
tSls euh"kh foKku ds i{k esa D;ksa jgrs gSa\ le>kus dh 
vuqdaik djsaA 

vYcVZ vkbaLVhu us lcls igys i= fy[kk Fkk vesfjdu çslhMsaV dks fd ge yksx 
ce cuk ldrs gSa vkSj teZu] tkiku ls ge thr ldrs gSaA rc mUgksaus rqjar dgk fd gka] 
;g dk;Z fd;k tk,A oSKkfudksa dh cM+h Vhe cuk nh] ctV esa cgqr lkjk iSlk ikl dj 
fn;k fd tks Hkh [kpZ gksxk fd;k tk,A tc ce cu x;k rc fLFkfr cny Pkqdh FkhA 
tkiku] teZuh yxHkx gkjus gh okys FksA nl fnu fd iaæg fnu vkSj T;knk&ls&T;knk 
lsdsaM oYMZokj PkyrkA vkbaLVhu us lkjs oSKkfudksa dh rjQ ls iSzlhMsaV dks i= fy[kk 
fd vc ce dh dksÃ vko';drk ugÈ gS] bldk mi;ksx u fd;k tk,A ysfdu fQj 
mlds i= ij dksÃ /;ku ugÈ fn;k x;kA fgjksf'kek vkSj ukxklkdh esa ce Mkydj yk[kksa 
yksxksa dks ,d lsdsaM esa jk[k dj fn;kA D;k ge bldk nks"k oSKkfudksa dks nsaxs ;k 
jktuhfrKksa dks nsaxsA bl ckr dks tjk xkSj ls VVksyukA 

oSKkfud n`f"Vdks.k dk gks ckgj ds txr esa vkSj Hkhrj /;ku dh Hkh mldh [kkst gksA 
ysfdu nksuksa Pkhtsa ,d lkFk ugÈ gksaxhA tc og vius ç;ksx'kkyk esa ,DlisfjesaV dj jgk 
gS rks og cfgeqZ[kh gksxkA tc og vius ?kj esa vkdj ;k eafnj esa tkdj è;ku esa Mwck] 
lekf/kLr gqvk] rc og vius Hkhrj x;kA 

foKku lk/ku tqVk jgk gS] vc mldk lnqi;ksx ;k nq:i;ksx rks yksxksa ij fuHkZj 

rks nksuksa ;k=k,a ,d gh O;fDr ds fy, laHko gSaA ysfdu nksuksa ds Mk;esa'ku 
vyx&vyx gS] fHké&fHké le; ijA tc vius Hkhrj og ekSu esa Mwck gS] ml le; 
oSKkfud vUos"k.k ugÈ dj ldsxkA tc oSKkfud vUos"k.k dj jgk gS rc og cfgeZq[kh gSA 
rc og ekbØksLdksi esa ns[k jgk gS ;k nwj VsfyLdksi ls ns[k jgk gS] rc vius Hkhrj og 
fLFkr ugÈ gks ik,xkA nksuksa Pkhtsa ,d O;fä ds thou esa laHko gSaA ysfdu ckjh&ckjh ls 
gksaxhA ;g djhc&djhc ,slk gS fd tc eSa Pky jgk gwa] rc cSBk gqvk ugÈ gks ldrk vkSj 
tc cSBk gqvk gwa rc Pky ugÈ ldrkA ;|fi nksuksa esjh laHkkouk gSa] eSa Pky Hkh ldrk gwa 
vkSj cSB Hkh ldrk gwaA ysfdu nksuksa vyx&vyx le; ij gksaxhA 

foKku us oSKkfud n`f"Vdks.k fn;k gS vkSj fuf'pr :i ls cgqr dqN PkeRdkfjd 
vkfo"dkj fd, gSaA iqjkus 'kkL=ksa esa] LoxZ esa ftu lq[kksa dk o.kZu Fkk] muls cgqr T;knk 
csgrj fLFkfr vkt /kjrh ij cuk nh gSA ç'udrkZ dh nwljh ckr Hkh lp gS fd foKku us 
;q) ds] fgalk ds] ekj&dkV ds] [kwu&[kjkck ds lk/ku Hkh fn, gSaA ysfdu ;kn j[kuk 
blesa foKku dk nks"k ugÈ gS] cfYd og jktuhfr tks foKku dk mi;ksx dj jgh gS] dguk 
Pkkfg, nq:i;ksx dj jgh gSA ;g mldk nks"k gSA v.kq ce cuk, oSKkfudksa us ysfdu mUgksaus 
cM+h fourh dh Fkh fd bldk mi;ksx u fd;k tk,A ysfdu fQj jktuhfrKksa us u lquhA

nwljs [ksr esa tkdj mUgksaus iwNk& vjs] bruh eksVh ?kkl! D;k fons'k ls cht exka;k 
Fkk\ fdlku& ekfyd] ;g ?kkl ugÈ] xés dh Qly gSA v/;{k& vPNk! xqM+ okyk xék\ 

v/;{k 'kqHkdkeuk gsrq /kU;okn nsdj fonk gqvkA vkt bruk ghA 'ks"k vkxs----

djrk gSA Pkwafd jktuhfrKksa dh #fp fgalk dh gS] yM+kÃ dh gS] ekj&dkV dh gSA og 
mldk nq:i;ksx dj ysrs gSaA rks ln~xq# vks'kks foKku ds i{k esa gSa] ysfdu mldk 
nq:i;ksx u gks blds Hkh i{k esa gSaA eq>s ;kn vkrk gS& ̂ iFk ds çnhi* uked i= ladyu 
esa ln~xq# vks'kks ds lkS i= ladfyr gSa] mlesa bl lanHkZ esa Hkh mUgksaus dqN cgqr egRoiw.kZ 
ckr dgh gSA og eSa vkidks i<+dj lqukuk Pkkgrk gwaA 

^vkReKku ,d ek= Kku gSA D;ksafd tks Lo;a dks gh ugÈ tkurs 
muds vkSj lcdqN tkuus dk ewY; gh D;k gS\ euq"; dh lcls cM+h 
dfBukÃ euq"; dk vius gh çfr vKku gSA nh;s ds gh uhps tSls 
va/ksjk gksrk gS] oSls gh euq"; ml lRRkk ds çfr gh va/kdkj esa gksrk 
gS tks fd mldh vkRek gSA ge Lo;a dks gh ugÈ tkurs gSa vkSj rc 
;fn gekjk lkjk thou xyr fn'kkvksa esa Pkyk tkrk gks rks vk'p;Z 
djuk O;FkZ gSA vkReKku ds vHkko esa thou ml ukSdk dh Hkkafr gS] 
ftldk Pkykus okyk gks'k esa ugÈ gSA ysfdu ukSdk dks Pkyk;k tk 
jgk gSA thou dks lE;d xfr vkSj xarO; nsus ds fy, Lo;a dk Kku 
vk/kkjHkwr gSA blds iwoZ eSa tkuwa fd eq>s D;k gksuk gS\ ;g tkuuk 
cgqr vfuok;Z gS fd eSa D;k gwa\ eSa tks gwa] mlls ifjfpr gksdj gh 
eSa ml Hkfo"; ds vk/kkj j[k ldrk gwa tks fd vHkh eq>esa lks;k 
gqvk gSA eSa tks gwa] mls tkudj gh eq>esa vHkh tks vtUek gS] 
mldk tUe gks ldrk gSA ;fn thou dks lkFkZdrk nsuh gS vkSj 
iw.kZrk ds rV rd viuh ukSdk ys tkuh gS rks vkSj dqN tkuus ds 
igys Lo;a dks tkuus esa yx tkvks mlds ckn gh 'ks"k Kku dk 
mi;ksx gksrk gS] vU;Fkk vKku ds gkFkksa esa vk;k Kku vkRe?kkrh gh 
fl) gksrk gSA Kku dh igyh vkdka{kk Lo;a dks tkuus dh gSA ml 
fcanq ij va/kdkj gS rks lc txg va/kdkj gS vkSj ogka çdk'k gS rks 
fQj lc txg çdk'k gSA*

gk¡A pqVdqyk rks thou dh rjg varghu flyflyk gksrk gSA vkxs lquksA 

vafre loky % xq#nso] vc dqN xSj&xaHkhj ckr gks 
tk,! dy vki Ñf"k foHkkx ds v/;{k egksn; dk yrhQk 
lquk jgs FksA D;k og le;kHkko esa v/kwjk jg x;k Fkk\ 

fdlku& th gk¡A v/;{k& vHkh rd blesa xqM+ yxuk 'kq# ugÈ gqvkA dc rd 
yxsxk\ fdlku& lkfgc] tc vki okbl Pkkalyj cusaxs] rcA 
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igyk iz'u % ;g dgkor cM+h çpfyr gS fd ^larks"kh lnk 
lq[khA* D;k vks'kks blls lger gSaA 

fcYdqy ugÈ] tks O;fä larq"V gks x;k mldk fodkl #d tkrk gSA gks ldrk gS 
fd og lq[kh utj vk,( ysfdu og okLrfod lq[k ls] ije vkuan dh laink ls Pkwd 
tkrk gSA ;kn j[kuk bl fodkl Øe esa ge tgka ij gSa] mlls vkSj Hkh vkxs gesa tkuk gSA 
vxj ge vius gksus ls jkth gks x,] larq"V gks x, rc gekjs Hkhrj vkSj vkxs c<+us dh 
ftKklk lekIr gks tkrh gSA blfy, ftu ns'kksa esa] ftu lektksa esa bl çdkj dh dgkorsa 
çpfyr jgh gSa fd ̂ larks"kh lnk lq[khA* yksx lq[kh rks ugÈ gq,] ysfdu mUgsa fdlh çdkj 
lkaRouk vo'; fey xÃA mudks ,d >wBh 'kkafr t:j fey xÃA dksÃ :ikarji ugÈ 
gqvk] mudk fodkl ugÈ gqvkA fodkl ds Øe esa os lekt fiNM+ x,A tgka ij vlarks"k 
fl[kk;k x;k Fkk] vkxs c<+us ds fy, çsj.kk nh xÃ Fkh og ns'k] og lekt fuf'pr :Ik ls 
vkxs c<+s vkSj mUgksaus cgqr méfr dhA rks gekjs ns'k esa fo'ks"kdj bl çdkj dh dgkorsa 
çpfyr gSa fd ^larks"kh lnk lq[kh* lkèkq&laU;kfl;ksa us bl çdkj dh ckrsa QSykÃA os 
dgrs gSa fd lalkj esa er my>ks] dqN djus dh t:jr ugÈ gS] 'kkar cSBks] Pkqipki cSBks] 
dqN u djks&èkjksA os rks lekt dks R;kx dj Pkys x, ?kj] ifjokj] nqdku] 
[ksr&[kfygku dks NksM+dj taxyksa esa] ioZrksa esa] xqQkvksa esa tkdj cSB x,A ;g R;kxoknh 
n`f"Vdks.k gS fd tks gS] tSlk gS mlls jkth gks tkvksA ifjorZu dh dksÃ t:jr ugÈ gSA 
;g vkRe?kkrh ço`fÙk gSA ;g ,d çdkj dh lqlkbMy VsaMsalh gSA 

gekjs ns'k ij NksVs&NksVs eqYdksa us geyk fd;kA ftUgksaus vkØe.k fd;k mudh 
fxurh dqN [kkl ugÈ FkÈA dqN gtkj jgh gksxh cl] vkSj gekjk djksM+ksa&djksM+ksa dk 
bruk cM+k ns'k dSls xqyke cu x;k\ D;ksafd gekjs ;gka dgkor gS ̂ larks"kh lnk lq[khA* 
tks gks jgk gS] mlesa larq"V gks tkvksA çHkq dh ;gh etÊ gksxh fd eqxy gesa nkl cuk ysa] 

larks”kh lnk lq[kh

izopu 5

ln~xq# vks'kks us ̂ iFk ds çnhi* uked i= ladyu esa ,d cgqr I;kjk i= fy[kk gS] 
og eSa vkidks i<+dj lqukuk PkkgwaxkA 

fd vaxzst gesa xqyke cuk ysa] fd Ýsap vk tk,a vkSj dCtk dj ysa] fd iqrZxkyh vk tk,a 
vkSj dCtk tek ysaA vk'p;Z dh ckr gS bruh nwj&nwj ls dqN lkS ;k dqN gtkj yksx vk, 
vkSj mUgksaus brus cM+s ns'k ij dCtk tek fy;kA vkSj geus dksÃ çfrjksèk ugÈ fd;kA 
larks"k dh f'k{kkA Hkkafr&Hkkafr dh vkfFkZd ijs'kkfu;ksa esa ;g ns'k jgkA cM+h xjhch esa fnu 
xqtjs gSa] xqykeh esa fnu xqtjs gSaA geus lc Lohdkj dj fy;k D;ksafd gekjs 
lkèkq&egkRekvksa us dgk ̂ larks"kh lnk lq[kh* xjhch gS rks xjhch esa larq"V jgks] chekjh gS 
rks dksÃ ckr ugÈ gS] chekjh esa larks"k j[kks] èkhjt j[kksA dksÃ d"V gS] dksÃ rdyhQ gS] 
çkÑfrd foink,a vk jgh gSa larks"k j[kksA ge lc çdkj ls vfodflr jg x,A geus 
PkqukSfr;ksa dks PkqukSfr;ksa dh rjg ugÈ fy;kA geus thou ds voljksa dks fodkl ds fy, 
mi;ksx ugÈ fd;kA bl çdkj dh dgkorksa dh otg ls gj Pkht gekjs fy, ckèkd cu 
xÃ] jksdus okyh cu xÃ ugÈA ,sls lq[k dh dksÃ dher ugÈ gS tks >wBs larks"k ls çkIr 
gksrk gSA 

vkius iwNk gS fd D;k vks'kks blls jkth gSa\ rks ,d fgLlk rks ;g gqvk tks eSaus 
vkidks le>k;kA nwljk fgLlk gS] ,d vksj tks ije larks"k gS tks vius Hkhrj ds 
vkRekuan dks tkudj miyC/k gksrk gSA ije r`fIrA og ckgj dh Pkhtksa ls lacafèkr ugÈ gS] 
og vius Hkhrj ?kfVr gksrh gSA 

rks tc rd og u fey tk, rc rd dksÃ Hkh larks"k gesa jksdus okyk lkfcr gksxkA 
tc rd ge viuh vkf[kjh eafty u ik ysa] rc rd bu NksVs&eksVs eqdkeksa dks] eafty 
er le> ysukA ogka ij vxj larq"V gksdj rqe cSB x, rks rqEgkjs ekxZ esa ckèkk iM+ xÃA 
Pkyrs Pkyks] Pkyrs PkyksA Hkxoku cq) us vius f'k";ksa ls dgk gS fd vafre {k.k esa Hkh 
mUgksaus ogh ckr fjihV dh PkjSosrh&pjSosrhA ikyh Hkk"kk esa mldk vFkZ gS& Pkyrs jgks] 
Pkyrs jgksA ;g gS cq)ksa dk] Kkfu;ksa dk] larksa dk lans'kA ̂ larks"kh lnk lq[kh* cgqr gh 
ehfM;kdj fdle ds yksx] R;kxoknh] Ikyk;uoknh] ftEesnkjh vkSj mRRkjnkf;Ro ls 
Hkkxus okys yksxksa ds }kjk cukÃ xÃ dgkor gSA 

vks'kks fy[krs gSaA ^euq"; dks Lo;a ls gh vr`Ir gksuk gksrk gS] 
rHkh mlds Pkj.k çHkq dh fn'kk esa mBrs gSaA tks Lo;a ls r`Ir gks tkrk 
gS] og u"V gks tkrk gSA eSa vr`fIr fl[kkrk gwaA eSa euq"; gksus ls 
vlarks"k fl[kkrk gwaA euq";rk thou ;k=k dk iM+ko gS] var ugÈA 
vkSj tks mls var le> ysrs gSa os euq"; ls Åij mBus ds ,d 
vewY; volj dks O;FkZ gh [kks nsrs gSaA ge ,d yacs fodkl dh eè; 
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igyk iz'u % ;g dgkor cM+h çpfyr gS fd ^larks"kh lnk 
lq[khA* D;k vks'kks blls lger gSaA 

fcYdqy ugÈ] tks O;fä larq"V gks x;k mldk fodkl #d tkrk gSA gks ldrk gS 
fd og lq[kh utj vk,( ysfdu og okLrfod lq[k ls] ije vkuan dh laink ls Pkwd 
tkrk gSA ;kn j[kuk bl fodkl Øe esa ge tgka ij gSa] mlls vkSj Hkh vkxs gesa tkuk gSA 
vxj ge vius gksus ls jkth gks x,] larq"V gks x, rc gekjs Hkhrj vkSj vkxs c<+us dh 
ftKklk lekIr gks tkrh gSA blfy, ftu ns'kksa esa] ftu lektksa esa bl çdkj dh dgkorsa 
çpfyr jgh gSa fd ̂ larks"kh lnk lq[khA* yksx lq[kh rks ugÈ gq,] ysfdu mUgsa fdlh çdkj 
lkaRouk vo'; fey xÃA mudks ,d >wBh 'kkafr t:j fey xÃA dksÃ :ikarji ugÈ 
gqvk] mudk fodkl ugÈ gqvkA fodkl ds Øe esa os lekt fiNM+ x,A tgka ij vlarks"k 
fl[kk;k x;k Fkk] vkxs c<+us ds fy, çsj.kk nh xÃ Fkh og ns'k] og lekt fuf'pr :Ik ls 
vkxs c<+s vkSj mUgksaus cgqr méfr dhA rks gekjs ns'k esa fo'ks"kdj bl çdkj dh dgkorsa 
çpfyr gSa fd ^larks"kh lnk lq[kh* lkèkq&laU;kfl;ksa us bl çdkj dh ckrsa QSykÃA os 
dgrs gSa fd lalkj esa er my>ks] dqN djus dh t:jr ugÈ gS] 'kkar cSBks] Pkqipki cSBks] 
dqN u djks&èkjksA os rks lekt dks R;kx dj Pkys x, ?kj] ifjokj] nqdku] 
[ksr&[kfygku dks NksM+dj taxyksa esa] ioZrksa esa] xqQkvksa esa tkdj cSB x,A ;g R;kxoknh 
n`f"Vdks.k gS fd tks gS] tSlk gS mlls jkth gks tkvksA ifjorZu dh dksÃ t:jr ugÈ gSA 
;g vkRe?kkrh ço`fÙk gSA ;g ,d çdkj dh lqlkbMy VsaMsalh gSA 

gekjs ns'k ij NksVs&NksVs eqYdksa us geyk fd;kA ftUgksaus vkØe.k fd;k mudh 
fxurh dqN [kkl ugÈ FkÈA dqN gtkj jgh gksxh cl] vkSj gekjk djksM+ksa&djksM+ksa dk 
bruk cM+k ns'k dSls xqyke cu x;k\ D;ksafd gekjs ;gka dgkor gS ̂ larks"kh lnk lq[khA* 
tks gks jgk gS] mlesa larq"V gks tkvksA çHkq dh ;gh etÊ gksxh fd eqxy gesa nkl cuk ysa] 

larks”kh lnk lq[kh

izopu 5

ln~xq# vks'kks us ̂ iFk ds çnhi* uked i= ladyu esa ,d cgqr I;kjk i= fy[kk gS] 
og eSa vkidks i<+dj lqukuk PkkgwaxkA 

fd vaxzst gesa xqyke cuk ysa] fd Ýsap vk tk,a vkSj dCtk dj ysa] fd iqrZxkyh vk tk,a 
vkSj dCtk tek ysaA vk'p;Z dh ckr gS bruh nwj&nwj ls dqN lkS ;k dqN gtkj yksx vk, 
vkSj mUgksaus brus cM+s ns'k ij dCtk tek fy;kA vkSj geus dksÃ çfrjksèk ugÈ fd;kA 
larks"k dh f'k{kkA Hkkafr&Hkkafr dh vkfFkZd ijs'kkfu;ksa esa ;g ns'k jgkA cM+h xjhch esa fnu 
xqtjs gSa] xqykeh esa fnu xqtjs gSaA geus lc Lohdkj dj fy;k D;ksafd gekjs 
lkèkq&egkRekvksa us dgk ̂ larks"kh lnk lq[kh* xjhch gS rks xjhch esa larq"V jgks] chekjh gS 
rks dksÃ ckr ugÈ  gS] chekjh esa larks"k j[kks] èkhjt j[kksA dksÃ d"V gS] dksÃ rdyhQ gS] 
çkÑfrd foink,a vk jgh gSa larks"k j[kksA ge lc çdkj ls vfodflr jg x,A geus 
PkqukSfr;ksa dks PkqukSfr;ksa dh rjg ugÈ fy;kA geus thou ds voljksa dks fodkl ds fy, 
mi;ksx ugÈ fd;kA bl çdkj dh dgkorksa dh otg ls gj Pkht gekjs fy, ckèkd cu 
xÃ] jksdus okyh cu xÃ ugÈA ,sls lq[k dh dksÃ dher ugÈ gS tks >wBs larks"k ls çkIr 
gksrk gSA 

vkius iwNk gS fd D;k vks'kks blls jkth gSa\ rks ,d fgLlk rks ;g gqvk tks eSaus 
vkidks le>k;kA nwljk fgLlk gS] ,d vksj tks ije larks"k gS tks vius Hkhrj ds 
vkRekuan dks tkudj miyC/k gksrk gSA ije r`fIrA og ckgj dh Pkhtksa ls lacafèkr ugÈ gS] 
og vius Hkhrj ?kfVr gksrh gSA 

rks tc rd og u fey tk, rc rd dksÃ Hkh larks"k gesa jksdus okyk lkfcr gksxkA 
tc rd ge viuh vkf[kjh eafty u ik ysa] rc rd bu NksVs&eksVs eqdkeksa dks] eafty 
er le> ysukA ogka ij vxj larq"V gksdj rqe cSB x, rks rqEgkjs ekxZ esa ckèkk iM+ xÃA 
Pkyrs Pkyks] Pkyrs PkyksA Hkxoku cq) us vius f'k";ksa ls dgk gS fd vafre {k.k esa Hkh 
mUgksaus ogh ckr fjihV dh PkjSosrh&pjSosrhA ikyh Hkk"kk esa mldk vFkZ gS& Pkyrs jgks] 
Pkyrs jgksA ;g gS cq)ksa dk] Kkfu;ksa dk] larksa dk lans'kA ̂ larks"kh lnk lq[kh* cgqr gh 
ehfM;kdj fdle ds yksx] R;kxoknh] Ikyk;uoknh] ftEesnkjh vkSj mRRkjnkf;Ro ls 
Hkkxus okys yksxksa ds }kjk cukÃ xÃ dgkor gSA 

vks'kks fy[krs gSaA ^euq"; dks Lo;a ls gh vr`Ir gksuk gksrk gS] 
rHkh mlds Pkj.k çHkq dh fn'kk esa mBrs gSaA tks Lo;a ls r`Ir gks tkrk 
gS] og u"V gks tkrk gSA eSa vr`fIr fl[kkrk gwaA eSa euq"; gksus ls 
vlarks"k fl[kkrk gwaA euq";rk thou ;k=k dk iM+ko gS] var ugÈA 
vkSj tks mls var le> ysrs gSa os euq"; ls Åij mBus ds ,d 
vewY; volj dks O;FkZ gh [kks nsrs gSaA ge ,d yacs fodkl dh eè; 

0280 0290



nwljk iz'u % eq> tSlk ,d lkèkkj.k euq"; lR; dh çkfIr 
ds fy, D;k djs\ 

lcls igys rks ;g le>ks fd dksÃ Hkh lkèkkj.k euq"; ugÈ gSA D;ksa vius vki dks 
,d ghu Hkko ls Hkjuk\ vgadkj ds nks :Ik gSa] ,d :i gS Js"Brk dh Hkkouk fd eSa dqN 
[kkl gwa] eSa dqN fof'k"V gwa] eSa lcls vkxs gwaA vkSj nwljk gS& bldk 'kh"kkZlu djrk gqvk 
:Ik] ghurk dh dh HkkoukA fd eSa rks lkèkkj.k gwa] eSa rqPN gwa] eSa rks dqN Hkh ugÈA fQj ;g 
loky mBuk LokHkkfod gS fd çHkq dh çkfIr ds fy, eSa D;k dj ldrk gwa ;k D;k dj 
ldrh gwa\ igys rqeus ,d xyr ekU;rk dks Lohdkj dj fy;kA eSa vkils dguk Pkkgrk 
gwa fd bl txr esa lkèkkj.k dksÃ gS gh ugÈA 

tc lcds Hkhrj çHkq ekStwn gS rks lkèkkj.k vkSj lkekU; Hkyk dSls gks ldrk gSA 
ge lc ,d vn~Hkqr laHkkouk ysdj tUesa gSaA ,d cht gekjs Hkhrj iM+k gqvk gSA ,d fojkV 
o`{k gksus dks gSA og iqf"ir] iYyfor gksxkA vn~Hkqr Qwy vkSj Qy mlesa yxsaxsA cgqr dqN 
gksus dks gSA cht dks lkèkkj.k er dgukA ,d cht esa bruh laHkkouk gS] ;g lkjh i`Foh 

dM+h gSa] gekjk vrhr ,d ;k=k iFk FkkA gekjk Hkfo"; Hkh ;k=k gSA 
fodkl ge ij lekIr ugÈ gSA og gesa Hkh vfrØe.k djsxkA ge 
viuh vksj ns[ksa rks ;g le>uk dfBu ugÈ gksxkA euq"; dk gj 
Hkkafr vèkwjk vkSj viw.kZ gksuk bldk çek.k gSA ge dksÃ ,slh Ñfr 
ugÈ gSa fd çÑfr ge ij :d tkosaA çHkq ds iwoZ fodkl ;fn oLrqr% 
fodkl ls rks og dgh Hkh ugÈ #d ldrk gSA 

çHkq dh iw.kZrk ikus ds iwoZ fodkl dk u dksÃ lkFkZd var gks 
ldrk gS vkSj u dksÃ vfHkçk; ;k vFkZ gks ldrk gSA euq"; çHkq dks 
ikus dk ekxZ gSA vkSj tks eafty dks NksM+ ekxZ ls gh larq"V gks tkos 
mlds nqHkkZX; dk D;k dgsa\ Ik'kq dks geus ihNs NksM+k gS] çHkq dks gesa 
vkxs ikuk gSA ge Ik'kq vkSj çHkq ds chp ,d lsrw ls T;knk ugÈ gSA 
blfy, eSa euq"; ds vfrØe.k ds fy, dgrk gwaA euq"; dks gesa oSls 
gh ihNs NksM+ nsuk gS tSls lkai viuh dsapqyh NksM+dj vkxs c<+ tkrk 
gSA euq"; dk vfrØe.k gh euq"; thou dk lnqi;ksx gSA mlds 
vfrfjä lc nq:i;ksx gSA ekxZ #dus ds fy, ugÈ gksrk mldh 
lkFkZdrk gh mlds ikj gks tkus esa gSA tSlk vius dks ikrs gks ml ij 
gh er #d tkuk og iFk dk var ugÈ] çkjaHk gh gSA iw.kZ tc rd u 
gks tkvks rc rd tkuuk fd vHkh ekxZ dk var ugÈ vk;k gSA* 

rks okLro esa ,d cht lkjh èkjrh dks gfj;kyh ls Hkj ldrk gSA ,d /kjrh dks 
D;ksa\ ,slh gtkjksa èkjfr;ka gksa] mudks Hkh Hkj ldrk gSA cht dh fojkV laHkkouk gSA 
ns[kus esa rks NksVk dadM+&iRFkj tSlk gh yxrk gSA vius Hkhrj dh bl laHkkouk dks 
igpkuksA er dgks fd eSa ,d lkèkkj.k euq"; gwa] çHkq dks ikus ds fy, D;k dj ldrk gwaA 
dk'k rqe viuh laHkkouk dks ns[kks rc rqEgkjs çk.k ,d vn~Hkqr ftKklk ls] meax ls] 
mRlkg ls vkSj ÅtkZ ls Hkj tk,axsA rqEgkjs lkeus ,d cgqr cM+h PkqukSrh gSA vadqfjr gksuk 
gS] iqf"ir] iYyfor gksuk gS] rqEgsa ,d Nk;knkj o`{k cuuk gSA rqe lkèkkj.k ugÈ gks] dksÃ 
Hkh lkèkkj.k cht ugÈ gksrk gSA

rhljk iz'u % ftu yksxksa dks u rks è;ku esa xgjkÃ feyrh gS 
vkSj u os çse esa Mwc ikrs gSa] muds fy, dkSu&lk jkLrk gS\ 

Bhd ,ls s gh dkÃs  eu"q ; lkèkkj.k eu"q ; ugÈ gkrs kA tjk n[s kks rEq gkjs gkFk ds vxa Bw s 
dk fu'kku Hkh fdlh vU; O;fä ls ugÈ feyrkA bruh NkVs h Pkht rd cMh+ ;fw ud gAS  vc 
vxa Bw s ds fu'kku dk gekjh nf̀"V ea s D;k egRo g\S  yfs du bruh NkVs h lh Pkht Hkh fcYdyq
vf}rh; gAS  gj O;fä vuBw k] cts kMs ] + vf}rh; vkjS vlkèkkj.k gAS  lcls igys rks bl 
ckr dks igpkukAs fQj LokHkkfod :Ik ls nlw jk loky mBrk gS fd viuh lHa kkouk dks 
okLrfodrk ea s cnyus fy, ge D;k dj ldrs g\aS  è;ku lkèkuk mldk ekxZ g]S Hkfä 
mldk ekxZ g]S r=a lkèkuk mldk ekxZ gAS  viuh lHa kkouk dks okLrfod djus ds cgrq
ekxZ gAaS  yfs du lcls igyh cfq u;knh ckr gS fd viuh vlkèkkj.krk dks igpkukAs bldk 
;g eryc ugÈ fd req  nlw jka s ls J"s B gks ;k fuÑ"V gkAs  og J"s B fuÑ"V okyh ckr NkMs k+ As  
gj O;fä vuBw k g]S  cts kMs + g]S  vf}rh; gAS  u ;gka dkÃs J"s B g]S  u dkÃs  fuÑ"V gAS  lc 
ijekRek dh gh lHa kkouk dks yds j inS k g,q  ga S vkjS o{̀k cuus ds fy, vk, gAaS

rhljk jkLrk deZ dk jkLrk gSA ,slk le>sa gekjs O;fäRo ds rhu eq[; fgLls gSaA 
,d gekjh nsg gS& ¼fQftdy ckWMh½ HkkSfrd dk;kA nwljk gS& gekjk euA tgka fopkj dh 
'kfä gSA vkSj rhljk gekjk ân;] tgka ij gekjh Hkko'kfä gSA rks ,d euq"; dh ÅtkZ 
rhu fn'kkvksa esa çokfgr gks ldrh gS ;k rks deZ esa ;k Kku esa ;k Hkfä esaA tks yksx T;knk 
ckSf)d fdLe ds gSa] Kkuh ço`fÙk ds gSa mudks è;ku esa xgjkÃ vklkuh ls fey tkrh gSA 
D;ksa\ D;ksafd os fopkjksa ls Fkd Pkqds gSa vkSj fufoZpkj tkx:drk esa Mwcuk muds fy, 
foJkenk;h gksxkA mlds fy, muds çk.k ykykf;r gh gSaA fopkjksa ls os Fkd Pkqds gSa] Åc 

dks gjk dj ldrk gSA D;ksaafd ,d o`{k esa gtkjksa&gtkjksa cht yxrs gSaA gj cht fQj ,d 
o`{k cu ldrk gSA 
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nwljk iz'u % eq> tSlk ,d lkèkkj.k euq"; lR; dh çkfIr 
ds fy, D;k djs\ 

lcls igys rks ;g le>ks fd dksÃ Hkh lkèkkj.k euq"; ugÈ gSA D;ksa vius vki dks 
,d ghu Hkko ls Hkjuk\ vgadkj ds nks :Ik gSa] ,d :i gS Js"Brk dh Hkkouk fd eSa dqN 
[kkl gwa] eSa dqN fof'k"V gwa] eSa lcls vkxs gwaA vkSj nwljk gS& bldk 'kh"kkZlu djrk gqvk 
:Ik] ghurk dh dh HkkoukA fd eSa rks lkèkkj.k gwa] eSa rqPN gwa] eSa rks dqN Hkh ugÈA fQj ;g 
loky mBuk LokHkkfod gS fd çHkq dh çkfIr ds fy, eSa D;k dj ldrk gwa ;k D;k dj 
ldrh gwa\ igys rqeus ,d xyr ekU;rk dks Lohdkj dj fy;kA eSa vkils dguk Pkkgrk 
gwa fd bl txr esa lkèkkj.k dksÃ gS gh ugÈA 

tc lcds Hkhrj çHkq ekStwn gS rks lkèkkj.k vkSj lkekU; Hkyk dSls gks ldrk gSA 
ge lc ,d vn~Hkqr laHkkouk ysdj tUesa gSaA ,d cht gekjs Hkhrj iM+k gqvk gSA ,d fojkV 
o`{k gksus dks gSA og iqf"ir] iYyfor gksxkA vn~Hkqr Qwy vkSj Qy mlesa yxsaxsA cgqr dqN 
gksus dks gSA cht dks lkèkkj.k er dgukA ,d cht esa bruh laHkkouk gS] ;g lkjh i`Foh 

dM+h gSa] gekjk vrhr ,d ;k=k iFk FkkA gekjk Hkfo"; Hkh ;k=k gSA 
fodkl ge ij lekIr ugÈ gSA og gesa Hkh vfrØe.k djsxkA ge 
viuh vksj ns[ksa rks ;g le>uk dfBu ugÈ gksxkA euq"; dk gj 
Hkkafr vèkwjk vkSj viw.kZ gksuk bldk çek.k gSA ge dksÃ ,slh Ñfr 
ugÈ gSa fd çÑfr ge ij :d tkosaA çHkq ds iwoZ fodkl ;fn oLrqr% 
fodkl ls rks og dgh Hkh ugÈ #d ldrk gSA 

çHkq dh iw.kZrk ikus ds iwoZ fodkl dk u dksÃ lkFkZd var gks 
ldrk gS vkSj u dksÃ vfHkçk; ;k vFkZ gks ldrk gSA euq"; çHkq dks 
ikus dk ekxZ gSA vkSj tks eafty dks NksM+ ekxZ ls gh larq"V gks tkos 
mlds nqHkkZX; dk D;k dgsa\ Ik'kq dks geus ihNs NksM+k gS] çHkq dks gesa 
vkxs ikuk gSA ge Ik'kq vkSj çHkq ds chp ,d lsrw ls T;knk ugÈ gSA 
blfy, eSa euq"; ds vfrØe.k ds fy, dgrk gwaA euq"; dks gesa oSls 
gh ihNs NksM+ nsuk gS tSls lkai viuh dsapqyh NksM+dj vkxs c<+ tkrk 
gSA euq"; dk vfrØe.k gh euq"; thou dk lnqi;ksx gSA mlds 
vfrfjä lc nq:i;ksx gSA ekxZ #dus ds fy, ugÈ gksrk mldh 
lkFkZdrk gh mlds ikj gks tkus esa gSA tSlk vius dks ikrs gks ml ij 
gh er #d tkuk og iFk dk var ugÈ] çkjaHk gh gSA iw.kZ tc rd u 
gks tkvks rc rd tkuuk fd vHkh ekxZ dk var ugÈ vk;k gSA* 

rks okLro esa ,d cht lkjh èkjrh dks gfj;kyh ls Hkj ldrk gSA ,d /kjrh dks 
D;ksa\ ,slh gtkjksa èkjfr;ka gksa] mudks Hkh Hkj ldrk gSA cht dh fojkV laHkkouk gSA 
ns[kus esa rks NksVk dadM+&iRFkj tSlk gh yxrk gSA vius Hkhrj dh bl laHkkouk dks 
igpkuksA er dgks fd eSa ,d lkèkkj.k euq"; gwa] çHkq dks ikus ds fy, D;k dj ldrk gwaA 
dk'k rqe viuh laHkkouk dks ns[kks rc rqEgkjs çk.k ,d vn~Hkqr ftKklk ls] meax ls] 
mRlkg ls vkSj ÅtkZ ls Hkj tk,axsA rqEgkjs lkeus ,d cgqr cM+h PkqukSrh gSA vadqfjr gksuk 
gS] iqf"ir] iYyfor gksuk gS] rqEgsa ,d Nk;knkj o`{k cuuk gSA rqe lkèkkj.k ugÈ gks] dksÃ 
Hkh lkèkkj.k cht ugÈ gksrk gSA

rhljk iz'u % ftu yksxksa dks u rks è;ku esa xgjkÃ feyrh gS 
vkSj u os çse esa Mwc ikrs gSa] muds fy, dkSu&lk jkLrk gS\ 

Bhd ,ls s gh dkÃs  eu"q ; lkèkkj.k eu"q ; ugÈ gkrs kA tjk n[s kks rEq gkjs gkFk ds vxa Bw s 
dk fu'kku Hkh fdlh vU; O;fä ls ugÈ feyrkA bruh NkVs h Pkht rd cMh+  ;fw ud gAS  vc 
vxa Bw s ds fu'kku dk gekjh nf̀"V ea s D;k egRo g\S  yfs du bruh NkVs h lh Pkht Hkh fcYdyq  
vf}rh; gAS  gj O;fä vuBw k] cts kMs ] + vf}rh; vkjS  vlkèkkj.k gAS  lcls igys rks bl 
ckr dks igpkukAs  fQj LokHkkfod :Ik ls nlw jk loky mBrk gS fd viuh lHa kkouk dks 
okLrfodrk ea s cnyus fy, ge D;k dj ldrs g\aS  è;ku lkèkuk mldk ekxZ g]S  Hkfä 
mldk ekxZ g]S  r=a  lkèkuk mldk ekxZ gAS  viuh lHa kkouk dks okLrfod djus ds cgrq  
ekxZ gAaS  yfs du lcls igyh cfq u;knh ckr gS fd viuh vlkèkkj.krk dks igpkukAs  bldk 
;g eryc ugÈ fd req  nlw jka s ls J"s B gks ;k fuÑ"V gkAs  og J"s B fuÑ"V okyh ckr NkMs k+ As  
gj O;fä vuBw k g]S  cts kMs + g]S  vf}rh; gAS  u ;gka dkÃs  J"s B g]S  u dkÃs  fuÑ"V gAS  lc 
ijekRek dh gh lHa kkouk dks yds j inS k g,q  ga S vkjS  o{̀k cuus ds fy, vk, gAaS  

rhljk jkLrk deZ dk jkLrk gSA ,slk le>sa gekjs O;fäRo ds rhu eq[; fgLls gSaA 
,d gekjh nsg gS& ¼fQftdy ckWMh½ HkkSfrd dk;kA nwljk gS& gekjk euA tgka fopkj dh 
'kfä gSA vkSj rhljk gekjk ân;] tgka ij gekjh Hkko'kfä gSA rks ,d euq"; dh ÅtkZ 
rhu fn'kkvksa esa çokfgr gks ldrh gS ;k rks deZ esa ;k Kku esa ;k Hkfä esaA tks yksx T;knk 
ckSf)d fdLe ds gSa] Kkuh ço`fÙk ds gSa mudks è;ku esa xgjkÃ vklkuh ls fey tkrh gSA 
D;ksa\ D;ksafd os fopkjksa ls Fkd Pkqds gSa vkSj fufoZpkj tkx:drk esa Mwcuk muds fy, 
foJkenk;h gksxkA mlds fy, muds çk.k ykykf;r gh gSaA fopkjksa ls os Fkd Pkqds gSa] Åc 

dks gjk dj ldrk gSA D;ksaafd ,d o`{k esa gtkjksa&gtkjksa cht yxrs gSaA gj cht fQj ,d 
o`{k cu ldrk gSA 
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pkSFkk iz'u % vDlj yksx laU;kl dk ;k è;ku dk uke 
lqudj nwj Hkkxrs gSa] ,slk D;ksa\ 

rks lkèkuk dh n`f"V ls rhu ;ksx eq[; gks tkrs gSa& deZ ;ksx] è;ku ;ksx vkSj Hkfä 
;ksxA rks ftUgksaus loky iwNk gS fd è;ku esa Hkh xgjkÃ ugÈ feyrh] Hkfä esa] çse esa] J)k 
esa Hkh xgjkÃ ugÈ feyrh gS] muls dguk fd fujk'k gksus dh dksÃ t:jr ugÈ] vHkh ,d 
jkLrk vkSj ckfd gS vkSj nqfu;k ds vfèkdka'k yksx mlh jkLrs ij Pkydj ijekRek rd 
igqap ldrs gSa vkSj og gS deZ ds lk{kh gksukA viuh 'kkjhfjd fØ;kvksa ds çfr ltxrk 
dks lkèkuk] gks'kiwoZd NksVh ls NksVh fØ;k djukA og jkLrk cu tk,xkA 

vrhr esa è;kfu;ksa us] laU;kfl;ksa us] lkèkq&egkRekvksa us tks fd;k gS] ;g mldk 
dkj.k gSA og 'kqHk ugÈ Fkk] og lqanj ugÈ Fkk] og lR; dh fn'kk esa Hkh ugÈ FkkA nqfu;k ds 
vkylh vkSj dkfgy yksx iyk;uoknh] HkxksM+s fdLe ds yksx ?kj&ifjokj] lekt dks 
NksM+dj Hkkx x, vkSj os laU;klh dgyk,A geus le>k fd og xqQk esa cSBdj è;ku dj 
jgs gksaxs] ij u rks mudks è;ku ?kfVr gqvk vkSj u rks og lPps laU;klh FksA os dsoy 

nqfu;k esa deZB yksxksa dh cM+h fxurh gSA Kkuh yksx Hkh cgqr de gSa vkSj Hkkoqd 
yksx Hkh cgqr de gSaA tSls vki flusek ns[kus x, vkSj nks&pkj feuV ds ckn vkidks Hkh 
tks'k Pk<+ x;k] fd çse vkos'k esa vk x, rks mlls vki ;g er le>uk fd vki cM+s çseh 
fdLe ds O;fä gksA og rks fQYe dk çHkko FkkA ikap&nl feuV esa og çHkko lekIr gks 
tk,xkA nqfu;k esa cgqr de yksx gSa tks çseh LokHkko ds gSa vkSj nqfu;k esa cgqr de yksx gSa 
tks foosdiw.kZ LoHkko ds gSaA budh fxurh de gSA lcls T;knk fxurh deZB yksxksa dh gSA 
blfy, u rks è;ku dk ekxZ cgqr PkkSM+k jkLrk gkÃos dHkh cu ldrk gS vkSj u Hkfä dk 
jkLrk gkÃos cu ldrk gSA ;s NksVh&NksVh ixMafM;ka gSa ;nk&dnk dksÃ bu ij Pkyrk gSA 
lcls cM+k ekxZ tks nqfu;k esa gks ldrk gS ijekRek rd tkus dk] og deZ;ksx dk ekxZ gSA 

Pkqds gSaA fnu&jkr cqf) dk dke djrs&djrs og Pkkgrs gSa fd cqf) dks foJke Hkh feysA 
è;ku esa mudh Mqcdh yx tkrh gSA è;ku ;kfu fufoZpkj tkxj.kA mlesa ogh tk ldsxk 
tks fopkj'khy gS] tks cqf)thoh gSA 

nwljk ekxZ gS& Hkkoukvksa] laosnukvksa dkA tks yksx beks'kuy gSa] lSaVheSaVy gSa] os 
Hkfä esa Mqcdh yxk ldrs gSaA Hkkouk ,d çdkj dh dYiuk'kfä gSA ;kn j[kuk og 
fopkj 'kfä ls fcYdqy fHké gSA ml 'kfä dk ge mi;ksx dj ldrs gSa] ,d nwljs ekxZ 
ls ije lR; rd igqapus ds fy,A vkSj rhljk ekxZ gS& deZ dkA vFkkZr~ 'kkjhfjd 
fØ;kvksa dkA 

v/;{k& oks D;k gksrk gS\ 

vkt bruk ghA Bhd gS---\

HkxksM+s FksA thou dh ftEesnkfj;ksa dks Lohdkj djuk ugÈ Pkkgrs Fks] thou dh PkqukSfr;ksa 
ls cpuk Pkkgrs FksA mu yksxksa dh otg ls lekt esa ,d çpfyr èkkj.kk gks xÃA bl 
çdkj ds laU;kfl;ksa ls lkoèkkuA yksx Åij&Åij ls fn[kkrs rks gSa fd xkao esa dksÃ 
laU;klh vk;k gS] mlds iSj Nwus tk,axsA ysfdu dksÃ dgs fd vkidk csVk laU;klh cuuk 
Pkkgrk gS] rc vkidks irk PkysxkA vkids çk.k NViVk tk,axsA nwljs dk csVk laU;klh cu 
x;k vkSj vkius mlds Pkj.k Li'kZ fd,] Qwy&ekyk,a mldks igukÃA vius csVs dks D;ksa 
ugÈ cuus nsuk Pkkgrs\ bldk eryc og tks lEeku vkius çxV fd;k nwljs laU;klh dks 
og >wBk lEeku FkkA vki Pkkgrs gSa fd vkidk csVk nqdku Pkyk,] QSDVªh Pkyk,] ukSdjh 
djs] vius ?kj&x`gLFkh dk ikyu djsA dy dks vkidk csVk Hkkx tk,xk ?kj NksM+dj 
mldh iRuh vkSj cPpksa dh ftEesnkjh Hkh vkidh ftEesnkjh gks tk,xhA cq<+kis esa Hkh vki 
PkSu ls u jg ldsaxsA vki dHkh ugÈ Pkkgsaxs fd vkidk csVk laU;klh gksA 

vknj.kh; izksQslj lkgc us rhljs [ksr esa tkdj iwNk& vki D;k mxkrs gSa\ 

laU;kfl;ksa us ,d Hk; iSnk dj fn;kA tjk lkspks] djksM+ksa&djksM+ksa yksx bl ns'k esa 
laU;klh gq,] mudh ifRu;ksa dk D;k gqvk gksxk\ 'kk;n ifr ds thfor jgrs&jgrs mUgksaus 
foèkokvksa tSlk thou ft;k gksxkA cgqr nq[k vkSj d"V mUgsa feyk gksxkA fdruh fL=;ksa 
dks oS';k cu tkuk iM+k gksxkA bu laU;kfl;ksa ds cPpksa dk D;k gqvk gksxk\ cki ds ftank 
jgrs gq,] os vukFk tSls gks x, gksaxsA buds o`) ekrk&firk mudk D;k gqvk gksxk\ lkspk 
Fkk fd csVk cq<+kis esas lgkjk cusxk ysfdu og cq<+kis dh ydM+h Hkkx [kM+h gqÃA cgqr d"V 
feys gksaxsA ;s tks ?kko yxs gSa djksM+ksa&djksM+ksa yksxksa dks] mu ?kkoksa dh otg ls laU;kl 
vkSj è;ku ds uke ls fp<+ iSnk gksrh gSA ysfdu eSa dguk Pkkgwaxk& ln~xq# vks'kks us è;ku 
dh] laU;kl dh ifjHkk"kk cny nhA os dgrs gSa fd lalkj esa tgka gks] tks dj jgs gks mlh 
dks vkSj gks'kiwoZd] vkSj çseiwoZd djksA deZ ls iyk;u ugÈ fl[kk jgs gSa cfYd lqanj <ax 
ls deZ djks ;g fl[kk jgs gSaA rks lkjh ckr gh cny tkrh gS vkSj blfy, vks'kks ds 
laU;kl ls] vks'kks ds è;ku ls Mjus dh dksÃ vko';drk ugÈA

vafre loky % xq#nso] gekjs lhfj;y ds n'kZd izrh{kk 
dj jgs gSa fd Ñf"k&v/;{k us vkxs D;k xqy f[kyk;k\ 

v/;{k& rks lh/kk&lh/kk ,slk dfg, u fd vki dqrsZ dh [ksrh djrs gSaA

fdlku % th] diklA 

fdlku% th] ftlls vki dk dqrkZ curk gSA 
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pkSFkk iz'u % vDlj yksx laU;kl dk ;k è;ku dk uke 
lqudj nwj Hkkxrs gSa] ,slk D;ksa\ 

rks lkèkuk dh n`f"V ls rhu ;ksx eq[; gks tkrs gSa& deZ ;ksx] è;ku ;ksx vkSj Hkfä 
;ksxA rks ftUgksaus loky iwNk gS fd è;ku esa Hkh xgjkÃ ugÈ feyrh] Hkfä esa] çse esa] J)k 
esa Hkh xgjkÃ ugÈ feyrh gS] muls dguk fd fujk'k gksus dh dksÃ t:jr ugÈ] vHkh ,d 
jkLrk vkSj ckfd gS vkSj nqfu;k ds vfèkdka'k yksx mlh jkLrs ij Pkydj ijekRek rd 
igqap ldrs gSa vkSj og gS deZ ds lk{kh gksukA viuh 'kkjhfjd fØ;kvksa ds çfr ltxrk 
dks lkèkuk] gks'kiwoZd NksVh ls NksVh fØ;k djukA og jkLrk cu tk,xkA 

vrhr esa è;kfu;ksa us] laU;kfl;ksa us] lkèkq&egkRekvksa us tks fd;k gS] ;g mldk 
dkj.k gSA og 'kqHk ugÈ Fkk] og lqanj ugÈ Fkk] og lR; dh fn'kk esa Hkh ugÈ FkkA nqfu;k ds 
vkylh vkSj dkfgy yksx iyk;uoknh] HkxksM+s fdLe ds yksx ?kj&ifjokj] lekt dks 
NksM+dj Hkkx x, vkSj os laU;klh dgyk,A geus le>k fd og xqQk esa cSBdj è;ku dj 
jgs gksaxs] ij u rks mudks è;ku ?kfVr gqvk vkSj u rks og lPps laU;klh FksA os dsoy 

nqfu;k esa deZB yksxksa dh cM+h fxurh gSA Kkuh yksx Hkh cgqr de gSa vkSj Hkkoqd 
yksx Hkh cgqr de gSaA tSls vki flusek ns[kus x, vkSj nks&pkj feuV ds ckn vkidks Hkh 
tks'k Pk<+ x;k] fd çse vkos'k esa vk x, rks mlls vki ;g er le>uk fd vki cM+s çseh 
fdLe ds O;fä gksA og rks fQYe dk çHkko FkkA ikap&nl feuV esa og çHkko lekIr gks 
tk,xkA nqfu;k esa cgqr de yksx gSa tks çseh LokHkko ds gSa vkSj nqfu;k esa cgqr de yksx gSa 
tks foosdiw.kZ LoHkko ds gSaA budh fxurh de gSA lcls T;knk fxurh deZB yksxksa dh gSA 
blfy, u rks è;ku dk ekxZ cgqr PkkSM+k jkLrk gkÃos dHkh cu ldrk gS vkSj u Hkfä dk 
jkLrk gkÃos cu ldrk gSA ;s NksVh&NksVh ixMafM;ka gSa ;nk&dnk dksÃ bu ij Pkyrk gSA 
lcls cM+k ekxZ tks nqfu;k esa gks ldrk gS ijekRek rd tkus dk] og deZ;ksx dk ekxZ gSA 

Pkqds gSaA fnu&jkr cqf) dk dke djrs&djrs og Pkkgrs gSa fd cqf) dks foJke Hkh feysA 
è;ku esa mudh Mqcdh yx tkrh gSA è;ku ;kfu fufoZpkj tkxj.kA mlesa ogh tk ldsxk 
tks fopkj'khy gS] tks cqf)thoh gSA 

nwljk ekxZ gS& Hkkoukvksa] laosnukvksa dkA tks yksx beks'kuy gSa] lSaVheSaVy gSa] os 
Hkfä esa Mqcdh yxk ldrs gSaA Hkkouk ,d çdkj dh dYiuk'kfä gSA ;kn j[kuk og 
fopkj 'kfä ls fcYdqy fHké gSA ml 'kfä dk ge mi;ksx dj ldrs gSa] ,d nwljs ekxZ 
ls ije lR; rd igqapus ds fy,A vkSj rhljk ekxZ gS& deZ dkA vFkkZr~ 'kkjhfjd 
fØ;kvksa dkA 

v/;{k& oks D;k gksrk gS\ 

vkt bruk ghA Bhd gS---\

HkxksM+s FksA thou dh ftEesnkfj;ksa dks Lohdkj djuk ugÈ Pkkgrs Fks] thou dh PkqukSfr;ksa 
ls cpuk Pkkgrs FksA mu yksxksa dh otg ls lekt esa ,d çpfyr èkkj.kk gks xÃA bl 
çdkj ds laU;kfl;ksa ls lkoèkkuA yksx Åij&Åij ls fn[kkrs rks gSa fd xkao esa dksÃ 
laU;klh vk;k gS] mlds iSj Nwus tk,axsA ysfdu dksÃ dgs fd vkidk csVk laU;klh cuuk 
Pkkgrk gS] rc vkidks irk PkysxkA vkids çk.k NViVk tk,axsA nwljs dk csVk laU;klh cu 
x;k vkSj vkius mlds Pkj.k Li'kZ fd,] Qwy&ekyk,a mldks igukÃA vius csVs dks D;ksa 
ugÈ cuus nsuk Pkkgrs\ bldk eryc og tks lEeku vkius çxV fd;k nwljs laU;klh dks 
og >wBk lEeku FkkA vki Pkkgrs gSa fd vkidk csVk nqdku Pkyk,] QSDVªh Pkyk,] ukSdjh 
djs] vius ?kj&x`gLFkh dk ikyu djsA dy dks vkidk csVk Hkkx tk,xk ?kj NksM+dj 
mldh iRuh vkSj cPpksa dh ftEesnkjh Hkh vkidh ftEesnkjh gks tk,xhA cq<+kis esa Hkh vki 
PkSu ls u jg ldsaxsA vki dHkh ugÈ Pkkgsaxs fd vkidk csVk laU;klh gksA 

vknj.kh; izksQslj lkgc us rhljs [ksr esa tkdj iwNk& vki D;k mxkrs gSa\ 

laU;kfl;ksa us ,d Hk; iSnk dj fn;kA tjk lkspks] djksM+ksa&djksM+ksa yksx bl ns'k esa 
laU;klh gq,] mudh ifRu;ksa dk D;k gqvk gksxk\ 'kk;n ifr ds thfor jgrs&jgrs mUgksaus 
foèkokvksa tSlk thou ft;k gksxkA cgqr nq[k vkSj d"V mUgsa feyk gksxkA fdruh fL=;ksa 
dks oS';k cu tkuk iM+k gksxkA bu laU;kfl;ksa ds cPpksa dk D;k gqvk gksxk\ cki ds ftank 
jgrs gq,] os vukFk tSls gks x, gksaxsA buds o`) ekrk&firk mudk D;k gqvk gksxk\ lkspk 
Fkk fd csVk cq<+kis esas lgkjk cusxk ysfdu og cq<+kis dh ydM+h Hkkx [kM+h gqÃA cgqr d"V 
feys gksaxsA ;s tks ?kko yxs gSa djksM+ksa&djksM+ksa yksxksa dks] mu ?kkoksa dh otg ls laU;kl 
vkSj è;ku ds uke ls fp<+ iSnk gksrh gSA ysfdu eSa dguk Pkkgwaxk& ln~xq# vks'kks us è;ku 
dh] laU;kl dh ifjHkk"kk cny nhA os dgrs gSa fd lalkj esa tgka gks] tks dj jgs gks mlh 
dks vkSj gks'kiwoZd] vkSj çseiwoZd djksA deZ ls iyk;u ugÈ fl[kk jgs gSa cfYd lqanj <ax 
ls deZ djks ;g fl[kk jgs gSaA rks lkjh ckr gh cny tkrh gS vkSj blfy, vks'kks ds 
laU;kl ls] vks'kks ds è;ku ls Mjus dh dksÃ vko';drk ugÈA

vafre loky % xq#nso] gekjs lhfj;y ds n'kZd izrh{kk 
dj jgs gSa fd Ñf"k&v/;{k us vkxs D;k xqy f[kyk;k\ 

v/;{k& rks lh/kk&lh/kk ,slk dfg, u fd vki dqrsZ dh [ksrh djrs gSaA

fdlku % th] diklA 

fdlku% th] ftlls vki dk dqrkZ curk gSA 
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egÙiiw.kZ loky gSA cgqr yksx vius ckgj&ckgj ds vkpj.k dks lk/kus dh] cnyus 
dh dksf'k'k djrs jgrs gSaA gekjk tks thou dk ckgjh O;ogkj gS] mls oL= dh Hkkafr 
le>ukA eSa vius diM+s cnyrk jgwa] diM+ksa dk jax cnyrk jgwa] fMtkbu cnyrk jgwa ] 
blls ̂ eSa* ugÈ cny tkrkA ;g Hkwy gesa cM+s fo"kkn esa ys tkrh gSaA esjs diM+s ̂ eSa* ugÈ gwaA 
diM+sa Åij&Åij dh ckrsa gSaA 

igyk iz'u % cgqr vkpj.k lk/kus ij Hkh iki ds çfr 
vkd"kZ.k feVrk D;ksa ugÈ\ 

Bhd blh çdkj gekjk vkpj.k] nwljksa ds çfr gekjk O;ogkj] og gekjk okLrfod 
Lo:i ugÈ gSA gekjk O;ogkj] vk/kqfud euksfoKku cM+s fcgsfo;j dh [kkst djrk gSA 
O;ogkjoknh ¼fogsfo;fjLV½ mUgsa dgk tkrk gSA ysfdu os Åij&Åij dh Pkhtksa dks ns[k 
jgs gSa] ij[k jgs gSa vkSj cM+s iqjkus tekus ls ge ftudks /kkfeZd yksx dgrs jgs gSa] os Hkh /keZ 
esa mRlqdrk ugÈ fy, cfYd uSfrdrk esa vkSj vkpj.k esa mRlqd gq,A ckgj ds thou dks 
ge cnyus dk ç;kl djsa rks mlls esjk varrZe dHkh ugÈ cnyrkA 

,d ikS/ks esa ge Åij&Åij ls dqN ifjorZu djsa] og ikS/kk detksj gks jgk FkkA 
geus mldh ifRRk;ksa ij gjk jax isaV dj fn;k rkfd ifRRk;ka Pkedhyh utj vk,a ojuk 
og lw[kus yxh FkÈA mlds Qwy eqj>kk x,] geus ml ij ikfLVd ds Qwy fpidk fn,A 
mldh lqxa/k [kRe gks xÃa Fkh] geus Lçs dj fn;kA D;k blls ikS/kk LoLFk vkSj etcwr gks 
x;k\ ugÈ] tjk Hkh ugÈA ikS/ks dh tM+ksa dh fQdj djuh gksxhA ogka ikuh nsuk gksxk] 
[kkn Mkyuk gksxkA rc ;g ikS/kk LoLFk gksxk vkSj blesa LoHkkfod :i ls Pked gksxh] 
blesa uÃ ifRRk;ka vk,axh] blesa vkSj&vkSj Qwy f[kysaxs vkSj lqxa/k fc[kjsxhA og 
çkÑfrd gksxk] og LoHkkfod gksxk vkSj ogh lqanj gSA Åij&Åij ls vkpj.k dks lk/kus 
dh dksf'k'k FkksFkh vkSj O;FkZ gS vkSj vkids ç'u ls gh irk Pky x;k gS fd vkidks Hkh 
ekywe gks x;k gS fd og fujFkZd lkfcr gqvkA mlls dqN gy ugÈ gksrkA iki ds çfr tks 

vuhfr] v/keZ 
fagalk] Øks/k

izopu 6

xq# th] tc fdlh esa vkarfjd :i ls :ikarj.k 'kq: gks 
tkrk gS] rks fQj ckgjh :i ls Hkh fn[kkÃ nsrk gS\

;kn j[kuk] ;g nku tks mlus fd;k gS] blds ihNs og tks /ku 'kks"k.k dk iki gS] 
og gksuk t:jh Fkk ojuk nku Hkh dgka ls djrk\ ;g cM+s ets dh ckr gSA ge ftudks 
iq.; dg jgs gSa] os ,slh fØ;k,a gSa ftudks djus ds igys iki djus t:jh gSaA vxj ,d 
vkneh /ku 'kks"k.k ugÈ djsxk] vehj ugÈ gksxk rks og nku dgka ls djsxk\ bldk eryc 
og nku djus ds fy, igys 'kks"k.k djuk t:jh gS] igys Pkksjh djuk t:jh gS] csbekuh 
djuk t:jh gSA ml iq.; dh cqfu;kn gh iki ij fVdh gS vkSj blfy, eSaus dgk fd 
Åij&Åij ls ge fdlh çdkj dk iq.; lk/ksa] vPNk vkpj.k djsa] lnkpj.k ds fu;eksa 
dk ikyu djsa mlls gekjk varrZe ifjofrZr ugÈ gksxkA 

fuf'pr :i ls ckgj rks ifjofrZr gksxk ghA ,d ikS/ks dh tM+sa vxj etcwr gks xÃ 

vPNk gqvk ;g ckr vkidks Lo;a gh le> esa vk xÃA vc nwljh ckr le>kuk 
cgqr vklku gksxk fd Hkhrj dqN djuk gksxkA fuf'pr :i ls :ikarj.k djuk gS] 
ifjorZu djuk gS( ysfdu viuh Pksruk esaA tSls eSaus dgk fd tM+ksa esa [kkn&ikuh Mkyuk 
gSA gekjh tM+sa dgka gSa\ euq"; dh tM+ dgka gSa\ os gekjh varvkZRek esa gSaA ogka ij /;ku dh 
flapkÃa djuh gksxhA ogka ij çse dk [kkn Mkyuk gksxk vkSj rc gekjk ân; ln~Hkkoukvksa 
ls Hkjsxk] gekjk eu ln~fopkjksa ls Hkjsxk vkSj gekjh nsg ds ry ij ln~fØ;k,a gksaxhA lc 
dqN lR;e~ f'koe~ lqanje~ dh fn'kk esa iqf"ir] iYyfor gksxkA Hkhrj dks cnyuk gSA 
ln~xq# mldks dgrs gSa fd vkpj.k ij ugÈ] tkxj.k ij esjk tksj gSA vkpj.k ckgjh ckr 
gS] tkxj.k Hkhrjh ckr gSA 

vkd"kZ.k gS] og cuk gh gqvk gS vkSj Åij&Åij ls vkius iq.; lk/k fy;kA 
,slk le>ks] ,d vkneh iq.; dj jgk gS] mlus nku fn;k gS] eafnj cuok fn;k gSA 

D;k blds Hkhrj dk yksHk vkSj ykyp lekIr gks x;k\ ugÈ] os iki ds cht rks T;ksa fd 
R;ksa etcwr gSaA 'kk;n ;g nku&iq.; vius vijk/k cks/k dks feVkus ds fy, dj jgk gSA og 
tks mlus yksxksa dk /ku dk 'kks"k.k fd;k gS] blds Hkhrj na'k dkaVs dh rjg PkqHkrk gSA ml 
PkqHku dks feVkus ds fy, mlus eafnj cuok fn;k fd ns[kks eSa fdruk nkuh gwa\ 'kk;n ;g 
Hkh blds vgadkj ds lkt&lTtk dk gh gS fd eq>ls cM+k dksÃ nkuh ugÈA lekt ds yksx 
tku ysa] xkao Hkj esa irk yx tk, fd eSaus fdruk nku fn;k gSA vius fxYV fQfyax dks 
feVk jgk gS] vius vgadkj dks çfrf"Br dj jgk gS vkSj bl rjg ds nku nsus ls mldh 
nqdku vc vkSj vPNh PkysxhA yksx dgsaxs fd ;g cM+k nkuh egkRek gSA bldh nqdku ls 
lkeku [kjhnsaA bldk O;kikj vkSj vPNk PkysxkA 
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egÙiiw.kZ loky gSA cgqr yksx vius ckgj&ckgj ds vkpj.k dks lk/kus dh] cnyus 
dh dksf'k'k djrs jgrs gSaA gekjk tks thou dk ckgjh O;ogkj gS] mls oL= dh Hkkafr 
le>ukA eSa vius diM+s cnyrk jgwa] diM+ksa dk jax cnyrk jgwa] fMtkbu cnyrk jgwa ] 
blls ̂ eSa* ugÈ cny tkrkA ;g Hkwy gesa cM+s fo"kkn esa ys tkrh gSaA esjs diM+s ̂ eSa* ugÈ gwaA 
diM+sa Åij&Åij dh ckrsa gSaA 

igyk iz'u % cgqr vkpj.k lk/kus ij Hkh iki ds çfr 
vkd"kZ.k feVrk D;ksa ugÈ\ 

Bhd blh çdkj gekjk vkpj.k] nwljksa ds çfr gekjk O;ogkj] og gekjk okLrfod 
Lo:i ugÈ gSA gekjk O;ogkj] vk/kqfud euksfoKku cM+s fcgsfo;j dh [kkst djrk gSA 
O;ogkjoknh ¼fogsfo;fjLV½ mUgsa dgk tkrk gSA ysfdu os Åij&Åij dh Pkhtksa dks ns[k 
jgs gSa] ij[k jgs gSa vkSj cM+s iqjkus tekus ls ge ftudks /kkfeZd yksx dgrs jgs gSa] os Hkh /keZ 
esa mRlqdrk ugÈ fy, cfYd uSfrdrk esa vkSj vkpj.k esa mRlqd gq,A ckgj ds thou dks 
ge cnyus dk ç;kl djsa rks mlls esjk varrZe dHkh ugÈ cnyrkA 

,d ikS/ks esa ge Åij&Åij ls dqN ifjorZu djsa] og ikS/kk detksj gks jgk FkkA 
geus mldh ifRRk;ksa ij gjk jax isaV dj fn;k rkfd ifRRk;ka Pkedhyh utj vk,a ojuk 
og lw[kus yxh FkÈA mlds Qwy eqj>kk x,] geus ml ij ikfLVd ds Qwy fpidk fn,A 
mldh lqxa/k [kRe gks xÃa Fkh] geus Lçs dj fn;kA D;k blls ikS/kk LoLFk vkSj etcwr gks 
x;k\ ugÈ] tjk Hkh ugÈA ikS/ks dh tM+ksa dh fQdj djuh gksxhA ogka ikuh nsuk gksxk] 
[kkn Mkyuk gksxkA rc ;g ikS/kk LoLFk gksxk vkSj blesa LoHkkfod :i ls Pked gksxh] 
blesa uÃ ifRRk;ka vk,axh] blesa vkSj&vkSj Qwy f[kysaxs vkSj lqxa/k fc[kjsxhA og 
çkÑfrd gksxk] og LoHkkfod gksxk vkSj ogh lqanj gSA Åij&Åij ls vkpj.k dks lk/kus 
dh dksf'k'k FkksFkh vkSj O;FkZ gS vkSj vkids ç'u ls gh irk Pky x;k gS fd vkidks Hkh 
ekywe gks x;k gS fd og fujFkZd lkfcr gqvkA mlls dqN gy ugÈ gksrkA iki ds çfr tks 

vuhfr] v/keZ
fagalk] Øks/k

izopu 6

xq# th] tc fdlh esa vkarfjd :i ls :ikarj.k 'kq: gks 
tkrk gS] rks fQj ckgjh :i ls Hkh fn[kkÃ nsrk gS\

;kn j[kuk] ;g nku tks mlus fd;k gS] blds ihNs og tks /ku 'kks"k.k dk iki gS] 
og gksuk t:jh Fkk ojuk nku Hkh dgka ls djrk\ ;g cM+s ets dh ckr gSA ge ftudks 
iq.; dg jgs gSa] os ,slh fØ;k,a gSa ftudks djus ds igys iki djus t:jh gSaA vxj ,d 
vkneh /ku 'kks"k.k ugÈ djsxk] vehj ugÈ gksxk rks og nku dgka ls djsxk\ bldk eryc 
og nku djus ds fy, igys 'kks"k.k djuk t:jh gS] igys Pkksjh djuk t:jh gS] csbekuh 
djuk t:jh gSA ml iq.; dh cqfu;kn gh iki ij fVdh gS vkSj blfy, eSaus dgk fd 
Åij&Åij ls ge fdlh çdkj dk iq.; lk/ksa] vPNk vkpj.k djsa] lnkpj.k ds fu;eksa 
dk ikyu djsa mlls gekjk varrZe ifjofrZr ugÈ gksxkA 

fuf'pr :i ls ckgj rks ifjofrZr gksxk ghA ,d ikS/ks dh tM+sa vxj etcwr gks xÃ 

vPNk gqvk ;g ckr vkidks Lo;a gh le> esa vk xÃA vc nwljh ckr le>kuk 
cgqr vklku gksxk fd Hkhrj dqN djuk gksxkA fuf'pr :i ls :ikarj.k djuk gS] 
ifjorZu djuk gS( ysfdu viuh Pksruk esaA tSls eSaus dgk fd tM+ksa esa [kkn&ikuh Mkyuk 
gSA gekjh tM+sa dgka gSa\ euq"; dh tM+ dgka gSa\ os gekjh varvkZRek esa gSaA ogka ij /;ku dh 
flapkÃa djuh gksxhA ogka ij çse dk [kkn Mkyuk gksxk vkSj rc gekjk ân; ln~Hkkoukvksa 
ls Hkjsxk] gekjk eu ln~fopkjksa ls Hkjsxk vkSj gekjh nsg ds ry ij ln~fØ;k,a gksaxhA lc 
dqN lR;e~ f'koe~ lqanje~ dh fn'kk esa iqf"ir] iYyfor gksxkA Hkhrj dks cnyuk gSA 
ln~xq# mldks dgrs gSa fd vkpj.k ij ugÈ] tkxj.k ij esjk tksj gSA vkpj.k ckgjh ckr 
gS] tkxj.k Hkhrjh ckr gSA 

vkd"kZ.k gS] og cuk gh gqvk gS vkSj Åij&Åij ls vkius iq.; lk/k fy;kA 
,slk le>ks] ,d vkneh iq.; dj jgk gS] mlus nku fn;k gS] eafnj cuok fn;k gSA 

D;k blds Hkhrj dk yksHk vkSj ykyp lekIr gks x;k\ ugÈ] os iki ds cht rks T;ksa fd 
R;ksa etcwr gSaA 'kk;n ;g nku&iq.; vius vijk/k cks/k dks feVkus ds fy, dj jgk gSA og 
tks mlus yksxksa dk /ku dk 'kks"k.k fd;k gS] blds Hkhrj na'k dkaVs dh rjg PkqHkrk gSA ml 
PkqHku dks feVkus ds fy, mlus eafnj cuok fn;k fd ns[kks eSa fdruk nkuh gwa\ 'kk;n ;g 
Hkh blds vgadkj ds lkt&lTtk dk gh gS fd eq>ls cM+k dksÃ nkuh ugÈA lekt ds yksx 
tku ysa] xkao Hkj esa irk yx tk, fd eSaus fdruk nku fn;k gSA vius fxYV fQfyax dks 
feVk jgk gS] vius vgadkj dks çfrf"Br dj jgk gS vkSj bl rjg ds nku nsus ls mldh 
nqdku vc vkSj vPNh PkysxhA yksx dgsaxs fd ;g cM+k nkuh egkRek gSA bldh nqdku ls 
lkeku [kjhnsaA bldk O;kikj vkSj vPNk PkysxkA 
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gSa] mUgsa Bhd [kkn&ikuh vkSj iks"k.k fey x;k gS rks og ikS/kk rks LoLFk gksxk gh] mlesa 
Qy&Qwy vk,axs] mlds lqxa/k Hkh fc[kjsxhA 

Bhd blh çdkj tks O;fä vius Hkhrj /;kuLr gks x;k] lekf/kLr gks x;k vc 
mlds thou esa gesa lc rjQ çse dh lqxa/k utj vk,xhA og O;fä d#.kkoku gksxk] og 
O;fä n;koku gksxkA og lkjs txr ds çfr] laiw.kZ thou ds çfr lEeku Hkko ls Hkjk 
gksxkA mldh utj esa dksÃ Åij&uhps dksÃ Js"B vkSj fuÑ"B ugÈ gksxkA ftlus vius 
Hkhrj ijekRek dks tku fy;k ̂ vge~ czãkfLe* og tkusxk fd czã loZO;kih gS] vkseuh 
çtsaV- lcds Hkhrj ogh ijekRek gSA mlds thou esa lcdqN lqanj gks tk,xkA D;ksafd 
Hkhrj og lqanj gks x;k gSA mlus vkpj.k dks lk/kk ugÈ gSA ,slk ugÈ fd mlus nwljksa esa 
Ã'oj dks ns[kus dh dksf'k'k dh gS] mlus vius Hkhrj Ã'oj dk Loj lqu fy;k vkSj rc 
;g Li"V gks x;k fd lcds Hkhrj ogh Loj xwat jgk gS] lcds Hkhrj ogh thou /kM+d jgk 
gS vkSj leLr thou ds çfr mlds eu esa vknj] lEeku vkSj çse dh Hkkouk vk xÃA 

rks ,sls O;fä dk vkpj.k cny tk,xkA fdlh fu;e ls ugÈ] fdlh 
'kkL=&fl)kar dks lqudj ;k i<+dj ugÈA fcYdqy LoHkkfod :i lsA ;g vkjksfir 
vkpj.k ugÈ gksxk] ;g Fkksik gqvk vuq'kklu ugÈ gksxk cfYd ;g ,d çdkj dk 
vkRekuq'kklu gksxkA nwljksa ds }kjk fd;k x;k fMflfIyu ugÈ] cfYd Lo;a ds Hkhrj ls 
mitk lsYQ fMflfIyu vius vki vk;kA ;g lk/kk gqvk ugÈ gksxk vius vki vk;kA 
;g Qwy dh [kq'kcw gksxh tks Pkkjksa rjQ QSysxhA 

fuf'pr :i ls vyx&vyx le; ij vyx&vyx Pkhtsa dke djsaxhA VsfDud 
vyx&vyx gSA le>ks lw;ksZn; mxus ds lkFk tks /;ku djus ds fy, gS] ftlesa 
çk.kk;ke djuk gS vkSj xgjh Lokl ysuh gSA gkbij vkWfDltus'ku] gkbij osafVys'ku 
gksxk tks gesa ÅtkZ ls Hkj nsxkA vxj rqeus ;g okyk /;ku lksus ds igys dj fy;k rks 
rqEgkjh uÈn mM+ tk,axhA D;ksafd rqEgkjs Hkhrj 'kfä dk tkxj.k gks x;kA og 'kfä rqEgsa 
foJke esa lksus ugha nsxhA mYVk gh ifj.kke gks tk,xk rqEgkjh uÈn xk;c gks tk,xh vkSj 
tc uÈn xk;c gks xÃ rks nwljs fnu rqEgsa dke djus esa etk gh ugha vk,xkA 'kjh 
Hkkjh&Hkkjh yxsxk] mckfl;ka vk,axh] mfuank vuqHko djksxsA rks lc xM+cM+ gks tk,xkA 
tSlk dgk tk jgk gS oSlk gh djuk gSA 

xq# th] ije ln~xq# vks'kks us cgqr lkjh /;ku fof/k;ka 
nh gSaA dqN fofo;ka tks fnu esa dh tkrh gSa vkSj dqN 
fof/k;ka tks jkr esa dh tkrh gSaA tks fof/k;ka jkf= ds 
fy, gSa] D;k mUgsa fnu esa ugha ldrs gSa\

vxj MkWDVj us uÈn dh xksyh çsfLØc dh gS fd jkr dks nl cts ysuk gS vkSj rqeus 
lqcg mBdj Pkk; ds lkFk [kk yh rks rqe rks fnu Hkj ijs'kku gks tkvksxsA rqe dgksxs fd 
dSlh vkS"kf/k gSA blesa vkS"kf/k dh Hkwy ugÈ gS] ;g rqEgkjh xyrh gSA rqeus fçfLØI'ku dks 
QkWyks ugÈ fd;kA ln~xq# vks'kks dh fdrkc gS ̂ /;ku foKku* ,d nwljh fdrkc gS ̂ /;ku 
;ksx çFke vkSj vafre eqfä* buesa lkjh /;ku fof/k;ksa dks ¼djhc lkS ls Hkh T;knk gSa½ 
DykflQkÃ fd;k x;k gSA Hkksj ds le; dkSu&lk] lw;ksZn; ds i'pkr dkSu&lk] nksigj 
ds iwoZ dkSu&lk] nksigj ds i'pkr dkSu&lk] 'kke ds le; dkSu&lk] jk=h ds le; 
dkSu&lk] jkr dks dHkh uÈn [kqy tk, rc dkSu&lk ;s lc vyx&vyx /;ku dh 
fof/k;ka gSaA mudks mfpr le; ij djuk gh ln~ifj.kke yk,xkA vU;Fkk foijhr 
ifj.kke Hkh gks ldrs gaSA 

nwljk iz'u % vuhfr] v/keZ] fgalk] Øks/k vkfn ls yM+us dk 
mik; crk,aA 

esjs [;ky ls igys ç'u ds mRRkj esa vk/kh ckr rks lkQ gks gh Pkqdh gS fd ge uhfr 
dks ugÈ lk/k ldrsA ge Øks/k ds foijhr çse dks Hkh ugÈ lk/k ldrs] ge ?k`.kk ds 
foijhr d#.kk dks Hkh ugÈ lk/k ldrsA lk/kk gqvk lc Fkksik gqvk gksxkA og rks dke 
ugÈ vk,xkA fQj dkSu&lh ckr dke vk,xhA eSa vkidks ln~xq# vks'kks dh fdrkc ̂ iFk 
ds çnhi* ls muds }kjk fy[kk gqvk ,d i= i<+dj lqukrk gwaA mlesa bl loky dk tokc 
Hkh fey tk,xkA 

ije xq# vks'kks fy[krs gSa& ̂va/kdkj dh fpark NksM+ks vkSj çdk'k 
dks çnhIr djksA tks va/kdkj dk gh fopkj djrs jgrs gSa os çdk'k 
rd dHkh ugÈ igqap ikrs gSaA thou esa cgqr va/kdkj gS vkSj va/kdkj 
dh gh Hkkafr v'kqHk vkSj vuhfr gSA dqN yksx bl va/kdkj dks 
Lohdkj dj ysrs gSa vkSj rc muds Hkhrj tks çdk'k rd igqapus vkSj 
mls ikus dh vkdka{kk Fkh og Øe'k% {kh.k gksrh tkrh gSA 

eSa va/kdkj dh bl LohÑfr dks euq"; dk lcls cM+k iki dgrk 
gwaA ;g euq"; dk Lo;a vius gh çfr fd;k x;k vijk/k gSA mlds 
nwljksa ds çfr fd, x, vijk/kksa dk tUe bl ewy iki ls gh gksrk gSA 
;g Lej.k jgs fd tks O;fä vius gh çfr bl iki dks ugÈ djrk gS 
og fdlh ds Hkh çfr dksÃ iki ugÈ dj ldrk gSA fdarq dqN yksx 
va/kdkj ds Lohdkj ls cpus ds fy, mlds vLohdkj esa yx tkrs gSaA 
mudk thou va/kdkj ds fu"ks/k dk gh lrr~ Øe cu tkrk gSA ;g 
Hkh Hkwy gSA va/kdkj dks eku ysus okyk Hkh Hkwy esa gS] mlls yM+us 

0360 0370



gSa] mUgsa Bhd [kkn&ikuh vkSj iks"k.k fey x;k gS rks og ikS/kk rks LoLFk gksxk gh] mlesa 
Qy&Qwy vk,axs] mlds lqxa/k Hkh fc[kjsxhA 

Bhd blh çdkj tks O;fä vius Hkhrj /;kuLr gks x;k] lekf/kLr gks x;k vc 
mlds thou esa gesa lc rjQ çse dh lqxa/k utj vk,xhA og O;fä d#.kkoku gksxk] og 
O;fä n;koku gksxkA og lkjs txr ds çfr] laiw.kZ thou ds çfr lEeku Hkko ls Hkjk 
gksxkA mldh utj esa dksÃ Åij&uhps dksÃ Js"B vkSj fuÑ"B ugÈ gksxkA ftlus vius 
Hkhrj ijekRek dks tku fy;k ̂ vge~ czãkfLe* og tkusxk fd czã loZO;kih gS] vkseuh 
çtsaV- lcds Hkhrj ogh ijekRek gSA mlds thou esa lcdqN lqanj gks tk,xkA D;ksafd 
Hkhrj og lqanj gks x;k gSA mlus vkpj.k dks lk/kk ugÈ gSA ,slk ugÈ fd mlus nwljksa esa 
Ã'oj dks ns[kus dh dksf'k'k dh gS] mlus vius Hkhrj Ã'oj dk Loj lqu fy;k vkSj rc 
;g Li"V gks x;k fd lcds Hkhrj ogh Loj xwat jgk gS] lcds Hkhrj ogh thou /kM+d jgk 
gS vkSj leLr thou ds çfr mlds eu esa vknj] lEeku vkSj çse dh Hkkouk vk xÃA 

rks ,sls O;fä dk vkpj.k cny tk,xkA fdlh fu;e ls ugÈ] fdlh 
'kkL=&fl)kar dks lqudj ;k i<+dj ugÈA fcYdqy LoHkkfod :i lsA ;g vkjksfir 
vkpj.k ugÈ gksxk] ;g Fkksik gqvk vuq'kklu ugÈ gksxk cfYd ;g ,d çdkj dk 
vkRekuq'kklu gksxkA nwljksa ds }kjk fd;k x;k fMflfIyu ugÈ] cfYd Lo;a ds Hkhrj ls 
mitk lsYQ fMflfIyu vius vki vk;kA ;g lk/kk gqvk ugÈ gksxk vius vki vk;kA 
;g Qwy dh [kq'kcw gksxh tks Pkkjksa rjQ QSysxhA 

fuf'pr :i ls vyx&vyx le; ij vyx&vyx Pkhtsa dke djsaxhA VsfDud 
vyx&vyx gSA le>ks lw;ksZn; mxus ds lkFk tks /;ku djus ds fy, gS] ftlesa 
çk.kk;ke djuk gS vkSj xgjh Lokl ysuh gSA gkbij vkWfDltus'ku] gkbij osafVys'ku 
gksxk tks gesa ÅtkZ ls Hkj nsxkA vxj rqeus ;g okyk /;ku lksus ds igys dj fy;k rks 
rqEgkjh uÈn mM+ tk,axhA D;ksafd rqEgkjs Hkhrj 'kfä dk tkxj.k gks x;kA og 'kfä rqEgsa 
foJke esa lksus ugha nsxhA mYVk gh ifj.kke gks tk,xk rqEgkjh uÈn xk;c gks tk,xh vkSj 
tc uÈn xk;c gks xÃ rks nwljs fnu rqEgsa dke djus esa etk gh ugha vk,xkA 'kjh 
Hkkjh&Hkkjh yxsxk] mckfl;ka vk,axh] mfuank vuqHko djksxsA rks lc xM+cM+ gks tk,xkA 
tSlk dgk tk jgk gS oSlk gh djuk gSA 

xq# th] ije ln~xq# vks'kks us cgqr lkjh /;ku fof/k;ka nh 
gSaA dqN fofo;ka tks fnu esa dh tkrh gSa vkSj dqN fof/k;ka tks 
jkr esa dh tkrh gSaA tks fof/k;ka jkf= ds fy, gSa] D;k mUgsa 
fnu esa ugha ldrs gSa\

vxj MkWDVj us uÈn dh xksyh çsfLØc dh gS fd jkr dks nl cts ysuk gS vkSj rqeus 
lqcg mBdj Pkk; ds lkFk [kk yh rks rqe rks fnu Hkj ijs'kku gks tkvksxsA rqe dgksxs fd 
dSlh vkS"kf/k gSA blesa vkS"kf/k dh Hkwy ugÈ gS] ;g rqEgkjh xyrh gSA rqeus fçfLØI'ku dks 
QkWyks ugÈ fd;kA ln~xq# vks'kks dh fdrkc gS ̂ /;ku foKku* ,d nwljh fdrkc gS ̂ /;ku 
;ksx çFke vkSj vafre eqfä* buesa lkjh /;ku fof/k;ksa dks ¼djhc lkS ls Hkh T;knk gSa½ 
DykflQkÃ fd;k x;k gSA Hkksj ds le; dkSu&lk] lw;ksZn; ds i'pkr dkSu&lk] nksigj 
ds iwoZ dkSu&lk] nksigj ds i'pkr dkSu&lk] 'kke ds le; dkSu&lk] jk=h ds le; 
dkSu&lk] jkr dks dHkh uÈn [kqy tk, rc dkSu&lk ;s lc vyx&vyx /;ku dh 
fof/k;ka gSaA mudks mfpr le; ij djuk gh ln~ifj.kke yk,xkA vU;Fkk foijhr 
ifj.kke Hkh gks ldrs gaSA 

nwljk iz'u % vuhfr] v/keZ] fgalk] Øks/k vkfn ls yM+us dk 
mik; crk,aA 

esjs [;ky ls igys ç'u ds mRRkj esa vk/kh ckr rks lkQ gks gh Pkqdh gS fd ge uhfr 
dks ugÈ lk/k ldrsA ge Øks/k ds foijhr çse dks Hkh ugÈ lk/k ldrs] ge ?k`.kk ds 
foijhr d#.kk dks Hkh ugÈ lk/k ldrsA lk/kk gqvk lc Fkksik gqvk gksxkA og rks dke 
ugÈ vk,xkA fQj dkSu&lh ckr dke vk,xhA eSa vkidks ln~xq# vks'kks dh fdrkc ̂ iFk 
ds çnhi* ls muds }kjk fy[kk gqvk ,d i= i<+dj lqukrk gwaA mlesa bl loky dk tokc 
Hkh fey tk,xkA 

ije xq# vks'kks fy[krs gSa& ̂va/kdkj dh fpark NksM+ks vkSj çdk'k 
dks çnhIr djksA tks va/kdkj dk gh fopkj djrs jgrs gSa os çdk'k 
rd dHkh ugÈ igqap ikrs gSaA thou esa cgqr va/kdkj gS vkSj va/kdkj 
dh gh Hkkafr v'kqHk vkSj vuhfr gSA dqN yksx bl va/kdkj dks 
Lohdkj dj ysrs gSa vkSj rc muds Hkhrj tks çdk'k rd igqapus vkSj 
mls ikus dh vkdka{kk Fkh og Øe'k% {kh.k gksrh tkrh gSA 

eSa va/kdkj dh bl LohÑfr dks euq"; dk lcls cM+k iki dgrk 
gwaA ;g euq"; dk Lo;a vius gh çfr fd;k x;k vijk/k gSA mlds 
nwljksa ds çfr fd, x, vijk/kksa dk tUe bl ewy iki ls gh gksrk gSA 
;g Lej.k jgs fd tks O;fä vius gh çfr bl iki dks ugÈ djrk gS 
og fdlh ds Hkh çfr dksÃ iki ugÈ dj ldrk gSA fdarq dqN yksx 
va/kdkj ds Lohdkj ls cpus ds fy, mlds vLohdkj esa yx tkrs gSaA 
mudk thou va/kdkj ds fu"ks/k dk gh lrr~ Øe cu tkrk gSA ;g 
Hkh Hkwy gSA va/kdkj dks eku ysus okyk Hkh Hkwy esa gS] mlls yM+us 
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rhljk iz'u % xq#nso! cq) dgrs gSa fd vius nh;s Lo;a cuks] 
vks'kks dgrs gSa mRlo esa ft;ksA nksuksa mins'kksa esa D;k Hksn gS\ 

okyk Hkh Hkwy esa gSA u va/kdkj dks ekuuk gS] u mlls yM+uk gSA os 
nksuksa gh vKku gSaA tks tkurk gS] og çdk'k dks tykus dh vk;kstuk 
djrk gSA va/kdkj dh viuh lRRkk ugÈ gS] og çdk'k dk vHkko ek= 
gSA çdk'k ds vkrs gh og ugÈ ik;k tkrk gSA vkSj ,slk gh v'kqHk gS] 
,slh gh vuhfr gS] ,slk gh v/keZ gSA v'kqHk dks] vuhfr dks] v/keZ 
dks feVkuk ugÈ( 'kqHk dk] uhfr dk] /keZ dk nh;k tykuk gh i;kZIr 
gSA /keZ dh T;ksfr gh v/keZ dh e`R;q gSA va/kdkj ls yM+uk vHkko ls 
yM+uk gSA og fof{kIrrk gSA yM+uk gS rks çdk'k ikus ds fy, yM+ksA 
tks çdk'k ik ysrk gS og va/kdkj dks feVk gh nsrk gSA 

pkSFkk iz'u % eq>s /;ku esa ugÈ] cfYd laxhr] lqfeju] 
Hkkouk] lsok Hkfä esa T;knk vkuan vkrk gSA rks D;k 
eq>ls dgÈ Hkwy gks jgh gS\ /;ku esa #fp dSls gks\ 

Hkwy vkils ugÈ gks jgh gSA cl vki /;ku dh tcjnLrh dksf'k'k dj jgs gSa ;g Pkwd 
gks xÃA vkius xyr jkLrk Pkqu fy;kA Hkwy vkids Pkyus esa ugÈ gS( ysfdu vkius vius 
#fp vkSj #>ku ls foijhr dqN Pkqu fy;kA /;ku mu yksxksa ds fy, gS tks fopkj'khy gSa] 
tks cqf) ds ry ij th jgs gSa] tks eu ds ry ij th jgs gSaA tc vkidks laxhr esa] lqfeju 

dksÃ Hksn ugÈ gSA ,d crk jgk gS fd 'kq#vkr dSls djuk gS\ vius nh;s cuks] vius 
Hkhrj /;ku dk nhid tykvks vkSj&vkSj T;knk tkxzr cuksA lar eywd nkl us dgk gS 
^tkxus esa tkxuk* gekjk tks lkekU; nhup;kZ dk tkxj.k gS blls vkSj T;knk tkxzrA 
gekjh dkaf'k;lusl lqij dkaf'k;lusl gks tk,A rks cq) ml rjQ b'kkjk dj jgs gSa fd 
vius Hkhrj dk nh;k tykvksA viuh vkRek dh tM+ksa esa è;ku dk ty lÈpksA vkSj tc 
vks'kks dg jgs gSa mRlo eukvks] mRlo iwoZd ft;ks rc os crk jgs gSa bldk ifj.kke D;k 
gksxk\ ftl O;fä dk Hkhrj vkyksfdr gks x;k] çdk'ke; gks x;k mldk cká thou 
mRloiw.kZ gks tk,xkA vkuan dh vfHkO;fä gks tk,xkA nksuksa ckrksa esa dqN Hksn ugÈ gS] ,d 
çdk'k tykus dh ckr dj jgs gSa vkSj nwljs crk jgs gSa fd blls çdk'k dh fdj.ksa QSysaxhA 
,d dg jgs gSa fd tM+ksa esa [kkn&ikuh nks vkSj nwljs crk jgs gSa fd rqEgkjs Qwy f[kysaxs vkSj 
lqxa/k fc[kjsxhA rks ,d gh çfØ;k ds nks Nksjksa dh ckr gSA blesa ls ,d&,d ckr vius 
vki esa v/kwjh gSA nksuksa dks bdëk ysukA vPNk gqvk ;g loky fdlh us iwNk gSA nksuksa ckrksa 
dks tksM+k tkuk Pkkfg,A nksuksa feydj gh iwjh ckr curh gSA 

esa] Hkfä esa] xhr esa] u`R; esa #fp gS] blls irk Pkyrk gS fd vki ân; ds ry ij T;knk 
thrs gSa] eu ds ry ij ugÈA vki Hkko ds ry ij T;knk thrs gSa] fopkj ds ry ij ugÈA 
vkidk jkLrk nwljk gksxkA vkidk jkLrk gksxk J)k dk] leiZ.k dk] Hkfä dkA fuf'pr 
:i ls og cM+k laxhre; gksxkA 

bu nks cM+s mnkgj.kksa dks le> yks& ,d gS Hkxoku egkohj vkSj nwljh gSa Hkä 
f'kjkse.kh ehjkckÃA egkohj çrhd gSa /;kuh ds] ehjkckÃ çrhd gSa Hkäksa dhA nksuksa fcYdqy 
fHké gSa ,d nwljs lsA ;|fi bUgksaus tks tkuk gS] vius&vius ekxZ ls og ije lR; ,d gh 
gSA og vyx&vyx ugÈ gSA ysfdu buds tkuus ds ekxZ fcYdqy vyx gSaA egkohj us 
Lo;a ds Hkhrj vR;ar tkx`r voLFkk esa Mwcdj tkukA ehjkckÃ us ukpdj] xkdj] 
vkjk/kuk djds] çkFkZuk djds] J)k vkSj HkfäHkko esa Mwcdj ln~xq# jSnkl ds Pkj.kksa esa 
lefiZr gksdj J)k ls tkukA ;g nksuksa ekxZ fcYdqy vyx&vyx gSaA ehjkckÃ ds gkFk esa 
bdrkjk gSA mudk jkLrk laxhre; gSA xhrksa ls iVk iM+k gSA viuh #fp ds vuqlkj 
viuk jkLrk PkquukA

blfy, egkohj us rks fL=;ksa dks euk gh dj fn;k gS fd esjs ikl u vk,aA D;ksafd 
;g jkLrk muds fy, lgh jkLrk lkfcr ugÈ gksxkA esjk jkLrk cM+k :[kk&lw[kk] 
jsfxLrku dh ixMaMh tSlk gSA ixMaMh Hkh ,slh tks igys ls jsfMesV cuh&cukÃ ugÈ gSA 
Pkyksxs rks infpg~u cusaxsA ehjkckÃ dk jkLrk fdlh unh ds fdukjs lqanj cxhps ls gksrk 
gqvk jkLrk gS] fcYdqy vyx gSA rqe viuh #fp ds eqrkfcd PkquukA rqEgkjs ç'u ls Li"V 
gks jgk gS fd rqEgkjk jkLrk egkohj okyk jkLrk ugÈ gSA ;g :[kk&lw[kk jsfxLrkuh 
jkLrk rqEgsa ilan ugÈ vk,xkA Mwcks xhr esa] u`R; esa] Hkko esa] Hkfä esa] J)k esa] leiZ.k esa 
ogh rqEgkjs fy, jkLrk cu tk,xkA izR;sd lk/kd&lkf/kdk dks Lej.k j[kuk Pkkfg, fd 
tks Pkht esjs vuqdwy ugÈ gSa] eSa mldks NksM+ nwaA vkSj mldk irk dSls Pkysxk\ vxj esjs 
thou esa mlls 'kkafr dh] çhfr dh] eqfä dh o`f) ugÈ gks jgh gS rks og esjs vuqdwy ugÈ 
gSA bldk ;g eryc ugÈ fd og xyr gSA og fdlh vkSj ds fy, Bhd gksxhA ysfdu eSa 
viuk jkLrk [kkstwaA 

/kU;oknA t; vks’kksA

vkt dh ppkZ dks ;gha fojke nsrs gSaA tks Hkh loky fdlh ds eu esa mBsa] os i= ;k 
,l-,e-,l ;k] bZesy }kjk ge rd vo’; fHktok,aA J`a[kyk ds vkxkeh ,filksMksa esa ge 
mu ij ckr dj ldsaxsA 
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rhljk iz'u % xq#nso! cq) dgrs gSa fd vius nh;s Lo;a cuks] 
vks'kks dgrs gSa mRlo esa ft;ksA nksuksa mins'kksa esa D;k Hksn gS\ 

okyk Hkh Hkwy esa gSA u va/kdkj dks ekuuk gS] u mlls yM+uk gSA os 
nksuksa gh vKku gSaA tks tkurk gS] og çdk'k dks tykus dh vk;kstuk 
djrk gSA va/kdkj dh viuh lRRkk ugÈ gS] og çdk'k dk vHkko ek= 
gSA çdk'k ds vkrs gh og ugÈ ik;k tkrk gSA vkSj ,slk gh v'kqHk gS] 
,slh gh vuhfr gS] ,slk gh v/keZ gSA v'kqHk dks] vuhfr dks] v/keZ 
dks feVkuk ugÈ( 'kqHk dk] uhfr dk] /keZ dk nh;k tykuk gh i;kZIr 
gSA /keZ dh T;ksfr gh v/keZ dh e`R;q gSA va/kdkj ls yM+uk vHkko ls 
yM+uk gSA og fof{kIrrk gSA yM+uk gS rks çdk'k ikus ds fy, yM+ksA 
tks çdk'k ik ysrk gS og va/kdkj dks feVk gh nsrk gSA 

pkSFkk iz'u % eq>s /;ku esa ugÈ] cfYd laxhr] lqfeju] 
Hkkouk] lsok Hkfä esa T;knk vkuan vkrk gSA rks D;k eq>ls 
dgÈ Hkwy gks jgh gS\ /;ku esa #fp dSls gks\ 

Hkwy vkils ugÈ gks jgh gSA cl vki /;ku dh tcjnLrh dksf'k'k dj jgs gSa ;g Pkwd 
gks xÃA vkius xyr jkLrk Pkqu fy;kA Hkwy vkids Pkyus esa ugÈ gS( ysfdu vkius vius 
#fp vkSj #>ku ls foijhr dqN Pkqu fy;kA /;ku mu yksxksa ds fy, gS tks fopkj'khy gSa] 
tks cqf) ds ry ij th jgs gSa] tks eu ds ry ij th jgs gSaA tc vkidks laxhr esa] lqfeju 

dksÃ Hksn ugÈ gSA ,d crk jgk gS fd 'kq#vkr dSls djuk gS\ vius nh;s cuks] vius 
Hkhrj /;ku dk nhid tykvks vkSj&vkSj T;knk tkxzr cuksA lar eywd nkl us dgk gS 
^tkxus esa tkxuk* gekjk tks lkekU; nhup;kZ dk tkxj.k gS blls vkSj T;knk tkxzrA 
gekjh dkaf'k;lusl lqij dkaf'k;lusl gks tk,A rks cq) ml rjQ b'kkjk dj jgs gSa fd 
vius Hkhrj dk nh;k tykvksA viuh vkRek dh tM+ksa esa è;ku dk ty lÈpksA vkSj tc 
vks'kks dg jgs gSa mRlo eukvks] mRlo iwoZd ft;ks rc os crk jgs gSa bldk ifj.kke D;k 
gksxk\ ftl O;fä dk Hkhrj vkyksfdr gks x;k] çdk'ke; gks x;k mldk cká thou 
mRloiw.kZ gks tk,xkA vkuan dh vfHkO;fä gks tk,xkA nksuksa ckrksa esa dqN Hksn ugÈ gS] ,d 
çdk'k tykus dh ckr dj jgs gSa vkSj nwljs crk jgs gSa fd blls çdk'k dh fdj.ksa QSysaxhA 
,d dg jgs gSa fd tM+ksa esa [kkn&ikuh nks vkSj nwljs crk jgs gSa fd rqEgkjs Qwy f[kysaxs vkSj 
lqxa/k fc[kjsxhA rks ,d gh çfØ;k ds nks Nksjksa dh ckr gSA blesa ls ,d&,d ckr vius 
vki esa v/kwjh gSA nksuksa dks bdëk ysukA vPNk gqvk ;g loky fdlh us iwNk gSA nksuksa ckrksa 
dks tksM+k tkuk Pkkfg,A nksuksa feydj gh iwjh ckr curh gSA 

esa] Hkfä esa] xhr esa] u`R; esa #fp gS] blls irk Pkyrk gS fd vki ân; ds ry ij T;knk 
thrs gSa] eu ds ry ij ugÈA vki Hkko ds ry ij T;knk thrs gSa] fopkj ds ry ij ugÈA 
vkidk jkLrk nwljk gksxkA vkidk jkLrk gksxk J)k dk] leiZ.k dk] Hkfä dkA fuf'pr 
:i ls og cM+k laxhre; gksxkA 

bu nks cM+s mnkgj.kksa dks le> yks& ,d gS Hkxoku egkohj vkSj nwljh gSa Hkä 
f'kjkse.kh ehjkckÃA egkohj çrhd gSa /;kuh ds] ehjkckÃ çrhd gSa Hkäksa dhA nksuksa fcYdqy 
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vfr loZ= otZ;sr

igyk iz'u % fdlh fe= us iwNk gS ̂ vfr loZ= otZ;sr* D;k 
vks'kks bl lqHkkf"kr ls jkth gSa\ 

~xq# th] tks ikWftfVo fFkafdax gS] D;k og Hkh lE;drk dk 
ikVZ gS\ 

fcYdqy jkth gSaA ;g cgqr egRoiw.kZ opu gSA gtkjksa lkyksa esa vusd yksxksa ds thou 
ds vuqHkoksa dk lkj la{ksi bu NksVs ls 'kCnksa esa lek;k gqvk gSA vfr ls ges'kk lkoèkku 
jguk vkSj cpukA vxj ge ck;ha rjQ cgqr T;knk x, ;k nk;ha rjQ cgqr T;knk x, rc 
nksuksa gkyr esa ge [kkÃ esa ;k xÔs esa fxjsaxsA Bhd eè; esa gS jkLrkA Hkxoku cq) mls dgk 
djrs Fks& ^efT>e fudk;*] eè; ekxZA Pkhu ds lar ykvksRlq us dgk gS& ^n xksYMu 
ehu*] Lof.kZe eè;] Bhd chp esaA dHkh vkius ldZl esa uV dks jLlh ij Pkyrs ns[kk\ 
gkFk esa ,d MaMk idM+dj og Pkyrk gSA ;fn Hk; iSnk gksrk gS ck;È rjQ >qdus yxk] 
fxjus yxk rks tYnh ls MaMs dks nkfguh rjQ >qdk ysrk gS vkSj cSysal cu tkrk gSA fQj 
Mj gksrk gS fd nkfgus rjQ fxj tk,xk rks ck;È rjQ FkksM+k&lk >qd tkrk gS] MaMs dks 
>qdk ysrk gS vkSj larqyu cu tkrk gSA 

ugÈ] ikWftfVo fFkafdax rks ,d vfr gqÃ] fuxsfVo fFkafdax nwljh vfr gSA ges'kk bl 

Bhd ,sls gh lar ogh gS tks larqfyr thou thrk gks] lar og gS tks 'kkar thou 
thrk gksA u lq[kn mRRkstuk] u nq[kn mRRkstukA lq[k vkSj nq[k nksuksa mRRkstuk,a gSa] nksuksa 
vfr;ka gSaA ,d vfr ,slh gS ftldks ge Pkkgrs gSa fd gks] mls ge dgrs gSa lq[kA nwljh 
vfr ,slh gS ftls ge Pkkgrs gSa fd u gksA mls ge dgrs gSa nq[kA ,d dks ge dgrs gSa [kq'kh] 
nwljs dks ge dgrs gSa mnklhA ysfdu nksuksa esa ge mÙksftr gks tkrs gSa] mÙksftr gks tkrs gSaA 
;k rks ge [kkÃ esa fxjrs gSa ;k xÔs esa fxjrs gSaA Bhd eè; esa gS thou dk ekxZA rks tks 
larqfyr jgsxk og 'kkar jgsxkA ,slk gh O;fä vius thou esa larRo dk vuqHko dj 
ik,xkA rks ̂ vfr loZ= otZ;sr* laLÑr dh ;g dgkor vR;ar egRoiw.kZ gS vkSj ln~xq# 
vks'kks blls iw.kZr% jkth gSaA 

izopu 7

;g èkU;okn ls Hkjk gS] [kq'k gS fd tku rks cph] tku cph vkSj yk[kksa ik,A iSj dk 

dÃ ckj eSa mnkgj.k nsrk gwa &  ,d vLirky esa nks ejht vk,A nksuksa nq?kZVukxzLr 
gq, Vªsu ls fxj x, Fks vkSj mudk ,d&,d iSj dV x;kA ,d jksxh vR;ar nq[kh gS vkSj og 
Ã'oj ij ukjkt gS fd esjk ,d iSj dV x;k] vc eSa vkxs dk thou dSls thÅaxk\ eSa 
bruh iwtk&ikB djrk Fkk] èkeZ&deZ djrk Fkk] nku&iq.; djrk FkkA Hkxoku us fdl 
ckr dk cnyk fy;k] tks eSa yaxM+k gks x;kA blls rks vPNk xnZu ij ls Vªsu fudy tkrh 
vkSj eSa ej gh tkrkA viax gksdj thou fcrkuk fdruk nq[knk;h gSA og cgqr ukjkt gS] 
cgqr Øksfèkr gSA nwljk ejht dg jgk gS fd çHkq dk yk[k&yk[k 'kqfØ;k] tku cp xÃ 
;gh D;k de gSA Hkwy rks gekjh Fkh] ge Pkyrh gqÃ Vªsu esa Pk<+ jgs FksA fxjuk rks LoHkkfod 
FkkA t:j ijekRek dh vuqdaik gS tks mlus gesa cpk fy;kA vjs ,d Vkax gh rks dVh gS] 
dksÃ ckr ugÈ( vktdy rks vkfVZfQ'k;y fyEc yx tkrs gSaA udyh iSj yx tk,xk dke 
rks Pky gh tk,xkA 

rks ldkjkRed lksp vkSj udkjkRed lksp ds eè; esa D;k gS\ mlh dks cq) us] 
egkohj us] vU; larksa us] ln~xq# vks'kks us lE;d n`f"V dgk gSA rks nks vlE;drk,a gSa 
ikWftfVo vkSj fuxsfVoA eè; esa gS lE;drkA u rks ge fdlh Pkht dks ikWftfVo utfj;k 
ls vkSj u gh fuxsfVo utfj;k ls ns[ksaA D;ksa u ge ?kVuk dks oSlk gh ns[ksa tSlh dh og gSA 
ge viuh rjQ ls mlesa jax D;ksa Mkysa vPNk ;k cqjkA dqN yksx gj Pkht dh O;k[;k ,sls 
djrs gSa fd mlls cM+k nq[k mRié gks tkrk gSA muds nq[k dk dkj.k mudk udkjkRed 
n`f"Vdks.k vkSj udkjkRed baVjfizVs'ku gSA dqN vU; yksx gSa tks gj Pkht dk cM+k 
ldkjkRed baVjfizVs'ku djrs gSaA mudh O;k[;k ls mudks [kq'kh feyrh gSA ;kn j[kuk 
?kVuk ls ugÈ] mudh O;k[;k lsA 

ckr dks [kkstuk fd D;k bldk foijhr ekStwn gSA ikWftfVo fFkafdax ;kfu ldkjkRed 
lkspA fuxsfVo fFkafdax ;kfu udkjkRed lkspA ,d O;fä gS tks gj Pkht dks ,d 
ikWftfVo n`f"Vdks.k ls ns[krk gS vkSj lksprk gS] mlus ,d [kkl jax dk Pk'ek Pk<+k j[kk 
gSA og vk'kkoknh gksdj thrk gSA vkSj tks nwljk O;fä gS& udkjkRed fopkjksa okyk] 
mlus nwljs jax dk Pk'ek Pk<+k j[kk gS vkSj mlh ls lc Pkhtksa dks ns[krk gS] vkadrk gSA 
ifj.kke Lo:Ik og fujk'kk esa thrk gSA 

vk'kkoknh vkSj fujk'kkoknh ;s nks vfr;ka gSa viuh lksp dh otg lsA bu nksuksa ds 
n`f"Vdks.k vfroknh gSaA ;kn j[kuk] bu vfr;ksa ij isaMqye dh Hkkafr gekjk eu Mksyrk gSA 
vxj ge ,d vfr ij Pkys x, rks 'kh?kz gh ge nwljh vfr ij Hkh igqapsaxsA nwljh vfr ij 
Pkys x, rks fQj okfil ykSV dj igyh vfr ij tk,axsA ns[kus esa Hkze iSnk gksrk gS fd tc 
?kM+h dk isaMqye ck;È rjQ tk jgk gSA gesa yxrk gS og ck;È rjQ tk jgk gSA ysfdu 
oLrqr% og nk;È rjQ ykSVus dk eqeSaVe xsu dj jgk gSA tc nkfguh rjQ tk jgk gS rks 
ck;È vksj ykSVus dk eqeSaVe xsu dj jgk gSA ,d vfr ij Pkys x, rks fQj nwljh vfr ls 
cp u ldksxsA le>nkj og gS tks eè; esa Bgj tkrk gSA 
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vk'kkoknh vkSj fujk'kkoknh ;s nks vfr;ka gSa viuh lksp dh otg lsA bu nksuksa ds 
n`f"Vdks.k vfroknh gSaA ;kn j[kuk] bu vfr;ksa ij isaMqye dh Hkkafr gekjk eu Mksyrk gSA 
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Pkys x, rks fQj okfil ykSV dj igyh vfr ij tk,axsA ns[kus esa Hkze iSnk gksrk gS fd tc 
?kM+h dk isaMqye ck;È rjQ tk jgk gSA gesa yxrk gS og ck;È rjQ tk jgk gSA ysfdu 
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D;k gS\ udyh fyEc yx tk,xkA ?kVuk ,d gh ?kVh gS( ysfdu bu nks O;fä;ksa dh 
O;k[;k,a vyx&vyx gSa vkSj mu O;k[;kvksa dh otg ls buds thou esa ifj.kke 
fHké&fHké gSaA vc ,d O;fä Ã'oj ls ukjkt gS] vfLrRo ls :B x;k gS] cgqr nq[kh gS] 
mnkl gSA og dg jgk gS fd eSa lqlkbM gh dj ywaxkA ;g udkjkRed lksp gSA vkSj nwljk 
O;fä dg jgk gS fd eSaus dHkh Hkxoku dh iwtk&çkFkZuk ugÈ dh Fkh] vc eSa vkfLrd gks 
x;kA t:j çHkq us gh eq>s cpk;k ojuk vkt rks ekSr lqfuf'pr FkhA mldh Ñik dk 
,glkl gqvkA vc eSa eafnj tk;k d:axkA vc eSa vkè;kfRed lkèkuk Hkh d:axkA bldh 
lksp cM+h ldkjkRed gSA blds thou esa blds ifj.kke vk,axsA nksuksa fcYdqy fHké&fHké 
fn'kkvksa esa Pkys x,A ?kVuk ,d gh ?kVh gS nksuksa ds laxA lE;d n`f"V D;k gS\ og gS fd 
?kVuk tSlh gS cl oSlh gh ns[kukA u ml ij gjk jax Pk<+kuk] u ml ij yky jax Pk<+kukA 
u mls dkyk djuk] u mls lQsn djukA og tSlh gS mldks oSlk gh ns[kuk vkSj rc ge 
'kkafr esa igqaprs gSaA og 'kkafr gh vè;kRe dk y{; gS vkSj blfy, ldkjkRed lksp vkSj 
udkjkRed lksp nksuksa ds eè; esa Bgjuk mi;ksxh gSA 

xq# th] thou dk vlyh lq[k cSyasl ykbQ esa gSA tc è;ku 
djrs gSa rks eu ds vanj fdl dasæ ij dasfær jguk Pkkfg,\ 

dsafær gksuk fQj vfr ij tkuk gSA bl ckr dks tjk xkSj ls lef>,A tc Hkh ge 
dgÈ Qksdl djrs gSa rks geus ,d vfr dj nhA le>ks ,d dejs esa ge x,] tgka iwjk 
vaèksjk FkkA esjs gkFk esa ,d VkpZ gS vkSj mldk Qksdl eSaus ,d dksus esa fd;kA ckfd ds 
vU; dksuksa esa vaèksjk gks x;kA ;g ,d vfr gSA vc eSa iyV dj nwljs dksus esa Qksdl 
d#axk rks rks vU; txg vaèksjk gks tk,xkA ;g ,d vfr gqÃA ge dgÈ Hkh dalaVªsV djsa] 
dgÈ Hkh vius Pksruk ds çdk'k dks Qksdl djsaA fcuk vfr ds dSlk gksxk\ tSls nhid dh 
ykS ty jgh gSA dgÈ dksÃ ysal ugÈ yxk] dgÈ dksÃ Qksdl ugÈ cu jgk loZ= jks'kuh 
O;kIr gks jgh gSA ;g gqvk fcuk vfr dsA larksa dh Hkk"kk esa ,d 'kCn vkrk gS ^fujfr* 
mlds nks vFkZ gSaA ,d rks gS Pksruk ds ns[kus dh 'kfä] varl ds vkyksd dks tkuus dh 
{kerk vkSj nwljk vFkZ gS ̂ fujvfr* ;kuh uks ,DLVªhe- Bhd eè; esaA 

rks tc ge fujfr lkèkuk djrs gSa rks Hkhrj ds vkyksd dks ns[krs gSaA ge ikrs gSa fd 
mlesa dgÈ Hkh Qksdl ugÈ gSA og fdlh ,d [kkl fn'kk esa layXu ugÈ gS] cl og 
loZO;kih gS] vkseuh çtsaV- ijekRek ds lkjs xq.k vuQksdLM gSaA Pkkgs og vksadkj dh èofu 
gks] Pkkgs og çHkq dk çdk'k gks] Pkkgs og fnO; lqxaèk vkSj fnO; Lokn dk vuqHko gks ;k og 
ve`r dh çrhfr gksA dgÈ dksÃ Qksdl ugÈ gksrkA vuQksdLM dkaf'k;lusl- fodsafær 
PksrukA ;g è;ku dk Ik;kZ;okph gSA vDlj yksx dalaVªs'ku dks esfMVs'ku le> ysrs gSa 
vkSj cM+h Hkwy gks tkrh gSA cgqr yksxksa ls esfMVs'ku dh ckr dgks rks os dalaVªs'ku djus 
yxrs gSaA tcfd nksuksa fcYdqy vyx&vyx ckrsa gSaA dalaVªs'ku ;kuh ,dkxzrk vkSj 
esfMVs'ku ;kuh lexzrkA VkpZ vkSj nhid dh miek ls ge le> ldrs gSa fd ,dkxzrk 

lcls igys eSa Jks.k dh dFkk dks la{ksi esa dg nwaA D;ksafd cgqr fe=ksa us og lquh 
ugÈ gksxhA Hkxoku cq) dk ,d f'k"; Fkk Jks.kA og igys jktdqekj Fkk vkSj cM+k gh 
Hkksxh&foyklh ço`fRRk dk FkkA fQj og vpkud fHk{kq cu x;kA eu dh ço`fRRk gS] ,d 
vfr ls nwljh vfr ij tkukA igys mlds Hkksx&foykl ds fdLls çpfyr Fks fd mlds 
tSlk dksÃ Hkksxh O;fä ugÈ gqvkA ges'kk lqjk&lqanjh esa gh Mwck jgrkA vc nwljs fdLls 
çpfyr gksus yxs fd fHk{kq cudj og cM+k R;kxh] riLoh cu x;kA tgka vU; fHk{kq fnu esa 
,d ckj Hkkstu djrs Fks] Jks.k nks fnu esa ,d ckj Hkkstu ysrk FkkA xeÊ ds fnu gSa] lc 
fHk{kq tc fHk{kkVu ds fy, tkrs rks o`{kksa dh Nk;k ds uhps Pkydj tkrs FksA Jks.k dM+h èkwi 
esa fcuk Nk;k okyh txg ls gksdj xqtjrk FkkA nwljh vfr ij og igqap x;kA igys 
lq[k&lqfoèkk gh mlds thou dk y{; FkkA vc 'kjhj dks d"V nsuk gh mlds thou dk 
xarO; gks x;kA Pkkj&N% eghus esa mldh lqanj dk;k lw[kdj ttZj gks xÃA mldk jax 
dkyk iM+ x;k] gfì;ka&gfì;ka mHkj vkÃaA 

tSls rqe oh.kk ctkus esa dq'ky gks] Bhd oSls gh eSaus Hkh thou dh oh.kk dks ctkuk 

Hkxoku cq) rd fdLls vkrs jgs] Hkxoku cq) us bartkj fd;k N% eghus ds ckn 
mUgksaus Jks.k dks cqyk;k vkSj mlls dgk fd Jks.k] eSaus lquk gS fd tc rqe jktdqekj gqvk 
djrs Fks ml le; rqEgsa laxhr dk cM+k 'kkSd Fkk rqe oh.kk cgqr vPNh ctkrs FksA eSa ,d 
loky iwNuk Pkkgrk gwaA ;fn oh.kk ds rkj fcYdqy <hys gksa] D;k laxhr mRié gksxk\ 
Jks.k us dgk ugÈ Hkxou] vxj rkj <hys gSa rks Vadkj gh iSnk ugÈ gksxh] èofu gh mRié 
ugÈ gksxhA cq) us dgk vPNk! ;fn oh.kk ds rkj cgqr dls gksa] D;k rc laxhr mRié gksrk 
gS\ Jks.k us dgk ugÈ Hkxou] vxj rkj cgqr dls gSa maxfy;ksa ls Nwrs gh og rks VwV gh 
tk,axsA laxhr iSnk ugÈ gksxkA cq) us iwNk fQj laxhr dc tUerk gS\ Jks.k us dgk tc 
rkj eè; dh voLFkk esa gkasA u cgqr dls] u cgqr <hysA cq) eqLdjk, vkSj mUgksaus dgk fd 
Jks.k] eSa bartkj dj jgk Fkk fd rqe rkj dks iwjk dl yksA vc rqEgsa ckr le> esa vk,xhA 

nwljk iz'u % ln~xq# vks'kks ds çopu esa Jks.k dh dFkk vkrh 
gSA bl dFkk ls gesa D;k çsj.kk xzg.k djuh Pkkfg,\ bls 
Li"V djus dh vuqdaik djsaA 

D;k gS vkSj lexzrk D;k gSA 
rks lexzrk fcuk vfr ds gS] ,dkxzrk esa rks ,slh vfr gksxh] mlesa rks ,d Pkquko gks 

x;kA ts Ñ".kewfrZ th ,d cgqr vPNk 'kCn ç;ksx djrs Fks è;ku ds fy, vkSj og Fkk 
Pokblysl vos;jusl- fuZfodYi tkx:drkA geus dqN Pkquk ugÈ gSA dksÃ vkWCtsDV r; 
ugÈ fd;k gS fd blds çfr ge PkSrU; jgsaxsA ge cl PkSrU; gSaA fdlh Pkht ds çfr ugÈ] 
mldk dksÃ fo"k; ugÈ gSA cl PkSrU; gS vkSj rc èkhjs&èkhjs ge vius lk{kh PkSrU; ds çfr 
gh ltx gksus yxrs gSa vkSj rc è;ku dh xgjkÃ feyrh gSA rks fdlh vfr ij tkus ls 
esfMVs'ku ;k è;ku ugÈ gksrkA mldk uke dalaVªs'ku gSA 
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D;k gS\ udyh fyEc yx tk,xkA ?kVuk ,d gh ?kVh gS( ysfdu bu nks O;fä;ksa dh 
O;k[;k,a vyx&vyx gSa vkSj mu O;k[;kvksa dh otg ls buds thou esa ifj.kke 
fHké&fHké gSaA vc ,d O;fä Ã'oj ls ukjkt gS] vfLrRo ls :B x;k gS] cgqr nq[kh gS] 
mnkl gSA og dg jgk gS fd eSa lqlkbM gh dj ywaxkA ;g udkjkRed lksp gSA vkSj nwljk 
O;fä dg jgk gS fd eSaus dHkh Hkxoku dh iwtk&çkFkZuk ugÈ dh Fkh] vc eSa vkfLrd gks 
x;kA t:j çHkq us gh eq>s cpk;k ojuk vkt rks ekSr lqfuf'pr FkhA mldh Ñik dk 
,glkl gqvkA vc eSa eafnj tk;k d:axkA vc eSa vkè;kfRed lkèkuk Hkh d:axkA bldh 
lksp cM+h ldkjkRed gSA blds thou esa blds ifj.kke vk,axsA nksuksa fcYdqy fHké&fHké 
fn'kkvksa esa Pkys x,A ?kVuk ,d gh ?kVh gS nksuksa ds laxA lE;d n`f"V D;k gS\ og gS fd 
?kVuk tSlh gS cl oSlh gh ns[kukA u ml ij gjk jax Pk<+kuk] u ml ij yky jax Pk<+kukA 
u mls dkyk djuk] u mls lQsn djukA og tSlh gS mldks oSlk gh ns[kuk vkSj rc ge 
'kkafr esa igqaprs gSaA og 'kkafr gh vè;kRe dk y{; gS vkSj blfy, ldkjkRed lksp vkSj 
udkjkRed lksp nksuksa ds eè; esa Bgjuk mi;ksxh gSA 

x#q th] thou dk vlyh l[q k cyS las  ykbQ ea s gAS tc è;ku 
djrs ga S rks eu ds vna j fdl dæas  ij dfas ær jguk Pkkfg,\ 

dsafær gksuk fQj vfr ij tkuk gSA bl ckr dks tjk xkSj ls lef>,A tc Hkh ge 
dgÈ Qksdl djrs gSa rks geus ,d vfr dj nhA le>ks ,d dejs esa ge x,] tgka iwjk 
vaèksjk FkkA esjs gkFk esa ,d VkpZ gS vkSj mldk Qksdl eSaus ,d dksus esa fd;kA ckfd ds 
vU; dksuksa esa vaèksjk gks x;kA ;g ,d vfr gSA vc eSa iyV dj nwljs dksus esa Qksdl 
d#axk rks rks vU; txg vaèksjk gks tk,xkA ;g ,d vfr gqÃA ge dgÈ Hkh dalaVªsV djsa] 
dgÈ Hkh vius Pksruk ds çdk'k dks Qksdl djsaA fcuk vfr ds dSlk gksxk\ tSls nhid dh 
ykS ty jgh gSA dgÈ dksÃ ysal ugÈ yxk] dgÈ dksÃ Qksdl ugÈ cu jgk loZ= jks'kuh 
O;kIr gks jgh gSA ;g gqvk fcuk vfr dsA larksa dh Hkk"kk esa ,d 'kCn vkrk gS ^fujfr* 
mlds nks vFkZ gSaA ,d rks gS Pksruk ds ns[kus dh 'kfä] varl ds vkyksd dks tkuus dh 
{kerk vkSj nwljk vFkZ gS ̂ fujvfr* ;kuh uks ,DLVªhe- Bhd eè; esaA 

rks tc ge fujfr lkèkuk djrs gSa rks Hkhrj ds vkyksd dks ns[krs gSaA ge ikrs gSa fd 
mlesa dgÈ Hkh Qksdl ugÈ gSA og fdlh ,d [kkl fn'kk esa layXu ugÈ gS] cl og 
loZO;kih gS] vkseuh çtsaV- ijekRek ds lkjs xq.k vuQksdLM gSaA Pkkgs og vksadkj dh èofu 
gks] Pkkgs og çHkq dk çdk'k gks] Pkkgs og fnO; lqxaèk vkSj fnO; Lokn dk vuqHko gks ;k og 
ve`r dh çrhfr gksA dgÈ dksÃ Qksdl ugÈ gksrkA vuQksdLM dkaf'k;lusl- fodsafær 
PksrukA ;g è;ku dk Ik;kZ;okph gSA vDlj yksx dalaVªs'ku dks esfMVs'ku le> ysrs gSa 
vkSj cM+h Hkwy gks tkrh gSA cgqr yksxksa ls esfMVs'ku dh ckr dgks rks os dalaVªs'ku djus 
yxrs gSaA tcfd nksuksa fcYdqy vyx&vyx ckrsa gSaA dalaVªs'ku ;kuh ,dkxzrk vkSj 
esfMVs'ku ;kuh lexzrkA VkpZ vkSj nhid dh miek ls ge le> ldrs gSa fd ,dkxzrk 

 lcls igys eSa Jks.k dh dFkk dks la{ksi esa dg nwaA D;ksafd cgqr fe=ksa us og lquh 
ugÈ gksxhA Hkxoku cq) dk ,d f'k"; Fkk Jks.kA og igys jktdqekj Fkk vkSj cM+k gh 
Hkksxh&foyklh ço`fRRk dk FkkA fQj og vpkud fHk{kq cu x;kA eu dh ço`fRRk gS] ,d 
vfr ls nwljh vfr ij tkukA igys mlds Hkksx&foykl ds fdLls çpfyr Fks fd mlds 
tSlk dksÃ Hkksxh O;fä ugÈ gqvkA ges'kk lqjk&lqanjh esa gh Mwck jgrkA vc nwljs fdLls 
çpfyr gksus yxs fd fHk{kq cudj og cM+k R;kxh] riLoh cu x;kA tgka vU; fHk{kq fnu esa 
,d ckj Hkkstu djrs Fks] Jks.k nks fnu esa ,d ckj Hkkstu ysrk FkkA xeÊ ds fnu gSa] lc 
fHk{kq tc fHk{kkVu ds fy, tkrs rks o`{kksa dh Nk;k ds uhps Pkydj tkrs FksA Jks.k dM+h èkwi 
esa fcuk Nk;k okyh txg ls gksdj xqtjrk FkkA nwljh vfr ij og igqap x;kA igys 
lq[k&lqfoèkk gh mlds thou dk y{; FkkA vc 'kjhj dks d"V nsuk gh mlds thou dk 
xarO; gks x;kA Pkkj&N% eghus esa mldh lqanj dk;k lw[kdj ttZj gks xÃA mldk jax 
dkyk iM+ x;k] gfì;ka&gfì;ka mHkj vkÃaA 

tSls rqe oh.kk ctkus esa dq'ky gks] Bhd oSls gh eSaus Hkh thou dh oh.kk dks ctkuk 

Hkxoku cq) rd fdLls vkrs jgs] Hkxoku cq) us bartkj fd;k N% eghus ds ckn 
mUgksaus Jks.k dks cqyk;k vkSj mlls dgk fd Jks.k] eSaus lquk gS fd tc rqe jktdqekj gqvk 
djrs Fks ml le; rqEgsa laxhr dk cM+k 'kkSd Fkk rqe oh.kk cgqr vPNh ctkrs FksA eSa ,d 
loky iwNuk Pkkgrk gwaA ;fn oh.kk ds rkj fcYdqy <hys gksa] D;k laxhr mRié gksxk\ 
Jks.k us dgk ugÈ Hkxou] vxj rkj <hys gSa rks Vadkj gh iSnk ugÈ gksxh] èofu gh mRié 
ugÈ gksxhA cq) us dgk vPNk! ;fn oh.kk ds rkj cgqr dls gksa] D;k rc laxhr mRié gksrk 
gS\ Jks.k us dgk ugÈ Hkxou] vxj rkj cgqr dls gSa maxfy;ksa ls Nwrs gh og rks VwV gh 
tk,axsA laxhr iSnk ugÈ gksxkA cq) us iwNk fQj laxhr dc tUerk gS\ Jks.k us dgk tc 
rkj eè; dh voLFkk esa gkasA u cgqr dls] u cgqr <hysA cq) eqLdjk, vkSj mUgksaus dgk fd 
Jks.k] eSa bartkj dj jgk Fkk fd rqe rkj dks iwjk dl yksA vc rqEgsa ckr le> esa vk,xhA 

nwljk iz'u % ln~xq# vks'kks ds çopu esa Jks.k dh dFkk 
vkrh gSA bl dFkk ls gesa D;k çsj.kk xzg.k djuh Pkkfg,\ 
bls Li"V djus dh vuqdaik djsaA 

D;k gS vkSj lexzrk D;k gSA 
rks lexzrk fcuk vfr ds gS] ,dkxzrk esa rks ,slh vfr gksxh] mlesa rks ,d Pkquko gks 

x;kA ts Ñ".kewfrZ th ,d cgqr vPNk 'kCn ç;ksx djrs Fks è;ku ds fy, vkSj og Fkk 
Pokblysl vos;jusl- fuZfodYi tkx:drkA geus dqN Pkquk ugÈ gSA dksÃ vkWCtsDV r; 
ugÈ fd;k gS fd blds çfr ge PkSrU; jgsaxsA ge cl PkSrU; gSaA fdlh Pkht ds çfr ugÈ] 
mldk dksÃ fo"k; ugÈ gSA cl PkSrU; gS vkSj rc èkhjs&èkhjs ge vius lk{kh PkSrU; ds çfr 
gh ltx gksus yxrs gSa vkSj rc è;ku dh xgjkÃ feyrh gSA rks fdlh vfr ij tkus ls 
esfMVs'ku ;k è;ku ugÈ gksrkA mldk uke dalaVªs'ku gSA 
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lh[kk gS vkSj mldh dyk Hkh ;gh gSA tc rqe Hkksxh&foyklh ço`fRRk esa jktdqekj dk 
thou th jgs Fks rc rqEgkjh thou oh.kk ds rkj fcYdqy <hys FksA muls dksÃ eèkqj Loj 
mRié u gksrk Fkk vkSj fHk{kq cudj rqeus rkjksa dks cgqr T;knk dl fn;kA nwljh vfr ij 
Pkys x,A vHkh Hkh laxhr iSnk ugÈ gks jgkA thou dk vlyh laxhr rks rc mRié gksrk gS] 
tc rkj eè; dh voLFkk esa gksA 

lalkj ds çfr vklfä vkSj fojfä dk eè; [kkstus vkSj mlesa 
fLFkj gksus ls laU;kl dk la;e miyCèk gksrk gS vkSj bl Hkkafr tks 
leLr vfr;ksa esa la;e dks lkèkrk gS] og vfr;ksa ds vrhr gks tkrk 
gS vkSj mlds thou esa fuokZ.k ds laxhr dk vorj.k gksrk gSA euq"; 
eu vfr;ksa esa thrk gS vkSj ;fn vfr;ka u gksa] rks og foyhu gks 
tkrk gSA mlds dksykgy ds foyhu gks tkus ij lgt gh og laxhr 
lqukÃ iM+us yxrk gS] tks fd lnk lnS; ls gh Lo;a ds Hkhrj fuukfnr 
gks jgk gSA Lo;a dk og laxhr gh fuokZ.k gS] eks{k gS] ije czã gSA 
ikuh esa Mwcus ls cpuk gS rks vkx dh yiVksa esa Lo;a dks Mky nsuk 
cpko dk ;g dksÃ ekxZ ugÈ gSA*

^thou lR;] la;e vkSj laxhr ls feyrk gSA tks fdlh Hkh fn'kk 
esa vfr djrs gSa os ekxZ ls HkVd tkrs gSaA euq"; dk eu vfr;ksa esa 
Mksyrk vkSj Pkyrk gSA ,d vfr ls nwljh vfr ij Pkyk tkuk mls 
cgqr vklku gSA ,slk mldk LoHkko gh gSA 'kjhj ds çfr tks cgqr 
vklä gS ogh O;fä çfrfØ;k esa 'kjhj ds çfr cgqr dBksj vkSj Øwj 
gks ldrk gSA bl dBksjrk vkSj Øwjrk esa Hkh ogh vklfä çNé gksrh 
gS vkSj blfy, tSls og igys 'kjhj ls caèkk Fkk oSlk gh vc Hkh 
fcYdqy foijhr fn'kk ls 'kjhj ls gh caèkk gksrk gSA 'kjhj dk gh 
fparu igys Fkk] 'kjhj dk gh fparu vc Hkh gksrk gSA 

bl Hkkafr foijhr vfr ij tkdj eu èkks[kk ns nsrk gS vkSj 
mldh tks ewy o`fRRk Fkh mls cpk ysrk gSA eu dk lnk vfr;ksa esa 
Pkyus dk dkj.k ;gh gSA eu dh bl foijhr vfr;ksa esa Pkyus dh 
ço`fRRk dks gh eSa vla;e dgrk gwaA fQj la;e eSa fdls dgrk gwa\ nks 
vfr;ksa ds chp eè; [kkstus vkSj ml eè; esa fFkj gksus dk uke la;e 
gS vkSj tgka la;e gksrk gS] thou ogka laxhr ls Hkj tkrk gSA laxhr 
la;e dk Qy gSA 'kjhj ds çfr jkx vkSj fojkx dk eè; [kkstus vkSj 
mlesa fLFkj gksus ls ohrjkxrk dk la;e miyCèk gksrk gSA 

ln~xq# vks'kks dk lans'k] Hkxoku cq) dk lans'k vkSj leLr Kkfu;ksa dk lans'k ;gh 
gS ̂ vfr loZ= otZ;sr* ln~xq# vks'kks dh ,d fdrkc gS ̂ iFk ds çnhi* ftuesa muds }kjk 
fy[ks lkS i= ladfyr gSaA eSa vkidks ,d i= i<+dj lqukuk Pkkgwaxk&

izopu 8

iz'u % lfPpnkuan :ih loZO;kih fojkV ijekRek dks eSa ,d 
{kqæ çk.kh fdl rjg çkIr dj ldrk gwa\ ;g [;ky vkrs gh 
?kksj fujk'kk ?ksj ysrh gSA eq>s D;k djuk Pkkfg, jkLrk 
fn[kk,a\ 

Bhd ,sls gh rqe ,d udkjkRed dYiuk dj jgs gksA rqe dg jgs fd eSa ,d {kqæ 
çk.khA ml fojkV loZO;kih ijekRek dks] lfPpnkuan dks dSls ik ldrk gwa\ vkSj ,slk 
lkspdj rqe nq[kh gks x,A viuh bl fuxsfVo dYiuk ls ckgj vkvks vkSj rF; dks ns[kksA 
Pkyks vHkh rqEgkjh ekU;rk gh lgh] vxj blh ekU;rk dks vxj Bhd ls le>ks rks 
fujk'kk ds ckgj vk tkvksxsA rqe dg jgs ijekRek dks loZO;kihA loZO;kih gS rks rqEgkjs 
Hkhrj Hkh gksxk] esjs Hkhrj Hkh gksxk] lcds Hkhrj Hkh gksxkA rc rks tkuuk cgqr vklku 
gSA fQj rks ge {kqæ u jgsaA vxj esjs Hkhrj fojkV ekStwn gS rks fQj eSa {kqæ dSls jgk\ u rks 
dksÃ egku gS] u dksÃ nhu&ghu gSA Js"Brk vkSj ghurk ;s nksuksa vgadkj dh ckrsa gSaA rqe 

?kksj fujk'kk dh dYiuk can dj nsuh Pkkfg,A eq>s ,d PkqVdqyk ;kn vk jgk gSA 
eqYyk ul#íhu ,d ikuh ds tgkt esa ukSdjh ds fy, baVjO;w nsus x;k FkkA fdlh us 
mlls iwNk fd vki D;k djsaxs ;fn tgkt Mwcus yxs ;k cgqr tksj dk rwQku vk;k gqvk 
gks\ ul#íhu us dgk fd eSa yaxj Mky nwaxkA vkfQlj us iwNk fd eku yks vkaf/k;ka cgqr 
rst gSa vkSj tgkt rc Hkh MkekMksy gS vc Mwck fd rc Mwck fQj D;k djksxs\ ul#íhu us 
dgk ,d yaxj vkSj Mky nwaxk] mlls tgkt fLFkj gks tk,xkA vkfQlj us dgk fd vkSj 
rst vka/kh vk xÃ fQj D;k djksxs\ mlus dgk ,d yaxj vkSj Mky nwaxkA ,sls N%&lkr 
ckj yaxj Mkyrs x,A vkfQlj us iwNk vkf[kj ;g crkvks fd brus lkjs yaxj rqe dgka 
ls yk jgs gks\ ul#íhu us dgk tgka ls vki brus lkjs vka/kh vkSj rwQku yk jgs gSa] ogÈ 
ls eSa yaxj yk jgk gwaA dYiuk gh rks gSA 

lnk ekStwn gS
vk’kk dh fdj.k
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lh[kk gS vkSj mldh dyk Hkh ;gh gSA tc rqe Hkksxh&foyklh ço`fRRk esa jktdqekj dk 
thou th jgs Fks rc rqEgkjh thou oh.kk ds rkj fcYdqy <hys FksA muls dksÃ eèkqj Loj 
mRié u gksrk Fkk vkSj fHk{kq cudj rqeus rkjksa dks cgqr T;knk dl fn;kA nwljh vfr ij 
Pkys x,A vHkh Hkh laxhr iSnk ugÈ gks jgkA thou dk vlyh laxhr rks rc mRié gksrk gS] 
tc rkj eè; dh voLFkk esa gksA 

lalkj ds çfr vklfä vkSj fojfä dk eè; [kkstus vkSj mlesa 
fLFkj gksus ls laU;kl dk la;e miyCèk gksrk gS vkSj bl Hkkafr tks 
leLr vfr;ksa esa la;e dks lkèkrk gS] og vfr;ksa ds vrhr gks tkrk 
gS vkSj mlds thou esa fuokZ.k ds laxhr dk vorj.k gksrk gSA euq"; 
eu vfr;ksa esa thrk gS vkSj ;fn vfr;ka u gksa] rks og foyhu gks 
tkrk gSA mlds dksykgy ds foyhu gks tkus ij lgt gh og laxhr 
lqukÃ iM+us yxrk gS] tks fd lnk lnS; ls gh Lo;a ds Hkhrj fuukfnr 
gks jgk gSA Lo;a dk og laxhr gh fuokZ.k gS] eks{k gS] ije czã gSA 
ikuh esa Mwcus ls cpuk gS rks vkx dh yiVksa esa Lo;a dks Mky nsuk 
cpko dk ;g dksÃ ekxZ ugÈ gSA*

^thou lR;] la;e vkSj laxhr ls feyrk gSA tks fdlh Hkh fn'kk 
esa vfr djrs gSa os ekxZ ls HkVd tkrs gSaA euq"; dk eu vfr;ksa esa 
Mksyrk vkSj Pkyrk gSA ,d vfr ls nwljh vfr ij Pkyk tkuk mls 
cgqr vklku gSA ,slk mldk LoHkko gh gSA 'kjhj ds çfr tks cgqr 
vklä gS ogh O;fä çfrfØ;k esa 'kjhj ds çfr cgqr dBksj vkSj Øwj 
gks ldrk gSA bl dBksjrk vkSj Øwjrk esa Hkh ogh vklfä çNé gksrh 
gS vkSj blfy, tSls og igys 'kjhj ls caèkk Fkk oSlk gh vc Hkh 
fcYdqy foijhr fn'kk ls 'kjhj ls gh caèkk gksrk gSA 'kjhj dk gh 
fparu igys Fkk] 'kjhj dk gh fparu vc Hkh gksrk gSA 

bl Hkkafr foijhr vfr ij tkdj eu èkks[kk ns nsrk gS vkSj 
mldh tks ewy o`fRRk Fkh mls cpk ysrk gSA eu dk lnk vfr;ksa esa 
Pkyus dk dkj.k ;gh gSA eu dh bl foijhr vfr;ksa esa Pkyus dh 
ço`fRRk dks gh eSa vla;e dgrk gwaA fQj la;e eSa fdls dgrk gwa\ nks 
vfr;ksa ds chp eè; [kkstus vkSj ml eè; esa fFkj gksus dk uke la;e 
gS vkSj tgka la;e gksrk gS] thou ogka laxhr ls Hkj tkrk gSA laxhr 
la;e dk Qy gSA 'kjhj ds çfr jkx vkSj fojkx dk eè; [kkstus vkSj 
mlesa fLFkj gksus ls ohrjkxrk dk la;e miyCèk gksrk gSA 

ln~xq# vks'kks dk lans'k] Hkxoku cq) dk lans'k vkSj leLr Kkfu;ksa dk lans'k ;gh 
gS ̂ vfr loZ= otZ;sr* ln~xq# vks'kks dh ,d fdrkc gS ̂ iFk ds çnhi* ftuesa muds }kjk 
fy[ks lkS i= ladfyr gSaA eSa vkidks ,d i= i<+dj lqukuk Pkkgwaxk&

izopu 8

iz'u % lfPpnkuan :ih loZO;kih fojkV ijekRek dks 
eSa ,d {kqæ çk.kh fdl rjg çkIr dj ldrk gwa\ ;g 
[;ky vkrs gh ?kksj fujk'kk ?ksj ysrh gSA eq>s D;k djuk 
Pkkfg, jkLrk fn[kk,a\ 

Bhd ,sls gh rqe ,d udkjkRed dYiuk dj jgs gksA rqe dg jgs fd eSa ,d {kqæ 
çk.khA ml fojkV loZO;kih ijekRek dks] lfPpnkuan dks dSls ik ldrk gwa\ vkSj ,slk 
lkspdj rqe nq[kh gks x,A viuh bl fuxsfVo dYiuk ls ckgj vkvks vkSj rF; dks ns[kksA 
Pkyks vHkh rqEgkjh ekU;rk gh lgh] vxj blh ekU;rk dks vxj Bhd ls le>ks rks 
fujk'kk ds ckgj vk tkvksxsA rqe dg jgs ijekRek dks loZO;kihA loZO;kih gS rks rqEgkjs 
Hkhrj Hkh gksxk] esjs Hkhrj Hkh gksxk] lcds Hkhrj Hkh gksxkA rc rks tkuuk cgqr vklku 
gSA fQj rks ge {kqæ u jgsaA vxj esjs Hkhrj fojkV ekStwn gS rks fQj eSa {kqæ dSls jgk\ u rks 
dksÃ egku gS] u dksÃ nhu&ghu gSA Js"Brk vkSj ghurk ;s nksuksa vgadkj dh ckrsa gSaA rqe 

?kksj fujk'kk dh dYiuk can dj nsuh Pkkfg,A eq>s ,d PkqVdqyk ;kn vk jgk gSA 
eqYyk ul#íhu ,d ikuh ds tgkt esa ukSdjh ds fy, baVjO;w nsus x;k FkkA fdlh us 
mlls iwNk fd vki D;k djsaxs ;fn tgkt Mwcus yxs ;k cgqr tksj dk rwQku vk;k gqvk 
gks\ ul#íhu us dgk fd eSa yaxj Mky nwaxkA vkfQlj us iwNk fd eku yks vkaf/k;ka cgqr 
rst gSa vkSj tgkt rc Hkh MkekMksy gS vc Mwck fd rc Mwck fQj D;k djksxs\ ul#íhu us 
dgk ,d yaxj vkSj Mky nwaxk] mlls tgkt fLFkj gks tk,xkA vkfQlj us dgk fd vkSj 
rst vka/kh vk xÃ fQj D;k djksxs\ mlus dgk ,d yaxj vkSj Mky nwaxkA ,sls N%&lkr 
ckj yaxj Mkyrs x,A vkfQlj us iwNk vkf[kj ;g crkvks fd brus lkjs yaxj rqe dgka 
ls yk jgs gks\ ul#íhu us dgk tgka ls vki brus lkjs vka/kh vkSj rwQku yk jgs gSa] ogÈ 
ls eSa yaxj yk jgk gwaA dYiuk gh rks gSA 

lnk ekStwn gS 
vk’kk dh fdj.k
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,slk rqEgÈ dg jgs gks loZO;kihA og rqEgkjs gh 'kCn ls eSa le>k jgk gwaA vxj og 
loZO;kih gS fQj rqe {kqæ ugÈA dksÃ Hkh {kqæ ugÈ vkSj rc fujk'k gksus dh dksÃ t:jr 
ugÈA vius Hkhrj viuh varvkZRek dks tkuks] igpkuks vkSj rqe ijekRek dks ik tkvksxsA 
D;ksafd og loZO;kih gSA og lfPpnkuan gS] fQj fujk'kk dSlh\ viuh vkRek esa tjk 
VVksyksxs vkSj rqe ije vkuan dk lw= ik yksxsA og rqEgkjs Hkhrj ekStwn gSA xyrh dgka gks 
jgh gS\ rqe çHkq dks [kkstuk Pkkg jgs gks ckgj vkSj rc bl çdkj dh fuxsfVo /kkj.kk 
mRié gks tkrh gSA rqe Pkys eafnj&efLtn fdlh rhFkZ Luku esa [kkstus ds fy,] rc rqedks 
/khjs&/khjs fujk'kk ?ksj ysxh fd çHkq rks dgÈ fey ugÈ jgkA rqEgkjh og O;fäokph Ã'oj 
dh /kkj.kk gh rqEgsa nq[kh dj jgh gSA ysfdu ;g /kkj.kk rqEgkjh dYiuk gSA vHkh ç'u iwNrs 
le; rks rqeus cM+s vPNs&vPNs 'kCn mi;ksx fd,A mifu"kn ds ok.kh dk mi;ksx dj 
fy;k loZO;kih] lfPpnkuan] fojkV Lo:iA mldk Hkko vkSj vFkZ rqeus ugÈ idM+kA tjk 
xkSj ls vius ç'u dks nksckjk i<+uk vkSj rqEgsa le> esa vk tk,xk dgka Hkwy gks jgh gSA 

lksp jgs gks fd cM+h fouez ckr dg jgs gks fd eSa {kqæ euq";A ugÈ] ;g Hkh vgadkj dk 
'kh"kkZlu djrk gqvk :i gSA ,d :i rks Li"V fn[kkÃ nsrk gS fd dksÃ dgs fd eSa cM+k 
egku] eq>ls Åij dksÃ Hkh ugÈ] eSa loZJs"B] eSa loksZijhA ;g lcdks le> esa vkrk gS fd 
cM+k vfHkekuh gSA dksÃ nwljk O;fä dgrk fd eSa fouez] eSa vkidh Pkj.kksa dh /kwy] eSa rks 
dqN Hkh ugÈ] eSa rks ,d {kqæ euq"; gwaA ;g Hkh vgadkj gh gS flj ds cy [kM+kA QdZ dqN Hkh 
ugÈ gqvkA lR; dks ns[kks u dksÃ NksVk gS] u dksÃ cM+k gSA vxj ijekRek loZO;kih gS rks 
lc esa ogh gSA euq";ksa esa gh D;ksa\ i'kq&iaf{k;ksa] çkf.k;ksa] ouLifr;ksa esa Hkh ogh gS] 
dhV&iraxksa esa Hkh ogh gSA fQj rks nsg mldk eafnj gS] ftlesa og fojkteku gSA fQj rks 
bl 'kjhj dks Hkh xfjek fey xÃA ugÈ] u dksÃ {kqæ euq"; gS] u dksÃ egku euq"; gSA ge 
lc çHkq ds fHké&fHké :i gSa] fHké&fHké vkÑfr;ka gSa] ftuesa çHkq lek;k gqvk gSA 

nks ckrsa fefJr gks jgh gSaA Åaps&Åaps 'kCn mi;ksx dj jgs gSa tks fd lp gS] vkSj 
cpdkuh /kkj.kk {kqæ euq"; gksus dh og ekStwn gSA bu nksuksa ckrksa dk rks dksÃ rky&esy 
gh ugÈ gks jgkA tjk xkSj ls VVksysaxs vkSj flQZ lkspus&fopkjus dh ckr ugÈ gS] /;ku 
esa vius Hkhrj Mwcus dh ckr gS vkSj rc vki ik,axs fd lw= fey x;kA tSls ekyk esa 
lSdM+ks a euds gSa] ysfdu lcds Hkhrj ,d gh /kkxk fijks;k gqvk gSA Bhd ,sls gh ge 
lkr vjc yksx nqfu;k esa gSa] gels igys [kjcksa&[kjcksa yksx gks Pkqds vkSj ckn esa Hkh 
gksaxsA vkSj euq"; ds vykok vuar&vuar fHké&fHké çdkj ds çk.kh gSaA lcesa thou 
dk ,d gh /kkxk fijks;k gqvk gSA ml /kkxs dks gh ge ijekRek dgrs gSaA 

rks dksÃ eudk vxj iwNs fd ml loZO;kih /kkxs dks dgka ikÅa\ mlls dgsaxs fd 

^eksdks dgka <wa<+s js cans] eSa rks rsjs ikl esaA*

xq# th] tSls vkius us dgk fd Lo;a dks tkuus ds fy, rks 
vgadkj ds cgqr ls lw{e :i gksrs gSaA rks vius çfr dSls 
lpsr jgk tk ldrk gS\ 

vius HkhrjA nwj rks rqe <wa< Hkh ugÈ ldrs] nwj dSls tkvksxsA vkSj ;kn j[kuk] ckgj 
dk txr foKku dk {ks= gSA ogka oSKkfud vUos"k.k djrs gSaA vè;kRe dk {ks= vius 
Hkhrj gSA vè;kRe dk eryc gh gksrk gS vkRek ls lacaf/kr] Lo;a ls lacaf/krA vxj 
rqe ckgj [kkst esa x, HkVd tkvksxs ijekRek ogka ugÈ feysxkA ogka rks inkFkZ feysxkA 
ogka nwljs euds feysaxsA /kkxk ogka ugÈ feysxkA /kkxs dks [kkstuk gS rks vius Hkhrj 
[kkstksA gka] tc rqe [kkst yksxs rc rqe ikvksxs fd lcds Hkhrj Hkh ogh gSA fuf'pr 
:i ls og lfPpnkuan Lo:i] fojkV ijekRek loZO;kih gSA ysfdu [kkstuk dgka gS\ 
vius HkhrjA dchj lkgc dgrs gSa&

gka] tc ge ̂ eSa* 'kCn dk ç;ksx djrs gSa rks blds fHké&fHké vFkZ gks tkrs gSaA ;fn 
gekjk rknkRE; vius ru vkSj eu ls gS rks vgadkj ?kfVr gksrk gSA vf/kdka'k iq#"kksa dk 
rknkRE; vius eu ls gksrk gS] vius fopkjksa ls gksrk gSA vf/kdka'k fL=;ksa dk rknkRE; 
vius ru ls] 'kjhj ls] :i ls] lkSan;Z ls gksrk gSA ysfdu ;s vgadkj ds nks :i gq,A ,d 
rhljk vkSj gS ̂ eSa* vxj mldks ̂ eSa* dguk Pkkgsa rks mldks dg ldrs gSa& og gS gekjh 
vkRelÙkkA og gekjs Hkhrj dh dkaf'k;lusl] PkSrU; gSA og bl ru&eu ls lacaf/kr 
ugÈ] og bu nksuksa dh æ"Vk gSA vc cM+h eqf'dy gS] Hkk"kk esa rks ,d gh 'kCn gS ̂ eSa* Hkxoku 
Ñ".k tc dgrs gSa fd ̂ eSa lw;Z ds igys Hkh Fkk* ;g fdl ̂ eSa* dh ckr dj jgs gSa\ os Ñ".k 
:ih ̂ eSa* dh ckr ugÈ dj jgs gSa ftldks vtZqu viuk fe= le>rk gSA os viuh PkSrU; 
dh ckr dj jgs gSa tks l`f"V ds Hkh iwoZ esa FkhA tc i`Foh Hkh ugÈ Fkh] lwjt Hkh ugÈ Fkk rc 
Hkh og FksA 

fudV ls fudV gS og vkSj rc ,d vk'kkoknh n`f"Vdks.k iSnk gksrk gS fd tc 
fudV gS rks eSa [kkst ldrk gwaA fQj rks dksÃ dfBu ckr gh ugÈ jghA og vkRek ds :i 
esa gh ekStwn gS ijekRekA [kkstuk cM+k vklku gS] Lo;a dks tkuus ls ljy vkSj Hkyk 
D;k gks ldrk gS\

Ãlk elhg dgrs gSa fd tc çFke iSxEcj vczkfge ugÈ gq, Fks rc Hkh eSa FkkA ;g 
fdl ̂ eSa* dh ckr dj jgs gSa\ ;g Ãlk elhg efj;e vkSj c<+Ã tks'ksQ dk csVk ;g rks 
vHkh&vHkh iSnk gqvk dqN lky igysA rSarhl lky dh mez esa rks mudks lwyh gh yx xÃA 
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,slk rqEgÈ dg jgs gks loZO;kihA og rqEgkjs gh 'kCn ls eSa le>k jgk gwaA vxj og 
loZO;kih gS fQj rqe {kqæ ugÈA dksÃ Hkh {kqæ ugÈ vkSj rc fujk'k gksus dh dksÃ t:jr 
ugÈA vius Hkhrj viuh varvkZRek dks tkuks] igpkuks vkSj rqe ijekRek dks ik tkvksxsA 
D;ksafd og loZO;kih gSA og lfPpnkuan gS] fQj fujk'kk dSlh\ viuh vkRek esa tjk 
VVksyksxs vkSj rqe ije vkuan dk lw= ik yksxsA og rqEgkjs Hkhrj ekStwn gSA xyrh dgka gks 
jgh gS\ rqe çHkq dks [kkstuk Pkkg jgs gks ckgj vkSj rc bl çdkj dh fuxsfVo /kkj.kk 
mRié gks tkrh gSA rqe Pkys eafnj&efLtn fdlh rhFkZ Luku esa [kkstus ds fy,] rc rqedks 
/khjs&/khjs fujk'kk ?ksj ysxh fd çHkq rks dgÈ fey ugÈ jgkA rqEgkjh og O;fäokph Ã'oj 
dh /kkj.kk gh rqEgsa nq[kh dj jgh gSA ysfdu ;g /kkj.kk rqEgkjh dYiuk gSA vHkh ç'u iwNrs 
le; rks rqeus cM+s vPNs&vPNs 'kCn mi;ksx fd,A mifu"kn ds ok.kh dk mi;ksx dj 
fy;k loZO;kih] lfPpnkuan] fojkV Lo:iA mldk Hkko vkSj vFkZ rqeus ugÈ idM+kA tjk 
xkSj ls vius ç'u dks nksckjk i<+uk vkSj rqEgsa le> esa vk tk,xk dgka Hkwy gks jgh gSA 

lksp jgs gks fd cM+h fouez ckr dg jgs gks fd eSa {kqæ euq";A ugÈ] ;g Hkh vgadkj dk 
'kh"kkZlu djrk gqvk :i gSA ,d :i rks Li"V fn[kkÃ nsrk gS fd dksÃ dgs fd eSa cM+k 
egku] eq>ls Åij dksÃ Hkh ugÈ] eSa loZJs"B] eSa loksZijhA ;g lcdks le> esa vkrk gS fd 
cM+k vfHkekuh gSA dksÃ nwljk O;fä dgrk fd eSa fouez] eSa vkidh Pkj.kksa dh /kwy] eSa rks 
dqN Hkh ugÈ] eSa rks ,d {kqæ euq"; gwaA ;g Hkh vgadkj gh gS flj ds cy [kM+kA QdZ dqN Hkh 
ugÈ gqvkA lR; dks ns[kks u dksÃ NksVk gS] u dksÃ cM+k gSA vxj ijekRek loZO;kih gS rks 
lc esa ogh gSA euq";ksa esa gh D;ksa\ i'kq&iaf{k;ksa] çkf.k;ksa] ouLifr;ksa esa Hkh ogh gS] 
dhV&iraxksa esa Hkh ogh gSA fQj rks nsg mldk eafnj gS] ftlesa og fojkteku gSA fQj rks 
bl 'kjhj dks Hkh xfjek fey xÃA ugÈ] u dksÃ {kqæ euq"; gS] u dksÃ egku euq"; gSA ge 
lc çHkq ds fHké&fHké :i gSa] fHké&fHké vkÑfr;ka gSa] ftuesa çHkq lek;k gqvk gSA 

nks ckrsa fefJr gks jgh gSaA Åaps&Åaps 'kCn mi;ksx dj jgs gSa tks fd lp gS] vkSj 
cpdkuh /kkj.kk {kqæ euq"; gksus dh og ekStwn gSA bu nksuksa ckrksa dk rks dksÃ rky&esy 
gh ugÈ gks jgkA tjk xkSj ls VVksysaxs vkSj flQZ lkspus&fopkjus dh ckr ugÈ gS] /;ku 
esa vius Hkhrj Mwcus dh ckr gS vkSj rc vki ik,axs fd lw= fey x;kA tSls ekyk esa 
lSdM+ks a euds gSa] ysfdu lcds Hkhrj ,d gh /kkxk fijks;k gqvk gSA Bhd ,sls gh ge 
lkr vjc yksx nqfu;k esa gSa] gels igys [kjcksa&[kjcksa yksx gks Pkqds vkSj ckn esa Hkh 
gksaxsA vkSj euq"; ds vykok vuar&vuar fHké&fHké çdkj ds çk.kh gSaA lcesa thou 
dk ,d gh /kkxk fijks;k gqvk gSA ml /kkxs dks gh ge ijekRek dgrs gSaA 

rks dksÃ eudk vxj iwNs fd ml loZO;kih /kkxs dks dgka ikÅa\ mlls dgsaxs fd 

^eksdks dgka <wa<+s js cans] eSa rks rsjs ikl esaA*

xq# th] tSls vkius us dgk fd Lo;a dks tkuus ds fy, 
rks vgadkj ds cgqr ls lw{e :i gksrs gSaA rks vius çfr 
dSls lpsr jgk tk ldrk gS\ 

vius HkhrjA nwj rks rqe <wa< Hkh ugÈ ldrs] nwj dSls tkvksxsA vkSj ;kn j[kuk] ckgj 
dk txr foKku dk {ks= gSA ogka oSKkfud vUos"k.k djrs gSaA vè;kRe dk {ks= vius 
Hkhrj gSA vè;kRe dk eryc gh gksrk gS vkRek ls lacaf/kr] Lo;a ls lacaf/krA vxj 
rqe ckgj [kkst esa x, HkVd tkvksxs ijekRek ogka ugÈ feysxkA ogka rks inkFkZ feysxkA 
ogka nwljs euds feysaxsA /kkxk ogka ugÈ feysxkA /kkxs dks [kkstuk gS rks vius Hkhrj 
[kkstksA gka] tc rqe [kkst yksxs rc rqe ikvksxs fd lcds Hkhrj Hkh ogh gSA fuf'pr 
:i ls og lfPpnkuan Lo:i] fojkV ijekRek loZO;kih gSA ysfdu [kkstuk dgka gS\ 
vius HkhrjA dchj lkgc dgrs gSa&

gka] tc ge ̂ eSa* 'kCn dk ç;ksx djrs gSa rks blds fHké&fHké vFkZ gks tkrs gSaA ;fn 
gekjk rknkRE; vius ru vkSj eu ls gS rks vgadkj ?kfVr gksrk gSA vf/kdka'k iq#"kksa dk 
rknkRE; vius eu ls gksrk gS] vius fopkjksa ls gksrk gSA vf/kdka'k fL=;ksa dk rknkRE; 
vius ru ls] 'kjhj ls] :i ls] lkSan;Z ls gksrk gSA ysfdu ;s vgadkj ds nks :i gq,A ,d 
rhljk vkSj gS ̂ eSa* vxj mldks ̂ eSa* dguk Pkkgsa rks mldks dg ldrs gSa& og gS gekjh 
vkRelÙkkA og gekjs Hkhrj dh dkaf'k;lusl] PkSrU; gSA og bl ru&eu ls lacaf/kr 
ugÈ] og bu nksuksa dh æ"Vk gSA vc cM+h eqf'dy gS] Hkk"kk esa rks ,d gh 'kCn gS ̂ eSa* Hkxoku 
Ñ".k tc dgrs gSa fd ̂ eSa lw;Z ds igys Hkh Fkk* ;g fdl ̂ eSa* dh ckr dj jgs gSa\ os Ñ".k 
:ih ̂ eSa* dh ckr ugÈ dj jgs gSa ftldks vtZqu viuk fe= le>rk gSA os viuh PkSrU; 
dh ckr dj jgs gSa tks l`f"V ds Hkh iwoZ esa FkhA tc i`Foh Hkh ugÈ Fkh] lwjt Hkh ugÈ Fkk rc 
Hkh og FksA 

fudV ls fudV gS og vkSj rc ,d vk'kkoknh n`f"Vdks.k iSnk gksrk gS fd tc 
fudV gS rks eSa [kkst ldrk gwaA fQj rks dksÃ dfBu ckr gh ugÈ jghA og vkRek ds :i 
esa gh ekStwn gS ijekRekA [kkstuk cM+k vklku gS] Lo;a dks tkuus ls ljy vkSj Hkyk 
D;k gks ldrk gS\

Ãlk elhg dgrs gSa fd tc çFke iSxEcj vczkfge ugÈ gq, Fks rc Hkh eSa FkkA ;g 
fdl ̂ eSa* dh ckr dj jgs gSa\ ;g Ãlk elhg efj;e vkSj c<+Ã tks'ksQ dk csVk ;g rks 
vHkh&vHkh iSnk gqvk dqN lky igysA rSarhl lky dh mez esa rks mudks lwyh gh yx xÃA 
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rks vkius fcYdqy Bhd iwNk gS] ^eSa* eSa ds fHké&fHké :i gks x,A ,d gks x;k 
vgadkj ;kuh bxksA ,d gks x;k vkRek ;kuh lsYQ] dkaf'k;lusl- rks ,d ru&eu ls 
lacaf/kr gS] nwljk Pksru ls lacaf/kr gSA ysfdu Hkk"kk esa Pkwafd ge ,d gh 'kCn dk ç;ksx dj 
jgs gSa blfy, foHkze dh laHkkouk iSnk gks tkrh gSA rks bldk gesa Lej.k j[kuk Pkkfg, dc 
^eSa* dk vFkZ bxks gS vkSj dc ̂ eSa* dk vFkZ vkRek gSA

blds igys fd /;ku esa Mwcks ,d vkSj egRoiw.kZ ckr gksxhA ekuk fd cgqr 
udkjkRed ?kVuk,a gqÃa  gSa] dqN rks ikWftfVo gqvk gksxkA Pkyks vkt ugÈ gks jgk gS] 
dHkh igys gqvk gksxkA tjk mldk Lej.k djksA Bhd gS vkt v'kkafr gS] cspSuh gS] 
fMçs'ku gSA dHkh rks dqN 'kkafr ds iy rqeus tkus gksaxs] dHkh rks PkSu dh ckalqjh ctkÃ 
gksxh] dHkh rks thou esa çse ?kfVr gqvk gksxk] dHkh rks [kq'kh dh dksÃ ygj vkÃ gksxhA 
tjk mudks Lej.k djks vkSj rqe ikvksxs fd /khjs] /khjs bl mnklh ds ?ksjs ls ckgj 
fudyuk 'kq#vkr gks xÃ] vkjaHk gks x;kA tc Hkh dqN udkjkRed rqEgsa ?ksj ys] dqN 
ldkjkRed dk Lej.k djukA tc fuxsfVo ,fVV~;wM ls rqe f?kj tkvks ml le; dqN 
[;ky djuk dqN ikWftfVfoVh dkA vkSj fuf'pr :i ls rqEgkjs thou esa cgqr dqN 
ikWftfVo gqvk gSA gks rks vkt Hkh jgk gSA vkidh 'okl Pky jgh gS] ân; /kM+d jgk gS] 
;g thou ekStwn gS vkSj D;k Pkkfg,\ cgqr dqN lqanj gks jgk gSA Pkyks vkt rqEgsa ugÈ 
fn[kkÃ ns jgk dksÃ ckr ugÈ] igys dHkh rks gqvk gksxkA mldh ;kn djks vkSj ml lw= 
dks idM+dj Hkh rqe fMçs'ku ds ckgj fudy ldrs gksA 

ln~xq# vks'kks us ̂ iFk ds çnhi* uked iqLrd esa tks i= fy[ks gSa] mu i=ksa esa ,d 
cgqr I;kjh dgkuh ladfyr gSA og eSa vkidks i<+ dj lqukuk PkkgwaxkA 

;g dkSu Fkk tks vczkge ds igys iSnk gqvk\ ;g viuh Pksruk dh ckr dj jgs gSaA rks 
dguk rks ̂ eSa* gh iM+sxk vkSj D;k dgsa] dSls dgsa\ dksÃ vkSj 'kCn Lrseky djsaxs rc Hkh 
da¶;wtu [kM+k gksxkA 

nwljk iz'u % ftanxh esa vusd usfxfVo ?kVukvksa dks ns[kdj 
eu esa fujk'kk Nk xÃ gS] fMçs'ku dh nokÃ;ka yha] fdarq dqN 
fo'ks"k ykHk ugÈ gqvkA D;k eq>s /;ku ls jkgr fey ldsxh\ 

^va/kdkj ls Hkjh jkf= esa çdk'k dh ,d fdj.k dk gksuk Hkh 
lkSHkkX; gSA D;ksafd] tks mldk vuqlj.k djrs gSa] os çdk'k ds lzksr 
rd igqap gh tkrs gSaA ,d jktk us fdlh dkj.k ukjkt gksdj vius 
othj dks ,d cgqr cM+h ehukj ds Åij dSn dj fn;k FkkA ,d 

FkksM+k&lk vius Hkhrj Mwcsa vkSj ik,axs fd gekjs Hkhrj thoarrk gS] 
laosnu'khyrk gS] PkSrU;rk gSA FkksM+h&lh [kq'kh gS] Pkyks mlh js'ke ds /kkxs dks idM+ks 
vkSj rqe lfPpnkuan ds fojkV lkxj rd igqap tkvksxsA og gels dgÈ nwj ugÈ] vius 
gh Hkhrj gSA blfy, fujk'kk esa Mwcus dh dksÃ t:jr ugÈA vk'kk dh fdj.k ges'kk 
ekStwn gSA 

çdkj ls ;g vR;ar d"Vçn e`R;qnaM gh FkkA u rks mls dksÃ Hkkstu 
igqapk;k tkrk Fkk vkSj u ml xxu Pkqach ehukj ls dwndj gh mlds 
Hkkxus dh dksÃ laHkkouk FkhA og othj tc dSn djds ehukj dh 
rjQ ys tk;k tk jgk Fkk rks yksxksa us ns[kk fd og tjk Hkh fpafrr 
vkSj nq[kh ugÈ gSA foijhr] og lnk dh Hkkafr vkuafnr vkSj çlé 
gSA mldh iRuh us mls jksrs gq, fonk nh vkSj mlls iwNk fd og çlé 
D;ksa gS\ mlus dgk fd ;fn js'ke dk vR;ar iryk lwr Hkh esjs ikl 
igqapk;k tk ldk rks eSa Lora= gks tkÅaxk vkSj D;k bruk&lk dke 
rqe ugÈ dj ldksxh\ mldh iRuh us cgqr lkspk] ysfdu ml Åaph 
ehukj ij js'ke dk lwr Hkh igqapkus dk dksÃ mik; mldh le> esa 
ugÈ vk;kA 

mlus ,d Qdhj ls iwNk] Qdhj us dgk /kax uke ds dhM+s dks 
idM+ksA mlds iSj esa js'ke ds /kkxs dks cka/k nks vkSj mldh ewaNks a 
ij 'kgn dh ,d cwan j[k dj mls ehukj dh vksj NksM+ nksA mlh 
jkf= ;g fd;k x;kA og dhM+k lkeus e/kq dh xa/k ikdj mls ikus 
ds yksHk esa /khjs&/khjs Åij Pk<+us yxkA mlus varr% viuh yach 
;k=k iwjh dj yh vkSj mlds lkFk js'ke dk ,d Nksj ehukj ij 
can dSnh ds gkFk esa igqap x;kA og js'ke dk iryk /kkxk mldh 
eqfä vkSj thou cu x;kA D;ksafd fQj lwr dk /kkxk cka/kdj 
Åij igqapk;k x;k] fQj lwr ds /kkxs ls Mksjh igqapkÃ xÃ vkSj 
fQj Mksjh ls eksVk jLlk igqapk;k x;kA ml jLls ds lgkjs og dSn 
ds ckgj gks x;kA blfy, eSa dgrk gwa fd lw;Z rd igqapus ds fy, 
çdk'k dh ,d fdj.k Hkh cgqr gS vkSj og fdj.k fdlh dks 
igqapkuh Hkh ugÈ gSA og çR;sd ds ikl gSA tks ml fdj.k dks [kkst 
ysrs gSa] os lw;Z dks Hkh ik ysrs gSaA euq"; ds Hkhrj tks thou gS] og 
ve`Ro dh fdj.k gSA tks cks/k gS] og cq)Ro dh cwan gS vkSj tks 
vkuan gS og lfPpnkuan dh >yd gSA* 
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rks vkius fcYdqy Bhd iwNk gS] ^eSa* eSa ds fHké&fHké :i gks x,A ,d gks x;k 
vgadkj ;kuh bxksA ,d gks x;k vkRek ;kuh lsYQ] dkaf'k;lusl- rks ,d ru&eu ls 
lacaf/kr gS] nwljk Pksru ls lacaf/kr gSA ysfdu Hkk"kk esa Pkwafd ge ,d gh 'kCn dk ç;ksx dj 
jgs gSa blfy, foHkze dh laHkkouk iSnk gks tkrh gSA rks bldk gesa Lej.k j[kuk Pkkfg, dc 
^eSa* dk vFkZ bxks gS vkSj dc ̂ eSa* dk vFkZ vkRek gSA

blds igys fd /;ku esa Mwcks ,d vkSj egRoiw.kZ ckr gksxhA ekuk fd cgqr 
udkjkRed ?kVuk,a gqÃa  gSa] dqN rks ikWftfVo gqvk gksxkA Pkyks vkt ugÈ gks jgk gS] 
dHkh igys gqvk gksxkA tjk mldk Lej.k djksA Bhd gS vkt v'kkafr gS] cspSuh gS] 
fMçs'ku gSA dHkh rks dqN 'kkafr ds iy rqeus tkus gksaxs] dHkh rks PkSu dh ckalqjh ctkÃ 
gksxh] dHkh rks thou esa çse ?kfVr gqvk gksxk] dHkh rks [kq'kh dh dksÃ ygj vkÃ gksxhA 
tjk mudks Lej.k djks vkSj rqe ikvksxs fd /khjs] /khjs bl mnklh ds ?ksjs ls ckgj 
fudyuk 'kq#vkr gks xÃ] vkjaHk gks x;kA tc Hkh dqN udkjkRed rqEgsa ?ksj ys] dqN 
ldkjkRed dk Lej.k djukA tc fuxsfVo ,fVV~;wM ls rqe f?kj tkvks ml le; dqN 
[;ky djuk dqN ikWftfVfoVh dkA vkSj fuf'pr :i ls rqEgkjs thou esa cgqr dqN 
ikWftfVo gqvk gSA gks rks vkt Hkh jgk gSA vkidh 'okl Pky jgh gS] ân; /kM+d jgk gS] 
;g thou ekStwn gS vkSj D;k Pkkfg,\ cgqr dqN lqanj gks jgk gSA Pkyks vkt rqEgsa ugÈ 
fn[kkÃ ns jgk dksÃ ckr ugÈ] igys dHkh rks gqvk gksxkA mldh ;kn djks vkSj ml lw= 
dks idM+dj Hkh rqe fMçs'ku ds ckgj fudy ldrs gksA 

ln~xq# vks'kks us ̂ iFk ds çnhi* uked iqLrd esa tks i= fy[ks gSa] mu i=ksa esa ,d 
cgqr I;kjh dgkuh ladfyr gSA og eSa vkidks i<+ dj lqukuk PkkgwaxkA 

;g dkSu Fkk tks vczkge ds igys iSnk gqvk\ ;g viuh Pksruk dh ckr dj jgs gSaA rks 
dguk rks ̂ eSa* gh iM+sxk vkSj D;k dgsa] dSls dgsa\ dksÃ vkSj 'kCn Lrseky djsaxs rc Hkh 
da¶;wtu [kM+k gksxkA 

nwljk iz'u % ftanxh esa vusd usfxfVo ?kVukvksa dks ns[kdj 
eu esa fujk'kk Nk xÃ gS] fMçs'ku dh nokÃ;ka yha] fdarq dqN 
fo'ks"k ykHk ugÈ gqvkA D;k eq>s /;ku ls jkgr fey ldsxh\ 

^va/kdkj ls Hkjh jkf= esa çdk'k dh ,d fdj.k dk gksuk Hkh 
lkSHkkX; gSA D;ksafd] tks mldk vuqlj.k djrs gSa] os çdk'k ds lzksr 
rd igqap gh tkrs gSaA ,d jktk us fdlh dkj.k ukjkt gksdj vius 
othj dks ,d cgqr cM+h ehukj ds Åij dSn dj fn;k FkkA ,d 

FkksM+k&lk vius Hkhrj Mwcsa vkSj ik,axs fd gekjs Hkhrj thoarrk gS] 
laosnu'khyrk gS] PkSrU;rk gSA FkksM+h&lh [kq'kh gS] Pkyks mlh js'ke ds /kkxs dks idM+ks 
vkSj rqe lfPpnkuan ds fojkV lkxj rd igqap tkvksxsA og gels dgÈ nwj ugÈ] vius 
gh Hkhrj gSA blfy, fujk'kk esa Mwcus dh dksÃ t:jr ugÈA vk'kk dh fdj.k ges'kk 
ekStwn gSA 

çdkj ls ;g vR;ar d"Vçn e`R;qnaM gh FkkA u rks mls dksÃ Hkkstu 
igqapk;k tkrk Fkk vkSj u ml xxu Pkqach ehukj ls dwndj gh mlds 
Hkkxus dh dksÃ laHkkouk FkhA og othj tc dSn djds ehukj dh 
rjQ ys tk;k tk jgk Fkk rks yksxksa us ns[kk fd og tjk Hkh fpafrr 
vkSj nq[kh ugÈ gSA foijhr] og lnk dh Hkkafr vkuafnr vkSj çlé 
gSA mldh iRuh us mls jksrs gq, fonk nh vkSj mlls iwNk fd og çlé 
D;ksa gS\ mlus dgk fd ;fn js'ke dk vR;ar iryk lwr Hkh esjs ikl 
igqapk;k tk ldk rks eSa Lora= gks tkÅaxk vkSj D;k bruk&lk dke 
rqe ugÈ dj ldksxh\ mldh iRuh us cgqr lkspk] ysfdu ml Åaph 
ehukj ij js'ke dk lwr Hkh igqapkus dk dksÃ mik; mldh le> esa 
ugÈ vk;kA 

mlus ,d Qdhj ls iwNk] Qdhj us dgk /kax uke ds dhM+s dks 
idM+ksA mlds iSj esa js'ke ds /kkxs dks cka/k nks vkSj mldh ewaNks a 
ij 'kgn dh ,d cwan j[k dj mls ehukj dh vksj NksM+ nksA mlh 
jkf= ;g fd;k x;kA og dhM+k lkeus e/kq dh xa/k ikdj mls ikus 
ds yksHk esa /khjs&/khjs Åij Pk<+us yxkA mlus varr% viuh yach 
;k=k iwjh dj yh vkSj mlds lkFk js'ke dk ,d Nksj ehukj ij 
can dSnh ds gkFk esa igqap x;kA og js'ke dk iryk /kkxk mldh 
eqfä vkSj thou cu x;kA D;ksafd fQj lwr dk /kkxk cka/kdj 
Åij igqapk;k x;k] fQj lwr ds /kkxs ls Mksjh igqapkÃ xÃ vkSj 
fQj Mksjh ls eksVk jLlk igqapk;k x;kA ml jLls ds lgkjs og dSn 
ds ckgj gks x;kA blfy, eSa dgrk gwa fd lw;Z rd igqapus ds fy, 
çdk'k dh ,d fdj.k Hkh cgqr gS vkSj og fdj.k fdlh dks 
igqapkuh Hkh ugÈ gSA og çR;sd ds ikl gSA tks ml fdj.k dks [kkst 
ysrs gSa] os lw;Z dks Hkh ik ysrs gSaA euq"; ds Hkhrj tks thou gS] og 
ve`Ro dh fdj.k gSA tks cks/k gS] og cq)Ro dh cwan gS vkSj tks 
vkuan gS og lfPpnkuan dh >yd gSA* 
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rhljk iz'u % ln~xq#] /;ku djrs le; dgk tkrk gS 
fd /kheh vkSj xgjh lkal ysaA ,slk D;ksa dgk tkrk gS\ 

gekjk eu gekjh 'okl ls la;qä gSA nksuksa ,d nwljs ls tqM+s gq, gSaA vkius xkSj 
fd;k gksxk fd tc eu v'kkar gS rks ,d fo'ks"k çdkj dh 'okl Pkyrh gSA tc eu [kq'k 
gS] vyx çdkj dh 'okl Pkyrh gS] tc mnkl gS rc vyx <ax dh lkal Pkyrh gSA tc 
eu dks Øks/k idM+ ysrk gS] 'okl dk iSVuZ cny tkrk gSA tc dke okluk eu dks ?ksj 
ysrh gS] 'okl dk iSVuZ fcYdqy fHké gks tkrk gSA gekjh vyx&vyx euksn'kk,a vkSj 
Hkkon'kk,a gekjh 'okl ls tqM+h gqÃ gSaA jkr uÈn esa /kheh vkSj xgjh 'okl Pkyrh gSA vxj 
lkalsa oSls ugÈ Pkysaxs rks ge lks gh ugÈ ik,axs] ge fjySDl ugÈ gks ik,axsA vxj fnu esa Hkh 
uhan dk] foJke dk] 'kkafr dk vuqHko djuk pkgrs gSa rks /kheh vkSj xgjh 'okl dk 
iz;ksx djsaA ;g /;ku ds fy, vR;ar lg;ksxh gSA 

vc ;gka ij ,d NksVk&lk Hksn crkuk Pkkgwaxk fd lEeksgu ;k ;ksx fuæk ds ç;ksx esa 
Hkh /kheh] xgjh 'okl dk mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj /;ku ds fy,] esfMVs'ku] tkxj.k 
ds fy, HkhA 'kq#vkr esa nksuksa ds fy, dkeu gSA ysfdu var esa tkdj Hksn gks tk,xkA 
lEeksgu esa tSls gh fpÙk 'kkar vkSj f'kfFky gks tk,xk 'kjhj fjySDl gks tk,xkA ge dgsaxs 
vc uÈn tSlh voLFkk vk jgh gS] ,slh Hkkouk djks rkfd rqe lEeksgu esa] ;ksx fuæk esa Mwc 
ldksA vkSj /;ku ds fy, tc ge ç;ksx djsaxs rc fpÙk vkSj 'kjhj ds 'kkar vkSj f'kfFky 
gksus ij] rc ge dgsaxs vkSj&vkSj tkxksA lqij dkaf'k;l esa ços'k djksA 

Lo;a dks cnyuk gSA vkRe :ikarj.k ls xqtjuk gSA lkal dh cnykgV ls iwjh 
ftanxh ifjofrZr gks ldrh gSA lkal ls gh rks thou gSA blhfy, rks ge lkal dks 
izk.k dgrs gSaA lEeksgu vkSj /;ku nksuksa esa og mi;ksxh gSA 

t; vks'kksA

rks 'kq#vkr esa lEeksgu dk ç;ksx vkSj esfMVs'ku dk ç;ksx vkil esa feyrs&tqyrs 
gSaA /kheh xgjh lkal nksuksa esa dkeu gSA blls 'kjhj fjySDLM gksxk] eu 'kkar gksxk] 
Hkkoukvksa dk mgkiksg lekIr gksxk vkSj ml 'kkafr dh voLFkk esa fQj xgjh Mqcdh yx 
ldrh gSA vc vkxs fuHkZj djrk gS ge fuæk dh vksj c<+saxs ;k tkxj.k dh vksj c<+saxsA eSaus 
lquk gS fd ,d nEifr dh rdjkj gks jgh FkhA ifr us dgk& vkt fQj u;s lyokj 'kwV 
D;ksa pkfg,\ rqEgkjh vyekjh rks diM+ksa ls Hkjh iM+h gS! iRuh cksyh& vjs oks diM+s rks 
eksgYys dh lkjh vkSjrsa ns[k pqdh gSa! ifr us Qjek;k& rks fQj lwV D;k ysuk] ge 
eksgYyk gh cny ysrs gSa! og lLrk iM+sxkA tc lkjs eksgYys [kRe gks tk,axs rc 'kgj cny 
ysaxsA varr% ns'k cny ysaxsA

izopu 9

;gh crkuk Pkkfg, fd csVk] eq>s ugÈ irk fd Ã'oj gS ;k ugÈA vxj gks lds rks rqe 
[kkstukA gesa vkWFksafVd vkSj çkekf.kd gksuk Pkkfg,A vkt rd euq"; tkfr esa ,slk ugÈ gks 
ik;kA vkfLrd yksx vius cPpksa dks le>krs gSa viuh vkfLrdrk ds ckjs esaA Ã'oj 
lacaèkh vius vaèkfo'okl iqjkuh ih<+h] viuh uÃ ih<+h dks ns tkrh gS vkSj tks yksx 
ukfLrd gSa os Hkh ,slk gh djrs gSaA os Hkh vius vaèkfo'okl cPpksa dks ns tkrs gSaA 

nksuksa gh xyr gSaA ;kn j[kuk& vkfLrdrk Hkh] ukfLrdrk Hkh nksuksa gh vaèkfo'okl 
gSaA nksuksa vaèks gSa ysfdu nksuksa dh ekU;rk,a vyx&vyx gSaA ,d Hkjkslk djrk gS fd lwjt 
gS vkSj ,d dgrk gS fd eSa ugÈ ekurk fd lwjt gSA ysfdu gSa nksuksa vaèksA buds thou esa 
dksÃ QdZ ugÈ gSA nksuksa dks VVksy&VVksy dj Pkyuk iM+rk gS] nksuksa xÔksa esa fxjrs gSa] nhokj 
ls Vdjkrs gSaA ekU;rk,a budh vyx&vyx gSaA 

rks loky ;g ugÈ gS fd rqe lwjt dks ekurs gks fd ugÈ ekurs gksA loky tkuus 
dk gS] ekuus dk ugÈA fdruk vPNk gksxk tc nqfu;k esa ,slk ;qx vk, mldks eSa dgwaxk 
lr;qxA tc iqjkuh ih<+h uÃ ih<+h dksÃ Hkh vaèkfo'okl u idM+k,A fcYdqy vkWFksafVd 
gksdj Ãekunkjh ls crk,aA tks ge tkurs gSa] og ge rqels dgsaxs] tks ge ugÈ tkurs og 
rqels ugÈ dgsaxsA geus [kkstk] ryk'kkA rqe Hkh [kkstuk] ryk'kuk gks ldrk gS fd rqEgsa 
fey tk,A fey tk, rks gesa crkuk fdl fofèk ls rqeus [kkstkA fQj ge Hkh mlh fofèk ls 
[kkstus dk ç;kl djsaxsA FkksM+k Ãekunkj cuksA u fdlh dks vkfLrd cukus dk ç;kl 
djks] u gh ukfLrd cukus dk ç;kl djksA 

lksfo;r :l esa vkSj Pkhu esa lkE;oknh ljdkj vkus ds i'pkr lcdks tcjnLrh 
ukfLrd cuk;k x;kA ;g djhc&djhc oSlk gh gS] tSls fd iqjkus tekus esa lkE;okn 

igyk iz'u % ln~xq#] ,d fe= us iwNk gS fd gesa vius cPpksa 
dks crkuk Pkkfg, fd Ã'oj gS ;k ugÈ\ 

lPph vkSj 
>wBh izkFkZuk
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rhljk iz'u % ln~xq#] /;ku djrs le; dgk tkrk gS fd 
/kheh vkSj xgjh lkal ysaA ,slk D;ksa dgk tkrk gS\ 

gekjk eu gekjh 'okl ls la;qä gSA nksuksa ,d nwljs ls tqM+s gq, gSaA vkius xkSj 
fd;k gksxk fd tc eu v'kkar gS rks ,d fo'ks"k çdkj dh 'okl Pkyrh gSA tc eu [kq'k 
gS] vyx çdkj dh 'okl Pkyrh gS] tc mnkl gS rc vyx <ax dh lkal Pkyrh gSA tc 
eu dks Øks/k idM+ ysrk gS] 'okl dk iSVuZ cny tkrk gSA tc dke okluk eu dks ?ksj 
ysrh gS] 'okl dk iSVuZ fcYdqy fHké gks tkrk gSA gekjh vyx&vyx euksn'kk,a vkSj 
Hkkon'kk,a gekjh 'okl ls tqM+h gqÃ gSaA jkr uÈn esa /kheh vkSj xgjh 'okl Pkyrh gSA vxj 
lkalsa oSls ugÈ Pkysaxs rks ge lks gh ugÈ ik,axs] ge fjySDl ugÈ gks ik,axsA vxj fnu esa Hkh 
uhan dk] foJke dk] 'kkafr dk vuqHko djuk pkgrs gSa rks /kheh vkSj xgjh 'okl dk 
iz;ksx djsaA ;g /;ku ds fy, vR;ar lg;ksxh gSA 

vc ;gka ij ,d NksVk&lk Hksn crkuk Pkkgwaxk fd lEeksgu ;k ;ksx fuæk ds ç;ksx esa 
Hkh /kheh] xgjh 'okl dk mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj /;ku ds fy,] esfMVs'ku] tkxj.k 
ds fy, HkhA 'kq#vkr esa nksuksa ds fy, dkeu gSA ysfdu var esa tkdj Hksn gks tk,xkA 
lEeksgu esa tSls gh fpÙk 'kkar vkSj f'kfFky gks tk,xk 'kjhj fjySDl gks tk,xkA ge dgsaxs 
vc uÈn tSlh voLFkk vk jgh gS] ,slh Hkkouk djks rkfd rqe lEeksgu esa] ;ksx fuæk esa Mwc 
ldksA vkSj /;ku ds fy, tc ge ç;ksx djsaxs rc fpÙk vkSj 'kjhj ds 'kkar vkSj f'kfFky 
gksus ij] rc ge dgsaxs vkSj&vkSj tkxksA lqij dkaf'k;l esa ços'k djksA 

Lo;a dks cnyuk gSA vkRe :ikarj.k ls xqtjuk gSA lkal dh cnykgV ls iwjh 
ftanxh ifjofrZr gks ldrh gSA lkal ls gh rks thou gSA blhfy, rks ge lkal dks 
izk.k dgrs gSaA lEeksgu vkSj /;ku nksuksa esa og mi;ksxh gSA 

t; vks'kksA

rks 'kq#vkr esa lEeksgu dk ç;ksx vkSj esfMVs'ku dk ç;ksx vkil esa feyrs&tqyrs 
gSaA /kheh xgjh lkal nksuksa esa dkeu gSA blls 'kjhj fjySDLM gksxk] eu 'kkar gksxk] 
Hkkoukvksa dk mgkiksg lekIr gksxk vkSj ml 'kkafr dh voLFkk esa fQj xgjh Mqcdh yx 
ldrh gSA vc vkxs fuHkZj djrk gS ge fuæk dh vksj c<+saxs ;k tkxj.k dh vksj c<+saxsA eSaus 
lquk gS fd ,d nEifr dh rdjkj gks jgh FkhA ifr us dgk& vkt fQj u;s lyokj 'kwV 
D;ksa pkfg,\ rqEgkjh vyekjh rks diM+ksa ls Hkjh iM+h gS! iRuh cksyh& vjs oks diM+s rks 
eksgYys dh lkjh vkSjrsa ns[k pqdh gSa! ifr us Qjek;k& rks fQj lwV D;k ysuk] ge 
eksgYyk gh cny ysrs gSa! og lLrk iM+sxkA tc lkjs eksgYys [kRe gks tk,axs rc 'kgj cny 
ysaxsA varr% ns'k cny ysaxsA

izopu 9

;gh crkuk Pkkfg, fd csVk] eq>s ugÈ irk fd Ã'oj gS ;k ugÈA vxj gks lds rks rqe 
[kkstukA gesa vkWFksafVd vkSj çkekf.kd gksuk Pkkfg,A vkt rd euq"; tkfr esa ,slk ugÈ gks 
ik;kA vkfLrd yksx vius cPpksa dks le>krs gSa viuh vkfLrdrk ds ckjs esaA Ã'oj 
lacaèkh vius vaèkfo'okl iqjkuh ih<+h] viuh uÃ ih<+h dks ns tkrh gS vkSj tks yksx 
ukfLrd gSa os Hkh ,slk gh djrs gSaA os Hkh vius vaèkfo'okl cPpksa dks ns tkrs gSaA 

nksuksa gh xyr gSaA ;kn j[kuk& vkfLrdrk Hkh] ukfLrdrk Hkh nksuksa gh vaèkfo'okl 
gSaA nksuksa vaèks gSa ysfdu nksuksa dh ekU;rk,a vyx&vyx gSaA ,d Hkjkslk djrk gS fd lwjt 
gS vkSj ,d dgrk gS fd eSa ugÈ ekurk fd lwjt gSA ysfdu gSa nksuksa vaèksA buds thou esa 
dksÃ QdZ ugÈ gSA nksuksa dks VVksy&VVksy dj Pkyuk iM+rk gS] nksuksa xÔksa esa fxjrs gSa] nhokj 
ls Vdjkrs gSaA ekU;rk,a budh vyx&vyx gSaA 

rks loky ;g ugÈ gS fd rqe lwjt dks ekurs gks fd ugÈ ekurs gksA loky tkuus 
dk gS] ekuus dk ugÈA fdruk vPNk gksxk tc nqfu;k esa ,slk ;qx vk, mldks eSa dgwaxk 
lr;qxA tc iqjkuh ih<+h uÃ ih<+h dksÃ Hkh vaèkfo'okl u idM+k,A fcYdqy vkWFksafVd 
gksdj Ãekunkjh ls crk,aA tks ge tkurs gSa] og ge rqels dgsaxs] tks ge ugÈ tkurs og 
rqels ugÈ dgsaxsA geus [kkstk] ryk'kkA rqe Hkh [kkstuk] ryk'kuk gks ldrk gS fd rqEgsa 
fey tk,A fey tk, rks gesa crkuk fdl fofèk ls rqeus [kkstkA fQj ge Hkh mlh fofèk ls 
[kkstus dk ç;kl djsaxsA FkksM+k Ãekunkj cuksA u fdlh dks vkfLrd cukus dk ç;kl 
djks] u gh ukfLrd cukus dk ç;kl djksA 

lksfo;r :l esa vkSj Pkhu esa lkE;oknh ljdkj vkus ds i'pkr lcdks tcjnLrh 
ukfLrd cuk;k x;kA ;g djhc&djhc oSlk gh gS] tSls fd iqjkus tekus esa lkE;okn 

igyk iz'u % ln~xq#] ,d fe= us iwNk gS fd gesa vius cPpksa 
dks crkuk Pkkfg, fd Ã'oj gS ;k ugÈ\ 

lPph vkSj 
>wBh izkFkZuk
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vkus ds igys nqfu;k dh lkjh ljdkjsa djhc&djhc vkfLrd ljdkjsa Fkha vkSj mUgksaus 
viuh etÊ ds eqrkfcd çtk dks Hkh mlh jax esa <ky fn;kA Pkhu dk jktk ckS) fHk{kqvksa ls 
çHkkfor gks x;k vkSj mlus iwjs Pkhu dks vkns'k ns fn;k ckS) gksus ds fy,A dgÈ eqlyeku 
lezkV Fkk rks ml ckn'kkg us vkKk ns nh lcdks eqlyeku gksuk iM+sxk ojuk thfor jguk 
eqf'dyA blh çdkj tksj tcjnLrh ls lkjs èkeZ Pkyrs jgsA dgÈ dksÃ ckn'kkg djrk jgk 
og tksj tcjnLrh vkSj ?kj esa ekrk&firk rks dj gh jgs FksA muds ekrk&firk mudks 
idM+k x, FksA mUgksaus vius cPpksa dks idM+k fn;k vkSj ogh dke cPps vkxs djsaxsA gtkjksa 
lky ls ;g vaèkkiu Pky jgk gSA vc t:jr gS vka[k [kksyus dhA 

rks eSa ugÈ dgwaxk fd vius cPpksa dks Ã'oj ds ckjs esa vki crk,aA crk,a rks bruk gh 
crk,a fd gesa ugÈ irk gS] ge lqurs gSa fd 'kkL=ksa esa fy[kk gS fd dksÃ Ã'oj gSA ysfdu 
blds foijhr xzaFk Hkh gSA ukfLrdksa dh fdrkcsa Hkh gS] os dgrs gSa fd ugÈ gSA ;g ,d 'kksèk 
dk fo"k; gS] [kkst dk fo"k; gSA geus dksf'k'k dh gS] ysfdu ge bldk mÙkj ugÈ tku 
ldsA vxj rqEgsa mRlqdrk tkxs rqe [kkstukA vxj fey tk, rks fQj gesa crkukA 
Ãekunkj gksuk Pkkfg,A rc fQj cPps vius ekrk&firk dk lEeku djsaxsA vU;Fkk os tYnh 
gh idM+ ysrs gSa fd gekjs isjsaV~l gels >wB cksyrs FksA mudks [kqn gh dqN ugÈ irk Fkk vkSj 
gesa tcjnLrh >wBh ckrsa crk x,A fQj ijekRek rks muds eu ls gV gh tkrk gS] 
ekrk&firk os Hkh eu ls gV tkrs gSa] muds çfr Hkh vknj ugÈ jg tkrkA Ã'oj ij rks 
J)k [kRe gks tkrh gS] vius isjsaVl ij Hkh Hkjkslk VwV tkrk gSA

nwljk iz'u % esjh çkFkZuk,a Hkxoku lqurk ugÈ] ,d Hkh iwjh 
ugÈ djrkA D;k esjh çkFkZuk,a lPph ugÈ gSa\ 

vc nsf[k, loky fdlh ,sls lTtu us iwNk gS fd ftuds ekrk&firk mudks crk 
x, gSa fd dgÈ Hkxoku gSa vkSj çkFkZuk djus ls og lqusxk vkSj rqEgkjh bPNk iwjh djsxkA 
bu lkjh diksy&dfYir dYiukvksa dks èkeZ er le>ukA ,slk dgÈ dksÃ Ã'oj vkdk'k 
esa] LoxZ esa] Lo.kZ flagklu ij fojkteku ugÈ gS tks gekjh çkFkZuk,a lqusxk vkSj gekjh 
çkFkZukvksa esa gS D;k\ dqN lquus tSlk gS D;k\ [kq'kker gS] Pkepkfxjh gS] Lrqfr gS] >wBh 
rkjhQ gS] ftls ge tkurs ugÈ mlds ckjs esa ge cM+h&cM+h ckrsa dg jgs gSa fd gs çHkq rw 
loZ'kfäeku gS! vkSj blds ihNs dkj.k D;k gS\ ge viuh bPNk,a mlls iwjh djokuk 
Pkkgrs gSaA ge Hkh dkQh 'kfä'kkyh gSa vkSj ge iwjh ugÈ dj ik, vc gedks gels Hkh T;knk 
lqij ikoj Pkkfg,] loZ'kfäeku Pkkfg, tks mudks iwjh dj nsA gekjh çkFkZukvksa esa Lrqfr 
gS] mlds ckn f'kdk;rs gSa] fd ;g&;g xyr gks jgk gS ,slk ugÈ gksuk Pkkfg, vkSj fQj 

gekjh lykg gS gs çHkq! ,slk dj ns] gs çHkq oSlk dj nsA ;g rhu ckrs gSa gekjh çkFkZuk esaA 
Pkepkfxjh] f'kdk;r vkSj lykgA ;kpuk] ge ekax jgs gSa ;g ns ns] og ns nsA 

tjk lkspks dksÃ fHk[kkjh tcjnLrh vkids ihNs iM+ tk,] vkils dqN ysus dh 
dksf'k'k djs] D;k vki mlds çfr çlérk dk Hkko eglwl djsaxs ;k ukjktxh eglwl 
djsaxs\ fuf'pr vki mldh 'kDy Hkh ns[kuk ilan ugha djksxsA Bhd ogh Hkxoku vkSj 
Hkäksa ds chp esa gqvk gSA Hkä fHk[keaxksa tSls ekax jgs gSa eafnj esa tkdj] efLtn esa tkdj] 
xq#}kjksa esa] PkpksaZ esa] Qdhjksa dh etkjksa ij tkdj yksxksa dh çkFkZuk,a lquksA dYiuk djks 
fd eku yks rqEgÈ Ã'oj gksA rqe ogka ls Hkkx tkuk PkkgksxsA ;g fHk[keaxksa dh çkFkZuk,a tks 
[kÈpuk Pkkg jgs gSa] tksj tcjnLrh ls dqN çkIr djuk Pkkg jgs gSaA dkSu blds chp fVduk 
Pkkgsxk\ dÃ ckj eSa etkd esa dgrk gwa fd ijekRek loZO;kih ugÈ gSA igys gqvk djrk 
Fkk] tc euq"; tkfr esa èkkfeZd yksx ugÈ gq, Fks] èkeZ xq# ugÈ gq, Fks] iafMr] iqjksfgr] 
iknjh ugÈ Fks rc ijekRek loZO;kih FkkA fQj èkhjs&èkhjs vc og loZO;kih ugÈ jgkA 
mlus eafnj] efLtn] PkpZ] etkjsa bR;kfn LFkku NksM+ fn, gSaA vc ogka ij og ugÈ gSA dkSu 
lqusxk bu lc yksxksa dh cdokl vkSj ;s vkylh yksx gSa] dkfgy vkSj rkelh yksx gSa 
viuk deZ Lo;a ugÈ djuk PkkgrsA viuh dkeuk,a ijekRek ls iwjh djokuk Pkkgrs gSaA 
Ã'oj dks rqeus ukSdj le> fy;k] xqyke le> fy;k] rqEgkjk nkl gS og] rqEgkjh 
dkeuk,a iwjh djrk fQjsA rqe Ã'oj ls dSlk O;ogkj dj jgs gks\ Pkyks rqEgkjh èkkj.kk dk 
gh Ã'oj lgh] de&ls&de FkksM+k rks lEeku Hkko j[kksA ugÈ] ;g çkFkZuk,a lPph 
çkFkZuk,a ugÈ gSaA 

xq# th] fQj gesa Hkxoku ls fdl çdkj çkFkZuk djuh 
Pkkfg,\ 

Hkxoku ls izkFkZuk djuh gh ugÈ Pkkfg,A ge D;ksa fHk[keaxs cus\ gekjs Hkhrj 
fojkteku og ijekRek dk va'k gS] tks vkRek :Ik esa gSA ge mldk vuknj dj jgs gSa 
fHk[keaxs gksdjA ge lsYQ jsLisDV ls ugÈ Hkj jgs  gSa vkSj tgka lsYQ jsLisDV ugÈ] ogka 
ijekRek ds çfr Hkh leknj ugÈ jgkA ge mlh dk vieku dj jgs gSaA nwljh Pkht çkFkZuk 
esa geus ijekRek dks ukSdj&pkdj cukus dh dksf'k'k dhA mlls ge viuk dke 
fudyokus dk ç;kl djsaxsA ;g Hkh vknjiw.kZ ugÈ gSA 

rks igyh Pkht çkFkZuk djuh gh ugÈ Pkkfg,A nwljh Pkht] ;fn djuh gS rks fQj 
ijekRek ls ijekRek gh ekaxuk Pkkfg,A {kqæ ckrsa ugÈA lalkj dh dkeuk,a iwjh djkus ds 
fy, ijekRek ugÈ cSBk gSA vxj ekaxuk gS] vxj okLro esa mlds çfr çse gS] yxko gS 
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vkus ds igys nqfu;k dh lkjh ljdkjsa djhc&djhc vkfLrd ljdkjsa Fkha vkSj mUgksaus 
viuh etÊ ds eqrkfcd çtk dks Hkh mlh jax esa <ky fn;kA Pkhu dk jktk ckS) fHk{kqvksa ls 
çHkkfor gks x;k vkSj mlus iwjs Pkhu dks vkns'k ns fn;k ckS) gksus ds fy,A dgÈ eqlyeku 
lezkV Fkk rks ml ckn'kkg us vkKk ns nh lcdks eqlyeku gksuk iM+sxk ojuk thfor jguk 
eqf'dyA blh çdkj tksj tcjnLrh ls lkjs èkeZ Pkyrs jgsA dgÈ dksÃ ckn'kkg djrk jgk 
og tksj tcjnLrh vkSj ?kj esa ekrk&firk rks dj gh jgs FksA muds ekrk&firk mudks 
idM+k x, FksA mUgksaus vius cPpksa dks idM+k fn;k vkSj ogh dke cPps vkxs djsaxsA gtkjksa 
lky ls ;g vaèkkiu Pky jgk gSA vc t:jr gS vka[k [kksyus dhA 

rks eSa ugÈ dgwaxk fd vius cPpksa dks Ã'oj ds ckjs esa vki crk,aA crk,a rks bruk gh 
crk,a fd gesa ugÈ irk gS] ge lqurs gSa fd 'kkL=ksa esa fy[kk gS fd dksÃ Ã'oj gSA ysfdu 
blds foijhr xzaFk Hkh gSA ukfLrdksa dh fdrkcsa Hkh gS] os dgrs gSa fd ugÈ gSA ;g ,d 'kksèk 
dk fo"k; gS] [kkst dk fo"k; gSA geus dksf'k'k dh gS] ysfdu ge bldk mÙkj ugÈ tku 
ldsA vxj rqEgsa mRlqdrk tkxs rqe [kkstukA vxj fey tk, rks fQj gesa crkukA 
Ãekunkj gksuk Pkkfg,A rc fQj cPps vius ekrk&firk dk lEeku djsaxsA vU;Fkk os tYnh 
gh idM+ ysrs gSa fd gekjs isjsaV~l gels >wB cksyrs FksA mudks [kqn gh dqN ugÈ irk Fkk vkSj 
gesa tcjnLrh >wBh ckrsa crk x,A fQj ijekRek rks muds eu ls gV gh tkrk gS] 
ekrk&firk os Hkh eu ls gV tkrs gSa] muds çfr Hkh vknj ugÈ jg tkrkA Ã'oj ij rks 
J)k [kRe gks tkrh gS] vius isjsaVl ij Hkh Hkjkslk VwV tkrk gSA 

nwljk iz'u % esjh çkFkZuk,a Hkxoku lqurk ugÈ] ,d Hkh iwjh 
ugÈ djrkA D;k esjh çkFkZuk,a lPph ugÈ gSa\ 

vc nsf[k, loky fdlh ,sls lTtu us iwNk gS fd ftuds ekrk&firk mudks crk 
x, gSa fd dgÈ Hkxoku gSa vkSj çkFkZuk djus ls og lqusxk vkSj rqEgkjh bPNk iwjh djsxkA 
bu lkjh diksy&dfYir dYiukvksa dks èkeZ er le>ukA ,slk dgÈ dksÃ Ã'oj vkdk'k 
esa] LoxZ esa] Lo.kZ flagklu ij fojkteku ugÈ gS tks gekjh çkFkZuk,a lqusxk vkSj gekjh 
çkFkZukvksa esa gS D;k\ dqN lquus tSlk gS D;k\ [kq'kker gS] Pkepkfxjh gS] Lrqfr gS] >wBh 
rkjhQ gS] ftls ge tkurs ugÈ mlds ckjs esa ge cM+h&cM+h ckrsa dg jgs gSa fd gs çHkq rw 
loZ'kfäeku gS! vkSj blds ihNs dkj.k D;k gS\ ge viuh bPNk,a mlls iwjh djokuk 
Pkkgrs gSaA ge Hkh dkQh 'kfä'kkyh gSa vkSj ge iwjh ugÈ dj ik, vc gedks gels Hkh T;knk 
lqij ikoj Pkkfg,] loZ'kfäeku Pkkfg, tks mudks iwjh dj nsA gekjh çkFkZukvksa esa Lrqfr 
gS] mlds ckn f'kdk;rs gSa] fd ;g&;g xyr gks jgk gS ,slk ugÈ gksuk Pkkfg, vkSj fQj 

gekjh lykg gS gs çHkq! ,slk dj ns] gs çHkq oSlk dj nsA ;g rhu ckrs gSa gekjh çkFkZuk esaA 
Pkepkfxjh] f'kdk;r vkSj lykgA ;kpuk] ge ekax jgs gSa ;g ns ns] og ns nsA 

tjk lkspks dksÃ fHk[kkjh tcjnLrh vkids ihNs iM+ tk,] vkils dqN ysus dh 
dksf'k'k djs] D;k vki mlds çfr çlérk dk Hkko eglwl djsaxs ;k ukjktxh eglwl 
djsaxs\ fuf'pr vki mldh 'kDy Hkh ns[kuk ilan ugha djksxsA Bhd ogh Hkxoku vkSj 
Hkäksa ds chp esa gqvk gSA Hkä fHk[keaxksa tSls ekax jgs gSa eafnj esa tkdj] efLtn esa tkdj] 
xq#}kjksa esa] PkpksaZ esa] Qdhjksa dh etkjksa ij tkdj yksxksa dh çkFkZuk,a lquksA dYiuk djks 
fd eku yks rqEgÈ Ã'oj gksA rqe ogka ls Hkkx tkuk PkkgksxsA ;g fHk[keaxksa dh çkFkZuk,a tks 
[kÈpuk Pkkg jgs gSa] tksj tcjnLrh ls dqN çkIr djuk Pkkg jgs gSaA dkSu blds chp fVduk 
Pkkgsxk\ dÃ ckj eSa etkd esa dgrk gwa fd ijekRek loZO;kih ugÈ gSA igys gqvk djrk 
Fkk] tc euq"; tkfr esa èkkfeZd yksx ugÈ gq, Fks] èkeZ xq# ugÈ gq, Fks] iafMr] iqjksfgr] 
iknjh ugÈ Fks rc ijekRek loZO;kih FkkA fQj èkhjs&èkhjs vc og loZO;kih ugÈ jgkA 
mlus eafnj] efLtn] PkpZ] etkjsa bR;kfn LFkku NksM+ fn, gSaA vc ogka ij og ugÈ gSA dkSu 
lqusxk bu lc yksxksa dh cdokl vkSj ;s vkylh yksx gSa] dkfgy vkSj rkelh yksx gSa 
viuk deZ Lo;a ugÈ djuk PkkgrsA viuh dkeuk,a ijekRek ls iwjh djokuk Pkkgrs gSaA 
Ã'oj dks rqeus ukSdj le> fy;k] xqyke le> fy;k] rqEgkjk nkl gS og] rqEgkjh 
dkeuk,a iwjh djrk fQjsA rqe Ã'oj ls dSlk O;ogkj dj jgs gks\ Pkyks rqEgkjh èkkj.kk dk 
gh Ã'oj lgh] de&ls&de FkksM+k rks lEeku Hkko j[kksA ugÈ] ;g çkFkZuk,a lPph 
çkFkZuk,a ugÈ gSaA 

xq# th] fQj gesa Hkxoku ls fdl çdkj çkFkZuk djuh 
Pkkfg,\ 

Hkxoku ls izkFkZuk djuh gh ugÈ Pkkfg,A ge D;ksa fHk[keaxs cus\ gekjs Hkhrj 
fojkteku og ijekRek dk va'k gS] tks vkRek :Ik esa gSA ge mldk vuknj dj jgs gSa 
fHk[keaxs gksdjA ge lsYQ jsLisDV ls ugÈ Hkj jgs  gSa vkSj tgka lsYQ jsLisDV ugÈ] ogka 
ijekRek ds çfr Hkh leknj ugÈ jgkA ge mlh dk vieku dj jgs gSaA nwljh Pkht çkFkZuk 
esa geus ijekRek dks ukSdj&pkdj cukus dh dksf'k'k dhA mlls ge viuk dke 
fudyokus dk ç;kl djsaxsA ;g Hkh vknjiw.kZ ugÈ gSA 

rks igyh Pkht çkFkZuk djuh gh ugÈ Pkkfg,A nwljh Pkht] ;fn djuh gS rks fQj 
ijekRek ls ijekRek gh ekaxuk Pkkfg,A {kqæ ckrsa ugÈA lalkj dh dkeuk,a iwjh djkus ds 
fy, ijekRek ugÈ cSBk gSA vxj ekaxuk gS] vxj okLro esa mlds çfr çse gS] yxko gS 
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vkSj vknj gS rks fQj iw.kZ ijekRek dks gh ekaxks] mlls de ugÈA tc rqe dksÃ NksVh&eksVh 
Pkht ekaxrs gks rqe mldk vuknj dj jgs gksA 

eq>s ;kn vkrh gS ,d dgkuhA ,d lezkV ;q) esa tk jgk FkkA iM+kslh jkT; us ml 
ij vkØe.k fd;k FkkA blus viuh jkfu;ksa ls dgk fd tc eSa fot; çkIr djds okil 
ykSVwaxk rks crkvks ml jkT; ls rqEgsa D;k Pkkfg,\ ogka ij ;s&;s çfl) Pkhtsa curh gSa] 
fcdrh gSaA fdlh jkuh us dqN ekaxk] fdlh us dqN ekaxk] fdlh us xgus] fdlh us oL=A 
tks lcls NksVh jkuh Fkh] mlus dgk fd vki ldq'ky ykSV vkuk cl blls cM+h lkSHkkX; 
dh ckr vkSj D;k gksxh\ og lezkV tc fot; gkfly djds ykSVk og lkjs lkeku ysdj 
vk;k FkkA mlus viuh lkjh jkfu;ksa dks tks fx¶V mUgksaus ekaxh Fkha] os migkj fn, vkSj 
mlus ;g Hkh ?kks"k.kk dj nh  fd esjh NksVh jkuh us eq>ls dqN Hkh ugÈ ekaxk Fkk] esjk 
ldq'ky ykSV vkuk gh ekaxk Fkk vc eSa mlds lax gh jgwaxk clA mlus eq>s ekaxk FkkA 
igyh ckj ml lezkV us dgk fd eq>s ,d çdkj dk lEeku dk ,glkl gqvk tSls fdlh 
dh utj esa esjh dher gSA ;g gqvk lPpk çseA tks geus fdlh ls dqN lkeku ekaxk ge 
mlds çfr çseiw.kZ ugÈ gSaA gekjh utj mlds lkeku ij gS] mldh laifRRk ij gS] ml ij 
ugÈ gSA ;g rks çseiw.kZ gksuk ugÈ gqvkA 

rks lPph çkFkZuk esa çse dk xq.k gksuk vfuok;Z gSA blfy, eSaus dgk fd ijekRek ls 
vxj ekaxuk gh gS rks ijekRek ekaxukA rhljh krA vxj çkFkZuk dks vkSj uhps mrkjuk 
gS] rqe bruk fojkV ug ekax ldrs rks l ;gh çkFkZuk djuk fd fdlh ln~xq# ls 
feyu gks tk,A D;ksafd xq# gS }kj çHkq dkA ;fn ln~xq# fey x;k] lkkuk ds lw= fey 
x, rks vkt ug rks dy rqe ijekRek dks ik gh yksxsA rks çdjkarj ls xq# dks ekaxuk Hkh 
çHkq dks ekaxus dk gh ,d <ax gqvkA ge lhkk&lhkk u rks çHkq dks igpku ik,axs vkSj u 
tkuus dk ge mik; dj ik,axsA ysfdu vxj f'k";Ro gekjs thou esa ?kV tk,] fdlh xq# 
dk ekxZn'kZu fey tk, ftlus Lo;a tkuk gS ije lR; dks] r gekjs fy, Hkh tkuus dk 
}kj [kqy tk,xkA blfy, eSaus ;s rhu krsa dghaA igyh& çkFkZuk djuk gh er] lkkuk 
djuk çkFkZuk ugA nwljh& vxj izkFkZuk djuh gh gS] rks fQj ijekRek dks gh ekaxuk ogh 
mlds çfr çse dh vfHkO;f gksxhA rhljh& vxj bruk fojkV rqe u ekax ldks] 
rqEgkjh ik=rk] rqEgkjh >ksyh ksVh gks rks fQj ln~xq# dks ekaxukA vFkkZr~ f'k";Ro dh 
Hkkouk ekaxuk] leiZ.k dh Hkkouk ekaxuk vkSj r rqe ikvksxs fd tYnh gh rqeus ml 

ijerÙo dks gkfly dj fy;kA 
xq# th] ln~xq# vks'kks ds eqrkfcd lPph çkFkZuk D;k gS\ 

vks'kks dh ,d fdrkc gS ̂ iFk ds çnhi* eSa mlesa ls vkidks ,d cM+h I;kj dgkuh 

rqe Hkkstu dj jgs gks tjk gks'k ls] è;ku ls] I;kj ls] laosnu'khyrk ds lkFk 
Hkkstu djks vkSj rc ;g Hkkstu ijekRek dks yxk;k gqvk Hkksx gh gks x;kA Luku dj jgs 
gks Luku ds çfr iwjh lsalfVfoVh gksA vR;ar çseiwoZd] lEekuiwoZd bl nsg dk lEEkku] 
bldh lkQ&lQkÃ dj jgs gksA ;g ijekRek dk vkokl LFky gSA rqe eafnj dks 
lkQ&lqFkjk dj jgs gks ;g iwtk dk ÑR; gSA 

¼lp iwNks rks çse dh og dgkuh gS] D;ksafd vks'kks dh n`f"V esa rks çse gh çkFkZuk gS ½ i<+dj 
lqukrk gwaA 

ln~xq# vks'kks ftl çkFkZuk dh ckr dj jgs gSa] mls djus ds fy, fdlh 
eafnj&efLtn ;k rhFkZ LFkku esa tkus dh vko';drk ugÈ gSA rqe tgka gks] tSlk thou 
th jgs gks] tks dj jgs gks mlesa çse dk rRo tksM+ nksA rqEgkjs gj NksVs ls NksVs deZ esa tc çse 
tqM+ tkrk gS] og deZ fQj NksVk ugÈ jg tkrkA og ,d çkFkZukiw.kZ ÑR; gks tkrk gSA 

vkSj irk gS fd Qdhj uwjh us mRRkj esa D;k dgk\ mlus dgk çse 
gh esjk èkeZ gS] eSa tkurk gwa fd thou lalkj esa lcls ewY;oku oLrq 
gSA ysfdu çse ds eqdkcys og dqN Hkh ugÈ gSA ftls çse miyCèk gks 
tkrk gS] mls thou [ksy ls T;knk ugÈ gSA lalkj esa thou Js"B gS] 
çse thou ls Hkh Js"B gS] D;ksafd og lalkj dk ugÈ lR; dk vax gS 
vkSj çse dgrk gS fd tc e`R;q vk, rks vius fe=ksa ds vkxs gks tkvks 
vkSj tc thou feyrk gks rks ihNs gks tkvksA bls ge çkFkZuk dgrs 
gSaA çkFkZuk dk dksÃ <kapk ugÈ gksrk gSA og rks ân; dk lgt vadqju 
gSA tSls ioZr ls >jus cgrs gSa ,sls gh çseiw.kZ ân; ls çkFkZuk dk 
vkfoZHkko gksrk gSA* 

^çkFkZuk D;k gS\ çse vkSj leiZ.kA vkSj tgka çse ugÈ gS ogka 
çkFkZuk ugÈ gSA çse ds Lej.k esa ,d vn~Hkqn ?kVuk dk mYys[k gSA 
uwjh] jôke ,oa vU; dqN lwQh Qdhjksa ij dkfQj gksus dk vkjksi 
yxk;k x;k Fkk vkSj mUgsa e``R;q n.M fn;k tk jgk FkkA tYykn tc 
uaxh ryokj ysdj jôke ds fudV vk;k rks uwjh us mBdj Lo;a dks 
vius fe= ds LFkku ij vR;ar çlérk vkSj uezrk ds lkFk is'k dj 
fn;kA n'kZd LrCèk jg x,A gtkjksa yksxksa dh HkhM+ Fkh] muesa ,d 
lékVk nkSM+ x;kA tYykn us dgk gs ;qod! ryokj ,slh oLrq ugÈ gS] 
ftlls feyus ds fy, yksx brus mRlqd vkSj O;kdqy gksa vkSj fQj 
rqEgkjh vHkh ckjh Hkh ugÈ vkÃ gSA 

eq>s ;kn vkrh gS ,d è;ku fofèk Hkxoku f'ko us foKku HkSjo ra= esa nsoh ikoZrh ls 

0540 0550



vkSj vknj gS rks fQj iw.kZ ijekRek dks gh ekaxks] mlls de ugÈA tc rqe dksÃ NksVh&eksVh 
Pkht ekaxrs gks rqe mldk vuknj dj jgs gksA 

eq>s ;kn vkrh gS ,d dgkuhA ,d lezkV ;q) esa tk jgk FkkA iM+kslh jkT; us ml 
ij vkØe.k fd;k FkkA blus viuh jkfu;ksa ls dgk fd tc eSa fot; çkIr djds okil 
ykSVwaxk rks crkvks ml jkT; ls rqEgsa D;k Pkkfg,\ ogka ij ;s&;s çfl) Pkhtsa curh gSa] 
fcdrh gSaA fdlh jkuh us dqN ekaxk] fdlh us dqN ekaxk] fdlh us xgus] fdlh us oL=A 
tks lcls NksVh jkuh Fkh] mlus dgk fd vki ldq'ky ykSV vkuk cl blls cM+h lkSHkkX; 
dh ckr vkSj D;k gksxh\ og lezkV tc fot; gkfly djds ykSVk og lkjs lkeku ysdj 
vk;k FkkA mlus viuh lkjh jkfu;ksa dks tks fx¶V mUgksaus ekaxh Fkha] os migkj fn, vkSj 
mlus ;g Hkh ?kks"k.kk dj nh fd esjh NksVh jkuh us eq>ls dqN Hkh ugÈ ekaxk Fkk] esjk 
ldq'ky ykSV vkuk gh ekaxk Fkk vc eSa mlds lax gh jgwaxk clA mlus eq>s ekaxk FkkA 
igyh ckj ml lezkV us dgk fd eq>s ,d çdkj dk lEeku dk ,glkl gqvk tSls fdlh 
dh utj esa esjh dher gSA ;g gqvk lPpk çseA tks geus fdlh ls dqN lkeku ekaxk ge 
mlds çfr çseiw.kZ ugÈ gSaA gekjh utj mlds lkeku ij gS] mldh laifRRk ij gS] ml ij 
ugÈ gSA ;g rks çseiw.kZ gksuk ugÈ gqvkA 

rks lPph çkFkZuk esa çse dk xq.k gksuk vfuok;Z gSA blfy, eSaus dgk fd ijekRek ls 
vxj ekaxuk gh gS rks ijekRek ekaxukA rhljh ckrA vxj çkFkZuk dks vkSj uhps mrkjuk 
gS] rqe bruk fojkV ugÈ ekax ldrs rks cl ;gh çkFkZuk djuk fd fdlh ln~xq# ls 
feyu gks tk,A D;ksafd xq# gS }kj çHkq dkA ;fn ln~xq# fey x;k] lkèkuk ds lw= fey 
x, rks vkt ugÈ rks dy rqe ijekRek dks ik gh yksxsA rks çdjkarj ls xq# dks ekaxuk Hkh 
çHkq dks ekaxus dk gh ,d <ax gqvkA ge lhèkk&lhèkk u rks çHkq dks igpku ik,axs vkSj u 
tkuus dk ge mik; dj ik,axsA ysfdu vxj f'k";Ro gekjs thou esa ?kV tk,] fdlh xq# 
dk ekxZn'kZu fey tk, ftlus Lo;a tkuk gS ije lR; dks] rc gekjs fy, Hkh tkuus dk 
}kj [kqy tk,xkA blfy, eSaus ;s rhu ckrsa dghaA igyh& çkFkZuk djuk gh er] lkèkuk 
djuk çkFkZuk ugÈA nwljh& vxj izkFkZuk djuh gh gS] rks fQj ijekRek dks gh ekaxuk ogh 
mlds çfr çse dh vfHkO;fä gksxhA rhljh& vxj bruk fojkV rqe u ekax ldks] 
rqEgkjh ik=rk] rqEgkjh >ksyh NksVh gks rks fQj ln~xq# dks ekaxukA vFkkZr~ f'k";Ro dh 
Hkkouk ekaxuk] leiZ.k dh Hkkouk ekaxuk vkSj rc rqe ikvksxs fd tYnh gh rqeus ml 
ijerÙo dks gkfly dj fy;kA 
xq# th] ln~xq# vks'kks ds eqrkfcd lPph çkFkZuk D;k gS\ 

vks'kks dh ,d fdrkc gS ̂ iFk ds çnhi* eSa mlesa ls vkidks ,d cM+h I;kj dgkuh 

rqe Hkkstu dj jgs gks tjk gks'k ls] è;ku ls] I;kj ls] laosnu'khyrk ds lkFk 
Hkkstu djks vkSj rc ;g Hkkstu ijekRek dks yxk;k gqvk Hkksx gh gks x;kA Luku dj jgs 
gks Luku ds çfr iwjh lsalfVfoVh gksA vR;ar çseiwoZd] lEekuiwoZd bl nsg dk lEEkku] 
bldh lkQ&lQkÃ dj jgs gksA ;g ijekRek dk vkokl LFky gSA rqe eafnj dks 
lkQ&lqFkjk dj jgs gks ;g iwtk dk ÑR; gSA 

¼lp iwNks rks çse dh og dgkuh gS] D;ksafd vks'kks dh n`f"V esa rks çse gh çkFkZuk gS ½ i<+dj 
lqukrk gwaA 

ln~xq# vks'kks ftl çkFkZuk dh ckr dj jgs gSa] mls djus ds fy, fdlh 
eafnj&efLtn ;k rhFkZ LFkku esa tkus dh vko';drk ugÈ gSA rqe tgka gks] tSlk thou 
th jgs gks] tks dj jgs gks mlesa çse dk rRo tksM+ nksA rqEgkjs gj NksVs ls NksVs deZ esa tc çse 
tqM+ tkrk gS] og deZ fQj NksVk ugÈ jg tkrkA og ,d çkFkZukiw.kZ ÑR; gks tkrk gSA 

vkSj irk gS fd Qdhj uwjh us mRRkj esa D;k dgk\ mlus dgk çse 
gh esjk èkeZ gS] eSa tkurk gwa fd thou lalkj esa lcls ewY;oku oLrq 
gSA ysfdu çse ds eqdkcys og dqN Hkh ugÈ gSA ftls çse miyCèk gks 
tkrk gS] mls thou [ksy ls T;knk ugÈ gSA lalkj esa thou Js"B gS] 
çse thou ls Hkh Js"B gS] D;ksafd og lalkj dk ugÈ lR; dk vax gS 
vkSj çse dgrk gS fd tc e`R;q vk, rks vius fe=ksa ds vkxs gks tkvks 
vkSj tc thou feyrk gks rks ihNs gks tkvksA bls ge çkFkZuk dgrs 
gSaA çkFkZuk dk dksÃ <kapk ugÈ gksrk gSA og rks ân; dk lgt vadqju 
gSA tSls ioZr ls >jus cgrs gSa ,sls gh çseiw.kZ ân; ls çkFkZuk dk 
vkfoZHkko gksrk gSA* 

^çkFkZuk D;k gS\ çse vkSj leiZ.kA vkSj tgka çse ugÈ gS ogka 
çkFkZuk ugÈ gSA çse ds Lej.k esa ,d vn~Hkqn ?kVuk dk mYys[k gSA 
uwjh] jôke ,oa vU; dqN lwQh Qdhjksa ij dkfQj gksus dk vkjksi 
yxk;k x;k Fkk vkSj mUgsa e``R;q n.M fn;k tk jgk FkkA tYykn tc 
uaxh ryokj ysdj jôke ds fudV vk;k rks uwjh us mBdj Lo;a dks 
vius fe= ds LFkku ij vR;ar çlérk vkSj uezrk ds lkFk is'k dj 
fn;kA n'kZd LrCèk jg x,A gtkjksa yksxksa dh HkhM+ Fkh] muesa ,d 
lékVk nkSM+ x;kA tYykn us dgk gs ;qod! ryokj ,slh oLrq ugÈ gS] 
ftlls feyus ds fy, yksx brus mRlqd vkSj O;kdqy gksa vkSj fQj 
rqEgkjh vHkh ckjh Hkh ugÈ vkÃ gSA 

eq>s ;kn vkrh gS ,d è;ku fofèk Hkxoku f'ko us foKku HkSjo ra= esa nsoh ikoZrh ls 
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ge ftldks lkekU; çkFkZuk dgrs gSa mlesa ;kpuk gS] nwljs ls dqN [kÈpus dh 
dksf'k'k gSA ln~xq# vks'kks ftldks lPph çkFkZuk dg jgs gSa] og rks nsus dk Hkko gSA çse 
,d nku gS] ekax ugÈ] fHk[keaxkiu ugÈA 

eSaus lquk gS fd ,d fMxzh/kkjh cqf)eku fHk[kkjh cksyk& dksÃ eq>ls iwN jgk Fkk fd 
eSa fdruk dek ysrk gw¡] ysfdu eSa Pkqi jgkA b'kkjk djds crk fn;k fd eSa cgjk vkSj xwaxk 
gwaA nwljs vui<+ fHk[kkjh us iwNk& exj D;ksa\ igys us crk;k& eq>s 'kd Fkk fd og 
bude VSDl okyk gS! Hkh[k dh dekÃ ij th ,l Vh ekaxsxkA 

;s /ka/kk NksM+ksA cgqr gks pqdkA lPph izkFkZuk esa MwcksA t; vks’kksA

vkse~ okyk fHk[kkjh Ø‚l okys fHk[kkjh ls galdj cksyk& HkkÃ eksgu yky 
Nqxkuh] vc ;s cqìk D;k ge baVSfytsaV flaf/k;ksa dks /ka/kk djuk fl[kk,xk!

nwljk fHk[kkjh& ;kj] rqe brus baVSfytsaV gks] fQj Hkh[k D;ksa ekaxrs gks\ 
cqf)eku fHk[kkjh& baVSfytsaV gwa] blhfy, rks Hkh[k ekaxrk gwaA gekjs Hkxoku 

cq) vkSj egkohj tSls çfrHkkoku yksx rd Hkh[k ekaxrs jgsA gekjs /kkfeZd ns'k esa 
fHk{kqd dh cM+h efgek&xfjek gSA blfy, eSaus dksbZ NksVk&eksVk dSfj;j ugha pqukA

rks eSa ugÈ dgrk fd fdlh fo'ks"k LFkku ij tkdj rqe jVh&jVkÃ dksÃ çkFkZuk djks 
fd ÃlkÃ çkFkZuk] fd fgUnw çkFkZuk] fd tSu çkFkZukA bu lcdh dksÃ t:jr ugÈ gSA u 
mldks lquus okyk dgÈ cSBk gS vkSj u mldks dksÃ iwjh djus okyk cSBk gSA tc ge 
çseiwoZd thou thrs gSa] rc ;kn j[kuk blesa dksÃ ;kpuk ugÈ jghA vc rks ,d lsok dk 
Hkko gS fd ge fdlh ds fy, dqN dj ldsaA lkjh ckr gh cny xÃA 

dgh& 'okl dks ,sls yks tSls og iwtk dk ÑR; gksA HkfäiwoZd 'okl yksA vFkkZr ge 
vius thou ds NksVs ls NksVs ÑR; dks çkFkZukiw.kZ cuk ldrs gSa] çseiw.kZ cukdjA rks çse 
vkSj gks'k ;s nks rÙo tksM+ nks] rc rqEgkjs lkjs ÑR; çkFkZuk gks tk,axsA çkFkZuk dksÃ 'kkfCnd 
ckr ugÈ gS] og jVh&jVkÃ ckr ugÈ gS tks ge vkSipkfjd <ax ls nksgjk nsaA og rks gekjs iwjs 
thou ls vfHkO;ä gksxhA gekjk mBuk] cSBuk] Pkyuk] fQjuk] cksyuk lc dqN 
çkFkZuke; gks ldrk gS ;fn og çse ls vksr&çksr gks tk,A 

nqHkkZX; ls fHk[keaxkiu us /kkfeZd oL= vks<+ fy, gSaA osfVdu flVh esa nks 
fHk[kkjh cSBs FksA ,d ds gkFk esa vkse~&fpg~u Fkk vkSj nwljs ds gkFk esa thll dk 
Ø‚l FkkA yksx ogka ls fudyrs vkSj lc vkse~ okys fHk[kkjh dks xqLls ls ns[krsA 
Ø‚l idMs gq, fHk[kkjh dks dkQh iSls ns ds tkrsA FkksM+h nsj ckn ogka ls egkefge 
iksi egksn; xqtjsA mUgksaus ;s ns[k ds vkse~ okys fHk[kkjh dks dgk fd csVk] ;s 
fØf'p;u yksxkas dk ns'k gSA ;gk¡ fgUnw dks dksÃ Hkh[k ugÈ nsxkA okLro esa bZlkbZ 
yksx rqEgasa tykus ds fy, Ø‚l okys fHk[kkjh dks T;knk iSlk ns&nsdj tk jgs gSaA 

izopu 10

Bhd ,sls gh gekjs fpÙk dks vkSj Pksruk dks le>ukA nwljs 'kCnksa esa mlh dks ge eu 
vkSj vkRek Hkh dg ldrs gSaA lR; ,d gh gS] tSls tyA mldh ,d xgjkÃ gS vkSj ,d 
Åijh lrg gSA rks vDlj tks yksx dgrs gSa fd ge lkxj ns[kdj vk,] os cl 
Åij&Åij dh ijr gh ns[kdj vk, gSa] xgjkÃ ls vifjfpr gh jg x,A 

eSa cmjh Mwcu Mjh] jgh fdukjs cSBA*

rks Bhd blh çdkj lkekU;r% gekjk thou eu dh lrg ij gh Pky jgk gSA ge 

igyk iz'u % 'kkL=ksa esa dgk x;k gS fd fueZy fpÙk gh Pksruk 
gS] ;kuh 'kq) eu gh vkRek gSA D;k vks'kks blls lger gSa\ 

lar dchj lkgc us dgk gS&

eksrh rks xgjkÃ;ksa esa gSA lrg ij rks cl >kx vkSj cqycqys gSaA gks ldrk gS fd 
dHkh cM+k baæèkuq"k tSlk Hkh Nk tk,A ikuh dh NksVh&NksVh cwanksa esa lwjt dh fdj.ksa lkr 
jaxksa esa VwV tk,aA ysfdu og baæèkuq"k cl vkHkkl ek= gh gSA 

fcYdqy lger gSaA ;g opu ,dne mi;qä gS] ;g lR; gSA fpÙk dks vkSj Pksruk 
dks ,slk le>uk fd tSls dksÃ O;fä leqæ rV ij ?kweus x;kA mlls ge iwNsaxs fd D;k 
rqe lkxj ns[k dj vk,\ og dgsxk gka] fuf'pr :Ik ls eSaus lkxj ns[kkA ;g ns[kks lkxj 
dh rLohj dSejs esa fjdkMZ djds yk;k gwaA oLrqr% mlus lkxj dh lrg ek= ns[kh gS 
tgka ygjsa mBrh gSa] fxjrh gSaA fdukjs vkrh gSa] ygjsa Vdjkrh gSa] tksj dh vkokt gksrh gS 
fQj ykSV tkrh gSA lkxj rks cgqr xgjk gSA ç'kkar egklkxj ikap ehy xgjk gSA D;k bl 
O;fä us ml xgjkÃ dks tkuk\ blus rks Åij&Åij dh rjaxksa dks tkuk gS clA ogka Qsu 
gSa] cqncqns gSa] ygjs gSa] cM+k 'kksj&xqy gS] cM+h vkokts gSaA vkaèkh&rwQku Hkh ogka vkrs&tkrs 
gSaA ygjsa fdukjksa ls Vdjkrh gSa vkSj cM+k 'kksj&xqy iSnk djrh gSaA ysfdu ,d xgjkÃ Hkh 
gS] tgka dksÃ èofu ugÈ gks jgh] tgka iw.kZ 'kkafr vkSj Hkh 'kkafr gSA 

^ftu [kkstk fru ikÃ;ka] xgjs ikuh iSBA  

è;ku&lk/kuk dk
eq[; fcUnq
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ge ftldks lkekU; çkFkZuk dgrs gSa mlesa ;kpuk gS] nwljs ls dqN [kÈpus dh 
dksf'k'k gSA ln~xq# vks'kks ftldks lPph çkFkZuk dg jgs gSa] og rks nsus dk Hkko gSA çse 
,d nku gS] ekax ugÈ] fHk[keaxkiu ugÈA 

eSaus lquk gS fd ,d fMxzh/kkjh cqf)eku fHk[kkjh cksyk& dksÃ eq>ls iwN jgk Fkk fd 
eSa fdruk dek ysrk gw¡] ysfdu eSa Pkqi jgkA b'kkjk djds crk fn;k fd eSa cgjk vkSj xwaxk 
gwaA nwljs vui<+ fHk[kkjh us iwNk& exj D;ksa\ igys us crk;k& eq>s 'kd Fkk fd og 
bude VSDl okyk gS! Hkh[k dh dekÃ ij th ,l Vh ekaxsxkA 

;s /ka/kk NksM+ksA cgqr gks pqdkA lPph izkFkZuk esa MwcksA t; vks’kksA

vkse~ okyk fHk[kkjh Ø‚l okys fHk[kkjh ls galdj cksyk& HkkÃ eksgu yky 
Nqxkuh] vc ;s cqìk D;k ge baVSfytsaV flaf/k;ksa dks /ka/kk djuk fl[kk,xk!

nwljk fHk[kkjh& ;kj] rqe brus baVSfytsaV gks] fQj Hkh[k D;ksa ekaxrs gks\ 
cqf)eku fHk[kkjh& baVSfytsaV gwa] blhfy, rks Hkh[k ekaxrk gwaA gekjs Hkxoku 

cq) vkSj egkohj tSls çfrHkkoku yksx rd Hkh[k ekaxrs jgsA gekjs /kkfeZd ns'k esa 
fHk{kqd dh cM+h efgek&xfjek gSA blfy, eSaus dksbZ NksVk&eksVk dSfj;j ugha pqukA

rks eSa ugÈ dgrk fd fdlh fo'ks"k LFkku ij tkdj rqe jVh&jVkÃ dksÃ çkFkZuk djks 
fd ÃlkÃ çkFkZuk] fd fgUnw çkFkZuk] fd tSu çkFkZukA bu lcdh dksÃ t:jr ugÈ gSA u 
mldks lquus okyk dgÈ cSBk gS vkSj u mldks dksÃ iwjh djus okyk cSBk gSA tc ge 
çseiwoZd thou thrs gSa] rc ;kn j[kuk blesa dksÃ ;kpuk ugÈ jghA vc rks ,d lsok dk 
Hkko gS fd ge fdlh ds fy, dqN dj ldsaA lkjh ckr gh cny xÃA 

dgh& 'okl dks ,sls yks tSls og iwtk dk ÑR; gksA HkfäiwoZd 'okl yksA vFkkZr ge 
vius thou ds NksVs ls NksVs ÑR; dks çkFkZukiw.kZ cuk ldrs gSa] çseiw.kZ cukdjA rks çse 
vkSj gks'k ;s nks rÙo tksM+ nks] rc rqEgkjs lkjs ÑR; çkFkZuk gks tk,axsA çkFkZuk dksÃ 'kkfCnd 
ckr ugÈ gS] og jVh&jVkÃ ckr ugÈ gS tks ge vkSipkfjd <ax ls nksgjk nsaA og rks gekjs iwjs 
thou ls vfHkO;ä gksxhA gekjk mBuk] cSBuk] Pkyuk] fQjuk] cksyuk lc dqN 
çkFkZuke; gks ldrk gS ;fn og çse ls vksr&çksr gks tk,A 

nqHkkZX; ls fHk[keaxkiu us /kkfeZd oL= vks<+ fy, gSaA osfVdu flVh esa nks 
fHk[kkjh cSBs FksA ,d ds gkFk esa vkse~&fpg~u Fkk vkSj nwljs ds gkFk esa thll dk 
Ø‚l FkkA yksx ogka ls fudyrs vkSj lc vkse~ okys fHk[kkjh dks xqLls ls ns[krsA 
Ø‚l idMs gq, fHk[kkjh dks dkQh iSls ns ds tkrsA FkksM+h nsj ckn ogka ls egkefge 
iksi egksn; xqtjsA mUgksaus ;s ns[k ds vkse~ okys fHk[kkjh dks dgk fd csVk] ;s 
fØf'p;u yksxkas dk ns'k gSA ;gk¡ fgUnw dks dksÃ Hkh[k ugÈ nsxkA okLro esa bZlkbZ 
yksx rqEgasa tykus ds fy, Ø‚l okys fHk[kkjh dks T;knk iSlk ns&nsdj tk jgs gSaA 

izopu 10

Bhd ,sls gh gekjs fpÙk dks vkSj Pksruk dks le>ukA nwljs 'kCnksa esa mlh dks ge eu 
vkSj vkRek Hkh dg ldrs gSaA lR; ,d gh gS] tSls tyA mldh ,d xgjkÃ gS vkSj ,d 
Åijh lrg gSA rks vDlj tks yksx dgrs gSa fd ge lkxj ns[kdj vk,] os cl 
Åij&Åij dh ijr gh ns[kdj vk, gSa] xgjkÃ ls vifjfpr gh jg x,A 

eSa cmjh Mwcu Mjh] jgh fdukjs cSBA*

rks Bhd blh çdkj lkekU;r% gekjk thou eu dh lrg ij gh Pky jgk gSA ge 

igyk iz'u % 'kkL=ksa esa dgk x;k gS fd fueZy fpÙk gh Pksruk 
gS] ;kuh 'kq) eu gh vkRek gSA D;k vks'kks blls lger gSa\ 

lar dchj lkgc us dgk gS&

eksrh rks xgjkÃ;ksa esa gSA lrg ij rks cl >kx vkSj cqycqys gSaA gks ldrk gS fd 
dHkh cM+k baæèkuq"k tSlk Hkh Nk tk,A ikuh dh NksVh&NksVh cwanksa esa lwjt dh fdj.ksa lkr 
jaxksa esa VwV tk,aA ysfdu og baæèkuq"k cl vkHkkl ek= gh gSA 

fcYdqy lger gSaA ;g opu ,dne mi;qä gS] ;g lR; gSA fpÙk dks vkSj Pksruk 
dks ,slk le>uk fd tSls dksÃ O;fä leqæ rV ij ?kweus x;kA mlls ge iwNsaxs fd D;k 
rqe lkxj ns[k dj vk,\ og dgsxk gka] fuf'pr :Ik ls eSaus lkxj ns[kkA ;g ns[kks lkxj 
dh rLohj dSejs esa fjdkMZ djds yk;k gwaA oLrqr% mlus lkxj dh lrg ek= ns[kh gS 
tgka ygjsa mBrh gSa] fxjrh gSaA fdukjs vkrh gSa] ygjsa Vdjkrh gSa] tksj dh vkokt gksrh gS 
fQj ykSV tkrh gSA lkxj rks cgqr xgjk gSA ç'kkar egklkxj ikap ehy xgjk gSA D;k bl 
O;fä us ml xgjkÃ dks tkuk\ blus rks Åij&Åij dh rjaxksa dks tkuk gS clA ogka Qsu 
gSa] cqncqns gSa] ygjs gSa] cM+k 'kksj&xqy gS] cM+h vkokts gSaA vkaèkh&rwQku Hkh ogka vkrs&tkrs 
gSaA ygjsa fdukjksa ls Vdjkrh gSa vkSj cM+k 'kksj&xqy iSnk djrh gSaA ysfdu ,d xgjkÃ Hkh 
gS] tgka dksÃ èofu ugÈ gks jgh] tgka iw.kZ 'kkafr vkSj Hkh 'kkafr gSA 

^ftu [kkstk fru ikÃ;ka] xgjs ikuh iSBA  

è;ku&lk/kuk dk 
eq[; fcUnq

0560 0570



eu dh xgjkÃ;ksa esa ços'k ugÈ dj ikrsA dk'k ge mldh xgjkÃ;ksa esa ços'k dj tk,a 
rks ge cM+h fueZyrk vkSj ikourk ds yksd esa igqap tk,aA Åij rks cM+h xanxh gSA dHkh 
vki x, gksa lkxj fdukjs] de ls de Hkkjr ds vfèkdka'k lkxj rVksa ij cM+h gh xanxh 
utj vk,xhA bruk dpjk&dwM+k unh&ukyksa ls vk jgk gS]  og lkxj esa fey jgk gSA 
Åij&Åij dh irZ rks fcYdqy gh xanh gSA gtkjksa IykfLVd dh cksrysa vkSj dkap dh 
cksrysa rSj jgha gSaA lkjs daVsulZ tc TokjHkkVk vkrk gS rks leqæ rV ij NksM+ fn, tkrs 
gSaA djksM+ks a&djksM+ks a eNfy;ka ej tkrh gSa rV ijA mudh cncw vkSj fQj mudh yk'ksa 
fQj ikuh esa Pkyh tkrh gSaA cM+k xank ikuh gSA xgjkÃ esa lc dqN ikou vkSj fueZy gSA 
Bhd ,sls gh gekjk fpÙk gS] eu gSA Åij&Åij cM+k v'kq)A ysfdu mldh xgjkÃ esa 
ge tk,a rks ogh 'kq) vkRek esa ços'k gks tkrk gSA blfy, ;g opu fcYdqy lkFkZd gS 
fd fueZy fpÙk gh vkRek gSA 

,d lkèkq ls fdlh O;fä us dgk fd fopkjksa dk çokg mls cgqr 
ijs'kku dj jgk gSA ml lkèkq us mls funku vkSj fpfdRlk ds fy, 
vius ,d fe= lkèkq ds ikl Hkstk vkSj mlls dgk fd tkvks vkSj 
mldh lexz thoup;kZ è;ku ls ns[kksA mlh ls rqEgsa lkèkuk dk ekxZ 

nwljk iz'u % è;ku&lkèkuk dk eq[; fcanq vkSj mldk 
mi;ksx D;k gS\ 

^çR;ds  O;fä ,d ni.Z k gAS  lcq g ls lk>a  rd bl ni.Z k ij èkyw  
terh gS vkjS  tks bl èkyw  dks ters gh tkus nrs s ga S os ni.Z k ugÈ jg 
tkrs vkjS  tlS k Lo;a dk ni.Z k gkrs k g]S  olS k gh Kku gkrs k gAS  tks ftl 
ek=k ea s ni.Z k g]S  ml ek=k ea s gh mlea s lR; çfrQfyr gkrs k gAS  

 igys okys ç'u ls gh le> ysaA bldk mRRkj Hkh mlh esa lekfgr gks tkrk gSA 
è;ku lkèkuk dk y{; gS fd tks Åij&Åij dh ygjsa mB&fxj jgh gSa] os fopkjksa dh 
rjaxs gSa] Hkkoukvksa dh rjaxs gSa] gekjh dYiukvksa dh] liuksa dh] ;kstukvksa dh] Le`fr;ksa 
dh rjaxs gSaA vxj ;g lc FkksM+h nsj ds fy, 'kkar gks tk,a rks gekjk xgjkÃ esa ços'k gks 
tk,xkA bu ygjksa esa my>ko dh otg ls ge xgjkÃ esa ugÈ igqap ikrs gSaA rks è;ku 
lkèkuk dk eq[; y{; D;k gqvk\ fpÙk dh lQkÃA og tks dwM+k&dpjk] dckM+ [kkuk 
bdëk gks x;k gS] mlls fdlh çdkj NqVdkjk gks tk,] eqfä gks tk,A rks vpkud xgjkÃ 
esa gekjk ços'k gks tkrk gSA ojuk ;s ygjsa gesa Åij gh Åij mBk ds j[krh gSaA bl lanHkZ 
esa ln~xq# vks'kks dh fdrkc ̂ iFk ds çnhi* ls ,d lqanj i= vkidks i<+dj lqukuk Pkkgwaxk 
vkSj mlesa fy[kh xÃ dgkuh ls bl ç'u dk mRRkj Hkh fcYdqy Li"V gks tk,xkA 

feyuk gSA og lk/kq ,d ljk; esa j[kokyk FkkA mlus ogka tkdj dqN 
fnuksa rd mldh Pk;kZ ns[khA ysfdu mls mlesa dksÃ [kkl ckr lh[kus 
tSlh fn[kkÃ ugÈ iM+hA og lkèkq vR;ar lkekU; vkSj lkèkkj.k O;fä 
FkkA mlesa dksÃ Kku ds y{k.k Hkh fn[kkÃ ugÈ nsrs FksA gka] cgqr ljy 
Fkk vkSj f'k'kqvksa tSlk funksZ"k ekywe gksrk FkkA ysfdu mldh Pk;kZ esa 
rks dqN Hkh fof'k"V ugÈ FkkA 

og O;fä bl lkèkq ds ikl ls vR;ar fujk'k gksdj vius xq# ds 
ikl ykSVkA mlus lkèkq dh nSfud Pk;kZ vkSj mlls gqÃ ckrphr xq# 
dks crkÃA mlds xq# us dgk fd tks tkuus ;ksX; Fkk] og rqe lqu 
vkSj ns[k vk, gks] ysfdu le> ugÈ ldsA jkf= rqe Hkh vius eu 
dks ekatks vksj lqcg mls iqu% èkks MkyksA èkhjs&èkhjs fpÙk fueZy gks 
tk,xkA ljk; ds j[kokys dks bl lcdk è;ku j[kuk cgqr vko';d 
gSA fpÙk dh fuR; lQkÃ vR;ar vko';d gSA mlds LoPN gksus ij 
gh lexz thou dh LoPNrk ;k vLoPNrk fuHkZj gSA tks mls foLej.k 
dj nsrs gSa os vius gkFk&iSjksa ij dqYgkM+h ekjrs gSaA* 

ml O;fä us lkèkq dh iwjh thoup;kZ ns[kh Fkh dsoy jkf= esa 
lksus ds igys vkSj lqcg tkxus ds ckn og D;k djrk Fkk ogh Hkj 
mls Kkr ugÈ gqvk FkkA ml O;fDr us ml lk/kq ls iwNk fd rqe jkf= 
lksus ls igys vkSj lqcg tkxus ds ckn D;k djrs gks\ ml lk/kq us 
dgk fd dqN Hkh [kkl ugÈ] jkf= dks eSa lkjs crZu ekatrk gwa] vkSj 
Pkwafd jkf= Hkj esa muesa FkksM+h&cgqr èkwy iqu% te tkrh gS] blfy, 
lqcg mUgsa iqu% fQj èkksrk gwaA crZu xans vkSj èkwy Hkjs u gksa ;g è;ku 
j[kuk vko';d gSA eSa bl ljk; dk j[kokyk tks gwaA 

tks ckr eSaus lkxj dh miek nsdj dgh Fkh bl dFkk ds ekè;e ls] ogh ckr 
niZ.k dh miek ls le>kÃ xÃ gS] crZu dh miek ls le>kÃ xÃ gSA Åij&Åij 
lqijfQ'k;y ys;j ij èkwy&èkekl te xÃA mldh lQkÃ t:jh gS] ojuk og 
vkÃuk vkÃuk gh ugÈ jg tkrkA og fj¶ySDV djuk can dj nsrk gSA mldk vkÃuk 
gksuk rHkh lkFkZd gS] tc èkwy&èkekl u gks] mlds Åij dksÃ Hkh irZ u teh gksA rks 
gekjs eu ij Le`fr;ksa dh] dYiukvksa dh] liuksa dh] fopkjksa dh tks irZ te xÃ gS] 
mls lkQ djuk gh è;ku lkèkuk dk eq[; y{; gSA 

xq# th] ckgj ls dh xÃ tks ,DVhfoVht gSa] os rks lcdh ,d 
tSlh gaSA tSls vHkh bl dgkuh esa gesa irk Pkyk fd vanj ls 
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eu dh xgjkÃ;ksa esa ços'k ugÈ dj ikrsA dk'k ge mldh xgjkÃ;ksa esa ços'k dj tk,a 
rks ge cM+h fueZyrk vkSj ikourk ds yksd esa igqap tk,aA Åij rks cM+h xanxh gSA dHkh 
vki x, gksa lkxj fdukjs] de ls de Hkkjr ds vfèkdka'k lkxj rVksa ij cM+h gh xanxh 
utj vk,xhA bruk dpjk&dwM+k unh&ukyksa ls vk jgk gS]  og lkxj esa fey jgk gSA 
Åij&Åij dh irZ rks fcYdqy gh xanh gSA gtkjksa IykfLVd dh cksrysa vkSj dkap dh 
cksrysa rSj jgha gSaA lkjs daVsulZ tc TokjHkkVk vkrk gS rks leqæ rV ij NksM+ fn, tkrs 
gSaA djksM+ks a&djksM+ks a eNfy;ka ej tkrh gSa rV ijA mudh cncw vkSj fQj mudh yk'ksa 
fQj ikuh esa Pkyh tkrh gSaA cM+k xank ikuh gSA xgjkÃ esa lc dqN ikou vkSj fueZy gSA 
Bhd ,sls gh gekjk fpÙk gS] eu gSA Åij&Åij cM+k v'kq)A ysfdu mldh xgjkÃ esa 
ge tk,a rks ogh 'kq) vkRek esa ços'k gks tkrk gSA blfy, ;g opu fcYdqy lkFkZd gS 
fd fueZy fpÙk gh vkRek gSA 

,d lkèkq ls fdlh O;fä us dgk fd fopkjksa dk çokg mls cgqr 
ijs'kku dj jgk gSA ml lkèkq us mls funku vkSj fpfdRlk ds fy, 
vius ,d fe= lkèkq ds ikl Hkstk vkSj mlls dgk fd tkvks vkSj 
mldh lexz thoup;kZ è;ku ls ns[kksA mlh ls rqEgsa lkèkuk dk ekxZ 

nwljk iz'u % è;ku&lkèkuk dk eq[; fcanq vkSj mldk 
mi;ksx D;k gS\ 

^çR;ds  O;fä ,d ni.Z k gAS lcq g ls lk>a rd bl ni.Z k ij èkyw  
terh gS vkjS  tks bl èkyw dks ters gh tkus nrs s ga S os ni.Z k ugÈ jg 
tkrs vkjS  tlS k Lo;a dk ni.Z k gkrs k g]S  olS k gh Kku gkrs k gAS tks ftl 
ek=k ea s ni.Z k g]S ml ek=k ea s gh mlea s lR; çfrQfyr gkrs k gAS

igys okys ç'u ls gh le> ysaA bldk mRRkj Hkh mlh esa lekfgr gks tkrk gSA 
è;ku lkèkuk dk y{; gS fd tks Åij&Åij dh ygjsa mB&fxj jgh gSa] os fopkjksa dh 
rjaxs gSa] Hkkoukvksa dh rjaxs gSa] gekjh dYiukvksa dh] liuksa dh] ;kstukvksa dh] Le`fr;ksa 
dh rjaxs gSaA vxj ;g lc FkksM+h nsj ds fy, 'kkar gks tk,a rks gekjk xgjkÃ esa ços'k gks 
tk,xkA bu ygjksa esa my>ko dh otg ls ge xgjkÃ esa ugÈ igqap ikrs gSaA rks è;ku 
lkèkuk dk eq[; y{; D;k gqvk\ fpÙk dh lQkÃA og tks dwM+k&dpjk] dckM+ [kkuk 
bdëk gks x;k gS] mlls fdlh çdkj NqVdkjk gks tk,] eqfä gks tk,A rks vpkud xgjkÃ 
esa gekjk ços'k gks tkrk gSA ojuk ;s ygjsa gesa Åij gh Åij mBk ds j[krh gSaA bl lanHkZ 
esa ln~xq# vks'kks dh fdrkc ̂ iFk ds çnhi* ls ,d lqanj i= vkidks i<+dj lqukuk Pkkgwaxk 
vkSj mlesa fy[kh xÃ dgkuh ls bl ç'u dk mRRkj Hkh fcYdqy Li"V gks tk,xkA 

feyuk gSA og lk/kq ,d ljk; esa j[kokyk FkkA mlus ogka tkdj dqN 
fnuksa rd mldh Pk;kZ ns[khA ysfdu mls mlesa dksÃ [kkl ckr lh[kus 
tSlh fn[kkÃ ugÈ iM+hA og lkèkq vR;ar lkekU; vkSj lkèkkj.k O;fä 
FkkA mlesa dksÃ Kku ds y{k.k Hkh fn[kkÃ ugÈ nsrs FksA gka] cgqr ljy 
Fkk vkSj f'k'kqvksa tSlk funksZ"k ekywe gksrk FkkA ysfdu mldh Pk;kZ esa 
rks dqN Hkh fof'k"V ugÈ FkkA 

og O;fä bl lkèkq ds ikl ls vR;ar fujk'k gksdj vius xq# ds 
ikl ykSVkA mlus lkèkq dh nSfud Pk;kZ vkSj mlls gqÃ ckrphr xq# 
dks crkÃA mlds xq# us dgk fd tks tkuus ;ksX; Fkk] og rqe lqu 
vkSj ns[k vk, gks] ysfdu le> ugÈ ldsA jkf= rqe Hkh vius eu 
dks ekatks vksj lqcg mls iqu% èkks MkyksA èkhjs&èkhjs fpÙk fueZy gks 
tk,xkA ljk; ds j[kokys dks bl lcdk è;ku j[kuk cgqr vko';d 
gSA fpÙk dh fuR; lQkÃ vR;ar vko';d gSA mlds LoPN gksus ij 
gh lexz thou dh LoPNrk ;k vLoPNrk fuHkZj gSA tks mls foLej.k 
dj nsrs gSa os vius gkFk&iSjksa ij dqYgkM+h ekjrs gSaA* 

ml O;fä us lkèkq dh iwjh thoup;kZ ns[kh Fkh dsoy jkf= esa 
lksus ds igys vkSj lqcg tkxus ds ckn og D;k djrk Fkk ogh Hkj 
mls Kkr ugÈ gqvk FkkA ml O;fDr us ml lk/kq ls iwNk fd rqe jkf= 
lksus ls igys vkSj lqcg tkxus ds ckn D;k djrs gks\ ml lk/kq us 
dgk fd dqN Hkh [kkl ugÈ] jkf= dks eSa lkjs crZu ekatrk gwa] vkSj 
Pkwafd jkf= Hkj esa muesa FkksM+h&cgqr èkwy iqu% te tkrh gS] blfy, 
lqcg mUgsa iqu% fQj èkksrk gwaA crZu xans vkSj èkwy Hkjs u gksa ;g è;ku 
j[kuk vko';d gSA eSa bl ljk; dk j[kokyk tks gwaA 

tks ckr eSaus lkxj dh miek nsdj dgh Fkh bl dFkk ds ekè;e ls] ogh ckr 
niZ.k dh miek ls le>kÃ xÃ gS] crZu dh miek ls le>kÃ xÃ gSA Åij&Åij 
lqijfQ'k;y ys;j ij èkwy&èkekl te xÃA mldh lQkÃ t:jh gS] ojuk og 
vkÃuk vkÃuk gh ugÈ jg tkrkA og fj¶ySDV djuk can dj nsrk gSA mldk vkÃuk 
gksuk rHkh lkFkZd gS] tc èkwy&èkekl u gks] mlds Åij dksÃ Hkh irZ u teh gksA rks 
gekjs eu ij Le`fr;ksa dh] dYiukvksa dh] liuksa dh] fopkjksa dh tks irZ te xÃ gS] 
mls lkQ djuk gh è;ku lkèkuk dk eq[; y{; gSA 

xq# th] ckgj ls dh xÃ tks ,DVhfoVht gSa] os rks lcdh ,d 
tSlh gaSA tSls vHkh bl dgkuh esa gesa irk Pkyk fd vanj ls 
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lk{kh Hkko lsA vxj ge æ"Vk cudj Pkhtksa dks ns[ksa ltx gksdj ns[ksa rks mlls ,d 
nwjh fufeZr gks tkrh gSA tks ?kVuk,a ?kV jgh gSa] mlls tks çHkko vkSj bEiSDV~l gekjs eu 
ij iM+s  gSa] mlls ygjsa iSnk gksrh gSaA le>ks fdlh us viekutud 'kCn dg fn,] esjs 
Hkhrj Øksèk dh rjax iSnk gqÃA ;fn eSa ltx gwa] PkSrU; gwa rks eSa Pkqipki 'kkafriwoZd bl 
?kVuk dks ns[krk gwa fd og O;fä ukjkt gS vkSj vi'kCnksa dk bLrseky dj jgk gS] ;g 
mldh Hkkon'kk gS] ;g mldh leL;k gSA rc esjh 'kkafr [kafMr ugÈ gksxh vkSj rc esjs 
Åij Øksèk dh rjax vkSj ygj ugÈ vkrhA 

u rks Øksèk dh rjax vk,] u çlérk dh rjax vk,A eSa gj gky esa 'kkar cuk jgwaA rks 
cl eq>s xgjkÃ feyuh 'kq: gks xÃA og tks rjaxs vk jgh FkÈ] ogh èkwy&èkekl gS tks niZ.k 
ij te tkrh gSaA ;fn os u te ik,a rc niZ.k LoPN gksrk gSA 

gekjh Hkkon'kk ij fuHkZj djrk gS fd geus fdl Hkkon'kk 
ls dke fd;kA tSls vHkh fpÙk dh lQkÃ dh ckr gks jgh 
gS] rks fpÙk dh lQkÃ fdl çdkj dh tk ldrh gS\ 

rks ltxrk dk vH;kl] lk{kh Hkko dk vH;kl gesa viuh xgjkÃ ls gVus ugÈ 
nsrkA fQj ge ogka ij fLFkj jgrs gSaA fQj dksÃ O;fä vkdj esjh rkjhQ djsxk] ç'kalk 
djsxkA ,d vkneh xkyh ns x;k Fkk] nwljk xhr xk x;kA rc Hkh eSa çHkkfor u gksÅaxkA 
esjs Hkhrj ogh 'kkafr ekStwn jgsxhA vU;Fkk vxj çlérk dh ygj vk xÃ rks fQj fpÙk 
fueZy ugÈ jgk D;ksafd rjax vk xÃ] ygj vk xÃA 

rks gekjh Pksruk ,d vkÃus ds leku gSA og dsoy fj¶ySDV djrh gSA ml O;fä us 
xkyh nh ;k xhr xk;k] vkykspuk dh ;k ç'kalk dh] niZ.k crk,xk fd ,slk&,slk gqvkA 
ysfdu bldk dksÃ çfrfØ;k vkSj fj,D'ku ugÈ gksxkA bldks lk{kh Hkko ;k æ"VkHkko 
dgk tkrk gSA vxj ge bldks lkèk ysa] rc èkwy&èkekl ugÈ te ikrhA gekjk crZu 
lkQ&lqFkjk jgrk gSA 

xq# th] vks'kks ds çopuksa esa vfèkdrj lk{kh PkSrU; dh 
ckr dgh xÃ gS] rks tks nwljs vk;ke gSa] D;k mudk 
dksÃ egÙo ugÈ gS\ 

fuf'pr :i ls mudk Hkh egRo gSA ln~xq# vks'kks ds çopuksa esa flQZ lk{kh PkSrU; 
dh ckr ugÈ gSA ,d vkSj ckr gS cgqr egRoiw.kZ] og gS çse Hkko dk 'kfq)dj.kA nqfu;k esa 
nks çdkj ds yksx gSaA tSls eksVk&eksVk foHkktu ge dj ldrs gSa & L=S.k fpÙk ds yksx vkSj 
iq#"k fpÙk ds yksxA tks yksx iq#"k fpÙk ds gSa] mudk ekxZ è;ku dk ekxZ gksxkA mudks 

viuh Pksruk dk niZ.k lkQ&lqFkjk djuk gksxkA lk{kh Hkko lkèkuk gksxk] vfèkd ls 
vfèkd PkSrU; cuuk gksxkA lqij dkaf'k;lusl dh LVsV çkIr djuh gksxhA tks L=S.k fpÙk 
ds yksx gSa] t:jh ugÈ fd lkjh fL=;ka L=S.k gksaA dksÃ iq#"k Hkh L=S.k fpÙk dk gks ldrk 
gSA ;g Hkh laHko gS fd dksÃ L=h iq#"k fpÙk dh gksA rks eSa fpÙk dh ckr dj jgk gwa] 
ekufld ço`fÙk dh ckr dj jgk gwaA nsg dh jpuk dh ugÈA L=S.k fpÙk ds yksxksa ds fy, 
çse] Hkfä] J)k] çkFkZuk vkSj leiZ.k dk ekxZ gSA 

ln~xq# vks'kks us bl ij Hkh bDoy baQslsl] cjkcj dk tksj fn;k gSA rks ,slk er 
dfg, fd mUgksaus dsoy lk{kh Pksruk dh ckr dh gSA mUgksaus çse Hkkouk dh] Hkfä dh] 
leiZ.k dh Hkh PkpkZ dh gSA ;g nksuksa ckrsa egÙoiw.kZ gSaA euq"; tkfr esa djhc&djhc vkèks 
yksxksa ds fy, ;g jkLrk gksxk vkSj vkèks yksxksa ds fy, nwljk jkLrk gksxkA 

rks çHkq ds eafnj dks ikus ds ;s nks eq[; ekxZ gSaA vc NksVs&NksVs foHkktu djsaxs rc 
rks cgqr [k.M gks tk,axsA ysfdu nks eq[; ekxZ gSa ;ksx vkSj HkfäA nwljs 'kCnksa esa ladYi 
vkSj leiZ.kA vU; 'kCnksa esa gks'k dh lkèkuk vkSj çse dh lkèkukA vkSj vxj fdlh O;fä 
dks yxrk gks fd og Bhd&Bhd le> ugÈ ik jgk fd og dkSu&lk jkLrk Pkqus rks mlds 
fy, nksuksa dk lefeJ.kA nqfu;k esa ,sls Hkh cgqr yksx gSa] ftudks ge Li"V :Ik ls ,d 
dSVsxjh esa ugha j[k ldrs gSaA ipkl izfr'kr muds Hkhrj cqf)  gS vkSj ipkl izfr'kr 
Hkkouk gSA ;s nksuksa Pkhtsa gSa 50&50 izfr'krA ,sls yksxksa ds fy, fefJr ekxZ gksxkA 

,slk le>sa fd efLr"d dsafær yksxksa ds fy, è;ku ekxZ cusxk vkSj Hkkoçèkku] 
ân; dsafær yksxksa ds fy, Hkfä ekxZ cusxhA rks nksuksa gh ckrsa egRoiw.kZ gSaA gks'k dh lkèkuk 
vkSj çse dh lkèkukA ysfdu ,d ckr dkWeu gksxh vkSj og 'kq)hdj.k gSA tSlk fd çse 
gekjs ân; esa gS ysfdu og cM+k fefJr gSA çse ds lkFk os rRo feys&Tkqys gSa] tks fd çse 
iw.kZ ugÈ gSaA mnkgj.k ds fy, Øksèk] ?k`.kk] Ã";kZ] }s"k] ekyfd;r dh Hkkouk] vgadkj ;s 
lc rks çse ugÈ gSA ysfdu çse ds lkFk fefJr gSA gekjs Hkhrj ve`r Hkh gS vkSj tgj Hkh 
gSA tSls lkxj eaFku dh dgkuh vkrh gS 'kkL=ksa esaA ,d ,slk gh eaFku gekjs Hkko lkxj 
dk] vius ân; dk djuk gksxkA ve`r dks NkaVuk gksxk vkSj tgj dks vyx djuk gksxkA 
og Hkfä dk ekxZ gSA nwljk ;ksx dk ;k è;ku dk ekxZ gS] dke ogka Hkh ogh djuk gksxk 
viuh efLr"d dks] viuh cqf) dks] vius fopkjksa dks] vius eu dks lkQ&lqFkjk djuk 
gksxkA ogka tks dwM+k&djdV tek gS] mls gVkuk gksxkA mlds lk{kh gksuk gksxk] vfèkd 
PkSrU; gksuk gksxkA nksuksa dk ifj.kke ,d gh gSA Pkkgs ge PkSrU; dh lkèkuk djsa] Pkkgs ge 
çse dh lkèkuk djsa] Pkkgs ge ;ksx ds ekxZ ij Pkysa vFkok Hkfä ds ekxZ ij Pkysa( varr% ge 
ijekRek ds eafnj esa çfo"V gks tkrs gSaA 
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lk{kh Hkko lsA vxj ge æ"Vk cudj Pkhtksa dks ns[ksa ltx gksdj ns[ksa rks mlls ,d 
nwjh fufeZr gks tkrh gSA tks ?kVuk,a ?kV jgh gSa] mlls tks çHkko vkSj bEiSDV~l gekjs eu 
ij iM+s gSa] mlls ygjsa iSnk gksrh gSaA le>ks fdlh us viekutud 'kCn dg fn,] esjs 
Hkhrj Øksèk dh rjax iSnk gqÃA ;fn eSa ltx gwa] PkSrU; gwa rks eSa Pkqipki 'kkafriwoZd bl 
?kVuk dks ns[krk gwa fd og O;fä ukjkt gS vkSj vi'kCnksa dk bLrseky dj jgk gS] ;g 
mldh Hkkon'kk gS] ;g mldh leL;k gSA rc esjh 'kkafr [kafMr ugÈ gksxh vkSj rc esjs 
Åij Øksèk dh rjax vkSj ygj ugÈ vkrhA 

u rks Øksèk dh rjax vk,] u çlérk dh rjax vk,A eSa gj gky esa 'kkar cuk jgwaA rks 
cl eq>s xgjkÃ feyuh 'kq: gks xÃA og tks rjaxs vk jgh FkÈ] ogh èkwy&èkekl gS tks niZ.k 
ij te tkrh gSaA ;fn os u te ik,a rc niZ.k LoPN gksrk gSA 

gekjh Hkkon'kk ij fuHkZj djrk gS fd geus fdl Hkkon'kk ls 
dke fd;kA tSls vHkh fpÙk dh lQkÃ dh ckr gks jgh gS] rks 
fpÙk dh lQkÃ fdl çdkj dh tk ldrh gS\ 

rks ltxrk dk vH;kl] lk{kh Hkko dk vH;kl gesa viuh xgjkÃ ls gVus ugÈ 
nsrkA fQj ge ogka ij fLFkj jgrs gSaA fQj dksÃ O;fä vkdj esjh rkjhQ djsxk] ç'kalk 
djsxkA ,d vkneh xkyh ns x;k Fkk] nwljk xhr xk x;kA rc Hkh eSa çHkkfor u gksÅaxkA 
esjs Hkhrj ogh 'kkafr ekStwn jgsxhA vU;Fkk vxj çlérk dh ygj vk xÃ rks fQj fpÙk 
fueZy ugÈ jgk D;ksafd rjax vk xÃ] ygj vk xÃA 

rks gekjh Pksruk ,d vkÃus ds leku gSA og dsoy fj¶ySDV djrh gSA ml O;fä us 
xkyh nh ;k xhr xk;k] vkykspuk dh ;k ç'kalk dh] niZ.k crk,xk fd ,slk&,slk gqvkA 
ysfdu bldk dksÃ çfrfØ;k vkSj fj,D'ku ugÈ gksxkA bldks lk{kh Hkko ;k æ"VkHkko 
dgk tkrk gSA vxj ge bldks lkèk ysa] rc èkwy&èkekl ugÈ te ikrhA gekjk crZu 
lkQ&lqFkjk jgrk gSA 

xq# th] vks'kks ds çopuksa esa vfèkdrj lk{kh PkSrU; dh 
ckr dgh xÃ gS] rks tks nwljs vk;ke gSa] D;k mudk dksÃ 
egÙo ugÈ gS\ 

fuf'pr :i ls mudk Hkh egRo gSA ln~xq# vks'kks ds çopuksa esa flQZ lk{kh PkSrU; 
dh ckr ugÈ gSA ,d vkSj ckr gS cgqr egRoiw.kZ] og gS çse Hkko dk 'kfq)dj.kA nqfu;k esa 
nks çdkj ds yksx gSaA tSls eksVk&eksVk foHkktu ge dj ldrs gSa & L=S.k fpÙk ds yksx vkSj 
iq#"k fpÙk ds yksxA tks yksx iq#"k fpÙk ds gSa] mudk ekxZ è;ku dk ekxZ gksxkA mudks 

viuh Pksruk dk niZ.k lkQ&lqFkjk djuk gksxkA lk{kh Hkko lkèkuk gksxk] vfèkd ls 
vfèkd PkSrU; cuuk gksxkA lqij dkaf'k;lusl dh LVsV çkIr djuh gksxhA tks L=S.k fpÙk 
ds yksx gSa] t:jh ugÈ fd lkjh fL=;ka L=S.k gksaA dksÃ iq#"k Hkh L=S.k fpÙk dk gks ldrk 
gSA ;g Hkh laHko gS fd dksÃ L=h iq#"k fpÙk dh gksA rks eSa fpÙk dh ckr dj jgk gwa] 
ekufld ço`fÙk dh ckr dj jgk gwaA nsg dh jpuk dh ugÈA L=S.k fpÙk ds yksxksa ds fy, 
çse] Hkfä] J)k] çkFkZuk vkSj leiZ.k dk ekxZ gSA 

ln~xq# vks'kks us bl ij Hkh bDoy baQslsl] cjkcj dk tksj fn;k gSA rks ,slk er 
dfg, fd mUgksaus dsoy lk{kh Pksruk dh ckr dh gSA mUgksaus çse Hkkouk dh] Hkfä dh] 
leiZ.k dh Hkh PkpkZ dh gSA ;g nksuksa ckrsa egÙoiw.kZ gSaA euq"; tkfr esa djhc&djhc vkèks 
yksxksa ds fy, ;g jkLrk gksxk vkSj vkèks yksxksa ds fy, nwljk jkLrk gksxkA 

rks çHkq ds eafnj dks ikus ds ;s nks eq[; ekxZ gSaA vc NksVs&NksVs foHkktu djsaxs rc 
rks cgqr [k.M gks tk,axsA ysfdu nks eq[; ekxZ gSa ;ksx vkSj HkfäA nwljs 'kCnksa esa ladYi 
vkSj leiZ.kA vU; 'kCnksa esa gks'k dh lkèkuk vkSj çse dh lkèkukA vkSj vxj fdlh O;fä 
dks yxrk gks fd og Bhd&Bhd le> ugÈ ik jgk fd og dkSu&lk jkLrk Pkqus rks mlds 
fy, nksuksa dk lefeJ.kA nqfu;k esa ,sls Hkh cgqr yksx gSa] ftudks ge Li"V :Ik ls ,d 
dSVsxjh esa ugha j[k ldrs gSaA ipkl izfr'kr muds Hkhrj cqf)  gS vkSj ipkl izfr'kr 
Hkkouk gSA ;s nksuksa Pkhtsa gSa 50&50 izfr'krA ,sls yksxksa ds fy, fefJr ekxZ gksxkA 

,slk le>sa fd efLr"d dsafær yksxksa ds fy, è;ku ekxZ cusxk vkSj Hkkoçèkku] 
ân; dsafær yksxksa ds fy, Hkfä ekxZ cusxhA rks nksuksa gh ckrsa egRoiw.kZ gSaA gks'k dh lkèkuk 
vkSj çse dh lkèkukA ysfdu ,d ckr dkWeu gksxh vkSj og 'kq)hdj.k gSA tSlk fd çse 
gekjs ân; esa gS ysfdu og cM+k fefJr gSA çse ds lkFk os rRo feys&Tkqys gSa] tks fd çse 
iw.kZ ugÈ gSaA mnkgj.k ds fy, Øksèk] ?k`.kk] Ã";kZ] }s"k] ekyfd;r dh Hkkouk] vgadkj ;s 
lc rks çse ugÈ gSA ysfdu çse ds lkFk fefJr gSA gekjs Hkhrj ve`r Hkh gS vkSj tgj Hkh 
gSA tSls lkxj eaFku dh dgkuh vkrh gS 'kkL=ksa esaA ,d ,slk gh eaFku gekjs Hkko lkxj 
dk] vius ân; dk djuk gksxkA ve`r dks NkaVuk gksxk vkSj tgj dks vyx djuk gksxkA 
og Hkfä dk ekxZ gSA nwljk ;ksx dk ;k è;ku dk ekxZ gS] dke ogka Hkh ogh djuk gksxk 
viuh efLr"d dks] viuh cqf) dks] vius fopkjksa dks] vius eu dks lkQ&lqFkjk djuk 
gksxkA ogka tks dwM+k&djdV tek gS] mls gVkuk gksxkA mlds lk{kh gksuk gksxk] vfèkd 
PkSrU; gksuk gksxkA nksuksa dk ifj.kke ,d gh gSA Pkkgs ge PkSrU; dh lkèkuk djsa] Pkkgs ge 
çse dh lkèkuk djsa] Pkkgs ge ;ksx ds ekxZ ij Pkysa vFkok Hkfä ds ekxZ ij Pkysa( varr% ge 
ijekRek ds eafnj esa çfo"V gks tkrs gSaA 
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rks 'kq#vkr gqÃ lQkÃ ls] ÅtkZ tkxj.k lsA fQj vk, 'kq) PkSrU; essa MqcdhA 
ftldks fueZy eu dgk gS] mlesa Mqcdh yxh vkSj var fd;k Hkfä ijA ;g ,d fcYdqy 
uÃ ckr gS tks ln~xq# vks'kks us dhA iqjkus tekus esa ;ksx dk ekxZ fcYdqy vyx Fkk] Hkfä 
dk ekxZ fcYdqy vyx FkkA rks tks ,dne L=S.k fpÙk ;k iq#"k fpÙk gSa muds fy, rks 
vuqdwy iM+rs FksA tks fefJr ço`fÙk ds gSa] vkSj cM+h la[;k esa yksx fefJr ço`fRRk ds gSaA os 
cM+s my>u esa iM+ tkrs FksA ln~xq# vks'kks us muds fy, Hkh ekxZ fudkykA  vks'kks dh bl 
ns'kuk dks ge rhu fgLlksa esa ckaV ldrs gSa vkSj vfèkdka'k è;ku fofèk;ka ,slh gSa fd L=h 
vkSj iq#"k lHkh mldks dj ldrs gSaA muds fy, mlesa ls jkLrk fudy vk,xkA

 vafre loky % xq#nso] D;ksa gekjs eqYd esa fHk[keaxsiu 
dh izFkk lekIr ugha gksrh\

blds ihNs gekjs egkiq#"kksa dk gkFk gSA ;gka djksM+ksa iwT; laU;kfl;ksa us Hkh[k 
ekaxh gSA osnksa esa fHk{kkVu dks Hkh vkthfodk miktZu dk ,d lk/ku fxuk;k x;k 
gSA bZ'oj dh ewfrZ ds vkxs fxM+fxM+kus esa gesa 'keZ&ladksp dk vuqHko ugha gksrkA

,d fHk[kkjh us vkokt yxkÃ& cgu th jksVh ns nks] eSa cgqr Hkw[kk gwaA 

dsjyk izkar esa 100 izfr'kr f'k{kk dk ln~ifj.kke nsf[k,& ,d fHk[kkjh Hkw[k 
ds ekjs jks jgk FkkA iqfyl okys us iwNk& OgkV bt fn eSVj\ ¼D;k ckr gS\½

ln~xq# vks'kks us tks vfèkdka'k è;ku fofèk;ka cukÃ gSa] muesa ls cgqrsjh fofèk;ka nksuksa 
ds fy, gSaA 'kq#vkr gksrh gS ladYi lsA mnkgj.k ds fy, lfØ; è;ku gSA 'kq#vkr gksxh 
ladYi ls] çk.kk;ke ls] dSFkkjfll ls] eu dh lQkÃ] jspu ds }kjk vius eu dks 
lkQ&lqFkjk dj nksA >kM+w&cqgkjh yxk nksA tks Hkh Hkjk gS Hkhrj nfer mldkss fudky 
ckgj djksA fQj ,d ea=ksPpkj gS ^gw* dk vkSj fQj mlds ckn è;kuLFk gks tkvksA 
fufoZpkj tkx:drk esa Mwcks PkSrU; dh lkèkukA vkSj blds ckn vafre Pkj.k vgksHkko dk 
gSA laxhr ds lkFk ukpks] xkvks] xquxqukvks] eLrh esa >weksA vc çHkq dks èkU;okn nksA 

vanj ls vkokt vkÃ& vkidh cgu th dy ek;ds x;h gSaA vkids thtk 
Hkh lqcg ls Hkw[ks gSaaA vknj.kh; lkys lkgc] vkidks dgha ls fey tk,a rks eq>s Hkh 
nks jksVh ns tkuk ;kjA cM+k ijs'kku gwa!

fQftDl esa iksLV xzstq,V fHk[kkjh cksyk& lj] eSVj bt ,uhfFkax] fop 
vkWD;qikbl Lis'k ,aM gst ek'kA 

xeÊ esa cl LVWki ij 25&30 yksx cl dk bartkj dj jgs FksA ,d cqf)eku 
fHk[kkjh vk;k vkSj lc ls 1&1 #i;k ysdj vWkVks eS cSB dj pyk x;kA

oDr vk x;k] fd vc ge tkxsaA viuh cqf) dks nwljh fn’kk esa yxk,aA

izopu 11

rks nks nqfu;k esa nks izdkj ds yksx gSa& ;k rks ikLV vksfj,aVsM ;k ¶;wpj vksfj,aVsM 
vkSj muds thou ds tks dk;Z gSa mudk egRo ;k rks vrhr ls ;k Hkfo"; ds lius ls 
çHkkfor gksrk gS] lapkfyr gksrk gSA vc bl daVªkLV esa ln~xq# vks'kks dh n`f"V dks 
lef>,A os dgrs gSa fd orZeku dk ;g {k.k egRoiw.kZ gS vkSj blfy, tks dk;Z bl {k.k esa 
fd;k tk jgk gS] og rqe dSls dj jgks gks& gks'kiwoZd ;k csgks'kh esa\ çseiwoZd ;k uQjr 
ds lkFk\ Øks/k esa] udkjkRed Hkkoukvksa esa ml ij fuHkZj djsxk mldk egRoA lkjh ckr 
gh cny xÃ] u vrhr dh fpark djks u Hkfo"; dh fpark djksA u rqEgsa ijaijkoknh gksus dh 
t:jr vkSj u gh foæksgh vkSj Økafrdkjh gksus dh t:jr ijaijk ds f[kykQr esaA 
orZeku ds bl {k.k esa vk tkvksA vHkh tks gks jgk gS] ogh lokZf/kd egRoiw.kZ gSA ;fn ,slh 
gh rqEgkjh /kkj.kk gks tk,] ;g rqEgkjh lk/kuk gks tk, rc orZeku dk og dk;Z vR;ar 
PkSrU;iw.kZ gksxk] /;kuiw.kZ gksxkA vR;ar ltxrk ls gksxkA rqe vius ân; dk lkjk çse 

igys rks ;g le> ysa fd lkekU;r% gekjk tks egRo dh ckr gS] og dgka ls vkrh 
gS\ ;k rks vrhr ls ;k Hkfo"; lsA ijaijkxr :i ls fdl ckr dks egRoiw.kZ ekuk x;k 
gS] fdldks egRRkk nh gSA gekjh iqjkuh /kkj.kk,a muls ge r; djrs gSa fd dksÃ dk;Z 
egRoiw.kZ gS ;k ugÈ gSA D;k gS 'kqHk vkSj v'kqHk dh /kkj.kk] uhfr vkSj vuhfr dh /kkj.kk] 
iki vkSj iq.; dh /kkj.kk mlls ge r; djrs gSa fd dksÃ dk;Z egRoiw.kZ gS ;k ugÈ gSA 
vFkok fQj nwljs yksx gSa] ftudks ge dgrs gSa& çxfr'khy] Hkfo";oknhA os vrhr dh 
rjQ ugÈ ns[krs gSa] os Hkfo"; ds lius ikydj eu esa j[krs gSa fd ,slk gksuk Pkkfg,] oSlk 
gksuk Pkkfg, vkSj muds eu esa egRoiw.kZ gksus dh tks Hkh /kkj.kk gS og Hkfo"; ds lius ls] 
mudh ,d euksdfYir ;kstuk ls vkrh gSA os vius ml ;kstuk ds [kkfrj ;gka rd fd 
viuh tku nsus Hkh rS;kj gks tkrs gSaA 

igyk iz'u % vks'kks dh n`f"V esas lokZf/kd egÙoiw.kZ dk;Z 
dkSu&lk gS\ 

vks’kks dh n`f”V esa
lokZf/kd egÙoiw.kZ dk;Z
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rks 'kq#vkr gqÃ lQkÃ ls] ÅtkZ tkxj.k lsA fQj vk, 'kq) PkSrU; essa MqcdhA 
ftldks fueZy eu dgk gS] mlesa Mqcdh yxh vkSj var fd;k Hkfä ijA ;g ,d fcYdqy 
uÃ ckr gS tks ln~xq# vks'kks us dhA iqjkus tekus esa ;ksx dk ekxZ fcYdqy vyx Fkk] Hkfä 
dk ekxZ fcYdqy vyx FkkA rks tks ,dne L=S.k fpÙk ;k iq#"k fpÙk gSa muds fy, rks 
vuqdwy iM+rs FksA tks fefJr ço`fÙk ds gSa] vkSj cM+h la[;k esa yksx fefJr ço`fRRk ds gSaA os 
cM+s my>u esa iM+ tkrs FksA ln~xq# vks'kks us muds fy, Hkh ekxZ fudkykA  vks'kks dh bl 
ns'kuk dks ge rhu fgLlksa esa ckaV ldrs gSa vkSj vfèkdka'k è;ku fofèk;ka ,slh gSa fd L=h 
vkSj iq#"k lHkh mldks dj ldrs gSaA muds fy, mlesa ls jkLrk fudy vk,xkA

vafre loky % xq#nso] D;ksa gekjs eqYd esa fHk[keaxsiu 
dh izFkk lekIr ugha gksrh\

blds ihNs gekjs egkiq#"kksa dk gkFk gSA ;gka djksM+ksa iwT; laU;kfl;ksa us Hkh[k 
ekaxh gSA osnksa esa fHk{kkVu dks Hkh vkthfodk miktZu dk ,d lk/ku fxuk;k x;k 
gSA bZ'oj dh ewfrZ ds vkxs fxM+fxM+kus esa gesa 'keZ&ladksp dk vuqHko ugha gksrkA

,d fHk[kkjh us vkokt yxkÃ& cgu th jksVh ns nks] eSa cgqr Hkw[kk gwaA 

dsjyk izkar esa 100 izfr'kr f'k{kk dk ln~ifj.kke nsf[k,& ,d fHk[kkjh Hkw[k 
ds ekjs jks jgk FkkA iqfyl okys us iwNk& OgkV bt fn eSVj\ ¼D;k ckr gS\½

ln~xq# vks'kks us tks vfèkdka'k è;ku fofèk;ka cukÃ gSa] muesa ls cgqrsjh fofèk;ka nksuksa 
ds fy, gSaA 'kq#vkr gksrh gS ladYi lsA mnkgj.k ds fy, lfØ; è;ku gSA 'kq#vkr gksxh 
ladYi ls] çk.kk;ke ls] dSFkkjfll ls] eu dh lQkÃ] jspu ds }kjk vius eu dks 
lkQ&lqFkjk dj nksA >kM+w&cqgkjh yxk nksA tks Hkh Hkjk gS Hkhrj nfer mldkss fudky 
ckgj djksA fQj ,d ea=ksPpkj gS ^gw* dk vkSj fQj mlds ckn è;kuLFk gks tkvksA 
fufoZpkj tkx:drk esa Mwcks PkSrU; dh lkèkukA vkSj blds ckn vafre Pkj.k vgksHkko dk 
gSA laxhr ds lkFk ukpks] xkvks] xquxqukvks] eLrh esa >weksA vc çHkq dks èkU;okn nksA 

vanj ls vkokt vkÃ& vkidh cgu th dy ek;ds x;h gSaA vkids thtk 
Hkh lqcg ls Hkw[ks gSaaA vknj.kh; lkys lkgc] vkidks dgha ls fey tk,a rks eq>s Hkh 
nks jksVh ns tkuk ;kjA cM+k ijs'kku gwa!

fQftDl esa iksLV xzstq,V fHk[kkjh cksyk& lj] eSVj bt ,uhfFkax] fop 
vkWD;qikbl Lis'k ,aM gst ek'kA 

xeÊ esa cl LVWki ij 25&30 yksx cl dk bartkj dj jgs FksA ,d cqf)eku 
fHk[kkjh vk;k vkSj lc ls 1&1 #i;k ysdj vWkVks eS cSB dj pyk x;kA

oDr vk x;k] fd vc ge tkxsaA viuh cqf) dks nwljh fn’kk esa yxk,aA

izopu 11

rks nks nqfu;k esa nks izdkj ds yksx gSa& ;k rks ikLV vksfj,aVsM ;k ¶;wpj vksfj,aVsM 
vkSj muds thou ds tks dk;Z gSa mudk egRo ;k rks vrhr ls ;k Hkfo"; ds lius ls 
çHkkfor gksrk gS] lapkfyr gksrk gSA vc bl daVªkLV esa ln~xq# vks'kks dh n`f"V dks 
lef>,A os dgrs gSa fd orZeku dk ;g {k.k egRoiw.kZ gS vkSj blfy, tks dk;Z bl {k.k esa 
fd;k tk jgk gS] og rqe dSls dj jgks gks& gks'kiwoZd ;k csgks'kh esa\ çseiwoZd ;k uQjr 
ds lkFk\ Øks/k esa] udkjkRed Hkkoukvksa esa ml ij fuHkZj djsxk mldk egRoA lkjh ckr 
gh cny xÃ] u vrhr dh fpark djks u Hkfo"; dh fpark djksA u rqEgsa ijaijkoknh gksus dh 
t:jr vkSj u gh foæksgh vkSj Økafrdkjh gksus dh t:jr ijaijk ds f[kykQr esaA 
orZeku ds bl {k.k esa vk tkvksA vHkh tks gks jgk gS] ogh lokZf/kd egRoiw.kZ gSA ;fn ,slh 
gh rqEgkjh /kkj.kk gks tk,] ;g rqEgkjh lk/kuk gks tk, rc orZeku dk og dk;Z vR;ar 
PkSrU;iw.kZ gksxk] /;kuiw.kZ gksxkA vR;ar ltxrk ls gksxkA rqe vius ân; dk lkjk çse 

igys rks ;g le> ysa fd lkekU;r% gekjk tks egRo dh ckr gS] og dgka ls vkrh 
gS\ ;k rks vrhr ls ;k Hkfo"; lsA ijaijkxr :i ls fdl ckr dks egRoiw.kZ ekuk x;k 
gS] fdldks egRRkk nh gSA gekjh iqjkuh /kkj.kk,a muls ge r; djrs gSa fd dksÃ dk;Z 
egRoiw.kZ gS ;k ugÈ gSA D;k gS 'kqHk vkSj v'kqHk dh /kkj.kk] uhfr vkSj vuhfr dh /kkj.kk] 
iki vkSj iq.; dh /kkj.kk mlls ge r; djrs gSa fd dksÃ dk;Z egRoiw.kZ gS ;k ugÈ gSA 
vFkok fQj nwljs yksx gSa] ftudks ge dgrs gSa& çxfr'khy] Hkfo";oknhA os vrhr dh 
rjQ ugÈ ns[krs gSa] os Hkfo"; ds lius ikydj eu esa j[krs gSa fd ,slk gksuk Pkkfg,] oSlk 
gksuk Pkkfg, vkSj muds eu esa egRoiw.kZ gksus dh tks Hkh /kkj.kk gS og Hkfo"; ds lius ls] 
mudh ,d euksdfYir ;kstuk ls vkrh gSA os vius ml ;kstuk ds [kkfrj ;gka rd fd 
viuh tku nsus Hkh rS;kj gks tkrs gSaA 

igyk iz'u % vks'kks dh n`f"V esas lokZf/kd egÙoiw.kZ dk;Z 
dkSu&lk gS\ 

vks’kks dh n`f”V esa 
lokZf/kd egÙoiw.kZ dk;Z
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mlesa myhp nksxsA rc rqe tks Hkh djksxs mlesa rYyhu gksvksxs vkSj rc og dk;Z cM+k 
l`tukRed gks tk,xkA rks vrhr mUeq[k yksx] Hkfo"; mUeq[k yksx os nksuksa gh bl eq[; 
fcanq ls Pkwd tkrs gSaA rks ln~xq# vks'kks dh n`f"V esa orZeku ds {k.k dk tks dk;Z fd;k tk 
jgk gS mls fdl <ax ls lEié fd;k tk,A mlh ls mldh egRRkk LFkkfir gksrh gSA vxj 
ge çseiwoZd rYyhu gksdj] gks'kiwoZd] lk{kh Hkko esa dj ldsa rks ogh thou dk lokZf/kd 
egRoiw.kZ dk;Z gSA 

vesfjdk tSls ns'k esa tks fd u;k eqYd gS] ogka ij dksÃ Hkh ckr dguh gks rks dguk 
gksxk ysVsLVA vHkh fcYdqy rktkA uÃ [kcj vkidks lquk jgs gSa] u, lekpkjA rHkh yksx 
mlesa mRlqd gksaxs] #fp ysaxsA ;s nks çdkj ds yksx gSa] ysfdu nksuksa gh xyr gSaA ln~xq# 
vks'kks dg jgs gSa orZekuA u rks vrhr egRoiw.kZ gS] u Hkfo"; dh ckr egRoiw.kZ gSA bl 
{k.k esa tks gks jgk gS mldks laiw.kZrk ls /;kuiwoZd] çseiwoZd thuk ;gh lokZf/kd 
egRoiw.kZ gSA blfy, mudh n`f"V esa ;g {k.k 'kk'or vkSj lukru esa ços'k dk }kj gSA 
;kn j[kuk] 'kk'or vkSj lukru çkphu vkSj uohu ls vyx ckr gSA çkphu] uohuA 
;g Hkwr vkSj Hkfo"; dh ckr dj jgs gSaA lukru dqN vkSj gh gSA og igys Hkh Fkk] vkt 

nwljk iz'u % çkphu /keZ xzaFkksa esa 'kk'or] lukru] lR; 
dh PkpkZ vkrh gSA ysfdu ln~xq# vks'kks fur&uwru 
orZeku {k.k dh ckr djrs gSaA ,slk D;ksa\ 

tks ckr eSaus igys dgh gS] blds fy, Hkh ogh Pkht ykxw gksrh gSA ;fn gekjh 
fur&uwru esa Mqcdh yx tk, rks tks vHkh gekjs gkFk esa gS--- ;kn j[kuk] vrhr rks tk 
Pkqdk gS] vc og dgÈ gS ugÈ] og gekjs gkFk esa gks ugÈ ldrkA Hkfo"; vHkh vk;k ugÈ] og 
Hkh gekjs gkFk esa ugÈ gSA gekjs gkFk esa D;k gS\ dsoy ;g iy vkSj blfy, bl iy esa 
vxj ge Mqcdh yxk x,] blesa ge gks'kiwoZd vkSj çseiwoZd viuk deZ dj jgs gSa] rc ge 
ik,axs fd ge ml lukru vkSj 'kk'or esa ços'k dj x,A ;gka nks&rhu 'kCnksa dks le>uk 
vkids fy, mi;ksxh gksxkA ,d 'kCn gS ̂ çkphu* vkSj ,d 'kCn gS ̂ uohu* tSls eSaus dgk 
fd ikLV vksfj,aVsM yksx ges'kk çkphu dh ckr djrs gSaA iqjkuh ijaijkvksa us D;k dgk] 
mldh ckr djrs gSa\ vkSj dqN yksx gSa uohuoknh] os rHkh çHkkfor gksrs gSa] tc muls dqN 
dgks ysVsLV- vHkh&vHkh rktk [kcj] mlls os çHkkfor gksrs gSa] vkanksfyr gksrs gSaA tSls 
gekjk ns'k gS] çkphu ns'k gSA ;gka ij dksÃ Hkh ckr dguh gks rks ;g dguk t:jh gS fd 
iqjkus /keZ xzaFkksa esa ;g fy[kk gSA xhrk esa Hkxoku Ñ".k us ,slk dgk gS] mifu"kn ds _f"k;ksa 
us ,slk dgk gS] rc vki viuh ckr LFkkfir djokvksxsA yksx lh/ks&lh/ks vkidh ckr 
lqusaxs gh ugÈA vxj og osnksa esa ugÈ fy[kh] dqjkuksa esa ugÈ fy[kh] iqjk.kksa esa ugÈ fy[kh rks 
dksÃ mldks lquus okyk ugÈA 

rks lukru esa vxj Mwcuk gS rks ^fg;j ,u uko* ls 'kq#vkr gks ldrh gSA tks 
loZO;kih gS& ogA lcds Hkhrj og ekStwn gSA vxj vius Hkhrj Mqcdh yxk ysa rks 
loZO;kih esa ços'k gks tk,xkA rks lquus esa ckr vViVh yxsxh fd vius Hkhrj /;kuLr 
gksus ls loZO;kih çHkq dSls feysxk\ ysfdu vkSj D;k mik; gks ldrk gS\ og loZO;kih 
esjs Hkhrj Hkh rks O;kIr gSA vxj og lukru gS] 'kk'or gS vFkkZr~ igys Hkh Fkk] vkt Hkh gS 
vkSj lnk&lnk gksxkA rks mldks dgka ls ge idM+saxs\ vrhr rks tk Pkqdk gekjs gkFk esa gS 
ugÈA mldks ge idM+ gh ugÈ ldrsA m Hkfo"; vHkh vk;k gh ugÈA gekjs gkFk esa dqN 
Hkh ugÈA gekjs gkFk esa D;k gS\ orZeku dk ;g {k.k gh gSA ̂ iFk ds çnhi* esa ln~xq# vks'kks 
}kjk fy[kk x;k ,d i= vkidks i<+ dj lqukrk gwaA mlesa igys ç'u dk mRRkj vkSj nwljs 
ç'u dk mRRkj nksuksa gh fey tk,axsA 

Hkh gS vkSj lnk jgsxkA mlesa vrhr vkSj Hkfo"; 'kkfey gSa vkSj gS og orZeku esa Hkh 
ekStwnA rks rhu 'kCn gks x, çkphu] lukru vkSj uohuA vxj lukru esa Mqcdh yxkuh 
gS] rks mldk {k.k orZeku {k.k gh gksxkA blfy, ln~xq# dh ns'kuk esa vHkh vkSj ;gÈ 
¼fg;j ,aM ukm½ cgqr egÙoiw.kZ gSA

^'kko'r] {k.k esa fNik gS vkSj v.kq esa fojkVA v.kq dks tks v.kq 
ekudj NksM+ ns] og fojkV dks gh [kks nsrk gSA {kqæ esa gh [kkstus ls 
ije dh miyfC/k gksrh gSA thou dk çR;sd {k.k egRoiw.kZ gS vkSj 
fdlh Hkh {k.k dk ewY; fdlh nwljs {k.k ls u T;knk gS vkSj u de gSA 
vkuan dks ikus ds fy, fdlh volj dh çrh{kk djuk O;FkZ gSA tks 
tkurs gSa] os çR;sd {k.k dks gh vkuan cuk ysrs gSa vkSj tks voljksa 
dh çrh{kk djrs jgrs gSa os thou ds volj dks gh [kks nsrs gSaA thou 
dh ÑrkFkZrk bdëh ugÈ feyrh gSA mls rks fcanq&fcanq vkSj {k.k&{k.k 
esa gh ikuk gksrk gSA ,d lk/kq ds fuokZ.k ij mlds f'k";ksa ls iwNk x;k 

ln~xq# vks'kks ,d cM+h etsnkj dgkuh lqukrs gSa fd ,d vkneh cM+k ukfLrd FkkA 
bruk ?ku?kksj ukfLrd fd mlus vius vkfQl esa ,d IysV yxk j[kh Fkh] ,d cksMZ cuk 
j[kk Fkk& xkWM bt uks Ogs;j- ijekRek dgÈ ugÈ gSA mldk NksVk csVk vHkh dqN gh le; 
ls Ldwy tkuk 'kq: fd;k FkkA ,d fnu og mlds vkfQl esa vk;kA bruk cM+k cksMZ] 
bruk cM+k 'kCn ^uks Ogs;j* og i<+ ugÈ ldrk FkkA mlus tksj&tksj ls Lisfyax i<+h & 
th&vks&Mh % xkWMA vkÃ&,l% btA xkWM btA ,u&vks % uksA fQj mlus uks Ogs;j dks nks 
VqdM+ksa esa rksM+ fn;kA mlus dgk& ,u&vks&MCY;w % ukoA vkSj ,p&b&vkj&b% fg;jA 
xkWM bt uko fg;jA og ukfLrd rks PkkSadkA mldk NksVk csVk ;g D;k dg jgk gS\ iwjh 
ckr gh iyV xÃA 'kCn ogh dk ogh gSA ̂ uks Ogs;j* uko fg;j cu x;kA ,d varnZ`f"V ml 
ukfLrd dh [kqyhA vHkh vkSj ;gÈ tks gSA 
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mlesa myhp nksxsA rc rqe tks Hkh djksxs mlesa rYyhu gksvksxs vkSj rc og dk;Z cM+k 
l`tukRed gks tk,xkA rks vrhr mUeq[k yksx] Hkfo"; mUeq[k yksx os nksuksa gh bl eq[; 
fcanq ls Pkwd tkrs gSaA rks ln~xq# vks'kks dh n`f"V esa orZeku ds {k.k dk tks dk;Z fd;k tk 
jgk gS mls fdl <ax ls lEié fd;k tk,A mlh ls mldh egRRkk LFkkfir gksrh gSA vxj 
ge çseiwoZd rYyhu gksdj] gks'kiwoZd] lk{kh Hkko esa dj ldsa rks ogh thou dk lokZf/kd 
egRoiw.kZ dk;Z gSA 

vesfjdk tSls ns'k esa tks fd u;k eqYd gS] ogka ij dksÃ Hkh ckr dguh gks rks dguk 
gksxk ysVsLVA vHkh fcYdqy rktkA uÃ [kcj vkidks lquk jgs gSa] u, lekpkjA rHkh yksx 
mlesa mRlqd gksaxs] #fp ysaxsA ;s nks çdkj ds yksx gSa] ysfdu nksuksa gh xyr gSaA ln~xq# 
vks'kks dg jgs gSa orZekuA u rks vrhr egRoiw.kZ gS] u Hkfo"; dh ckr egRoiw.kZ gSA bl 
{k.k esa tks gks jgk gS mldks laiw.kZrk ls /;kuiwoZd] çseiwoZd thuk ;gh lokZf/kd 
egRoiw.kZ gSA blfy, mudh n`f"V esa ;g {k.k 'kk'or vkSj lukru esa ços'k dk }kj gSA 
;kn j[kuk] 'kk'or vkSj lukru çkphu vkSj uohu ls vyx ckr gSA çkphu] uohuA 
;g Hkwr vkSj Hkfo"; dh ckr dj jgs gSaA lukru dqN vkSj gh gSA og igys Hkh Fkk] vkt 

nwljk iz'u % çkphu /keZ xzaFkksa esa 'kk'or] lukru] lR; dh 
PkpkZ vkrh gSA ysfdu ln~xq# vks'kks fur&uwru orZeku {k.k 
dh ckr djrs gSaA ,slk D;ksa\ 

tks ckr eSaus igys dgh gS] blds fy, Hkh ogh Pkht ykxw gksrh gSA ;fn gekjh 
fur&uwru esa Mqcdh yx tk, rks tks vHkh gekjs gkFk esa gS--- ;kn j[kuk] vrhr rks tk 
Pkqdk gS] vc og dgÈ gS ugÈ] og gekjs gkFk esa gks ugÈ ldrkA Hkfo"; vHkh vk;k ugÈ] og 
Hkh gekjs gkFk esa ugÈ gSA gekjs gkFk esa D;k gS\ dsoy ;g iy vkSj blfy, bl iy esa 
vxj ge Mqcdh yxk x,] blesa ge gks'kiwoZd vkSj çseiwoZd viuk deZ dj jgs gSa] rc ge 
ik,axs fd ge ml lukru vkSj 'kk'or esa ços'k dj x,A ;gka nks&rhu 'kCnksa dks le>uk 
vkids fy, mi;ksxh gksxkA ,d 'kCn gS ̂ çkphu* vkSj ,d 'kCn gS ̂ uohu* tSls eSaus dgk 
fd ikLV vksfj,aVsM yksx ges'kk çkphu dh ckr djrs gSaA iqjkuh ijaijkvksa us D;k dgk] 
mldh ckr djrs gSa\ vkSj dqN yksx gSa uohuoknh] os rHkh çHkkfor gksrs gSa] tc muls dqN 
dgks ysVsLV- vHkh&vHkh rktk [kcj] mlls os çHkkfor gksrs gSa] vkanksfyr gksrs gSaA tSls 
gekjk ns'k gS] çkphu ns'k gSA ;gka ij dksÃ Hkh ckr dguh gks rks ;g dguk t:jh gS fd 
iqjkus /keZ xzaFkksa esa ;g fy[kk gSA xhrk esa Hkxoku Ñ".k us ,slk dgk gS] mifu"kn ds _f"k;ksa 
us ,slk dgk gS] rc vki viuh ckr LFkkfir djokvksxsA yksx lh/ks&lh/ks vkidh ckr 
lqusaxs gh ugÈA vxj og osnksa esa ugÈ fy[kh] dqjkuksa esa ugÈ fy[kh] iqjk.kksa esa ugÈ fy[kh rks 
dksÃ mldks lquus okyk ugÈA 

rks lukru esa vxj Mwcuk gS rks ^fg;j ,u uko* ls 'kq#vkr gks ldrh gSA tks 
loZO;kih gS& ogA lcds Hkhrj og ekStwn gSA vxj vius Hkhrj Mqcdh yxk ysa rks 
loZO;kih esa ços'k gks tk,xkA rks lquus esa ckr vViVh yxsxh fd vius Hkhrj /;kuLr 
gksus ls loZO;kih çHkq dSls feysxk\ ysfdu vkSj D;k mik; gks ldrk gS\ og loZO;kih 
esjs Hkhrj Hkh rks O;kIr gSA vxj og lukru gS] 'kk'or gS vFkkZr~ igys Hkh Fkk] vkt Hkh gS 
vkSj lnk&lnk gksxkA rks mldks dgka ls ge idM+saxs\ vrhr rks tk Pkqdk gekjs gkFk esa gS 
ugÈA mldks ge idM+ gh ugÈ ldrsA m  Hkfo"; vHkh vk;k gh ugÈA gekjs gkFk esa dqN 
Hkh ugÈA gekjs gkFk esa D;k gS\ orZeku dk ;g {k.k gh gSA ̂ iFk ds çnhi* esa ln~xq# vks'kks 
}kjk fy[kk x;k ,d i= vkidks i<+ dj lqukrk gwaA mlesa igys ç'u dk mRRkj vkSj nwljs 
ç'u dk mRRkj nksuksa gh fey tk,axsA 

Hkh gS vkSj lnk jgsxkA mlesa vrhr vkSj Hkfo"; 'kkfey gSa vkSj gS og orZeku esa Hkh 
ekStwnA rks rhu 'kCn gks x, çkphu] lukru vkSj uohuA vxj lukru esa Mqcdh yxkuh 
gS] rks mldk {k.k orZeku {k.k gh gksxkA blfy, ln~xq# dh ns'kuk esa vHkh vkSj ;gÈ 
¼fg;j ,aM ukm½ cgqr egÙoiw.kZ gSA

^'kko'r] {k.k esa fNik gS vkSj v.kq esa fojkVA v.kq dks tks v.kq 
ekudj NksM+ ns] og fojkV dks gh [kks nsrk gSA {kqæ esa gh [kkstus ls 
ije dh miyfC/k gksrh gSA thou dk çR;sd {k.k egRoiw.kZ gS vkSj 
fdlh Hkh {k.k dk ewY; fdlh nwljs {k.k ls u T;knk gS vkSj u de gSA 
vkuan dks ikus ds fy, fdlh volj dh çrh{kk djuk O;FkZ gSA tks 
tkurs gSa] os çR;sd {k.k dks gh vkuan cuk ysrs gSa vkSj tks voljksa 
dh çrh{kk djrs jgrs gSa os thou ds volj dks gh [kks nsrs gSaA thou 
dh ÑrkFkZrk bdëh ugÈ feyrh gSA mls rks fcanq&fcanq vkSj {k.k&{k.k 
esa gh ikuk gksrk gSA ,d lk/kq ds fuokZ.k ij mlds f'k";ksa ls iwNk x;k 

ln~xq# vks'kks ,d cM+h etsnkj dgkuh lqukrs gSa fd ,d vkneh cM+k ukfLrd FkkA 
bruk ?ku?kksj ukfLrd fd mlus vius vkfQl esa ,d IysV yxk j[kh Fkh] ,d cksMZ cuk 
j[kk Fkk& xkWM bt uks Ogs;j- ijekRek dgÈ ugÈ gSA mldk NksVk csVk vHkh dqN gh le; 
ls Ldwy tkuk 'kq: fd;k FkkA ,d fnu og mlds vkfQl esa vk;kA bruk cM+k cksMZ] 
bruk cM+k 'kCn ^uks Ogs;j* og i<+ ugÈ ldrk FkkA mlus tksj&tksj ls Lisfyax i<+h & 
th&vks&Mh % xkWMA vkÃ&,l% btA xkWM btA ,u&vks % uksA fQj mlus uks Ogs;j dks nks 
VqdM+ksa esa rksM+ fn;kA mlus dgk& ,u&vks&MCY;w % ukoA vkSj ,p&b&vkj&b% fg;jA 
xkWM bt uko fg;jA og ukfLrd rks PkkSadkA mldk NksVk csVk ;g D;k dg jgk gS\ iwjh 
ckr gh iyV xÃA 'kCn ogh dk ogh gSA ̂ uks Ogs;j* uko fg;j cu x;kA ,d varnZ`f"V ml 
ukfLrd dh [kqyhA vHkh vkSj ;gÈ tks gSA 
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çek.k vius Hkhrj [kkstksA ç.kke dgÈ ckgj ugÈ gSA dHkh&dHkh eSa foKku dh 

,d NksVk cht gS] ns[kus esa rks ekewyh lk dadM+&iRFkj tSlk yxrk gSA blesa D;k 
'kfä fNih gksxhA bl cht dks cks nks] vadqj vkus nks] o`{k yxus nksA mlesa gtkjksa&gtkjksa 
cht yx tk,axsA og gtkjksa cht fQj gtkjksa o`{k iSnk dj ldrs gSaA yk[kksa] djksM+ksa cht 
gks tk,axsA lp iwNks rks ,d cht lkjh i`Foh dks gjk&Hkjk dj ldrk gS vkSj ,d i`Foh gh 
D;ksa\ ,slh vuar&vuar i`fFo;ka gksaxh txr esa mu lc dks gjh&Hkjh dj ldrk gSA D;k 
,d cht dks ns[kdj dHkh [;ky vkrk gS fd blds Hkhrj bruh gfj;kyh dh laHkkouk 
fNih gS\ lkjh /kjrh dks taxy cuk ldrk gSA Bhd ;gh ckr] orZeku ds {k.k esa lukru 
fNik gSA ;gh ln~xq# dh ns'kuk gSA 

rhljk iz'u % ,d çksQslj lkgc iwNrs gSa fd D;k çek.k gS 
fd d.k&d.k esa ijekRek gS\

Fkk fd fnoaxr ln~xq# vius thou dh lcls cM+h egRoiw.kZ ckr 
dkSu&lh ekurs Fks\ f'k";ksa us mRRkj esa dgk Fkk& ogh] ftlesa fdlh Hkh 
{k.k os layXu gksrs FksA cwan&cwan ls lkxj curk gS vkSj {k.k&{k.k ls 
thouA cwan dks tks igpku ys] og lkxj dks tku ysrk gS vkSj {k.k 
dks tks ik ys og ije thou dks ik ysrk gSA* 

Bhd blh çdkj orZeku ds {k.k dks th yks laiw.kZrk ls vkSj rqe ije thou dks th 
yksxsA lquus esa vViVh yxrh gS ckrA vk/kqfud fQftDl dh [kkst ls ;g ckr vkSj Hkh 
lkfcr gks xÃ gS fd ,d NksVs ls ijek.kq esa fdruh fojkV 'kfä fNih gSA ghjksf'kek vkSj 
ukxklkdh ij ,d ijek.kq ds foLQksV ls ,d&,d yk[k yksx ,d lsdsaM esa jk[k gks x,A 
bruk 'kfä'kkyh gfFk;kj rks dHkh ugÈ cuk Fkk vkSj og NksVk&lk ijek.kq tks fn[kkÃ Hkh 
ugÈ nsrk] yk[kksa xquk cM+k djus ds ckn Hkh ge mls ugÈ ns[k ldrsA Bhd ;gh ckr 
ck;ksykWth ds Kku ls Hkh ns[kksA lokZf/kd 'kfä'kkyh tho tks gS og cSDVhfj;k vkSj 
ok;jl gSA vkt rd ok;jl dks ekjus dh dksÃ nokÃ ugÈ cukÃ tk ldhA cSDVhfj;k 
dks rks ekjus ds mik; fd, x, og FkksM+k cM+k gSA ok;jl lcls NksVk gS] lcls lw{e tho 
gSa] lcls T;knk 'kfä'kkyhA NksVs esa fojkV fNik gqvk gSA iqjkuh dgkor gS ̂ d.k&d.k esa 
HkxokuA* tks v.M esa gS] lks czãk.M esa gSA tks czãk.M esa gS] lks v.M esa gSA blh dks ,d 
vU; miek ls le>saA 

vc rks vk/kqfud foKku dh miek ls Hkh bl ckr dks ge le> ldrs gSaA ,d ikuh 
dh NksVh&lh&NksVh cwan esa ,p-Vw-vks- gS ogh fojkV lkxj dk Lo:i Hkh gSA lkxj dks 
tkuus ds fy, iwjk lkxj dks tkuus dh t:jr ugÈ gSA ikuh dh ,d v.kq dks igpku yks 
vkSj lkxj dh lajpuk le> esa vk tk,xhA 

miek nsrk gwa flQZ le>us ds fy,] b'kkjk djus ds fy,A tc eSa cwan dh ckr dj jgk gwa ;k 
v.kq&ijek.kq dh ckr dj jgk gwa rks ckgj ls esjk laca/k ugÈ gSA og rks ,d miek gS] b'kkjk 
gSA tc d.k&d.k esa Hkxoku dgk gS rks rqe d.kksa esa [kkstus er Pkys tkukA ekbØksLdksi 
yxkdj d.k esa [kkst jgs gSa dgka gS Hkxoku\ ugÈ] vius HkhrjA ge lkr vjc euq";] 
euq"; tkfr ds d.k gSaA vxj euq"; tkfr ,d lkxj gS rks vki Hkh ,d cwan gSa] eSa Hkh ,d 
cwan gwaA bl cwan esa VVksysa] blesa [kkstsa vkSj ;g [kkst oSKkfud [kkst ls vyx çdkj dh 
gksxhA foKku tc [kkst djrk gS rks ogka Kkrk vkSj Ks; dk }an gksrk gSA uksoj ,aM uksu- 
æ"Vk vkSj n`';A tc Hkhrj ge [kkst djsaxs viuh varvkZRek esa ogka }an ugÈ gSA D;ksafd 
ogka nks ugÈ gSaA vki vdsys gh gSa vius Hkhrj dksÃ nwljk rks gS ugÈA 

/kU;oknA t; vks’kksA
izksQslj lkgc dks le>us ds fy, ugha] vuqHko djus ds fy, fuea=.k nsrk gwaA 

rks ftls vki tkusaxs og Hkh vki gh gSa vkSj tkuus okyk Hkh vki gh gSaA vkCtoZj ,aM 
vkCtoZ] uksoj ,aM uksu] Kkrk vkSj Ks;] æ"Vk vkSj n`'; ,d gh gSA rks ;g vyx çdkj 
dh [kkst gksxhA rks okLro esa ,slk ugÈ gS fd vkidks Hkxoku ds n'kZu gks tk,axs vius 
HkhrjA og tks æ"Vk Lo:i PkSrU; gS ogh ijekRek gS] ogh HkxoRRkk gS] ,slk vuqHko esa 
vk,xkA rks bl ckr dks [;ky jf[k,xkA ,slk ugÈ fd vius Hkhrj vki x, rks ogka 
Hkxoku ls eqykdkr gks xÃ] vkius gkFk feyk;k vkSj dgk fd okg! cM+s fnuksa ls <wa< jgs Fks 
vkidksA vPNk gqvk eqykdkr gks xÃ] cSfB, vkidk baVjO;w ys ysaA ,slh dksÃ eqykdkr 
ugÈ gksxh] dksÃ lk{kkRdkj ugÈ gksxkA gka] vki vius Lo:i dks tkusaxs fd og HkxoRRkk 
ls] fnO;rk ls vksr&çksr gSA vki Lo;a gh Hkxoku gSaA ;g vFkZ gS dgus dk fd d.k&d.k 
esa Hkxoku gSA bldk ;g vFkZ ugÈ gS fd d.k vyx gS vkSj Hkxoku vyx gS vkSj d.k esa 
Hkxoku Nqik gqvk gSA ugÈ] d.k gh Hkxoku gS vkSj Hkxoku gh d.k&d.k esa gSA vFkkZr~ ;g 
nksuksa vyx&vyx ugÈ gS] ,d gh lR; gSA 

ge dgsa fd ,p-Vq-vks- ikuh gS vkSj ikuh esa ,p-Vq-vks- gS rks ckr xyr gks xÃA ,slk 
Hkze iSnk gksus yxk fd ikuh dksÃ vyx Pkht gS vkSj ,p-Vq-vks- dksÃ vyx Pkht gSA ugÈ] 
,p-Vq-vks- gh ikuh gSA ikuh gh ,p-Vq-vks- gSA nks vyx&vyx ckrsa ugÈ gSa] uke 
vyx&vyx gSaA ,d gekjh lkekU; Hkk"kk dk 'kCn gS] ,d oSKkfud 'kCnkoyh ls vk;k 
gqvk gSA ,d mldk dsfedy QkewZyk gSA ,d gh ckr dks dgus ds nks <ax gSaA rks vDlj 
;g Hkwy gks tkrh gSA 

tc dgrs gSa fd d.k&d.k esa Hkxoku] rks ,slk yxrk gS fd d.k dh ,d vyx 
lRRkk gS vkSj mlds Hkhrj Nqik gqvk ijekRek gSA ,slk Hkh ugÈA Hkxoku egkohj us dgk gS 
fd vkRek gh ijekRek gSA rks bldks ge nwljs 'kCnksa esa dg ysaA d.k gh Hkxoku gS] v.kq gh 
fojkV gS bl <ax ls ysaA 
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çek.k vius Hkhrj [kkstksA ç.kke dgÈ ckgj ugÈ gSA dHkh&dHkh eSa foKku dh 

,d NksVk cht gS] ns[kus esa rks ekewyh lk dadM+&iRFkj tSlk yxrk gSA blesa D;k 
'kfä fNih gksxhA bl cht dks cks nks] vadqj vkus nks] o`{k yxus nksA mlesa gtkjksa&gtkjksa 
cht yx tk,axsA og gtkjksa cht fQj gtkjksa o`{k iSnk dj ldrs gSaA yk[kksa] djksM+ksa cht 
gks tk,axsA lp iwNks rks ,d cht lkjh i`Foh dks gjk&Hkjk dj ldrk gS vkSj ,d i`Foh gh 
D;ksa\ ,slh vuar&vuar i`fFo;ka gksaxh txr esa mu lc dks gjh&Hkjh dj ldrk gSA D;k 
,d cht dks ns[kdj dHkh [;ky vkrk gS fd blds Hkhrj bruh gfj;kyh dh laHkkouk 
fNih gS\ lkjh /kjrh dks taxy cuk ldrk gSA Bhd ;gh ckr] orZeku ds {k.k esa lukru 
fNik gSA ;gh ln~xq# dh ns'kuk gSA 

rhljk iz'u % ,d çksQslj lkgc iwNrs gSa fd D;k çek.k gS 
fd d.k&d.k esa ijekRek gS\

Fkk fd fnoaxr ln~xq# vius thou dh lcls cM+h egRoiw.kZ ckr 
dkSu&lh ekurs Fks\ f'k";ksa us mRRkj esa dgk Fkk& ogh] ftlesa fdlh Hkh 
{k.k os layXu gksrs FksA cwan&cwan ls lkxj curk gS vkSj {k.k&{k.k ls 
thouA cwan dks tks igpku ys] og lkxj dks tku ysrk gS vkSj {k.k 
dks tks ik ys og ije thou dks ik ysrk gSA* 

Bhd blh çdkj orZeku ds {k.k dks th yks laiw.kZrk ls vkSj rqe ije thou dks th 
yksxsA lquus esa vViVh yxrh gS ckrA vk/kqfud fQftDl dh [kkst ls ;g ckr vkSj Hkh 
lkfcr gks xÃ gS fd ,d NksVs ls ijek.kq esa fdruh fojkV 'kfä fNih gSA ghjksf'kek vkSj 
ukxklkdh ij ,d ijek.kq ds foLQksV ls ,d&,d yk[k yksx ,d lsdsaM esa jk[k gks x,A 
bruk 'kfä'kkyh gfFk;kj rks dHkh ugÈ cuk Fkk vkSj og NksVk&lk ijek.kq tks fn[kkÃ Hkh 
ugÈ nsrk] yk[kksa xquk cM+k djus ds ckn Hkh ge mls ugÈ ns[k ldrsA Bhd ;gh ckr 
ck;ksykWth ds Kku ls Hkh ns[kksA lokZf/kd 'kfä'kkyh tho tks gS og cSDVhfj;k vkSj 
ok;jl gSA vkt rd ok;jl dks ekjus dh dksÃ nokÃ ugÈ cukÃ tk ldhA cSDVhfj;k 
dks rks ekjus ds mik; fd, x, og FkksM+k cM+k gSA ok;jl lcls NksVk gS] lcls lw{e tho 
gSa] lcls T;knk 'kfä'kkyhA NksVs esa fojkV fNik gqvk gSA iqjkuh dgkor gS ̂ d.k&d.k esa 
HkxokuA* tks v.M esa gS] lks czãk.M esa gSA tks czãk.M esa gS] lks v.M esa gSA blh dks ,d 
vU; miek ls le>saA 

vc rks vk/kqfud foKku dh miek ls Hkh bl ckr dks ge le> ldrs gSaA ,d ikuh 
dh NksVh&lh&NksVh cwan esa ,p-Vw-vks- gS ogh fojkV lkxj dk Lo:i Hkh gSA lkxj dks 
tkuus ds fy, iwjk lkxj dks tkuus dh t:jr ugÈ gSA ikuh dh ,d v.kq dks igpku yks 
vkSj lkxj dh lajpuk le> esa vk tk,xhA 

miek nsrk gwa flQZ le>us ds fy,] b'kkjk djus ds fy,A tc eSa cwan dh ckr dj jgk gwa ;k 
v.kq&ijek.kq dh ckr dj jgk gwa rks ckgj ls esjk laca/k ugÈ gSA og rks ,d miek gS] b'kkjk
gSA tc d.k&d.k esa Hkxoku dgk gS rks rqe d.kksa esa [kkstus er Pkys tkukA ekbØksLdksi 
yxkdj d.k esa [kkst jgs gSa dgka gS Hkxoku\ ugÈ] vius HkhrjA ge lkr vjc euq";] 
euq"; tkfr ds d.k gSaA vxj euq"; tkfr ,d lkxj gS rks vki Hkh ,d cwan gSa] eSa Hkh ,d 
cwan gwaA bl cwan esa VVksysa] blesa [kkstsa vkSj ;g [kkst oSKkfud [kkst ls vyx çdkj dh 
gksxhA foKku tc [kkst djrk gS rks ogka Kkrk vkSj Ks; dk }an gksrk gSA uksoj ,aM uksu- 
æ"Vk vkSj n`';A tc Hkhrj ge [kkst djsaxs viuh varvkZRek esa ogka }an ugÈ gSA D;ksafd 
ogka nks ugÈ gSaA vki vdsys gh gSa vius Hkhrj dksÃ nwljk rks gS ugÈA 

izksQslj lkgc dks le>us ds fy, ugha] vuqHko djus ds fy, fuea=.k nsrk 
gwaA /kU;oknA t; vks’kksA

rks ftls vki tkusaxs og Hkh vki gh gSa vkSj tkuus okyk Hkh vki gh gSaA vkCtoZj ,aM 
vkCtoZ] uksoj ,aM uksu] Kkrk vkSj Ks;] æ"Vk vkSj n`'; ,d gh gSA rks ;g vyx çdkj 
dh [kkst gksxhA rks okLro esa ,slk ugÈ gS fd vkidks Hkxoku ds n'kZu gks tk,axs vius 
HkhrjA og tks æ"Vk Lo:i PkSrU; gS ogh ijekRek gS] ogh HkxoRRkk gS] ,slk vuqHko esa 
vk,xkA rks bl ckr dks [;ky jf[k,xkA ,slk ugÈ fd vius Hkhrj vki x, rks ogka 
Hkxoku ls eqykdkr gks xÃ] vkius gkFk feyk;k vkSj dgk fd okg! cM+s fnuksa ls <wa< jgs Fks 
vkidksA vPNk gqvk eqykdkr gks xÃ] cSfB, vkidk baVjO;w ys ysaA ,slh dksÃ eqykdkr 
ugÈ gksxh] dksÃ lk{kkRdkj ugÈ gksxkA gka] vki vius Lo:i dks tkusaxs fd og HkxoRRkk 
ls] fnO;rk ls vksr&çksr gSA vki Lo;a gh Hkxoku gSaA ;g vFkZ gS dgus dk fd d.k&d.k 
esa Hkxoku gSA bldk ;g vFkZ ugÈ gS fd d.k vyx gS vkSj Hkxoku vyx gS vkSj d.k esa 
Hkxoku Nqik gqvk gSA ugÈ] d.k gh Hkxoku gS vkSj Hkxoku gh d.k&d.k esa gSA vFkkZr~ ;g 
nksuksa vyx&vyx ugÈ gS] ,d gh lR; gSA 

ge dgsa fd ,p-Vq-vks- ikuh gS vkSj ikuh esa ,p-Vq-vks- gS rks ckr xyr gks xÃA ,slk 
Hkze iSnk gksus yxk fd ikuh dksÃ vyx Pkht gS vkSj ,p-Vq-vks- dksÃ vyx Pkht gSA ugÈ] 
,p-Vq-vks- gh ikuh gSA ikuh gh ,p-Vq-vks- gSA nks vyx&vyx ckrsa ugÈ gSa] uke 
vyx&vyx gSaA ,d gekjh lkekU; Hkk"kk dk 'kCn gS] ,d oSKkfud 'kCnkoyh ls vk;k 
gqvk gSA ,d mldk dsfedy QkewZyk gSA ,d gh ckr dks dgus ds nks <ax gSaA rks vDlj 
;g Hkwy gks tkrh gSA 

tc dgrs gSa fd d.k&d.k esa Hkxoku] rks ,slk yxrk gS fd d.k dh ,d vyx 
lRRkk gS vkSj mlds Hkhrj Nqik gqvk ijekRek gSA ,slk Hkh ugÈA Hkxoku egkohj us dgk gS 
fd vkRek gh ijekRek gSA rks bldks ge nwljs 'kCnksa esa dg ysaA d.k gh Hkxoku gS] v.kq gh 
fojkV gS bl <ax ls ysaA 
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igyk iz'u % eu esa laifÙk ikus dh bruh vkdka{kk D;ksa gS\ 
gekjs vgadkj ds dÃ :  i gSa] eq[; Pkkj :iksa dh rjQ /;ku fnykuk Pkkgwaxk vkSj 

os gekjh ghurk ds vuqHko ls mRié gksrs gSaA NksVk cPpk tc iSnk gksrk gS] mls eglwl gksrk 
gS fd eSa fcYdqy vklä gwa] eSa detksj gwa] eSa Pky&fQj Hkh ugÈ ldrk] dqN dj Hkh ugÈ 
ldrkA mBuk&cSBuk Hkh laHko ugÈ] dksÃ lkeku ugÈ mBk ldrkA vius gkFk ls [kk 
ugÈ ldrk] ih ugÈ ldrkA gj ckr ij eSa nwljksa ij fuHkZj gwa] gj ckr ds fy,A bl 
detksjh dk ,glkl mls gksrk gS vkSj blh ds lekukarj 'kfä ikus dh vkdka{kk lcy 
gksus dh vkdka{kk mRié gksrh gSA nwljh ckr NksVs cPps dks eglwl gksrh gS fd esjs ikl dqN 
Hkh ugÈ gSA vU; lc yksx gSa] muds ikl cM+h ekyfd;r gSA fdlh ds ikl dqN gS] fdlh 
ds ikl dqN gSA eSa fcYdqy vlgk;] gsYiysl] nhu&nfjæ] nhu&ghu gwa vkSj blh ds 
lekukarj mlds Hkhrj laifÙk ikus dh bPNk iSnk gksrh gSA 

rks igyk ohd IokbaV gS& 'kfä dh vkdka{kk vkSj nwljk ohd IokbaV dks tkudj 
laifÙk ikus dh vkdka{kk gksrh gS fd eSa cgqr dqN dek ywa] cgqr dqN vftZr dj ywa] cgqr 
tksM+ ywa] cM+k lkezkT; LFkkfir dj ywaA rhljh ckr cPps dks ,glkl gksrk gS fd esjs ikl 
dksÃ Kku ugÈA eq>s dksÃ ukWyst ugÈ gSA cM+s yksx fdruk dqN tkurs gSa] buds ikl 
fdruh tkudkjh gS] ;s fdrus Kkuh gaSa] budks lc dqN ekywe gS vkSj eq>s dqN Hkh ugÈ 
ekyweA mls viuh cqf)ghurk dk] viuh ew[kZrk dk ,glkl gksrk gSA vius vKku dk 
cks/k mldks dkaVsa dh rjg PkqHkrk jgrk gS vkSj rc Kku ikus dh vkdka{kk iSnk gksrh gSA 
fQj og 'kCn lh[krk gS] Hkk"kk lh[krk gS] i<+kÃ&fy[kkÃ djrk gS] Åaph fMfxz;ka gkfly 
djrk gSA Kku dh ,d nkSM+ 'kq: gks tkrh gSA PkkSFkh ckr cPps dks ,glkl gksrk gS fd og 
mldk PkkSFkk ohd IokbaV gS fd eSa çse ikus ;ksX; ugÈ gwaA eSa fdlh dks dqN ns rks ldrk 
ugÈ] esjh dksÃ {kerk ugÈA eSa cl nwljksa ij fuHkZj gwa] nwljs yksx eq>s çse djrs gSa] eSa 

ijekRek dks ikus esa 
lcls cM+h ck/kk

izopu 12

Bhd blh çdkj fdruk gh og Kku vftZr dj ys tkuus dks ges'kk vuar&vuar 
'ks"k gSA lp iwNks rks Kku çkIr dj&dj gh irk Pkyrk gS fd eSa fdruk cM+k vKkuh gwaA 
fdruk tkuus dks 'ks"k gS vkSj tks eSa tkurk gwa] og rks cgqr FkksM+kA rks fdlh Hkh çdkj ls 
og vgadkj r`Ir ugÈ gksrkA ckr ges'kk v/kwjh fd v/kwjh cuh jgrh gSA rks laifRRk ikus dh 
vkdka{kk Hkh mUgÈ vkdka{kkvksa esa ls ,d gSA ;s gekjs vgadkj ds Pkkj eq[; ,DlVsa'ku gSaA 
tSls ckgj dh nqfu;k esa Pkkj fn'kk,a gSa &iwjc] if'pe] mRRkj] nf{k.kA Bhd ,sls gh /ku] 
in] çse vkSj Kku ;s gekjs Pkkj egRoiw.kZ bPNk,a gSaA ;s vgadkj dh Pkkj 'kk[kk,a gSaA 

xq# th] ckgj ds txr esa dke;kc gksus ds fy, bu Pkkjksa 

Bhd blh çdkj dksÃ O;fä 'kfä'kkyh gks tk,] fldanj vkSj fgVyj gh D;ksa u gks 
tk,] fo'o fotsrk gh D;ksa u cu tk, rc Hkh mlds Hkhrj dh nhurk] ghurk [kRe ugÈ 
gksrhA og tks vklä gksus dk Hkko gS] detksj gksus dh fQfyax gS] og ;Fkkor cjdjkj 
jgrh gSA vkSj mls fdrus gh yksx çse djsa] fdruk gh mldk uke gks tk,] ;'k gks tk,] 
çfr"Bk QSy tk, mldh Hkhrj dh Pkkgr cuh gh jgrh gS fd vkSj feys] vkSj feys vkSj 
T;knk dk yksHk [kRe ugÈ gksrk gSA 

rks ;s Pkkj egRoiw.kZ bPNk,a mlds Hkhrj tUerh gSaA 'kfä ikus dh Pkkgr] laifRRk 
ikus dh Pkkgr] çse ikus vkSj djus dh Pkkgr vkSj Kku o/kZu dh PkkgrA ;s Pkkj [kkl 
bPNk,a iSnk gks tkrh gSa vkSj bUgÈ ls fQj vgadkj ?kuk gksrk Pkyk tkrk gSA tSls&tSls 
laifRRk vkrh&tkrh] in feyrk tkrk] uke vkSj ;'k gksrk tkrk] yksx mls çse djus 
yxrs] yksx mls tkuus yxrs gSa] og cgqr dqN tkuus yxrk gS] cM+k ,DliVZ gks tkrkA 
oSls gh mldk vgadkj l?ku gksrk Pkyk tkrk gSA fQj ;g vgadkj vkSj fMekaM djrk gS 
vkSj T;knk] vkSj T;knkA ;g vgadkj ,sls gS tSls dksÃ ik= ftlesa isanh gh ugÈ gSA blesa 
dqN Hkh Mkyks] lc xk;c gks tkrk gSA dksÃ O;fä fdruk gh /ku dek ys blls r`fIr ugÈ 
feyrh cfYd vkSj T;knk /ku dh Pkkgr iSnk gks tkrh gSA tc mlds ikl gtkj #i, Fks 
rc og lksprk Fkk fd yk[k gks tk,a rks fcYdqy fcYdqy larq"V gks tkÅaxk ysfdu tc og 
yk[k gks x, rc og djksM+ksa dh dYiuk djus yxkA vc og lksprk gS fd djksM+ ls de esa 
dke ugÈ PkysxkA mldh ekax] mldh mEehn vkSj c<+ xÃA tc djksM+ gks tk,axs rc og 
vjcksa dh lkspus yxsxkA ftanxh NksVh gS] mldh vis{kk dHkh iwjh ugÈ gks ik,xhA mldks 
ges'kk yxrk gh jgsxk fd eSa nfjæ gwa] nhu&ghu gwaA 

n;uh; gkyr esa gwa vkSj rc mlds Hkhrj bl çdkj dh Hkkouk mRié gksrh gS fd dk'k eSa 
nwljksa dks çse dj ldwa] eSa nwljksa ds fy, dqN dj ldwaA 
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igyk iz'u % eu esa laifÙk ikus dh bruh vkdka{kk D;ksa gS\ 
gekjs vgadkj ds dÃ :  i gSa] eq[; Pkkj :iksa dh rjQ /;ku fnykuk Pkkgwaxk vkSj 

os gekjh ghurk ds vuqHko ls mRié gksrs gSaA NksVk cPpk tc iSnk gksrk gS] mls eglwl gksrk 
gS fd eSa fcYdqy vklä gwa] eSa detksj gwa] eSa Pky&fQj Hkh ugÈ ldrk] dqN dj Hkh ugÈ 
ldrkA mBuk&cSBuk Hkh laHko ugÈ] dksÃ lkeku ugÈ mBk ldrkA vius gkFk ls [kk 
ugÈ ldrk] ih ugÈ ldrkA gj ckr ij eSa nwljksa ij fuHkZj gwa] gj ckr ds fy,A bl 
detksjh dk ,glkl mls gksrk gS vkSj blh ds lekukarj 'kfä ikus dh vkdka{kk lcy 
gksus dh vkdka{kk mRié gksrh gSA nwljh ckr NksVs cPps dks eglwl gksrh gS fd esjs ikl dqN 
Hkh ugÈ gSA vU; lc yksx gSa] muds ikl cM+h ekyfd;r gSA fdlh ds ikl dqN gS] fdlh 
ds ikl dqN gSA eSa fcYdqy vlgk;] gsYiysl] nhu&nfjæ] nhu&ghu gwa vkSj blh ds 
lekukarj mlds Hkhrj laifÙk ikus dh bPNk iSnk gksrh gSA 

rks igyk ohd IokbaV gS& 'kfä dh vkdka{kk vkSj nwljk ohd IokbaV dks tkudj 
laifÙk ikus dh vkdka{kk gksrh gS fd eSa cgqr dqN dek ywa] cgqr dqN vftZr dj ywa] cgqr 
tksM+ ywa] cM+k lkezkT; LFkkfir dj ywaA rhljh ckr cPps dks ,glkl gksrk gS fd esjs ikl 
dksÃ Kku ugÈA eq>s dksÃ ukWyst ugÈ gSA cM+s yksx fdruk dqN tkurs gSa] buds ikl 
fdruh tkudkjh gS] ;s fdrus Kkuh gaSa] budks lc dqN ekywe gS vkSj eq>s dqN Hkh ugÈ 
ekyweA mls viuh cqf)ghurk dk] viuh ew[kZrk dk ,glkl gksrk gSA vius vKku dk 
cks/k mldks dkaVsa dh rjg PkqHkrk jgrk gS vkSj rc Kku ikus dh vkdka{kk iSnk gksrh gSA 
fQj og 'kCn lh[krk gS] Hkk"kk lh[krk gS] i<+kÃ&fy[kkÃ djrk gS] Åaph fMfxz;ka gkfly 
djrk gSA Kku dh ,d nkSM+ 'kq: gks tkrh gSA PkkSFkh ckr cPps dks ,glkl gksrk gS fd og 
mldk PkkSFkk ohd IokbaV gS fd eSa çse ikus ;ksX; ugÈ gwaA eSa fdlh dks dqN ns rks ldrk 
ugÈ] esjh dksÃ {kerk ugÈA eSa cl nwljksa ij fuHkZj gwa] nwljs yksx eq>s çse djrs gSa] eSa 

ijekRek dks ikus esa
lcls cM+h ck/kk

izopu 12

Bhd blh çdkj fdruk gh og Kku vftZr dj ys tkuus dks ges'kk vuar&vuar 
'ks"k gSA lp iwNks rks Kku çkIr dj&dj gh irk Pkyrk gS fd eSa fdruk cM+k vKkuh gwaA 
fdruk tkuus dks 'ks"k gS vkSj tks eSa tkurk gwa] og rks cgqr FkksM+kA rks fdlh Hkh çdkj ls 
og vgadkj r`Ir ugÈ gksrkA ckr ges'kk v/kwjh fd v/kwjh cuh jgrh gSA rks laifRRk ikus dh 
vkdka{kk Hkh mUgÈ vkdka{kkvksa esa ls ,d gSA ;s gekjs vgadkj ds Pkkj eq[; ,DlVsa'ku gSaA 
tSls ckgj dh nqfu;k esa Pkkj fn'kk,a gSa &iwjc] if'pe] mRRkj] nf{k.kA Bhd ,sls gh /ku] 
in] çse vkSj Kku ;s gekjs Pkkj egRoiw.kZ bPNk,a gSaA ;s vgadkj dh Pkkj 'kk[kk,a gSaA 

xq# th] ckgj ds txr esa dke;kc gksus ds fy, bu Pkkjksa 

Bhd blh çdkj dksÃ O;fä 'kfä'kkyh gks tk,] fldanj vkSj fgVyj gh D;ksa u gks 
tk,] fo'o fotsrk gh D;ksa u cu tk, rc Hkh mlds Hkhrj dh nhurk] ghurk [kRe ugÈ 
gksrhA og tks vklä gksus dk Hkko gS] detksj gksus dh fQfyax gS] og ;Fkkor cjdjkj 
jgrh gSA vkSj mls fdrus gh yksx çse djsa] fdruk gh mldk uke gks tk,] ;'k gks tk,] 
çfr"Bk QSy tk, mldh Hkhrj dh Pkkgr cuh gh jgrh gS fd vkSj feys] vkSj feys vkSj 
T;knk dk yksHk [kRe ugÈ gksrk gSA 

rks ;s Pkkj egRoiw.kZ bPNk,a mlds Hkhrj tUerh gSaA 'kfä ikus dh Pkkgr] laifRRk 
ikus dh Pkkgr] çse ikus vkSj djus dh Pkkgr vkSj Kku o/kZu dh PkkgrA ;s Pkkj [kkl 
bPNk,a iSnk gks tkrh gSa vkSj bUgÈ ls fQj vgadkj ?kuk gksrk Pkyk tkrk gSA tSls&tSls 
laifRRk vkrh&tkrh] in feyrk tkrk] uke vkSj ;'k gksrk tkrk] yksx mls çse djus 
yxrs] yksx mls tkuus yxrs gSa] og cgqr dqN tkuus yxrk gS] cM+k ,DliVZ gks tkrkA 
oSls gh mldk vgadkj l?ku gksrk Pkyk tkrk gSA fQj ;g vgadkj vkSj fMekaM djrk gS 
vkSj T;knk] vkSj T;knkA ;g vgadkj ,sls gS tSls dksÃ ik= ftlesa isanh gh ugÈ gSA blesa 
dqN Hkh Mkyks] lc xk;c gks tkrk gSA dksÃ O;fä fdruk gh /ku dek ys blls r`fIr ugÈ 
feyrh cfYd vkSj T;knk /ku dh Pkkgr iSnk gks tkrh gSA tc mlds ikl gtkj #i, Fks 
rc og lksprk Fkk fd yk[k gks tk,a rks fcYdqy fcYdqy larq"V gks tkÅaxk ysfdu tc og 
yk[k gks x, rc og djksM+ksa dh dYiuk djus yxkA vc og lksprk gS fd djksM+ ls de esa 
dke ugÈ PkysxkA mldh ekax] mldh mEehn vkSj c<+ xÃA tc djksM+ gks tk,axs rc og 
vjcksa dh lkspus yxsxkA ftanxh NksVh gS] mldh vis{kk dHkh iwjh ugÈ gks ik,xhA mldks 
ges'kk yxrk gh jgsxk fd eSa nfjæ gwa] nhu&ghu gwaA 

n;uh; gkyr esa gwa vkSj rc mlds Hkhrj bl çdkj dh Hkkouk mRié gksrh gS fd dk'k eSa 
nwljksa dks çse dj ldwa] eSa nwljksa ds fy, dqN dj ldwaA 
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lQyrk dk lw= vHkh&vHkh ckr gks gh xÃA cl ,d ckr bl ç'u esa tks bUgksaus 
iwNh gS fd gB tkx jgk gSA ;g yxrk gS fd ,d ftíh çdkj ds balku gSaA ckgj dh nqfu;k 
esa ;g ik fy;k] og ik fy;k] ;g dj fy;k] og dj fy;k blls budk drkZHkko ?kuk 

nwljk iz'u % eSaus lalkj esa cgqr dqN ik;k gS] vc 
ijekRek dks ikus dk gB eu esa tkx jgk gSA Ñi;k 
lQyrk dk lw= crk,a\ 

f'k[kkvksa dks etcwr djuk iM+rk gS vkSj var;kZ=k ds fy, 
gks'k lk/kus ls blls ckgj fudyuk gSA 

fldanj dh dgkuh rks vkius lquh gksxh fd tc mldh e`R;q gqÃ rks mlus dgk fd 
vFkhZ ds ckgj esjs gkFk yVds jgus nsuk rkfd nqfu;k ns[k ys fd fo'o fotsrk fldanj Hkh 
fHk[keaxs dh rjg [kkyh gkFk tk jgk gSA vU; lezkV lksprs gksaxs fd fldanj thr x;k 
ge gkj x,A ;g rks lQy gks x;kA fldanj ls iwNksA og dg jgk gS eSa rks fHk[keaxs dh 
rjg [kkyh gkFk tk jgk gwaA dgka dh lQyrk\ vkt rd ckgj txr esa dksÃ lQy ugÈ 
gqvk gS] lQyrk rks cl ,d gh gS HkhrjA 

ckgj lQyrk fdlh dks ugha feyrh gSA ,slk vU; yksxksa dks yxrk gSA tks vkneh 
y[kifr gS mldks yxrk gS fd djksM+ifr lQy gks x;kA tks vHkh fo/kk;d cuk gS] 
mldks yxrk gS ç/kkuea=h lQy gks x;kA ,slk mldks yx jgk gSA tks vjcifr gS] 
mlls iwNks fd mldks ,slk ugÈ yx jgk gS fd vc eSa lQy gks x;kA vc og [kjcifr 
cuus dh lksp jgk gSA vc og fo'o ds /kuifr;ksa esa fxuk tk, bldh lksp jgk gSA [kRe 
ugÈ gqvk ekeykA lQy mldks ugÈ yx jgk gS] nwljs yksxksa dks yx jgk gS fd fdruk 
lQy gSA ,d vkneh tks >ksiM+h esa jg jgk gS] mldks yx jgk gS fd iôs edku esa og 
nwljk fdruk lQy gSA ml iôs edku okys ls iwNksA mlus ,d vkSj cM+h gosyh ns[kh gS] 
eYVh LVksjh fcfYMaxA og lksprk gS fd bruh cM+h fcfYMax dk ekfyd cuwa rc tkdj 
lQyrk feysxh vHkh dgka\ ml eYVh LVksjh fcfYMax ds ekfyd ls iwNks] mlus vkSj 
vis{kkvksa dks cM+k dj fy;k gSA og lksp jgk gS ,slh iwjh dkWyksuh clk ywa fQj r`Ir 
gksÅaxkA dksÃ Hkh r`Ir ugÈ gqvk] fdlh dks lQyrk dk ,glkl ugÈ gks jgk gSA lQyrk 
dsoy ,d lks'ky bY;wtu gSA nwljksa dks Hkze iSnk gksrk gS fd rqe lQy gks x,A rqedks 
Hkyh&Hkkafr irk gS fd dqN Hkh gkfly ugÈ gqvkA cpiu dh tks os Pkkj QhfyaXl Fkha] os 
Pkkjksa T;ksa fd R;ksa cjdjkj gSaA Hkhrj ghurk dh xzafFk ekStwn gSA rqEgsa yx gh jgk gS fd rqe 
vklä gks] detksj gksA 

gks x;kA vgadkj etcwr gks x;kA vc ;g Pkkg jgs gSa fd tSls ijekRek ij Hkh vkØe.k 
dj nsa fd lkxj dh xgjkÃ;ksa esa mrj x,] ,ojsLV ds igkM+ dks Pk<+ vk,] ogka fot; 
gkfly dj yh] Pkaæek ij tkdj >aMk Qgjk fn;kA vc tkdj Ã'oj dks Hkh thruk gSA 
bl çdkj dh Hkkouk ls Pkys rks dHkh u igqap ldksxsA ;g vgadkj dh Pkkysa ckgj dh 
nqfu;k esa dke vkrh gSaA Pkkykfd;ka] csÃekfu;ka] /kwrZrk,a] gksf'k;kfj;ka ;s ckgj dh 
nqfu;k esa dke vk,axh vxj vkius Hkhrj bu fof/k;ksa dk mi;ksx fd;k rks rqEgsa dqN Hkh 
gkfly ugÈ gks ldsxkA 

Bhd ,sls gh rqe ftl çdkj dk loky iwNs gks fd ijekRek dks ikus dk gBA ;g 
ckr gh xyr gSA ugÈ] gB ugÈA ogka rqEgsa dqN djuk ugÈ gS] ogka rks rqEgsa 'kkar gksuk gSA 
dqN Hkh u djksA ckgj ds txr esa dj&dj ds ik;k tkrk gS vkSj Hkhrj ds ml yksd esa 
fcuk dqN fd, og miyC/k gks tkrk gS tks fd igys ls gh ekStwn gSA ;g QdZ D;ksa gS 
le>ukA ckgj dh nqfu;k esa ge tks ikus Pkys gSa] Pkkgs og /ku gks] Pkkgs in gks] Pkkgs ;'k gks] 
Pkkgs Kku gks] Pkkgs çse gksA og gesa igys ls çkIr ugÈ gSA ge Hkkjh esgur djsaxs] Je djsaxs 
rc laHkkouk curh gS fd 'kk;n fey tk,A t:jh ugÈ gS fd rc Hkh fey tk,A fdrus 
cPps Ldwy] dkWyst esa i<+rs gSaA lHkh iksLV xzstq,V rks ugÈ gks tkrs] lHkh dks ih-,p-Mh- 
ugÈ fey tkrhA iPphl&rhl lky esgur djsaxs rc tkdj og MkWDVªsV gkfly gksxhA 
og Hkh lc dks ugÈ gks tk,xhA mUgksaus Hkh cgqr esgur dh FkhA ysfdu og ugÈ ik ldsA 
gtkjksa yksx jktuhfr esa yxs gq, gSa] ysfdu ,d gh ç/kkuea=h gks ldrk gS] lc yksx rks 
ugÈ gks ldrsA ckgj ds nqfu;k esa dksf'k'k] çfr;ksfxrk] izfrLi/kkZ] fgalk] Pkkykdh] 
csÃekuh ;s Pkhtsa dke vk,axhA Hkhrj ijekRek miyC/k gh gSA ckgj ds txr esa ge tks ikus 
Pkys Fks] igys ls miyC/k ugÈ FkkA vxj vki /ku dekus dk ç;kl ugÈ djsaxs rks iSlk 
vius vki vkids ikl ugÈ vk,xkA vkidks gh tkuk iM+sxk /ku dekus ds fy,A /ku 

ijekRek vFkkZr~ vkRek dk ije :iA rqEgkjh varvkZRek dk 'kq)re f[kykoV okyk 
:iA ogka vkØe.k dkSu fdl ij djsxk\ ogka dksÃ nwljk gS gh ugÈA vxj rqeus ogka gB 
dh] ftí dh tks fd vgadkj dk gh :i gS] rc rqe cqjh rjg vlQy gks tkvksxsA ogka 
vxj rqeus ikus dh dksf'k'k dh tksj tcjnLrh ds lkFk] fgalkRed rjhds ls rks ogka ij 
dqN Hkh gkfly u gks ldsxkA ;g fgalk dkSu djsxk vkSj fdl ij djsxk\ rqe [kqn gh 
vius vki ls yM+ jgs gksA 

esjs ck,a vkSj nk,a gkFk esa yM+kÃ gks tk, vkSj nksuksa ,d nwljs ls xqRFke&xqRFkk djus 
yxs] ,d&nwljs ij geyk djus yxs rks dkSu thrsxk\ u rks ck;ka thr ldrk gS] u nk;ka 
thr ldrk gSA bl çfØ;k esa eSa gkj tkÅaxk] eSa ijkLr gks tkÅaxkA 
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lQyrk dk lw= vHkh&vHkh ckr gks gh xÃA cl ,d ckr bl ç'u esa tks bUgksaus 
iwNh gS fd gB tkx jgk gSA ;g yxrk gS fd ,d ftíh çdkj ds balku gSaA ckgj dh nqfu;k 
esa ;g ik fy;k] og ik fy;k] ;g dj fy;k] og dj fy;k blls budk drkZHkko ?kuk 

nwljk iz'u % eSaus lalkj esa cgqr dqN ik;k gS] vc ijekRek 
dks ikus dk gB eu esa tkx jgk gSA Ñi;k lQyrk dk lw= 
crk,a\ 

f'k[kkvksa dks etcwr djuk iM+rk gS vkSj var;kZ=k ds fy, 
gks'k lk/kus ls blls ckgj fudyuk gSA 

fldanj dh dgkuh rks vkius lquh gksxh fd tc mldh e`R;q gqÃ rks mlus dgk fd 
vFkhZ ds ckgj esjs gkFk yVds jgus nsuk rkfd nqfu;k ns[k ys fd fo'o fotsrk fldanj Hkh 
fHk[keaxs dh rjg [kkyh gkFk tk jgk gSA vU; lezkV lksprs gksaxs fd fldanj thr x;k 
ge gkj x,A ;g rks lQy gks x;kA fldanj ls iwNksA og dg jgk gS eSa rks fHk[keaxs dh 
rjg [kkyh gkFk tk jgk gwaA dgka dh lQyrk\ vkt rd ckgj txr esa dksÃ lQy ugÈ 
gqvk gS] lQyrk rks cl ,d gh gS HkhrjA 

ckgj lQyrk fdlh dks ugha feyrh gSA ,slk vU; yksxksa dks yxrk gSA tks vkneh 
y[kifr gS mldks yxrk gS fd djksM+ifr lQy gks x;kA tks vHkh fo/kk;d cuk gS] 
mldks yxrk gS ç/kkuea=h lQy gks x;kA ,slk mldks yx jgk gSA tks vjcifr gS] 
mlls iwNks fd mldks ,slk ugÈ yx jgk gS fd vc eSa lQy gks x;kA vc og [kjcifr 
cuus dh lksp jgk gSA vc og fo'o ds /kuifr;ksa esa fxuk tk, bldh lksp jgk gSA [kRe 
ugÈ gqvk ekeykA lQy mldks ugÈ yx jgk gS] nwljs yksxksa dks yx jgk gS fd fdruk 
lQy gSA ,d vkneh tks >ksiM+h esa jg jgk gS] mldks yx jgk gS fd iôs edku esa og 
nwljk fdruk lQy gSA ml iôs edku okys ls iwNksA mlus ,d vkSj cM+h gosyh ns[kh gS] 
eYVh LVksjh fcfYMaxA og lksprk gS fd bruh cM+h fcfYMax dk ekfyd cuwa rc tkdj 
lQyrk feysxh vHkh dgka\ ml eYVh LVksjh fcfYMax ds ekfyd ls iwNks] mlus vkSj 
vis{kkvksa dks cM+k dj fy;k gSA og lksp jgk gS ,slh iwjh dkWyksuh clk ywa fQj r`Ir 
gksÅaxkA dksÃ Hkh r`Ir ugÈ gqvk] fdlh dks lQyrk dk ,glkl ugÈ gks jgk gSA lQyrk 
dsoy ,d lks'ky bY;wtu gSA nwljksa dks Hkze iSnk gksrk gS fd rqe lQy gks x,A rqedks 
Hkyh&Hkkafr irk gS fd dqN Hkh gkfly ugÈ gqvkA cpiu dh tks os Pkkj QhfyaXl Fkha] os 
Pkkjksa T;ksa fd R;ksa cjdjkj gSaA Hkhrj ghurk dh xzafFk ekStwn gSA rqEgsa yx gh jgk gS fd rqe 
vklä gks] detksj gksA 

gks x;kA vgadkj etcwr gks x;kA vc ;g Pkkg jgs gSa fd tSls ijekRek ij Hkh vkØe.k 
dj nsa fd lkxj dh xgjkÃ;ksa esa mrj x,] ,ojsLV ds igkM+ dks Pk<+ vk,] ogka fot; 
gkfly dj yh] Pkaæek ij tkdj >aMk Qgjk fn;kA vc tkdj Ã'oj dks Hkh thruk gSA 
bl çdkj dh Hkkouk ls Pkys rks dHkh u igqap ldksxsA ;g vgadkj dh Pkkysa ckgj dh 
nqfu;k esa dke vkrh gSaA Pkkykfd;ka] csÃekfu;ka] /kwrZrk,a] gksf'k;kfj;ka ;s ckgj dh 
nqfu;k esa dke vk,axh vxj vkius Hkhrj bu fof/k;ksa dk mi;ksx fd;k rks rqEgsa dqN Hkh 
gkfly ugÈ gks ldsxkA 

Bhd ,sls gh rqe ftl çdkj dk loky iwNs gks fd ijekRek dks ikus dk gBA ;g 
ckr gh xyr gSA ugÈ] gB ugÈA ogka rqEgsa dqN djuk ugÈ gS] ogka rks rqEgsa 'kkar gksuk gSA 
dqN Hkh u djksA ckgj ds txr esa dj&dj ds ik;k tkrk gS vkSj Hkhrj ds ml yksd esa 
fcuk dqN fd, og miyC/k gks tkrk gS tks fd igys ls gh ekStwn gSA ;g QdZ D;ksa gS 
le>ukA ckgj dh nqfu;k esa ge tks ikus Pkys gSa] Pkkgs og /ku gks] Pkkgs in gks] Pkkgs ;'k gks] 
Pkkgs Kku gks] Pkkgs çse gksA og gesa igys ls çkIr ugÈ gSA ge Hkkjh esgur djsaxs] Je djsaxs 
rc laHkkouk curh gS fd 'kk;n fey tk,A t:jh ugÈ gS fd rc Hkh fey tk,A fdrus 
cPps Ldwy] dkWyst esa i<+rs gSaA lHkh iksLV xzstq,V rks ugÈ gks tkrs] lHkh dks ih-,p-Mh- 
ugÈ fey tkrhA iPphl&rhl lky esgur djsaxs rc tkdj og MkWDVªsV gkfly gksxhA 
og Hkh lc dks ugÈ gks tk,xhA mUgksaus Hkh cgqr esgur dh FkhA ysfdu og ugÈ ik ldsA 
gtkjksa yksx jktuhfr esa yxs gq, gSa] ysfdu ,d gh ç/kkuea=h gks ldrk gS] lc yksx rks 
ugÈ gks ldrsA ckgj ds nqfu;k esa dksf'k'k] çfr;ksfxrk] izfrLi/kkZ] fgalk] Pkkykdh] 
csÃekuh ;s Pkhtsa dke vk,axhA Hkhrj ijekRek miyC/k gh gSA ckgj ds txr esa ge tks ikus 
Pkys Fks] igys ls miyC/k ugÈ FkkA vxj vki /ku dekus dk ç;kl ugÈ djsaxs rks iSlk 
vius vki vkids ikl ugÈ vk,xkA vkidks gh tkuk iM+sxk /ku dekus ds fy,A /ku 

ijekRek vFkkZr~ vkRek dk ije :iA rqEgkjh varvkZRek dk 'kq)re f[kykoV okyk 
:iA ogka vkØe.k dkSu fdl ij djsxk\ ogka dksÃ nwljk gS gh ugÈA vxj rqeus ogka gB 
dh] ftí dh tks fd vgadkj dk gh :i gS] rc rqe cqjh rjg vlQy gks tkvksxsA ogka 
vxj rqeus ikus dh dksf'k'k dh tksj tcjnLrh ds lkFk] fgalkRed rjhds ls rks ogka ij 
dqN Hkh gkfly u gks ldsxkA ;g fgalk dkSu djsxk vkSj fdl ij djsxk\ rqe [kqn gh 
vius vki ls yM+ jgs gksA 

esjs ck,a vkSj nk,a gkFk esa yM+kÃ gks tk, vkSj nksuksa ,d nwljs ls xqRFke&xqRFkk djus 
yxs] ,d&nwljs ij geyk djus yxs rks dkSu thrsxk\ u rks ck;ka thr ldrk gS] u nk;ka 
thr ldrk gSA bl çfØ;k esa eSa gkj tkÅaxk] eSa ijkLr gks tkÅaxkA 
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vius vki vkids ikl ugÈ vk,xkA cgqr dqN djuk gksxk rc ck&eqf'dy vki /kuh gks 
ik,axsA Hkhrj ekeyk mYVk gSA ogka laink igys ls gh ekStwn gSA dqN djus dk loky ugÈ 
gS] flQZ tkxzr gksdj ns[kus dk] tkuus dk loky gS clA blfy, gB okyh ckr ogka ij 
ykxw ugÈ gksrhA lkekU; nqfu;k esa Bhd gSA Hkhrj Hkwydj Hkh og Hkwy u djukA ugÈ rks 
cqjh rjg ls Pkqd tkvksxsA

^eSa* ls cM+h vkSj dksÃ Hkwy ugÈ gSA çHkq ds ekxZ esa ogh lcls 
cM+h ck/kk gSA tks ml vojks/k dks ikj ugÈ djrs gSa] lR; ds ekxZ ij 
mudh dksÃ xfr ugÈ gks ikrh gSA ,d lk/kq fdlh xkao ls xqtjrk FkkA 
mldk ,d fe= Hkh ml xkao esa FkkA mlus lkspk fd mlls feyrk 
PkywaA jkr vk/kh gks jgh Fkh fQj Hkh og feyus x;kA ,d can f[kM+dh 
ls çdk'k dks vkrs ns[kdj mlus mls [kV[kVk;kA Hkhrj ls vkokt 
vkÃ fd dkSu gS\ mlus ;g lkspk fd og rks viuh vkokt ls gh 
igpku fy;k tk,xk] dgk ^eSa gwaA* fQj Hkhrj ls dksÃ mRRkj u 
vk;kA mlus ckj&ckj f[kM+dh ij nLrd nh vkSj dksÃ Hkh mRRkj ugÈ 
vk;kA ,slk gh yxus yxk fd tSlk og ?kj fcYdqy futZu gSA mlus 
tksj ls dgk] esjs fe=! rqe esjs fy, }kj D;ksa ugÈ [kksy jgs gks vkSj 
Pkqi D;ksa gks x,\ Hkhrj ls vkokt fd dkSSu ukle> gS tks Lo;a dks 

rhljk iz'u % ijekRek dks ikus esa lcls cM+h ck/kk dkSu&lh 
gS vkSj mls dSls ikj fd;k tk,\ 

çHkq dks ikus esa lcls cM+h ck/kk gekjk >wBk vgaHkkoA tks gekjk bxks LVhd ,fVV~;wM 
gS] ogh gSA vHkh&vHkh ge tks PkpkZ dj jgs Fks fd vgadkj dh os Pkkj 'kk[kk,a vkSj buesa 
gekjk my>ko vkSj gekjh ÅtkZ cfgZeq[kh gks xÃ] ge ckgj gh ckgj nkSM+ jgs gSaA ;g ikus 
ds fy,] og ikus ds fy,] dHkh iwjc] dHkh if'pe] dHkh mRRkj] dHkh nf{k.kA og tks 
cfgxkZeh ÅtkZ gS] ckgj O;Lr gks xÃ] og fQj var;kZ=k ugÈ dj ikrhA Lo;a ij ugÈ ykSV 
ikrh gS vkSj Hkxoku] ijekRek] czã tks Hkh dgks og gekjh varvkZRek dh gh iw.kZ f[kykoV 
dk uke gSA tks gekjk vgadkj gS] mlh dk tky gS] ogh bdykSrh ck/kk gSA czã Hkko dks 
tkuus esa vgaHkko gh nhokj gS vkSj dqN ugÈA ckgj dh dksÃ ck/kk ugÈ gSA ck/kk gekjh 
LofufeZr] gekjh LodfYir ck/kk gS vkSj dksÃ ck/kk ugÈ gSA ^iFk ds çnhi* esa ln~xq# 
vks'kks us ,d I;kjk i= fy[kk gS] mls eSa vkidks og i<+dj lqukrk gwa vkSj mlesa vkids 
loky dk tokc Hkh fey tk,xkA

^eSa* dgrk gSA D;ksafd ^eSa* dgus dk vf/kdkj flok; ijekRek ds 
vkSj fdlh dks ugÈ gSA çHkq ds }kj ij gekjs ̂ eSa* dk gh rkyk gSA tks 
fQj rksM+ nsrs gSa] os ikrs gSa fd }kj rks lnk ls [kqys gq, gh FksA* 

ifr& vjs csxe] rqe u'ks esa eq>s Hkh Hkwy xÃa] eSa rqEgkjk--- 

lquus esa ;g ckr vthc yxsxh fd og ije lR; vkSj NksVs ls lius dh otg ls 
Pkwd tkrk gSA vga dh otg ls] czã ls ge Pkwd tkrs gSaA bldks ,d mnkgj.k ls le>ukA 
vka[k esa ,d /kwy dk d.k Pkyk tk,] iyd can gks tkrh gS vkSj lkeus [kM+k fgeky; 
fn[kkÃ iM+k can gks tkrk gSA vc fgeky; ns[kus ds fy, :dkoV] dksÃ iwjs fgeky; dks 
vka[k esa mrjus dh t:jr ugÈ gSA ,d NksVk lk /kwy dk d.k og dke dj nsrk gSA Bhd 
,sls gh vga dk tks bY;wtu gS] ogh czã dks tkuus esa lcls cM+h ck/kk gSA 

bl vafre opu dks [kwc vPNs ls ân;axe djukA Hkhrj dksÃ njoktk ugÈ gS tks 
can gSA gekjh vgadkj dh Hkkouk tks bxks dk bY;wtu] bldks eSa nhokj ugÈ dg jgk gwaA 
bY;wtu] Hkze] ekuk gqvkA tSls jkr dks ge liuk ns[krs gSa ysfdi liuk ;FkkFkZ esa rks 
dgÈ gksrk ugÈ gSA ysfdu og liuk gesa okLrfod txr ls ifjfpr gksus ls jksd ysrk gSA 
ge lius esa my>s gq,] [kks, gSaA Pkkjks rjQ gekjs tks gks jgk gS] mlls ge fcYdqy Pkwd 
tkrs gSaA vk'p;Z dh ckr gS] og liuk tks fd okLrfod ugÈ gS] gesa okLrfodrk ls 
oafpr dj nsrk gSA Pkkjksa rjQ lR; ekStwn gS] fdarq gekjs Hkhrj tks vga dh Hkkouk gS og 
gesa ije lR; ls] ml ikj czã ls feyus ls jksd nsrh gSA 

tc rd yksx d"V&larki esa gSa] rc rd fdlh u fdlh izdkj ls ruko&foLej.k 
ds lk/ku [kkstrs jgsaxsA 

,d ifr us dgk& rqe vkSjr gksdj nk: ihrh gks] 'keZ ugÈ vkrh\ 

vafre ç'u % eknd æO;ksa dk bLrseky D;ksa c<+ jgk gS\ 

iRuh cksyh& D;k nks&rhu iSx dh [kkfrj tsaMj Pksat vkijs'ku djkÅa! vkSj ;s rks 
crkvks fd rqe dkSu gks eq>s mins'k nsus okys\ fdl /keZ ds xq# gks tukc\

iRuh& vjs] xqLlk D;ksa gks\ u'kk lc çdkj ds xe Hkqyk nsrk gS] HkkÃ lkgc!

eknd nok,a ysdj dqN le; ds fy, ruko&foLej.k gks tkrk gS] fdarq 
nq[k&lekfIr ugha gksrhA og rks izKk vkSj /;ku ds la;ksx ls gh laHko gSA fuea=.k gS 
ftKklqvksa dk] vlyh efnjkiku ;kuh /;ku dh dyk lh[kus gsrqA t; vks'kksA

eSaus lquk gS fd bfrgkl ds f'k{kd us iwNk& euq";ksa dh ftanxh esa lq[k&pSu vkSj 
'kkafr ykus okys nks egku lezkVksa ds uke crkvksA Vsy eh use vWkQ Vw fdaXl gw czWkV ihl 
Qkj esudkbUM\ fo|kFkÊ cksyk& lj] Leks&fdax vkSj fMªa&fdaxA  
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vius vki vkids ikl ugÈ vk,xkA cgqr dqN djuk gksxk rc ck&eqf'dy vki /kuh gks 
ik,axsA Hkhrj ekeyk mYVk gSA ogka laink igys ls gh ekStwn gSA dqN djus dk loky ugÈ 
gS] flQZ tkxzr gksdj ns[kus dk] tkuus dk loky gS clA blfy, gB okyh ckr ogka ij 
ykxw ugÈ gksrhA lkekU; nqfu;k esa Bhd gSA Hkhrj Hkwydj Hkh og Hkwy u djukA ugÈ rks 
cqjh rjg ls Pkqd tkvksxsA

^eSa* ls cM+h vkSj dksÃ Hkwy ugÈ gSA çHkq ds ekxZ esa ogh lcls 
cM+h ck/kk gSA tks ml vojks/k dks ikj ugÈ djrs gSa] lR; ds ekxZ ij 
mudh dksÃ xfr ugÈ gks ikrh gSA ,d lk/kq fdlh xkao ls xqtjrk FkkA 
mldk ,d fe= Hkh ml xkao esa FkkA mlus lkspk fd mlls feyrk 
PkywaA jkr vk/kh gks jgh Fkh fQj Hkh og feyus x;kA ,d can f[kM+dh 
ls çdk'k dks vkrs ns[kdj mlus mls [kV[kVk;kA Hkhrj ls vkokt 
vkÃ fd dkSu gS\ mlus ;g lkspk fd og rks viuh vkokt ls gh 
igpku fy;k tk,xk] dgk ^eSa gwaA* fQj Hkhrj ls dksÃ mRRkj u 
vk;kA mlus ckj&ckj f[kM+dh ij nLrd nh vkSj dksÃ Hkh mRRkj ugÈ 
vk;kA ,slk gh yxus yxk fd tSlk og ?kj fcYdqy futZu gSA mlus 
tksj ls dgk] esjs fe=! rqe esjs fy, }kj D;ksa ugÈ [kksy jgs gks vkSj 
Pkqi D;ksa gks x,\ Hkhrj ls vkokt fd dkSSu ukle> gS tks Lo;a dks 

rhljk iz'u % ijekRek dks ikus esa lcls cM+h ck/kk dkSu&lh 
gS vkSj mls dSls ikj fd;k tk,\ 

çHkq dks ikus esa lcls cM+h ck/kk gekjk >wBk vgaHkkoA tks gekjk bxks LVhd ,fVV~;wM 
gS] ogh gSA vHkh&vHkh ge tks PkpkZ dj jgs Fks fd vgadkj dh os Pkkj 'kk[kk,a vkSj buesa 
gekjk my>ko vkSj gekjh ÅtkZ cfgZeq[kh gks xÃ] ge ckgj gh ckgj nkSM+ jgs gSaA ;g ikus 
ds fy,] og ikus ds fy,] dHkh iwjc] dHkh if'pe] dHkh mRRkj] dHkh nf{k.kA og tks 
cfgxkZeh ÅtkZ gS] ckgj O;Lr gks xÃ] og fQj var;kZ=k ugÈ dj ikrhA Lo;a ij ugÈ ykSV 
ikrh gS vkSj Hkxoku] ijekRek] czã tks Hkh dgks og gekjh varvkZRek dh gh iw.kZ f[kykoV 
dk uke gSA tks gekjk vgadkj gS] mlh dk tky gS] ogh bdykSrh ck/kk gSA czã Hkko dks 
tkuus esa vgaHkko gh nhokj gS vkSj dqN ugÈA ckgj dh dksÃ ck/kk ugÈ gSA ck/kk gekjh 
LofufeZr] gekjh LodfYir ck/kk gS vkSj dksÃ ck/kk ugÈ gSA ^iFk ds çnhi* esa ln~xq# 
vks'kks us ,d I;kjk i= fy[kk gS] mls eSa vkidks og i<+dj lqukrk gwa vkSj mlesa vkids 
loky dk tokc Hkh fey tk,xkA

^eSa* dgrk gSA D;ksafd ^eSa* dgus dk vf/kdkj flok; ijekRek ds 
vkSj fdlh dks ugÈ gSA çHkq ds }kj ij gekjs ̂ eSa* dk gh rkyk gSA tks 
fQj rksM+ nsrs gSa] os ikrs gSa fd }kj rks lnk ls [kqys gq, gh FksA* 

ifr& vjs csxe] rqe u'ks esa eq>s Hkh Hkwy xÃa] eSa rqEgkjk--- 

lquus esa ;g ckr vthc yxsxh fd og ije lR; vkSj NksVs ls lius dh otg ls 
Pkwd tkrk gSA vga dh otg ls] czã ls ge Pkwd tkrs gSaA bldks ,d mnkgj.k ls le>ukA 
vka[k esa ,d /kwy dk d.k Pkyk tk,] iyd can gks tkrh gS vkSj lkeus [kM+k fgeky; 
fn[kkÃ iM+k can gks tkrk gSA vc fgeky; ns[kus ds fy, :dkoV] dksÃ iwjs fgeky; dks 
vka[k esa mrjus dh t:jr ugÈ gSA ,d NksVk lk /kwy dk d.k og dke dj nsrk gSA Bhd 
,sls gh vga dk tks bY;wtu gS] ogh czã dks tkuus esa lcls cM+h ck/kk gSA 

bl vafre opu dks [kwc vPNs ls ân;axe djukA Hkhrj dksÃ njoktk ugÈ gS tks 
can gSA gekjh vgadkj dh Hkkouk tks bxks dk bY;wtu] bldks eSa nhokj ugÈ dg jgk gwaA 
bY;wtu] Hkze] ekuk gqvkA tSls jkr dks ge liuk ns[krs gSa ysfdi liuk ;FkkFkZ esa rks 
dgÈ gksrk ugÈ gSA ysfdu og liuk gesa okLrfod txr ls ifjfpr gksus ls jksd ysrk gSA 
ge lius esa my>s gq,] [kks, gSaA Pkkjks rjQ gekjs tks gks jgk gS] mlls ge fcYdqy Pkwd 
tkrs gSaA vk'p;Z dh ckr gS] og liuk tks fd okLrfod ugÈ gS] gesa okLrfodrk ls 
oafpr dj nsrk gSA Pkkjksa rjQ lR; ekStwn gS] fdarq gekjs Hkhrj tks vga dh Hkkouk gS og 
gesa ije lR; ls] ml ikj czã ls feyus ls jksd nsrh gSA 

tc rd yksx d"V&larki esa gSa] rc rd fdlh u fdlh izdkj ls ruko&foLej.k 
ds lk/ku [kkstrs jgsaxsA 

,d ifr us dgk& rqe vkSjr gksdj nk: ihrh gks] 'keZ ugÈ vkrh\ 

vafre ç'u % eknd æO;ksa dk bLrseky D;ksa c<+ jgk gS\ 

iRuh cksyh& D;k nks&rhu iSx dh [kkfrj tsaMj Pksat vkijs'ku djkÅa! vkSj ;s rks 
crkvks fd rqe dkSu gks eq>s mins'k nsus okys\ fdl /keZ ds xq# gks tukc\

iRuh& vjs] xqLlk D;ksa gks\ u'kk lc çdkj ds xe Hkqyk nsrk gS] HkkÃ lkgc!

eknd nok,a ysdj dqN le; ds fy, ruko&foLej.k gks tkrk gS] fdarq 
nq[k&lekfIr ugha gksrhA og rks izKk vkSj /;ku ds la;ksx ls gh laHko gSA fuea=.k gS 
ftKklqvksa dk] vlyh efnjkiku ;kuh /;ku dh dyk lh[kus gsrqA t; vks'kksA

eSaus lquk gS fd bfrgkl ds f'k{kd us iwNk& euq";ksa dh ftanxh esa lq[k&pSu vkSj 
'kkafr ykus okys nks egku lezkVksa ds uke crkvksA Vsy eh use vWkQ Vw fdaXl gw czWkV ihl 
Qkj esudkbUM\ fo|kFkÊ cksyk& lj] Leks&fdax vkSj fMªa&fdaxA  
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igyk iz'u % nqfu;k esa esjk eu D;ksa ugÈ yxrk\ 
fujk'kk&lh ?ksjs jgrh gSA D;k d:a\ 

bl ç'u dks eSa fujk'kkRed n`f"Vdks.k ls ugÈ ns[krk cfYd ;g cgqr gh ldkjkRed 
vuqHko gSA lalkj esa lQyrk ikus ds ckotwn Hkh fujk'kk dk ,glkl gksuk vk/;kfRed 
Økafr dk fcanq gS] ,d VfuZax IokbaVA lkekU;r% ge viuh Hkk"kk esa fujk'kk dks] grk'kk 
dks] fMçs'ku dks ,d gh çdkj dk tkurs gSaA eSa fuosnu djuk Pkkgwaxk fd nks çdkj ds gSaA 
,d O;fä ekufld :i ls #X.k gks tkrk gS] fMçs'ku dk f'kdkj gks tkrk gSA vxj og 
viuh euksokafNr dkeukvksa dks iwjk u dj ik;kA mldh vis{kk,a Fkh fd ;g ik ywa] og 
ik ywaA vxj oSlk fdlh dkj.ko'k ugÈ gks ldk rks og fMçs'ku esa Pkyk tkrk gS vkSj 
vkRe gR;k dk fopkj vkus yxrk gSA fuf'pr :i ls og ,d ekufld jksx gSA 

rks ;s nks fcYdqy fHké&fHké ckrsa gSaA ,d vkRe gR;k dh rjQ ys tkrh gS vkSj nwljh 
vkRe :ikarj.k dh rjQA ,d VfuZax IokbaV vkrk gSA nqfu;k esa ge tks djuk Pkkgrs Fks og 
dj fy;kA tks ikuk Pkkgrs Fks og ik fy;k vkSj fQj Hkh yxrk gS fd dqN ckr cuh ugÈA 
dqN etk vk;k ugÈA ftl 'kkafr dh] ftl vkuan dh ryk'k Fkh og rks feyk gh ugÈA 
/ku dek fy;k] Åaps in ij igqap x,] çse gkfly dj fy;k] ?kj&x`gLFkh clk yh] cM+h 
fe= eaMyh gSA lc dqN gSA Kku vftZr dj fy;k] ;'k] çfr"Bk vftZr dj yh vkSj 
Hkhrj [kks[kys dh [kks[kys gSaA dksÃ vkuan ugÈ] dksÃ r`fIr ugÈ] dksÃ 'kkafr ugÈ] ekeyk 
D;k gS\ ,slh fujk'kk /;ku dh rjQ mUeq[k djus okyh gksrh gSA lk/kuk ds txr esa ços'k 
djkus okyh gksrh gSA 

,d vU; çdkj dh fujk'kk gS] ftldks fujk'kk dguk Bhd ugÈ gSA ,d cgqr 
ikWftfVo VeZ gSA iz'udrkZ fMisz'ku ds f'kdkj ugha gSa cfYd oSjkX; Hkkouk esa tk jgs gSaA 
lalkj ds çfr vklfä VwV jgh gS] eksg VwV jgk gSA ;g rks cM+s lkSHkkX; dh ?kVuk gSA 
fMçs'ku ds f'kdkj gks tkuk ,d nqHkkZX;iw.kZ ?kVuk gS vkSj bl çdkj oSjkX; dh Hkkouk 
mRié gksuk ,d [kq'kfdLerh dh ckr gSA 

var;kZ=k dk vFkZ

izopu 13 rks ckgj&ckgj rks rqeus [kkst fy;k ysfdu vHkh ,d txg vkSj ckdh gS] tgka 
rqeus ugÈ [kkstkA D;k ogka ugÈ [kkstksxs\ og fn'kk rqEgkjh Hkhrj dh gSA cfg;kZ=k rqeus 
dj yh] ckgj dh miyfC/k;ka dj yha vc vius Hkhrj Hkh MwcksA vc Lo;a dks tkuks] vc 
Lo;a dks Hkh ikvksA vkSj gSjkuh dh ckr gS] Hkhrj tks x;k mlus ije laink dks ik;kA 
mlus ije r`fIr dk] ijekuan dk] lfPpnkuan dk ,glkl fd;kA blfy, eSaus dgk& 
rqeus ç'u esa fujk'kk 'kCn dk ç;ksx t:j fd;k gS] fdarq eSa bldks fujk'kkiw.kZ voLFkk 
ugÈ ekurkA ;g rks cgqr gh vk'kkiw.kZ voLFkk gSA lkSHkkX;'kkyh gSa os yksx tks ckgj ds 
lalkj ls Fkd x,A blfy, ugÈ fd detksj Fks] cfYd lc ikdj ftUgksaus ns[k fy;k gS] 
ikdj Hkh dqN ugÈ feyrkA vc ,sls yksx vareqZ[kh gksus ds fy, rS;kj gks x, gSa] mudh 
Hkwfedk cu xÃ gSA vkt ugÈ dy] dy ugÈ ijlksa os Hkhrj dh rjQ eqM+saxs gh eqM+saxsA 
cnfdLer rks os yksx gSa] ftudks ,slh le> fodflr ugÈ gks ikÃA tks ckgj dh nkSM+ esa] 
vkik/kkih esa yxs gq, gSaA {kqæ Pkhtksa dks ikus ds fy, gh cspSu] ijs'kku] fpafrr vkSj 
Hk;Hkhr gSaA 

blfy, eSaus dgk fd fujk'kk nks çdkj dh gksrh gSaA ,d lkekU; grk'kk] fMçs'ku 
vkSj ÝLVªs'kuA vkSj nwljk oSjkX; dh HkkoukA ftl ç'udrkZ us ;g loky iwNk gS] ;g 
oSjkX; dh Hkkouk ls vksr&çksr gks jgk gSA bldks ,d NksVh&lh miek nsdj le>rk gwa&

le>ks ,d gal FkkA fgeky; ds Åapkb;ksa ij] ekuljksoj >hy ds LoPN ty esa 
og je.k djrk FkkA fQj fdlh dkj.ko'k og uhps vk;k vkSj fdlh rkykc ds fdukjs 
jgus yxkA fQj /khjs&/khjs yack oä chr x;k vkSj og Hkwy gh x;k fd og ekuljksoj dk 
oklh gSA og LoPN vkdk'k] og LoPN ty] og fueZyrk] og ikourk] og fgeky; dh 
Åapkb;ka lcdqN Hkwy x;kA og rykc ds fdukjs jgus yxk vkSj mldks dgÈ u dgha 
yxrk jgrk gS fd etk ugÈ vk jgk gSA dqN ckr cu ugÈ jgh gSA dHkh og lksprk gS fd 
rkykc NksVk gS vkSj cM+s rkykc dks <wa<wa vkSj nwljs rkykc ds ikl Pkyk tkrk gSA ogka Hkh 
mldks etk ugÈ vkrkA dHkh yxrk gS fd rkykc PkkSdksj gS] dk'k ;g xksy gksrkA xksy 
djus dk ç;kl djrk gS vkSj fQj Hkh rlYyh ugÈ gksrhA lksprk gS fd bl rkykc esa 
eNfy;ka de gSa] dqN jax&fcjaxh eNyh ys vkÅaA og Hkh dj ysrk gS ysfdu fQj Hkh 
rlYyh ugÈ gksrhA mls yxrk gS fd ;g feêh dk fdukjk Bhd ugÈ] laxejej dk 
fdukjk gksuk Pkkfg,A mldk Hkh bartke dj ysrk gSA 

lqanj lhf<+;ka cuok ysrk gS fQj Hkh Hkhrj rlYyh ugÈ gksrhA bl rykc ds lkFk 
og dqN Hkh djsxk] mldks dHkh rlYyh ugÈ gksxhA D;ksafd dgÈ xgu Le`fr fNih gqÃ gS& 
[kwclwjr ekuljksoj >hy dhA oSlk ;gka dHkh Hkh ugÈ gks ldrk gSA bl rkykc ds xans 
ikuh ls nqxZa/k vkrh gh jgsxhA og Pkkgs b= fNM+ds] Pkkgs Ýsap cktkj dh [kq'kcw feykdj 
ikuh esa Mky ns fQj Hkh nqxZa/k ugÈ feVsxhA Nqi tk,xh FkksM+h nsj ds fy,A fQj nqxZa/k 
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igyk iz'u % nqfu;k esa esjk eu D;ksa ugÈ yxrk\ 
fujk'kk&lh ?ksjs jgrh gSA D;k d:a\ 

bl ç'u dks eSa fujk'kkRed n`f"Vdks.k ls ugÈ ns[krk cfYd ;g cgqr gh ldkjkRed 
vuqHko gSA lalkj esa lQyrk ikus ds ckotwn Hkh fujk'kk dk ,glkl gksuk vk/;kfRed 
Økafr dk fcanq gS] ,d VfuZax IokbaVA lkekU;r% ge viuh Hkk"kk esa fujk'kk dks] grk'kk 
dks] fMçs'ku dks ,d gh çdkj dk tkurs gSaA eSa fuosnu djuk Pkkgwaxk fd nks çdkj ds gSaA 
,d O;fä ekufld :i ls #X.k gks tkrk gS] fMçs'ku dk f'kdkj gks tkrk gSA vxj og 
viuh euksokafNr dkeukvksa dks iwjk u dj ik;kA mldh vis{kk,a Fkh fd ;g ik ywa] og 
ik ywaA vxj oSlk fdlh dkj.ko'k ugÈ gks ldk rks og fMçs'ku esa Pkyk tkrk gS vkSj 
vkRe gR;k dk fopkj vkus yxrk gSA fuf'pr :i ls og ,d ekufld jksx gSA 

rks ;s nks fcYdqy fHké&fHké ckrsa gSaA ,d vkRe gR;k dh rjQ ys tkrh gS vkSj nwljh 
vkRe :ikarj.k dh rjQA ,d VfuZax IokbaV vkrk gSA nqfu;k esa ge tks djuk Pkkgrs Fks og 
dj fy;kA tks ikuk Pkkgrs Fks og ik fy;k vkSj fQj Hkh yxrk gS fd dqN ckr cuh ugÈA 
dqN etk vk;k ugÈA ftl 'kkafr dh] ftl vkuan dh ryk'k Fkh og rks feyk gh ugÈA 
/ku dek fy;k] Åaps in ij igqap x,] çse gkfly dj fy;k] ?kj&x`gLFkh clk yh] cM+h 
fe= eaMyh gSA lc dqN gSA Kku vftZr dj fy;k] ;'k] çfr"Bk vftZr dj yh vkSj 
Hkhrj [kks[kys dh [kks[kys gSaA dksÃ vkuan ugÈ] dksÃ r`fIr ugÈ] dksÃ 'kkafr ugÈ] ekeyk 
D;k gS\ ,slh fujk'kk /;ku dh rjQ mUeq[k djus okyh gksrh gSA lk/kuk ds txr esa ços'k 
djkus okyh gksrh gSA 

,d vU; çdkj dh fujk'kk gS] ftldks fujk'kk dguk Bhd ugÈ gSA ,d cgqr 
ikWftfVo VeZ gSA iz'udrkZ fMisz'ku ds f'kdkj ugha gSa cfYd oSjkX; Hkkouk esa tk jgs gSaA 
lalkj ds çfr vklfä VwV jgh gS] eksg VwV jgk gSA ;g rks cM+s lkSHkkX; dh ?kVuk gSA 
fMçs'ku ds f'kdkj gks tkuk ,d nqHkkZX;iw.kZ ?kVuk gS vkSj bl çdkj oSjkX; dh Hkkouk 
mRié gksuk ,d [kq'kfdLerh dh ckr gSA 

var;kZ=k dk vFkZ

izopu 13 rks ckgj&ckgj rks rqeus [kkst fy;k ysfdu vHkh ,d txg vkSj ckdh gS] tgka 
rqeus ugÈ [kkstkA D;k ogka ugÈ [kkstksxs\ og fn'kk rqEgkjh Hkhrj dh gSA cfg;kZ=k rqeus 
dj yh] ckgj dh miyfC/k;ka dj yha vc vius Hkhrj Hkh MwcksA vc Lo;a dks tkuks] vc 
Lo;a dks Hkh ikvksA vkSj gSjkuh dh ckr gS] Hkhrj tks x;k mlus ije laink dks ik;kA 
mlus ije r`fIr dk] ijekuan dk] lfPpnkuan dk ,glkl fd;kA blfy, eSaus dgk& 
rqeus ç'u esa fujk'kk 'kCn dk ç;ksx t:j fd;k gS] fdarq eSa bldks fujk'kkiw.kZ voLFkk 
ugÈ ekurkA ;g rks cgqr gh vk'kkiw.kZ voLFkk gSA lkSHkkX;'kkyh gSa os yksx tks ckgj ds 
lalkj ls Fkd x,A blfy, ugÈ fd detksj Fks] cfYd lc ikdj ftUgksaus ns[k fy;k gS] 
ikdj Hkh dqN ugÈ feyrkA vc ,sls yksx vareqZ[kh gksus ds fy, rS;kj gks x, gSa] mudh 
Hkwfedk cu xÃ gSA vkt ugÈ dy] dy ugÈ ijlksa os Hkhrj dh rjQ eqM+saxs gh eqM+saxsA 
cnfdLer rks os yksx gSa] ftudks ,slh le> fodflr ugÈ gks ikÃA tks ckgj dh nkSM+ esa] 
vkik/kkih esa yxs gq, gSaA {kqæ Pkhtksa dks ikus ds fy, gh cspSu] ijs'kku] fpafrr vkSj 
Hk;Hkhr gSaA 

blfy, eSaus dgk fd fujk'kk nks çdkj dh gksrh gSaA ,d lkekU; grk'kk] fMçs'ku 
vkSj ÝLVªs'kuA vkSj nwljk oSjkX; dh HkkoukA ftl ç'udrkZ us ;g loky iwNk gS] ;g 
oSjkX; dh Hkkouk ls vksr&çksr gks jgk gSA bldks ,d NksVh&lh miek nsdj le>rk gwa&

 le>ks ,d gal FkkA fgeky; ds Åapkb;ksa ij] ekuljksoj >hy ds LoPN ty esa 
og je.k djrk FkkA fQj fdlh dkj.ko'k og uhps vk;k vkSj fdlh rkykc ds fdukjs 
jgus yxkA fQj /khjs&/khjs yack oä chr x;k vkSj og Hkwy gh x;k fd og ekuljksoj dk 
oklh gSA og LoPN vkdk'k] og LoPN ty] og fueZyrk] og ikourk] og fgeky; dh 
Åapkb;ka lcdqN Hkwy x;kA og rykc ds fdukjs jgus yxk vkSj mldks dgÈ u dgha 
yxrk jgrk gS fd etk ugÈ vk jgk gSA dqN ckr cu ugÈ jgh gSA dHkh og lksprk gS fd 
rkykc NksVk gS vkSj cM+s rkykc dks <wa<wa vkSj nwljs rkykc ds ikl Pkyk tkrk gSA ogka Hkh 
mldks etk ugÈ vkrkA dHkh yxrk gS fd rkykc PkkSdksj gS] dk'k ;g xksy gksrkA xksy 
djus dk ç;kl djrk gS vkSj fQj Hkh rlYyh ugÈ gksrhA lksprk gS fd bl rkykc esa 
eNfy;ka de gSa] dqN jax&fcjaxh eNyh ys vkÅaA og Hkh dj ysrk gS ysfdu fQj Hkh 
rlYyh ugÈ gksrhA mls yxrk gS fd ;g feêh dk fdukjk Bhd ugÈ] laxejej dk 
fdukjk gksuk Pkkfg,A mldk Hkh bartke dj ysrk gSA 

lqanj lhf<+;ka cuok ysrk gS fQj Hkh Hkhrj rlYyh ugÈ gksrhA bl rykc ds lkFk 
og dqN Hkh djsxk] mldks dHkh rlYyh ugÈ gksxhA D;ksafd dgÈ xgu Le`fr fNih gqÃ gS& 
[kwclwjr ekuljksoj >hy dhA oSlk ;gka dHkh Hkh ugÈ gks ldrk gSA bl rkykc ds xans 
ikuh ls nqxZa/k vkrh gh jgsxhA og Pkkgs b= fNM+ds] Pkkgs Ýsap cktkj dh [kq'kcw feykdj 
ikuh esa Mky ns fQj Hkh nqxZa/k ugÈ feVsxhA Nqi tk,xh FkksM+h nsj ds fy,A fQj nqxZa/k 
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vk,xhA ekuljksoj dh fHkuh&fHkuh ;kn mldks ckj&ckj dgrh gh jgsxhA dqN eu yx 
ugÈ jgkA 

;g eu ugÈ yxuk lkSHkkX; gSA blls irk Pkyrk gS fd rqe ekuljksoj ds oklh 
gksA rqe ogka ds gal gks vkSj ;gka vkdj rqe cxqyk tSls cSB x, gksA ;gka rqEgkjk eu ugÈ 
yx ldrk] dHkh ugÈ yxsxkA Pkkgs bl rkykc dks rqe fdruk gh cny MkyksA rks gekjh 
igyh Hkwy&pwd ;gh gksrh gS fd rkykc esa Hkwy&pwd gS] ge bldks lq/kkjsaA ;g fLFkfr 
Bhd ugÈ gS] ;g edku vPNk ugÈ gS] ;g dkj NksVh gS] ;g ifr vPNk ugÈ gS] ;g iRuh 
vPNh ugÈ gS] nwljh 'kknh dj ysa] ;g cPps Bhd ugÈ gq, nwljh larku gks tk,A nwljh 
ukSdjh d:a] bl 'kgj dks NksM+ nwljs 'kgj Pkyk tkÅaA ns'k dks NksM+ ijns'k esa tkdj clwaA 
;g d:a] og d:a] ge lc rkykc dks cnyus dh dksf'k'k dj jgs gSaA vPNk gS fd lHkh 
dksf'k'kksa ds ckotwn tc ;g ckr le> esa vkrh gS fd rlYyh gks gh ugÈ jgh] fdlh 
gkyr esa ugÈ gks jgh gS( rc ,d u;k vk;ke [kqyrk gS& vius Hkhrj Mwcus dh rjQ ,d 
ladsr feyrk gSA blfy, bl fujk'kk dks eSa cgqr vk'kkoknh n`f"Vdks.k ls ns[krk gwaA 
fdlh lar us dgk gS ^pyq galk ok nsl* gal] Pky vc fQj ekuljksoj ds ns'kA vius 
Hkhrj Mwcus dh rjQ b'kkjk gSA 

nwljk iz'u % ln~xq#] vks'kks dh ,d fdrkc dk 'kh"kZd 
gS& ^var;kZ=k* bl 'kCn dk HkkokFkZ le> ugÈ vk;k] 
crkus dh Ñik dhft,\

gekjs vanj Hkh dqN gS] gekjs Hkhrj Hkh dqN gSA fdlh us gesa dHkh crk;k gh ugÈA 
blfy, tc ,slk 'kCn lqurs gSa& ¼ bujtuhZ ½ var;kZ=k] rks vk'p;Z gksrk gS fd var;kZ=k 
D;k gS\ ckgj dh ;k=k,a gesa irk gSA gesa Vªsu dh Vkbe Vscy ;kn gS] ¶ykbV dc] dgka 
fdrus cts tkrh gS] fdrus ?kaVs esa igqaprh gS] og lc gesa irk gSA vxj ugha irk gS rks 
xwxy lpZ dj ysaxs rks gesa fey tk,xkA dSls&dSls gesa ;k=k,a djuh gSa] ckgj dk lkjk 
Kku gesa irk gSA in ;k=k djuh gS] fd uko ls ;k=k djuh gS] fd ikuh ds tgkt ls 
tkuk gSA gtkjksa&gtkjksa lk/ku gSa ;k=k dsA gtkjksa eaftysa gSaA bl ns'k esa tkuk gS] ml ns'k 
esa tkuk gSA igkM+ ns[kus tkuk gS] fd leqæ ns[kus tkuk gS] fd rhFkZ ns[kus tkuk gSA ckgjh 
;k=kvksa dh gesa cgqr tkudkjh gSA LoHkkfod :i ls tc ge lqurs gSa ̂ var;kZ=k* rks eu 
PkkSadrk gSA var;kZ=k D;k gksrh gS] bldk Vkbe Vscy D;k gS] ogka dSls igqapsaxs] tkus dk 
lk/ku D;k gksxk\ eu esa dÃ loky mRié gks tkrs gSaA var;kZ=k gksrh Hkh gS ;k ugÈ] bl 
ij gh lansg [kM+k gks tkrk gSA ̂ varj* ;kuh D;k\ ̂ Hkhrj* ;kuh D;k\ LoHkkfod gS ,slk 
loky mBukA ;g O;fä fuf'pr :i ls cqf)eku gS] foosdiw.kZ gS rHkh ,slk ç'u blds 
fpÙk esa mRié gqvkA egRoiw.kZ eqík gSA vkb, bl lanHkZ esa eSa vks'kks dk ,d i= ̂ iFk ds 

çnhi* uked fdrkc ls i<+dj lqukrk gwaA mlesa bl loky dk tokc fey tk,xkA 

,slk gh ge esa ls çR;sd ds lkFk gqvk gSA ge Hkwy x, gSa fd ge 
dkSu gSa\ ge Hkwy x, gSa fd gekjk ?kj dgka gS\ viuk ?kj fn[k tk, 
rks Lo;a dks igpku ysuk lgt gh gks tkrk gSA tks O;fä ckgj gh 
;k=k djrk jgrk gS] og dHkh ml xkao esa ugÈ igqaprk tgka fd 
mldk okLrfod fuokl LFkku gSA vkSj ogka u igqapus ls og Lo;a 
rd gh ugÈ igqap ikrk gSA ckgj gh ugÈ] Hkhrj Hkh ,d ;k=k gksrh gS 
tks Lo;a rd vkSj lR; rd ys tkrh gSA*

^lR; Lo;a ds Hkhrj gS] mls igpku ysuk Hkh dfBu ugÈA 
ysfdu mlds fy, vius gh Hkhrj ;k=k djuh gksxhA tc dksÃ 
vius Hkhrj tkrk gS rks vius gh çk.kks a ds çk.k esa og lR; dks Hkh 
ik ysrk gS vkSj Lo;a dks HkhA igys egk;q) dh ckr gSA ,d 
Ýkafllh lSfud dks fdlh jsYkos LVs'ku ds ikl vR;ar {kr&fo{kr 
fLFkfr esa ik;k x;k FkkA mldk Pksgjk brus ?kkoksa ls Hkjk Fkk fd 
mls igpkuuk dfBu Fkk fd og dkSu gS\ mls igpkuuk vkSj Hkh 
dfBu gks x;k Fkk fd mlds efLr"d ij PkksV vk tkus ls og Lo;a 
Hkh Lo;a dks Hkwy x;k FkkA mldh Le`fr Pkyh xÃ FkhA iwNs tkus ij 
dgrk Fkk& eSa ugÈ tkurk eSa dkSu gwa vkSj dgka ls gwa\ vkSj ;g 
crkrs gh mlds vka[kks a ls vkalqvksa dh /kkj yx tkrh FkhA 

rks fuf'pr :i ls var;kZ=k djuh gksxhA vius Hkhrj tkuk gksxkA ge dgka jg jgs 

varr% rhu ifjokjksa us mls vius ifjokj ls lacaf/kr gksus dk 
nkok fd;kA og rhu ifjokj ls gks ;g rks laHko ugÈ FkkA blfy, 
mls Øe'k% rhuksa xkaoksa esa ys tkdj NksM+k x;kA nks xkaoksa esa rks og 
fdaxdrZO;foew<+ dh Hkkafr tkdj [kM+k gks x;kA fdarq rhljs xkao esa 
çfo"V gksrs gh mldh Qhdh vka[ksa ,d uÃ Pked ls Hkj xÃa vkSj 
mlds Hkko 'kwU; Pksgjs ij fdUgÈ Hkkoksa ds n'kZu gksus yxsA og Lo;a gh 
,d NksVh xyh esa x;k vkSj fQj ,d ?kj dks ns[kdj nkSM+us yxkA 
mlds lks, ls çk.kksa esa dksÃ 'kfä tSls tkx xÃ gksA og viuk ?kj 
igpku x;k FkkA mldk fuokl LFkku mldh Le`fr esa vk x;k FkkA 
mlus vkuan ls foHkksj gksdj dgk Fkk fd ;gh esjk ?kj gS vkSj eq>s 
Lej.k vk x;k gS fd eSa dkSu gwaA 

ckgj Pkkj fn'kk,a gSa] ,d Åij&uhps ds Hkh fxu yks N% fn'kk,a gSaA lkroha fn'kk 
Lo;a ds Hkhrj gSA ysfdu lkekU;r% txr esa mldh dksÃ PkpkZ ugÈ gksrhA lalkj 
cfgeZq[kh gSA v/;kRe dk vk;ke vareZq[kh dk vk;ke gSA 
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vk,xhA ekuljksoj dh fHkuh&fHkuh ;kn mldks ckj&ckj dgrh gh jgsxhA dqN eu yx 
ugÈ jgkA 

;g eu ugÈ yxuk lkSHkkX; gSA blls irk Pkyrk gS fd rqe ekuljksoj ds oklh 
gksA rqe ogka ds gal gks vkSj ;gka vkdj rqe cxqyk tSls cSB x, gksA ;gka rqEgkjk eu ugÈ 
yx ldrk] dHkh ugÈ yxsxkA Pkkgs bl rkykc dks rqe fdruk gh cny MkyksA rks gekjh 
igyh Hkwy&pwd ;gh gksrh gS fd rkykc esa Hkwy&pwd gS] ge bldks lq/kkjsaA ;g fLFkfr 
Bhd ugÈ gS] ;g edku vPNk ugÈ gS] ;g dkj NksVh gS] ;g ifr vPNk ugÈ gS] ;g iRuh 
vPNh ugÈ gS] nwljh 'kknh dj ysa] ;g cPps Bhd ugÈ gq, nwljh larku gks tk,A nwljh 
ukSdjh d:a] bl 'kgj dks NksM+ nwljs 'kgj Pkyk tkÅaA ns'k dks NksM+ ijns'k esa tkdj clwaA 
;g d:a] og d:a] ge lc rkykc dks cnyus dh dksf'k'k dj jgs gSaA vPNk gS fd lHkh 
dksf'k'kksa ds ckotwn tc ;g ckr le> esa vkrh gS fd rlYyh gks gh ugÈ jgh] fdlh 
gkyr esa ugÈ gks jgh gS( rc ,d u;k vk;ke [kqyrk gS& vius Hkhrj Mwcus dh rjQ ,d 
ladsr feyrk gSA blfy, bl fujk'kk dks eSa cgqr vk'kkoknh n`f"Vdks.k ls ns[krk gwaA 
fdlh lar us dgk gS ^pyq galk ok nsl* gal] Pky vc fQj ekuljksoj ds ns'kA vius 
Hkhrj Mwcus dh rjQ b'kkjk gSA 

nwljk iz'u % ln~xq#] vks'kks dh ,d fdrkc dk 'kh"kZd gS& 
^var;kZ=k* bl 'kCn dk HkkokFkZ le> ugÈ vk;k] crkus dh 
Ñik dhft,\

gekjs vanj Hkh dqN gS] gekjs Hkhrj Hkh dqN gSA fdlh us gesa dHkh crk;k gh ugÈA 
blfy, tc ,slk 'kCn lqurs gSa& ¼ bujtuhZ ½ var;kZ=k] rks vk'p;Z gksrk gS fd var;kZ=k 
D;k gS\ ckgj dh ;k=k,a gesa irk gSA gesa Vªsu dh Vkbe Vscy ;kn gS] ¶ykbV dc] dgka 
fdrus cts tkrh gS] fdrus ?kaVs esa igqaprh gS] og lc gesa irk gSA vxj ugha irk gS rks 
xwxy lpZ dj ysaxs rks gesa fey tk,xkA dSls&dSls gesa ;k=k,a djuh gSa] ckgj dk lkjk 
Kku gesa irk gSA in ;k=k djuh gS] fd uko ls ;k=k djuh gS] fd ikuh ds tgkt ls 
tkuk gSA gtkjksa&gtkjksa lk/ku gSa ;k=k dsA gtkjksa eaftysa gSaA bl ns'k esa tkuk gS] ml ns'k 
esa tkuk gSA igkM+ ns[kus tkuk gS] fd leqæ ns[kus tkuk gS] fd rhFkZ ns[kus tkuk gSA ckgjh 
;k=kvksa dh gesa cgqr tkudkjh gSA LoHkkfod :i ls tc ge lqurs gSa ̂ var;kZ=k* rks eu 
PkkSadrk gSA var;kZ=k D;k gksrh gS] bldk Vkbe Vscy D;k gS] ogka dSls igqapsaxs] tkus dk 
lk/ku D;k gksxk\ eu esa dÃ loky mRié gks tkrs gSaA var;kZ=k gksrh Hkh gS ;k ugÈ] bl 
ij gh lansg [kM+k gks tkrk gSA ̂ varj* ;kuh D;k\ ̂ Hkhrj* ;kuh D;k\ LoHkkfod gS ,slk 
loky mBukA ;g O;fä fuf'pr :i ls cqf)eku gS] foosdiw.kZ gS rHkh ,slk ç'u blds 
fpÙk esa mRié gqvkA egRoiw.kZ eqík gSA vkb, bl lanHkZ esa eSa vks'kks dk ,d i= ̂ iFk ds 

çnhi* uked fdrkc ls i<+dj lqukrk gwaA mlesa bl loky dk tokc fey tk,xkA 

,slk gh ge esa ls çR;sd ds lkFk gqvk gSA ge Hkwy x, gSa fd ge 
dkSu gSa\ ge Hkwy x, gSa fd gekjk ?kj dgka gS\ viuk ?kj fn[k tk, 
rks Lo;a dks igpku ysuk lgt gh gks tkrk gSA tks O;fä ckgj gh 
;k=k djrk jgrk gS] og dHkh ml xkao esa ugÈ igqaprk tgka fd 
mldk okLrfod fuokl LFkku gSA vkSj ogka u igqapus ls og Lo;a 
rd gh ugÈ igqap ikrk gSA ckgj gh ugÈ] Hkhrj Hkh ,d ;k=k gksrh gS 
tks Lo;a rd vkSj lR; rd ys tkrh gSA*

^lR; Lo;a ds Hkhrj gS] mls igpku ysuk Hkh dfBu ugÈA 
ysfdu mlds fy, vius gh Hkhrj ;k=k djuh gksxhA tc dksÃ 
vius Hkhrj tkrk gS rks vius gh çk.kks a ds çk.k esa og lR; dks Hkh 
ik ysrk gS vkSj Lo;a dks HkhA igys egk;q) dh ckr gSA ,d 
Ýkafllh lSfud dks fdlh jsYkos LVs'ku ds ikl vR;ar {kr&fo{kr 
fLFkfr esa ik;k x;k FkkA mldk Pksgjk brus ?kkoksa ls Hkjk Fkk fd 
mls igpkuuk dfBu Fkk fd og dkSu gS\ mls igpkuuk vkSj Hkh 
dfBu gks x;k Fkk fd mlds efLr"d ij PkksV vk tkus ls og Lo;a 
Hkh Lo;a dks Hkwy x;k FkkA mldh Le`fr Pkyh xÃ FkhA iwNs tkus ij 
dgrk Fkk& eSa ugÈ tkurk eSa dkSu gwa vkSj dgka ls gwa\ vkSj ;g 
crkrs gh mlds vka[kks a ls vkalqvksa dh /kkj yx tkrh FkhA 

rks fuf'pr :i ls var;kZ=k djuh gksxhA vius Hkhrj tkuk gksxkA ge dgka jg jgs 

varr% rhu ifjokjksa us mls vius ifjokj ls lacaf/kr gksus dk 
nkok fd;kA og rhu ifjokj ls gks ;g rks laHko ugÈ FkkA blfy, 
mls Øe'k% rhuksa xkaoksa esa ys tkdj NksM+k x;kA nks xkaoksa esa rks og 
fdaxdrZO;foew<+ dh Hkkafr tkdj [kM+k gks x;kA fdarq rhljs xkao esa 
çfo"V gksrs gh mldh Qhdh vka[ksa ,d uÃ Pked ls Hkj xÃa vkSj 
mlds Hkko 'kwU; Pksgjs ij fdUgÈ Hkkoksa ds n'kZu gksus yxsA og Lo;a gh 
,d NksVh xyh esa x;k vkSj fQj ,d ?kj dks ns[kdj nkSM+us yxkA 
mlds lks, ls çk.kksa esa dksÃ 'kfä tSls tkx xÃ gksA og viuk ?kj 
igpku x;k FkkA mldk fuokl LFkku mldh Le`fr esa vk x;k FkkA 
mlus vkuan ls foHkksj gksdj dgk Fkk fd ;gh esjk ?kj gS vkSj eq>s 
Lej.k vk x;k gS fd eSa dkSu gwaA 

 ckgj Pkkj fn'kk,a gSa] ,d Åij&uhps ds Hkh fxu yks N% fn'kk,a gSaA lkroha fn'kk 
Lo;a ds Hkhrj gSA ysfdu lkekU;r% txr esa mldh dksÃ PkpkZ ugÈ gksrhA lalkj 
cfgeZq[kh gSA v/;kRe dk vk;ke vareZq[kh dk vk;ke gSA 
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vkidks ,d fo'ks"k uke vkids ekrk&firk us fn;k] og uke vkidk ugÈ FkkA 
vkidk tUe fcuk uke ds gqvk FkkA ekrk&firk vxj dqN vkSj uke j[k nsrs rks og uke 
gks tkrkA ,Dl] OgkÃ] tsM dqN Hkh gks ldrk FkkA bldk eryc dksÃ Hkh uke vkidk 
lPpk uke ugÈ gSA fQj ;g nsg gS& bldk jax] :i] vkdkj ;g ekrk&firk ds }kjk 
feyk gSA muds v.kqvksa ls cudj ;g nsg fodflr gqÃA gks ldrk gS fd vkidh vka[ksa eka 
ds lkeku gksa] vkidk jax firk ds lkeku gks] vkidks tsusfVd chekfj;ka mUgÈ ds iwoZtksa 
ds fglkc ls feysaxhA fdruh vkidh mez gksxh] vkidh fiNys nks&rhu ihf<+;ksa dh mez 
ns[kdj crk;k tk ldrk gS mldk ,ojstA lc dqN r; gS bl 'kjhj ds ckjs esaA

 cPpk tks gksxk og L=h gksxh ;k iq#"k] og lc igys ls gh r; gks Pkqdk gSA muds 
ekrk&firk ds v.kq tc feys Fks] rc cgqr&lh ckrsa gks Pkqdh gSaA  nsg ds ckjs esa lc dqN gks 
Pkqdk gSA vFkkZr~ ;g nsg Hkh vkidh ugÈ gSA ;g vkidk okLrfod Lo:i ugÈ gSA fQj 
fopkj] /kkj.kk,a] 'kkL=] fl)kar ;g vkl&ikl ifjos'k ls geus xzg.k fd;k gSA f'k{kk 
ç.kkyh] Ldwy&dkWyst mUgksaus tkudkfj;ka nhaA mlls gekjk eu fufeZr gqvkA rks nsg 
ekrk&firk vkSj iwoZtksa dh Ük`a[kyk ls vkÃA eu Kku ls] f'k{kk ls vk;kA og lekt ds 
}kjk fuÆer gSA og Hkh gekjk Lo:i ugÈ gSA 

gSa] og viuh varvkZRek] og viuk fuokl LFkku [kkstuk gksxk vkSj ml bujLisl dks] 
varvkZdk'k dks tkudj ^eSa dkSu gwa* bldk Hkh Kku gks tkrk gSA ckgj ds txr esa ge 
ftls viuk gksuk dgrs gSa] og gekjk okLrfod Lo:i ugÈ gSA 

la;ksx dh ckr fd ,d cPpk dk fganw ?kj esa ikyu&iks"k.k gqvk] mldk eu fganw 
fopkj/kkjk okyk gks x;kA vxj vLirky esa ulZ dh xyrh ls ml cPps dks eqlyeku eka 
ds ikl j[k fn;k tkrk vkSj eqlyeku cPps dks fganw eka ds ikl j[k fn;k tkrk rks mUgsa 
dHkh Hkh u irk Pkyrk fd og fgUnw gS fd eqlyekuA vxj cPpk eqlyeku ds ?kj esa cM+k 
gksrk rks eqfLye /kkj.kk,a mldh fpRRk esa gksrhA vFkkZr~ eu ifjokj ds }kjk] lekt ds 
}kjk] f'k{kk ds }kjk fuÆer fd;k x;k gSA og Hkh gekjk okLrfod Lo:i ugÈ gSA fQj 
gekjk okLrfod Lo:i D;k gS\ eSa dkSu gwa\ bls dSls tkuwa\ rks uke] :i] ru] eu] 
Kku] fopkj bu lcds ikj vius Hkhrj Mqcdh yxkuh gksxhA mlh dk uke gS& ¼buj 
tuÊ½ var;kZ=kA FkksM+h nsj ds fy, ckgj ls NwV tk,a] FkksM+h nsj ds fy, budks Hkwy tk,a 
vkSj vius Hkhrj ml Lisl dks eglwl djsa tgka gekjk gksuk gSA rc ge vius okLrfod 
fuokl dks igpku ik,axs vkSj vius ?kj dks igpkurs gh ;kn vk tkrh gS fd ̂ eSa dkSu gwaA* 
vkReKku ds vHkko esa ge tks Hkh ekurs gSa] og xyr gSA gesa Lo;a dk gks'k ugha] rc fdlh 
vU; dk D;k [kkd gksxk! fdlh us iwNk& L=h vkSj iq#"k esa vki vf/kd cqf)eku fdls 
ekurs gSa\ mRrj feyk& esjs ekuus ;k u ekuus ls D;k gksrk gS] os rks vius vkidks ,d ls 
c<+dj ,d ekurs gSa! fuosnu gS fd vc ekuks er] tkuksA [kqn dks igpkuksA t; vks’kksA

izopu 14

igyk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd thou D;k gS& vk'kk ;k 
fujk'kk] LoxZ ;k udZ\ 

rks de&l&s de bruh le>nkjh rks ge cjra s fd ujd ls LoxZ ea s igpaq s D;kfas d 
gekjk gh fuek.Z k gAS  vkjS  LoxZ ls fQj vkjS Åij mBa s ije 'kkfa r dh voLFkk e]as fuok.Z k dh 

;fn fujk'kktud n`f"Vdks.k ls ns[ksaxs rks lc ujd gks tk,xkA vxj vk'kkoknh 
n`f"Vdks.k ls ns[ksaxs lc LoxZ gks tk,xkA vkSj ;kn j[kuk bu nksuksa ds ijs Hkh ,d rhljh 
Pkht gSA u vk'kkoknh n`f"Vdks.k] u fujk'kkoknh n`f"Vdks.k cfYd ,d larqfyr vkSj 
lE;d n`f"Vdks.k gks rks ;gh thou eks{k gks tkrk gS] fuokZ.k gks tkrk gS] ijekReke; gks 
tkrk gS] czã Lo:Ik gks tkrk gSA rks ,d f=dks.k le>saA uhps ds nks dks.k gSa lq[k&nq[k] 
vk'kk&fujk'kk] LoxZ&udZA ,d rhljk dks.k gS bu nksuksa ds Åij] nksuksa ds ikj] nksuksa dk 
vfrØe.k djrk gqvkA ogka u lq[k gS] u ogka nq[k gSA ogka ije 'kkafr gSA 

thou Lo;a vius vki esa dqN ugÈ gSA u LoxZ gS] u udZ gSA ,slk le>ks ,d dksjk 
dsuokl] ,d [kkyh dkxtA bl dsuokl ij tSls jax ge Hkjsaxs oSlh vkÑfr;ka mHkj 
dj vk,axhA ge bldks ,d [kwclwjr isafVax dk :Ik Hkh ns ldrs gSa vkSj ge ,d cnlwjr 
xank lk fp= Hkh cuk ldrs gSaA ge bl ij [krjukd jk{klksa ds fp= cuk ldrs gSa vkSj 
vxj ge Pkkgsa rks fnO;rk dks bl dkxt ij mrkj ldrs gSaA thou ,d dksjk dkxt gSA 
ge Pkkgsa rks xkfy;ka fy[k ysa] ge Pkkgsa rks xhr fy[k ysa vkSj ge Pkkgsa rks bldks dksjk NksM+ 
nsaA og jsfMesM LofufeZr vius vki igys ls ugÈ gSA ijekRek us gesa Lora=rk nh gS ge 
tSlk jax Hkjuk Pkkgsaxs oSlk jax blesa Hkj tk,xkA ;gh euq"; dh xfjek gS] ;gh euq"; dh 
Pksruk dh efgek gSA mldh iw.kZ Lora=rk gSA og thou dks tSlk cukuk Pkkgs oSlk cuk 
ysA LoxZ Hkh cuk ldrk gS] ujd Hkh cuk ldrk gSA ysfdu ukle>h esa vfèkdka'k yksxksa 
us vius thou dks ujd gh cuk fy;k gSA  

thou dk mn~ns’;
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vkidks ,d fo'ks"k uke vkids ekrk&firk us fn;k] og uke vkidk ugÈ FkkA 
vkidk tUe fcuk uke ds gqvk FkkA ekrk&firk vxj dqN vkSj uke j[k nsrs rks og uke 
gks tkrkA ,Dl] OgkÃ] tsM dqN Hkh gks ldrk FkkA bldk eryc dksÃ Hkh uke vkidk 
lPpk uke ugÈ gSA fQj ;g nsg gS& bldk jax] :i] vkdkj ;g ekrk&firk ds }kjk 
feyk gSA muds v.kqvksa ls cudj ;g nsg fodflr gqÃA gks ldrk gS fd vkidh vka[ksa eka 
ds lkeku gksa] vkidk jax firk ds lkeku gks] vkidks tsusfVd chekfj;ka mUgÈ ds iwoZtksa 
ds fglkc ls feysaxhA fdruh vkidh mez gksxh] vkidh fiNys nks&rhu ihf<+;ksa dh mez 
ns[kdj crk;k tk ldrk gS mldk ,ojstA lc dqN r; gS bl 'kjhj ds ckjs esaA

cPpk tks gksxk og L=h gksxh ;k iq#"k] og lc igys ls gh r; gks Pkqdk gSA muds 
ekrk&firk ds v.kq tc feys Fks] rc cgqr&lh ckrsa gks Pkqdh gSaA nsg ds ckjs esa lc dqN gks 
Pkqdk gSA vFkkZr~ ;g nsg Hkh vkidh ugÈ gSA ;g vkidk okLrfod Lo:i ugÈ gSA fQj 
fopkj] /kkj.kk,a] 'kkL=] fl)kar ;g vkl&ikl ifjos'k ls geus xzg.k fd;k gSA f'k{kk 
ç.kkyh] Ldwy&dkWyst mUgksaus tkudkfj;ka nhaA mlls gekjk eu fufeZr gqvkA rks nsg 
ekrk&firk vkSj iwoZtksa dh Ük`a[kyk ls vkÃA eu Kku ls] f'k{kk ls vk;kA og lekt ds 
}kjk fuÆer gSA og Hkh gekjk Lo:i ugÈ gSA 

gSa] og viuh varvkZRek] og viuk fuokl LFkku [kkstuk gksxk vkSj ml bujLisl dks] 
varvkZdk'k dks tkudj ^eSa dkSu gwa* bldk Hkh Kku gks tkrk gSA ckgj ds txr esa ge 
ftls viuk gksuk dgrs gSa] og gekjk okLrfod Lo:i ugÈ gSA 

la;ksx dh ckr fd ,d cPpk dk fganw ?kj esa ikyu&iks"k.k gqvk] mldk eu fganw 
fopkj/kkjk okyk gks x;kA vxj vLirky esa ulZ dh xyrh ls ml cPps dks eqlyeku eka 
ds ikl j[k fn;k tkrk vkSj eqlyeku cPps dks fganw eka ds ikl j[k fn;k tkrk rks mUgsa 
dHkh Hkh u irk Pkyrk fd og fgUnw gS fd eqlyekuA vxj cPpk eqlyeku ds ?kj esa cM+k 
gksrk rks eqfLye /kkj.kk,a mldh fpRRk esa gksrhA vFkkZr~ eu ifjokj ds }kjk] lekt ds 
}kjk] f'k{kk ds }kjk fuÆer fd;k x;k gSA og Hkh gekjk okLrfod Lo:i ugÈ gSA fQj 
gekjk okLrfod Lo:i D;k gS\ eSa dkSu gwa\ bls dSls tkuwa\ rks uke] :i] ru] eu] 
Kku] fopkj bu lcds ikj vius Hkhrj Mqcdh yxkuh gksxhA mlh dk uke gS& ¼buj 
tuÊ½ var;kZ=kA FkksM+h nsj ds fy, ckgj ls NwV tk,a] FkksM+h nsj ds fy, budks Hkwy tk,a 
vkSj vius Hkhrj ml Lisl dks eglwl djsa tgka gekjk gksuk gSA rc ge vius okLrfod 
fuokl dks igpku ik,axs vkSj vius ?kj dks igpkurs gh ;kn vk tkrh gS fd ̂ eSa dkSu gwaA* 
vkReKku ds vHkko esa ge tks Hkh ekurs gSa] og xyr gSA gesa Lo;a dk gks'k ugha] rc fdlh 
vU; dk D;k [kkd gksxk! fdlh us iwNk& L=h vkSj iq#"k esa vki vf/kd cqf)eku fdls 
ekurs gSa\ mRrj feyk& esjs ekuus ;k u ekuus ls D;k gksrk gS] os rks vius vkidks ,d ls 
c<+dj ,d ekurs gSa! fuosnu gS fd vc ekuks er] tkuksA [kqn dks igpkuksA t; vks’kksA

izopu 14

igyk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd thou D;k gS& vk'kk ;k 
fujk'kk] LoxZ ;k udZ\ 

rks de&l&s de bruh le>nkjh rks ge cjra s fd ujd ls LoxZ ea s igpaq s D;kfas d 
gekjk gh fuek.Z k gAS  vkjS  LoxZ ls fQj vkjS  Åij mBa s ije 'kkfa r dh voLFkk e]as  fuok.Z k dh 

;fn fujk'kktud n`f"Vdks.k ls ns[ksaxs rks lc ujd gks tk,xkA vxj vk'kkoknh 
n`f"Vdks.k ls ns[ksaxs lc LoxZ gks tk,xkA vkSj ;kn j[kuk bu nksuksa ds ijs Hkh ,d rhljh 
Pkht gSA u vk'kkoknh n`f"Vdks.k] u fujk'kkoknh n`f"Vdks.k cfYd ,d larqfyr vkSj 
lE;d n`f"Vdks.k gks rks ;gh thou eks{k gks tkrk gS] fuokZ.k gks tkrk gS] ijekReke; gks 
tkrk gS] czã Lo:Ik gks tkrk gSA rks ,d f=dks.k le>saA uhps ds nks dks.k gSa lq[k&nq[k] 
vk'kk&fujk'kk] LoxZ&udZA ,d rhljk dks.k gS bu nksuksa ds Åij] nksuksa ds ikj] nksuksa dk 
vfrØe.k djrk gqvkA ogka u lq[k gS] u ogka nq[k gSA ogka ije 'kkafr gSA 

thou Lo;a vius vki esa dqN ugÈ gSA u LoxZ gS] u udZ gSA ,slk le>ks ,d dksjk 
dsuokl] ,d [kkyh dkxtA bl dsuokl ij tSls jax ge Hkjsaxs oSlh vkÑfr;ka mHkj 
dj vk,axhA ge bldks ,d [kwclwjr isafVax dk :Ik Hkh ns ldrs gSa vkSj ge ,d cnlwjr 
xank lk fp= Hkh cuk ldrs gSaA ge bl ij [krjukd jk{klksa ds fp= cuk ldrs gSa vkSj 
vxj ge Pkkgsa rks fnO;rk dks bl dkxt ij mrkj ldrs gSaA thou ,d dksjk dkxt gSA 
ge Pkkgsa rks xkfy;ka fy[k ysa] ge Pkkgsa rks xhr fy[k ysa vkSj ge Pkkgsa rks bldks dksjk NksM+ 
nsaA og jsfMesM LofufeZr vius vki igys ls ugÈ gSA ijekRek us gesa Lora=rk nh gS ge 
tSlk jax Hkjuk Pkkgsaxs oSlk jax blesa Hkj tk,xkA ;gh euq"; dh xfjek gS] ;gh euq"; dh 
Pksruk dh efgek gSA mldh iw.kZ Lora=rk gSA og thou dks tSlk cukuk Pkkgs oSlk cuk 
ysA LoxZ Hkh cuk ldrk gS] ujd Hkh cuk ldrk gSA ysfdu ukle>h esa vfèkdka'k yksxksa 
us vius thou dks ujd gh cuk fy;k gSA  

thou dk mn~ns’;
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nwljk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd eSa dkSu gwa] esjs thou dk 
mís'; D;k gS\ 

nf{k.k Hkkjr esa fiNyh lnh ds egku lar gq, gSa egf"kZ je.kA og vius f'k";ksa dks 
;gh loky fn;k djrs Fks lkèkuk i)fr ds :Ik esa fd Lo;a ls iwNks& gw ,e vkÃ] eSa dkSu 
gwa\ bl loky dks ,d fparu&euu dk fo"k; ugÈ cukvks] bl ij fopkj ugÈ djuk gS] 
bl ij tkudkjh bdëh ugÈ djuh gS cfYd ;g loky ,d rhj dh rjg çk.kksa esa PkqHkrk 
Pkyk tk,] xgjkb;ksa esa mrjrk Pkyk tk, vkSj fQj bartkj djksA Hkhrj ls mRRkj dks vkus 
nksA og dksÃ ckSf)d] baVysDpqvy mÙkj ugÈ gksxkA og dksÃ fopkj ugh gksxk] dksÃ 
fl)kar ugÈ gksxk cfYd ,d ,fDtLVsafl;y Qhfyax] ,d vfLrRoxr vuqHkwfr gksxhA 

rks loky cgqr egRoiw.kZ gS vkSj egRoiw.kZ blhfy, gS fd bldk tokc dksÃ vU; 
vkidks ugÈ ns ldrkA gj O;fä vius Hkhrj Lo;a gh bls tku ldrk gSA esjk Kku flQZ 

voLFkk ea s igpaq As  rks ea S ;g ugÈ dgxaw k fd thou D;k g\S  thou flQZ ,d volj gAS  bl 
volj dk ge dlS k mi;kxs  djrs g]aS  ge lniq ;kxs  Hkh dj ldrs g]aS  n:q i;kxs  Hkh dj 
ldrs gAaS  gjS kuh dh ckr ;gh gS fd nfq u;k ea s vfèkdk'a k ykxs ka s us thou dk n:q i;kxs  fd;k 
gAS  bl volj dk lniq ;kxs  djus ls os Pkdw  x,A vkjS  rc muds thou ea s fpra k g]S  cps uS h 
g]S  ij's kkuh g]S  ekufld lra ki g]aS  gkfndZ  ons uk,a gAaS  lc çdkj ls n[q k gh n[q k] fujk'kk gh 
fujk'kk mUga s ?kjs  yrs h gAS  ;g mudk Lo;a dk fuek.Z k gAS  ;g muds xyr nf̀"Vdk.s k dk Qy 
gAS  vkjS  tc vius vuHq ko ls ;g ckr le> ea s vk tkrh g]S  rc :ikra j.k lHa ko gAS  ,d 
ldkjkRed nf̀"Vdk.s k vkjS  utfj, ls Pkyxas s rks lc dNq  l[q ke; gks tk,xkA ;gh tehu 
LoxZ Hkh cu tk,xhA vkjS  vkxs c<xas+ s rc ge l[q k&n[q k nkus ka s ds ikj ije 'kkfa r dh voLFkk 
dks gh ik yxas As  rks ea S dguk Pkkgxaw k fd ;g thou ,d volj gAS  

vkè;kfRed dk vFkZ gksrk gS& vkRek dk {ks=A vius Hkhrj ls lacafèkrA Hkhrj ds 
tks Hkh egRoiw.kZ loky gSa] budk tokc ckgj ls ugÈ feysxkA vki Hkwxksy ds ckjs esa iwNsa] 
bfrgkl ds ckjs esa iwNsa] xf.kr ds ckjs esa] foKku ds ckjs esa] bathfu;fjax vkSj esfMdy 
lkbal ds ckjs esa rks ckgj ls tokc feysxkA gekjs Ldwy] dkyst] fo'ofo|ky; mlh ds 
fy, gSaA ckgj ds txr dh tkudkjh ckgj ls feysxhA nqfu;k esa fo'ks"kK gSa] gj Pkht ds 
tkudkj gSa] cM+s&cM+s fo}ku gSa os vkidks Kku ns ldrs gSaA ysfdu Hkhrj dk tc loky gS 
^eSa dkSu gwa* bldk mRRkj dksÃ nwljk dSls ns ldrk gSA esjs thou dk mís'; D;k gS] ;g 
rks eq>s Hkhrj gh VVksyuk gksxkA bldk mRRkj Hkh Lo;a ls gh vk,xkA tks ç'u Hkhrj ls 
mRié gqvk gS] mldk tokc Hkh Hkhrj ls gh vk,xk ckgj ls ugÈ vk,xkA 

rks tc eSa dgrk gwa fd loky cgqr egRoiw.kZ gS] vkè;kfRed gS] ges'kk Lej.k j[kuk 
fd bldk tokc uxn gksxk] mèkkj ugÈA fdlh vU; dk lg;ksx ugÈ fey ldrkA gka] 
FkksM+k&lk b'kkjk vkSj ladsr fey ldrk gSA og O;fä ;g crk ldrk gS fd eSaus dSls 
tkukA rqe Hkh ml fofèk dk mi;ksx djds tku ldrs gks] ysfdu mRRkj og ugÈ nsxkA 
D;ksafd mlls çkIr mRRkj gekjs fy, ,d ckSf)d tkudkjh cu dj jg tk,xkA ek= ,d 
baVysDpqvy baQkjes'ku- og Kku ugÈ gSA lp iwNks rks Kku 'kCn dk ge nks çdkj ls 
mi;ksx djrs gSaA ,d gksrk gS& ukWystA geus fdrkcksa esa i<+ fy;k] fdlh ls lqu fy;k] 
xwxy lpZ dj fy;k vkSj tkudkjh gkfly dj yhA ;g tkudkjh gS] tLV baQkjes'ku- 
bldks Hkh ge Kku dgrs gSa vkSj ,d nwljk Kku gS tks gesa Lo;a vuqHko esa vkrk gSA eSaus 
dksÃ Pkht viuh vka[kksa ls ns[kh] eSaus Lo;a vius dkuksa ls lquk] eSaus fdlh Pkht dks Li'kZ 
fd;k gS] mldh lqxaèk yh gS] mldk Lokn fy;k gS] eSa mls lhèkk&lhèkk tkurk gwa vius 
'kjhj dh bafæ;ksa ds ekè;e lsA ;g dksÃ baVysDpqvy ukWyst ugÈ gSA 

esjs gh dke vk ldrk gS cl] vkids dke ugÈ vk ldrkA nqfu;k esa gtkjksa yksx Hkh 
vxj tku ysa fd eSa dkSu gawa\ rc Hkh ml O;fä ds fy, mu lcdk Kku fdlh dke dk 
ugÈ tks bl ckr dks ugÈ tkurk gSA 

eSa vkils iwNwa fd feBkl D;k gksrh gS\ vki 'kk;n crk Hkh u ik,axsA ;g vkidh 
baVysDpqvy ukWyst ugÈ gSA vkius fdrkcksa esa ugÈ i<+h gS fd feBkl D;k gksrh gS\ vki 
okLro esa feBkl dks tkurs gSaA eSa vkils iwNwa fd dM+okgV D;k gksrh gS\ vkius Lo;a 
mldk Lokn fy;k gSA vki dM+okgV dh O;k[;k ugÈ dj ik,axsA gks ldrk gS fd vkids 
ikl çkWij 'kCnkoyh gh u gks mldks O;ä djus dhA ysfdu fQj Hkh vki tkurs gSa 
mldksA ;g tkuuk D;k gS\ ;g vuqHkoxr tkuuk gS] bafæ;ksa ds ekè;e ls geus tkukA 

,d rhljk Kku gS& vrhfUæ; KkuA tgka u vka[k gS] u dku gS] u vU; dksÃ 
bafæ;ka gSa vkSj fQj Hkh Kku ?kfVr gksrk gSA egf"kZ iratfy us vius ;ksx 'kkL= esa mldks 
çR;{k Kku dgk gSA bafaæ;ksa ds ekè;e ls tc geus tkuk rks og buMk;jSDV uksbax FkhA 
vka[k ds ekè;e ls geus tkuk] vka[k us viuk jax Hkj fn;kA ,d O;fä dyj CykbaM gS] 
og bl txr dks oSlk ugÈ ns[k ldrk tSls vU; yksx ns[krs gSaA vka[k us viuk jax Mky 
fn;kA fdlh O;fä ds dku cfèkj gks x, gSa] og Lojksa dks oSlk ugÈ lqu ldrk tSls vU; 
yksx lqu ldrs gSaA dkuksa us viuk jax Mky fn;kA cgqr gkÃ fÝDosalh lkÅaM dks ge ugÈ 
lqu ldrs gSaA mldks ge vYVªk lkÅaM dgrs gSaA gekjh jsat ds ckgj gSA nqfu;k esa vU; 
Ik'kq&iaNh gSa tks vYVªk lkÅaM dks Hkh lqurs gSaA muds dku l{ke gSa mldks lquus ds fy,A 
baæèkuq"k ds ikj Hkh jax gSa vYVªk ok;ysV- tks ge ugÈ ns[k ldrs ysfdu vU; Ik'kq&iafN;ksa 
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nwljk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd eSa dkSu gwa] esjs thou dk 
mís'; D;k gS\ 

nf{k.k Hkkjr esa fiNyh lnh ds egku lar gq, gSa egf"kZ je.kA og vius f'k";ksa dks 
;gh loky fn;k djrs Fks lkèkuk i)fr ds :Ik esa fd Lo;a ls iwNks& gw ,e vkÃ] eSa dkSu 
gwa\ bl loky dks ,d fparu&euu dk fo"k; ugÈ cukvks] bl ij fopkj ugÈ djuk gS] 
bl ij tkudkjh bdëh ugÈ djuh gS cfYd ;g loky ,d rhj dh rjg çk.kksa esa PkqHkrk 
Pkyk tk,] xgjkb;ksa esa mrjrk Pkyk tk, vkSj fQj bartkj djksA Hkhrj ls mRRkj dks vkus 
nksA og dksÃ ckSf)d] baVysDpqvy mÙkj ugÈ gksxkA og dksÃ fopkj ugh gksxk] dksÃ 
fl)kar ugÈ gksxk cfYd ,d ,fDtLVsafl;y Qhfyax] ,d vfLrRoxr vuqHkwfr gksxhA 

rks loky cgqr egRoiw.kZ gS vkSj egRoiw.kZ blhfy, gS fd bldk tokc dksÃ vU; 
vkidks ugÈ ns ldrkA gj O;fä vius Hkhrj Lo;a gh bls tku ldrk gSA esjk Kku flQZ 

voLFkk ea s igpaq As rks ea S ;g ugÈ dgxaw k fd thou D;k g\S  thou flQZ ,d volj gAS bl 
volj dk ge dlS k mi;kxs djrs g]aS ge lniq ;kxs Hkh dj ldrs g]aS  n:q i;kxs Hkh dj 
ldrs gAaS gjS kuh dh ckr ;gh gS fd nfq u;k ea s vfèkdk'a k ykxs ka s us thou dk n:q i;kxs  fd;k 
gAS bl volj dk lniq ;kxs djus ls os Pkdw  x,A vkjS rc muds thou ea s fpra k g]S cps uS h 
g]S ij's kkuh g]S  ekufld lra ki g]aS gkfndZ  ons uk,a gAaS lc çdkj ls n[q k gh n[q k] fujk'kk gh 
fujk'kk mUga s ?kjs yrs h gAS  ;g mudk Lo;a dk fuek.Z k gAS ;g muds xyr nf̀"Vdk.s k dk Qy 
gAS vkjS  tc vius vuHq ko ls ;g ckr le> ea s vk tkrh g]S  rc :ikra j.k lHa ko gAS  ,d 
ldkjkRed nf̀"Vdk.s k vkjS  utfj, ls Pkyxas s rks lc dNq  l[q ke; gks tk,xkA ;gh tehu 
LoxZ Hkh cu tk,xhA vkjS vkxs c<xas+ s rc ge l[q k&n[q k nkus ka s ds ikj ije 'kkfa r dh voLFkk 
dks gh ik yxas As rks ea S dguk Pkkgxaw k fd ;g thou ,d volj gAS  

vkè;kfRed dk vFkZ gksrk gS& vkRek dk {ks=A vius Hkhrj ls lacafèkrA Hkhrj ds 
tks Hkh egRoiw.kZ loky gSa] budk tokc ckgj ls ugÈ feysxkA vki Hkwxksy ds ckjs esa iwNsa] 
bfrgkl ds ckjs esa iwNsa] xf.kr ds ckjs esa] foKku ds ckjs esa] bathfu;fjax vkSj esfMdy 
lkbal ds ckjs esa rks ckgj ls tokc feysxkA gekjs Ldwy] dkyst] fo'ofo|ky; mlh ds 
fy, gSaA ckgj ds txr dh tkudkjh ckgj ls feysxhA nqfu;k esa fo'ks"kK gSa] gj Pkht ds 
tkudkj gSa] cM+s&cM+s fo}ku gSa os vkidks Kku ns ldrs gSaA ysfdu Hkhrj dk tc loky gS 
^eSa dkSu gwa* bldk mRRkj dksÃ nwljk dSls ns ldrk gSA esjs thou dk mís'; D;k gS] ;g 
rks eq>s Hkhrj gh VVksyuk gksxkA bldk mRRkj Hkh Lo;a ls gh vk,xkA tks ç'u Hkhrj ls 
mRié gqvk gS] mldk tokc Hkh Hkhrj ls gh vk,xk ckgj ls ugÈ vk,xkA 

rks tc eSa dgrk gwa fd loky cgqr egRoiw.kZ gS] vkè;kfRed gS] ges'kk Lej.k j[kuk 
fd bldk tokc uxn gksxk] mèkkj ugÈA fdlh vU; dk lg;ksx ugÈ fey ldrkA gka] 
FkksM+k&lk b'kkjk vkSj ladsr fey ldrk gSA og O;fä ;g crk ldrk gS fd eSaus dSls 
tkukA rqe Hkh ml fofèk dk mi;ksx djds tku ldrs gks] ysfdu mRRkj og ugÈ nsxkA 
D;ksafd mlls çkIr mRRkj gekjs fy, ,d ckSf)d tkudkjh cu dj jg tk,xkA ek= ,d 
baVysDpqvy baQkjes'ku- og Kku ugÈ gSA lp iwNks rks Kku 'kCn dk ge nks çdkj ls 
mi;ksx djrs gSaA ,d gksrk gS& ukWystA geus fdrkcksa esa i<+ fy;k] fdlh ls lqu fy;k] 
xwxy lpZ dj fy;k vkSj tkudkjh gkfly dj yhA ;g tkudkjh gS] tLV baQkjes'ku- 
bldks Hkh ge Kku dgrs gSa vkSj ,d nwljk Kku gS tks gesa Lo;a vuqHko esa vkrk gSA eSaus 
dksÃ Pkht viuh vka[kksa ls ns[kh] eSaus Lo;a vius dkuksa ls lquk] eSaus fdlh Pkht dks Li'kZ 
fd;k gS] mldh lqxaèk yh gS] mldk Lokn fy;k gS] eSa mls lhèkk&lhèkk tkurk gwa vius 
'kjhj dh bafæ;ksa ds ekè;e lsA ;g dksÃ baVysDpqvy ukWyst ugÈ gSA 

esjs gh dke vk ldrk gS cl] vkids dke ugÈ vk ldrkA nqfu;k esa gtkjksa yksx Hkh 
vxj tku ysa fd eSa dkSu gawa\ rc Hkh ml O;fä ds fy, mu lcdk Kku fdlh dke dk 
ugÈ tks bl ckr dks ugÈ tkurk gSA 

  eSa vkils iwNwa fd feBkl D;k gksrh gS\ vki 'kk;n crk Hkh u ik,axsA ;g vkidh 
baVysDpqvy ukWyst ugÈ gSA vkius fdrkcksa esa ugÈ i<+h gS fd feBkl D;k gksrh gS\ vki 
okLro esa feBkl dks tkurs gSaA eSa vkils iwNwa fd dM+okgV D;k gksrh gS\ vkius Lo;a 
mldk Lokn fy;k gSA vki dM+okgV dh O;k[;k ugÈ dj ik,axsA gks ldrk gS fd vkids 
ikl çkWij 'kCnkoyh gh u gks mldks O;ä djus dhA ysfdu fQj Hkh vki tkurs gSa 
mldksA ;g tkuuk D;k gS\ ;g vuqHkoxr tkuuk gS] bafæ;ksa ds ekè;e ls geus tkukA 

,d rhljk Kku gS& vrhfUæ; KkuA tgka u vka[k gS] u dku gS] u vU; dksÃ 
bafæ;ka gSa vkSj fQj Hkh Kku ?kfVr gksrk gSA egf"kZ iratfy us vius ;ksx 'kkL= esa mldks 
çR;{k Kku dgk gSA bafaæ;ksa ds ekè;e ls tc geus tkuk rks og buMk;jSDV uksbax FkhA 
vka[k ds ekè;e ls geus tkuk] vka[k us viuk jax Hkj fn;kA ,d O;fä dyj CykbaM gS] 
og bl txr dks oSlk ugÈ ns[k ldrk tSls vU; yksx ns[krs gSaA vka[k us viuk jax Mky 
fn;kA fdlh O;fä ds dku cfèkj gks x, gSa] og Lojksa dks oSlk ugÈ lqu ldrk tSls vU; 
yksx lqu ldrs gSaA dkuksa us viuk jax Mky fn;kA cgqr gkÃ fÝDosalh lkÅaM dks ge ugÈ 
lqu ldrs gSaA mldks ge vYVªk lkÅaM dgrs gSaA gekjh jsat ds ckgj gSA nqfu;k esa vU; 
Ik'kq&iaNh gSa tks vYVªk lkÅaM dks Hkh lqurs gSaA muds dku l{ke gSa mldks lquus ds fy,A 
baæèkuq"k ds ikj Hkh jax gSa vYVªk ok;ysV- tks ge ugÈ ns[k ldrs ysfdu vU; Ik'kq&iafN;ksa 
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lcls igys vius Hkhrj Lo;a dks tku yks fQj blds ckn lc dqN Bhd gksrk gSA 
Lo;a dks tkus cxSj ge tks Hkh djrs gSa og vaèksjs esa VVksyus tSlk gh gksrk gSA ge Vdjkrs 
gSa] fxjrs gSa] PkksV [kkrs gSaA tks O;fä vius Hkhrj 'kkar gks x;k] tkx:d gks x;k] çseiw.kZ 
gks x;k] og lalkj esa Hkh LoxZ clk ysrk gS vkSj vius Hkhrj Hkh ije eks{k dks] fuokZ.k dks 
miyCèk gks tkrk gSA

rhljk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd lalkj vkSj vè;kRe nksuksa 
dh loksZifj eafty dks ikus dk D;k mik; gS\ 

rks fuf'pr :Ik ls nksuksa eaftysa ikÃ tk ldrh gSa] ysfdu nksuksa esa çkFkfedrk gesa 
vkRe Kku dks nsuh gksxhA igys Lo;a dks tku yksA tks O;fä Hkhrj vaèksjs esa gS] ckgj og 
dqN Hkh djsxk mls ges'kk yxsxk fd lQyrk gkfly ugÈ gqÃA 'kk;n vU; yksx le>saxs 
fd lQy gks x;k ysfdu Hkhrj&Hkhrj og tkurk gh jgsxk fd eSa HkVd jgk gawa vkSj dksÃ 
r`fIr ugÈ] dksÃ 'kkafr ugÈ] dksÃ larqf"V ugÈA rks lalkj vkSj vè;kRe nksuksa dh eafty 
ikus ds igys( vius Hkhrj dh eafty igys ik yksA igys vè;kfRed fQj rqe ckgj tks Hkh 

rks gekjh bafæ;ka Pkhtksa dks ifjofrZr dj nsrh gSaA vrhfUæ; Kku tgka dksÃ bafæ;ka 
ugÈ gSa ogka lk{kkr] lhèkk&lhèkk çR;{k eSa Lo;a gh Lo;a dks tku jgk gwaA og vuqHko 
vkè;kfRed Kku gSA rks rhu çdkj ds Kku ge eksVs&eksVs ckaV ysaA ,d baQjesfVo ukWyst 
tks geus i<+k gS] lquk gS] dgÈ ls çkIr fd;k gS mèkkj KkuA og dsoy 'kkfCnd vkSj 
oSpkfjd gS] og lS)kafrd gSA nwljk bafæ;xr Kku vkSj rhljk vrhfUæ; KkuA 

rks vkè;kfRed loky dk vFkZ gksrk gS fd ge vrhfUæ; ftKklk dj jgs gSaA eSa 
dkSu gwa\ esjk gksuk Lo;a esjh bafaæ;ksa ds le{k rks ugÈ gks ldrk] eSa viuh vka[kksa ds lkeus 
rks ugÈ gks ldrk] eSa rks vka[kksa ds ihNs Nqik gwaA rks esjk Kku vrhfUæ; Kku gh gksxkA 
dsoy eSa gh Lo;a dks tku ldrk gwa] vU; dksÃ Hkh mls u tku ldsxkA eSa dksÃ vkCtsDV 
ugÈ cu ldrk fdlh ds fy,A foKku dh ç;ksx'kkyk esa vkRek dks dHkh ugÈ tkuk tk 
ldrk gSA dsoy vkRek gh vkRek dks tku ldrh gSA rks loky cgqr egRoiw.kZ gSA cl eSa 
bu lTtu dks ;gh dguk Pkkgwaxk fd vius Hkhrj è;ku esa Mwcks vkSj Lo;a igpkuks fd rqe 
dkSu gksA 

dks fn[kkÃ nsrk gSA yky ls uhps Hkh jax gS baÝk jsM jax] dqN Ik'kq&iafN;ksa dks og fn[kkÃ 
nsrs gSaA gesa fn[kkÃ ugÈ nsrsA gekjs fy, rks vaèksjk gks tk,xkA ysfdu vU; ds fy, 
[kkldj tks Ik'kq&iaNh jkr dks fopj.k djrs gSa] muds fy, og jax Hkh fn[kkÃ nsrk gSA 
muds fy, jkr esa Hkh jks'kuh gksrh gSA gekjs fy, ;g vaèksjk gSA pkSFkk iz'u % larksa dk ;g çfl) opu gS& ^thfor efj,] 

Hkoty rfj,* Ñi;k bldk HkkokFkZ le>k,a\

fdarq tks [kksus tSlk fn[krk gS] og oLrqr% [kksuk ugÈ ikuk gSA 
Lo;a dh tks lRRkk [kksuh gS] og lRRkk ugÈ LoIu gh gS vkSj mls [kksdj 
tks lRRkk feyrh gS] ogh lR; gSA cht tc Hkwfe ds Hkhrj Lo;a dks 
fcYdqy [kks nsrk gS] rHkh og vadqfjr gksrk gS vkSj o`{k curk gSA 

mUgksaus fy[kk gS& ̂ lR; vkSj Lo;a esa tks lR; dks Pkqurk gS og 
lR; dks Hkh ik ysrk gS vkSj Lo;a dks HkhA vkSj tks Lo;a dks Pkqurk gS] 
og nksuksa dks [kks nsrk gSA euq"; dks lR; gksus ls iwoZ Lo;a dks [kksuk 
iM+rk gSA bl ewY; dks Pkqdk, fcuk lR; esa dksÃ xfr ugÈ gSA mldk 
gksuk gh ckèkk gSA ogh Lo;a lR; ij ijnk gS] mldh n`f"V gh vojksèk 
gSA og n`f"V tks fd ̂ eSa* ds fcanq ls fo'o dks ns[krh gS] vga n`f"V ds 
vfrfjä mls lR; ls vkSj dksÃ Hkh i`Fkd ugÈ fd, gSA euq"; dk 
^eSa* gks tkuk gh ijekRek ls mldk iru gSA ̂ eSa* dh ikfFkZork esa gh 
og uhps vkrk gS vkSj ̂ eSa* dks [kksrs gh og vikfFkZo vkSj Hkkxor 
lRRkk esa Åij mB tkrk gSA ̂ eSa* gksuk uhps gksuk gS] ̂ u eSa* gks tkuk 
Åij mB tkuk gSA 

djksxs og Hkh mfpr gksxk] lE;d gksxk vkSj ,d lQyrk vkSj lqQyrk dk ,glkl 
mlesa gksxk] ,d r`fIr dk ,glkl gksxkA 

egRoiw.kZ opu gSA ;g fofèk gS tkuus dh fd eSa dkSu gwa\ dk'k ge thrs th dqN 
{k.kksa ds fy, ,sls gks tk,a e`rorA brus fjySDLM] brus 'kkafriw.kZ fd tSls gSa gh ugÈA mu 
{k.kksa esa vgadkj foyhu gks tkrk gS vkSj Lo;a dh vkRe lRRkk dk lhèkk&lhèkk çR;{k 
,glkl gksrk gSA tc ge fØ;kvksa esa layXu gSa] ckgj ds txr esa dqN djus esa O;Lr gSa] 
rc gesa viuh vkRe lRRkk dk irk ugÈ PkyrkA rc gesa vgadkj Hkko mRié gksrk gSA bl 
vgadkj dk ej tkuk mldh rjQ b'kkjk gS ;g dgus esa fd ^thfor efj,] Hkoty 
rfj,A* ln~xq# vks'kks dh ,d fdrkc dk 'kh"kZd gS ̂ ejks gs tksxh ejks* ;g lar xksj[k 
ukFk ds opu ij vkèkkfjr gSA blesa mlh e`R;q dh vksj b'kkjk dj jgs gSa tks è;ku esa] 
lekfèk esa ?kfVr gksrh gSA vkidks tkudj vk'p;Z gksxk fd lekfèk dh ijkdk"Bk dks Hkh 
ge mlh uke ls iqdkjrs gSa] ftl uke ls ge dcz dks iqdkjrs gSaA D;k lekurk gS nksuksa 
esa\ lekfèk esa Hkh O;fä dk vgadkj foyhu gks tkrk gS] og ej tkrk gSA vkb, bl lanHkZ 
esa eSa ̂ iFk ds çnhi* fdrkc ls ln~xq# vks'kks dk ,d i= vkidks i<+dj lqukuk PkkgwaxkA 
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lcls igys vius Hkhrj Lo;a dks tku yks fQj blds ckn lc dqN Bhd gksrk gSA 
Lo;a dks tkus cxSj ge tks Hkh djrs gSa og vaèksjs esa VVksyus tSlk gh gksrk gSA ge Vdjkrs 
gSa] fxjrs gSa] PkksV [kkrs gSaA tks O;fä vius Hkhrj 'kkar gks x;k] tkx:d gks x;k] çseiw.kZ 
gks x;k] og lalkj esa Hkh LoxZ clk ysrk gS vkSj vius Hkhrj Hkh ije eks{k dks] fuokZ.k dks 
miyCèk gks tkrk gSA

rhljk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd lalkj vkSj vè;kRe nksuksa 
dh loksZifj eafty dks ikus dk D;k mik; gS\ 

rks fuf'pr :Ik ls nksuksa eaftysa ikÃ tk ldrh gSa] ysfdu nksuksa esa çkFkfedrk gesa 
vkRe Kku dks nsuh gksxhA igys Lo;a dks tku yksA tks O;fä Hkhrj vaèksjs esa gS] ckgj og 
dqN Hkh djsxk mls ges'kk yxsxk fd lQyrk gkfly ugÈ gqÃA 'kk;n vU; yksx le>saxs 
fd lQy gks x;k ysfdu Hkhrj&Hkhrj og tkurk gh jgsxk fd eSa HkVd jgk gawa vkSj dksÃ 
r`fIr ugÈ] dksÃ 'kkafr ugÈ] dksÃ larqf"V ugÈA rks lalkj vkSj vè;kRe nksuksa dh eafty 
ikus ds igys( vius Hkhrj dh eafty igys ik yksA igys vè;kfRed fQj rqe ckgj tks Hkh 

rks gekjh bafæ;ka Pkhtksa dks ifjofrZr dj nsrh gSaA vrhfUæ; Kku tgka dksÃ bafæ;ka 
ugÈ gSa ogka lk{kkr] lhèkk&lhèkk çR;{k eSa Lo;a gh Lo;a dks tku jgk gwaA og vuqHko 
vkè;kfRed Kku gSA rks rhu çdkj ds Kku ge eksVs&eksVs ckaV ysaA ,d baQjesfVo ukWyst 
tks geus i<+k gS] lquk gS] dgÈ ls çkIr fd;k gS mèkkj KkuA og dsoy 'kkfCnd vkSj 
oSpkfjd gS] og lS)kafrd gSA nwljk bafæ;xr Kku vkSj rhljk vrhfUæ; KkuA 

rks vkè;kfRed loky dk vFkZ gksrk gS fd ge vrhfUæ; ftKklk dj jgs gSaA eSa 
dkSu gwa\ esjk gksuk Lo;a esjh bafaæ;ksa ds le{k rks ugÈ gks ldrk] eSa viuh vka[kksa ds lkeus 
rks ugÈ gks ldrk] eSa rks vka[kksa ds ihNs Nqik gwaA rks esjk Kku vrhfUæ; Kku gh gksxkA 
dsoy eSa gh Lo;a dks tku ldrk gwa] vU; dksÃ Hkh mls u tku ldsxkA eSa dksÃ vkCtsDV 
ugÈ cu ldrk fdlh ds fy,A foKku dh ç;ksx'kkyk esa vkRek dks dHkh ugÈ tkuk tk 
ldrk gSA dsoy vkRek gh vkRek dks tku ldrh gSA rks loky cgqr egRoiw.kZ gSA cl eSa 
bu lTtu dks ;gh dguk Pkkgwaxk fd vius Hkhrj è;ku esa Mwcks vkSj Lo;a igpkuks fd rqe 
dkSu gksA 

dks fn[kkÃ nsrk gSA yky ls uhps Hkh jax gS baÝk jsM jax] dqN Ik'kq&iafN;ksa dks og fn[kkÃ 
nsrs gSaA gesa fn[kkÃ ugÈ nsrsA gekjs fy, rks vaèksjk gks tk,xkA ysfdu vU; ds fy, 
[kkldj tks Ik'kq&iaNh jkr dks fopj.k djrs gSa] muds fy, og jax Hkh fn[kkÃ nsrk gSA 
muds fy, jkr esa Hkh jks'kuh gksrh gSA gekjs fy, ;g vaèksjk gSA pkSFkk iz'u % larksa dk ;g çfl) opu gS& ^thfor efj,] 

Hkoty rfj,* Ñi;k bldk HkkokFkZ le>k,a\

fdarq tks [kksus tSlk fn[krk gS] og oLrqr% [kksuk ugÈ ikuk gSA 
Lo;a dh tks lRRkk [kksuh gS] og lRRkk ugÈ LoIu gh gS vkSj mls [kksdj 
tks lRRkk feyrh gS] ogh lR; gSA cht tc Hkwfe ds Hkhrj Lo;a dks 
fcYdqy [kks nsrk gS] rHkh og vadqfjr gksrk gS vkSj o`{k curk gSA 

mUgksaus fy[kk gS& ̂ lR; vkSj Lo;a esa tks lR; dks Pkqurk gS og 
lR; dks Hkh ik ysrk gS vkSj Lo;a dks HkhA vkSj tks Lo;a dks Pkqurk gS] 
og nksuksa dks [kks nsrk gSA euq"; dks lR; gksus ls iwoZ Lo;a dks [kksuk 
iM+rk gSA bl ewY; dks Pkqdk, fcuk lR; esa dksÃ xfr ugÈ gSA mldk 
gksuk gh ckèkk gSA ogh Lo;a lR; ij ijnk gS] mldh n`f"V gh vojksèk 
gSA og n`f"V tks fd ̂ eSa* ds fcanq ls fo'o dks ns[krh gS] vga n`f"V ds 
vfrfjä mls lR; ls vkSj dksÃ Hkh i`Fkd ugÈ fd, gSA euq"; dk 
^eSa* gks tkuk gh ijekRek ls mldk iru gSA ̂ eSa* dh ikfFkZork esa gh 
og uhps vkrk gS vkSj ̂ eSa* dks [kksrs gh og vikfFkZo vkSj Hkkxor 
lRRkk esa Åij mB tkrk gSA ̂ eSa* gksuk uhps gksuk gS] ̂ u eSa* gks tkuk 
Åij mB tkuk gSA 

djksxs og Hkh mfpr gksxk] lE;d gksxk vkSj ,d lQyrk vkSj lqQyrk dk ,glkl 
mlesa gksxk] ,d r`fIr dk ,glkl gksxkA 

egRoiw.kZ opu gSA ;g fofèk gS tkuus dh fd eSa dkSu gwa\ dk'k ge thrs th dqN 
{k.kksa ds fy, ,sls gks tk,a e`rorA brus fjySDLM] brus 'kkafriw.kZ fd tSls gSa gh ugÈA mu 
{k.kksa esa vgadkj foyhu gks tkrk gS vkSj Lo;a dh vkRe lRRkk dk lhèkk&lhèkk çR;{k 
,glkl gksrk gSA tc ge fØ;kvksa esa layXu gSa] ckgj ds txr esa dqN djus esa O;Lr gSa] 
rc gesa viuh vkRe lRRkk dk irk ugÈ PkyrkA rc gesa vgadkj Hkko mRié gksrk gSA bl 
vgadkj dk ej tkuk mldh rjQ b'kkjk gS ;g dgus esa fd ^thfor efj,] Hkoty 
rfj,A* ln~xq# vks'kks dh ,d fdrkc dk 'kh"kZd gS ̂ ejks gs tksxh ejks* ;g lar xksj[k 
ukFk ds opu ij vkèkkfjr gSA blesa mlh e`R;q dh vksj b'kkjk dj jgs gSa tks è;ku esa] 
lekfèk esa ?kfVr gksrh gSA vkidks tkudj vk'p;Z gksxk fd lekfèk dh ijkdk"Bk dks Hkh 
ge mlh uke ls iqdkjrs gSa] ftl uke ls ge dcz dks iqdkjrs gSaA D;k lekurk gS nksuksa 
esa\ lekfèk esa Hkh O;fä dk vgadkj foyhu gks tkrk gS] og ej tkrk gSA vkb, bl lanHkZ 
esa eSa ̂ iFk ds çnhi* fdrkc ls ln~xq# vks'kks dk ,d i= vkidks i<+dj lqukuk PkkgwaxkA 
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ifr& jkr esa eksckby dks PkkftZax esa er yxkvks] cSVjh esa foLQksV gks ldrk gSA 
iRuh& fpark u djks th] eSaus cSVjh fudky dj vkyekjh esa lqjf{kr j[k nh gSA 

fuea=.k gS vkfRed csgks'kh ls tkxdj [kqn dks igpkuus ds fy,A vgadkj ejrk gS] 
vksadkj izxV gksrk gSA feF;k eSa dh lekfIr] okLrfod eSa dk tUe! t; vks’kksA

tSls vaMs ds Åij ,d dop gksrk gS] ysfdu tc og dop VwVrk gS rHkh Pkwtk ckgj 
fudyrk gS vkSj okLrfod iaNh dk fodkl 'kq: gksrk gSA dqN ,slk gh gS vgadkj dk 
dopA ,d le; rd og gekjs fy, j{kkRed gS] çksVsfDVo gSA ysfdu ,d le; ds ckn 
ogh ckèkk cu trk gSA ̂ thfor efj,] Hkoty rfj,* vFkkZr~ cht dk xyuk] vFkkZr~ vaMs 
dh dop dk VwVuk] vFkkZr~ vgadkj dk ejukA okLrfod ije thou dk ,glkl rHkh 
gksrk gSA ^eSa dkSu gwa* dk Kku rHkh gksrk gSA Lo;a ls vifjfpr jgrs gq, thuk] lPpk 
thou ugha gSA lquks ;s yrhQs&

Vªsu ds fMCcs esa lwpuk fy[kh Fkh& fcuk fVfdV okys ;k=h gksf'k;kj! 

^vxj flQZ ,d fnu vkSjrksa ds uke gS rks ckdh ds 364 fnu vkSj D;k gSa\ lky 
Hkj rks mUgÈ dh Pkyrh gSA*& 8 ekpZ dks efgyk fnol euk;s tkus ij eqYyk ul#Ìhu us 
l[r vkifRRk dh& ̂lky esa ,d fnu ̂ iq#"k fnol* Hkh D;ksa ugÈ euk;k tkrk\*

tc Hkh vki eglwl djsa fd& 1 vkidh iRuh csgn [kwclwjr gSA 2 rh[ks u;uksa 
okyh gSA 3 baVsyhtsaV gSA 4 x`gy{eh gSA 5 vkils dksÃ vis{kk ugÈ j[krh gSA 6 fuLokFkZ 
Hkko ls ifjokj dh lsok esa leÆir gSA 7 vkids fy, vkleka ls mrjh ijh gSA rc ;s iôk 
le> ysa fd ftldk lsou vkius fd;k gS og mPpdksfV dh efnjk gSA

vxj cht dh n`f"V ls ns[ksaxs rks ,slk yxsxk fd cht ejkA ysfdu nwljh rjQ ls 
ns[ksaxs rks vadqj iuikA vc vlyh thou dh 'kq#vkr gqÃA Bhd ,sls gh gekjs Åij 
,d vgadkj dk dop gSA 'kk;n gekjs çksVsD'ku ds fy, gh gSA ysfdu tc rd ;g VwVs 
uk] xys uk rc rd gekjs Hkhrj dk okLrfod laHkkouk okyk cht okLrfodrk ugÈ 
cu ik,xkA* 

csxe us djkjk tokc fn;k& ̂ iq#"k fnol* lky esa nks ckj rks iM+rk gSA vyx ls 
eukus dh D;k t:jr\ vjs vDyean] tjk lkspks rks lgh! 1 vçSy vkSj 1 eÃ fdlds 
uke gSa& ew[kZ fnol vkSj etnwj fnol!*

ul#Ìhu& vjs okg] geus fVfdV yh gS rks ge csodwQ gSa D;k\

izopu 15

vfLrRo dh rjQ ls rks lcdks leku volj feys gAaS yfs du ge dlS s mldk 
mi;kxs  djrs ga S ml ij fuHkjZ  djxs k fd mldk D;k ifj.kke gkrs s gAaS ,d mnkgj.k ls 
le>Aas nks xg̀f.k;ka gAaS  ,d dks [kkuk idkus dh dyk vkrh g]S nlw js dks ugÈ vkrh gAS nkus ka s
dh fdpu ea s ,d lh Pkhta s ektS nw  ga S [kkuk idkus ds fy,A Ã/a ku miyC/k g]S cruZ  miyC/k g]aS
lfCt;ka g]aS  jkVs h g]S nky] Pkkoa y] xgs ]aw  ued] fep&Z elkys lc dNq  ektS nw gAaS yfs du ,d 
xg̀.kh tks [kkuk idkus ea s d'q ky g]S og cgrq  Lokfn"V O;ta u cuk ldrh g]S ik"s kd Hkkts u 
cuk ldrh gS tks LokLF; ds fy, ykHkdkjh gkAs vkjS  nlw jh efgyk ftldks Hkkts u idkus 
dh dyk ugÈ vkrh og fcYdyq  Lokfn"V Hkkts u ugha cuk ldrh gAS  fdlh dks [kkrs Hkh u 
cus ;k ik"s kd u gks udq lkunk;h gk]s vugkbftfud gk]s  chekjh QyS kus okyh cu tk,] QMw  
Iokbtfuxa gks ldrh gAS  tjk lh xyrh vkjS lc dNq xyr gks tkrk gAS

rks volj çÑfr ds rjQ ls lc dks leku feys gSa] mlesa dksÃ Hksn ugÈ gS] dksÃ 
varj ugÈ gSA ysfdu thou dh dyk gesa fodflr djuh gksrh gSA jkW eVsfj;y lcdks 
,d lk feyk gqvk gSA ysfdu ge mldk dSls mi;ksx djsaxs\ gks ldrk gS fd dksÃ 
ekfpl ls viuk gkFk tyk ysA fHkaMh dkVrs le; viuh maxyh gh dkV ysA vc blesa 
dksÃ Pkkdw dk nks"k rks ugÈ gS vkSj u fHkaMh dk nks"k gSA vxj csgks'kh esa lCth dkVrs&dkVrs 
viuh maaxyh dV tk, rks fdldk nks"k gS\ gekjh ewPNkZ dk nks"k gS] csgks'kh dk nks"k gSA ge 
ftUgsa egkiq#"k dgrs gSa] mudk thou lqO;ofLFkr thou gS] osy fMflfIyaM- lc Pkhtsa 
ogka gSa tgka gksuh Pkkfg,A vkSj lkekU; O;fä dk thou cM+k vjktd] D;ksfjfVd thou 
gSA Pkhtsa frrj&fcrj iM+h gqÃ gSaA Pkhtsa ogÈ gSa] xyr txg ij gSaA tgka gksuk Pkkfg, ogka 
ugÈ gSA le>ks xyrh ls fdlh us Pkk; esa 'kôj dh txg ued Mky fn;kA dgs fd 
lkeku rks eq>s ;gh feyk gqvk FkkA vkSj mls igpku ugÈ fd 'kôj D;k gS vkSj ued 
D;k gS\ rks Pkk; rks cckZn gks xÃA dgs fd dSlh csdkj dh Pkk; cuh gS\ tks lkeku cuuk 

igyk iz'u % egku larksa ds thou vkSj lkekU; vkneh ds 
thou esa bruk QdZ D;ksa gS\ Hkxoku us lcdks leku D;ksa 
ugÈ cuk;k\ 

lar vkSj lkekU; euq”;
 ds thou esa varj
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ifr& jkr esa eksckby dks PkkftZax esa er yxkvks] cSVjh esa foLQksV gks ldrk gSA 
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uk] xys uk rc rd gekjs Hkhrj dk okLrfod laHkkouk okyk cht okLrfodrk ugÈ 
cu ik,xkA* 

csxe us djkjk tokc fn;k& ̂ iq#"k fnol* lky esa nks ckj rks iM+rk gSA vyx ls 
eukus dh D;k t:jr\ vjs vDyean] tjk lkspks rks lgh! 1 vçSy vkSj 1 eÃ fdlds 
uke gSa& ew[kZ fnol vkSj etnwj fnol!*

ul#Ìhu& vjs okg] geus fVfdV yh gS rks ge csodwQ gSa D;k\
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vfLrRo dh rjQ ls rks lcdks leku volj feys gAaS  yfs du ge dlS s mldk 
mi;kxs  djrs ga S ml ij fuHkjZ  djxs k fd mldk D;k ifj.kke gkrs s gAaS  ,d mnkgj.k ls 
le>Aas  nks xg̀f.k;ka gAaS  ,d dks [kkuk idkus dh dyk vkrh g]S  nlw js dks ugÈ vkrh gAS  nkus ka s
dh fdpu ea s ,d lh Pkhta s ektS nw  ga S [kkuk idkus ds fy,A Ã/a ku miyC/k g]S  cruZ  miyC/k g]aS  
lfCt;ka g]aS  jkVs h g]S  nky] Pkkoa y] xgs ]aw  ued] fep&Z elkys lc dNq  ektS nw  gAaS  yfs du ,d 
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rks volj çÑfr ds rjQ ls lc dks leku feys gSa] mlesa dksÃ Hksn ugÈ gS] dksÃ 
varj ugÈ gSA ysfdu thou dh dyk gesa fodflr djuh gksrh gSA jkW eVsfj;y lcdks 
,d lk feyk gqvk gSA ysfdu ge mldk dSls mi;ksx djsaxs\ gks ldrk gS fd dksÃ 
ekfpl ls viuk gkFk tyk ysA fHkaMh dkVrs le; viuh maxyh gh dkV ysA vc blesa 
dksÃ Pkkdw dk nks"k rks ugÈ gS vkSj u fHkaMh dk nks"k gSA vxj csgks'kh esa lCth dkVrs&dkVrs 
viuh maaxyh dV tk, rks fdldk nks"k gS\ gekjh ewPNkZ dk nks"k gS] csgks'kh dk nks"k gSA ge 
ftUgsa egkiq#"k dgrs gSa] mudk thou lqO;ofLFkr thou gS] osy fMflfIyaM- lc Pkhtsa 
ogka gSa tgka gksuh Pkkfg,A vkSj lkekU; O;fä dk thou cM+k vjktd] D;ksfjfVd thou 
gSA Pkhtsa frrj&fcrj iM+h gqÃ gSaA Pkhtsa ogÈ gSa] xyr txg ij gSaA tgka gksuk Pkkfg, ogka 
ugÈ gSA le>ks xyrh ls fdlh us Pkk; esa 'kôj dh txg ued Mky fn;kA dgs fd 
lkeku rks eq>s ;gh feyk gqvk FkkA vkSj mls igpku ugÈ fd 'kôj D;k gS vkSj ued 
D;k gS\ rks Pkk; rks cckZn gks xÃA dgs fd dSlh csdkj dh Pkk; cuh gS\ tks lkeku cuuk 

igyk iz'u % egku larksa ds thou vkSj lkekU; vkneh 
ds thou esa bruk QdZ D;ksa gS\ Hkxoku us lcdks 
leku D;ksa ugÈ cuk;k\ 

lar vkSj lkekU; euq”;
 ds thou esa varj
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rks egku larksa dk thou lqO;ofLFkr gS vkSj lkekU; O;fä dk thou cM+k 
frrj&fcrj gSa] Pkhtsa QSyh gSa ;gka&ogka vjktd rjhds lsA blfy, nksuksa ds ifj.kke 
fcYdqy fHké&fHké gSaA rks ;g er iwfN, fd Hkxoku us vyx&vyx <ax ls D;ksa cuk;k\ 
fHké&fHké volj D;ksa fn,\ volj lcdks leku gh feys gSa] yxHkx lekuA ikap&nl 
çfr'kr dk Hksn gksrk gS ge lcds thou esaA djhc&djhc lkr vjc yksx gSa bl /kjrh 
ij ysfdu lcdk thou leku gh gSA NqV&iqV Hksn gks ldrs gSa dqN [kkl ugÈA 

Pkkfg, Fkk og u cu dj dqN vkSj gh cu x;kA 

nwljh ckr eSa dguk Pkkgwaxk fd ge ftUgsa egkiq#"k dgrs gSa] muds thou esa Hkh 
dfBukÃ;ka vkrh gSa] eqlhcrsa vkrh gSaA ysfdu os MV dj mudk lkeuk djrs gSa vkSj 
leL;k dk gy fudkyus dk ç;kl djrs gSa] mldks ,d PkqukSrh dh rjg ysrs gSaA 
lkekU; O;fä ds jkg esa tc dksÃ vojks/k vkrk gS rks og lksprk gS fd cl vc blds 
vkxs esjh xfr ugÈ gks ldsxhA egkiq#"k og gS tks vojks/k dks lh<+h cuk ysrk gSA jkg ds 
iRFkj Hkh mldks Åaps mBkus okys cu tkrs gSaA eqlhcrsa vkrh gSaA fdlh Hkh egkiq#"k ds 
thou dks ns[k yhft,A lkekU; O;fä ls Hkh T;knk eqlhcrsa vkrh gSaA ysfdu os mldk 
lnqi;ksx dj ysrs gSaA D;k Hkxoku dk thou] jke dk thou] fd Ñ".k dk thou fcuk 
vojks/kksa ds Fkk\ fdruh eqlhcrsa vkÃaA bruh eqlhcrsa rks lkekU; O;fä dks Hkh ugÈ 
vkrhA ifjokj ds yksxksa us gh bruh eqlhcrsa [kM+h dj nhA Ñ".k tc iSnk gq, rks muds 
ekek gh mudks ekjus ds fy, rS;kj [kM+s FksA fdruh eqlhcr! Hkxoku jke dks fdruh 
eqf'dysa >syuh iM+h gSa] ysfdu mUgksaus gj Pkht dk lnqi;ksx dj fy;kA og eqlhcr gh 
mudks fu[kkjus dk dkj.k cu xÃA vkSj lkekU; O;fä eqlhcr dks ns[kdj gkFk ij gkFk 
/kjdj cSB tkrk gSA og fujk'kk ls Hkj tkrk gS fd vc dqN u gks ldsxkA 

rks ifjfLFkfr;ksa esa Hksn ugÈ gS] eufLFkfr;ksa esa Hksn gSA D;k egkRek xka/kh ds thou esa 
de eqf'dysa FkÈ\ ix&ix ij eqf'dysa FkÈA fdruh txg ijkLr gksuk iM+k] gkjuk iM+k 
ysfdu fQj MVs jgsA tks eafty ,d ckj Bku yh Fkh fd gkfly djuh gS] mldks dj ds 
gh jgsA vkSj varr% ,d fnu lQy gksdj jgsA cM+s&ls&cM+s egkiq#"kksa ds thou esa Pkkgs og 
vk/;kfRed gksa] jktuhfrd gkas] Pkkgs oSKkfud gkas] fd lkfgR;dkj gksa ge ;gh ?kVuk ns[k 
ldrs gSaA ,fMlu us ,d gtkj ls T;knk vkfo"dkj isVsaV djk,A D;k ,d ckj esa gh ,d 
vkfo"dkj gks x;k\ ugÈ] lSdM+ksa ç;ksx djus iM+sA fuU;kucs ckj rks vlQy gq, rc 
tkdj lkSoha ckj esa fdlh Pkht esa lQyrk feyhA dÃ ckj rks ikap&ikap lkS] N%&N% lkS 
ç;ksx PkysA D;k&D;k ugÈ fd;k fctyh dk cYc cukus ds fy,A lqvj ds cky esa fo|qr 
çokfgr djds ns[kh fd 'kk;n blls jks'kuh iSnk gksA mldh ç;ksx'kkyk ,d çdkj dh 
vtk;c ?kj cu xÃ FkhA fctyh dk cYc cukus esa bruk le; yxkA D;k&D;k ç;ksx 
ugÈ fd;k] var esa vk;k VaxLVu dk ok;jA ge iqjkus ç;ksxksa dks Hkwy tkrs gSa] tgka 
mldks vlQyrk feyhA gesa flQZ lQyrk dh dgkuh ;kn jg tkrh gSA ;kn j[kuk] gj 
lQyrk ds ihNs cgqr&cgqr vlQyrk,a gksrh gSaA ysfdu egkiq#"k og gS tks fujk'k ugÈ 

,ls k O;fä l[q k&n[q k rks tkuxs k yfs du vkuna ugÈA D;kfas d vkuna  
dh vuHq kfw r rks thou dks mldh lexrz k ea s vuHq ko djus ls gh mRié 
gkrs h gAS vkuna dks ikuk gS rks thou dks Qyw ka s dh ,d ekyk cukvks 
vkjS  leLr vuHq koka s dks ,d y{; ds /kkxs ls vuL;rq  djkAs tks blls 
vU;Fkk djrk gS og lkFkdZ rk vkjS ÑrkFkrZ k dks ugÈ ikrk gAS * 

ln~xq# vks'kks dh fdrkc ̂ iFk ds çnhi* esa cM+s I;kjs lk/kuk lw=] thou dks tekus 
ds lw= gSaA vkb, ,d lw= vkidks i<+dj lqukrk gwa& 

^thou ,d dyk gSA og dSls Hkh th ysus dk uke ugÈ gSA 
oLrqr% tSlk mís'; thrk gS] ogh dsoy thrk gSA thou dk D;k vFkZ 
gS\ D;k gS gekjs gksus dk vfHkçk;\ ge D;k gksuk vkSj D;k ikuk 
Pkkgrs gSa\ ;fn thou esa xarO; dk cks/k u gks rks xfr lE;d dSls gks 
ldrh gS\ vkSj ;fn dgÈ igqapuk gh u gks rks lar`fIr dks dSls ik;k 
tk ldrk gS\ ftls lexz thou ds vFkZ dk fopkj ugÈ gS] mlds 
ikl Qwy rks gSa vkSj og mudh ekyk Hkh cukuk Pkkgrk gS] fdarq mlds 
ikl ,slk /kkxk ugÈ gS tks mUgsa tksM+ lds vkSj ,d dj ldsA varr% 
og ik,xk fd Qwy ekyk ugÈ cu lds gSa vkSj mlds thou esa u dksÃ 
fn'kk gS vkSj u dksÃ ,drk gSA mlds leLr vuqHko vk.kfod gh 
gksaxs vkSj muls ml ÅtkZ dk tUe ugÈ gksxk tks fd Kku cu tkrh 
gSA og thou ds ml lexz vuqHko ls oafpr gh jg tk,xk ftlds 
vHkko esa thuk vkSj u thuk cjkcj gks tkrk gSA mldk thou ,d 
,sls o`{k dk thou gksxk] ftlesa fd u Qwy yxs] u Qy yxsA 

nwljk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd eq>s ftanxh ,d fujFkZd 
HkVdu tSlh D;ksa eglwl gksrh gS\ 

gksrk] ftls irk gS fd ,d fnu rks lQyrk gkfly gksuh gh gSA og vkSj mEehn] mRlkg 
vkSj meax ls Hkjdj fQj ç;ksx djus dks jkth gksrk gSA cl ;gh QdZ gSA rks Hkxoku ds 
rjQ ls dksbZ QdZ ugÈ gSA gekjs n`f"Vdks.kksa dk] gekjs utfj, dk QdZ gSA 

egÙoiw.kZ loky gSA vHkh&vHkh tks eSa dg jgk Fkk mlh ls lacaf/kr gSA ftl O;fä 
dk ?kj fd;ksfVd gS] lkeku ;gka&ogka iM+k gS] <wa<us ls mls dqN ugÈ feyrkA cgqr yksx 
blh çdkj ds ?kj esa jgrs gSaA mUgÈ dk j[kk lkeku mUgÈ dks ugÈ feyrkA lc Pkhtsa 
frrj&fcrj gSaA tks tgka gaS cl ogka mls ugÈ gksuk Pkkfg, FkkA fuf'pr :i ls bu yksxksa 
dks yxsxk fd lc dqN fujFkZd gS] fdlh Pkht dk dksÃ mi;ksx ugÈ gSA vFkZ gekjs tekus 
ls vk,xkA ge Pkhtksa dks lqO;ofLFkr djsaxs rc ,d lkFkZdrk] ,d mís'; iSnk gksxkA 
thou dks tekus dh dyk lh[kuh gksxhA 

thou vius vki esa fcuk mís'; ds ft;k x;k rks fujFkZd gh yxsxkA ;kn j[kuk] 
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rks egku larksa dk thou lqO;ofLFkr gS vkSj lkekU; O;fä dk thou cM+k 
frrj&fcrj gSa] Pkhtsa QSyh gSa ;gka&ogka vjktd rjhds lsA blfy, nksuksa ds ifj.kke 
fcYdqy fHké&fHké gSaA rks ;g er iwfN, fd Hkxoku us vyx&vyx <ax ls D;ksa cuk;k\ 
fHké&fHké volj D;ksa fn,\ volj lcdks leku gh feys gSa] yxHkx lekuA ikap&nl 
çfr'kr dk Hksn gksrk gS ge lcds thou esaA djhc&djhc lkr vjc yksx gSa bl /kjrh 
ij ysfdu lcdk thou leku gh gSA NqV&iqV Hksn gks ldrs gSa dqN [kkl ugÈA 

Pkkfg, Fkk og u cu dj dqN vkSj gh cu x;kA 

nwljh ckr eSa dguk Pkkgwaxk fd ge ftUgsa egkiq#"k dgrs gSa] muds thou esa Hkh 
dfBukÃ;ka vkrh gSa] eqlhcrsa vkrh gSaA ysfdu os MV dj mudk lkeuk djrs gSa vkSj 
leL;k dk gy fudkyus dk ç;kl djrs gSa] mldks ,d PkqukSrh dh rjg ysrs gSaA 
lkekU; O;fä ds jkg esa tc dksÃ vojks/k vkrk gS rks og lksprk gS fd cl vc blds 
vkxs esjh xfr ugÈ gks ldsxhA egkiq#"k og gS tks vojks/k dks lh<+h cuk ysrk gSA jkg ds 
iRFkj Hkh mldks Åaps mBkus okys cu tkrs gSaA eqlhcrsa vkrh gSaA fdlh Hkh egkiq#"k ds 
thou dks ns[k yhft,A lkekU; O;fä ls Hkh T;knk eqlhcrsa vkrh gSaA ysfdu os mldk 
lnqi;ksx dj ysrs gSaA D;k Hkxoku dk thou] jke dk thou] fd Ñ".k dk thou fcuk 
vojks/kksa ds Fkk\ fdruh eqlhcrsa vkÃaA bruh eqlhcrsa rks lkekU; O;fä dks Hkh ugÈ 
vkrhA ifjokj ds yksxksa us gh bruh eqlhcrsa [kM+h dj nhA Ñ".k tc iSnk gq, rks muds 
ekek gh mudks ekjus ds fy, rS;kj [kM+s FksA fdruh eqlhcr! Hkxoku jke dks fdruh 
eqf'dysa >syuh iM+h gSa] ysfdu mUgksaus gj Pkht dk lnqi;ksx dj fy;kA og eqlhcr gh 
mudks fu[kkjus dk dkj.k cu xÃA vkSj lkekU; O;fä eqlhcr dks ns[kdj gkFk ij gkFk 
/kjdj cSB tkrk gSA og fujk'kk ls Hkj tkrk gS fd vc dqN u gks ldsxkA 

rks ifjfLFkfr;ksa esa Hksn ugÈ gS] eufLFkfr;ksa esa Hksn gSA D;k egkRek xka/kh ds thou esa 
de eqf'dysa FkÈ\ ix&ix ij eqf'dysa FkÈA fdruh txg ijkLr gksuk iM+k] gkjuk iM+k 
ysfdu fQj MVs jgsA tks eafty ,d ckj Bku yh Fkh fd gkfly djuh gS] mldks dj ds 
gh jgsA vkSj varr% ,d fnu lQy gksdj jgsA cM+s&ls&cM+s egkiq#"kksa ds thou esa Pkkgs og 
vk/;kfRed gksa] jktuhfrd gkas] Pkkgs oSKkfud gkas] fd lkfgR;dkj gksa ge ;gh ?kVuk ns[k 
ldrs gSaA ,fMlu us ,d gtkj ls T;knk vkfo"dkj isVsaV djk,A D;k ,d ckj esa gh ,d 
vkfo"dkj gks x;k\ ugÈ] lSdM+ksa ç;ksx djus iM+sA fuU;kucs ckj rks vlQy gq, rc 
tkdj lkSoha ckj esa fdlh Pkht esa lQyrk feyhA dÃ ckj rks ikap&ikap lkS] N%&N% lkS 
ç;ksx PkysA D;k&D;k ugÈ fd;k fctyh dk cYc cukus ds fy,A lqvj ds cky esa fo|qr 
çokfgr djds ns[kh fd 'kk;n blls jks'kuh iSnk gksA mldh ç;ksx'kkyk ,d çdkj dh 
vtk;c ?kj cu xÃ FkhA fctyh dk cYc cukus esa bruk le; yxkA D;k&D;k ç;ksx 
ugÈ fd;k] var esa vk;k VaxLVu dk ok;jA ge iqjkus ç;ksxksa dks Hkwy tkrs gSa] tgka 
mldks vlQyrk feyhA gesa flQZ lQyrk dh dgkuh ;kn jg tkrh gSA ;kn j[kuk] gj 
lQyrk ds ihNs cgqr&cgqr vlQyrk,a gksrh gSaA ysfdu egkiq#"k og gS tks fujk'k ugÈ 

,ls k O;fä l[q k&n[q k rks tkuxs k yfs du vkuna  ugÈA D;kfas d vkuna  
dh vuHq kfw r rks thou dks mldh lexrz k ea s vuHq ko djus ls gh mRié 
gkrs h gAS  vkuna  dks ikuk gS rks thou dks Qyw ka s dh ,d ekyk cukvks 
vkjS  leLr vuHq koka s dks ,d y{; ds /kkxs ls vuL;rq  djkAs  tks blls 
vU;Fkk djrk gS og lkFkdZ rk vkjS  ÑrkFkrZ k dks ugÈ ikrk gAS * 

ln~xq# vks'kks dh fdrkc ̂ iFk ds çnhi* esa cM+s I;kjs lk/kuk lw=] thou dks tekus 
ds lw= gSaA vkb, ,d lw= vkidks i<+dj lqukrk gwa& 

^thou ,d dyk gSA og dSls Hkh th ysus dk uke ugÈ gSA 
oLrqr% tSlk mís'; thrk gS] ogh dsoy thrk gSA thou dk D;k vFkZ 
gS\ D;k gS gekjs gksus dk vfHkçk;\ ge D;k gksuk vkSj D;k ikuk 
Pkkgrs gSa\ ;fn thou esa xarO; dk cks/k u gks rks xfr lE;d dSls gks 
ldrh gS\ vkSj ;fn dgÈ igqapuk gh u gks rks lar`fIr dks dSls ik;k 
tk ldrk gS\ ftls lexz thou ds vFkZ dk fopkj ugÈ gS] mlds 
ikl Qwy rks gSa vkSj og mudh ekyk Hkh cukuk Pkkgrk gS] fdarq mlds 
ikl ,slk /kkxk ugÈ gS tks mUgsa tksM+ lds vkSj ,d dj ldsA varr% 
og ik,xk fd Qwy ekyk ugÈ cu lds gSa vkSj mlds thou esa u dksÃ 
fn'kk gS vkSj u dksÃ ,drk gSA mlds leLr vuqHko vk.kfod gh 
gksaxs vkSj muls ml ÅtkZ dk tUe ugÈ gksxk tks fd Kku cu tkrh 
gSA og thou ds ml lexz vuqHko ls oafpr gh jg tk,xk ftlds 
vHkko esa thuk vkSj u thuk cjkcj gks tkrk gSA mldk thou ,d 
,sls o`{k dk thou gksxk] ftlesa fd u Qwy yxs] u Qy yxsA 

nwljk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd eq>s ftanxh ,d fujFkZd 
HkVdu tSlh D;ksa eglwl gksrh gS\ 

gksrk] ftls irk gS fd ,d fnu rks lQyrk gkfly gksuh gh gSA og vkSj mEehn] mRlkg 
vkSj meax ls Hkjdj fQj ç;ksx djus dks jkth gksrk gSA cl ;gh QdZ gSA rks Hkxoku ds 
rjQ ls dksbZ QdZ ugÈ gSA gekjs n`f"Vdks.kksa dk] gekjs utfj, dk QdZ gSA 

egÙoiw.kZ loky gSA vHkh&vHkh tks eSa dg jgk Fkk mlh ls lacaf/kr gSA ftl O;fä 
dk ?kj fd;ksfVd gS] lkeku ;gka&ogka iM+k gS] <wa<us ls mls dqN ugÈ feyrkA cgqr yksx 
blh çdkj ds ?kj esa jgrs gSaA mUgÈ dk j[kk lkeku mUgÈ dks ugÈ feyrkA lc Pkhtsa 
frrj&fcrj gSaA tks tgka gaS cl ogka mls ugÈ gksuk Pkkfg, FkkA fuf'pr :i ls bu yksxksa 
dks yxsxk fd lc dqN fujFkZd gS] fdlh Pkht dk dksÃ mi;ksx ugÈ gSA vFkZ gekjs tekus 
ls vk,xkA ge Pkhtksa dks lqO;ofLFkr djsaxs rc ,d lkFkZdrk] ,d mís'; iSnk gksxkA 
thou dks tekus dh dyk lh[kuh gksxhA 

thou vius vki esa fcuk mís'; ds ft;k x;k rks fujFkZd gh yxsxkA ;kn j[kuk] 
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rhljh lh<+h vkrh gS vius ân; dh Hkkoukvksa dh ltxrkA ;g cgqr lw{e ekeyk 
gS] fopkj ls Hkh T;knk lw{eA fopkj dks idM+uk vklku gS] Hkkouk,a rks fcYdqy gh 
vn`'; lh gSA os vpkud vkrh gSa vkSj gesa vkPNkfnr dj ysrh gSaA vDlj mudk rc irk 
Pkyrk gS tc og Pkyh xÃ gksrh gSaA Øks/k vkrk gS] gesa irk gh ugÈ Pkyrk fd ge dc 
Øksf/kr gks x,A tc Øks/k dk cq[kkj mrj tkrk gS] rc gesa irk Pkyrk gS fd vjs! fQj ge 
iNrkrs gSa fd ;g D;k gks x;k\ ;g D;k dg x;k] D;k dj x;k\ vxj ge ltx gksuk 
'kq: djsaxs 'kjhj ds çfr] eu ds çfr rc ge rhljh lh<+h ij Hkh lQy gks tk,axs 
Hkkoukvksa ds çfr ltx gks tk,axs vkSj PkkSFkh lh<+h vafre tgka u dksÃ 'kkjhfjd fØ;k,a 
gSa] u dksÃ ekufld xfrfof/k;ka vkSj u dksÃ HkkoukRed mgkiksgA tgka lk{kh PkSrU; cl 
vius gh çfr tkxk gqvk gSA ;g PkkSFkh vkSj vafre ckr gSA 

è;ku dh pkj lhf<+;ka gSaA lk{kh Hkko dh lhf<+;ka gSaA /;ku ;kuh lk{kh Hkko] æ"Vk 
HkkoA nwj ls ,sls ns[kuk tSls fdlh vkSj ds thou esa dqN gks jgk gS vkSj ge dsoy mlds 
okpj] mlds vkCtoZj gSaA rks bldh igyh lh<+h gS viuh 'kjhj dh fØ;kvksa ds çfr 
ltxrkA mBuk&cSBuk] Pkyuk&fQjuk] Hkkstu djuk] Luku djuk bR;kfn dks ,sls ns[kks 
tSls dksÃ vkSj dj jgk gS vkSj eSa mldks ns[kus okyk gwa] eSa mldk æ"Vk gwaA tc blesa 
lQyrk gkfly gks tk, rc nwljh lh<+h ij ge igqaprs gSa vkSj viuh ekufld 
xfrfof/k;ksa dks nwj ls ns[k ikrs gSaA eu dh fØ;k,a gSa lkspuk] fopkjuk] ;kn djuk] 
dYiuk djuk] ;kstuk cukuk ;s eu dh fØ;k,a gSaA /khjs&/khjs buls ,d nwjh iSnk gks tkrh 
gS vkSj ,slk yxrk gS fd fopkj dgÈ vkSj Pky jgs gSaA tSls eSa fdlh fQYe ds ijns ij Pky 
jgh dgkuh dks ns[k jgk gwaA eSa nwj cSBk n'kZd gwaA eSa ml dgkuh esa bUokYo ugÈ gwaA rc gesa 
cgqr xgjkÃ fey tkrh gS æ"Vk Hkko dhA

rhljk iz'u % vks'kks lkfgR; esa /;ku dh Pkkj lhf<+;ksa dh 
ckr vkrh gS] Ñi;k bldks le>k,a\ 

igys ls jsfMesM dksÃ vFkZ ugÈ gSA thou dk jkLrk gkbos tSlk ugÈ gS tgka lc igys ls 
r; gSA dgka igqapuk gS] ;g Hkh r; gS] dgka eksM+uk gS] dgka PkkSjkgk vk,xk] dgka jkLrk 
cnyuk gS lc r; gS] thou ,slk ugÈ gSA thou rks vkdk'k esa mM+us okys iaNh ds ekxZ 
tSlk gSA igys ls dqN Hkh r; ugÈ gSA iaNh mM+sxk rks gh jkLrk curk gS vkSj og jkLrk fd 
dksÃ mldk vuqxeu ugÈ dj ldrkA cl cusxk vkSj feV tk,xkA ikuh ij [kÈph xÃ 
ydhj dh rjgA og ydhj rks fQj Hkh FkksM+h nsj utj vkrh gSA vkdk'k esa mM+rs iaNh ds 
}kjk tks jkLrk curk gS og rks mruk Hkh utj ugÈ vkrkA cl ,slk gh gS thouA ge 
fdlh ds vuq;k;h Hkh ugÈ gks ldrs] ge fdlh ds ihNs Hkh ugÈ Pky ldrsA gesa Lo;a gh 
viuk jkLrk VVksyuk gksrk gS] [kkstuk gksrk gSA gesa Lo;a gh mís'; dh Hkh ryk'k djuh 
gksrh gS vkSj rc gekjh thou dh lkjh fØ;k,a ,d ekyk tSlh fijks;h tkrh gSa vkSj rc 
thou esa fujFkZdrk ugÈ] lkFkZdrk mRié gksrh gSA 

;s Pkkj voLFkk,a ugÈ gSa cfYd esa rhu voLFkk,a gSaA tkxzr] LoIu vkSj lq"kqfIrA 
rqfj;k dk eryc gksrk gS& PkkSFkkA gekjs larksa us] _f"k;ksa us mldks dksÃ uke ugÈ fn;k 
gSA ;s PkkSFks dh rhu voLFkk,a gSaA og PkkSFkk Pkkgs rqe mls vkRek dg yks] ijekRek dg yks] 
Lo;a dk gksuk dg yks ;s mldh rhu voLFkk,a gSaA dHkh og tkxrk gS] tSls ge fnup;kZ 
esa] tkxj.k esa dqN dke&/kke djrs gSaA dHkh og LoIu ns[krk gS vkSj dHkh og xgu 
lq"kqfIr esa gksrk gS tks ogka LoIu Hkh can gks tkrk gSA ;s rhu mldh voLFkk,a gSa vkSj og 
PkkSFkk gSA 

Lej.k j[kuk] ukeksa esa er my>ukA lR; dh vuqHkwfr esa MwcukA

,d mnkgj.k ls le> ysa fd Vªsu esa dksÃ O;fä ;k=k dj jgk gS] ikuhir LVs'ku 
xqtjk] fQj Vªsu vkxs c<+ xÃ vkSj lksuhir vk x;kA fQj lksuhir LVs'ku ls xqtjdj 
Vªsu vkSj vkxs c<+h vkSj fnYyh igqap x,A ;s Vªsu ds LVs'kUl gSa] tgka Vªsu FkksM+s nsj #dh] og 
;k=h FkksM+h nsj BgjkA LVs'ku dk eryc gksrk gS Bgjko] LFkkudA og ;k=h iwNs fd 
ikuhir] lksuhir] fnYyh] Xokfy;j] vkxjk buesa ls eSa dkSu gwa\ buesa ls og dksÃ Hkh 
ugÈ gSA og rks buls fcYdqy fHké gSA og rks n'kZd gS] tks Vªsu ds Hkhrj cSBdj ;k=k dj 
jgk gSA dHkh og bl LVs'ku ls xqtjrk gS rks dHkh nwljs LVs'ku lsA dHkh FkksM+h nsj ;gka 
mldh xkM+h #drh gS rks dHkh FkksM+h nsj ogka xkM+h #drh gSA fQj xksy ?kwedj fQj ogÈ 
vk tkrk gSA fQj tkx tkrk gS] fQj LoIu ns[kus yxrk gS] fQj lks tkrk gS] fQj 
tkxj.k ?kV tkrk gS] fQj uÈn vk tkrh gSA rks ;s voLFkk,a ml PkkSFks dh gSaA ml PkkSFks dks 
D;k uke nsa\ vPNk gS dksÃ uke ugÈ fn;k _f"k;ksa usA cl bruk gh dgk ̂ pkSFkk*A og bu 
rhuksa ls fHké gS] rhuksa ls i`Fkd gSA 

Locks/k] vkRe je.k dh voLFkk miyC/k gks xÃA vc dksÃ n`'; ugÈ gS] æ"Vk ek= 
jg x;kA vc mldks æ"Vk Hkh dSls dgks\ æ"Vk rks rc gksrk gS tc lkeus dksÃ n`'; gksA 
Kkrk rks rc gksrk gS tc dksÃ Ks; gksA Lo;a dk gksuk ek= jg x;k clA u dksÃ n`'; gS] 
u dksÃ æ"VkA ts Ñ".kewÆr th mlds fy, dgk djrs Fks fd Kkrk vkSj Ks; ,d gks x, gSaA 
v}Sr dh çrhfr gh vkRe Kku dk vuqHko gSA rks ;s è;ku dh pkj lhf<+;ka gSaA

pkSFkk iz'u % tkxzr] LoIu] lq"kqfIr vkSj rqfj;k bu pkj 
voLFkkvksa ds ckjs esa le>kus dh Ñik djsa\ 

FkksM+s fnu igys ,d lTtu us iwNk Fkk fd mifu"kn ds _f"k;ksa us ijekRek dks ̂ iw.kZ* 
dg ds iqdkjkA Hkxoku cq) us fcYdqy foijhr 'kCn ^'kwU;* dk bLrseky fd;kA vxj 
lR; ,d gS rks fQj Kkfu;ksa ds oäO;ksa esa bruk fojks/kkHkkl D;ksa gS\ eSaus mUgsa ;g yrhQk 
lquk;kA ekfyd cksyk& vkt rqe D;k dj jgs gks\ ul#Ìhu cksyk& dqN ugÈ ljA 

ekfyd& vjs] dy Hkh rks rqe ;gh dj jgs Fks u\ 
ul#Ìhu& gka lj] exj eSa dy 'kke rd bls iwjk ugÈ dj ik;k FkkA 

t; vks'kksA
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rhljh lh<+h vkrh gS vius ân; dh Hkkoukvksa dh ltxrkA ;g cgqr lw{e ekeyk 
gS] fopkj ls Hkh T;knk lw{eA fopkj dks idM+uk vklku gS] Hkkouk,a rks fcYdqy gh 
vn`'; lh gSA os vpkud vkrh gSa vkSj gesa vkPNkfnr dj ysrh gSaA vDlj mudk rc irk 
Pkyrk gS tc og Pkyh xÃ gksrh gSaA Øks/k vkrk gS] gesa irk gh ugÈ Pkyrk fd ge dc 
Øksf/kr gks x,A tc Øks/k dk cq[kkj mrj tkrk gS] rc gesa irk Pkyrk gS fd vjs! fQj ge 
iNrkrs gSa fd ;g D;k gks x;k\ ;g D;k dg x;k] D;k dj x;k\ vxj ge ltx gksuk 
'kq: djsaxs 'kjhj ds çfr] eu ds çfr rc ge rhljh lh<+h ij Hkh lQy gks tk,axs 
Hkkoukvksa ds çfr ltx gks tk,axs vkSj PkkSFkh lh<+h vafre tgka u dksÃ 'kkjhfjd fØ;k,a 
gSa] u dksÃ ekufld xfrfof/k;ka vkSj u dksÃ HkkoukRed mgkiksgA tgka lk{kh PkSrU; cl 
vius gh çfr tkxk gqvk gSA ;g PkkSFkh vkSj vafre ckr gSA 

è;ku dh pkj lhf<+;ka gSaA lk{kh Hkko dh lhf<+;ka gSaA /;ku ;kuh lk{kh Hkko] æ"Vk 
HkkoA nwj ls ,sls ns[kuk tSls fdlh vkSj ds thou esa dqN gks jgk gS vkSj ge dsoy mlds 
okpj] mlds vkCtoZj gSaA rks bldh igyh lh<+h gS viuh 'kjhj dh fØ;kvksa ds çfr 
ltxrkA mBuk&cSBuk] Pkyuk&fQjuk] Hkkstu djuk] Luku djuk bR;kfn dks ,sls ns[kks 
tSls dksÃ vkSj dj jgk gS vkSj eSa mldks ns[kus okyk gwa] eSa mldk æ"Vk gwaA tc blesa 
lQyrk gkfly gks tk, rc nwljh lh<+h ij ge igqaprs gSa vkSj viuh ekufld 
xfrfof/k;ksa dks nwj ls ns[k ikrs gSaA eu dh fØ;k,a gSa lkspuk] fopkjuk] ;kn djuk] 
dYiuk djuk] ;kstuk cukuk ;s eu dh fØ;k,a gSaA /khjs&/khjs buls ,d nwjh iSnk gks tkrh 
gS vkSj ,slk yxrk gS fd fopkj dgÈ vkSj Pky jgs gSaA tSls eSa fdlh fQYe ds ijns ij Pky 
jgh dgkuh dks ns[k jgk gwaA eSa nwj cSBk n'kZd gwaA eSa ml dgkuh esa bUokYo ugÈ gwaA rc gesa 
cgqr xgjkÃ fey tkrh gS æ"Vk Hkko dhA

rhljk iz'u % vks'kks lkfgR; esa /;ku dh Pkkj lhf<+;ksa dh 
ckr vkrh gS] Ñi;k bldks le>k,a\ 

igys ls jsfMesM dksÃ vFkZ ugÈ gSA thou dk jkLrk gkbos tSlk ugÈ gS tgka lc igys ls 
r; gSA dgka igqapuk gS] ;g Hkh r; gS] dgka eksM+uk gS] dgka PkkSjkgk vk,xk] dgka jkLrk 
cnyuk gS lc r; gS] thou ,slk ugÈ gSA thou rks vkdk'k esa mM+us okys iaNh ds ekxZ 
tSlk gSA igys ls dqN Hkh r; ugÈ gSA iaNh mM+sxk rks gh jkLrk curk gS vkSj og jkLrk fd 
dksÃ mldk vuqxeu ugÈ dj ldrkA cl cusxk vkSj feV tk,xkA ikuh ij [kÈph xÃ 
ydhj dh rjgA og ydhj rks fQj Hkh FkksM+h nsj utj vkrh gSA vkdk'k esa mM+rs iaNh ds 
}kjk tks jkLrk curk gS og rks mruk Hkh utj ugÈ vkrkA cl ,slk gh gS thouA ge 
fdlh ds vuq;k;h Hkh ugÈ gks ldrs] ge fdlh ds ihNs Hkh ugÈ Pky ldrsA gesa Lo;a gh 
viuk jkLrk VVksyuk gksrk gS] [kkstuk gksrk gSA gesa Lo;a gh mís'; dh Hkh ryk'k djuh 
gksrh gS vkSj rc gekjh thou dh lkjh fØ;k,a ,d ekyk tSlh fijks;h tkrh gSa vkSj rc 
thou esa fujFkZdrk ugÈ] lkFkZdrk mRié gksrh gSA 

;s Pkkj voLFkk,a ugÈ gSa cfYd esa rhu voLFkk,a gSaA tkxzr] LoIu vkSj lq"kqfIrA 
rqfj;k dk eryc gksrk gS& PkkSFkkA gekjs larksa us] _f"k;ksa us mldks dksÃ uke ugÈ fn;k 
gSA ;s PkkSFks dh rhu voLFkk,a gSaA og PkkSFkk Pkkgs rqe mls vkRek dg yks] ijekRek dg yks] 
Lo;a dk gksuk dg yks ;s mldh rhu voLFkk,a gSaA dHkh og tkxrk gS] tSls ge fnup;kZ 
esa] tkxj.k esa dqN dke&/kke djrs gSaA dHkh og LoIu ns[krk gS vkSj dHkh og xgu 
lq"kqfIr esa gksrk gS tks ogka LoIu Hkh can gks tkrk gSA ;s rhu mldh voLFkk,a gSa vkSj og 
PkkSFkk gSA 

,d mnkgj.k ls le> ysa fd Vªsu esa dksÃ O;fä ;k=k dj jgk gS] ikuhir LVs'ku 
xqtjk] fQj Vªsu vkxs c<+ xÃ vkSj lksuhir vk x;kA fQj lksuhir LVs'ku ls xqtjdj 
Vªsu vkSj vkxs c<+h vkSj fnYyh igqap x,A ;s Vªsu ds LVs'kUl gSa] tgka Vªsu FkksM+s nsj #dh] og 
;k=h FkksM+h nsj BgjkA LVs'ku dk eryc gksrk gS Bgjko] LFkkudA og ;k=h iwNs fd 
ikuhir] lksuhir] fnYyh] Xokfy;j] vkxjk buesa ls eSa dkSu gwa\ buesa ls og dksÃ Hkh 
ugÈ gSA og rks buls fcYdqy fHké gSA og rks n'kZd gS] tks Vªsu ds Hkhrj cSBdj ;k=k dj 
jgk gSA dHkh og bl LVs'ku ls xqtjrk gS rks dHkh nwljs LVs'ku lsA dHkh FkksM+h nsj ;gka 
mldh xkM+h #drh gS rks dHkh FkksM+h nsj ogka xkM+h #drh gSA fQj xksy ?kwedj fQj ogÈ 
vk tkrk gSA fQj tkx tkrk gS] fQj LoIu ns[kus yxrk gS] fQj lks tkrk gS] fQj 
tkxj.k ?kV tkrk gS] fQj uÈn vk tkrh gSA rks ;s voLFkk,a ml PkkSFks dh gSaA ml PkkSFks dks 
D;k uke nsa\ vPNk gS dksÃ uke ugÈ fn;k _f"k;ksa usA cl bruk gh dgk ̂ pkSFkk*A og bu 
rhuksa ls fHké gS] rhuksa ls i`Fkd gSA 

Locks/k] vkRe je.k dh voLFkk miyC/k gks xÃA vc dksÃ n`'; ugÈ gS] æ"Vk ek= 
jg x;kA vc mldks æ"Vk Hkh dSls dgks\ æ"Vk rks rc gksrk gS tc lkeus dksÃ n`'; gksA 
Kkrk rks rc gksrk gS tc dksÃ Ks; gksA Lo;a dk gksuk ek= jg x;k clA u dksÃ n`'; gS] 
u dksÃ æ"VkA ts Ñ".kewÆr th mlds fy, dgk djrs Fks fd Kkrk vkSj Ks; ,d gks x, gSaA 
v}Sr dh çrhfr gh vkRe Kku dk vuqHko gSA rks ;s è;ku dh pkj lhf<+;ka gSaA

pkSFkk iz'u % tkxzr] LoIu] lq"kqfIr vkSj rqfj;k bu pkj 
voLFkkvksa ds ckjs esa le>kus dh Ñik djsa\ 

FkksM+s fnu igys ,d lTtu us iwNk Fkk fd mifu"kn ds _f"k;ksa us ijekRek dks ̂ iw.kZ* 
dg ds iqdkjkA Hkxoku cq) us fcYdqy foijhr 'kCn ^'kwU;* dk bLrseky fd;kA vxj 
lR; ,d gS rks fQj Kkfu;ksa ds oäO;ksa esa bruk fojks/kkHkkl D;ksa gS\ eSaus mUgsa ;g yrhQk 
lquk;kA ekfyd cksyk& vkt rqe D;k dj jgs gks\ ul#Ìhu cksyk& dqN ugÈ ljA 

ekfyd& vjs] dy Hkh rks rqe ;gh dj jgs Fks u\ 
ul#hu& gka lj] exj eSa dy 'kke rd bls iwjk ug dj ik;k FkkA 
Lej.k j[kuk] ukeksa esa er my>ukA lR; dh vuqHkwfr esa MwcukA 
t; vks'kksA
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 ifRu;ka ges'kk gh lgh dgrh gSaA xyrh ges'kk ifr dh gh gksrh gSA bl ekeys esa rks 
de&ls&de ,slk gh gSA fL=;ka T;knk gkÆnd gSa] HkkoukRed gSaA iq#"k T;knk ckSf)d gSa] 
oSpkfjd gSa] er&erkarj esa] n'kZu'kkL= esa my>rs gSaA fL=;ksa dks dHkh n'kZu'kkL= esa #fp 
ugÈ gksrhA fl)kar vkSj erksa esa mUgsa dksÃ yxko ugÈ gksrkA iq#"k eu ds ry ij thrk gS] 
tks fd mlds thou dk lcls Åijh fgLlk gSA efgyk,a T;knk xgjkÃ esa thrh gSa ân; ds 
ry ijA blfy, tc Hkh dHkh erHksn gks] ;g ckr 99 ijlsaV lgh gS fd fL=;ka gh T;knk 
lgh gksaxhA ;g eSa PkqVdqys ds :i esa ugÈ dg jgk gwa] ;gh lPpkÃ gSA D;ksafd muds Hkhrj 
ls tks mRRkj vk jgk gS] og T;knk xgjkÃ ls vk jgk gSA og HkkoukRed gSA fopkj fcYdqy 
Åij&Åij gSA gekjs fopkj lh[ks&fl[kk, gSaA 

igyk iz'u % ,d fe= dgrs gSa fd Ã'oj ds laca/k esa PkpkZ 
djrs gq, mudk vius ,d fe= ds lkFk erHksn gks x;kA 
mudh iRuh dk dguk gS fd vkidks nksLrh ls T;knk fl)kar 
dks egRo ugÈ nsuk Pkkfg, FkkA D;k og lgh dgrh gSa\ 

vxj lekt us gesa u fl[kk;k gksrk] v/;;u&euu u fd;k gksrk] vxj 
Ldwy&dkWyst bR;kfn f'k{kk ç.kkyh u gksrh rks gekjs ikl ;g eu fodflr ugÈ gksrkA 
çÑfr us gesa fopkj ugÈ fn,A Hkko çÑfr us fn, gSaA Hkkouk,a ge ysdj gh vk, gSa] og 
T;knk uSlfxZd gSa vkSj T;knk xgjkÃ esa gSaA i'kq&ia{kh ds ikl Hkh Hkkouk,a gSa] ;|fi fopkj 
ugÈ gSaA muds ikl dksÃ er] fl)kar] fQyklQh bR;kfn ugÈ gS fQj Hkh thou bruk 
lqanj rjhds ls Pky jgk gSA iq#"kksa us fo'ks"k dj fl)kar Msoyi fd,A Hkkafr&Hkkafr ds 
er&erkarj gks x,] cgqr ckj fookn fNM+kA fiNys rhu gtkj lky ds Kkr bfrgkl esa 
iaæg gtkj ;q) yM+s x,A cgqr [kwu&[kjkck gqvk buds ihNs dkj.k D;k gS\ dkj.k gS 
er&erkarjA erHksr gks x,A ,d ns'k ds jktk dk nwljs ns'k ds jktk ls dqN erHksn gks 

vk/kqfud ;qx esa 
è;ku dh t:jr

izopu 16 x;kA ,d ns'k ds jktusrk us nwljs jktusrk ds f[kykQ dqN dg fn;k D;ksafd mlds 
fl)kar vyx&vyx FksA ,d iwathoknh gSa vkSj nwljk lkE;oknh gSaA nqfu;k esa lkjs >xM+ksa 
dh tM+ ges'kk er&erkarj gh gSaA mlh ls okn&fookn mRié gksrs gSaA 

rks budh iRuh dk dguk Bhd gS fd nksLrh T;knk egRoiw.kZ gSA rqeus vius fl)kar 
ds dkj.k ,d nksLr dks xoka fn;kA nksLr T;knk egRoiw.kZ gS fl)kar ugÈA HkkM+ esa tk, 
fl)kar] fl)kar dks tkus nksA fl)kar ls D;k ysuk&nsuk\ ml fl)kar dh otg ls rqEgsa 
vius thou esa D;k fl)h gkfly gqÃ\ ,d fe= dks xoka fn;kA fl) rks dqN Hkh ugÈ 
gqvkA FkksM+k tkxks] PkkSadksA thou esa tks Pkhtsa T;knk xgjh gSa] mudks egRo nsuk 'kq: djksA 

tks Pkhtsa mFkyh&mFkyh gSa] Åij dh gSa] os mruh egRoiw.kZ ugÈ gSaA mnkgj.k ds fy, 
vki oL= igus gq, gSa] ;g vkidh Ropk ls T;knk egRoiw.kZ rks ugÈ gSA vkidh Ropk ds 
Hkhrj vkSj ekalisf'k;ka gSa] gfÏ;ka gSa] os vkSj T;knk egRoiw.kZ gSaA mu gfÏ;ksa ds Hkhrj 
eTtk gSA tgka [kwu dh QSDVªh yxh gqÃ gS] [kwu curk gS] og vkSj Hkh T;knk egRoiw.kZ gSA 
çÑfr us xgjh Pkhtksa dks Hkhrj fNik;k gqvk gS vkSj fujFkZd Pkhtksa dks Åij ls yisVk 
gqvk gSA diM+ksa ls T;knk ewY;oku Ropk gS] Ropk ls ewY;oku vfLFk;ka gSaA ge ftrus 
Hkhrj tk,axs mrus egRoiw.kZ vax feysaxsA ân;] QsQM+s] fyoj vkSj fdMuh ;s Hkhrj Nqis 
gq, gSaA çÑfr us egRoiw.kZ dks Nqik;k gSA vki vius ?kj ds Hkhrj vius ewY;oku oLrq dks] 
vkHkw"k.kksa dks] /ku bR;kfn dks dgka j[krs gSa\ cSBd [kkus esa] Mªkbax :e esa tgka lc yksxksa 
ls feyrs gSa ;k ckgj cxhps esa] cjkens esa\ ugÈ] lcls Hkhrj ds dejs esa frtksjh esa Nqik 
dj j[kk gSA

Bhd ,sls gh tks Pkhtsa xgjh gSa og egRoiw.kZ gSaA fopkj lcls Åijh Pkht gSA Hkkouk 
mlls T;knk egRoiw.kZ gSA fuf'pr :i lcls T;knk egRoiw.kZ dqN vkSj gS] og gekjh 
Pksruk gS] ogka çR;sd O;fä dks igqapuk Pkkfg,A ysfdu vxj bu nksuksa ds chp esa rqyuk gS] 
fl)kar vkSj nksLrh ds chp esa Pkquuk gS rks nksLrh gh Pkquus tSlh gS fl)kar ugÈA 

fQj ogh ckr vk xÃ er&erkarj dhA firk fØ;kdk.Mh ijEijkoknh gS vkSj iq= 
vk/kqfud f'k{kk ds çHkko esa çxfr'khy vkSj oSKkfud cqf) dk gks x;kA ;|fi nksuksa gh 
cqf) ds ry ij gSaA fQj Hkh cM+k Hksn gks x;k cki&csVs esaA tujs'ku xSi vkt lkjh nqfu;k 

nwljk iz'u % eSa ,d ijEijkoknh fØ;kdk.Mh czkã.k gwaA fdarq 
esjk iq= if'peh oSKkfud f'k{kk ds çHkko esa iM+dj ukfLrd 
gks x;k gSA blls esjk eu cgqr v'kkar jgrk gSA Ñi;k crk,a 
eSa D;k d:a\ 
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ifRu;ka ges'kk gh lgh dgrh gSaA xyrh ges'kk ifr dh gh gksrh gSA bl ekeys esa rks 
de&ls&de ,slk gh gSA fL=;ka T;knk gkÆnd gSa] HkkoukRed gSaA iq#"k T;knk ckSf)d gSa] 
oSpkfjd gSa] er&erkarj esa] n'kZu'kkL= esa my>rs gSaA fL=;ksa dks dHkh n'kZu'kkL= esa #fp 
ugÈ gksrhA fl)kar vkSj erksa esa mUgsa dksÃ yxko ugÈ gksrkA iq#"k eu ds ry ij thrk gS] 
tks fd mlds thou dk lcls Åijh fgLlk gSA efgyk,a T;knk xgjkÃ esa thrh gSa ân; ds 
ry ijA blfy, tc Hkh dHkh erHksn gks] ;g ckr 99 ijlsaV lgh gS fd fL=;ka gh T;knk 
lgh gksaxhA ;g eSa PkqVdqys ds :i esa ugÈ dg jgk gwa] ;gh lPpkÃ gSA D;ksafd muds Hkhrj 
ls tks mRRkj vk jgk gS] og T;knk xgjkÃ ls vk jgk gSA og HkkoukRed gSA fopkj fcYdqy 
Åij&Åij gSA gekjs fopkj lh[ks&fl[kk, gSaA 

igyk iz'u % ,d fe= dgrs gSa fd Ã'oj ds laca/k esa PkpkZ 
djrs gq, mudk vius ,d fe= ds lkFk erHksn gks x;kA 
mudh iRuh dk dguk gS fd vkidks nksLrh ls T;knk fl)kar 
dks egRo ugÈ nsuk Pkkfg, FkkA D;k og lgh dgrh gSa\ 

vxj lekt us gesa u fl[kk;k gksrk] v/;;u&euu u fd;k gksrk] vxj 
Ldwy&dkWyst bR;kfn f'k{kk ç.kkyh u gksrh rks gekjs ikl ;g eu fodflr ugÈ gksrkA 
çÑfr us gesa fopkj ugÈ fn,A Hkko çÑfr us fn, gSaA Hkkouk,a ge ysdj gh vk, gSa] og 
T;knk uSlfxZd gSa vkSj T;knk xgjkÃ esa gSaA i'kq&ia{kh ds ikl Hkh Hkkouk,a gSa] ;|fi fopkj 
ugÈ gSaA muds ikl dksÃ er] fl)kar] fQyklQh bR;kfn ugÈ gS fQj Hkh thou bruk 
lqanj rjhds ls Pky jgk gSA iq#"kksa us fo'ks"k dj fl)kar Msoyi fd,A Hkkafr&Hkkafr ds 
er&erkarj gks x,] cgqr ckj fookn fNM+kA fiNys rhu gtkj lky ds Kkr bfrgkl esa 
iaæg gtkj ;q) yM+s x,A cgqr [kwu&[kjkck gqvk buds ihNs dkj.k D;k gS\ dkj.k gS 
er&erkarjA erHksr gks x,A ,d ns'k ds jktk dk nwljs ns'k ds jktk ls dqN erHksn gks 

vk/kqfud ;qx esa
è;ku dh t:jr

izopu 16 x;kA ,d ns'k ds jktusrk us nwljs jktusrk ds f[kykQ dqN dg fn;k D;ksafd mlds 
fl)kar vyx&vyx FksA ,d iwathoknh gSa vkSj nwljk lkE;oknh gSaA nqfu;k esa lkjs >xM+ksa 
dh tM+ ges'kk er&erkarj gh gSaA mlh ls okn&fookn mRié gksrs gSaA 

rks budh iRuh dk dguk Bhd gS fd nksLrh T;knk egRoiw.kZ gSA rqeus vius fl)kar 
ds dkj.k ,d nksLr dks xoka fn;kA nksLr T;knk egRoiw.kZ gS fl)kar ugÈA HkkM+ esa tk, 
fl)kar] fl)kar dks tkus nksA fl)kar ls D;k ysuk&nsuk\ ml fl)kar dh otg ls rqEgsa 
vius thou esa D;k fl)h gkfly gqÃ\ ,d fe= dks xoka fn;kA fl) rks dqN Hkh ugÈ 
gqvkA FkksM+k tkxks] PkkSadksA thou esa tks Pkhtsa T;knk xgjh gSa] mudks egRo nsuk 'kq: djksA 

tks Pkhtsa mFkyh&mFkyh gSa] Åij dh gSa] os mruh egRoiw.kZ ugÈ gSaA mnkgj.k ds fy, 
vki oL= igus gq, gSa] ;g vkidh Ropk ls T;knk egRoiw.kZ rks ugÈ gSA vkidh Ropk ds 
Hkhrj vkSj ekalisf'k;ka gSa] gfÏ;ka gSa] os vkSj T;knk egRoiw.kZ gSaA mu gfÏ;ksa ds Hkhrj 
eTtk gSA tgka [kwu dh QSDVªh yxh gqÃ gS] [kwu curk gS] og vkSj Hkh T;knk egRoiw.kZ gSA 
çÑfr us xgjh Pkhtksa dks Hkhrj fNik;k gqvk gS vkSj fujFkZd Pkhtksa dks Åij ls yisVk 
gqvk gSA diM+ksa ls T;knk ewY;oku Ropk gS] Ropk ls ewY;oku vfLFk;ka gSaA ge ftrus 
Hkhrj tk,axs mrus egRoiw.kZ vax feysaxsA ân;] QsQM+s] fyoj vkSj fdMuh ;s Hkhrj Nqis 
gq, gSaA çÑfr us egRoiw.kZ dks Nqik;k gSA vki vius ?kj ds Hkhrj vius ewY;oku oLrq dks] 
vkHkw"k.kksa dks] /ku bR;kfn dks dgka j[krs gSa\ cSBd [kkus esa] Mªkbax :e esa tgka lc yksxksa 
ls feyrs gSa ;k ckgj cxhps esa] cjkens esa\ ugÈ] lcls Hkhrj ds dejs esa frtksjh esa Nqik 
dj j[kk gSA

Bhd ,sls gh tks Pkhtsa xgjh gSa og egRoiw.kZ gSaA fopkj lcls Åijh Pkht gSA Hkkouk 
mlls T;knk egRoiw.kZ gSA fuf'pr :i lcls T;knk egRoiw.kZ dqN vkSj gS] og gekjh 
Pksruk gS] ogka çR;sd O;fä dks igqapuk Pkkfg,A ysfdu vxj bu nksuksa ds chp esa rqyuk gS] 
fl)kar vkSj nksLrh ds chp esa Pkquuk gS rks nksLrh gh Pkquus tSlh gS fl)kar ugÈA 

fQj ogh ckr vk xÃ er&erkarj dhA firk fØ;kdk.Mh ijEijkoknh gS vkSj iq= 
vk/kqfud f'k{kk ds çHkko esa çxfr'khy vkSj oSKkfud cqf) dk gks x;kA ;|fi nksuksa gh 
cqf) ds ry ij gSaA fQj Hkh cM+k Hksn gks x;k cki&csVs esaA tujs'ku xSi vkt lkjh nqfu;k 

nwljk iz'u % eSa ,d ijEijkoknh fØ;kdk.Mh czkã.k gwaA 
fdarq esjk iq= if'peh oSKkfud f'k{kk ds çHkko esa iM
+dj ukfLrd gks x;k gSA blls esjk eu cgqr v'kkar 
jgrk gSA Ñi;k crk,a eSa D;k d:a\ 
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dh ,d cM+h leL;k cu xÃ gSA iqjkuh ih<+h ds lkspus dk <ax vyx Fkk] uÃ ih<+h ds 
lkspus dk <ax vyx gSA ;kn j[kuk ;gka ij ckSf)d vkSj HkkoukRed Hksn ugÈ gS] ysfdu 
cqf)&cqf) esa gh cgqr [kaM gks x, gSaA dqN yksx :f<+oknh <ax ls lksp jgs gSaA os lksprs gSa 
fd igys tks gqvk og lR; FkkA vkSj uÃ ih<+h lksprh gS fd ysVsLV tks gS] vk/kqfud tks gS] 
vHkh&vHkh tks [kkstk x;k gS] og gS lR;A nksuksa dh viuh&viuh ftí gSA nksuksa dk 
viuk&viuk fl)kar gSA ,d ekurk gS çkphu esa] nwljk ekurk gS uohu esaA eSa vkils 
rhljh ckr dguk Pkkgwaxk u çkphu] u uohu cfYd ml lukru lR; dks [kkstks tks u 
dHkh u;k gksrk vkSj u dHkh iqjkuk gksrkA fuf'pr :i ls vkids iq= dh n`f"V esa vki 
voSKkfud gSa vkSj vkidh n`f"V esa vkidk iq= foæksgh yxsxkA ijaijk ds f[kykQ tk jgk 
gS] :f<+;ksa dks rksM+ jgk gSA ,slk gksuk fcYdqy LoHkkfod gSA mldks f'k{kk fnykÃ fdlus\ 
vkius gh rks fnykÃA vxj vkidks mldks ijaijkoknh] :f<+oknh] fØ;kdk.Mh cukuk Fkk 
rks mldks Ldwy&dWkyst ugha Hkstuk FkkA rc og Hkh vkidh rjg fØ;kdk.Mh cuk jg 
tkrkA ugÈ] thou esa fodkl gks jgk gS vkSj cqf) ds ry ij Hkh cgqr fodkl gks jgk gS 
vkSj fo'ks"kdj fiNys nks lkS] Ms<+ lkS lkyksa esa foKku us rks PkeRdkj dj fn;k gSA vc 
iqjkus fØ;kdk.M vkSj iqjkus fl)kar lc Qhds iM+ x, gSaA 

MkÆou dk fodklokn dk fl)kar vkius lquk gksxk ̂ F;ksjh vkWQ boksY;w'ku* gj 
uÃ ih<+h T;knk baVsfytsaV] T;knk fodflr gksxhA ysfdu iqjkuh ih<+h dh ftí fd gekjh 
gh rjg rqe Hkh jgksA tSlk ge djrs Fks ogh rqe djksA tks ge ekurs Fks ogh rqe ekuksA 
,slk rks vkxs ugÈ PkysxkA rks firk dks viuh ftí NksM+uh Pkkfg, vkSj iq= dh n`f"V ls 
Pkhtksa dks ns[kus dk ç;kl djuk Pkkfg,A mldks ihNs er [kÈpksA vc rqe vkxs c<+us dk 

foKku us og PkeRdkj djds fn[kk fn;k gS] ftl LoxZ dh dYiuk 'kkL=ksa esa fy[kh 
gS mlls T;knk csgrj LoxZ ;gÈ cuk dj fn[kk fn;kA rks fuf'pr :i ls vkus okyh gj 
ih<+h foKku ds i{k esa gksxhA iqjkus fØ;kdk.Mksa ds i{k esa ugÈ gksxhA vkidk iq= Bhd 
fn'kk esa tk jgk gSA vc Hkwy&pwd dgka gks jgh gS\ vki gB dj jgs gSa fd og Hkh vkids 
rjhds ls lksps] vkids <ax ls fopkj djsA ;g rks laHko ugÈ gSA vkidk er vkSj mldk 
er fcYdqy vyx&vyx gks x,A ,slk gksuk fcYdqy LoHkkfod gSA vkSj ;kn j[kuk] tc 
rhljh vkSj PkkSFkh ih<+h vk,xh rks os vkSj Hkh vkxs gksaxsA os vkSj Hkh T;knk çksxzsflo gksaxsA 
mudh n`f"V esa vkidk csVk Hkh iqjk.k&iaFkh gks tk,xkA gj ih<+h dks rS;kj jguk Pkkfg, fd 
esjh larku eq>ls vkxs fudysA vkSj blesa v'kkar gksus dh t:jr ugÈ] çlé gksus dh 
t:jr gSA rqEgkjk iq= rqels vkxs tk, ;g rks gj firk dh Pkkgr gksuh Pkkfg,A og D;ksa 
rqe rd #ds\ ,d lrr fodkl çÑfr esa gks jgk gSA 

;g Hkh Li"V dj nsuk vko';d gS fd vkfLrd vkSj ukfLrd 
nksuksa gh vkLFkkoku gksrs gSaA vkLFkk fo/kk;d vkSj udkjkRed nksuksa 
gh çdkj dh gks ldrh gSA lansg fpRRk dh ,d rhljh gh voLFkk gSA 
og vfo'okl ugÈ gS] vkSj u gh fo'okl gSA og rks nksuksa ls eqä 
[kkst ds fy, Lora=rk gS vkSj lR; dh [kkst os dSls dj ldrs gSa] tks 
fd iwoZ ls gh fdagÈ erksa ls vkc) gSaA erksa ds [kwaVksa ls fo'okl ;k 
vfo'okl dh tathjksa dks tks [kksy nsrk gS mldh uko gh dsoy lR; 
ds lkxj esa ;k=k djus esa leFkZ gks ikrh gSA 

lR; ds vkxeu dh 'krZ gS fpRRk dh iw.kZ Lora=rkA ftldk fpRRk 
fdUgÈ fl)karksa esa ijra= gS og lR; ds lw;Z ds n'kZu ls oafpr jg 
tkrk gSA* 

ftKklk [kkst dh xfr vkSj çk.k gSA ftKklk ds ek/;e ls gh 
foosd tkxzr gksrk vkSj Pksruk Å/oZxkeh gksrh gSA ysfdu ftKklk 
vkLFkk ls ugÈ] lansg ls iSnk gksrh gSA vkSj blfy, eSa vkLFkk dks 
ugÈ] lansg dks lR; iFk ds jkgh dk ikFks; ekurk gwaA lansg LoLFk 
fparu dk y{k.k gS vkSj mlds lE;d vuqxeu ls gh lR; ds Åij 
iM+s insZ Øe'k% fxjrs tkrs gSa vkSj ,d {k.k lR; dk n'kZu gksrk gSA

;g firk vkSj iq= dh dgkuh esa ;g ckr lkQ utj vkrh gS fd ,d dk fo'okl 
çkphu esa gS] ,d dk fo'okl uohu esa gSA ,d vkfLrd] ,d ukfLrdA ,d fØ;kdk.Mh] 
,d fØ;kdk.Mh dk fojks/khA ysfdu ;kn j[kuk& nksuksa gh Lora= ugÈ gSaA ln~xq# vks'kks 
,d rhljs fcanq dh vksj b'kkjk dj jgs gSaA eqä ftKklk] lR; dh [kkstA fuf'pr :i ls 
voSKkfud gksus ds ctk; oSKkfud gksuk Js"BA fdarq oSKkfud gksus ls Hkh vkSj Js"B gS& 

ç;kl djksA Pkyks mlds lkFk dne feykdj u Pky ldks rks dksÃ ckr ugÈ] 
de&ls&de FkksM+k rks mlds tSls gksvksA vius fØ;kdk.Mksa ds txr ls ckgj fudyksA 
eq>s ;kn vkrk gS ̂ iFk ds çnhi* uked iqLrd esa ln~xq# vks'kks dk ,d i= ladfyr gS] 
ftlesa mUgksaus er vkSj lR; ds laca/k esa cgqr lqanj lans'k fn;k gSA eSa vkidks og i<+ dj 
lqukuk Pkkgrk gwa&

^lR; dks Pkkgrs gks rks fpÙk dks fdlh er ls er cka/kksA tgka er 
gS] ogka lR; ugÈ vkrkA er vkSj lR; esa fojks/k gSA lR; dh [kkst 
ds fy, eqä ftKklk igyh lh<+h gS vkSj tks O;fä Lo&vuqHkwfr ds 
iwoZ gh fdUgÈ fl)karksa vkSj erksa ls vius fpÙk dks cksf>y dj ysrk 
gS] mldh ftKklk dqafBr vkSj vo:) gks tkrh gSA 
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dh ,d cM+h leL;k cu xÃ gSA iqjkuh ih<+h ds lkspus dk <ax vyx Fkk] uÃ ih<+h ds 
lkspus dk <ax vyx gSA ;kn j[kuk ;gka ij ckSf)d vkSj HkkoukRed Hksn ugÈ gS] ysfdu 
cqf)&cqf) esa gh cgqr [kaM gks x, gSaA dqN yksx :f<+oknh <ax ls lksp jgs gSaA os lksprs gSa 
fd igys tks gqvk og lR; FkkA vkSj uÃ ih<+h lksprh gS fd ysVsLV tks gS] vk/kqfud tks gS] 
vHkh&vHkh tks [kkstk x;k gS] og gS lR;A nksuksa dh viuh&viuh ftí gSA nksuksa dk 
viuk&viuk fl)kar gSA ,d ekurk gS çkphu esa] nwljk ekurk gS uohu esaA eSa vkils 
rhljh ckr dguk Pkkgwaxk u çkphu] u uohu cfYd ml lukru lR; dks [kkstks tks u 
dHkh u;k gksrk vkSj u dHkh iqjkuk gksrkA fuf'pr :i ls vkids iq= dh n`f"V esa vki 
voSKkfud gSa vkSj vkidh n`f"V esa vkidk iq= foæksgh yxsxkA ijaijk ds f[kykQ tk jgk 
gS] :f<+;ksa dks rksM+ jgk gSA ,slk gksuk fcYdqy LoHkkfod gSA mldks f'k{kk fnykÃ fdlus\ 
vkius gh rks fnykÃA vxj vkidks mldks ijaijkoknh] :f<+oknh] fØ;kdk.Mh cukuk Fkk 
rks mldks Ldwy&dWkyst ugha Hkstuk FkkA rc og Hkh vkidh rjg fØ;kdk.Mh cuk jg 
tkrkA ugÈ] thou esa fodkl gks jgk gS vkSj cqf) ds ry ij Hkh cgqr fodkl gks jgk gS 
vkSj fo'ks"kdj fiNys nks lkS] Ms<+ lkS lkyksa esa foKku us rks PkeRdkj dj fn;k gSA vc 
iqjkus fØ;kdk.M vkSj iqjkus fl)kar lc Qhds iM+ x, gSaA 

MkÆou dk fodklokn dk fl)kar vkius lquk gksxk ̂ F;ksjh vkWQ boksY;w'ku* gj 
uÃ ih<+h T;knk baVsfytsaV] T;knk fodflr gksxhA ysfdu iqjkuh ih<+h dh ftí fd gekjh 
gh rjg rqe Hkh jgksA tSlk ge djrs Fks ogh rqe djksA tks ge ekurs Fks ogh rqe ekuksA 
,slk rks vkxs ugÈ PkysxkA rks firk dks viuh ftí NksM+uh Pkkfg, vkSj iq= dh n`f"V ls 
Pkhtksa dks ns[kus dk ç;kl djuk Pkkfg,A mldks ihNs er [kÈpksA vc rqe vkxs c<+us dk 

foKku us og PkeRdkj djds fn[kk fn;k gS] ftl LoxZ dh dYiuk 'kkL=ksa esa fy[kh 
gS mlls T;knk csgrj LoxZ ;gÈ cuk dj fn[kk fn;kA rks fuf'pr :i ls vkus okyh gj 
ih<+h foKku ds i{k esa gksxhA iqjkus fØ;kdk.Mksa ds i{k esa ugÈ gksxhA vkidk iq= Bhd 
fn'kk esa tk jgk gSA vc Hkwy&pwd dgka gks jgh gS\ vki gB dj jgs gSa fd og Hkh vkids 
rjhds ls lksps] vkids <ax ls fopkj djsA ;g rks laHko ugÈ gSA vkidk er vkSj mldk 
er fcYdqy vyx&vyx gks x,A ,slk gksuk fcYdqy LoHkkfod gSA vkSj ;kn j[kuk] tc 
rhljh vkSj PkkSFkh ih<+h vk,xh rks os vkSj Hkh vkxs gksaxsA os vkSj Hkh T;knk çksxzsflo gksaxsA 
mudh n`f"V esa vkidk csVk Hkh iqjk.k&iaFkh gks tk,xkA gj ih<+h dks rS;kj jguk Pkkfg, fd 
esjh larku eq>ls vkxs fudysA vkSj blesa v'kkar gksus dh t:jr ugÈ] çlé gksus dh 
t:jr gSA rqEgkjk iq= rqels vkxs tk, ;g rks gj firk dh Pkkgr gksuh Pkkfg,A og D;ksa 
rqe rd #ds\ ,d lrr fodkl çÑfr esa gks jgk gSA 

;g Hkh Li"V dj nsuk vko';d gS fd vkfLrd vkSj ukfLrd 
nksuksa gh vkLFkkoku gksrs gSaA vkLFkk fo/kk;d vkSj udkjkRed nksuksa 
gh çdkj dh gks ldrh gSA lansg fpRRk dh ,d rhljh gh voLFkk gSA 
og vfo'okl ugÈ gS] vkSj u gh fo'okl gSA og rks nksuksa ls eqä 
[kkst ds fy, Lora=rk gS vkSj lR; dh [kkst os dSls dj ldrs gSa] tks 
fd iwoZ ls gh fdagÈ erksa ls vkc) gSaA erksa ds [kwaVksa ls fo'okl ;k 
vfo'okl dh tathjksa dks tks [kksy nsrk gS mldh uko gh dsoy lR; 
ds lkxj esa ;k=k djus esa leFkZ gks ikrh gSA 

lR; ds vkxeu dh 'krZ gS fpRRk dh iw.kZ Lora=rkA ftldk fpRRk 
fdUgÈ fl)karksa esa ijra= gS og lR; ds lw;Z ds n'kZu ls oafpr jg 
tkrk gSA* 

ftKklk [kkst dh xfr vkSj çk.k gSA ftKklk ds ek/;e ls gh 
foosd tkxzr gksrk vkSj Pksruk Å/oZxkeh gksrh gSA ysfdu ftKklk 
vkLFkk ls ugÈ] lansg ls iSnk gksrh gSA vkSj blfy, eSa vkLFkk dks 
ugÈ] lansg dks lR; iFk ds jkgh dk ikFks; ekurk gwaA lansg LoLFk 
fparu dk y{k.k gS vkSj mlds lE;d vuqxeu ls gh lR; ds Åij 
iM+s insZ Øe'k% fxjrs tkrs gSa vkSj ,d {k.k lR; dk n'kZu gksrk gSA

;g firk vkSj iq= dh dgkuh esa ;g ckr lkQ utj vkrh gS fd ,d dk fo'okl 
çkphu esa gS] ,d dk fo'okl uohu esa gSA ,d vkfLrd] ,d ukfLrdA ,d fØ;kdk.Mh] 
,d fØ;kdk.Mh dk fojks/khA ysfdu ;kn j[kuk& nksuksa gh Lora= ugÈ gSaA ln~xq# vks'kks 
,d rhljs fcanq dh vksj b'kkjk dj jgs gSaA eqä ftKklk] lR; dh [kkstA fuf'pr :i ls 
voSKkfud gksus ds ctk; oSKkfud gksuk Js"BA fdarq oSKkfud gksus ls Hkh vkSj Js"B gS& 

ç;kl djksA Pkyks mlds lkFk dne feykdj u Pky ldks rks dksÃ ckr ugÈ] 
de&ls&de FkksM+k rks mlds tSls gksvksA vius fØ;kdk.Mksa ds txr ls ckgj fudyksA 
eq>s ;kn vkrk gS ̂ iFk ds çnhi* uked iqLrd esa ln~xq# vks'kks dk ,d i= ladfyr gS] 
ftlesa mUgksaus er vkSj lR; ds laca/k esa cgqr lqanj lans'k fn;k gSA eSa vkidks og i<+ dj 
lqukuk Pkkgrk gwa&

^lR; dks Pkkgrs gks rks fpÙk dks fdlh er ls er cka/kksA tgka er 
gS] ogka lR; ugÈ vkrkA er vkSj lR; esa fojks/k gSA lR; dh [kkst 
ds fy, eqä ftKklk igyh lh<+h gS vkSj tks O;fä Lo&vuqHkwfr ds 
iwoZ gh fdUgÈ fl)karksa vkSj erksa ls vius fpÙk dks cksf>y dj ysrk 
gS] mldh ftKklk dqafBr vkSj vo:) gks tkrh gSA 
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rhljk iz'u % vk/kqfud ;qx esa vc /;ku djuk fdruk 
t:jh gS\ 

 vk/kqfud ;qx esa iqjkus ;qx ls T;knk t:jh gSA D;ksafd fpRRk vkt ftruk v'kkar 
vkSj cspSu gS] mruk igys dHkh ugÈ FkkA gekjh f'k{kk ç.kkyh us gesa cM+h Åaph&Åaph 
egRodka{kk,a idM+k fn, gSaA NksVs&NksVs cPps vkleku ds flrkjs rksM+uk Pkkg jgs gSaA 
dysDVj] dfe'uj ls de rks fdlh dks cuuk gh ugÈ gSA dksÃ cM+k f[kykM+h cuus dk 
liuk ns[k jgk gS] dksÃ çfl) vfHkusrk&vfHkus=h cuus ds ç;kl esa gSaA fdlh dks 
ç/kkuea=h] jk"Vªifr cuuk gSA iqjkus tekus esa egRodka{kk,a Hkh NksVh&NksVh FkhA lqfo/kk gh 
ugÈ Fkh] laHko gh ugÈ FkkA vkt çtkra= ;qx esa ;g laHko gqvk gS fd O;fä cgqr dqN dj 
ldrk gSA ysfdu bl cgqr dqN djus ds lkFk&lkFk og fnXHkzfer gks x;k gS fd og ;g 
djs fd og djs] ;gka tk,a fd ogka tk,aA ;g cus fd og cusA 

lc çdkj dh erksa ds dkjkx`g ls eqfäA u fo'okl djuk] u vfo'okl djukA u Ã'oj 
dks ekuuk vkSj u Ã'oj dks ugÈ ekuukA vk/kqfud txr esa ge ftUgsa oSKkfud n`f"Vdks.k 
okyk dgrs gSa os ukfLrdrk dks ekurs gSaA ;kn j[kuk os Hkh va/kfo'oklh gSaA vkfLrd us 
Hkxoku dks tkuk ugÈ vkSj og ekurk gS blfy, og va/kfo'oklhA vkSj tks ukfLrd gSa 
mlus Hkh ugÈ tkuk gS] mlus Hkh thou ds ije lR; dh [kkst ugÈ dh gS vkSj mlus 
badkj dj fn;k fd ,slk dqN Hkh ugÈ gSA fcuk [kksts mlus Hkh eku fy;k fd og Hkh 
va/kfo'oklh gSA 

eSa vDlj ns[krk gwa gkÃ Ldwy ds cPps Iyl ou ;k Iyl Vw esa tc vkrs gSa rks cgqr gh 
Vsa'ku vkSj ruko ls Hkj tkrs gSaA fdl fn'kk esa tkuk gS] vkxs D;k i<+kÃ djuh gS ;gh r; 

rks esjh n`f"V esa tks firk vkSj iq= ds chp esa tks tujs'ku xSi [kM+k gqvk gS] vxj 
blesa Pkquuk gh gS rks eSa iq= dks PkquwaxkA ysfdu ;g tks eSa dg jgk gwa] ;g Qkbuy ugÈ gS] 
blds Hkh ikj tkuk gSA vk/kqfud oSKkfud f'kf{kr O;fä Hkh u, çdkj ds va/kfo'oklksa 
ls Hkj x;k gS ;kfu va/kfo'okl cny x,A ysfdu va/kfo'okl vHkh Hkh tkjh gSA vHkh Hkh 
vka[k [kksydj ns[kus ds fy, rS;kjh ugÈ gSA gks ldrk gS fd og oSKkfud gksA ckgj ds 
txr esa og vuqla/kku djrk gks] [kkstchu djrk gks( ysfdu Hkhrj ds txr esa mlus dqN 
ugÈ [kkstkA rks blfy, eSa dgrk gwa fd eSa mlds i{k esa gwaA de&ls&de ckgj ds txr esa 
rks lansg mRié gq,] ç'u mRié gq,] Lo;a gh [kkstchu dh mRlqdrk mRié gqÃA cgqr 
vPNkA ;gh mRlqdrk vc Hkhrj Hkh yxuk Pkkfg,A tSls ckgj ds txr esa foKku] Bhd 
oSls gh Hkhrj ds txr esa /;kuA og vkRek dk foKku gSA 

eLrh mrkjus okyksa us etcwr bartke fd;s gSaA lc rjQ ls igjk fcBk;k gSA 
blfy, ruko eqfä dk tks mik; gS& /;ku& og igys ls Hkh T;knk egRoiw.kZ vkt ds 
;qx esa gks x;k gSA cgqr foyac gqbZA vc nsj u djksA

eSaus lquk gS fd izfrfnu ph[k&ph[kdj yM+us okys nEifr ds u;s iMkslh] Vhoh 
laoknnkrk us vkdj fouezrkiwoZd iwNk& lj] vkius 'kknh D;wa dh\ 

ul#Ìhu& cl] ,sls gh( eLrh ds fy,! 

rks ,d rjQ f'k{kk ç.kkyh] ,d rjQ iwathokn vkSj çtkrkaf=d] lekt vkSj jkT; 
dh O;oLFkk vkSj rhljh rjQ foKkiunkrkA gj O;fä ds Hkhrj bPNk ds cht cks jgs gSaA 
gtkjksa bPNk,a] gtkjksa [okfg'ksa mRié gks xÃaA blesa ls lc rks iwjh gksuh laHko ugÈ] 
,d&,d Hkh cgqr eqf'dy gSA rks O;fä cM+h da¶;wtu esa gS vkSj cM+s ruko esa gSA ifjokj 
O;oLFkk] iM+kslh] vQlj] deZpkjh] lc bl eqlhcr dks c<+kus esa ;ksxnku ns jgs gSaA 

/;kue~ ‘kj.ka xPNkfeA vks’kks ‘kj.ke~ xPNkfeAA

csxe xqytku& cl] ,sls gh( bu gtjr dh eLrh mrkjus ds fy,! 

vk/kqfud O;fä cgqr xgjs Vsa'ku esa gSA mldk dkj.k\ mldk y{; tks mlus 
fu/kkZfjr fd;k gS] cM+h nwj dk gSA ,d NksVs ls xkao esa og jg jgk gS] og ,d xjhc cki dk 
csVk gS vkSj nwj ds lius ns[kus yxk gSA iqjkus tekus esa brus nwj ds lius ugÈ ns[krs FksA 
mldh Ã";kZ T;knk&ls&T;knk iM+kslh ls FkhA esjs ikl cSyxkM+h gS rks mlds ikl 
?kksM+kxkM+h gSA og bruk gh lksprk Fkk fd dk'k esjs ikl Hkh ?kksM+kxkM+h gks tk,A cX?kh 
[kjhn ywa rks cl etk d:axkA vkt vkdka{kk,a cgqr c<+ xÃa gSaA cSyxkM+h gS vkSj lius 
ns[k jgk gS gokÃ tgkt ds ik;ysV cuus ds] egaxh&ls&egaxh dkj [kjhnus dsA foKkiu 
dh nqfu;k esa gj Pkht dks lkoZtfud] lkoZHkkSe dj fn;k gSA gj O;fä ds Hkhrj 
egRodka{kk tkx xÃ gSA 

ugÈ gks ikrkA firk th dqN dg jgs gSa] Pkkpk dqN dg jgs gSa] eka dqN vkSj Pkkgrh gSa] cgu 
dqN vkSj dg jgh gSa] cM+k HkkÃ dqN vkSj dg jgk gS vkSj Hkhrj mldks da¶;wtu gS fd D;k 
d:a] D;k u d:aA ,slk gksuk Bhd gksxk] oSlk gksuk Bhd gksxkA fQj cM+k gksdj Hkh blh 
çdkj dh nqfo/kk Pkyrh jgsxhA blfy, vk/kqfud ;qx esa O;fä ftruk nqfo/kkiw.kZ gqvk gS] 
bruk nqfo/kkiw.kZ dHkh ugÈ FkkA fuf'pr :i ls ruko vkSj v'kkafr c<+ x;h gSA ruko 
ges'kk mu nks fcanqvksa ds chp esa iSnk gksrk gS ̂ tgka eSa gwa* vkSj ̂ tgka eSa gksuk Pkkgrk gwa* ;s nks 
fcanq ftrus nwj gksaxs mruk gh f[kapko vkSj ruko gksxkA 

iMkslh& vkSj vkius eSMe D;wa dh\ 
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rhljk iz'u % vk/kqfud ;qx esa vc /;ku djuk fdruk 
t:jh gS\ 

vk/kqfud ;qx esa iqjkus ;qx ls T;knk t:jh gSA D;ksafd fpRRk vkt ftruk v'kkar 
vkSj cspSu gS] mruk igys dHkh ugÈ FkkA gekjh f'k{kk ç.kkyh us gesa cM+h Åaph&Åaph 
egRodka{kk,a idM+k fn, gSaA NksVs&NksVs cPps vkleku ds flrkjs rksM+uk Pkkg jgs gSaA 
dysDVj] dfe'uj ls de rks fdlh dks cuuk gh ugÈ gSA dksÃ cM+k f[kykM+h cuus dk 
liuk ns[k jgk gS] dksÃ çfl) vfHkusrk&vfHkus=h cuus ds ç;kl esa gSaA fdlh dks 
ç/kkuea=h] jk"Vªifr cuuk gSA iqjkus tekus esa egRodka{kk,a Hkh NksVh&NksVh FkhA lqfo/kk gh 
ugÈ Fkh] laHko gh ugÈ FkkA vkt çtkra= ;qx esa ;g laHko gqvk gS fd O;fä cgqr dqN dj 
ldrk gSA ysfdu bl cgqr dqN djus ds lkFk&lkFk og fnXHkzfer gks x;k gS fd og ;g 
djs fd og djs] ;gka tk,a fd ogka tk,aA ;g cus fd og cusA 

lc çdkj dh erksa ds dkjkx`g ls eqfäA u fo'okl djuk] u vfo'okl djukA u Ã'oj 
dks ekuuk vkSj u Ã'oj dks ugÈ ekuukA vk/kqfud txr esa ge ftUgsa oSKkfud n`f"Vdks.k 
okyk dgrs gSa os ukfLrdrk dks ekurs gSaA ;kn j[kuk os Hkh va/kfo'oklh gSaA vkfLrd us 
Hkxoku dks tkuk ugÈ vkSj og ekurk gS blfy, og va/kfo'oklhA vkSj tks ukfLrd gSa 
mlus Hkh ugÈ tkuk gS] mlus Hkh thou ds ije lR; dh [kkst ugÈ dh gS vkSj mlus 
badkj dj fn;k fd ,slk dqN Hkh ugÈ gSA fcuk [kksts mlus Hkh eku fy;k fd og Hkh 
va/kfo'oklh gSA 

eSa vDlj ns[krk gwa gkÃ Ldwy ds cPps Iyl ou ;k Iyl Vw esa tc vkrs gSa rks cgqr gh 
Vsa'ku vkSj ruko ls Hkj tkrs gSaA fdl fn'kk esa tkuk gS] vkxs D;k i<+kÃ djuh gS ;gh r; 

rks esjh n`f"V esa tks firk vkSj iq= ds chp esa tks tujs'ku xSi [kM+k gqvk gS] vxj 
blesa Pkquuk gh gS rks eSa iq= dks PkquwaxkA ysfdu ;g tks eSa dg jgk gwa] ;g Qkbuy ugÈ gS] 
blds Hkh ikj tkuk gSA vk/kqfud oSKkfud f'kf{kr O;fä Hkh u, çdkj ds va/kfo'oklksa 
ls Hkj x;k gS ;kfu va/kfo'okl cny x,A ysfdu va/kfo'okl vHkh Hkh tkjh gSA vHkh Hkh 
vka[k [kksydj ns[kus ds fy, rS;kjh ugÈ gSA gks ldrk gS fd og oSKkfud gksA ckgj ds 
txr esa og vuqla/kku djrk gks] [kkstchu djrk gks( ysfdu Hkhrj ds txr esa mlus dqN 
ugÈ [kkstkA rks blfy, eSa dgrk gwa fd eSa mlds i{k esa gwaA de&ls&de ckgj ds txr esa 
rks lansg mRié gq,] ç'u mRié gq,] Lo;a gh [kkstchu dh mRlqdrk mRié gqÃA cgqr 
vPNkA ;gh mRlqdrk vc Hkhrj Hkh yxuk Pkkfg,A tSls ckgj ds txr esa foKku] Bhd 
oSls gh Hkhrj ds txr esa /;kuA og vkRek dk foKku gSA 

eLrh mrkjus okyksa us etcwr bartke fd;s gSaA lc rjQ ls igjk fcBk;k gSA 
blfy, ruko eqfä dk tks mik; gS& /;ku& og igys ls Hkh T;knk egRoiw.kZ vkt ds 
;qx esa gks x;k gSA cgqr foyac gqbZA vc nsj u djksA

eSaus lquk gS fd izfrfnu ph[k&ph[kdj yM+us okys nEifr ds u;s iMkslh] Vhoh 
laoknnkrk us vkdj fouezrkiwoZd iwNk& lj] vkius 'kknh D;wa dh\ 

ul#Ìhu& cl] ,sls gh( eLrh ds fy,! 

rks ,d rjQ f'k{kk ç.kkyh] ,d rjQ iwathokn vkSj çtkrkaf=d] lekt vkSj jkT; 
dh O;oLFkk vkSj rhljh rjQ foKkiunkrkA gj O;fä ds Hkhrj bPNk ds cht cks jgs gSaA 
gtkjksa bPNk,a] gtkjksa [okfg'ksa mRié gks xÃaA blesa ls lc rks iwjh gksuh laHko ugÈ] 
,d&,d Hkh cgqr eqf'dy gSA rks O;fä cM+h da¶;wtu esa gS vkSj cM+s ruko esa gSA ifjokj 
O;oLFkk] iM+kslh] vQlj] deZpkjh] lc bl eqlhcr dks c<+kus esa ;ksxnku ns jgs gSaA 

/;kue~ ‘kj.ka xPNkfeA vks’kks ‘kj.ke~ xPNkfeAA

csxe xqytku& cl] ,sls gh( bu gtjr dh eLrh mrkjus ds fy,! 

vk/kqfud O;fä cgqr xgjs Vsa'ku esa gSA mldk dkj.k\ mldk y{; tks mlus 
fu/kkZfjr fd;k gS] cM+h nwj dk gSA ,d NksVs ls xkao esa og jg jgk gS] og ,d xjhc cki dk 
csVk gS vkSj nwj ds lius ns[kus yxk gSA iqjkus tekus esa brus nwj ds lius ugÈ ns[krs FksA 
mldh Ã";kZ T;knk&ls&T;knk iM+kslh ls FkhA esjs ikl cSyxkM+h gS rks mlds ikl 
?kksM+kxkM+h gSA og bruk gh lksprk Fkk fd dk'k esjs ikl Hkh ?kksM+kxkM+h gks tk,A cX?kh 
[kjhn ywa rks cl etk d:axkA vkt vkdka{kk,a cgqr c<+ xÃa gSaA cSyxkM+h gS vkSj lius 
ns[k jgk gS gokÃ tgkt ds ik;ysV cuus ds] egaxh&ls&egaxh dkj [kjhnus dsA foKkiu 
dh nqfu;k esa gj Pkht dks lkoZtfud] lkoZHkkSe dj fn;k gSA gj O;fä ds Hkhrj 
egRodka{kk tkx xÃ gSA 

ugÈ gks ikrkA firk th dqN dg jgs gSa] Pkkpk dqN dg jgs gSa] eka dqN vkSj Pkkgrh gSa] cgu 
dqN vkSj dg jgh gSa] cM+k HkkÃ dqN vkSj dg jgk gS vkSj Hkhrj mldks da¶;wtu gS fd D;k 
d:a] D;k u d:aA ,slk gksuk Bhd gksxk] oSlk gksuk Bhd gksxkA fQj cM+k gksdj Hkh blh 
çdkj dh nqfo/kk Pkyrh jgsxhA blfy, vk/kqfud ;qx esa O;fä ftruk nqfo/kkiw.kZ gqvk gS] 
bruk nqfo/kkiw.kZ dHkh ugÈ FkkA fuf'pr :i ls ruko vkSj v'kkafr c<+ x;h gSA ruko 
ges'kk mu nks fcanqvksa ds chp esa iSnk gksrk gS ̂ tgka eSa gwa* vkSj ̂ tgka eSa gksuk Pkkgrk gwa* ;s nks 
fcanq ftrus nwj gksaxs mruk gh f[kapko vkSj ruko gksxkA 

iMkslh& vkSj vkius eSMe D;wa dh\ 
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igyk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd eq>s cq<+kis esa e`R;q Hk; 
lrkus yxk gSA eSa D;k d:a\ 

thou rks {kqæ ckrksa esa my>k Pkyk tkrk gS] gtkj çdkj dh O;Lrrk,a jgrh gSaA 
'kq#vkr ds iphl&rhl lky rks cl f'k{kk esa fudy tkrs gSa] [ksy&dwn esa fudy tkrs 
gSaA fQj 'kknh] ?kj&x`gLFkh] /ku dekuk] vkthfodk vftZr djuk] /ku] in dh nkSM+] 
dksbZ jktuhfr esa my> tkrk gS] dksÃ Kku çkfIr esa] dksÃ ;'k çkfIr esaA Hkkafr&Hkkafr dh 
egRodka{kk,a gSaA o`) voLFkk vkrs&vkrs vkneh PkkSadrk gS] tkxrk gS fd vHkh rd eSaus 
tks fd;k og lc {k.kHkaxqj gh jgkA dqN [kkl ckr gkFk esa ugÈ vkÃA ,slk yxrk gS] 
thou fujFkZd gh x;k vkSj e`R;q cks/k çxk<+ gksus yxrk gSA vc lkeus ns[kus dks dqN vkSj 
cprk gh ugÈA toku O;fä ds ikl ns[kus dks cgqr dqN FkkA cPpksa ds ikl cM+s lius FksA 
nwj ds flrkjs rksM+us FksA o`) voLFkk vkus ij 'kjhj ttZj gks x;kA vc ekSr ds vykok 
vkSj dqN lkeus fn[kkÃ ugÈ nsrk] vc rks dksÃ lius rqe iky ugÈ ldrsA vPNk gS bldk 
lnqi;ksx djksA 

çÑfr us tks O;oLFkk cukÃ gS thou dh] o`) voLFkk dh og Hkh mi;ksxh gSA vka[ksa 
detksj gksus yxha] ckgj ns[k ugÈ ikrh vc Hkhrj ns[kus dk Lej.k djksA dku [kjkc gks 
x,] cgjs gks x, lqukÃ ugÈ iM+rk vc le; vk;k Hkhrj dh dc lquksxs\ rqEgkjs Hkhrj 
vksadkj xwat jgk gS] og lquuk gS fd ugÈ\ fd ckgj ds yksxksa dk dksykgy gh lqurs 
jgksxs\ bafæ;ka /khjs&/khjs tokc nsus yxhaA vc gkFk&iSj ugÈ Pkyrs] dke&/kke djrs ugÈ 
curk vius Hkhrj dh fuf"Ø; ltxrk dks dc tkuksxs\ ;g lqvolj gSA 

cqf)eku O;fä gj ifjfLFkfr dk mi;ksx dj ysrk gS vkSj cqf)ghu O;fä gj 
ifjfLFkfr dk nq:i;ksx dj ysrk gSA o`) voLFkk Hkh cqjh ugÈ gSA ;g ykpkjh] ;g 
detksjh] bafæ;ksa dk f'kfFky gks tkuk] ;g e`R;q dk Hk; yxuk ;g ,d txkus okyk rRo 
gks ldrk gSA PkkSadks] tkxksA vHkh rd rqeus tks ik;k gS og lc fNu tk,xk lkFk esa dqN 
Hkh u tk ldsxkA ,d NksVh lh ;k=k ij rqe tkrs gks rks fdruh rS;kjh djrs gks\ g¶rs 
Hkj ds fy, dgÈ tkuk gS] rks g¶rk Hkj igys ls lwVdsl ltus yxrk gSA ;kstuk cukus 

o`)koLFkk esa 
eqR;q dk Mj

izopu 17

nwljk iz'u % euksoSKkfud ekurs gSa fd thou dh vf/kdka'k 
leL;kvksa dh tM+sa vlqj{kk vkSj Hk; esa fNih gaSA bl ij 
fot; gkfly djus dk ekuksfoKku ds ikl rks dksÃ rjhdk 
ugÈ gSA D;k /keZ ds ikl dksÃ mik; gS\ 

yxrs gks ;gka tkuk gS] ;g djuk gS] oks djuk gS] D;k&D;k lkeku j[kuk gSA okil 
ykSVus esa D;k&D;k t:jr iM+sxh\ ,d egk;k=k ij tkuk gS] e`R;q ds mijkar ije thou 
dh ;k=k ij mldh dksÃ rS;kj ugÈ djksxsA iwNrs gks o`)koLFkk esa D;k d:a\ vc rS;kjh 
djksA ;g lk/kuk dk dky gSA 

iqjkus tekus esa fganw laLÑfr esa Pkkj voLFkkvksa dks Bhd <ax ls ckaVk x;k FkkA cq<+kis 
dh tks voLFkk Fkh og lk/kuk ds fy, FkhA vc laU;klh gks tkvksA iwNrs gks D;k d:a\ 
vc laU;klh cuksA lalkjh dk thou rqeus thdj ns[k fy;k vc e`R;q ds ikj dh dqN 
rS;kjh djksA lp iwNks rks esjh n`f"V esa nks çdkj ds Ldwfyax flLVe gksus Pkkfg,A igyk tks 
ge cPpksa dks fl[kkrs gSaA mlesa ge vkthfodk dekus ds lk/ku cl mldh dyk fl[kk 
jgs gSa vkSj rks dqN ugÈA dSls /ku dek,a] dSls thou dh O;oLFkk djsa\ Bhd gS fQj thou 
dh O;oLFkk gks xÃ] fQj fjVk;jesaV gks x,A blds ckn dh dksÃ Hkh f'k{kk fdlh us nh 
ugÈA fQj ls ,d Ldwy gksuk Pkkfg,A vkW¶Vj fjVk;jesaV- vc thou dh O;Lrrkvksa ls 
NqVdkjk feykA vc ,d uÃ Pkht lh[kks] /;ku dh dyk lh[kksA vc ml ikj tkus dh 
rS;kjh djksA 

,d vkneh djhc&djhc iphl&rhl lky yxk nsrk gS thou dh rS;kjh ds fy,A 
rc fo'ofo|ky; ls fMxzh ysdj ckgj fudyrk gS vkSj ck&eqf'dy og dqy rhl lky 
dke djrk gSA lkB lky dh mez esa rks fjVk;j gks tkrk gSA rks rhl lky dke djus ds 
fy, geus mldks rhl lky rS;kj fd;kA cgqr cM+k bUosLVesaV fd;k vkSj e`R;q ds ckn rks 
yack le; gSA lSdM+ksa&lSdM+ksa lky dk Hkh gks ldrk gS vxyk tUe feyus ds igysA 
bldh dksÃ rS;kjh ugÈ gksxhA Pkyks vc o`) voLFkk dk lnqi;ksx djksA rks ctk; 
Hk;Hkhr gksus dss bls ,d PkqukSrh dh rjg yks fd vc eSa bldh rS;kjh djrk gwa] e`R;q dks eSa 
tkuwaxk og D;k gS\ vkSj blds igys fd e`R;q vk, eSa fçizs'ku djrk gwa rkfd eSa mls tku 
ldwaA mldh rS;kjh dk uke gS& /;ku gS] vk/;kfRed lk/kuk gSA 

euksoSKkfud leL;k ds foLrkj esa rks tk ldrs gSa fd ;g leL;k D;ksa gS\ ysfdu 
mldk lek/kku D;k gksxk bldk dksÃ tokc muds ikl ugÈ gSA Hk; D;ksa yxrk gS\ 
vlqj{kk dh vuqHkwfr D;ksa gksrh gS\ fuf'pr :i ls euksfoKku cgqr foLrkj ls bl ckr 
dks le>k ldrs gSaA ysfdu bldk gy D;k gS\ og tks euksjksxh muds ikl vk;k gS 
ftldks Qksfc;k dh chekjh gks xÃ gS] mldh rks og ,ukfyfll djds crkrs gSaA bldks 
Mj D;ksa yxrk gS\ bldks vlqj{kk D;ksa gksrh gS\ euksoSKkfud vius Hkhrj rks tjk 
VVksyasA D;k og lqjf{kr gS] D;k mls Hk; ugÈ yxrkA mls Hkh Hk; yxrk gSA 
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igyk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd eq>s cq<+kis esa e`R;q Hk; 
lrkus yxk gSA eSa D;k d:a\ 

thou rks {kqæ ckrksa esa my>k Pkyk tkrk gS] gtkj çdkj dh O;Lrrk,a jgrh gSaA 
'kq#vkr ds iphl&rhl lky rks cl f'k{kk esa fudy tkrs gSa] [ksy&dwn esa fudy tkrs 
gSaA fQj 'kknh] ?kj&x`gLFkh] /ku dekuk] vkthfodk vftZr djuk] /ku] in dh nkSM+] 
dksbZ jktuhfr esa my> tkrk gS] dksÃ Kku çkfIr esa] dksÃ ;'k çkfIr esaA Hkkafr&Hkkafr dh 
egRodka{kk,a gSaA o`) voLFkk vkrs&vkrs vkneh PkkSadrk gS] tkxrk gS fd vHkh rd eSaus 
tks fd;k og lc {k.kHkaxqj gh jgkA dqN [kkl ckr gkFk esa ugÈ vkÃA ,slk yxrk gS] 
thou fujFkZd gh x;k vkSj e`R;q cks/k çxk<+ gksus yxrk gSA vc lkeus ns[kus dks dqN vkSj 
cprk gh ugÈA toku O;fä ds ikl ns[kus dks cgqr dqN FkkA cPpksa ds ikl cM+s lius FksA 
nwj ds flrkjs rksM+us FksA o`) voLFkk vkus ij 'kjhj ttZj gks x;kA vc ekSr ds vykok 
vkSj dqN lkeus fn[kkÃ ugÈ nsrk] vc rks dksÃ lius rqe iky ugÈ ldrsA vPNk gS bldk 
lnqi;ksx djksA 

çÑfr us tks O;oLFkk cukÃ gS thou dh] o`) voLFkk dh og Hkh mi;ksxh gSA vka[ksa 
detksj gksus yxha] ckgj ns[k ugÈ ikrh vc Hkhrj ns[kus dk Lej.k djksA dku [kjkc gks 
x,] cgjs gks x, lqukÃ ugÈ iM+rk vc le; vk;k Hkhrj dh dc lquksxs\ rqEgkjs Hkhrj 
vksadkj xwat jgk gS] og lquuk gS fd ugÈ\ fd ckgj ds yksxksa dk dksykgy gh lqurs 
jgksxs\ bafæ;ka /khjs&/khjs tokc nsus yxhaA vc gkFk&iSj ugÈ Pkyrs] dke&/kke djrs ugÈ 
curk vius Hkhrj dh fuf"Ø; ltxrk dks dc tkuksxs\ ;g lqvolj gSA 

cqf)eku O;fä gj ifjfLFkfr dk mi;ksx dj ysrk gS vkSj cqf)ghu O;fä gj 
ifjfLFkfr dk nq:i;ksx dj ysrk gSA o`) voLFkk Hkh cqjh ugÈ gSA ;g ykpkjh] ;g 
detksjh] bafæ;ksa dk f'kfFky gks tkuk] ;g e`R;q dk Hk; yxuk ;g ,d txkus okyk rRo 
gks ldrk gSA PkkSadks] tkxksA vHkh rd rqeus tks ik;k gS og lc fNu tk,xk lkFk esa dqN 
Hkh u tk ldsxkA ,d NksVh lh ;k=k ij rqe tkrs gks rks fdruh rS;kjh djrs gks\ g¶rs 
Hkj ds fy, dgÈ tkuk gS] rks g¶rk Hkj igys ls lwVdsl ltus yxrk gSA ;kstuk cukus 

o`)koLFkk esa 
eqR;q dk Mj

izopu 17

nwljk iz'u % euksoSKkfud ekurs gSa fd thou dh vf/
kdka'k leL;kvksa dh tM+sa vlqj{kk vkSj Hk; esa fNih gaSA 
bl ij fot; gkfly djus dk ekuksfoKku ds ikl rks 
dksÃ rjhdk ugÈ gSA D;k /keZ ds ikl dksÃ mik; gS\ 

yxrs gks ;gka tkuk gS] ;g djuk gS] oks djuk gS] D;k&D;k lkeku j[kuk gSA okil 
ykSVus esa D;k&D;k t:jr iM+sxh\ ,d egk;k=k ij tkuk gS] e`R;q ds mijkar ije thou 
dh ;k=k ij mldh dksÃ rS;kj ugÈ djksxsA iwNrs gks o`)koLFkk esa D;k d:a\ vc rS;kjh 
djksA ;g lk/kuk dk dky gSA 

iqjkus tekus esa fganw laLÑfr esa Pkkj voLFkkvksa dks Bhd <ax ls ckaVk x;k FkkA cq<+kis 
dh tks voLFkk Fkh og lk/kuk ds fy, FkhA vc laU;klh gks tkvksA iwNrs gks D;k d:a\ 
vc laU;klh cuksA lalkjh dk thou rqeus thdj ns[k fy;k vc e`R;q ds ikj dh dqN 
rS;kjh djksA lp iwNks rks esjh n`f"V esa nks çdkj ds Ldwfyax flLVe gksus Pkkfg,A igyk tks 
ge cPpksa dks fl[kkrs gSaA mlesa ge vkthfodk dekus ds lk/ku cl mldh dyk fl[kk 
jgs gSa vkSj rks dqN ugÈA dSls /ku dek,a] dSls thou dh O;oLFkk djsa\ Bhd gS fQj thou 
dh O;oLFkk gks xÃ] fQj fjVk;jesaV gks x,A blds ckn dh dksÃ Hkh f'k{kk fdlh us nh 
ugÈA fQj ls ,d Ldwy gksuk Pkkfg,A vkW¶Vj fjVk;jesaV- vc thou dh O;Lrrkvksa ls 
NqVdkjk feykA vc ,d uÃ Pkht lh[kks] /;ku dh dyk lh[kksA vc ml ikj tkus dh 
rS;kjh djksA 

,d vkneh djhc&djhc iphl&rhl lky yxk nsrk gS thou dh rS;kjh ds fy,A 
rc fo'ofo|ky; ls fMxzh ysdj ckgj fudyrk gS vkSj ck&eqf'dy og dqy rhl lky 
dke djrk gSA lkB lky dh mez esa rks fjVk;j gks tkrk gSA rks rhl lky dke djus ds 
fy, geus mldks rhl lky rS;kj fd;kA cgqr cM+k bUosLVesaV fd;k vkSj e`R;q ds ckn rks 
yack le; gSA lSdM+ksa&lSdM+ksa lky dk Hkh gks ldrk gS vxyk tUe feyus ds igysA 
bldh dksÃ rS;kjh ugÈ gksxhA Pkyks vc o`) voLFkk dk lnqi;ksx djksA rks ctk; 
Hk;Hkhr gksus dss bls ,d PkqukSrh dh rjg yks fd vc eSa bldh rS;kjh djrk gwa] e`R;q dks eSa 
tkuwaxk og D;k gS\ vkSj blds igys fd e`R;q vk, eSa fçizs'ku djrk gwa rkfd eSa mls tku 
ldwaA mldh rS;kjh dk uke gS& /;ku gS] vk/;kfRed lk/kuk gSA 

euksoSKkfud leL;k ds foLrkj esa rks tk ldrs gSa fd ;g leL;k D;ksa gS\ ysfdu 
mldk lek/kku D;k gksxk bldk dksÃ tokc muds ikl ugÈ gSA Hk; D;ksa yxrk gS\ 
vlqj{kk dh vuqHkwfr D;ksa gksrh gS\ fuf'pr :i ls euksfoKku cgqr foLrkj ls bl ckr 
dks le>k ldrs gSaA ysfdu bldk gy D;k gS\ og tks euksjksxh muds ikl vk;k gS 
ftldks Qksfc;k dh chekjh gks xÃ gS] mldh rks og ,ukfyfll djds crkrs gSaA bldks 
Mj D;ksa yxrk gS\ bldks vlqj{kk D;ksa gksrh gS\ euksoSKkfud vius Hkhrj rks tjk 
VVksyasA D;k og lqjf{kr gS] D;k mls Hk; ugÈ yxrkA mls Hkh Hk; yxrk gSA 

0960 0970



tks O;fä bl etcwr fdys dks ugÈ tkurk gS] mldk iwjk thou vlqjf{kr gSA tks 
bl fdys dks ugÈ tkurk gS mldk thou çfr {k.k 'k=qvksa ls f?kjk gqvk gSA ,slk O;fä 

^Lo;a ds Hkhrj tks g]S  mls tkuus ls gh thou feyrk gAS  tks mls 
ugÈ feyrk og çfr {k.k eR̀;q ls vkjS  eR̀;q ds Hk; ls gh dfa ir jgrk g]S  
f?kjk jgrk gAS  ,d lk/kq dks mlds fe=ka s us iNw k& ;fn n"q Vtu vki ij 
geyk dj n]as  rks vki D;k djkxs \s  og lk/kq ckys k& ea S vius etcrw  
fdys ea s tkdj cBS  tkÅxa kA ;g ckr mlds 'k=vq ka s ds dku rd igpaq  
xÃA fQj ,d fnu 'k=vq ka s us mls ,dkra  ea s ?kjs  fy;k vkjS  dgk fd 
egkuHq kko] crkb, rks tjk og etcrw  fdyk dgka g\S  og lk/kq [kcw  
gla us yxk vkjS  fQj vius ân; ij gkFk j[k dj ckys k& ;gka gS ejs k 
fdyk] ;gh gS ejs k fdykA blds Åij dHkh dkÃs  geyk ugÈ dj ldrk 
gAS  'kjhj rks u"V fd;k tk ldrk g]S  ij tks Hkhrj ektS nw  gS og ugÈA 
ogh ejs k fdyk gAS  ml ekxZ dks tkuuk gh ejs h okLrfod ljq {kk gAS *

eq>s Lej.k vkrk gS ,d çfl) euksoSKkfud dkyZ xqLrko tqax ds ckjs esaA muds eu 
esa cM+h bPNk Fkh fd bftIr tkdj ogka dh fijkfeM ns[kasA eeh ns[kus dh bPNk FkhA dÃ 
ckj Iysu dh fVdV cqd djkÃ fd tkuk gSA dqN fe= lax&lkFk muds tkus dks rS;kj FksA 
og Hkh euksoSKkfud gh FksA ysfdu gj ckj ,slk gksrk Fkk fd ¶ykbV idM+us ds nks&pkj 
?kaVs igys ;k ;k=k ds ,d fnu igys gh dqN chekjh vk tkrh gS ;k dqN dkj.k gks tkrk gS 
vkSj fVdV jí djuh iM+rhA tc ,slk Pkkj&ikap ckj gks x;k rc tqax us lkspk egku 
fopkjd FkkA mlus lkspk fd ckj&ckj ,slk la;ksx dSls gks tkrk gS\ dgÈ ,slk rks ugÈ 
fd esjs Hkhrj Hk; gS\ eeh dks ns[kuk ;kuh ekSr dk lk{kkRdkjA Pkkj&ikap lky igys 
dksÃ ejk Fkk] mldh iqjkuh yk'k fçtoZ djds j[kh xÃ gS] mls eeh dgrs gSaA dkyZ 
xqLrko tqax us Lohdkj fd;k fd esjs Hkhrj e`R;q dk Hk; gSA ns[kus dh bPNk Hkh gS fd 
fijkfeM tkdj ns[kwa vkSj Mj Hkh ekStwn gSA dgÈ Hkhrj dqN daié gSA dÃ ckj ,slk gqvk gS 
fd ekSr dh PkpkZ djrs gq, dkyZ xqLrko tqax dks vpkud fgLVhfj;k dk QsV vk x;kA 
og Lo;a gh csgks'k gksdj fxj x;kA leL;k dk gy rks muds ikl ugÈ gSA leL;k dk 
o.kZu cM+s rkÆdd <ax ls dj ldrs gSaA muds o.kZu dks i<+dj dksÃ cM+k çHkkfor gks
ldrk gSA ysfdu mldk lek/kku rks ugÈ gSA 

v/;kRe ds ikl lek/kku gS] vkSj og lek/kku D;k gS\ v/;kRe ekurk gS fd 
gekjk tks ru gS] gekjh tks ifjf/k gS ckgj dh] og {k.kHkaxqj gS] og e`R;q ds ?ksjs esa gSA 
ysfdu mlds Hkhrj tks fuokl dj jgh gS Pksruk] og ve`r Lo:i gSA rks /;ku esa vkSj 
lekf/k esa Mwcdj vius ml vfouk'kh rRo dks] viuh ve`r Pksruk dks igpkuks vkSj rc 
e`R;q dk Hk; lnk&lnk ds fy, lekIr gks tkrk gSA ^iFk ds çnhi* uked iqLrd esa 
ln~xq# vks'kks us lk/kd&lkf/kdkvksa dks cgqr [kwclwjr i= fy[ks gSaA muesa ls ,d i= 
vkidks i<+dj lqukuk Pkkgwaxk ftlesa bl ç'u dk tokc Hkh fey tk,xkA 

dks vHkh 'kkafr vkSj lqj{kk ds fy, dksÃ 'kj.k LFky ugÈ feyk gSA vkSj tks bl LFky dks 
ckgj [kkstrs gSa os O;FkZ gh [kkstrs gSa D;ksafd og LFky rks Hkhrj gSA bl ckr dks iqu% 
nksgjkuk PkkgwaxkA tks ml 'kj.k LFky dks ckgj [kkstrs gSa] os O;FkZ gh [kkstrs gSa( D;ksafd 
og LFky rks Hkhrj gSA thou dk okLrfod ifjp; Lo;a esa çfrf"Br gksdj gh feyrk gSA 
D;ksafd ml fcanq ds ckgj tks ifjf/k gS] og e`R;q ls fufeZr gSA 

rks gekjh nsg tUeh gS] gekjh nsg feVsxh HkhA ;g eu Hkh cuk gS] ;g folftZr Hkh 
gksxkA rks ru] eu dk ;g tks lkbdkslksesfVd dkWEIysDl gS] ;g rks ,d la;ksx ek= gSA 
;g la;ksx fc[kjsxkA ewy rRo vius&vius rRoksa esa okfil ykSV tk,axsA ysfdu buds 
Hkhrj tks Pksruk fNih gS& dkaf'k;lusl] mldk u tUe gqvk gS vkSj u e`R;q gks ldrh gSA 
rks /keZ ds ikl mik; gS] D;ksafd /keZ ml dkaf'k;lusl dks Lohdkjrk gSA mldh [kkst 
dk mik; djrk gSA /;ku vkSj lekf/k mlh dh fof/k;ka gSa] i)fr;ka gSaA euksfoKku vHkh 
rd vkRek dks ugÈ [kkst ik;kA vkRek dh LohÑfr Hkh muds eu esa ugÈ gSA os cl eu 
rd gh vVds gq, gSaA blfy, rks mldk uke euksfoKku iM+ x;k] lkbdksyWkthA v/;kRe 
Pksruk dk foKku gSA lkbal vkQ n lksy- nksuksa esa cM+k QdZ gSA tSls esfMdy lkbal gS] 
og nsg ls lacaf/kr gS] fQftdy ckWMh ls lacaf/krA lkbdksyWkth gS og eu ls lacaf/kr gS] 
fopkj vkSj Hkkoukvksa ls lacaf/kr gSA è;ku vkSj v/;kRe Pksruk ls lacaf/kr gSaA 

vHkh&vHkh ge eu dh ckr dj jgs FksA eu ds lkr [kaM fd, tk ldrs gSaA 
lkekU;r% ge ftldks eu dg jgs gSa] tks fnup;kZ esa] fnu ds tkxj.k ds le; esa QaD'ku 
djrk gS mldk uke gS Pksru eu] dkaf'k;l ekbaMA ge blh ry ij th jgs gSaA bl lkr 
eafty esa ls ;g PkkSFks uacj ij gS] chp esa gSA blds uhps rhu ijrsa vkSj gSaA bl Pksru eu 
ds uhps gSa tks vopsru bafMfotqvy lcdkaf'k;l ekbaM- gekjk uhth vopsruA jkr tks 
ge lius ns[krs gSaA mlesa ls uCcs çfr'kr lius blh uhth vopsru esa ?kfVr gksrs gSaA ;g 
çR;sd O;fä dk bafMfotqvy gSA blfy, gekjs lius Hkh cM+s uhth gksrs gSaA vki vius 
lius esa fdlh dks vkeaf=r ugÈ dj ldrs gSa fd cgqr vPNk liuk ns[k jgk gwa] vk tkvks 
rqe Hkh ns[k yksA blds uhps fQj ,d ys;j vkSj gS] bldks dgsa dysfDVo lcdkaf'k;l- 
lkewfgd vopsruA ;g ,d&,d euq"; dk ugÈ] ;g iwjh euq"; tkfr dk gSA 

rks dqN nks&pkj çfr'kr lius ,sls Hkh gksrs gSa tks dysfDVo lcdkaf'k;lusl ls 
vkrs gSaA ftu yksxksa dks dHkh yxrk gS fd og dksÃ ,slk liuk ns[k ysrs gSa tks ckn esa 

rhljk iz'u % vks'kks dk oäO; gS fd euq"; ,d lkr 
eaftyk edku gS] Ñi;k bldks le>k,a\

u rks nsg ds ry ij dksÃ Pkht 'kk'or gks ldrh vkSj u eu ds ry ij dqN 'kk'or 
gks ldrk gSA ogka rks Hk; daikrk gh jgsxk] Mjkrk gh jgsxkA tks 'kk'or gS gekjh Pksruk 
mldks tkuus ls Hk; lekIr gksrk gS vkSj ogh vlyh lek/kku gSA blfy, Pksruk esa 
Mqcdh dks lekf/k dgk tkrk gSA 
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tks O;fä bl etcwr fdys dks ugÈ tkurk gS] mldk iwjk thou vlqjf{kr gSA tks 
bl fdys dks ugÈ tkurk gS mldk thou çfr {k.k 'k=qvksa ls f?kjk gqvk gSA ,slk O;fä 

^Lo;a ds Hkhrj tks g]S  mls tkuus ls gh thou feyrk gAS  tks mls 
ugÈ feyrk og çfr {k.k eR̀;q ls vkjS eR̀;q ds Hk; ls gh dfa ir jgrk g]S  
f?kjk jgrk gAS  ,d lk/kq dks mlds fe=ka s us iNw k& ;fn n"q Vtu vki ij 
geyk dj n]as rks vki D;k djkxs \s og lk/kq ckys k& ea S vius etcrw
fdys ea s tkdj cBS tkÅxa kA ;g ckr mlds 'k=vq ka s ds dku rd igpaq  
xÃA fQj ,d fnu 'k=vq ka s us mls ,dkra ea s ?kjs  fy;k vkjS  dgk fd 
egkuHq kko] crkb, rks tjk og etcrw fdyk dgka g\S og lk/kq [kcw
gla us yxk vkjS fQj vius ân; ij gkFk j[k dj ckys k& ;gka gS ejs k 
fdyk] ;gh gS ejs k fdykA blds Åij dHkh dkÃs geyk ugÈ dj ldrk 
gAS 'kjhj rks u"V fd;k tk ldrk g]S  ij tks Hkhrj ektS nw gS og ugÈA 
ogh ejs k fdyk gAS ml ekxZ dks tkuuk gh ejs h okLrfod ljq {kk gAS *

eq>s Lej.k vkrk gS ,d çfl) euksoSKkfud dkyZ xqLrko tqax ds ckjs esaA muds eu 
esa cM+h bPNk Fkh fd bftIr tkdj ogka dh fijkfeM ns[kasA eeh ns[kus dh bPNk FkhA dÃ 
ckj Iysu dh fVdV cqd djkÃ fd tkuk gSA dqN fe= lax&lkFk muds tkus dks rS;kj FksA 
og Hkh euksoSKkfud gh FksA ysfdu gj ckj ,slk gksrk Fkk fd ¶ykbV idM+us ds nks&pkj 
?kaVs igys ;k ;k=k ds ,d fnu igys gh dqN chekjh vk tkrh gS ;k dqN dkj.k gks tkrk gS 
vkSj fVdV jí djuh iM+rhA tc ,slk Pkkj&ikap ckj gks x;k rc tqax us lkspk egku 
fopkjd FkkA mlus lkspk fd ckj&ckj ,slk la;ksx dSls gks tkrk gS\ dgÈ ,slk rks ugÈ 
fd esjs Hkhrj Hk; gS\ eeh dks ns[kuk ;kuh ekSr dk lk{kkRdkjA Pkkj&ikap lky igys 
dksÃ ejk Fkk] mldh iqjkuh yk'k fçtoZ djds j[kh xÃ gS] mls eeh dgrs gSaA dkyZ 
xqLrko tqax us Lohdkj fd;k fd esjs Hkhrj e`R;q dk Hk; gSA ns[kus dh bPNk Hkh gS fd 
fijkfeM tkdj ns[kwa vkSj Mj Hkh ekStwn gSA dgÈ Hkhrj dqN daié gSA dÃ ckj ,slk gqvk gS 
fd ekSr dh PkpkZ djrs gq, dkyZ xqLrko tqax dks vpkud fgLVhfj;k dk QsV vk x;kA 
og Lo;a gh csgks'k gksdj fxj x;kA leL;k dk gy rks muds ikl ugÈ gSA leL;k dk 
o.kZu cM+s rkÆdd <ax ls dj ldrs gSaA muds o.kZu dks i<+dj dksÃ cM+k çHkkfor gks 
ldrk gSA ysfdu mldk lek/kku rks ugÈ gSA 

v/;kRe ds ikl lek/kku gS] vkSj og lek/kku D;k gS\ v/;kRe ekurk gS fd 
gekjk tks ru gS] gekjh tks ifjf/k gS ckgj dh] og {k.kHkaxqj gS] og e`R;q ds ?ksjs esa gSA 
ysfdu mlds Hkhrj tks fuokl dj jgh gS Pksruk] og ve`r Lo:i gSA rks /;ku esa vkSj 
lekf/k esa Mwcdj vius ml vfouk'kh rRo dks] viuh ve`r Pksruk dks igpkuks vkSj rc 
e`R;q dk Hk; lnk&lnk ds fy, lekIr gks tkrk gSA ^iFk ds çnhi* uked iqLrd esa 
ln~xq# vks'kks us lk/kd&lkf/kdkvksa dks cgqr [kwclwjr i= fy[ks gSaA muesa ls ,d i= 
vkidks i<+dj lqukuk Pkkgwaxk ftlesa bl ç'u dk tokc Hkh fey tk,xkA 

dks vHkh 'kkafr vkSj lqj{kk ds fy, dksÃ 'kj.k LFky ugÈ feyk gSA vkSj tks bl LFky dks 
ckgj [kkstrs gSa os O;FkZ gh [kkstrs gSa D;ksafd og LFky rks Hkhrj gSA bl ckr dks iqu% 
nksgjkuk PkkgwaxkA tks ml 'kj.k LFky dks ckgj [kkstrs gSa] os O;FkZ gh [kkstrs gSa( D;ksafd 
og LFky rks Hkhrj gSA thou dk okLrfod ifjp; Lo;a esa çfrf"Br gksdj gh feyrk gSA 
D;ksafd ml fcanq ds ckgj tks ifjf/k gS] og e`R;q ls fufeZr gSA 

rks gekjh nsg tUeh gS] gekjh nsg feVsxh HkhA ;g eu Hkh cuk gS] ;g folftZr Hkh 
gksxkA rks ru] eu dk ;g tks lkbdkslksesfVd dkWEIysDl gS] ;g rks ,d la;ksx ek= gSA 
;g la;ksx fc[kjsxkA ewy rRo vius&vius rRoksa esa okfil ykSV tk,axsA ysfdu buds 
Hkhrj tks Pksruk fNih gS& dkaf'k;lusl] mldk u tUe gqvk gS vkSj u e`R;q gks ldrh gSA 
rks /keZ ds ikl mik; gS] D;ksafd /keZ ml dkaf'k;lusl dks Lohdkjrk gSA mldh [kkst 
dk mik; djrk gSA /;ku vkSj lekf/k mlh dh fof/k;ka gSa] i)fr;ka gSaA euksfoKku vHkh 
rd vkRek dks ugÈ [kkst ik;kA vkRek dh LohÑfr Hkh muds eu esa ugÈ gSA os cl eu 
rd gh vVds gq, gSaA blfy, rks mldk uke euksfoKku iM+ x;k] lkbdksyWkthA v/;kRe 
Pksruk dk foKku gSA lkbal vkQ n lksy- nksuksa esa cM+k QdZ gSA tSls esfMdy lkbal gS] 
og nsg ls lacaf/kr gS] fQftdy ckWMh ls lacaf/krA lkbdksyWkth gS og eu ls lacaf/kr gS] 
fopkj vkSj Hkkoukvksa ls lacaf/kr gSA è;ku vkSj v/;kRe Pksruk ls lacaf/kr gSaA 

vHkh&vHkh ge eu dh ckr dj jgs FksA eu ds lkr [kaM fd, tk ldrs gSaA 
lkekU;r% ge ftldks eu dg jgs gSa] tks fnup;kZ esa] fnu ds tkxj.k ds le; esa QaD'ku 
djrk gS mldk uke gS Pksru eu] dkaf'k;l ekbaMA ge blh ry ij th jgs gSaA bl lkr 
eafty esa ls ;g PkkSFks uacj ij gS] chp esa gSA blds uhps rhu ijrsa vkSj gSaA bl Pksru eu 
ds uhps gSa tks vopsru bafMfotqvy lcdkaf'k;l ekbaM- gekjk uhth vopsruA jkr tks 
ge lius ns[krs gSaA mlesa ls uCcs çfr'kr lius blh uhth vopsru esa ?kfVr gksrs gSaA ;g 
çR;sd O;fä dk bafMfotqvy gSA blfy, gekjs lius Hkh cM+s uhth gksrs gSaA vki vius 
lius esa fdlh dks vkeaf=r ugÈ dj ldrs gSa fd cgqr vPNk liuk ns[k jgk gwa] vk tkvks 
rqe Hkh ns[k yksA blds uhps fQj ,d ys;j vkSj gS] bldks dgsa dysfDVo lcdkaf'k;l- 
lkewfgd vopsruA ;g ,d&,d euq"; dk ugÈ] ;g iwjh euq"; tkfr dk gSA 

rks dqN nks&pkj çfr'kr lius ,sls Hkh gksrs gSa tks dysfDVo lcdkaf'k;lusl ls 
vkrs gSaA ftu yksxksa dks dHkh yxrk gS fd og dksÃ ,slk liuk ns[k ysrs gSa tks ckn esa 

rhljk iz'u % vks'kks dk oäO; gS fd euq"; ,d lkr 
eaftyk edku gS] Ñi;k bldks le>k,a\

u rks nsg ds ry ij dksÃ Pkht 'kk'or gks ldrh vkSj u eu ds ry ij dqN 'kk'or 
gks ldrk gSA ogka rks Hk; daikrk gh jgsxk] Mjkrk gh jgsxkA tks 'kk'or gS gekjh Pksruk 
mldks tkuus ls Hk; lekIr gksrk gS vkSj ogh vlyh lek/kku gSA blfy, Pksruk esa 
Mqcdh dks lekf/k dgk tkrk gSA 
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t; vks'kksA

euksfoKku us xgjkÃ esa [kkst dh gSA os lcdkaf'k;luSl esa] DySfDVo 
dkaf'k;luSl esa igqap x,A fo'ks"kdj eSaus vHkh uke fy;k dkyZ xqLrko tqax] muds igys 
flXeaM Ýk;M gq, vkSj buds ckn Hkh cgqr lkjs oSKkfud dkWfLed lcdkaf'k;l rd 
igqap x,A cM+h xgjh [kkst&chu gS mudh] cM+s dke dh gS] mi;ksxh gSA ysfdu ;kn j[kuk 
leL;k,a ogka gy ugÈ gksrhA leL;kvksa dk rks irk Pkyrk gS] lek/kku dk irk ugÈ 
PkyrkA lek/kku rks lekf/k esa feysxkA rks Åij dh ijrksa esa igys /;ku] fQj lekf/k 
vkSj fQj fuokZ.kA eSaus lquk gS fd ,d lekt lsod csg¨'k fHk[kkjh d¨ ysdj vLirky 
ysdj vk,A MkWDVj us tkap&iM+rky esa d¨Ã [kjkch u ikdj iwNk& vkf[kj ;g csg¨'k 
dSls gqvk\ lekt lsod us crk;k fd tc eSa ogka ls xqtj jgk Fkk] rc ;g Hkyk&paxk 
utj vk jgk FkkA rHkh ,d ekjokM+h lsB d¨ ns[kdj ;g fHk[kkjh c¨yk%& flQZ ikap 
#i, dk loky gS ckck! lsB us dgk%& py¨] d¨Ã ckr ugÈ csVk( iwN¨] iwN¨A 'kk;n
eqÖ¨ ml loky dk tokc vkrk g¨A---- lc iz'u vkSj mRrj ,sls gh gSaA tkxks] psrks] 
vkSj lekf/k esa lek/kku dks ikvksA

lkdkj gks tkrk gS] lp lkfcr gksrk gSA og ml xgjh irZ ls vk;k gksrk gSA fojkV 
vopsru esa og ?kVuk dgÈ&u&dgÈ ?kV gh Pkqdh gSA mldh dksÃ >yd gesa lius esa fey 
tkrh gSA blds uhps vkSj ,d irZ gS cgqr xgjh irZ] mldks ge dgsa dkWfLed 
lcdkaf'k;lusl- czã vpsruA ;g euq"; tkfr dk ugÈ] ;g iwjs fo'o dk] iwjs czãk.M 
dk gh vopsru gSA blesa O;fä dgÈ cpk gh ugÈA iwjs txr ds lkFk og ,d gSA ;gka ls 
Hkh dqN rjaxs Åij vkrh gSa vkSj gekjs lius dks çHkkfor dj tkrh gSaA 

ftl çdkj uhps rhu ijrsa gSa] Bhd blh çdkj Åij Hkh rhu ijrsa gSaA Pksru ds 
Åij lcls Åij tks irZ gS] og gS gekjk bafMfotqvy lqij dkaf'k;lusl- uhth egk 
PksruA ;k dksÃ u;k uke j[kuk gksxk] euksoSKkfud us rks bldk ukedj.k ugÈ fd;kA 
euksoSKkfudksa dsoy uhps dh [kkst dh gSA Hkwfe ds uhps tM+sa dgka QSyh mldh [kkst&chu 
fd, gSaA ;g o`{k Åij dgka x;k gS mldh [kkst ugÈ dhA og v/;kRe dk fgLlk gSA rks 
gekjk uhth egk Pksru ;k vfr Pksru dg ysaA bafMfotqvy lqij dkaf'k;lusl- /;ku esa 
;g ?kfVr gksrk gSA fQj blds vkSj Åij gS lekf/k dh voLFkkA dysfDVo lqij 
dkaf'k;lusl- vc ge O;fä ls eqä gq,A og tks vga Hkko Fkk] vfLerk Fkh fd ̂ eSa gwa* og 
lekIr gqvkA ge fojkV ds lax ,d gq,A og iwjh euq"; tkfr dk ,d gSA vkSj fQj mlls 
Hkh Åij gS dkfLed lqij dkaf'k;lusl- mlesa tkdj lacksf/k ?kfVr gks tkrh gSA O;fä 
ije Kku dks] cq)Ro dks miyC/k gks tkrk gSA ftu _f"k;ksa us ̂ vge~ czãkfLe* dh ?kks"k.kk 
dh mUgksaus czã Pksru esa tkdj ?kks"k.kk dhA mUgsa irk Pkyk fd eSa gh czã Lo:i gwaA ;kn 
j[kuk ̂ eSa* 'kCn dsoy Hkk"kk esa O;kdj.k dh v'kqf) u gks tk, blfy, dg jgs gSaA okLro 
esa rks mUgsa irk Pkyk fd czã gh gSA ysfdu bldks dSls dgsa\ dguk iM+rk gS ̂ eSa czã gwa* 
blesa ̂ eSa* dk Hkko fcYdqy ugÈ gSA cl czã gh gSA 

rks çFke dksfV ds os yksx gSa tks thou dks ns[kdj tkx tkrs gSaA f}rh; dksfV ds os 
yksx gSa] e`R;q ftUgsa txk nsrh gS] D;ksafd thou rks my>kus okyk gSA thou rks gesa O;Lr 
dj nsrk gSA Hkwy&pwd laHkkouk gks tkrh gSA ge thou esa brus [kks ldrs gSa fd gesa vkRe 
Lej.k gh u vk,A ysfdu ekSr >d>ksjrh gS] ekSr crkrh gS fd thou {k.kHkaxqj gS vkSj 
rc O;fä tkxrk gS] PkkSadrk gSA ysfdu rhljs yksx gSa] tks thou vkSj e`R;q nksuksa ls ugÈ 
tkx ikrs gSa] mUgsa fQj ln~xq# txkrk gSA fQj PkkSFkh dSVsxjh gS] tks tkxrs gh ugÈA os 
brus vpsr gSa] brus ewÆNr gSa fd ln~xq# ds txkus ls Hkh ugÈ tkxrsA mudks rks fQj dksÃ 
vU; txk gh ugÈ ldrkA 

vr% ln~xq# dk cgqr egRo gSA ysfdu bl fu;e ds viokn Hkh gksrs gSaA Pkyks cgqr 
de gh lgh ysfdu blds viokn Hkh gksrs gSaA bl ckr dks FkksM+k le>ukA lh[kus dk ,d 
mik; gS& thou ds }kjk lh[kuk] thou dh ?kVukvksa ls lh[kukA tks vR;ar foosdoku 
gS] tks cgqr laosnu'khy vkSj tkx:d yksx gSa] os thou esa gh tkx tkrs gSaA thou gh mUgsa 
txk nsrk gSA nwljs çdkj ds yksx gSa FkksM+s de laosnu'khy] FkksM+s de ltx] mUgsa e`R;q txk 
nsrh gSA e`R;q >d>ksj nsrh gSA rhljs çdkj ds yksx vkSj Hkh de ltx gSa] vkSj Hkh de 
laosnu'khy gSa( mUgsa ln~xq# dh t:jr iM+rh gSA dksÃ vc mUgsa fgyk,&Mqyk, rks gh 
mudh uÈn VwV ik,xh] os Lo;a vius vki u tkx ik,axsA 

igyk iz'u % dgk tkrk gS fd ̂ xq# fcu gks; u Kku* vr% 
eu esa ftKklk mBh gS fd vks'kks ds xq# dkSu Fks\ dHkh 
lquk ugÈA 

rks eq[; :Ik ls rhu gh dSVsxjh gqÃ tkxus okyksa dh] ftUgksaus fl) voLFkk dks 

egRoiw.kZ loky gSA ;g ckr 99-9 izfr'kr lgh gS fd xq# ds fcuk Kku ugÈ gksrk 
gSA f'k"; cudj gh dksÃ lgh ek;us esa lkèkd cu ikrk gS vkSj lkèkd cudj gh fl) gks 
ikrk gS] ije lR; dks tku ikrk gSA 

vks’kks ds xq# dkSu\

izopu 18
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t; vks'kksA

euksfoKku us xgjkÃ esa [kkst dh gSA os lcdkaf'k;luSl esa] DySfDVo 
dkaf'k;luSl esa igqap x,A fo'ks"kdj eSaus vHkh uke fy;k dkyZ xqLrko tqax] muds igys 
flXeaM Ýk;M gq, vkSj buds ckn Hkh cgqr lkjs oSKkfud dkWfLed lcdkaf'k;l rd 
igqap x,A cM+h xgjh [kkst&chu gS mudh] cM+s dke dh gS] mi;ksxh gSA ysfdu ;kn j[kuk 
leL;k,a ogka gy ugÈ gksrhA leL;kvksa dk rks irk Pkyrk gS] lek/kku dk irk ugÈ 
PkyrkA lek/kku rks lekf/k esa feysxkA rks Åij dh ijrksa esa igys /;ku] fQj lekf/k 
vkSj fQj fuokZ.kA eSaus lquk gS fd ,d lekt lsod csg¨'k fHk[kkjh d¨ ysdj vLirky 
ysdj vk,A MkWDVj us tkap&iM+rky esa d¨Ã [kjkch u ikdj iwNk& vkf[kj ;g csg¨'k 
dSls gqvk\ lekt lsod us crk;k fd tc eSa ogka ls xqtj jgk Fkk] rc ;g Hkyk&paxk 
utj vk jgk FkkA rHkh ,d ekjokM+h lsB d¨ ns[kdj ;g fHk[kkjh c¨yk%& flQZ ikap 
#i, dk loky gS ckck! lsB us dgk%& py¨] d¨Ã ckr ugÈ csVk( iwN¨] iwN¨A 'kk;n
eqÖ¨ ml loky dk tokc vkrk g¨A---- lc iz'u vkSj mRrj ,sls gh gSaA tkxks] psrks] 
vkSj lekf/k esa lek/kku dks ikvksA

lkdkj gks tkrk gS] lp lkfcr gksrk gSA og ml xgjh irZ ls vk;k gksrk gSA fojkV 
vopsru esa og ?kVuk dgÈ&u&dgÈ ?kV gh Pkqdh gSA mldh dksÃ >yd gesa lius esa fey 
tkrh gSA blds uhps vkSj ,d irZ gS cgqr xgjh irZ] mldks ge dgsa dkWfLed 
lcdkaf'k;lusl- czã vpsruA ;g euq"; tkfr dk ugÈ] ;g iwjs fo'o dk] iwjs czãk.M 
dk gh vopsru gSA blesa O;fä dgÈ cpk gh ugÈA iwjs txr ds lkFk og ,d gSA ;gka ls 
Hkh dqN rjaxs Åij vkrh gSa vkSj gekjs lius dks çHkkfor dj tkrh gSaA 

ftl çdkj uhps rhu ijrsa gSa] Bhd blh çdkj Åij Hkh rhu ijrsa gSaA Pksru ds 
Åij lcls Åij tks irZ gS] og gS gekjk bafMfotqvy lqij dkaf'k;lusl- uhth egk 
PksruA ;k dksÃ u;k uke j[kuk gksxk] euksoSKkfud us rks bldk ukedj.k ugÈ fd;kA 
euksoSKkfudksa dsoy uhps dh [kkst dh gSA Hkwfe ds uhps tM+sa dgka QSyh mldh [kkst&chu 
fd, gSaA ;g o`{k Åij dgka x;k gS mldh [kkst ugÈ dhA og v/;kRe dk fgLlk gSA rks 
gekjk uhth egk Pksru ;k vfr Pksru dg ysaA bafMfotqvy lqij dkaf'k;lusl- /;ku esa 
;g ?kfVr gksrk gSA fQj blds vkSj Åij gS lekf/k dh voLFkkA dysfDVo lqij 
dkaf'k;lusl- vc ge O;fä ls eqä gq,A og tks vga Hkko Fkk] vfLerk Fkh fd ̂ eSa gwa* og 
lekIr gqvkA ge fojkV ds lax ,d gq,A og iwjh euq"; tkfr dk ,d gSA vkSj fQj mlls 
Hkh Åij gS dkfLed lqij dkaf'k;lusl- mlesa tkdj lacksf/k ?kfVr gks tkrh gSA O;fä 
ije Kku dks] cq)Ro dks miyC/k gks tkrk gSA ftu _f"k;ksa us ̂ vge~ czãkfLe* dh ?kks"k.kk 
dh mUgksaus czã Pksru esa tkdj ?kks"k.kk dhA mUgsa irk Pkyk fd eSa gh czã Lo:i gwaA ;kn 
j[kuk ̂ eSa* 'kCn dsoy Hkk"kk esa O;kdj.k dh v'kqf) u gks tk, blfy, dg jgs gSaA okLro 
esa rks mUgsa irk Pkyk fd czã gh gSA ysfdu bldks dSls dgsa\ dguk iM+rk gS ̂ eSa czã gwa* 
blesa ̂ eSa* dk Hkko fcYdqy ugÈ gSA cl czã gh gSA 

rks çFke dksfV ds os yksx gSa tks thou dks ns[kdj tkx tkrs gSaA f}rh; dksfV ds os 
yksx gSa] e`R;q ftUgsa txk nsrh gS] D;ksafd thou rks my>kus okyk gSA thou rks gesa O;Lr 
dj nsrk gSA Hkwy&pwd laHkkouk gks tkrh gSA ge thou esa brus [kks ldrs gSa fd gesa vkRe 
Lej.k gh u vk,A ysfdu ekSr >d>ksjrh gS] ekSr crkrh gS fd thou {k.kHkaxqj gS vkSj 
rc O;fä tkxrk gS] PkkSadrk gSA ysfdu rhljs yksx gSa] tks thou vkSj e`R;q nksuksa ls ugÈ 
tkx ikrs gSa] mUgsa fQj ln~xq# txkrk gSA fQj PkkSFkh dSVsxjh gS] tks tkxrs gh ugÈA os 
brus vpsr gSa] brus ewÆNr gSa fd ln~xq# ds txkus ls Hkh ugÈ tkxrsA mudks rks fQj dksÃ 
vU; txk gh ugÈ ldrkA 

vr% ln~xq# dk cgqr egRo gSA ysfdu bl fu;e ds viokn Hkh gksrs gSaA Pkyks cgqr 
de gh lgh ysfdu blds viokn Hkh gksrs gSaA bl ckr dks FkksM+k le>ukA lh[kus dk ,d 
mik; gS& thou ds }kjk lh[kuk] thou dh ?kVukvksa ls lh[kukA tks vR;ar foosdoku 
gS] tks cgqr laosnu'khy vkSj tkx:d yksx gSa] os thou esa gh tkx tkrs gSaA thou gh mUgsa 
txk nsrk gSA nwljs çdkj ds yksx gSa FkksM+s de laosnu'khy] FkksM+s de ltx] mUgsa e`R;q txk 
nsrh gSA e`R;q >d>ksj nsrh gSA rhljs çdkj ds yksx vkSj Hkh de ltx gSa] vkSj Hkh de 
laosnu'khy gSa( mUgsa ln~xq# dh t:jr iM+rh gSA dksÃ vc mUgsa fgyk,&Mqyk, rks gh 
mudh uÈn VwV ik,xh] os Lo;a vius vki u tkx ik,axsA 

igyk iz'u % dgk tkrk gS fd ^xq# fcu gks; u Kku* 
vr% eu esa ftKklk mBh gS fd vks'kks ds xq# dkSu Fks\ 
dHkh lquk ugÈA 

rks eq[; :Ik ls rhu gh dSVsxjh gqÃ tkxus okyksa dh] ftUgksaus fl) voLFkk dks 

egRoiw.kZ loky gSA ;g ckr 99-9 izfr'kr lgh gS fd xq# ds fcuk Kku ugÈ gksrk 
gSA f'k"; cudj gh dksÃ lgh ek;us esa lkèkd cu ikrk gS vkSj lkèkd cudj gh fl) gks 
ikrk gS] ije lR; dks tku ikrk gSA 

vks’kks ds xq# dkSu\

izopu 18
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nwljk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd ln~xq# vks'kks dh ,d 
iqLrd dk 'kh"kZd vthc yxrk gS ^ljeal bu LVksUl* 
bldk D;k rkRi;Z gS\ 

ckbcy ea s Ãlk elhg dk ;g opu gAS  mlds vkèkkj ij lnx~ #q  vk's kks us viuh 
fdrkc dk 'kh"kdZ  Pkuq k] ;g VkbVy cuk;k ̂ ljela  bu LVkUs l* eryc rks fcYdyq  lkQ 
gS fd iRFkjka s ea s Hkh min's k [knq s gAaS  muds fy, ftUga s i<u+ k vkrk g]S  ojuk rks 'kkL= vkjS  xFaz k 
Hkh fdlh dke ds ugÈ gAaS  lR; ds tkuus okyka s us tks opu dgs ga S os Hkh vfèkdk'a k ykxs ka s ds 
fy, dNq  mi;kxs h lkfcr ugÈ gkrs As  ge viuh vKku Hkjh vk[a kka s l]s  viuh ePw NkZ ds 
ekè;e ls tks i<r+ s g]aS  luq rs g]aS  og dNq  dk dNq  gks tkrk gAS  mldk HkkokFkZ gh cny tkrk 
gAS  vkjS  tks ltx g]S  vHkh igys ç'u ds mRRkj ea s ea S dg jgk Fkk fd os thou dks n[s kdj gh 
tkx tkrs gAaS  muds fy, rks iRFkj e]as  PkÍku ea s Hkh min's k [knq s gAaS  muds fy, rks ijw k thou 
gh 'kkL= g]S  muds fy, rks ijw k thou gh lnx~ #q  gAS  

rks ;g egRoiw.kZ opu ̂ ljeal bu LVksUl* ik"kk.k esa fy[ks lans'k] iRFkj dh ewÆr;ka 
bl ns'k esa cukÃ xÃ vkSj lkjh nqfu;k esa txg&txg cukÃ xÃ gSaA mldk ,d egRoiw.kZ 
dkj.k Fkk fd tkuus okys _f"k;ksa us dgk fd tc rqe brus laosnu'khy gks tkvks fd 
iRFkj esa Hkh rqEgsa Hkxoku dk n'kZu gksus yxs] PkSrU;rk dk ,glkl gksus yxs rc tkuuk fd 
ije miyfC/k gks xÃA gekjs lkeku vuqHkoksa esa iRFkj lcls T;knk e`Rkor gS] eqnkZ gSA 
iRFkj ls T;knk eqnkZ vkSj dksÃ Pkht utj ugÈ vkrhA ;fn mlesa Hkh thoarrk dk n'kZu 

ik;k] ftUgksaus viuh vkRek dks tkuk] ijekRek dks tkukA igys os] thou us ftUgsa 
txk;kA nwljs os] e`R;q us ftUgsa txk;k vkSj rhljs os] ftUgsa ln~xq# us txk;kA rks blesa 
lcls cM+h la[;k ln~xq# ds }kjk txk, tkus okys f'k";ksa dh gS] ckdh ‐1 izfr'kr esa çFke 
vkSj f}rh; dksfV ds yksx vkrs gSaA mrus laosnu'khy vkSj ltx yksx fojys gh gksrs gSaA 

ln~xq# vks'kks Lo;a mlh dksfV ds FksA mUgsa fdlh xq# dh t:jr ugÈ iM+hA thou 
vkSj e`R;q dh ?kVukvksa dks ns[kdj gh os tkx x,A fo'ks"kdj mUgksaus Lo;a mYys[k fd;k gS 
fd muds thou esa rhu egRoiw.kZ ?kVuk,a gqÃ] e`R;q dh ?kVuk,aA lcls igys muds ukuk 
th dh e`R;q] ukuk th us gh cpiu ls mUgsa ikyk&ikslk FkkA vks'kks tc lkr o"kZ ds Fks] tc 
ukuk th dh e`R;q gks xÃA ;g igyk lnek Fkk ftlus txk;k] PkkSadk;k] >d>ksj ds j[k 
fn;kA fQj ,d NksVh cgu dh e`R;q gqÃ vkSj fQj mudh ,d lgsyh Fkh ̂ 'kf'k* ftldk 
uke FkkA VkÃQkbM dh chekjh ls mldh e`R;q gqÃA vks'kks dgrs gSa fd bu rhu e`R;qvksa us 
eq>s thou dh ewPNkZ ls txk fn;kA thou dh tks og xgjh uÈn Fkh] og VwVh vkSj bôhl 
o"kZ dh voLFkk esa ije tkxj.k dks miyCèk gq,A ln~xq# rks mudk dksÃ ugÈ FkkA mUgksaus 
lR; dh [kkst Lo;a thou vkSj e`R;q dks ns[k dj gh dhA 

^vka[ksa [kqyh gksa rks iwjk thou gh fo|ky; gS vkSj ftls lh[kus 
dh Hkw[k gS] og çR;sd O;fä vkSj çR;sd ?kVuk ls lh[k ysrk gSA vkSj 
Lej.k jgs fd tks bl Hkkafr ugÈ lh[krk gS] og thou esa dqN Hkh ugÈ 
lh[k ikrkA bejlu us dgk gS] gj 'k[l ftlls eSa feyrk gwa 
fdlh&u&fdlh ckr esa eq>ls c<+ dj gS] ogh eSa mlls lh[k ysrk gwaA 
,d n`'; eq>s Lej.k vkrk gS eôk dh ckr gSA ,d ukÃ fdlh ds 
cky cuk jgk FkkA mlh le; Qdhj tqUuSn ogka vk x, vkSj mUgksaus 
dgk fd [kqnk dh [kkfrj esjh gtker Hkh dj nsaA ml ukÃ us [kqnk dk 
uke lqurs gh vius x`gLFk xzkgd ls dgk fe=! vc FkksM+h nsj eSa 
vkidh gtker ugÈ cuk ldwaxkA [kqnk dh [kkfrj ml Qdhj dh 
lsok eq>s igys djuh Pkkfg,A [kqnk dk dke lcls igys gSA blds 
ckn Qdhj dh gtker mlus cM+s gh çse vkSj Hkfä ls cukÃ vkSj 
mls ueLdkj dj fonk fd;kA dqN fnuksa ckn tc tqUuSn dks fdlh us 
dqN iSls HksaV fd, rks os mUgsa ukÃ dks nsus vk,A ysfdu ml ukÃ us 
iSls ugha fy, vkSj dgk& vkidks 'keZ ugÈ vkrh! vkius rks [kqnk dh 
[kkfrj gtker cukus dks dgk FkkA #Ik;ksa&iSlksa dh [kkfrj ugÈA fQj 
rks thou Hkj Qdhj tqUuSn viuh eaMyh esa dgk djrs Fks fd fu"dke 
Ã'oj Hkfä eSaus ,d gtke ls lh[kh gSA 

{kqære esa Hkh fojkV ds lans'k fNis gSaA tks mUgsa m?kkM+uk tkurk 
gS] og Kku dks miyCèk gksrk gSA thou esa ltx gksdj Pkyus ls 
çR;sd vuqHko çKk cu tkrk gS vkSj tks ewÆPNr cus jgrs gSa] og 
}kj vk, vkyksd dks Hkh okil ykSVk nsrs gSaA* 

gksus yxs rks le>ks fd gekjh vka[k [kqy xÃA ̂ ljeal bu LVksUl* blh rjQ b'kkjk dj 
jgk gS fd lkjk thou gh txkus okyk ln~xq# lkfcr gks ldrk gSA 

eq>s ;kn vkrk gS ̂ iFk ds çnhi* i= ladyu esa ln~xq# vks'kks us ,d cgqr I;kjk 
lans'k fn;k gSA og eSa vkidks i<+dj lqukuk Pkkgrk gwa

rhljk i'z u % ,d fe= iNw rs ga S fd lekfèk ds igys lkr 
lkis ku g]aS  D;k muds fcuk Hkh lekfèk dks ik;k tk ldrk g\S  

ugÈ] lekfèk dks ikus ds fy, mu lksikuksa ls xqtjuk t:jh gSA egÆ"k iratfy us 
vius v"Vkafxd ;ksx esa ;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] èkkj.kk vkSj è;ku ;s 
lkr lksiku crk, gSaA vxj geus budks ugÈ lkèkk rks lekfèk esa Mqcdh dHkh ugÈ yxsxhA 
T;knk&ls&T;knk è;ku dh >yd fey ldrh gS fcuk fdlh iwoZ Hkwfedk dsA bu N% 
lhf<+;ksa ij fcuk Pk<+s ge è;ku rd igqap ldrs gSa] ysfdu og igqapuk ,slk gksxk tSls dksÃ 
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nwljk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd ln~xq# vks'kks dh ,d 
iqLrd dk 'kh"kZd vthc yxrk gS ^ljeal bu LVksUl* 
bldk D;k rkRi;Z gS\ 

ckbcy ea s Ãlk elhg dk ;g opu gAS mlds vkèkkj ij lnx~ #q vk's kks us viuh 
fdrkc dk 'kh"kdZ Pkuq k] ;g VkbVy cuk;k ̂ ljela bu LVkUs l* eryc rks fcYdyq lkQ 
gS fd iRFkjka s ea s Hkh min's k [knq s gAaS muds fy, ftUga s i<u+ k vkrk g]S ojuk rks 'kkL= vkjS  xFaz k 
Hkh fdlh dke ds ugÈ gAaS lR; ds tkuus okyka s us tks opu dgs ga S os Hkh vfèkdk'a k ykxs ka s ds 
fy, dNq  mi;kxs h lkfcr ugÈ gkrs As ge viuh vKku Hkjh vk[a kka s l]s viuh ePw NkZ ds 
ekè;e ls tks i<r+ s g]aS luq rs g]aS  og dNq  dk dNq  gks tkrk gAS mldk HkkokFkZ gh cny tkrk 
gAS vkjS tks ltx g]S vHkh igys ç'u ds mRRkj ea s ea S dg jgk Fkk fd os thou dks n[s kdj gh 
tkx tkrs gAaS muds fy, rks iRFkj e]as  PkÍku ea s Hkh min's k [knq s gAaS muds fy, rks ijw k thou 
gh 'kkL= g]S muds fy, rks ijw k thou gh lnx~ #q gAS

rks ;g egRoiw.kZ opu ̂ ljeal bu LVksUl* ik"kk.k esa fy[ks lans'k] iRFkj dh ewÆr;ka 
bl ns'k esa cukÃ xÃ vkSj lkjh nqfu;k esa txg&txg cukÃ xÃ gSaA mldk ,d egRoiw.kZ 
dkj.k Fkk fd tkuus okys _f"k;ksa us dgk fd tc rqe brus laosnu'khy gks tkvks fd 
iRFkj esa Hkh rqEgsa Hkxoku dk n'kZu gksus yxs] PkSrU;rk dk ,glkl gksus yxs rc tkuuk fd 
ije miyfC/k gks xÃA gekjs lkeku vuqHkoksa esa iRFkj lcls T;knk e`Rkor gS] eqnkZ gSA 
iRFkj ls T;knk eqnkZ vkSj dksÃ Pkht utj ugÈ vkrhA ;fn mlesa Hkh thoarrk dk n'kZu 

ik;k] ftUgksaus viuh vkRek dks tkuk] ijekRek dks tkukA igys os] thou us ftUgsa 
txk;kA nwljs os] e`R;q us ftUgsa txk;k vkSj rhljs os] ftUgsa ln~xq# us txk;kA rks blesa 
lcls cM+h la[;k ln~xq# ds }kjk txk, tkus okys f'k";ksa dh gS] ckdh ‐1 izfr'kr esa çFke 
vkSj f}rh; dksfV ds yksx vkrs gSaA mrus laosnu'khy vkSj ltx yksx fojys gh gksrs gSaA 

ln~xq# vks'kks Lo;a mlh dksfV ds FksA mUgsa fdlh xq# dh t:jr ugÈ iM+hA thou 
vkSj e`R;q dh ?kVukvksa dks ns[kdj gh os tkx x,A fo'ks"kdj mUgksaus Lo;a mYys[k fd;k gS 
fd muds thou esa rhu egRoiw.kZ ?kVuk,a gqÃ] e`R;q dh ?kVuk,aA lcls igys muds ukuk 
th dh e`R;q] ukuk th us gh cpiu ls mUgsa ikyk&ikslk FkkA vks'kks tc lkr o"kZ ds Fks] tc 
ukuk th dh e`R;q gks xÃA ;g igyk lnek Fkk ftlus txk;k] PkkSadk;k] >d>ksj ds j[k 
fn;kA fQj ,d NksVh cgu dh e`R;q gqÃ vkSj fQj mudh ,d lgsyh Fkh ̂ 'kf'k* ftldk 
uke FkkA VkÃQkbM dh chekjh ls mldh e`R;q gqÃA vks'kks dgrs gSa fd bu rhu e`R;qvksa us 
eq>s thou dh ewPNkZ ls txk fn;kA thou dh tks og xgjh uÈn Fkh] og VwVh vkSj bôhl 
o"kZ dh voLFkk esa ije tkxj.k dks miyCèk gq,A ln~xq# rks mudk dksÃ ugÈ FkkA mUgksaus 
lR; dh [kkst Lo;a thou vkSj e`R;q dks ns[k dj gh dhA 

^vka[ksa [kqyh gksa rks iwjk thou gh fo|ky; gS vkSj ftls lh[kus 
dh Hkw[k gS] og çR;sd O;fä vkSj çR;sd ?kVuk ls lh[k ysrk gSA vkSj 
Lej.k jgs fd tks bl Hkkafr ugÈ lh[krk gS] og thou esa dqN Hkh ugÈ 
lh[k ikrkA bejlu us dgk gS] gj 'k[l ftlls eSa feyrk gwa 
fdlh&u&fdlh ckr esa eq>ls c<+ dj gS] ogh eSa mlls lh[k ysrk gwaA 
,d n`'; eq>s Lej.k vkrk gS eôk dh ckr gSA ,d ukÃ fdlh ds 
cky cuk jgk FkkA mlh le; Qdhj tqUuSn ogka vk x, vkSj mUgksaus 
dgk fd [kqnk dh [kkfrj esjh gtker Hkh dj nsaA ml ukÃ us [kqnk dk 
uke lqurs gh vius x`gLFk xzkgd ls dgk fe=! vc FkksM+h nsj eSa 
vkidh gtker ugÈ cuk ldwaxkA [kqnk dh [kkfrj ml Qdhj dh 
lsok eq>s igys djuh Pkkfg,A [kqnk dk dke lcls igys gSA blds 
ckn Qdhj dh gtker mlus cM+s gh çse vkSj Hkfä ls cukÃ vkSj 
mls ueLdkj dj fonk fd;kA dqN fnuksa ckn tc tqUuSn dks fdlh us 
dqN iSls HksaV fd, rks os mUgsa ukÃ dks nsus vk,A ysfdu ml ukÃ us 
iSls ugha fy, vkSj dgk& vkidks 'keZ ugÈ vkrh! vkius rks [kqnk dh 
[kkfrj gtker cukus dks dgk FkkA #Ik;ksa&iSlksa dh [kkfrj ugÈA fQj 
rks thou Hkj Qdhj tqUuSn viuh eaMyh esa dgk djrs Fks fd fu"dke 
Ã'oj Hkfä eSaus ,d gtke ls lh[kh gSA 

{kqære esa Hkh fojkV ds lans'k fNis gSaA tks mUgsa m?kkM+uk tkurk 
gS] og Kku dks miyCèk gksrk gSA thou esa ltx gksdj Pkyus ls 
çR;sd vuqHko çKk cu tkrk gS vkSj tks ewÆPNr cus jgrs gSa] og 
}kj vk, vkyksd dks Hkh okil ykSVk nsrs gSaA* 

gksus yxs rks le>ks fd gekjh vka[k [kqy xÃA ̂ ljeal bu LVksUl* blh rjQ b'kkjk dj 
jgk gS fd lkjk thou gh txkus okyk ln~xq# lkfcr gks ldrk gSA 

eq>s ;kn vkrk gS ̂ iFk ds çnhi* i= ladyu esa ln~xq# vks'kks us ,d cgqr I;kjk 
lans'k fn;k gSA og eSa vkidks i<+dj lqukuk Pkkgrk gwa

rhljk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd lekfèk ds igys lkr 
lksiku gaS] D;k muds fcuk Hkh lekfèk dks ik;k tk ldrk gS\ 
ugÈ] lekfèk dks ikus ds fy, mu lksikuksa ls xqtjuk t:jh gSA egÆ"k iratfy us vius 
v"Vkafxd ;ksx esa ;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] èkkj.kk vkSj è;ku ;s lkr 
lksiku crk, gSaA vxj geus budks ugÈ lkèkk rks lekfèk esa Mqcdh dHkh ugÈ yxsxhA 
T;knk&ls&T;knk è;ku dh >yd fey ldrh gS fcuk fdlh iwoZ Hkwfedk dsA bu N% 
lhf<+;ksa ij fcuk Pk<+s ge è;ku rd igqap ldrs gSa] ysfdu og igqapuk ,slk gksxk tSls dksÃ 
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cgqr yksx ,slk le>rs gSa fd ge lhèks gh è;ku vkSj lekfèk esa Mwc tk,axsA D;k 
t:jr gS ;e] fu;e ikyu djus dh\ D;k vko';drk gS vklu] çk.kk;ke dh\ ugÈ] 
lc dh t:jr gSA ;e] fu;e dk vFkZ gS fd lalkj esa gekjk O;ogkj] gekjk vkpj.k 
dSlk gSA dqN fu;eksa dk ikyu djuk gksxk] dqN Pkhtsa gesa vokbM djuh gksaxh] mUgsa la;e 
vkSj fu;e dgk x;k gSA fQj vius 'kjhj ls lacafèkr gS vklu vkSj çk.kk;keA vius 
'kjhj dks Hkh lkèkuk gksxk] viuh 'okl dks lkèkuk gksxkA fQj vkrk gS çR;kgkj] èkkj.kk 
;s eu ls lacafèkr gSaA vius eu dks Hkh lkèkuk gksxk] mldks Hkh ,ykbueSaV djuk gksxkA 
ge Pksruk dh rjQ tk jgs gSa] ysfdu ge tgka gSa ogÈ ls 'kq#vkr djsaxsA 

;s tks lhf<+;ka gSa] iratfy us budks v"Vkax;ksx dgk gSA vkB Pkj.k] lekfèk blesa 
vk[kjh gSA è;ku ds Ik'pkrA 'kq#vkr ds ikap vaxksa dks cfgvZax dgk gSA vafre rhu vaxksa 
dks èkkj.kk] è;ku] lekfèk dks ;ksx dk varjax dgk gSA 

rks ikap ckgjh lhf<+;ka gSa] nks Hkhrj vkSj vkBoha tks gS og rks Nr ij igqap tkuk gSA 
rks lp iwNks rks lkr gh lhf<+;ka gSa] vkBoha rks Nr gSA ogka ge [kqys vkdk'k esa igqap x, 
vkSj Lo;a Hkh vkdk'kor gks x,A bu lhf<+;ksa ds fcuk dksÃ Hkh O;fä lhèkh Nykax Nr ij 
ugÈ yxk ldrkA bldks ,slk le> ysa fd lh<+h Hkh vkf[kj ,d NksVh gh Nykax gSA 
le>ks ,d&,d QqV dh lh<+h gS] ge lkr QqV Pk<+ x,A ge lhèkk lkr QqV Nykax ugÈ 
yxk ldrs FksA Åaph Pkkj eaftyk edku gS] nl eaftyk edku gSA NksVh&NksVh LVsIl esa 
caVk gSA ge vklkuh ls Pk<+ tkrs gSaA nl eaftyk edku dh Nr ij Nykax ekjdj ge 
lhèkk ugÈ igqap ldrs gSaA lksiku blhfy, gSa mUgsa ckÃikl ugÈ fd;k tk ldrkA 

ge th jgs gSa O;ogkfjd lalkj esaA ogÈ ls gesa 'kq#vkr djuh gksxhA lcls igys 
vius O;ogkj dks bl ;ksX; cukuk gksxk fd ge vareqZ[kh gks ldsaA fQj vius 'kjhj dks 
lek;ksftr djuk gksxkA fQj vius eu dks vuqdwy cukuk gksxk vkSj var esa ge igqapsaxs 
viuh Pksruk esa çkFkfed >yd è;ku vkSj vk[kjh LFkkÃ :Ik ls tc og fey tk, rks 
mldk uke gS lekfèkA bl ckr dks [kwc vPNs ls le> yhft,A fcuk bu lkr lksikuksa 
ds lhèks lekfèk esa ugÈ igqap ldrsA budks lkèkuk gksxkA 

dÃ yksxksa ds eu esa ,d loky vkrk gS] dÃ ckj iwNk Hkh x;k gS eq>ls fd ln~xq# 
vks'kks us rks lhèkk è;ku fl[kk;k fcuk ;e] fu;e bR;kfn dh PkpkZ fd,A ,slk D;ksa\ 
mldk Hkh dkj.k gSA vkèkqfud ;qx esa yksxksa ds ikl le; ugÈ gS] oä dh cM+h deh gSA 

vkneh Nykax yxk,A FkksM+h nsj ds fy, og gok esa gks x;kA yxsxk fd eSa tehu ls Åij 
mB x;k gwaA ysfdu vxys gh {k.k og okil tehu ij vk tk,xkA og tehu ds 
xq#Rokd"kZ.k {ks= ls ckgj ugÈ fudy x;kA FkksM+h nsj ds fy, ,glkl gks ldrk gS fd 
tSls xzsfoVs'ku QhYM ls ckgj fudy x;k] gok esa mM+ jgk gwaA tYnh gh og fQj èkjkry 
ij vk tk,xkA 

rks Pkydj gh tkuk gksxkA ysfdu ,d >yd fn[kkuk ,d mi;ksxh gSA fo'ks"kdj 
vkt ds ;qx esa tgka yksxksa ds ikl bruk èkS;Z Hkh ugÈ gSA iqjkus tekus esa le; dh ,slh 
vuqHkwfr ugÈ Fkh] tSlh vkt gSA yksx cM+s èkhjt ls lkèkuk djus dks rS;kj gksrs FksA fdlh 
dks tYnckth ugÈ Fkh] gM+cM+h ugÈ FkhA vkt cM+h tYnckth dk ;qx gSA ge cSyxkM+h ds 
tekus ls tSV ;qx esa ços'k dj x, gSaA vxj gekjh lkèkuk i)fr u cnys vkSj ge ftn~n 
djsa fd ge iqjkus <ax ls gh Pkysaxs ,d&,d lh<+h] ,d&,d lh<+hA rc rks cM+k eqf'dy gSA 
fQj rks txr esa cgqr gh de yksx mRlqd gks ik,axs vkSj ml Åij dh eafty rd igqap 
ik,axsA 

pkSFkk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd dqaMfyuh tkxj.k esa ;fn 
[krjk gS] rks fQj ;g djok;k gh D;ksa tkrk gS\ 

rks ln~xq# vks'kks us ,d u;k ç;ksx fd;kA mUgksaus dgk fd è;ku dh >yd rks 
fey gh ldrh gS fdlh dks HkhA fcuk 'kjhj dh rS;kjh ds] fcuk eu dh rS;kjh ds] fcuk 
;e] fu;e dk ikyu fd, HkhA ysfdu >yd ikus ds ckn tc rqEgkjs Hkhrj xgjh 
ftKklk mRié gks tk,xh rc rqe fdlh Hkh dher ij ikuk PkkgksxsA vc rqe dher 
Pkqdkus dks jkth gksA igys rks rqe dher Pkqdkus dks rS;kj gh ugÈ FksA vc O;fä jkth gks 
tk,xkA blfy, ,slk 'kkVZdV [kkstk gSA 

[krjk rks gj Pkht esa gSA Vªsu esa ;k=k djus esa [krjk gS rks D;k Vªsu esa ;k=k djuk 
can dj nsaxs\ gokÃ tgkt ds ,DlhMsaV gks tkrs gSa] vigj.k gks tkrs gSaA D;k gokÃ tgkt 
dk mi;ksx djuk can dj nsaxs\ ?kj esa vki fctyh yxok,axs fd ugÈ yxok,axs\ tkurs gSa 
fd dÃ yksxksa dks bySfDVªd 'kkWd yx tkrk gS vkSj [kRe gks tkrs gSaA [krjk rks gSA tgka 
Hkh ÅtkZ gS] 'kfä gS ogka [krjs Hkh gSaA gedks ;g ugÈ lkspuk Pkkfg, fd ge bldk 
mi;ksx gh u djsaA gesa ;g lkspuk Pkkfg, fd lnqi;ksx dSls djsa vkSj nq?kZVuk ls dSls 
cpsa\ fuf'pr :Ik ls dqaMyuh tkxj.k vius Hkhrj dh tSfod ÅtkZ dks] viuh ck;ks 
,utÊ dks txkus dk ç;ksx gSA iqjkuh Hkk"kk esa mldks dqaMfyuh dgk tkrk FkkA vkt dh 

vxj muls dgsa fd yack jkLrk gS ;s&;s LVsIl gSa vkSj ;s iwjs djus gksaxsA rc rks mudks 
yxrk gS fd fQj gels dHkh gks gh ugÈ ik,xkA ;g rks laHko gh ugÈ gSA ,d ukeqefdu 
lh ckr çrhr gksrh gSA vks'kks us ,d 'kkVZdV dgk fd Pkyks è;ku esa rks rqe Mwc ldrs gksA 
ekuk fd ;g FkksM+h nsj ds fy, gh gksxk ,d {kf.kd >yd feysxh cl vkSj fQj NwV 
tk,xhA ysfdu ,d ckj O;fä dks >yd fey tk, 'kkafr dh] è;ku dh] lk{kh Hkko dh 
rc mlds Hkhrj ftKklk iSnk gksxh fQj og iwNsxk fd ;g tks eSaus >yd ikÃ ;g LFkkÃ 
dSls gks\ ;g tks vkuan dh LQw.kkZ esjs Hkhrj gqÃ ;g ijekusaV dSls gks\ rc mlls dgk tk 
ldrk gS fd ;s LVsIl iwjs djus gkasxsA 
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cgqr yksx ,slk le>rs gSa fd ge lhèks gh è;ku vkSj lekfèk esa Mwc tk,axsA D;k 
t:jr gS ;e] fu;e ikyu djus dh\ D;k vko';drk gS vklu] çk.kk;ke dh\ ugÈ] 
lc dh t:jr gSA ;e] fu;e dk vFkZ gS fd lalkj esa gekjk O;ogkj] gekjk vkpj.k 
dSlk gSA dqN fu;eksa dk ikyu djuk gksxk] dqN Pkhtsa gesa vokbM djuh gksaxh] mUgsa la;e 
vkSj fu;e dgk x;k gSA fQj vius 'kjhj ls lacafèkr gS vklu vkSj çk.kk;keA vius 
'kjhj dks Hkh lkèkuk gksxk] viuh 'okl dks lkèkuk gksxkA fQj vkrk gS çR;kgkj] èkkj.kk 
;s eu ls lacafèkr gSaA vius eu dks Hkh lkèkuk gksxk] mldks Hkh ,ykbueSaV djuk gksxkA 
ge Pksruk dh rjQ tk jgs gSa] ysfdu ge tgka gSa ogÈ ls 'kq#vkr djsaxsA 

;s tks lhf<+;ka gSa] iratfy us budks v"Vkax;ksx dgk gSA vkB Pkj.k] lekfèk blesa 
vk[kjh gSA è;ku ds Ik'pkrA 'kq#vkr ds ikap vaxksa dks cfgvZax dgk gSA vafre rhu vaxksa 
dks èkkj.kk] è;ku] lekfèk dks ;ksx dk varjax dgk gSA 

rks ikap ckgjh lhf<+;ka gSa] nks Hkhrj vkSj vkBoha tks gS og rks Nr ij igqap tkuk gSA 
rks lp iwNks rks lkr gh lhf<+;ka gSa] vkBoha rks Nr gSA ogka ge [kqys vkdk'k esa igqap x, 
vkSj Lo;a Hkh vkdk'kor gks x,A bu lhf<+;ksa ds fcuk dksÃ Hkh O;fä lhèkh Nykax Nr ij 
ugÈ yxk ldrkA bldks ,slk le> ysa fd lh<+h Hkh vkf[kj ,d NksVh gh Nykax gSA 
le>ks ,d&,d QqV dh lh<+h gS] ge lkr QqV Pk<+ x,A ge lhèkk lkr QqV Nykax ugÈ 
yxk ldrs FksA Åaph Pkkj eaftyk edku gS] nl eaftyk edku gSA NksVh&NksVh LVsIl esa 
caVk gSA ge vklkuh ls Pk<+ tkrs gSaA nl eaftyk edku dh Nr ij Nykax ekjdj ge 
lhèkk ugÈ igqap ldrs gSaA lksiku blhfy, gSa mUgsa ckÃikl ugÈ fd;k tk ldrkA 

ge th jgs gSa O;ogkfjd lalkj esaA ogÈ ls gesa 'kq#vkr djuh gksxhA lcls igys 
vius O;ogkj dks bl ;ksX; cukuk gksxk fd ge vareqZ[kh gks ldsaA fQj vius 'kjhj dks 
lek;ksftr djuk gksxkA fQj vius eu dks vuqdwy cukuk gksxk vkSj var esa ge igqapsaxs 
viuh Pksruk esa çkFkfed >yd è;ku vkSj vk[kjh LFkkÃ :Ik ls tc og fey tk, rks 
mldk uke gS lekfèkA bl ckr dks [kwc vPNs ls le> yhft,A fcuk bu lkr lksikuksa 
ds lhèks lekfèk esa ugÈ igqap ldrsA budks lkèkuk gksxkA 

dÃ yksxksa ds eu esa ,d loky vkrk gS] dÃ ckj iwNk Hkh x;k gS eq>ls fd ln~xq# 
vks'kks us rks lhèkk è;ku fl[kk;k fcuk ;e] fu;e bR;kfn dh PkpkZ fd,A ,slk D;ksa\ 
mldk Hkh dkj.k gSA vkèkqfud ;qx esa yksxksa ds ikl le; ugÈ gS] oä dh cM+h deh gSA 

vkneh Nykax yxk,A FkksM+h nsj ds fy, og gok esa gks x;kA yxsxk fd eSa tehu ls Åij 
mB x;k gwaA ysfdu vxys gh {k.k og okil tehu ij vk tk,xkA og tehu ds 
xq#Rokd"kZ.k {ks= ls ckgj ugÈ fudy x;kA FkksM+h nsj ds fy, ,glkl gks ldrk gS fd 
tSls xzsfoVs'ku QhYM ls ckgj fudy x;k] gok esa mM+ jgk gwaA tYnh gh og fQj èkjkry 
ij vk tk,xkA 

rks Pkydj gh tkuk gksxkA ysfdu ,d >yd fn[kkuk ,d mi;ksxh gSA fo'ks"kdj 
vkt ds ;qx esa tgka yksxksa ds ikl bruk èkS;Z Hkh ugÈ gSA iqjkus tekus esa le; dh ,slh 
vuqHkwfr ugÈ Fkh] tSlh vkt gSA yksx cM+s èkhjt ls lkèkuk djus dks rS;kj gksrs FksA fdlh 
dks tYnckth ugÈ Fkh] gM+cM+h ugÈ FkhA vkt cM+h tYnckth dk ;qx gSA ge cSyxkM+h ds 
tekus ls tSV ;qx esa ços'k dj x, gSaA vxj gekjh lkèkuk i)fr u cnys vkSj ge ftn~n 
djsa fd ge iqjkus <ax ls gh Pkysaxs ,d&,d lh<+h] ,d&,d lh<+hA rc rks cM+k eqf'dy gSA 
fQj rks txr esa cgqr gh de yksx mRlqd gks ik,axs vkSj ml Åij dh eafty rd igqap 
ik,axsA 

pkSFkk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd dqaMfyuh tkxj.k esa ;fn 
[krjk gS] rks fQj ;g djok;k gh D;ksa tkrk gS\ 

rks ln~xq# vks'kks us ,d u;k ç;ksx fd;kA mUgksaus dgk fd è;ku dh >yd rks 
fey gh ldrh gS fdlh dks HkhA fcuk 'kjhj dh rS;kjh ds] fcuk eu dh rS;kjh ds] fcuk 
;e] fu;e dk ikyu fd, HkhA ysfdu >yd ikus ds ckn tc rqEgkjs Hkhrj xgjh 
ftKklk mRié gks tk,xh rc rqe fdlh Hkh dher ij ikuk PkkgksxsA vc rqe dher 
Pkqdkus dks jkth gksA igys rks rqe dher Pkqdkus dks rS;kj gh ugÈ FksA vc O;fä jkth gks 
tk,xkA blfy, ,slk 'kkVZdV [kkstk gSA 

[krjk rks gj Pkht esa gSA Vªsu esa ;k=k djus esa [krjk gS rks D;k Vªsu esa ;k=k djuk 
can dj nsaxs\ gokÃ tgkt ds ,DlhMsaV gks tkrs gSa] vigj.k gks tkrs gSaA D;k gokÃ tgkt 
dk mi;ksx djuk can dj nsaxs\ ?kj esa vki fctyh yxok,axs fd ugÈ yxok,axs\ tkurs gSa 
fd dÃ yksxksa dks bySfDVªd 'kkWd yx tkrk gS vkSj [kRe gks tkrs gSaA [krjk rks gSA tgka 
Hkh ÅtkZ gS] 'kfä gS ogka [krjs Hkh gSaA gedks ;g ugÈ lkspuk Pkkfg, fd ge bldk 
mi;ksx gh u djsaA gesa ;g lkspuk Pkkfg, fd lnqi;ksx dSls djsa vkSj nq?kZVuk ls dSls 
cpsa\ fuf'pr :Ik ls dqaMyuh tkxj.k vius Hkhrj dh tSfod ÅtkZ dks] viuh ck;ks 
,utÊ dks txkus dk ç;ksx gSA iqjkuh Hkk"kk esa mldks dqaMfyuh dgk tkrk FkkA vkt dh 

vxj muls dgsa fd yack jkLrk gS ;s&;s LVsIl gSa vkSj ;s iwjs djus gksaxsA rc rks mudks 
yxrk gS fd fQj gels dHkh gks gh ugÈ ik,xkA ;g rks laHko gh ugÈ gSA ,d ukeqefdu 
lh ckr çrhr gksrh gSA vks'kks us ,d 'kkVZdV dgk fd Pkyks è;ku esa rks rqe Mwc ldrs gksA 
ekuk fd ;g FkksM+h nsj ds fy, gh gksxk ,d {kf.kd >yd feysxh cl vkSj fQj NwV 
tk,xhA ysfdu ,d ckj O;fä dks >yd fey tk, 'kkafr dh] è;ku dh] lk{kh Hkko dh 
rc mlds Hkhrj ftKklk iSnk gksxh fQj og iwNsxk fd ;g tks eSaus >yd ikÃ ;g LFkkÃ 
dSls gks\ ;g tks vkuan dh LQw.kkZ esjs Hkhrj gqÃ ;g ijekusaV dSls gks\ rc mlls dgk tk 
ldrk gS fd ;s LVsIl iwjs djus gkasxsA 
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,slk le>ks fd ,d ckaèk cukdj geus unh dks jksd fy;kA vc gekjs ikl LVsfVd 
,utÊ ekStwn gSA ;fn ge ugj cukdj bldks ys tk,axs vkSj fctyh iSnk djsaxs rks ;g 
lnqi;ksx esa vk tk,xhA cgqr lkjs xkaoksa dks jks'ku dj ldsxh] jkr dk vaèksjk feVk 
ldsxhA blls ge gtkjksa gsDVs;j tehu esa ikuh lÈp ldrs gSa] Qly iSnk dj ldrs gSa] 
cgqr Hkw[ks yksxksa dk isV Hkj ldrs gSaA vkSj ;gh ckaèk vxj VwV x;k vkSj iqjkuh unh dh 
txg ls cg x;k rks gtkjksa yksxksa dk thou u"V Hkh gks ldrk gS] xkao&ds&xkao rckg Hkh 
gks ldrs gSaA ikuh esa 'kfä gSA mldk lnqi;ksx djsaxs rks cgqr lqanj gks tk,xkA lR;e~ 
f'koe~ lqanje~ dh fn'kk esa mls yxkuk gSAlokZf/kd egÙoiw.kZ ,oa t:jh ckr ;gh gSA 

mRlo ‘kj.ka xPNkfeA vks’kks ‘kj.ka xPNkfeAA

dksÃ O;fä dqaMfyuh dks txk ys vkSj iqjkus eu ds iSVuZ ls gh ft,A ogh Øksèkh 
fpRRk] ogh v'kkar] cspSu fpRRkA rc ;g ÅtkZ mlds Øksèk dks fey tk,xhA og Øksèkh ls 
egk Øksèkh cu tk,xk] vkradoknh cu tk,xkA vius fpRRk dks cnyuk gksxkA vc mls 
vius vki dks 'kkafriw.kZ] çseiw.kZ] d#.kkoku cukuk gksxkA rc ;g ÅtkZ çse dh rjQ] 
d#.kk dh rjQ çokfgr gksxhA 

Hkk"kk esa mldks ge okbVy QkslZ] tSfod ÅtkZ dg ldrs gSaA fuf'pr :Ik ls tc ÅtkZ 
tkxsxh rks blds ldkjkRed vkSj udkjkRed i{k nksuksa laHko gSaA gkÃ oksYVst djaV 
vk,xkA cYc ¶;wt Hkh gks ldrk gSA gesa cM+k cYc yxkus dh rS;kjh djuh gksxhA 

rYyhurk ls jke dFkk lqu jgs cspkjs HkkÃ iou vjksM+k rRdky mB [kM+s gq, vkSj ?kj 
tkus dks vxzlj gq,A rHkh efgykvksa esa cSBh Jherh oUnuk vjksMk tksj ls fpYykÃ& vjs 
cSBks] iIiw ds ikik] cSBksA jke dFkk lquksA

eSaus lquk gS fd ,d 'kgj esa jkedFkk Pky jgh FkhA chp esa ekbd ij vukmalesaV 
gqvk& ̂ HkkÃ iou vjksMk th] tgka dgÈ Hkh gksa] rqjar ?kj igqapsaA oUnuk HkkHkh] mudk ?kj 
ij bartkj dj jgh gSaA dksÃ t:jh ckr gSA* 

iou vjksM+k us xqLls esa iwNk& ;g D;k cnrehth gSA cksyks] D;k t:jh ckr gS\ 
mudh iRuh cksyh& t:jh ckr ;gh Pksd djuh Fkh fd rqe okLro esa jke dFkk gh 

lquus x, gks ;k dgÈ vkSj---  fdlh vU; dh lhrk ds Pkôj esa\

rks ;g er iwfN, fd dqaMfyuh tkxj.k D;ksa djsa\ 
t:jh ckr ;gh Pksd djuh gS fd dqaMfyuh tkxj.k ds ckn mldk lnqi;ksx dSls 

djsa\ ln~xq# vks'kks us tks dqaMyuh è;ku dh fofèk cukÃ gS] og bl <ax ls cukÃ gS fd 
ml [krjs ls ge cp ldsa vkSj tkxh gqÃ ÅtkZ dks vkuan dh rjQ] mRlo dh rjQ] u`R; 
dh rjQ] xhr dh rjQ] vgksHkko dh rjQ ys tk ldsaA

igyk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd dqN balku Hkxoku tSls] 
rks vfèkdrj 'kSrku tSls D;ksa cu x, gSa\ D;k çÑfr ds 
}kjk fd;k x;k ;g HksnHkko vU;k;iw.kZ ugÈ gS\ 

,d cgqr çhfrdj ?kVuk Lej.k vrh gS] ln~xq# vks'kks us vius çopu esa lqukÃ gSA 
os dgrs gSa fd ,d fp=dkj Fkk] mlds eu esa vk;k fd fdlh ,sls O;fä dh isafVax cukÅa 
ftl isafVax dks ns[krs gh fnO;rk dk] HkxoRRkk dk Lej.k vk,A ftldks ns[kdj Lej.k 
vk, fd t:j dksÃ vorkj] iSxEcj] Ã'oj iq= jgs gksaxs nqfu;k esaA og [kkst esa fudykA 
,d cgqr lqanj O;fä dh] lkSE; O;fä dh] 'kkar O;fä dh ftlds vklikl fnO;rk dk 
vkHkk eaMy gksA cM+s o"kksZa dh [kkst ds ckn varr% mls ,d uo;qod fey x;kA ,d taxy 
esa og HksM+ Pkjkrk Fkk] xk;] HkSal Pkjkrk Fkk] Pkjokgk FkkA NksVh gh mldh mez Fkh 18&19 
cjl dk jgk gksxkA mldks ns[kdj yxk fd ;g gS Hkkxor ewÆrA og ,d isM+ ds uhps 
cSBdj ckalqjh ctk jgk FkkA mldh HksM+] xk;] HkSal vklikl ?kkl Pkj jgs FksA ;g 
fp=dkj cgqr çlé gqvk fd fey x;k og O;fä ftldh eSa [kkst dj jgk FkkA bruk 
lqanj] bruk 'kkar] bruk lkSE;] bruk fnO; cl ns[k dj yxrk gS fd ijekRek gh 
vorfjr gks x;kA mlus mlls fuosnu fd;k fd eSa rqEgkjh isafVax cukuk Pkkgrk gwaA og 

tjk Hkh vU;k;iw.kZ ugÈ gSA çÑfr us gesa Lora=rk nh gS vkSj ;gh euq"; gksus dh 
xfjek vkSj efgek gSA vxj ge etcwjh esa Hkxoku tSls gksa] fQj gekjh dksÃ Lora=rk ugÈ 
gksxhA ;fn 'kqHk gksus ds fy,] lkèkq gksus ds fy,] lTtu gksus ds fy, gekjh ykpkjh gks fd 
ge blls fMÝsaV gks gh ugÈ ldrs rc gekjh Lora=rk dgka cph\ fQj rks ge caèku esa gks 
x,A gekjh Lora=rk gS fd ge lTtu Hkh gks ldrs gSa vkSj nqtZu Hkh gks ldrs gSaA ge lkèkq 
gks ldrs gSa] ge vlkèkq gks ldrs gSaA ge iq.;kRek gks ldrs gSa] ge ikih Hkh gks ldrs gSaA 
;g Lora=rk gedks çÑfr us nh gS] blfy, çÑfr ds çfr èkU;okn Hkko ls Hkjks] 
f'kdk;r ls ugÈ fd dSlk HksnHkko fd;kA HksnHkko mldh rjQ ls ugÈ] HksnHkko gekjh 
rjQ ls gSA 

dqN balku] Hkxoku&ls 
vkSj dqN ‘kSrku&ls! 

izopu 19
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,slk le>ks fd ,d ckaèk cukdj geus unh dks jksd fy;kA vc gekjs ikl LVsfVd 
,utÊ ekStwn gSA ;fn ge ugj cukdj bldks ys tk,axs vkSj fctyh iSnk djsaxs rks ;g 
lnqi;ksx esa vk tk,xhA cgqr lkjs xkaoksa dks jks'ku dj ldsxh] jkr dk vaèksjk feVk 
ldsxhA blls ge gtkjksa gsDVs;j tehu esa ikuh lÈp ldrs gSa] Qly iSnk dj ldrs gSa] 
cgqr Hkw[ks yksxksa dk isV Hkj ldrs gSaA vkSj ;gh ckaèk vxj VwV x;k vkSj iqjkuh unh dh 
txg ls cg x;k rks gtkjksa yksxksa dk thou u"V Hkh gks ldrk gS] xkao&ds&xkao rckg Hkh 
gks ldrs gSaA ikuh esa 'kfä gSA mldk lnqi;ksx djsaxs rks cgqr lqanj gks tk,xkA lR;e~ 
f'koe~ lqanje~ dh fn'kk esa mls yxkuk gSAlokZf/kd egÙoiw.kZ ,oa t:jh ckr ;gh gSA 

mRlo ‘kj.ka xPNkfeA vks’kks ‘kj.ka xPNkfeAA

dksÃ O;fä dqaMfyuh dks txk ys vkSj iqjkus eu ds iSVuZ ls gh ft,A ogh Øksèkh 
fpRRk] ogh v'kkar] cspSu fpRRkA rc ;g ÅtkZ mlds Øksèk dks fey tk,xhA og Øksèkh ls 
egk Øksèkh cu tk,xk] vkradoknh cu tk,xkA vius fpRRk dks cnyuk gksxkA vc mls 
vius vki dks 'kkafriw.kZ] çseiw.kZ] d#.kkoku cukuk gksxkA rc ;g ÅtkZ çse dh rjQ] 
d#.kk dh rjQ çokfgr gksxhA 

Hkk"kk esa mldks ge okbVy QkslZ] tSfod ÅtkZ dg ldrs gSaA fuf'pr :Ik ls tc ÅtkZ 
tkxsxh rks blds ldkjkRed vkSj udkjkRed i{k nksuksa laHko gSaA gkÃ oksYVst djaV 
vk,xkA cYc ¶;wt Hkh gks ldrk gSA gesa cM+k cYc yxkus dh rS;kjh djuh gksxhA 

rYyhurk ls jke dFkk lqu jgs cspkjs HkkÃ iou vjksM+k rRdky mB [kM+s gq, vkSj ?kj 
tkus dks vxzlj gq,A rHkh efgykvksa esa cSBh Jherh oUnuk vjksMk tksj ls fpYykÃ& vjs 
cSBks] iIiw ds ikik] cSBksA jke dFkk lquksA

eSaus lquk gS fd ,d 'kgj esa jkedFkk Pky jgh FkhA chp esa ekbd ij vukmalesaV 
gqvk& ̂ HkkÃ iou vjksMk th] tgka dgÈ Hkh gksa] rqjar ?kj igqapsaA oUnuk HkkHkh] mudk ?kj 
ij bartkj dj jgh gSaA dksÃ t:jh ckr gSA* 

iou vjksM+k us xqLls esa iwNk& ;g D;k cnrehth gSA cksyks] D;k t:jh ckr gS\ 
mudh iRuh cksyh& t:jh ckr ;gh Pksd djuh Fkh fd rqe okLro esa jke dFkk gh 

lquus x, gks ;k dgÈ vkSj---  fdlh vU; dh lhrk ds Pkôj esa\

rks ;g er iwfN, fd dqaMfyuh tkxj.k D;ksa djsa\ 
t:jh ckr ;gh Pksd djuh gS fd dqaMfyuh tkxj.k ds ckn mldk lnqi;ksx dSls 

djsa\ ln~xq# vks'kks us tks dqaMyuh è;ku dh fofèk cukÃ gS] og bl <ax ls cukÃ gS fd 
ml [krjs ls ge cp ldsa vkSj tkxh gqÃ ÅtkZ dks vkuan dh rjQ] mRlo dh rjQ] u`R; 
dh rjQ] xhr dh rjQ] vgksHkko dh rjQ ys tk ldsaA

igyk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd dqN balku Hkxoku tSls] 
rks vfèkdrj 'kSrku tSls D;ksa cu x, gSa\ D;k çÑfr ds 
}kjk fd;k x;k ;g HksnHkko vU;k;iw.kZ ugÈ gS\ 

,d cgqr çhfrdj ?kVuk Lej.k vrh gS] ln~xq# vks'kks us vius çopu esa lqukÃ gSA 
os dgrs gSa fd ,d fp=dkj Fkk] mlds eu esa vk;k fd fdlh ,sls O;fä dh isafVax cukÅa 
ftl isafVax dks ns[krs gh fnO;rk dk] HkxoRRkk dk Lej.k vk,A ftldks ns[kdj Lej.k 
vk, fd t:j dksÃ vorkj] iSxEcj] Ã'oj iq= jgs gksaxs nqfu;k esaA og [kkst esa fudykA 
,d cgqr lqanj O;fä dh] lkSE; O;fä dh] 'kkar O;fä dh ftlds vklikl fnO;rk dk 
vkHkk eaMy gksA cM+s o"kksZa dh [kkst ds ckn varr% mls ,d uo;qod fey x;kA ,d taxy 
esa og HksM+ Pkjkrk Fkk] xk;] HkSal Pkjkrk Fkk] Pkjokgk FkkA NksVh gh mldh mez Fkh 18&19 
cjl dk jgk gksxkA mldks ns[kdj yxk fd ;g gS Hkkxor ewÆrA og ,d isM+ ds uhps 
cSBdj ckalqjh ctk jgk FkkA mldh HksM+] xk;] HkSal vklikl ?kkl Pkj jgs FksA ;g 
fp=dkj cgqr çlé gqvk fd fey x;k og O;fä ftldh eSa [kkst dj jgk FkkA bruk 
lqanj] bruk 'kkar] bruk lkSE;] bruk fnO; cl ns[k dj yxrk gS fd ijekRek gh 
vorfjr gks x;kA mlus mlls fuosnu fd;k fd eSa rqEgkjh isafVax cukuk Pkkgrk gwaA og 

tjk Hkh vU;k;iw.kZ ugÈ gSA çÑfr us gesa Lora=rk nh gS vkSj ;gh euq"; gksus dh 
xfjek vkSj efgek gSA vxj ge etcwjh esa Hkxoku tSls gksa] fQj gekjh dksÃ Lora=rk ugÈ 
gksxhA ;fn 'kqHk gksus ds fy,] lkèkq gksus ds fy,] lTtu gksus ds fy, gekjh ykpkjh gks fd 
ge blls fMÝsaV gks gh ugÈ ldrs rc gekjh Lora=rk dgka cph\ fQj rks ge caèku esa gks 
x,A gekjh Lora=rk gS fd ge lTtu Hkh gks ldrs gSa vkSj nqtZu Hkh gks ldrs gSaA ge lkèkq 
gks ldrs gSa] ge vlkèkq gks ldrs gSaA ge iq.;kRek gks ldrs gSa] ge ikih Hkh gks ldrs gSaA 
;g Lora=rk gedks çÑfr us nh gS] blfy, çÑfr ds çfr èkU;okn Hkko ls Hkjks] 
f'kdk;r ls ugÈ fd dSlk HksnHkko fd;kA HksnHkko mldh rjQ ls ugÈ] HksnHkko gekjh 
rjQ ls gSA 

dqN balku] Hkxoku&ls 
vkSj dqN ‘kSrku&ls! 

izopu 19
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[kq'kh&[kq'kh jkth gks x;kA ml isaVj us mldk fp= cuk;k vkSj mldk ân; xnxn gks 
x;kA ,slk fp= mlus vkt rd ugÈ cuk;k FkkA 

fQj dgkuh gS fd fp=dkj cw<+k gks x;k vkSj yacs le; ds ckn o`+) voLFkk esa mls 
[;ky vk;k fd thou ds [kÍs&ehBs vuqHkoksa ls irk Pkyrk gS fd dsoy Hkxoku gh ugÈ] 
'kSrku Hkh nqfu;k esa ekStwn gS vkSj ,d ,slh rLohj vkSj cukuh Pkkfg, ftlls 'kSrkfu;r 
>ydrh gksA og Hkxoku dh rLohj vèkwjh gSA 'kSrkfu;r Hkh nqfu;k esa gS] cqjkÃ;ka Hkh 
nqfu;k esa gSaA og fQj ,sls O;fä dh [kkst esa fudyk tks cgqr cqjkÃ;ksa dk HkaMkj utj 
vkrk gksA og ikxy[kkuksa esa x;k] dkjkx`gksa esa x;k] cM+s&cM+s t?kU; vijkfèk;ksa ls feykA

 ,d fnu mlus ns[kk fd og vijkèkh jks jgk gSA bldh rks dYiuk ds ckgj Fkk fd 
egk gR;kjk vkSj bldh vka[kksa esa dHkh vkalw vk,axsA mlus dgk fd vkidh vka[kksa esa 
vkalw eSa ns[kdj gSjku gwaA vkidh vka[ksa rks fcYdqy iRFkj tSlh Fkha] ik"kk.korA ml 
gR;kjs us dgk fd vxj eSa vkidks crkÅaxk fd eSa D;ksa jks jgk gwa] rks vki Hkh jks nsaxsA ml 
fp=dkj us dgk fd t:j crkb, eSa tkuuk Pkkgrk gwa fd ,slh D;k ckr gks xÃA mlus 
dgk] lPPkh ckr crkrk gwa fd og tks igyh rLohj rqeus cukÃ Fkh og Hkh esjh gh FkhA eSa 
rks Hkwy gh x;k Fkk fd esjk thou Hkh dHkh cM+k fMOgkbu vkSj fnO; gqvk djrk Fkk fd eSa 
taxy esa PkSu dh ckalqjh ctk;k djrk FkkA xk;] HkSal Pkjkrk Fkk] çÑfr esa je.k djrk 
FkkA vkt rqEgsa ns[kdj ;kn vk;k gSA rqEgkjh 'kDy ns[kdj fd vjs! rqe rks ogh fp=dkj 
gks tks cw<+s gks x, vkSj rc eq>s vius Åij jksuk vk jgk gS fd eSaus dgka ls dgka rd dh 
;k=k dj yh gSA euq"; Hkxoku Hkh gks ldrk gS] euq"; 'kSrku Hkh gks ldrk gS vkSj ;g 
mldh Lora=rk gSA og dHkh Hkh Pkkgs rks iyV ldrk gSA dksÃ Pkht mls jksd ugÈ jghA 

 varr% ,d txg mls og O;fä fey x;k] ftldks ns[kdj gh Mj yxrk FkkA 
yxrk Fkk fd [kkSQukd dksÃ jk{kl] dksÃ 'kSrku gh tehu ij vk x;k gSA balkfu;r 
dgÈ utj ugÈ vkrh Fkh mlds gko&Hkko ls] mlds Pksgjs ls] mldh vka[kksa lsA bl 
fp=dkj us lkspk fd blh dh rLohj cukÅaA og vijkèkh Fkk] dÃ gR;kvksa dk ml ij 
vkjksi Fkk vkSj tYnh gh mldks e`R;q n.M feyus okyk FkkA ;g fp=dkj ogÈ tsy esa 
cSBdj mldh rLohj cukus yxkA

rks er dfg, fd çÑfr us HksnHkko D;ksa fd;k gS\ çÑfr us HksnHkko ugÈ fd;k vkSj 
çÑfr dks èkU;okn nks fd mlus gedks ÝhMe nh gSA ge vius thou ds fuekZrk Lo;a gSaA 
ge 'kqHk fn'kk esa Hkh tk ldrs gSa] v'kqHk esa Hkh tk ldrs gSaA ge lR;e~ f'koe~ lqanje~ vkSj 
lfPpnkuan dks ik ldrs gSa vkSj ge Pkkgsa rks thou esa d"V] larki] nq[k vkSj fpark,a vkSj 
Hk; blesa my> ldrs gSaA lc ge ij fuHkZj gSA dksÃ gesa Mk;jsD'ku ugÈ ns jgk gS] dksÃ 
gesa cuk&cuk;k jkLrk ugÈ ns jgk gSA çÑfr us gesa iw.kZ Lora=rk nh gS] gekjk lEeku 
fd;k gSA balku Hkxoku Hkh gks ldrk gS] 'kSrku Hkh gks ldrk gS vkSj ;g fcYdqy mlh ds 
gkFk esa gS vkSj fdlh ds gkFk esa ugÈA 

D;k bl O;fä dks ge gks'kiw.kZ dg ldrs gSa\ ;fn blus vius gks'kks&gokl esa ;g 
fu.kZ; fy;k Fkk fd >xM+k ugÈ djuk gS] vius ifjokj okyksa ds lax çseiwoZd thuk gSA 
fQj ;g >xM+k fdlus fd;k\ D;k ml efgyk dks ge dg ldrs gSa fd og ltx gS\ 
ugÈ] ,d çdkj dh csgks'kh NkÃ gqÃ gSA tgka mlus ifr dks ns[kk mlds Hkhrj ds iqjkus 
Hkkokos'k okil vk x, vkSj tks mlus fu.kZ; fy;k Fkk fd >xM+k ugÈ d:axh] cgqr 
çseiwoZd] lEekuiwoZd ckr d:axh og lkjs fu.kZ; mlds xk;c gks x, vkSj og ml ewPNkZ 
esa fQj ogh djus yxh tks ihNs og dj Pkqdh FkhA 

tSls vkdk'k esa ckny Hkj tk,aA vk"kk<+ ds es?k vkSj vkdk'k fn[kkÃ ugÈ nsrk ckny 
gh ckny gks tkrs gSaA Bhd oSls gh gekjh Pksruk ds vkdk'k esa fopkj&gh&fopkj] 
Hkkouk,a&gh&Hkkouk,a gSa] mUgksaus psruk dks <ad fy;k gSA fy;k gS vkSj vkRek dk dgÈ irk 
Hkh ugÈ PkyrkA fuf'pr :Ik ls bu lrr Pky jgh fopkjksa dh HkhM+ esa ,d çdkj dh ewPNkZ 
us gesa ?kjs fy;k gSA ge iwjs gks'kks&gokl esa ugÈ gSaA 

nwljk iz'u % ,d fe= dgrs gSa fd euq"; ds thou esa è;ku 
dh D;k vko';drk gS\ D;k blds fcuk mldh xkM+h ugha 
py ldrh\ 

Pky rks ldrh gS] exj nq?kZVukxzLr gksxh& è;ku ds fcuk vFkkZr~ gks'k ds fcukA 
bldks ,d mnkgj.k ls le> ysaA dksÃ vkneh 'kjkc ihdj csgks'k gksdj dkj Mªkbo dj 
jgk gSA og iwN ldrk gS fd D;k 'kjkc ihdj xkM+h ugÈ Pkyk ldrs\ Pkyk rks ldrs gSa 
exj [krjk gSA vki vius çk.k Hkh xaok ldrs gSa vkSj nks&pkj ds çk.k Hkh ys ldrs gSaA 
cksry dh 'kjkc dksÃ fi, og rks gekjh le> esa vkrk gS fd og u'ks esa gS ysfdu ,d vkSj 
lw{e ewPNkZ gS] tks gekjh vkRek dks <kads gq, gSA og ewPNkZ gekjs Hkkokos'kksa dh] gekjs 
fopkjksa dh] gekjh èkkj.kkvksa vkSj fo'oklksa dh lrr Pky jgh fopkj çfØ;kvksa dh gSA 

tc dkÃs  O;fä Økfs èkr gkrs k g]S D;k og {kf.kd ikxyiu ea s ugÈ g\S D;k og 
gk's kk&s gokl ea s g\S tc dkÃs  O;fä fdlh dÍjiFa kh fopkj ls vkofs 'kr gkrs k g]S  D;k og 
ePw NkZ ea s ugÈ g\S D;k mls gk's ki.w kZ dgk tk ldrk g\S  lkekU; O;fä dh thoup;kZ dks n[s ka s
rks Li"V utj vkrk gS fd og yxHkx cgs k's kh ea s th jgk gAS ,d vkneh g]S  mldh iRuh ls 
>xMk+ gks x;kA vkfW Ql ea s tc og 'kke dks okil ykVS jgk Fkk rks mlus eu&gh&eu dle 
[kk yh fd vkt ?kj tkdj iRuh ls mu eíq ka s ij PkpkZ ugÈ d:xa k ftl ij >xMk+ gvq k FkkA 
og ckr gh ugÈ mBkÅxa kA vc e>q s Økès k ugÈ djuk g]S  blls ejs k thou ujd gvq k tk jgk 
gAS ogka mldh iRuh ?kj ea s cBS h r;S kjh dj jgh Fkh fd ifr nos tc vk,xa s rks cgrq  çes ls ckr 
d:xa h] mudks Pkk;&uk'rk djkÅxa h vkjS  dy ftu fo"k;ka s ij >xMk+ gvq k Fkk mldh dkÃs  
PkpkZ gh ugÈ djxas ]s og ckr gh NkMs + nxas As nkus ka s us r; dj fy;k gAS  ?kj igpaq k] eyq kdkr gÃq
vkjS  nk&s pkj feuV ds vna j og ik,xa s fd fQj ogh ckr fNM+ xÃ] ftl ij er&erkra j gvq k 
FkkA fQj fookn [kMk+ gks x;k] fQj >xMk+ [kMk+ gks x;kA 
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[kq'kh&[kq'kh jkth gks x;kA ml isaVj us mldk fp= cuk;k vkSj mldk ân; xnxn gks 
x;kA ,slk fp= mlus vkt rd ugÈ cuk;k FkkA 

fQj dgkuh gS fd fp=dkj cw<+k gks x;k vkSj yacs le; ds ckn o`+) voLFkk esa mls 
[;ky vk;k fd thou ds [kÍs&ehBs vuqHkoksa ls irk Pkyrk gS fd dsoy Hkxoku gh ugÈ] 
'kSrku Hkh nqfu;k esa ekStwn gS vkSj ,d ,slh rLohj vkSj cukuh Pkkfg, ftlls 'kSrkfu;r 
>ydrh gksA og Hkxoku dh rLohj vèkwjh gSA 'kSrkfu;r Hkh nqfu;k esa gS] cqjkÃ;ka Hkh 
nqfu;k esa gSaA og fQj ,sls O;fä dh [kkst esa fudyk tks cgqr cqjkÃ;ksa dk HkaMkj utj 
vkrk gksA og ikxy[kkuksa esa x;k] dkjkx`gksa esa x;k] cM+s&cM+s t?kU; vijkfèk;ksa ls feykA

,d fnu mlus ns[kk fd og vijkèkh jks jgk gSA bldh rks dYiuk ds ckgj Fkk fd 
egk gR;kjk vkSj bldh vka[kksa esa dHkh vkalw vk,axsA mlus dgk fd vkidh vka[kksa esa 
vkalw eSa ns[kdj gSjku gwaA vkidh vka[ksa rks fcYdqy iRFkj tSlh Fkha] ik"kk.korA ml 
gR;kjs us dgk fd vxj eSa vkidks crkÅaxk fd eSa D;ksa jks jgk gwa] rks vki Hkh jks nsaxsA ml 
fp=dkj us dgk fd t:j crkb, eSa tkuuk Pkkgrk gwa fd ,slh D;k ckr gks xÃA mlus 
dgk] lPPkh ckr crkrk gwa fd og tks igyh rLohj rqeus cukÃ Fkh og Hkh esjh gh FkhA eSa 
rks Hkwy gh x;k Fkk fd esjk thou Hkh dHkh cM+k fMOgkbu vkSj fnO; gqvk djrk Fkk fd eSa 
taxy esa PkSu dh ckalqjh ctk;k djrk FkkA xk;] HkSal Pkjkrk Fkk] çÑfr esa je.k djrk 
FkkA vkt rqEgsa ns[kdj ;kn vk;k gSA rqEgkjh 'kDy ns[kdj fd vjs! rqe rks ogh fp=dkj 
gks tks cw<+s gks x, vkSj rc eq>s vius Åij jksuk vk jgk gS fd eSaus dgka ls dgka rd dh 
;k=k dj yh gSA euq"; Hkxoku Hkh gks ldrk gS] euq"; 'kSrku Hkh gks ldrk gS vkSj ;g 
mldh Lora=rk gSA og dHkh Hkh Pkkgs rks iyV ldrk gSA dksÃ Pkht mls jksd ugÈ jghA 

varr% ,d txg mls og O;fä fey x;k] ftldks ns[kdj gh Mj yxrk FkkA 
yxrk Fkk fd [kkSQukd dksÃ jk{kl] dksÃ 'kSrku gh tehu ij vk x;k gSA balkfu;r 
dgÈ utj ugÈ vkrh Fkh mlds gko&Hkko ls] mlds Pksgjs ls] mldh vka[kksa lsA bl 
fp=dkj us lkspk fd blh dh rLohj cukÅaA og vijkèkh Fkk] dÃ gR;kvksa dk ml ij 
vkjksi Fkk vkSj tYnh gh mldks e`R;q n.M feyus okyk FkkA ;g fp=dkj ogÈ tsy esa 
cSBdj mldh rLohj cukus yxkA

rks er dfg, fd çÑfr us HksnHkko D;ksa fd;k gS\ çÑfr us HksnHkko ugÈ fd;k vkSj 
çÑfr dks èkU;okn nks fd mlus gedks ÝhMe nh gSA ge vius thou ds fuekZrk Lo;a gSaA 
ge 'kqHk fn'kk esa Hkh tk ldrs gSa] v'kqHk esa Hkh tk ldrs gSaA ge lR;e~ f'koe~ lqanje~ vkSj 
lfPpnkuan dks ik ldrs gSa vkSj ge Pkkgsa rks thou esa d"V] larki] nq[k vkSj fpark,a vkSj 
Hk; blesa my> ldrs gSaA lc ge ij fuHkZj gSA dksÃ gesa Mk;jsD'ku ugÈ ns jgk gS] dksÃ 
gesa cuk&cuk;k jkLrk ugÈ ns jgk gSA çÑfr us gesa iw.kZ Lora=rk nh gS] gekjk lEeku 
fd;k gSA balku Hkxoku Hkh gks ldrk gS] 'kSrku Hkh gks ldrk gS vkSj ;g fcYdqy mlh ds 
gkFk esa gS vkSj fdlh ds gkFk esa ugÈA 

D;k bl O;fä dks ge gks'kiw.kZ dg ldrs gSa\ ;fn blus vius gks'kks&gokl esa ;g 
fu.kZ; fy;k Fkk fd >xM+k ugÈ djuk gS] vius ifjokj okyksa ds lax çseiwoZd thuk gSA 
fQj ;g >xM+k fdlus fd;k\ D;k ml efgyk dks ge dg ldrs gSa fd og ltx gS\ 
ugÈ] ,d çdkj dh csgks'kh NkÃ gqÃ gSA tgka mlus ifr dks ns[kk mlds Hkhrj ds iqjkus 
Hkkokos'k okil vk x, vkSj tks mlus fu.kZ; fy;k Fkk fd >xM+k ugÈ d:axh] cgqr 
çseiwoZd] lEekuiwoZd ckr d:axh og lkjs fu.kZ; mlds xk;c gks x, vkSj og ml ewPNkZ 
esa fQj ogh djus yxh tks ihNs og dj Pkqdh FkhA 

tSls vkdk'k esa ckny Hkj tk,aA vk"kk<+ ds es?k vkSj vkdk'k fn[kkÃ ugÈ nsrk ckny 
gh ckny gks tkrs gSaA Bhd oSls gh gekjh Pksruk ds vkdk'k esa fopkj&gh&fopkj] 
Hkkouk,a&gh&Hkkouk,a gSa] mUgksaus psruk dks <ad fy;k gSA fy;k gS vkSj vkRek dk dgÈ irk 
Hkh ugÈ PkyrkA fuf'pr :Ik ls bu lrr Pky jgh fopkjksa dh HkhM+ esa ,d çdkj dh ewPNkZ 
us gesa ?kjs fy;k gSA ge iwjs gks'kks&gokl esa ugÈ gSaA 

nwljk iz'u % ,d fe= dgrs gSa fd euq"; ds thou esa 
è;ku dh D;k vko';drk gS\ D;k blds fcuk mldh 
xkM+h ugha py ldrh\ 

Pky rks ldrh gS] exj nq?kZVukxzLr gksxh& è;ku ds fcuk vFkkZr~ gks'k ds fcukA 
bldks ,d mnkgj.k ls le> ysaA dksÃ vkneh 'kjkc ihdj csgks'k gksdj dkj Mªkbo dj 
jgk gSA og iwN ldrk gS fd D;k 'kjkc ihdj xkM+h ugÈ Pkyk ldrs\ Pkyk rks ldrs gSa 
exj [krjk gSA vki vius çk.k Hkh xaok ldrs gSa vkSj nks&pkj ds çk.k Hkh ys ldrs gSaA 
cksry dh 'kjkc dksÃ fi, og rks gekjh le> esa vkrk gS fd og u'ks esa gS ysfdu ,d vkSj 
lw{e ewPNkZ gS] tks gekjh vkRek dks <kads gq, gSA og ewPNkZ gekjs Hkkokos'kksa dh] gekjs 
fopkjksa dh] gekjh èkkj.kkvksa vkSj fo'oklksa dh lrr Pky jgh fopkj çfØ;kvksa dh gSA 

tc dkÃs  O;fä Økfs èkr gkrs k g]S  D;k og {kf.kd ikxyiu ea s ugÈ g\S  D;k og 
gk's kk&s gokl ea s g\S  tc dkÃs  O;fä fdlh dÍjiFa kh fopkj ls vkofs 'kr gkrs k g]S  D;k og 
ePw NkZ ea s ugÈ g\S  D;k mls gk's ki.w kZ dgk tk ldrk g\S  lkekU; O;fä dh thoup;kZ dks n[s ka s
rks Li"V utj vkrk gS fd og yxHkx cgs k's kh ea s th jgk gAS  ,d vkneh g]S  mldh iRuh ls 
>xMk+  gks x;kA vkfW Ql ea s tc og 'kke dks okil ykVS  jgk Fkk rks mlus eu&gh&eu dle 
[kk yh fd vkt ?kj tkdj iRuh ls mu eíq ka s ij PkpkZ ugÈ d:xa k ftl ij >xMk+  gvq k FkkA 
og ckr gh ugÈ mBkÅxa kA vc e>q s Økès k ugÈ djuk g]S  blls ejs k thou ujd gvq k tk jgk 
gAS  ogka mldh iRuh ?kj ea s cBS h r;S kjh dj jgh Fkh fd ifr nos  tc vk,xa s rks cgrq  çes  ls ckr 
d:xa h] mudks Pkk;&uk'rk djkÅxa h vkjS  dy ftu fo"k;ka s ij >xMk+  gvq k Fkk mldh dkÃs  
PkpkZ gh ugÈ djxas ]s  og ckr gh NkMs + nxas As  nkus ka s us r; dj fy;k gAS  ?kj igpaq k] eyq kdkr gÃq  
vkjS  nk&s pkj feuV ds vna j og ik,xa s fd fQj ogh ckr fNM+ xÃ] ftl ij er&erkra j gvq k 
FkkA fQj fookn [kMk+  gks x;k] fQj >xMk+  [kMk+  gks x;kA 
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rks lkekU; O;fä ds thou dh xkM+h cl ;wa Pky jgh gS csgks'kh&csgks'kh esaA ogh lc 
dqN gks jgk gS tks ge Pkkgrs gSa fd u gks vkSj tks ge Pkkgrs gSa fd gks] og dHkh gks gh ugÈ 
ikrkA vfèkdka'k yksxksa dks e`R;q ds le; esa cM+k fo"kkn ?ksj ysrk gS] ÝLVªs'ku- mldk 
dkj.k D;k gS\ dkj.k ;g ugÈ fd e`R;q nq[knk;h gSA e`R;q ds le; esa vpkud mudks 
[;ky vkrk gS fd thou dk bruk yack le; chr x;k lRRkj&vLlh lky vkSj ge og 
dj gh ugÈ ik, tks ge djus vk, Fks vkSj geus og lc dj fn;k tks dHkh geus lkspk gh 
ugÈ FkkA tks djuk gekjk y{; gh ugÈ FkkA D;k ,sls thou dh xkM+h Pkyus dks ge 
gks'kiw.kZ Pkyuk dg ldrs gSa\ rks è;ku ;kfu gks'k] è;ku ;kfu ltxrk] tkx:drk] 
vos;jusl] dkaf'k;lusl- lnxq# vks'kks ds i=ksa esa ls ,d i= eSa vkidks i<+dj lqukuk 
Pkkgwaxk ftlesa bl loky dk tokc Hkh fey tk,xk&

tks thou ea s Åij dh vkjs  ugÈ mB jgk g]S  og vutkus vkjS  
vupkgs gh ihNs vkjS  uhps fxjrk Pkyk tkrk gAS  euaS s luq k gS fdlh lHkk 
ea s PkpkZ Pkyh Fkh fd eu"q ; lc çkf.k;ka s ea s J"s B g]S  D;kfas d og lc 
çkf.k;ka s dks o'k ea s dj yrs k gAS  fdra q dNq  dk fopkj Fkk fd eu"q ; rks 
dRq Rkka s ls Hkh uhpk g]S  D;kfas d dRq Rkka s dk l;a e eu"q ;ka s ls dÃ xuq k T;knk 
J"s B gAS  bl fookn ea s gtjr glq uS  th mifLFkr FkAs  nkus ka s i{k okyka s us 
muls fu.kk;Z d er nus s dks dgkA glq uS  us dgk& ea S viuh ckr dgrk 
g]aw  mlh ls fu.k;Z  dj yus kA tc rd ea S viuk fpRRk vkjS  thou ifo= 
dkeka s ea s yxk, jgrk g]aw  rc rd nos rkvka s ds djhc gkrs k gAaw  fdra q tc 
ejs k fpRRk vkjS  thou ikie; gkrs k g]S  rks dRq Rks Hkh e>q  tlS s gtkj glq uS ka s
ls J"s B gkrs s gAaS  eu"q ; e.̀ke; vkjS  fpUe; dk tkMs + gAS  tks ngs  dk vkjS  
mldh oklukvka s dk vulq j.k djrk g]S  og uhp&s l&s uhps mrjrk Pkyk 
tkrk gS vkjS  tks fpUe; ds vulq èa kku ea s jr gkrs k g]S  og vra r% 

eu"q ; ds ijS  ujd dks vkjS  mldk flj LoxZ dks Nrw k gAS  ;s nkus ka s
gh mldh lHa kkouk,a gAaS  bu nkus ka s ea s ls dkuS  lk cht okLrfod cuxs k 
;g ml ij vkjS  dos y ml ij fuHkjZ  gAS  eu"q ; dh J"s Brk Lo;a mlds 
vius gkFkka s ea s gAS  çÑfr us rks mls ek= lHa kkouk,a nh ga S clA mldk 
:Ik fuÆ.kr ugÈ gAS  og Lo;a dks Lo;a gh lt̀u djrk gAS  ;g Lor=a rk 
efgeki.w kZ gAS  fdra q ge Pkkga s rks bls nHq kkXZ ; Hkh cuk ldrs ga S vkjS  vfèkd 
ykxs ka s dks ;g Lor=a rk nHq kkXZ ; gh fl) gkrs h gAS  D;kfas d lt̀u dh {kerk 
e]as  fouk'k dh {kerk vkjS  Lor=a rk Hkh rks fNih gAS  vfèkdrj ykxs  nlw js 
fodYi dk gh mi;kxs  djrs g]aS  D;kfas d fuek.Z k ls fouk'k vklku gkrs k gS 
vkjS  Lo;a dks feVkus ls vklku vkjS  D;k g\S  ^Lo* fodkl ds fy, 
vkRe lt̀u ea s u yxuk gh dkQh gAS  mlds fy, vyx ls vkjS  dNq  Hkh 
djus dh vko';drk ugÈ gkrs hA 

dqN FkksM+h&lh lekurk,a gSa] igys og le> ysa fQj varj le>uk vklku gks 
tk,xkA fuæk ,d çkÑfrd fØ;k gSA ge jkst jkr dks lks tkrs gSa] 'kjhj Fkd tkrk gS 
vkSj foJke esa tkuk Pkkgrk gS] fjySDLM gks tkrk gSA eu Hkh Fkd x;k] eu Hkh lks tkrk 
gSA ;ksx fuæk ,slh voLFkk gS] ftlesa geus fuæk dks vkea=.k fn;k gSA bldks ge dg 
ldrs gSa &fueaf=r fuæk] fgIuksfVd Vªkal dh voLFkkA geus Lo;a gh vius vki dks 
fjySDLM NksM+ fn;k vkSj geus Hkko fd;k fd ekuks uÈn vk jgh gS] uÈn vk jgh gSA 'kjhj 
lks;k&lks;k tSlk gks x;k] fpRRk Hkh lks;k&lks;k tSlk gks x;kA flQZ ,d NksVk&lk 
dksuk tkx`r jgkA og tks Hkhrj lq>ko ns jgk gS] og rks tkxk gh jgkA 

lfPpnkuna dks ikrk vkjS Lo;a Hkh ogh gks tkrk gAS  

rhljk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd fuæk] ;ksx fuæk vkSj 
lekfèk esa D;k varj gS\ 

lekfèk esa ge egkpsru esa igqaps] lqij dkaf'k;lusl esaA rks lkekU; gekjk eu 
Pksru eu gS tks fnu esa dk;Z djrk gSA LoIu esa vopsru eu dk;Z djrk gS vkSj lq"kqfIr esa] 
xgu fuæk esa vopsru Hkh can gks tkrk gSA lekfèk esa ge vfrpsru] lqij dkaf'k;lusl esa 
igqap tkrs gSa] mlesa fn'kk fcYdqy mYVh gSA rks çkFkfed Pkj.k fjySDls'ku ds gSaA 'kjhj dks 
<hyk NksM+uk] 'okl 'kkar gks tk,] eu 'kkar gks tk,] Pkqi gks tk, vkSj ml ekSu lékVs esa 
fQj Pksruk viuh iw.kZrk esa çxV gks tk,A mldh iw.kZ f[kykoV gks tk,A rks rhuksa esa Hksn 
gS] dqN lekurk Hkh gSA rks fjySDls'ku dh lekurk gS vkSj vos;jusl mldk Hksn gS] 
vyx&vyx çdkj dh vos;jusl gSA t; vks’kksA

rks ;g gqÃ ;ksx fuæk ;k fgIuksfVd Vªkal dh voLFkk] lEeksgu dh voLFkkA rhljh 
gS è;ku dh xgjkÃ] lekfèk dh voLFkkA blesa Åij&Åij ls rks ge lks,&lks, gks x,A 
ru Hkh lks x;k] eu Hkh lks x;k] fopkj vkSj LoIu Hkh can gks x,] 'kkjhfjd fØ;k,a Hkh 
[kRe gks xÃA ysfdu Hkhrj PkSrU; ifjiw.kZ :i ls tkx`r gSA ckgj ds fdlh fo"k; ds çfr 
ugÈ] Lo;a vius çfrA Pksruk dks cl Pksruk dk gh cksèk gks jgk gSA vc vki varj dks 
le> ysaA ,d Pkht dWkeu gS lc esa] og gS Mhi fjySDls'ku- fuæk lgt :Ik ls jkst 
vkrh gS] mlesa ru] eu lks tkrs gSa Pksruk dk rks dksÃ ,glkl gksrk gh ugÈA iw.kZ csgks'kh 
Nk tkrh gS ;k liuksa ds çfr ltxrk cuh jgrh gSA tks dkYifud fQYe Hkhrj Pky jgh 
gS] mlds n`'; fn[kkÃ nsrs jgrs gSaA ;ksx fuæk esa geus tkucw> dj vius vki dks lksus 
okyh voLFkk esa igqapk;kA ru] eu dks geus lq>ko nsdj] lts'ku nsdj fjySDl dj 
fn;kA lkal dks èkhek NksM+ fn;kA eu dk ,d fgLlk tkxk jgk] ftldks ge vopsru eu 
dgrs gSa] lcdkaf'k;l ekbaMA Pksru eu lks x;kA og tks fopkjksa dh fujarj Ük`a[kyk 
Pkyrh Fkh og can gks xÃ vkSj xgjkÃ esa ços'k fey x;k vopsru eu esa] Mhi 
lcdkaf'k;l esaA ;g ;ksx fuæk dh voLFkk gqÃA 
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rks lkekU; O;fä ds thou dh xkM+h cl ;wa Pky jgh gS csgks'kh&csgks'kh esaA ogh lc 
dqN gks jgk gS tks ge Pkkgrs gSa fd u gks vkSj tks ge Pkkgrs gSa fd gks] og dHkh gks gh ugÈ 
ikrkA vfèkdka'k yksxksa dks e`R;q ds le; esa cM+k fo"kkn ?ksj ysrk gS] ÝLVªs'ku- mldk 
dkj.k D;k gS\ dkj.k ;g ugÈ fd e`R;q nq[knk;h gSA e`R;q ds le; esa vpkud mudks 
[;ky vkrk gS fd thou dk bruk yack le; chr x;k lRRkj&vLlh lky vkSj ge og 
dj gh ugÈ ik, tks ge djus vk, Fks vkSj geus og lc dj fn;k tks dHkh geus lkspk gh 
ugÈ FkkA tks djuk gekjk y{; gh ugÈ FkkA D;k ,sls thou dh xkM+h Pkyus dks ge 
gks'kiw.kZ Pkyuk dg ldrs gSa\ rks è;ku ;kfu gks'k] è;ku ;kfu ltxrk] tkx:drk] 
vos;jusl] dkaf'k;lusl- lnxq# vks'kks ds i=ksa esa ls ,d i= eSa vkidks i<+dj lqukuk 
Pkkgwaxk ftlesa bl loky dk tokc Hkh fey tk,xk&

tks thou ea s Åij dh vkjs  ugÈ mB jgk g]S og vutkus vkjS  
vupkgs gh ihNs vkjS  uhps fxjrk Pkyk tkrk gAS  euaS s luq k gS fdlh lHkk 
ea s PkpkZ Pkyh Fkh fd eu"q ; lc çkf.k;ka s ea s J"s B g]S  D;kfas d og lc 
çkf.k;ka s dks o'k ea s dj yrs k gAS  fdra q dNq dk fopkj Fkk fd eu"q ; rks 
dRq Rkka s ls Hkh uhpk g]S  D;kfas d dRq Rkka s dk l;a e eu"q ;ka s ls dÃ xuq k T;knk 
J"s B gAS  bl fookn ea s gtjr glq uS th mifLFkr FkAs nkus ka s i{k okyka s us 
muls fu.kk;Z d er nus s dks dgkA glq uS us dgk& ea S viuh ckr dgrk 
g]aw mlh ls fu.k;Z dj yus kA tc rd ea S viuk fpRRk vkjS thou ifo= 
dkeka s ea s yxk, jgrk g]aw  rc rd nos rkvka s ds djhc gkrs k gAaw  fdra q tc 
ejs k fpRRk vkjS  thou ikie; gkrs k g]S  rks dRq Rks Hkh e>q  tlS s gtkj glq uS ka s
ls J"s B gkrs s gAaS  eu"q ; e.̀ke; vkjS fpUe; dk tkMs + gAS  tks ngs  dk vkjS  
mldh oklukvka s dk vulq j.k djrk g]S og uhp&s l&s uhps mrjrk Pkyk 
tkrk gS vkjS  tks fpUe; ds vulq èa kku ea s jr gkrs k g]S og vra r% 

eu"q ; ds ijS ujd dks vkjS  mldk flj LoxZ dks Nrw k gAS  ;s nkus ka s
gh mldh lHa kkouk,a gAaS  bu nkus ka s ea s ls dkuS lk cht okLrfod cuxs k 
;g ml ij vkjS  dos y ml ij fuHkjZ gAS eu"q ; dh J"s Brk Lo;a mlds 
vius gkFkka s ea s gAS çÑfr us rks mls ek= lHa kkouk,a nh ga S clA mldk 
:Ik fuÆ.kr ugÈ gAS og Lo;a dks Lo;a gh lt̀u djrk gAS ;g Lor=a rk 
efgeki.w kZ gAS  fdra q ge Pkkga s rks bls nHq kkXZ ; Hkh cuk ldrs ga S vkjS vfèkd 
ykxs ka s dks ;g Lor=a rk nHq kkXZ ; gh fl) gkrs h gAS  D;kfas d lt̀u dh {kerk 
e]as fouk'k dh {kerk vkjS Lor=a rk Hkh rks fNih gAS vfèkdrj ykxs nlw js 
fodYi dk gh mi;kxs djrs g]aS D;kfas d fuek.Z k ls fouk'k vklku gkrs k gS 
vkjS  Lo;a dks feVkus ls vklku vkjS  D;k g\S  ^Lo* fodkl ds fy, 
vkRe lt̀u ea s u yxuk gh dkQh gAS mlds fy, vyx ls vkjS  dNq Hkh 
djus dh vko';drk ugÈ gkrs hA 

dqN FkksM+h&lh lekurk,a gSa] igys og le> ysa fQj varj le>uk vklku gks 
tk,xkA fuæk ,d çkÑfrd fØ;k gSA ge jkst jkr dks lks tkrs gSa] 'kjhj Fkd tkrk gS 
vkSj foJke esa tkuk Pkkgrk gS] fjySDLM gks tkrk gSA eu Hkh Fkd x;k] eu Hkh lks tkrk 
gSA ;ksx fuæk ,slh voLFkk gS] ftlesa geus fuæk dks vkea=.k fn;k gSA bldks ge dg 
ldrs gSa &fueaf=r fuæk] fgIuksfVd Vªkal dh voLFkkA geus Lo;a gh vius vki dks 
fjySDLM NksM+ fn;k vkSj geus Hkko fd;k fd ekuks uÈn vk jgh gS] uÈn vk jgh gSA 'kjhj 
lks;k&lks;k tSlk gks x;k] fpRRk Hkh lks;k&lks;k tSlk gks x;kA flQZ ,d NksVk&lk 
dksuk tkx`r jgkA og tks Hkhrj lq>ko ns jgk gS] og rks tkxk gh jgkA 

lfPpnkuna  dks ikrk vkjS  Lo;a Hkh ogh gks tkrk gAS

rhljk iz'u % ,d fe= iwNrs gSa fd fuæk] ;ksx fuæk vkSj 
lekfèk esa D;k varj gS\ 

lekfk esa ge egkpsru esa igqaps] lqij dkaf'k;lusl esaA rks lkekU; gekjk eu 
Pksru eu gS tks fnu esa dk;Z djrk gSA LoIu esa vopsru eu dk;Z djrk gS vkSj lq"kqfIr esa] 
xgu fuæk esa vopsru Hkh an gks tkrk gSA lekfk esa ge vfrpsru] lqij dkaf'k;lusl esa 
igqap tkrs gSa] mlesa fn'kk fYdqy mYVh gSA rks çkFkfed Pkj.k fjySDls'ku ds gSaA 'kjhj dks 
<hyk ksM+uk] 'okl 'kkar gks tk,] eu 'kkar gks tk,] Pkqi gks tk, vkSj ml ekSu lkVs esa 
fQj Pksruk viuh iw.kZrk esa çxV gks tk,A mldh iw.kZ f[kykoV gks tk,A rks rhuksa esa Hksn 
gS] dqN lekurk Hkh gSA rks fjySDls'ku dh lekurk gS vkSj vos;jusl mldk Hksn 
gS] vyx&vyx çdkj dh vos;jusl gSA t; vks’kksA

rks ;g gqÃ ;ksx fuæk ;k fgIuksfVd Vªkal dh voLFkk] lEeksgu dh voLFkkA rhljh 
gS è;ku dh xgjkÃ] lekfèk dh voLFkkA blesa Åij&Åij ls rks ge lks,&lks, gks x,A 
ru Hkh lks x;k] eu Hkh lks x;k] fopkj vkSj LoIu Hkh can gks x,] 'kkjhfjd fØ;k,a Hkh 
[kRe gks xÃA ysfdu Hkhrj PkSrU; ifjiw.kZ :i ls tkx`r gSA ckgj ds fdlh fo"k; ds çfr 
ugÈ] Lo;a vius çfrA Pksruk dks cl Pksruk dk gh cksèk gks jgk gSA vc vki varj dks 
le> ysaA ,d Pkht dWkeu gS lc esa] og gS Mhi fjySDls'ku- fuæk lgt :Ik ls jkst 
vkrh gS] mlesa ru] eu lks tkrs gSa Pksruk dk rks dksÃ ,glkl gksrk gh ugÈA iw.kZ csgks'kh 
Nk tkrh gS ;k liuksa ds çfr ltxrk cuh jgrh gSA tks dkYifud fQYe Hkhrj Pky jgh 
gS] mlds n`'; fn[kkÃ nsrs jgrs gSaA ;ksx fuæk esa geus tkucw> dj vius vki dks lksus 
okyh voLFkk esa igqapk;kA ru] eu dks geus lq>ko nsdj] lts'ku nsdj fjySDl dj 
fn;kA lkal dks èkhek NksM+ fn;kA eu dk ,d fgLlk tkxk jgk] ftldks ge vopsru eu 
dgrs gSa] lcdkaf'k;l ekbaMA Pksru eu lks x;kA og tks fopkjksa dh fujarj Ük`a[kyk 
Pkyrh Fkh og can gks xÃ vkSj xgjkÃ esa ços'k fey x;k vopsru eu esa] Mhi 
lcdkaf'k;l esaA ;g ;ksx fuæk dh voLFkk gqÃA 
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 cgqr egRoiw.kZ loky vkius mBk;kA lcls igys rks vks'kks dh n`f"V esa /;ku D;k 
gS og le> ysa vkSj fQj mUgksaus ekSfyd :i ls blesa D;k tksM+k&?kVk;k ge mldh PkpkZ 
djsaxsA 

vks'kks dh n`f"V esa /;ku dk vFkZ gS& gks'kA lkekU; Hkk"kk esa tc ge dgrs gSa /;ku] 
rks gekjk vFkZ gksrk gS fdlh ckgjh fo"k; ds çfr gks'k ¼vkWCtsDV vos;jusl½A ysfdu 
v/;kRe esa tc dgk tkrk gS ̂ /;ku* rks vks'kks dk vFkZ gS fd Lo;a ds çfr gks'k ¼lCtsfDVo 
dkaf'k;lusl] lCtsfDVo vos;jusl½A lkekU;r% ijaijkvksa esa /;ku dk vFkZ ,dkxzrk 
¼dalaVªs'ku½ ekuk tkrk gSA vks'kks dk fcYdqy nwljk vFkZ gSA os dgrs gSa& dalaVªs'ku bt 
ukV esfMVs'ku- dalaVªs'ku esa ,d ,QVZ gS] ,d ç;kl gS] ,d ç;Ru gS vkSj dksÃ Hkh ç;Ru 
gesa FkksM+h nsj esa Fkdk nsrk gSA vks'kks dh n`f"V esa /;ku dk vFkZ gS& lgt] tkxj.kA dgÈ ij 
Qksdl ugÈA 

vks'kks ftl /;ku dh ckr dj jgs gSa] og fjySDLM vos;jusl gSA mlesa ge ges'kk 
gks ldrs gSa D;ksafd ge fo'ks"k dqN Hkh ugÈ dj jgs gSa] ,slk lgt :i ls] LoHkkfod :i 

igyk iz'u % vks'kks us bl txr dks cgqr dqN fn;k 
gSA /keZ ds :i esa] v/;kRe ds :i esa] fof/k;ksa ds :i 
esaA rks vks'kks ftls /;ku dgrs gSa] lgh ekU; esa og 
è;ku D;k gS\ vks'kks dk /;ku rFkkdfFkr 
ikjaifjd /;ku fof/k;ksa ls fdruk fHké gS\ 

,d NksVs ls mnkgj.k ls le> ysaA dalaVªs'ku ,sls tSls dksÃ VkWpZ dh jks'kuhA mlesa 
ysal yxk gqvk gS vkSj fdlh fo'ks"k txg ij mlds çdk'k dk Qksdl fd;k tk jgk gSA 
vU;= lc txg va/ksjk gSA vkSj /;ku dk vFkZ gS& tSls nhid ty jgk gksA lc fn'kkvksa 
esa ,d lh jks'kuh QSy jgh gSA VkWpZ okyh jks'kuh dalaVªs'ku gS vkSj mlesa gekjh Pksruk Fkd 
tk,xh vkSj gesa mlesa foJke ysuk iM+sxkA og ges'kk ugÈ l/k ldrkA 

ikjaifjd vkSj vks’kks dh 
ubZ è;ku fof/k;ksa esa Hksn

izopu 20

vk/kqfud ;qx esa euq"; dk fpRRk cgqr nfer gks x;k gSA cgqr ls lçsLV FkkWV~l vkSj 
beks'kUl mlds Hkhrj ekStwn gSA tSls&tSls lH;rk fodflr gksrh Pkyh xÃ ;g 
LoHkkfod nq"ifj.kke FkkA gj Pkht ds ikWftfVo vkSj fuxsfVo i{k gksrs gSaA ftruk gh 
f'kf{kr vkSj lH; lqlaLÑr O;fä gksrk Pkyk tkrk gS] mruk gh og vçkÑfrd vkSj 

^tks thou dks ikuk Pkkgrk gS] mls viuh fuæk vkSj ewPNkZ 
NksM+uh gksxhA lk/kkj.kr% ge lks, gh gq, gSaA gekjs Hkko] fopkj vkSj 
deZ lHkh ewfPNZr gSaA ge mUgsa ,sls dj jgs gSa] tSls fd dksÃ vkSj 
gels djkrk gks vkSj tSls fd ge fdlh xgjs lEeksgu esa mUgsa dj 
jgs gksaA tkxus dk vFkZ gS fd eu vkSj dk;k ls dqN Hkh ewfPNZr u 
gksA tks Hkh gks og iwjh tkx:drk vkSj ltxrk esa gksA ,slk gksus ij 
v'kqHk vlaHko gks tkrk gS vkSj 'kqHk lgt gh Qfyr gksrk gSA 

Lej.k jgs fd eSa ewPNkZ dks gh iki dgrk gwaA vewfPNZr 
fpRRk&n'kk esa iki oSls gh vlaHko gS] tSls fd tkurs vkSj tkxrs gq, 
vfXu esa gkFk MkyukA tks vewPNkZ dks lk/k ysrk gS] og lgt gh /keZ 
dks miyC/k gks tkrk gSA* 

lar Hkh[kk ds thou dh ?kVuk gSA os ,d jkf= çopu djrs jgs 
FksA vklks th uke dk ,d Jkod lkeus cSBk uÈn ys jgk FkkA Hkh[kk 
us mlls iwNk% vklks th uÈn ysrs gks\ vklks th us vka[ksa [kksyÈ] dgk% 
ugÈ] egkjktA FkksM+h nsj] vkSj fQj uÈn okil ykSV vkÃA Hkh[kk th 
us fQj iwNk% vklks th lksrs gks\ fQj feyk ogh mRRkj% ugÈ egkjktA 
uÈn esa Mwck vkneh lp dc cksyrk gS! vkSj cksyuk Hkh Pkkgs rks cksy 
dSls ldrk gS! uÈn fQj ls vk xÃA bl ckj Hkh[kk us tks iwNk] og 
vn~Hkqr FkkA mlesa cgqr vFkZ gSA og ç'u çR;sd dks Lo;a ls iwNus 
;ksX; gSA og vdsyk ç'u gh cl] lkjs rRo&Çpru dk dsaæ vkSj ewy 
gSA mUgksaus tksj ls iwNk% vklks th thrs gks\ vklks th rks lksrs FksA 
fuæk esa lkspk fd ogh iqjkuk ç'u gSA vka[ksa fryfeykb± vkSj cksys% 
ugÈ] egkjktA Hkwy ls lgh mRRkj fudy x;kA fuæk esa tks gS] og 
e`r gh ds rqY; gSA çekniw.kZ thou vkSj e`R;q esa varj gh D;k gks 
ldrk gS\ tkxzr gh thfor gSA tc rd ge foosd vkSj çKk esa 
tkxrs ugÈ gSa] rc rd ge thfor Hkh ugÈ gSaA 

ls gekjh Pksruk dk LoHkko gh gSA rks laf{kIr esa rks /;ku ;kfu gks'k] tkxj.kA eSa ̂ iFk ds 
çnhi* uked i= ladyu ls vks'kks dk ,d i= vkidks i<+dj lqukuk Pkkgwaxk&

rks ln~xq# vks'kks dh n`f"V esa ;g vewPNkZ ;k vçekn ;k tkxj.k gh /;ku gSA vc eSa 
PkpkZ djuk Pkkgwaxk mu fcanqvksa dh tks vks'kks us ikjaifjd /;ku esa ifjofrZr fd,A 
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cgqr egRoiw.kZ loky vkius mBk;kA lcls igys rks vks'kks dh n`f"V esa /;ku D;k 
gS og le> ysa vkSj fQj mUgksaus ekSfyd :i ls blesa D;k tksM+k&?kVk;k ge mldh PkpkZ 
djsaxsA 

vks'kks dh n`f"V esa /;ku dk vFkZ gS& gks'kA lkekU; Hkk"kk esa tc ge dgrs gSa /;ku] 
rks gekjk vFkZ gksrk gS fdlh ckgjh fo"k; ds çfr gks'k ¼vkWCtsDV vos;jusl½A ysfdu 
v/;kRe esa tc dgk tkrk gS ̂ /;ku* rks vks'kks dk vFkZ gS fd Lo;a ds çfr gks'k ¼lCtsfDVo 
dkaf'k;lusl] lCtsfDVo vos;jusl½A lkekU;r% ijaijkvksa esa /;ku dk vFkZ ,dkxzrk 
¼dalaVªs'ku½ ekuk tkrk gSA vks'kks dk fcYdqy nwljk vFkZ gSA os dgrs gSa& dalaVªs'ku bt 
ukV esfMVs'ku- dalaVªs'ku esa ,d ,QVZ gS] ,d ç;kl gS] ,d ç;Ru gS vkSj dksÃ Hkh ç;Ru 
gesa FkksM+h nsj esa Fkdk nsrk gSA vks'kks dh n`f"V esa /;ku dk vFkZ gS& lgt] tkxj.kA dgÈ ij 
Qksdl ugÈA 

vks'kks ftl /;ku dh ckr dj jgs gSa] og fjySDLM vos;jusl gSA mlesa ge ges'kk 
gks ldrs gSa D;ksafd ge fo'ks"k dqN Hkh ugÈ dj jgs gSa] ,slk lgt :i ls] LoHkkfod :i 

igyk iz'u % vks'kks us bl txr dks cgqr dqN fn;k gSA /keZ 
ds :i esa] v/;kRe ds :i esa] fof/k;ksa ds :i esaA rks vks'kks 
ftls /;ku dgrs gSa] lgh ekU; esa og è;ku D;k gS\ vks'kks 
dk /;ku rFkkdfFkr ikjaifjd /;ku fof/k;ksa ls fdruk 
fHké gS\ 

,d NksVs ls mnkgj.k ls le> ysaA dalaVªs'ku ,sls tSls dksÃ VkWpZ dh jks'kuhA mlesa 
ysal yxk gqvk gS vkSj fdlh fo'ks"k txg ij mlds çdk'k dk Qksdl fd;k tk jgk gSA 
vU;= lc txg va/ksjk gSA vkSj /;ku dk vFkZ gS& tSls nhid ty jgk gksA lc fn'kkvksa 
esa ,d lh jks'kuh QSy jgh gSA VkWpZ okyh jks'kuh dalaVªs'ku gS vkSj mlesa gekjh Pksruk Fkd 
tk,xh vkSj gesa mlesa foJke ysuk iM+sxkA og ges'kk ugÈ l/k ldrkA 

ikjaifjd vkSj vks’kks dh 
ubZ è;ku fof/k;ksa esa Hksn

izopu 20

vk/kqfud ;qx esa euq"; dk fpRRk cgqr nfer gks x;k gSA cgqr ls lçsLV FkkWV~l vkSj 
beks'kUl mlds Hkhrj ekStwn gSA tSls&tSls lH;rk fodflr gksrh Pkyh xÃ ;g 
LoHkkfod nq"ifj.kke FkkA gj Pkht ds ikWftfVo vkSj fuxsfVo i{k gksrs gSaA ftruk gh 
f'kf{kr vkSj lH; lqlaLÑr O;fä gksrk Pkyk tkrk gS] mruk gh og vçkÑfrd vkSj 

^tks thou dks ikuk Pkkgrk gS] mls viuh fuæk vkSj ewPNkZ 
NksM+uh gksxhA lk/kkj.kr% ge lks, gh gq, gSaA gekjs Hkko] fopkj vkSj 
deZ lHkh ewfPNZr gSaA ge mUgsa ,sls dj jgs gSa] tSls fd dksÃ vkSj 
gels djkrk gks vkSj tSls fd ge fdlh xgjs lEeksgu esa mUgsa dj 
jgs gksaA tkxus dk vFkZ gS fd eu vkSj dk;k ls dqN Hkh ewfPNZr u 
gksA tks Hkh gks og iwjh tkx:drk vkSj ltxrk esa gksA ,slk gksus ij 
v'kqHk vlaHko gks tkrk gS vkSj 'kqHk lgt gh Qfyr gksrk gSA 

Lej.k jgs fd eSa ewPNkZ dks gh iki dgrk gwaA vewfPNZr 
fpRRk&n'kk esa iki oSls gh vlaHko gS] tSls fd tkurs vkSj tkxrs gq, 
vfXu esa gkFk MkyukA tks vewPNkZ dks lk/k ysrk gS] og lgt gh /keZ 
dks miyC/k gks tkrk gSA* 

lar Hkh[kk ds thou dh ?kVuk gSA os ,d jkf= çopu djrs jgs 
FksA vklks th uke dk ,d Jkod lkeus cSBk uÈn ys jgk FkkA Hkh[kk 
us mlls iwNk% vklks th uÈn ysrs gks\ vklks th us vka[ksa [kksyÈ] dgk% 
ugÈ] egkjktA FkksM+h nsj] vkSj fQj uÈn okil ykSV vkÃA Hkh[kk th 
us fQj iwNk% vklks th lksrs gks\ fQj feyk ogh mRRkj% ugÈ egkjktA 
uÈn esa Mwck vkneh lp dc cksyrk gS! vkSj cksyuk Hkh Pkkgs rks cksy 
dSls ldrk gS! uÈn fQj ls vk xÃA bl ckj Hkh[kk us tks iwNk] og 
vn~Hkqr FkkA mlesa cgqr vFkZ gSA og ç'u çR;sd dks Lo;a ls iwNus 
;ksX; gSA og vdsyk ç'u gh cl] lkjs rRo&Çpru dk dsaæ vkSj ewy 
gSA mUgksaus tksj ls iwNk% vklks th thrs gks\ vklks th rks lksrs FksA 
fuæk esa lkspk fd ogh iqjkuk ç'u gSA vka[ksa fryfeykb± vkSj cksys% 
ugÈ] egkjktA Hkwy ls lgh mRRkj fudy x;kA fuæk esa tks gS] og 
e`r gh ds rqY; gSA çekniw.kZ thou vkSj e`R;q esa varj gh D;k gks 
ldrk gS\ tkxzr gh thfor gSA tc rd ge foosd vkSj çKk esa 
tkxrs ugÈ gSa] rc rd ge thfor Hkh ugÈ gSaA 

ls gekjh Pksruk dk LoHkko gh gSA rks laf{kIr esa rks /;ku ;kfu gks'k] tkxj.kA eSa ̂ iFk ds 
çnhi* uked i= ladyu ls vks'kks dk ,d i= vkidks i<+dj lqukuk Pkkgwaxk&

rks ln~xq# vks'kks dh n`f"V esa ;g vewPNkZ ;k vçekn ;k tkxj.k gh /;ku gSA vc eSa 
PkpkZ djuk Pkkgwaxk mu fcanqvksa dh tks vks'kks us ikjaifjd /;ku esa ifjofrZr fd,A 
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fo'ks"kdj fctyh ds [kkst ds i'pkr vkSj vk/kqfud ;qx esa baVjusV] eksckby] 

nwljk iz'u % dÃ ckj yksxksa dks /;ku ds nkSjku uÈn vk 
tkrh gS] rks budks D;k dgsaxs\ D;k mudk /;ku ugÈ 
yx jgk gS ;k /;ku dh xyr fof/k mi;ksx dj jgs gSaA 
D;k /;ku ds oä uÈn vkuk xyr gS ;k Bhd gSA;g 
leL;k dkQh yksxksa dh gSA Ñi;k ekxZ n'kZu djsa\

vuSlfxZd gks tkrk gSA os tks nfer Hkkouk,a vkSj vkosx gekjs Hkhrj gSa] tc ge /;ku esa 
Mwcsaxs vkSj vius Hkhrj tkus dk ç;kl djsaxs rks ogh nfer vkosx gekjs fy, ,d nhokj 
cu tkrs gSaA ge Hkhrj ços'k gh ugÈ dj ikrs gSaA  rks t:jh Fkk fd bl nhokj dks /oLr 
djukA ln~xq# vks'kks us /;ku ds iwoZ ,d Hkwfedk fufeZr djus dk ,d mik; fd;k vkSj 
og gS dSFkkjfll ;k jspuA tks Hkh vius Hkhrj Hkjk gS mls myhp dj ckgj Qsad nksA 

rks ,d çdkj ls /;ku vkSj Hkfä dk laxe djk fn;kA iqjkus tekus esa ;s nks /kkjk,a 
fcYdqy vyx&vyx le>h tkrh FkhA tks /;ku esa] ;ksx esa] ladYi ds jkLrs ij Pkyrs 
Fks os leiZ.k dks] Hkfä dks] J)k dks] vgksHkko dks NksM+dj Pkyrs FksA çkFkZuk muds thou 
ls gV tkrh FkhA mnkgj.k ds fy, tSu /keZ] ckS) /keZ muesa Hkfä dh dksÃ txg ugÈ gS vkSj 
tks yksx Hkfä dh lk/kuk djrs Fks muds thou ls tkxj.k vkSj gks'k [kks tkrk FkkA 
ln~xq# vks'kks us nksuksa ds chp esa ,d cgqr lqanj leUo; LFkkfir fd;kA ;kn j[kuk] 
nqfu;k esa vk/ks iq#"k gSa vkSj vk/kh fL=;ka gSaA vk/ks yksxksa ds fy, /;ku dk ekxZ] ;ksx dk 
ekxZ] ladYi dk ekxZ mfpr gS vkSj vk/ks yksxksa ds fy, leiZ.k dk] Hkfä dk] J)k dk] 
çkFkZuk dk ekxZ mfpr gSA ysfdu cgqr cM+k oxZ gS tks u rks 'kq) :i ls L=S.k fpRRk esa vkSj 
u gh iq#"k fpRRk dh dSVsxjh esa vkrk gSA vksoj ySfiax gSA lp iwNks rks gj O;fä ds Hkhrj 
;wa rks nksuksa gh ckrsa ekStwn gSaA ekrk&firk ls gekjs 'kjhj dk fuekZ.k gqvk gSA geesa dqN xq.k 
iq#"k okys vkSj dqN xq.k ekr`Ro okys nksuksa gh lfEefyr gSaA 

ln~xq# vks'kks us ,slh fof/k;ka cukÃ gSa] ftuesa bu nksuksa dk leUo; gqvkA rks /;ku 
ds i'pkr çkFkZuk esa] vgksHkko esa MwcukA rks ;s nks uÃ ckrsa& ,d /;ku ds iwoZ vkSj ,d 
/;ku ds i'pkrA ;g vk/kqfud ;qx dh t:jr FkhA 

rks ln~xq# vks'kks us bl çdkj dh /;ku fof/k;ka cukÃa gSa] ftuesa nfer Hkkoukvksa 
dk dSFkkjfll gks tkrh gS] jspu gks tkrk gS vkSj rc gesa Hkhrj ços'k dk ekxZ feyrk gSA 
vkSj nwljh ckr ln~xq# vks'kks us /;ku ds i'pkr tksM+h gSaA ,d ckr gqÃ /;ku ds iwoZ 
Hkwfedk Lo:i vkSj nwljh /;ku ds i'pkr~ milagkj Lo:iA /;ku ds i'pkr~ mUgksaus 
vgksHkko] u`R;] laxhr] vkuan Hkko esa Mwcuk tksM+kA lp iwNks rks mUgksaus Hkfä dk lkjlw= 
/;ku ds i'pkr~ tksM+kA 

tks yksx ekufld jksxh gks x, gSa] muesa ukWeZy baVsfytsal ysoy Hkh ugÈ jgkA mudk 
vkÃD;w ysoy cgqr ?kV x;kA ,d çdkj ls os esaVyh fjVkMsZV ds cjkcj gks x,A dkj.k tks 
Hkh jgk gksA mlds dkj.k fQftdy gks ldrs gSa] dqN beks'kuy gks ldrs gSa] dqN 
lkbdykWftdy gks ldrs gSaA tks Hkh dkj.k jgk gksA vc og O;fä bl fLFkfr esa Hkh ugÈ 

Vsfyfotu dh [kkst ds i'pkr yksxksa dh uÈn ds ?kaVs cgqr de gks x, gSaA LoHkkfod :i 
ls ,d lkekU; LoLFk O;fä dks vkB ls ysdj nl ?kaVs çfr fnu lksuk Pkkfg,A 
djhc&djhc nks&rhu ?kaVs dh deh] ,ojst gj O;fä dks gks xÃ gSA fo'ks"kdj egkuxjksa esa 
rks vkSj Hkh T;knk deh gks xÃ gSA yksx fnu esa dke esa O;Lr gSa] vkokxeu esa cgqr le; 
tk jgk gS] rhu&pkj ?kaVs jkst yksx Mªkbfoax dj jgs gSa ;k Vªsu esa ;k=k dj jgs gSa vkSj fQj 
jkf= dk le; dE;qfuds'ku PkSuYl Pkkyw gSaA dqN ns[k jgs gSa] lqu jgs gSa] ckr dj jgs gSaA 
rks tks LoHkkfod uÈn ugÈ gks ikÃ] tSls gh ge fjySDl gksaxs gesa uÈn ?ksj ysxhA uÈn esa vkSj 
/;ku esa ,d Pkht dkeu gS] og gS fjySDls'ku] foJkeiw.kZ gksukA ysfdu vkxs tkdj nksuksa 
vyx gks tkrs gSaA uÈn esa ge Pkys tkrs gSa csgks'kh esa vkSj /;ku esa ge tkrs gSa lqij 
dkaf'k;lusl esa] ije gks'k esaA ysfdu 'kq#okr ,d lh gSA rks ;g dkQh laHkkouk gS fd 
tSls gh ge fjySDLM gksaxs] gesa uÈn ?ksj ysxhA D;ksafd gekjh uÈn v/kwjh FkhA blfy, 
lk/kd dks bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[kuk Pkkfg, fd og viuh iwjh uÈn ysa fQj /;ku esa 
mrjsaA vkSj blfy, lqcg&lqcg dk le; cgqr egRoiw.kZ gSA D;ksafd vHkh&vHkh vki uÈn 
ls tkxs gSa] vc rqjar rks uÈn ugÈ vk,xhA vkSj dqN vklu] dqN çk.kk;ke] dqN O;k;ke 
Hkh cgqr mi;ksxh gSA 

ln~xq# vks'kks us tks fof/k;ka cukÃ gSa& fdlh esa daié ds }kjk] fdlh esa çk.kk;ke 
ds }kjk] fdlh esa tkWfxax ds }kjk viuh ÅtkZ tkxj.k dk ç;ksx gSA tc gekjh ÅtkZ 
tkxh gqÃ gS] rc ge lks ugÈ ldrsA rc tkxj.k cgqr LoHkkfod gks tk,xkA rks bu 
NksVh&NksVh Pkhtksa dk ç;ksx djus ls uÈn esa tks leL;k mRié gks jgh gS] og [kRe gks 
tk,xhA rc ge Bhd&Bhd tkx ik,axsA ugÈ rks vklks th okyh dgkuh gks tk,xhA /;ku 
djus cSBsaxs vkSj lks tk,axsA 

rhljk iz'u % dÃ yksx tks fMçs'ku ds f'kdkj gSa] tks iwjh 
rjg fMçs'k ugÈ gSa] ysfdu yxrk gS fd fdlh ekufld rkSj 
ij fdlh Pkht ls tw> jgs gSaA muds ?kj okys Pkkgrs gSa fd ;g 
/;ku djsa vkSj blesa dqN ifjorZu vk,A ysfdu mldks vki 
/;ku ds fy, ugÈ dg ikrsA rks ,slh fLFkfr esa muds fy, 
csgrj D;k gksxk\ vks'kks dh D;k dksbZ ,slh è;ku fof/k gS 
ftlds ekè;e ls ,sls yksxksa dks mckjk tk lds\
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fo'ks"kdj fctyh ds [kkst ds i'pkr vkSj vk/kqfud ;qx esa baVjusV] eksckby] 

nwljk iz'u % dÃ ckj yksxksa dks /;ku ds nkSjku uÈn vk tkrh 
gS] rks budks D;k dgsaxs\ D;k mudk /;ku ugÈ yx jgk gS 
;k /;ku dh xyr fof/k mi;ksx dj jgs gSaA D;k /;ku ds 
oä uÈn vkuk xyr gS ;k Bhd gSA;g leL;k dkQh yksxksa 
dh gSA Ñi;k ekxZ n'kZu djsa\

vuSlfxZd gks tkrk gSA os tks nfer Hkkouk,a vkSj vkosx gekjs Hkhrj gSa] tc ge /;ku esa 
Mwcsaxs vkSj vius Hkhrj tkus dk ç;kl djsaxs rks ogh nfer vkosx gekjs fy, ,d nhokj 
cu tkrs gSaA ge Hkhrj ços'k gh ugÈ dj ikrs gSaA  rks t:jh Fkk fd bl nhokj dks /oLr 
djukA ln~xq# vks'kks us /;ku ds iwoZ ,d Hkwfedk fufeZr djus dk ,d mik; fd;k vkSj 
og gS dSFkkjfll ;k jspuA tks Hkh vius Hkhrj Hkjk gS mls myhp dj ckgj Qsad nksA 

rks ,d çdkj ls /;ku vkSj Hkfä dk laxe djk fn;kA iqjkus tekus esa ;s nks /kkjk,a 
fcYdqy vyx&vyx le>h tkrh FkhA tks /;ku esa] ;ksx esa] ladYi ds jkLrs ij Pkyrs 
Fks os leiZ.k dks] Hkfä dks] J)k dks] vgksHkko dks NksM+dj Pkyrs FksA çkFkZuk muds thou 
ls gV tkrh FkhA mnkgj.k ds fy, tSu /keZ] ckS) /keZ muesa Hkfä dh dksÃ txg ugÈ gS vkSj 
tks yksx Hkfä dh lk/kuk djrs Fks muds thou ls tkxj.k vkSj gks'k [kks tkrk FkkA 
ln~xq# vks'kks us nksuksa ds chp esa ,d cgqr lqanj leUo; LFkkfir fd;kA ;kn j[kuk] 
nqfu;k esa vk/ks iq#"k gSa vkSj vk/kh fL=;ka gSaA vk/ks yksxksa ds fy, /;ku dk ekxZ] ;ksx dk 
ekxZ] ladYi dk ekxZ mfpr gS vkSj vk/ks yksxksa ds fy, leiZ.k dk] Hkfä dk] J)k dk] 
çkFkZuk dk ekxZ mfpr gSA ysfdu cgqr cM+k oxZ gS tks u rks 'kq) :i ls L=S.k fpRRk esa vkSj 
u gh iq#"k fpRRk dh dSVsxjh esa vkrk gSA vksoj ySfiax gSA lp iwNks rks gj O;fä ds Hkhrj 
;wa rks nksuksa gh ckrsa ekStwn gSaA ekrk&firk ls gekjs 'kjhj dk fuekZ.k gqvk gSA geesa dqN xq.k 
iq#"k okys vkSj dqN xq.k ekr`Ro okys nksuksa gh lfEefyr gSaA 

ln~xq# vks'kks us ,slh fof/k;ka cukÃ gSa] ftuesa bu nksuksa dk leUo; gqvkA rks /;ku 
ds i'pkr çkFkZuk esa] vgksHkko esa MwcukA rks ;s nks uÃ ckrsa& ,d /;ku ds iwoZ vkSj ,d 
/;ku ds i'pkrA ;g vk/kqfud ;qx dh t:jr FkhA 

rks ln~xq# vks'kks us bl çdkj dh /;ku fof/k;ka cukÃa gSa] ftuesa nfer Hkkoukvksa 
dk dSFkkjfll gks tkrh gS] jspu gks tkrk gS vkSj rc gesa Hkhrj ços'k dk ekxZ feyrk gSA 
vkSj nwljh ckr ln~xq# vks'kks us /;ku ds i'pkr tksM+h gSaA ,d ckr gqÃ /;ku ds iwoZ 
Hkwfedk Lo:i vkSj nwljh /;ku ds i'pkr~ milagkj Lo:iA /;ku ds i'pkr~ mUgksaus 
vgksHkko] u`R;] laxhr] vkuan Hkko esa Mwcuk tksM+kA lp iwNks rks mUgksaus Hkfä dk lkjlw= 
/;ku ds i'pkr~ tksM+kA 

tks yksx ekufld jksxh gks x, gSa] muesa ukWeZy baVsfytsal ysoy Hkh ugÈ jgkA mudk 
vkÃD;w ysoy cgqr ?kV x;kA ,d çdkj ls os esaVyh fjVkMsZV ds cjkcj gks x,A dkj.k tks 
Hkh jgk gksA mlds dkj.k fQftdy gks ldrs gSa] dqN beks'kuy gks ldrs gSa] dqN 
lkbdykWftdy gks ldrs gSaA tks Hkh dkj.k jgk gksA vc og O;fä bl fLFkfr esa Hkh ugÈ 

Vsfyfotu dh [kkst ds i'pkr yksxksa dh uÈn ds ?kaVs cgqr de gks x, gSaA LoHkkfod :i 
ls ,d lkekU; LoLFk O;fä dks vkB ls ysdj nl ?kaVs çfr fnu lksuk Pkkfg,A 
djhc&djhc nks&rhu ?kaVs dh deh] ,ojst gj O;fä dks gks xÃ gSA fo'ks"kdj egkuxjksa esa 
rks vkSj Hkh T;knk deh gks xÃ gSA yksx fnu esa dke esa O;Lr gSa] vkokxeu esa cgqr le; 
tk jgk gS] rhu&pkj ?kaVs jkst yksx Mªkbfoax dj jgs gSa ;k Vªsu esa ;k=k dj jgs gSa vkSj fQj 
jkf= dk le; dE;qfuds'ku PkSuYl Pkkyw gSaA dqN ns[k jgs gSa] lqu jgs gSa] ckr dj jgs gSaA 
rks tks LoHkkfod uÈn ugÈ gks ikÃ] tSls gh ge fjySDl gksaxs gesa uÈn ?ksj ysxhA uÈn esa vkSj 
/;ku esa ,d Pkht dkeu gS] og gS fjySDls'ku] foJkeiw.kZ gksukA ysfdu vkxs tkdj nksuksa 
vyx gks tkrs gSaA uÈn esa ge Pkys tkrs gSa csgks'kh esa vkSj /;ku esa ge tkrs gSa lqij 
dkaf'k;lusl esa] ije gks'k esaA ysfdu 'kq#okr ,d lh gSA rks ;g dkQh laHkkouk gS fd 
tSls gh ge fjySDLM gksaxs] gesa uÈn ?ksj ysxhA D;ksafd gekjh uÈn v/kwjh FkhA blfy, 
lk/kd dks bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[kuk Pkkfg, fd og viuh iwjh uÈn ysa fQj /;ku esa 
mrjsaA vkSj blfy, lqcg&lqcg dk le; cgqr egRoiw.kZ gSA D;ksafd vHkh&vHkh vki uÈn 
ls tkxs gSa] vc rqjar rks uÈn ugÈ vk,xhA vkSj dqN vklu] dqN çk.kk;ke] dqN O;k;ke 
Hkh cgqr mi;ksxh gSA 

ln~xq# vks'kks us tks fof/k;ka cukÃ gSa& fdlh esa daié ds }kjk] fdlh esa çk.kk;ke 
ds }kjk] fdlh esa tkWfxax ds }kjk viuh ÅtkZ tkxj.k dk ç;ksx gSA tc gekjh ÅtkZ 
tkxh gqÃ gS] rc ge lks ugÈ ldrsA rc tkxj.k cgqr LoHkkfod gks tk,xkA rks bu 
NksVh&NksVh Pkhtksa dk ç;ksx djus ls uÈn esa tks leL;k mRié gks jgh gS] og [kRe gks 
tk,xhA rc ge Bhd&Bhd tkx ik,axsA ugÈ rks vklks th okyh dgkuh gks tk,xhA /;ku 
djus cSBsaxs vkSj lks tk,axsA 

rhljk iz'u % dÃ yksx tks fMçs'ku ds f'kdkj gSa] tks iwjh 
rjg fMçs'k ugÈ gSa] ysfdu yxrk gS fd fdlh ekufld rkSj 
ij fdlh Pkht ls tw> jgs gSaA muds ?kj okys Pkkgrs gSa 
fd ;g /;ku djsa vkSj blesa dqN ifjorZu vk,A ysfdu 
mldks vki /;ku ds fy, ugÈ dg ikrsA rks ,slh fLFkfr esa 
muds fy, csgrj D;k gksxk\ vks'kks dh D;k dksbZ ,slh è;ku 
fof/k gS ftlds ekè;e ls ,sls yksxksa dks mckjk tk lds\
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gS fd og /;ku dh ckr dks le> ldsA ge ftl lk{kh Hkko dh] vewPNkZ dh] vçekn dh 
ckr dj jgs gSa] og rks baVysDpqvyh bldks le>us ds fy, Hkh ml gkyr esa ugÈ gSA 
mldks idM+ ikuk] ç;ksx dj ikuk rks mlds fy, cgqr eqf'dy gSA blfy, bl çdkj 
dk ç;kl ugÈ fd;k tk,A igys os viuh vU; fpfdRlk djk,a] ftlls fMçs'ku nwj gks 
ldsA tc os lkekU; vkÃD;w ysoy dh fLFkfr esa vk,axs rc /;ku dh ckr dks le> 
ik,axs vkSj mldk ç;ksx dj ik,axsA mlds iwoZ muls vis{kk djuk fd mudks /;ku ?kV 
tk,xk] ;g rks djhc&djhc ,slk gh gqvk fd ,d O;fä yaxM+k gS vkSj ge mlls dgsa fd 
rqe vksyafid esa nkSM+us tkvksA og tks lk/kkj.k Pkky Hkh ugÈ Pky ldrkA 

,d vkneh va/kk gS] mldks fn[kkÃ ugÈ nsrk] dSVsjsDV gks x;k gS vkSj ge mlls dgsa 
fd rqe ,d lqanj isafVax cukvksA og cspkjk dSls cuk,xk\ dksÃ vkneh cgjk gks x;k gS] 
mlds dku dk bykt djkuk gksxkA ge mlls dgsa fd rqe laxhr lk/kksA mldks rks lqj 
gh idM+ esa ugÈ vk jgs gSa] le> ugÈ vk jgs gSaA 

rks ;gka eSa dguk Pkkgwaxk fd ekufld jksfx;ksa ds fy, /;ku ug gSA /;ku rks ,ojst 
ls Hkh T;knk baVsfytsal yksxksa ds fy, gS tks kr dks le> ldsa vkSj iz;ksx dj ik,A 
,ojst ls Hkh tks de vkD;w ysoy gS] ogka rks kr dHkh usxh ugA rks gesa O;FkZ dk 
ç;kl ugha djuk pkfg,A
pkSFkk iz'u % tSls ge ckr dj jgs gSa vks'kks ds ;ksxnku ds ckjs 
esa fd mUgksaus cgqr dqN fn;k gSA rks ,d Pkht tks lkeus 
fudy dj vkrh gS fd vks'kks ds ;ksxnku ds :i esa 
uolaU;kl Hkh gSA vks'kks dk uolaU;kl rFkkdfFkr 

rks tc dksÃ fQftdy fMQSDV gksrk gS] rc rks gesa le> esa vkrk gS vkSj ge mlls 
,slh Pkht dh vis{kk ugÈ djrs tks og ugÈ dj ldrkA ekufld chekjh Åij ls rks 
fn[kkÃ ugÈ ns jgh gS] Hkhrj eu esa gSA ysfdu chekjh rks gS] og Hkh ,d jksx gSA ge muls 
,slh vis{kk,a djrs gSa tks iwjh ugÈ dj ldrsA eSa ns[krk gwa fd nqfu;k esa djhc chl 
çfr'kr cPps bl gkyr esa gSa fd os lkekU; Ldwy dh i<+kÃ ugÈ dj ldrs gSa vkSj eka&cki 
mudks QkslZ dj jgs gSa fd lkekU; Ldwy dh f'k{kk çkIr djksA VhplZ mudks QkslZ dj jgs 
gSaA cM+h eqf'dy esa gS] ;g mudh {kerk ds ckgj gSA vxj 'kkjhfjd dksÃ viaxrk gksrh rks 
gesa fn[k tkrhA ysfdu ekufld viaxrk Hkhrj Nqih gqÃ gSA vc rks mls tkapus ds lc 
mik; gks x, gSaA euksoSKkfudksa us lkjh fof/k;ka fudky yh gSa fd ge vkÃD;w ysoy VsLV 
dj ldsa fdl cPps esa fdruk gS\ mldk vanj D;k&D;k VSysaV D;k gS\ yxHkx chl 
çfr'kr cPpksa ds lkFk ge cgqr T;knrh dj jgs gSaA os rks lkekU; f'k{kk ikus yk;d ugÈ 
gaSA mudks rks dqN Lis'ky <ax ls gh dqN i<+k;k tk, tSls esaVyh fjVkMsZM cPpksa dks i<+k;k 
tkrk gSA rks FkksM+k&cgqr dqN lh[k ik,axsA cgqr T;knk rks muls mEehn ugÈ dj ldrs gSaA 

ikjaifjd laU;kl ls ,dne fHké gSA Ñi;k crk,a fd 
uolaU;kl D;k gS] ;g dc 'kq# gqvk vkSj dSls gqvk bl ij 
FkksM+k izdk'k Mkysaa\

rks ln~xq# vks'kks us uolaU;kl ,d uÃ n`f"V nhA vc ;gka ij fjU;wfl,'ku ugÈ] 
;gka ij ckr lsfyczs'ku gks xÃA lkjh ckr iyV xÃA vc R;kx ugÈ] vc rks thou dk 
egkHkksxA vc rks viuh laosnu'khyrk dks c<+kuk gS rkfd ge T;knk&ls&T;knk 'kkafr 
iwoZd] vkuan iwoZd] çse iwoZd th ldsaA vc ?kj] ifjokj vkSj laca/kksa dks NksM+uk ugÈ gS] 
lekt ls iyk;u ugÈ djuk gS( cfYd vkSj T;knk çse iwoZd] d#.kk iwoZd thuk gSA vc 
gesa [kq'kh&[kq'kh meax vkSj mRlkgA u`R; djrs gq,] vkuan esa Mwcrs gq,] xhr xkrs gq, thuk 
gSA iyk;u ugÈA igys Fkk iyk;uA vc gesa viuk mRRkjnkf;Ro vkSj Hkh çse iwoZd rjhds 
ls fuHkkuk gSA yksx lksprs gSa fd laU;kl dks ljy cuk fn;kA vks'kks us laU;kl dks cgqr 
dfBu cuk fn;kA igys rks lalkjh ,d Pkht dks lk/k jgk Fkk] laU;klh nwljh Pkht dks 
lk/k jgk FkkA nksuksa ds {ks= vyx&vyx FksA vks'kks us dgk fd ugÈ] rqEgsa nksuksa lk/kus gaSA 
/;ku Hkh djuk gS vkSj Hkä Hkh gksuk gSA ijekRek dks Hkh ikuk gS vkSj lalkj ds ftrus Hkh 
mRRkjnkf;Ro Fks] os Hkh vkSj dq'kyrk iwoZd fuHkkus gaSA 

fgeky; dh je.khd xksn] dqYyw eukyh esa lu 1970 ds flracj ekg esa ̂ Ñ".k % 
esjh nf"V esa* uked izopuekyk ds nkSjku lnxq# vks'kks us nh{kk nsuk vkjaHk fd;kA bls 
fo"k; ls lacaf/kr cgqrsjs lokyksa ds tokc bl J`a[kyk esa i<+s ;k lqus tk ldrs gSaA ckn esa 
;g fdrkc ̂ Ñ".k Le`fr* 'kh"kZd ls izdkf'kr gqbZ gSA ̂ uo laU;kl D;k* uked iqLrd esa 
Hkh bl ckjs eas vks'kks dh n`f"V le>us tSlh gSA lalkj vkSj laU;kl] /ku ,oa /;ku] 
foKku o /keZ] nsg rFkk vkRek dk Lohdkj o leUo;( le`f) vkSj lekf/k ds e/; lsrq 
fuekZ.k dk vuwBk dk;Z vks'kks us fd;kA

laU;kla ‘kj.ka xPNkfeA vks’kks ‘kj.ka xPNkfeAA

iqjkuk laU;kl ;kfu fjU;wfl,'ku] R;kx] iyk;u] mRRkjnkf;Ro ls nwj Pkys tkukA 
?kj] ifjokj] çse laca/kksa dks rksM+ nsuk] vkthfodk ds lk/ku Lo;a vftZr u djuk nwljksa 
ij fuHkZj gks tkuk bldk uke laU;kl FkkA ln~xq# vks'kks us ns[kk fd vk/kqfud ;qx esa ;s 
lcdqN cM+s iSekus ij dHkh Hkh laHko u gks ldsxkA ;k rks laU;kl dk ;g Qwy gh eqj>k 
tk,xk ;k fQj bldks ,d u;k :i nsuk gksxkA rks mUgksaus ,d uÃ ckr j[kh fd lalkj esa 
jgrs gq, ifjokj] lekt lcdh ftEesnkjh fuHkkrs gq, viuh vkthfodk dk lk/ku Lo;a 
dekrs gq, O;fä lk/kuk esa Mwcs] /;ku esa MwcsA ?kj esa jgrs gq, /;ku fd;k tk ldrk gS] 
taxy tkus dh t:jr ugÈ gS vkSj fdrus yksx taxy tk ldsaxs\ vc rks taxy Hkh brus 
ugÈ cpsA vxj lkjs yksx fgeky; Pkys tk,axs rks fgeky; dh cQZ Hkh fi?ky tk,xh vkSj 
ogka Hkh cktkj yx tk,xkA D;ksa u lalkj esa jgrs gq, gh /;ku fd;k tk,A 
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gS fd og /;ku dh ckr dks le> ldsA ge ftl lk{kh Hkko dh] vewPNkZ dh] vçekn dh 
ckr dj jgs gSa] og rks baVysDpqvyh bldks le>us ds fy, Hkh ml gkyr esa ugÈ gSA 
mldks idM+ ikuk] ç;ksx dj ikuk rks mlds fy, cgqr eqf'dy gSA blfy, bl çdkj 
dk ç;kl ugÈ fd;k tk,A igys os viuh vU; fpfdRlk djk,a] ftlls fMçs'ku nwj gks 
ldsA tc os lkekU; vkÃD;w ysoy dh fLFkfr esa vk,axs rc /;ku dh ckr dks le> 
ik,axs vkSj mldk ç;ksx dj ik,axsA mlds iwoZ muls vis{kk djuk fd mudks /;ku ?kV 
tk,xk] ;g rks djhc&djhc ,slk gh gqvk fd ,d O;fä yaxM+k gS vkSj ge mlls dgsa fd 
rqe vksyafid esa nkSM+us tkvksA og tks lk/kkj.k Pkky Hkh ugÈ Pky ldrkA 

,d vkneh va/kk gS] mldks fn[kkÃ ugÈ nsrk] dSVsjsDV gks x;k gS vkSj ge mlls dgsa 
fd rqe ,d lqanj isafVax cukvksA og cspkjk dSls cuk,xk\ dksÃ vkneh cgjk gks x;k gS] 
mlds dku dk bykt djkuk gksxkA ge mlls dgsa fd rqe laxhr lk/kksA mldks rks lqj 
gh idM+ esa ugÈ vk jgs gSa] le> ugÈ vk jgs gSaA 

rks ;gka eSa dguk Pkkgwaxk fd ekufld jksfx;ksa ds fy, /;ku ugÈ gSA /;ku rks ,ojst 
ls Hkh T;knk baVsfytsal yksxksa ds fy, gS tks ckr dks le> ldsa vkSj iz;ksx dj ik,A 
,ojst ls Hkh tks de vkÃD;w ysoy gS] ogka rks ckr dHkh cusxh ugÈA rks gesa O;FkZ dk 
ç;kl ugha djuk pkfg,A
pkSFkk iz'u % tSls ge ckr dj jgs gSa vks'kks ds ;ksxnku ds ckjs 
esa fd mUgksaus cgqr dqN fn;k gSA rks ,d Pkht tks lkeus 
fudy dj vkrh gS fd vks'kks ds ;ksxnku ds :i esa 
uolaU;kl Hkh gSA vks'kks dk uolaU;kl rFkkdfFkr 

rks tc dksÃ fQftdy fMQSDV gksrk gS] rc rks gesa le> esa vkrk gS vkSj ge mlls 
,slh Pkht dh vis{kk ugÈ djrs tks og ugÈ dj ldrkA ekufld chekjh Åij ls rks 
fn[kkÃ ugÈ ns jgh gS] Hkhrj eu esa gSA ysfdu chekjh rks gS] og Hkh ,d jksx gSA ge muls 
,slh vis{kk,a djrs gSa tks iwjh ugÈ dj ldrsA eSa ns[krk gwa fd nqfu;k esa djhc chl 
çfr'kr cPps bl gkyr esa gSa fd os lkekU; Ldwy dh i<+kÃ ugÈ dj ldrs gSa vkSj eka&cki 
mudks QkslZ dj jgs gSa fd lkekU; Ldwy dh f'k{kk çkIr djksA VhplZ mudks QkslZ dj jgs 
gSaA cM+h eqf'dy esa gS] ;g mudh {kerk ds ckgj gSA vxj 'kkjhfjd dksÃ viaxrk gksrh rks 
gesa fn[k tkrhA ysfdu ekufld viaxrk Hkhrj Nqih gqÃ gSA vc rks mls tkapus ds lc 
mik; gks x, gSaA euksoSKkfudksa us lkjh fof/k;ka fudky yh gSa fd ge vkÃD;w ysoy VsLV 
dj ldsa fdl cPps esa fdruk gS\ mldk vanj D;k&D;k VSysaV D;k gS\ yxHkx chl 
çfr'kr cPpksa ds lkFk ge cgqr T;knrh dj jgs gSaA os rks lkekU; f'k{kk ikus yk;d ugÈ 
gaSA mudks rks dqN Lis'ky <ax ls gh dqN i<+k;k tk, tSls esaVyh fjVkMsZM cPpksa dks i<+k;k 
tkrk gSA rks FkksM+k&cgqr dqN lh[k ik,axsA cgqr T;knk rks muls mEehn ugÈ dj ldrs gSaA 

ikjaifjd laU;kl ls ,dne fHké gSA Ñi;k crk,a fd 
uolaU;kl D;k gS] ;g dc 'kq# gqvk vkSj dSls gqvk 
bl ij FkksM+k izdk'k Mkysaa\

rks ln~xq# vks'kks us uolaU;kl ,d uÃ n`f"V nhA vc ;gka ij fjU;wfl,'ku ugÈ] 
;gka ij ckr lsfyczs'ku gks xÃA lkjh ckr iyV xÃA vc R;kx ugÈ] vc rks thou dk 
egkHkksxA vc rks viuh laosnu'khyrk dks c<+kuk gS rkfd ge T;knk&ls&T;knk 'kkafr 
iwoZd] vkuan iwoZd] çse iwoZd th ldsaA vc ?kj] ifjokj vkSj laca/kksa dks NksM+uk ugÈ gS] 
lekt ls iyk;u ugÈ djuk gS( cfYd vkSj T;knk çse iwoZd] d#.kk iwoZd thuk gSA vc 
gesa [kq'kh&[kq'kh meax vkSj mRlkgA u`R; djrs gq,] vkuan esa Mwcrs gq,] xhr xkrs gq, thuk 
gSA iyk;u ugÈA igys Fkk iyk;uA vc gesa viuk mRRkjnkf;Ro vkSj Hkh çse iwoZd rjhds 
ls fuHkkuk gSA yksx lksprs gSa fd laU;kl dks ljy cuk fn;kA vks'kks us laU;kl dks cgqr 
dfBu cuk fn;kA igys rks lalkjh ,d Pkht dks lk/k jgk Fkk] laU;klh nwljh Pkht dks 
lk/k jgk FkkA nksuksa ds {ks= vyx&vyx FksA vks'kks us dgk fd ugÈ] rqEgsa nksuksa lk/kus gaSA 
/;ku Hkh djuk gS vkSj Hkä Hkh gksuk gSA ijekRek dks Hkh ikuk gS vkSj lalkj ds ftrus Hkh 
mRRkjnkf;Ro Fks] os Hkh vkSj dq'kyrk iwoZd fuHkkus gaSA 

fgeky; dh je.khd xksn] dqYyw eukyh esa lu 1970 ds flracj ekg esa ̂ Ñ".k % 
esjh nf"V esa* uked izopuekyk ds nkSjku lnxq# vks'kks us nh{kk nsuk vkjaHk fd;kA bls 
fo"k; ls lacaf/kr cgqrsjs lokyksa ds tokc bl J`a[kyk esa i<+s ;k lqus tk ldrs gSaA ckn esa 
;g fdrkc ̂ Ñ".k Le`fr* 'kh"kZd ls izdkf'kr gqbZ gSA ̂ uo laU;kl D;k* uked iqLrd esa 
Hkh bl ckjs eas vks'kks dh n`f"V le>us tSlh gSA lalkj vkSj laU;kl] /ku ,oa /;ku] 
foKku o /keZ] nsg rFkk vkRek dk Lohdkj o leUo;( le`f) vkSj lekf/k ds e/; lsrq 
fuekZ.k dk vuwBk dk;Z vks'kks us fd;kA

laU;kla ‘kj.ka xPNkfeA vks’kks ‘kj.ka xPNkfeAA

iqjkuk laU;kl ;kfu fjU;wfl,'ku] R;kx] iyk;u] mRRkjnkf;Ro ls nwj Pkys tkukA 
?kj] ifjokj] çse laca/kksa dks rksM+ nsuk] vkthfodk ds lk/ku Lo;a vftZr u djuk nwljksa 
ij fuHkZj gks tkuk bldk uke laU;kl FkkA ln~xq# vks'kks us ns[kk fd vk/kqfud ;qx esa ;s 
lcdqN cM+s iSekus ij dHkh Hkh laHko u gks ldsxkA ;k rks laU;kl dk ;g Qwy gh eqj>k 
tk,xk ;k fQj bldks ,d u;k :i nsuk gksxkA rks mUgksaus ,d uÃ ckr j[kh fd lalkj esa 
jgrs gq, ifjokj] lekt lcdh ftEesnkjh fuHkkrs gq, viuh vkthfodk dk lk/ku Lo;a 
dekrs gq, O;fä lk/kuk esa Mwcs] /;ku esa MwcsA ?kj esa jgrs gq, /;ku fd;k tk ldrk gS] 
taxy tkus dh t:jr ugÈ gS vkSj fdrus yksx taxy tk ldsaxs\ vc rks taxy Hkh brus 
ugÈ cpsA vxj lkjs yksx fgeky; Pkys tk,axs rks fgeky; dh cQZ Hkh fi?ky tk,xh vkSj 
ogka Hkh cktkj yx tk,xkA D;ksa u lalkj esa jgrs gq, gh /;ku fd;k tk,A 
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ln~xq# vks'kks dh çfl) fdrkc gS ^iFk ds çnhi* 
ftlesa muds }kjk fy[ks x, lkS i=ksa dk ladyu gS] 
eSa ,d i= i<+dj lqukrk gwa&

,d Qdhj ls fdlh us iwNk fd Ã'oj gS rks fn[kkÃ D;ksa ugÈ 
nsrk\ ml Qdhj us dgk% Ã'oj dksÃ oLrq ugÈ gS] og rks vuqHkwfr 
gSA mls ns[kus dk dksÃ mik; ugÈ gS] og rks vuqHko fd;k tkrk gSA 
Çdrq] og ftKklq larq"V ugÈ fn[kkÃ fn;kA mldh vka[kksa esa ç'u 
oSlk dk oSlk gh [kM+k FkkA rc] ml Qdhj us ikl esa gh iM+k ,d 
cM+k iRFkj mBk;k vkSj vius iSj ij iVd fy;kA mlds iSj dks 
xgjh PkksV igqaph vkSj mlls jä/kkj cgus yxhA og O;fä cksyk% 
;g vkius D;k fd;k\ blls rks cgqr ihM+k gksxh\ ;g dSlk ikxyiu 
gS\ og Qdhj galus yxk vkSj cksyk% ihM+k fn[krh ugÈ] fQj Hkh gSA 
çse fn[krk ugÈ] fQj Hkh gksrk gSA ,slk gh Ã'oj Hkh gSA 

^ Ã'oj dks tks fdlh fo"k; ;k oLrq dh Hkkafr [kkstrs gSa] os 
ukle> gSaA og oLrq ugÈ gSA og rks vkyksd] vkuan vkSj ve`r dh 
Pkje vuqHkwfr dk uke gSA og O;fä ugÈ gS fd mls dgÈ ckgj ik;k 
tk ldsA og rks Lo;a dh Pksruk dk gh vkR;afrd ifj"dkj gSA 

thou esa tks Hkh fn[kkÃ iM+rk gS mldh rks lRrk gksrh gh gS] 
ysfdu tks ugha fn[kkbZ nsrk mldh Hkh lRrk gksrh gSA vkSj] n`'; ls 
ml vn`'; dh lRRkk cgqr xgjh gS] D;ksafd mls vuqHko djus dks 
Lo;a ds çk.kksa dh xgjkÃ esa mrjuk vko';d gksrk gSA rHkh og 
xzg.k'khyrk miyC/k gksrh gS] tks fd mls Li'kZ vkSj çR;{k dj ldsA 
lk/kkj.k vka[ksa ugÈ] mls tkuus dks rks vuqHkwfr dh xgjh 
laosnu'khyrk ikuh gksrh gSA rHkh mldk vkfo"dkj gksrk gSA vkSj 

/keZ vkSj  
vè;kRe esa fHkUUkrk

izopu 22

Ã'oj dks [kkstuk ugÈ] [kksnuk gksrk gSA Lo;a esa gh tks [kksnrs 
Pkys tkrs gSa] [kksnrs Pkys tkrs gSa os varr% mls viuh gh lRRkk ds 
ewy&lzksr vkSj Pkje fodkl dh Hkkafr vuqHko djrs gSaA 

igyk iz'u % ;g rks cgqr [kwclwjr ckr gS fd Ã'oj dgÈ 
ckgj ugÈ gekjs Hkhrj gh gSA vks'kks us blh ckr dks èkeZ vkSj 
vkè;kfRedrk ds tfj, le>k;k gS fd eSa èkeZ ugÈ /kkfeZdrk 
fl[kkrk gwaA ysfdu tc Hkh èkeZ dh ckr lkeus vkrh gS rks 
gedks fganw] eqfLye] flD[k] ÃlkÃ rFkkdfFkr èkeZ dh Nfo 
cu tkrh gSA rks okLrfod rkSj ij èkeZ D;k gS] 
vkè;kfRedrk ls dSls fHké gS\ nksuksa fdrus leku vkSj ,d 
nwljs ds foijhr gaS Ñi;k bl ckr ij FkksM+k çdk'k MkysaA 

lkekU; Hkk"kk esa ge ftUgsa èkeZ dgrs gSa os fofHké laxBuksa ds uke gSaA csgrj gks ge 
mUgsa laçnk; dgsaA laçnk; dk vFkZ gksrk gS ekxZ] jkLrkA rks og ije lR; rks ,d gh gS] 
ysfdu ml rd igqapus ds vusd ekxZ gks ldrs gSaA fgeky; ds loksZPp f'k[kj ,ojsLV ij 
vxj igqapuk gS rks dksbZ Hkkjr ls dksÃ Pkysxk rks mRRkj dh fn'kk esa eqag djds igkM+ Pk<+sxkA 
Pkhu ls dksÃ ,ojsLV ij tkuk Pkkgs rks nf{k.k fn'kk esa xfr djsxkA nksuksa dh fn'kk,a 
fcYdqy fHké vkSj foijhr gksaxhA usiky ls vxj dksÃ Pkysxk rks vyx] ikfdLrku ls 
Pkysxk rks vyx] vQxkfuLrku ls Pkysxk rks vyxA fn'kk,a fHké gksaxh] ekxZ ds n`'; 
vyx gksaxs] jkg dh dfBukÃ;ka vyx gksaxh] mUgsa lqy>kus dk mik; vyx gksxkA ysfdu 
varr% tc os ,ojsLV ij igqap tk,axs rks ik,axs fd ,d gh fcanq ij igqap x,A 

rks ln~xq# vks'kks us bl fn'kk esa ,d Økafrdkjh ifjorZu fd;kA mUgksaus dgk fd 
èkeZ dh txg èkkfeZdrkA mudh ,d fdrkc gS ̂ vkÃ Vhp fjyhft,lusl] ukWV fjyhtu* 
fganh esa mldk vuqokn eSaus vkSj eka vks'kks fç;k us fd;k gS] mldk VkÃVy j[kk gS fd ̂ eSa 
èkkfeZdrk fl[kkrk gwa] èkeZ ugÈA* cgqr egRoiw.kZ lans'k gS mudkA ,d NksVk lk 'kCn cny 
nsus ls lkjh ckr cny tkrh gSA tSls dgk fd Ã'oj O;fä ugÈ ,d vuqHkwfr gS] ,d 'kfä 
gS] ,d xq.koRRkk gSA ukWV , ilZukfyVh cV , DokfyVhA Bhd oSls gh èkeZ dh txg 

rHkh Kkr gksrk gS fd og ckgj ugÈ gS fd mls ns[kk tk ldrk] og 
rks Hkhrj gS] og rks ns[kus okys esa gh Nqik gSA 

Bhd blh çdkj èkeZ rks ,d gh gS ml ije lR; dks tkuus dh vuqHkwfr dk ukeA 
fdarq mlds ekxZ fHké&fHké gks ldrs gSaA rks ekxZ dk Ik;kZ;okph 'kCn] lekukFkÊ 'kCn gS 
laçnk;A rks csgrj gks ge ftUgsa èkeZ dg dj iqdkjrs gSa] mUgsa ge laçnk; le>saA os jkLrs 
gSa] ysfdu og ije lR; ,d gh gS] tgka gesa igqapuk gSA 
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ln~xq# vks'kks dh çfl) fdrkc gS ^iFk ds çnhi* ftlesa 
muds }kjk fy[ks x, lkS i=ksa dk ladyu gS] eSa ,d i= 
i<+dj lqukrk gwa&

,d Qdhj ls fdlh us iwNk fd Ã'oj gS rks fn[kkÃ D;ksa ugÈ 
nsrk\ ml Qdhj us dgk% Ã'oj dksÃ oLrq ugÈ gS] og rks vuqHkwfr 
gSA mls ns[kus dk dksÃ mik; ugÈ gS] og rks vuqHko fd;k tkrk gSA 
Çdrq] og ftKklq larq"V ugÈ fn[kkÃ fn;kA mldh vka[kksa esa ç'u 
oSlk dk oSlk gh [kM+k FkkA rc] ml Qdhj us ikl esa gh iM+k ,d 
cM+k iRFkj mBk;k vkSj vius iSj ij iVd fy;kA mlds iSj dks 
xgjh PkksV igqaph vkSj mlls jä/kkj cgus yxhA og O;fä cksyk% 
;g vkius D;k fd;k\ blls rks cgqr ihM+k gksxh\ ;g dSlk ikxyiu 
gS\ og Qdhj galus yxk vkSj cksyk% ihM+k fn[krh ugÈ] fQj Hkh gSA 
çse fn[krk ugÈ] fQj Hkh gksrk gSA ,slk gh Ã'oj Hkh gSA 

^ Ã'oj dks tks fdlh fo"k; ;k oLrq dh Hkkafr [kkstrs gSa] os 
ukle> gSaA og oLrq ugÈ gSA og rks vkyksd] vkuan vkSj ve`r dh 
Pkje vuqHkwfr dk uke gSA og O;fä ugÈ gS fd mls dgÈ ckgj ik;k 
tk ldsA og rks Lo;a dh Pksruk dk gh vkR;afrd ifj"dkj gSA 

thou esa tks Hkh fn[kkÃ iM+rk gS mldh rks lRrk gksrh gh gS] 
ysfdu tks ugha fn[kkbZ nsrk mldh Hkh lRrk gksrh gSA vkSj] n`'; ls 
ml vn`'; dh lRRkk cgqr xgjh gS] D;ksafd mls vuqHko djus dks 
Lo;a ds çk.kksa dh xgjkÃ esa mrjuk vko';d gksrk gSA rHkh og 
xzg.k'khyrk miyC/k gksrh gS] tks fd mls Li'kZ vkSj çR;{k dj ldsA 
lk/kkj.k vka[ksa ugÈ] mls tkuus dks rks vuqHkwfr dh xgjh 
laosnu'khyrk ikuh gksrh gSA rHkh mldk vkfo"dkj gksrk gSA vkSj 

/keZ vkSj
 vè;kRe esa fHkUUkrk

izopu 22

Ã'oj dks [kkstuk ugÈ] [kksnuk gksrk gSA Lo;a esa gh tks [kksnrs 
Pkys tkrs gSa] [kksnrs Pkys tkrs gSa os varr% mls viuh gh lRRkk ds 
ewy&lzksr vkSj Pkje fodkl dh Hkkafr vuqHko djrs gSaA 

igyk iz'u % ;g rks cgqr [kwclwjr ckr gS fd Ã'oj dgÈ 
ckgj ugÈ gekjs Hkhrj gh gSA vks'kks us blh ckr dks èkeZ vkSj 
vkè;kfRedrk ds tfj, le>k;k gS fd eSa èkeZ ugÈ /kkfeZdrk 
fl[kkrk gwaA ysfdu tc Hkh èkeZ dh ckr lkeus vkrh gS rks 
gedks fganw] eqfLye] flD[k] ÃlkÃ rFkkdfFkr èkeZ dh Nfo 
cu tkrh gSA rks okLrfod rkSj ij èkeZ D;k gS] 
vkè;kfRedrk ls dSls fHké gS\ nksuksa fdrus leku vkSj ,d 
nwljs ds foijhr gaS Ñi;k bl ckr ij FkksM+k çdk'k MkysaA 

 lkekU; Hkk"kk esa ge ftUgsa èkeZ dgrs gSa os fofHké laxBuksa ds uke gSaA csgrj gks ge 
mUgsa laçnk; dgsaA laçnk; dk vFkZ gksrk gS ekxZ] jkLrkA rks og ije lR; rks ,d gh gS] 
ysfdu ml rd igqapus ds vusd ekxZ gks ldrs gSaA fgeky; ds loksZPp f'k[kj ,ojsLV ij 
vxj igqapuk gS rks dksbZ Hkkjr ls dksÃ Pkysxk rks mRRkj dh fn'kk esa eqag djds igkM+ Pk<+sxkA 
Pkhu ls dksÃ ,ojsLV ij tkuk Pkkgs rks nf{k.k fn'kk esa xfr djsxkA nksuksa dh fn'kk,a 
fcYdqy fHké vkSj foijhr gksaxhA usiky ls vxj dksÃ Pkysxk rks vyx] ikfdLrku ls 
Pkysxk rks vyx] vQxkfuLrku ls Pkysxk rks vyxA fn'kk,a fHké gksaxh] ekxZ ds n`'; 
vyx gksaxs] jkg dh dfBukÃ;ka vyx gksaxh] mUgsa lqy>kus dk mik; vyx gksxkA ysfdu 
varr% tc os ,ojsLV ij igqap tk,axs rks ik,axs fd ,d gh fcanq ij igqap x,A 

rks ln~xq# vks'kks us bl fn'kk esa ,d Økafrdkjh ifjorZu fd;kA mUgksaus dgk fd 
èkeZ dh txg èkkfeZdrkA mudh ,d fdrkc gS ^vkÃ Vhp fjyhft,lusl] ukWV 
fjyhtu* fganh esa mldk vuqokn eSaus vkSj eka fç;k us fd;k gS] mldk VkÃVy 
j[kk gS fd ^eSa èkkfeZdrk fl[kkrk gwa] èkeZ ugÈA* cgqr egRoiw.kZ lans'k gS 
mudkA ,d NksVk lk 'kCn cny nsus ls lkjh ckr cny tkrh gSA tSls dgk fd 
Ã'oj O;fä ugÈ ,d vuqHkwfr gS] ,d 'kfä gS] ,d xq.koRRkk gSA ukWV , ilZukfyVh 
cV , DokfyVhA Bhd oSls gh èkeZ dh txg 

rHkh Kkr gksrk gS fd og ckgj ugÈ gS fd mls ns[kk tk ldrk] og 
rks Hkhrj gS] og rks ns[kus okys esa gh Nqik gSA 

Bhd blh çdkj èkeZ rks ,d gh gS ml ije lR; dks tkuus dh vuqHkwfr dk ukeA 
fdarq mlds ekxZ fHké&fHké gks ldrs gSaA rks ekxZ dk Ik;kZ;okph 'kCn] lekukFkÊ 'kCn gS 
laçnk;A rks csgrj gks ge ftUgsa èkeZ dg dj iqdkjrs gSa] mUgsa ge laçnk; le>saA os jkLrs 
gSa] ysfdu og ije lR; ,d gh gS] tgka gesa igqapuk gSA 

01180 01190



ikjaifjd :Ik ls ^Hkxoku* 'kCn nks fHké&fHké ijaijkvksa esa vyx&vyx <ax ls 
mi;ksx fd;k x;k gSA mlds nksuksa vFkZ le> ysaA ,d ̂ Hkxoku* 'kCn gS tks fgUnw ijaijk esa 
czkã.k laLÑfr esa mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj ogh 'kCn ^Je.k laLÑfr* esa ckS)ksa vkSj 
tSuksa ds }kjk mi;ksx fd;k tkrk gSA ysfdu mu nksuksa ds HkkokFkZ fcYdqy vyx gSaA Je.k 
laLÑfr esa Hkxoku O;fä dh iw.kZ f[kykoV dk uke gSA mldh dkaf'k;lusl tc lqij 
dkaf'k;lusl ds :Ik esa iwjh rjg f[ky xÃ] lqxafèkr gks xÃ] lqxaèk fc[kj xÃ mldks 
Hkxoku dgk gSA tSu ijaijk esa os Ã'oj dks ugÈ ekurs vkSj u gh ckS) ijaijk esa Ã'oj dks 
ekursA ysfdu fQj Hkh ̂ Hkxoku* 'kCn dk mi;ksx gksrk gS cq) ds fy,] egkohj ds fy, 
fdl vFkZ esa\ os rks euq"; FksA ;g dksÃ lalkj ds cukus okys jpf;rk rks ugÈ FksA ;gka 

èkkfeZdrkA rc gesa laxBuksa dk [;ky ugÈ vk,xkA rc gesa [;ky vk,xh ,d DokfyVh 
dhA vxj og esjs Hkhrj fojkteku vkuan gS] og esjs Hkhrj çse dh vuqHkwfr gS rc rks eq>s 
xzg.k'khy gksuk gS] eq>s fodflr djuk gS vius bu fnO; xq.kksa dks] og esjk gh ifj"Ñr 
:Ik gksxk ftldks vks'kks dg jgs gSa fd Hkxoku ugÈ HkxoRRkkA cM+k egRoiw.kZ gS bl 'kCn 
dks cnyukA Hkxoku ugÈ HkxoRRkkA tc ge Hkxoku dgrs gSa rks gesa vpkud ;kn vk 
tkrh gS cpiu esa lquh gqbZ ckr dhA cpiu esa lquk gS fd ftlus lalkj dks cuk;k] tks 
nqfu;k dks Pkyk jgk gS vkSj dgÈ fey tk, rks ge mldh xnZu idM+ dj iwNsa fd nqfu;k 
cukus okys D;k rsjs eu esa lekÃ\ og cpdkuh ckrsa eu esa vkrh gSA 

ysfdu tc ge dgrs gSa& HkxoRRkk] fnO;rk] fMfofuVh] xkWMyhusl rks ,d DokfyVh 
ftldk cht gekjs Hkhrj ekStwn gSA vc lkèkuk cl bruh djuh gS fd bl cht dks 
vadqfjr djuk gS] ;g ,d fojkV o`{k cu tk,] iqf"ir] iYyfor gks tk,] Qy&Qwy tk, 
rkfd gekjk iwjk thou HkxoRRkk ls vksr&çksr gks tk,A Bhd gS ,sls O;fä dks ge Hkxoku 
dg ldrs gSa tks HkxoRRkk ls vksr&çksr gSA O;fäokph 'kCn dh txg xq.kokph 'kCn T;knk 
egRoiw.kZ gSA ln~xq# vks'kks us ,d Økafrdkjh eksM+ fn;k& èkeZ dh txg èkkfeZdrk] 
Hkxoku dh txg HkxoRRkk tSls 'kCnksa dks j[kkA 

nwljk iz'u % ,d le; Fkk tc vks'kks us vius 
vkidks ;k ;wa dgsa muds laU;kfl;ksa us mUgsa Hkxoku dg 
dj lacksfèkr fd;k vkSj ckn esa mUgksaus og ^Hkxoku* 'kCn 
Hkh gVk;kA rks ;g tks lkjh jpuk gS] tks [ksy gS] tks 
yhyk gS Hkxoku vkSj vks'kks dh ftldks yksx dgrs gSa 
fd og rks vius vkidks Hkxoku dgrs FksA rks ;g 
Hkxoku D;k Fkk vkSj ckn esa tc og ^HkxoRRkk* gVh vkSj 
fQj og ^vks'kks* jg x, bl ij FkksM+k fopkj çdV djsa\ 

^Hkxoku* 'kCn dk vFkZ gS HkkX;okuA og lkSHkkX;'kkyh O;fä ftlus viuh iw.kZ f[kykoV 
dks] viuh lkjh laHkkoukvksa dks okLrfodrk esa ifj.khr dj fy;kA ftldk thou 
HkxoÙkk ls vksr&çksr gSA 

fgUnw ijaijk esa czkã.k laLÑfr esa ̂ Hkxoku* 'kCn dk ç;ksx rks fcYdqy vyx <ax ls 
gqvk gSA vc ;gka ij da¶;wtu [kM+k gks tkrk gSA vks'kks mldk Hkxoku 'kCn dk ç;ksx 
Lo;a ds fy, ckS) vkSj tSu ijaijk ds fglkc ls dg jgs FksA ;g fcYdqy vyx vFkZ gS fd 
mUgksaus vius Hkhrj dh HkxoRRkk dks tkukA bldks ge ,uykbVsuesaV dgsa] vkRe Kku dgsa] 
czã Kku dgsaA os Lo;a Hkh mlds lkFk ,d gks x,A ;g fcYdqy vyx ckr gSA bldk ml 
lalkj cukus okys Hkxoku ls dksÃ ysuk&nsuk ugÈ gSA rks gekjs gh ns'k esa nks vyx&vyx 
vFkZ bl 'kCn ds gSa vkSj vks'kks us tks ç;ksx fd;k gS] og bl HkkokFkZ esa fd;kA fQj mUgksaus 
viuk ukedj.k Pksat fd;k ^vks'kks* fd;kA bldk vFkZ gS ^vks'kfud ,Dlihfj,al* 
vFkkZr lkxjh; vuqHkoA ,d egkdfo gq, gSa fofy;e tSElA mudh ,d dfork gS 
^vks'kfud ,Dlihfj,al* mlls ;g 'kCn fy;k x;k gSA og vuqHko dchj lkgc dh Hkk"kk 
esa ge cM+s vklkuh ls le> ldrs gSaA dchj lkgc dgrs gSa&

^gsjr gsjr gs l[kh] jgk dchj gsjk;A cwan lekuk leqan esa] lks dr gsjh tk;AA* 

rhljk iz'u & cwan lkxj gks tk,] cht o`{k gks tk, vkSj ,d 
O;fä vius Hkhrj dh vkfRedrk dks] vkuan dks miyCèk gks 
tk, blds fy, vks'kks us cgqr lkjs lw= fn, ftlesa ls vxj 
ge Vw n ikbaV ckr djsa rks og gS& æ"Vk HkkoA ckj&ckj tksj 
nsrs gSa fd æ"Vk Hkko gksuk Pkkfg,] Lohdkj Hkko gksuk Pkkfg,] 
fg;j ,aM ukoA tc æ"Vk Hkko dh ckr vkrh gS rks D;k 
eryc gksrk gS\ 

,d Pkht rks ge lc tkurs gSa n`'; vkSj n'kZdA ge VkWfdt esa flusek ns[k jgs gSaA 

[kkstrs&[kkstrs dchj Lo;a gh [kks x;sA tSls dksÃ cwan leqæ esa fxjh vkSj og Lo;a 
gh leqæ gks xÃA vc vyx rks dksÃ cwan cph ugÈA Bhd ,sls gh vkRek èkhjs&èkhjs [kks tkrh 
gS vkSj ijekRek gh 'ks"k jg tkrkA og tks bafMfotqvy Qhfyax Fkh O;fä gksus dh og [kks 
tkrh gSA igys vgadkj tkrk gS] fQj vfLerk tkrh gS] fQj mldh :ijs[kk gh foyhu 
gks tkrh gSA dqN Hkh ugÈ cprkA tks cprk gS og leLr vfLrRo dh HkxoRRkk dk fojkV 
lkxj gSA rks bl vks'kfud ,Dlihfj,al dks tkuus okys dks bl lkxjh; vuqHko dks 
mUgksaus ̂ vks'kks* uke fn;kA rks ;g fcYdqy u;k HkkokFkZA rkfd iqjkuh ijaijk ds 'kCn dk 
da¶;wtu gh u jg tk,A og ckr gh [kRe gks tk,A blfy, tkucw> dj mUgksaus viuk 
uke Pksat fd;kA 
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ikjaifjd :Ik ls ^Hkxoku* 'kCn nks fHké&fHké ijaijkvksa esa vyx&vyx <ax ls 
mi;ksx fd;k x;k gSA mlds nksuksa vFkZ le> ysaA ,d ̂ Hkxoku* 'kCn gS tks fgUnw ijaijk esa 
czkã.k laLÑfr esa mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj ogh 'kCn ^Je.k laLÑfr* esa ckS)ksa vkSj 
tSuksa ds }kjk mi;ksx fd;k tkrk gSA ysfdu mu nksuksa ds HkkokFkZ fcYdqy vyx gSaA Je.k 
laLÑfr esa Hkxoku O;fä dh iw.kZ f[kykoV dk uke gSA mldh dkaf'k;lusl tc lqij 
dkaf'k;lusl ds :Ik esa iwjh rjg f[ky xÃ] lqxafèkr gks xÃ] lqxaèk fc[kj xÃ mldks 
Hkxoku dgk gSA tSu ijaijk esa os Ã'oj dks ugÈ ekurs vkSj u gh ckS) ijaijk esa Ã'oj dks 
ekursA ysfdu fQj Hkh ̂ Hkxoku* 'kCn dk mi;ksx gksrk gS cq) ds fy,] egkohj ds fy, 
fdl vFkZ esa\ os rks euq"; FksA ;g dksÃ lalkj ds cukus okys jpf;rk rks ugÈ FksA ;gka 

èkkfeZdrkA rc gesa laxBuksa dk [;ky ugÈ vk,xkA rc gesa [;ky vk,xh ,d DokfyVh 
dhA vxj og esjs Hkhrj fojkteku vkuan gS] og esjs Hkhrj çse dh vuqHkwfr gS rc rks eq>s 
xzg.k'khy gksuk gS] eq>s fodflr djuk gS vius bu fnO; xq.kksa dks] og esjk gh ifj"Ñr 
:Ik gksxk ftldks vks'kks dg jgs gSa fd Hkxoku ugÈ HkxoRRkkA cM+k egRoiw.kZ gS bl 'kCn 
dks cnyukA Hkxoku ugÈ HkxoRRkkA tc ge Hkxoku dgrs gSa rks gesa vpkud ;kn vk 
tkrh gS cpiu esa lquh gqbZ ckr dhA cpiu esa lquk gS fd ftlus lalkj dks cuk;k] tks 
nqfu;k dks Pkyk jgk gS vkSj dgÈ fey tk, rks ge mldh xnZu idM+ dj iwNsa fd nqfu;k 
cukus okys D;k rsjs eu esa lekÃ\ og cpdkuh ckrsa eu esa vkrh gSA 

ysfdu tc ge dgrs gSa& HkxoRRkk] fnO;rk] fMfofuVh] xkWMyhusl rks ,d DokfyVh 
ftldk cht gekjs Hkhrj ekStwn gSA vc lkèkuk cl bruh djuh gS fd bl cht dks 
vadqfjr djuk gS] ;g ,d fojkV o`{k cu tk,] iqf"ir] iYyfor gks tk,] Qy&Qwy tk, 
rkfd gekjk iwjk thou HkxoRRkk ls vksr&çksr gks tk,A Bhd gS ,sls O;fä dks ge Hkxoku 
dg ldrs gSa tks HkxoRRkk ls vksr&çksr gSA O;fäokph 'kCn dh txg xq.kokph 'kCn T;knk 
egRoiw.kZ gSA ln~xq# vks'kks us ,d Økafrdkjh eksM+ fn;k& èkeZ dh txg èkkfeZdrk] 
Hkxoku dh txg HkxoRRkk tSls 'kCnksa dks j[kkA 

nwljk iz'u % ,d le; Fkk tc vks'kks us vius vkidks ;k ;wa 
dgsa muds laU;kfl;ksa us mUgsa Hkxoku dg dj lacksfèkr 
fd;k vkSj ckn esa mUgksaus og ^Hkxoku* 'kCn Hkh gVk;kA rks 
;g tks lkjh jpuk gS] tks [ksy gS] tks yhyk gS Hkxoku vkSj 
vks'kks dh ftldks yksx dgrs gSa fd og rks vius vkidks 
Hkxoku dgrs FksA rks ;g Hkxoku D;k Fkk vkSj ckn esa tc og 
^HkxoRRkk* gVh vkSj fQj og ^vks'kks* jg x, bl ij FkksM+k 
fopkj çdV djsa\ 

^Hkxoku* 'kCn dk vFkZ gS HkkX;okuA og lkSHkkX;'kkyh O;fä ftlus viuh iw.kZ f[kykoV 
dks] viuh lkjh laHkkoukvksa dks okLrfodrk esa ifj.khr dj fy;kA ftldk thou 
HkxoÙkk ls vksr&çksr gSA 

fgUnw ijaijk esa czkã.k laLÑfr esa ̂ Hkxoku* 'kCn dk ç;ksx rks fcYdqy vyx <ax ls 
gqvk gSA vc ;gka ij da¶;wtu [kM+k gks tkrk gSA vks'kks mldk Hkxoku 'kCn dk ç;ksx 
Lo;a ds fy, ckS) vkSj tSu ijaijk ds fglkc ls dg jgs FksA ;g fcYdqy vyx vFkZ gS fd 
mUgksaus vius Hkhrj dh HkxoRRkk dks tkukA bldks ge ,uykbVsuesaV dgsa] vkRe Kku dgsa] 
czã Kku dgsaA os Lo;a Hkh mlds lkFk ,d gks x,A ;g fcYdqy vyx ckr gSA bldk ml 
lalkj cukus okys Hkxoku ls dksÃ ysuk&nsuk ugÈ gSA rks gekjs gh ns'k esa nks vyx&vyx 
vFkZ bl 'kCn ds gSa vkSj vks'kks us tks ç;ksx fd;k gS] og bl HkkokFkZ esa fd;kA fQj mUgksaus 
viuk ukedj.k Pksat fd;k ^vks'kks* fd;kA bldk vFkZ gS ^vks'kfud ,Dlihfj,al* 
vFkkZr lkxjh; vuqHkoA ,d egkdfo gq, gSa fofy;e tSElA mudh ,d dfork gS 
^vks'kfud ,Dlihfj,al* mlls ;g 'kCn fy;k x;k gSA og vuqHko dchj lkgc dh Hkk"kk 
esa ge cM+s vklkuh ls le> ldrs gSaA dchj lkgc dgrs gSa&

^gsjr gsjr gs l[kh] jgk dchj gsjk;A cwan lekuk leqan esa] lks dr gsjh tk;AA* 

rhljk iz'u & cwan lkxj gks tk,] cht o`{k gks tk, 
vkSj ,d O;fä vius Hkhrj dh vkfRedrk dks] vkuan 
dks miyCèk gks tk, blds fy, vks'kks us cgqr lkjs lw= 
fn, ftlesa ls vxj ge Vw n ikbaV ckr djsa rks og gS& 
æ"Vk HkkoA ckj&ckj tksj nsrs gSa fd æ"Vk Hkko gksuk 
Pkkfg,] Lohdkj Hkko gksuk Pkkfg,] fg;j ,aM ukoA tc 
æ"Vk Hkko dh ckr vkrh gS rks D;k eryc gksrk gS\ 

,d Pkht rks ge lc tkurs gSa n`'; vkSj n'kZdA ge VkWfdt esa flusek ns[k jgs gSaA 

[kkstrs&[kkstrs dchj Lo;a gh [kks x;sA tSls dksÃ cwan leqæ esa fxjh vkSj og Lo;a 
gh leqæ gks xÃA vc vyx rks dksÃ cwan cph ugÈA Bhd ,sls gh vkRek èkhjs&èkhjs [kks tkrh 
gS vkSj ijekRek gh 'ks"k jg tkrkA og tks bafMfotqvy Qhfyax Fkh O;fä gksus dh og [kks 
tkrh gSA igys vgadkj tkrk gS] fQj vfLerk tkrh gS] fQj mldh :ijs[kk gh foyhu 
gks tkrh gSA dqN Hkh ugÈ cprkA tks cprk gS og leLr vfLrRo dh HkxoRRkk dk fojkV 
lkxj gSA rks bl vks'kfud ,Dlihfj,al dks tkuus okys dks bl lkxjh; vuqHko dks 
mUgksaus ̂ vks'kks* uke fn;kA rks ;g fcYdqy u;k HkkokFkZA rkfd iqjkuh ijaijk ds 'kCn dk 
da¶;wtu gh u jg tk,A og ckr gh [kRe gks tk,A blfy, tkucw> dj mUgksaus viuk 
uke Pksat fd;kA 
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insZ ij ,d n`'; Pky jgk gS] ,d dgkuh Pky jgh gS vkSj ge nwj cSBs n'kZd gSaA lp iwNks rks 
ge ogka Hkh Hkwy tkrs gSa fd ge n'kZd gSaA tc dgkuh :fpiw.kZ gksrh gS rks ge mlesa brus 
buokYo gks tkrs gSa fd ge [kks gh tkrs gSaA gesa vius gksus dk ,glkl ugÈ jgrkA og rks 
tc n baM vkrk gS tu x.k eu vfèkuk;d t; gs---  rc irk Pkyrk gS fd fQYe [kRe gks 
xbZ vkSj vc ?kj Hkh tkuk gSA Bhd ,sls gh lalkj ds bl n`'; esa ge buokYo gks x, gSa vkSj 
Lo;a dks Hkwy x, gSaA ;g vkRe foLej.k dh voLFkk gS] xSj è;ku dh voLFkk gS] ukWu 
esfMVsfVo LVsV gSA vks'kks ftldks æ"Vk Hkko ;k è;ku dg jgs gSa mldk vFkZ gS n`'; dks 
tkurs gq, ;g ,glkl cuk jgs fd eSa Hkh gwaA Bhd gS bafæ;ksa ds ekè;e ls eSa dqN ns[k jgk gwa] 
dqN lqu jgk gwa] dqN Li'kZ esa vkrk gS] dqN Lokn lqxaèk vkrh gS fHké&fHké vuqHko gksrs gSaA 
ysfdu esjs Hkhrj og vuqHko djus okyk ekStwn gSA ;g vkRe Lej.k] lSYQ fjesacfjax cuh 
jgsA ;g gS æ"Vk HkkoA nwljs vFkZ esa bldks dg ysa&Mcy ,jksM dkaf'k;luslA lkekU;r% 
gekjh Pksruk tc cfgxkZeh gS rks dsoy cfgxkZeh gh gSA ge Hkhrj dh Hkwy x,A Mcy ,jksM 
dk eryc gS nks èkkjh ryokjA ,d rhj ckgj dh rjQ Hkh tk jgk gS vkSj ,d rhj Hkhrj 
dh rjQ Hkh gSA ckgj ds n`'; dk Hkh eq>s [;ky gS] eSa tks fØ;k dj jgk gwa] xfr dj jgk 
gwa] lkeus tks ?kVuk,a ?kV jgh gSa mudk iwjk&iwjk gks'k gS vkSj Hkhrj ;g Hkh gks'k gS fd eSa gwa 
tks ;g lc tku jgk gSA rks bldks æ"Vk Hkko ;k lk{kh Hkko dgk tkrk gSA 

pkSFkk iz'u % æ"Vk Hkko dSls lk/kk tk,\ D;ksafd ;g rks ,d 
O;k[;k gks xÃ] ifjHkk"kk gks xÃA ysfdu ge fdlh dks 
le>k,a rks le> dj mRRkj ys ysxk ysfdu og mrjs dSls\ 

blds fy, tks fofèk g]S  og gS ltxrkA ge LVkfVxaZ  ltxrk ls djxas As  le>ks ea S gkFk 
mBk jgk g]aw  ,d efw NrZ  vkjS  ;kfa =d rjhds ls gh mB ldrk g]S  jkts  dh vknr ds vulq kjA 
ejs h LVkby gks ldrh gS fd chp&chp ea s gkFk mBkrk ga w vkjS  ,d gks ldrk gS fd ;g 
ltxrk i.w kZ ,d ÑR; gkAs  rks LVkfVxaZ  gkxs h ltxrk lAs  ge tks Hkh dj jgs g]aS  bldks ge 
rhu ryka s ea s ckVa  ldrs gAaS  lcls igys viuh 'kkjhfjd xfrfofèk;ka tks ,d edS fs udy <xa  
ls Pky jgh FkhA vc mudks ge ltx <xa  ls djAas  Pky jgs g]aS  ekfW uxaZ  okdW  dj jgs g]aS  cxhps ea s
?kew  jgs ga S ltx rjhds l]s  [kkuk [kk jgs ga S ltx rjhds lAs  ,d ;kfa =d vknr ugÈ] jkcs kVs  
dh rjg ugÈA tc ge blea s d'q ky gks tk,a ltxrk lkèkus e]as  rc blds l{w e ry ij Pkya s
eu ds ry ij tgka fopkj g]aS  Lef̀r;ka g]aS  dYiuk,a g]aS  ;kts uk,a gAaS  cMh+  HkhM+ gS fopkjka s dhA 
vc mlds çfr ltx gkAas  blea s lQy ogh O;fä gks ik,xk tks igys ry ij lkèk Pkdq k gAS  
D;kfas d ;gka l{w e ekeyk g]S  fopkjka s dh HkhM+ ,dne geyk djrh gS vkjS  vki [kks tkrs g]aS  
mlea s Mcw  tkrs gAaS  yfs du tks O;fä viuh 'kjhj dh fØ;kvka s dks ltx :Ik ls djus yxk 
og ltx :Ik ls lkps  Hkh ik,xk] og ltx :Ik ls dYiuk dj ik,xk] og ltx :Ik ls 

;kn dj ik,xkA vkjS rc ,d rhljh ?kVuk gS vkjS  l{w e ry ij ge ço's k dj tkrs g]aS  og gS 
gekjs ân; dk txr] Hkkoukvka s dk ryA Hkkouk,a fopkj ls Hkh T;knk l{w e gAaS vc muds 
çfr lrd]Z  muds çfr ltxA tc ;s rhu ry ?kV tkrs ga S fQj ge okil igys okys ls 'k:q  
djAas  igys ltxrk] nlw jk vk,xk æ"VkA vc gedks njw  ls ,ls k yxxs k fd ;g 'kjhj xfr 
dj jgk gS vkjS ea S bldks tku jgk gAaw  

,d lwQh fofyZax dk ç;ksx gksrk gS] lwQh njos'k djrs gSaA 'kjhj xksy&xksy ?kwe 
jgk gS] ;g ç;ksx cM+k vn~Hkqn gSA FkksM+h gh nsj esa irk Pkyrk gS fd 'kjhj vius vki gh 
ewoesaVe ls ?kwe jgk gS vkSj ge nwj ls bldk fujh{k.k dj jgs gSaA og Pksruk ugÈ ?kwe jgh] 
og xfreku ugÈ gSA 'kjhj xfr dj jgk gSA vHkh FkksM+h fnuksa igys geus vkJe esa ,d 
e'khuhdj.k dj fy;k gS lwQh njos'k u`R; dkA D;ksafd tc ge Lo;a u`R; djrs gSa] 
xksy&xksy ?kwers gSa rks mlesa ,d lw{e dRkkZ Hkko cuk jgrk gS fd eSa gh rks ?kwe jgk gwa] ugÈ 
rks dSls ?kweuk gksxk\ geus bysfDVªd e'khu ls ?kweus dk bartke dj fy;k gS] ftlesa 
O;fä cSB tkrk gS ;k [kM+k gks tkrk gS vkSj cVu vkWu dj fn;k vkSj vius vki mldh 
xfr c<+rh tkrh gS] c<+rh tkrh gSA rks vkèkk feuV vka[k [kksy dj ns[krs gSa] lc dqN tc 
?kwerk utj vkus yxkA vkèkk feuV ckn fQj vka[k can dj ysrs gSaA vc blesa rks ge dqN 
dj gh ugÈ jgs gSa rks dRkkZ Hkko dk dksÃ loky gh ugÈ gSA dRkkZ Hkko vkSj æ"Vk Hkko ,d 
nwljs ds foijhr gSaA ge ftruk dRkkZ Hkko esa gksaxs mruk æ"Vk Hkko ls Pkwd tk,axsA ftruk 
æ"Vk Hkko esa vk,axs mruk dRkkZ Hkko nwj gks tk,xsaA 

rks tc e'khu gesa xksy&xksy ?kwek jgh gS] rc dRkkZ Hkko dk rks dksÃ ç'u gh mRié 
ugÈ gksrkA ge rks flQZ vka[k can fd, cSBs gSa ;k [kM+s gSaA rks vc ,dne ls irk Pkyrk gS 
fd tSls eSa Åij ls ns[k jgk gwa vkSj uhps ls ;g 'kjhj e'khu ds Åij vius vki ?kwe jgk 
gSA ,d feuV esa gh og æ"Vk Hkko dk vuqHko gks tkrk gSA rks vkius egRoiw.kZ loky iwNk gS 
fd dgka ls 'kq#vkr djsa\ ;gh lksp dj geus bl e'khu dk fuekZ.k fd;k vkSj cgqr 
vn~Hkqr blds ifj.kke gSaA dksÃ fcYdqy u;k lkèkd Hkh vkrk gS] tks dgrk gS fd ge i<+ 
rks fy, æ"Vk Hkko ds ckjs esa] ysfdu gesa vuqHko ugÈ gks jgkA vk tkvks ,d feuV esa 
vuqHko gks tk,xkA 

ç'u& ekDlZ us /keZ dks vQhe dk u'kk D;ksa dgk\ 
D;ksafd 99 izfr'kr ,slk gh gSA /keZ u'kk gh gS&&lR; dh ugha] lkaRouk dh [kkst 

gSA ,d ckj fdlh us iwNk& /keZxq# dh igpku D;k gS\ eSaus tokc fn;k& mls lksrs gq, 
yksxksa dks mins'k nsus dh ekufld chekjh gksrh gSA 

xzkgd& ,slh Pkk; fiykvks] ftls ihdj eu >we mBs] fny Mksyus yxs] ru ukpus 
yxsA pk; okyk& ekQ dhft, lkgc] gekjs ;gka HkSal dk nw/k vkrk gS] ukfxu dk ugÈA 
vki fdlh /keZLFky esa tkb,A tkxuk gks rks vks’kks dh ‘kj.k vkb,A t; vks’kksA
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insZ ij ,d n`'; Pky jgk gS] ,d dgkuh Pky jgh gS vkSj ge nwj cSBs n'kZd gSaA lp iwNks rks 
ge ogka Hkh Hkwy tkrs gSa fd ge n'kZd gSaA tc dgkuh :fpiw.kZ gksrh gS rks ge mlesa brus 
buokYo gks tkrs gSa fd ge [kks gh tkrs gSaA gesa vius gksus dk ,glkl ugÈ jgrkA og rks 
tc n baM vkrk gS tu x.k eu vfèkuk;d t; gs---  rc irk Pkyrk gS fd fQYe [kRe gks 
xbZ vkSj vc ?kj Hkh tkuk gSA Bhd ,sls gh lalkj ds bl n`'; esa ge buokYo gks x, gSa vkSj 
Lo;a dks Hkwy x, gSaA ;g vkRe foLej.k dh voLFkk gS] xSj è;ku dh voLFkk gS] ukWu 
esfMVsfVo LVsV gSA vks'kks ftldks æ"Vk Hkko ;k è;ku dg jgs gSa mldk vFkZ gS n`'; dks 
tkurs gq, ;g ,glkl cuk jgs fd eSa Hkh gwaA Bhd gS bafæ;ksa ds ekè;e ls eSa dqN ns[k jgk gwa] 
dqN lqu jgk gwa] dqN Li'kZ esa vkrk gS] dqN Lokn lqxaèk vkrh gS fHké&fHké vuqHko gksrs gSaA 
ysfdu esjs Hkhrj og vuqHko djus okyk ekStwn gSA ;g vkRe Lej.k] lSYQ fjesacfjax cuh 
jgsA ;g gS æ"Vk HkkoA nwljs vFkZ esa bldks dg ysa&Mcy ,jksM dkaf'k;luslA lkekU;r% 
gekjh Pksruk tc cfgxkZeh gS rks dsoy cfgxkZeh gh gSA ge Hkhrj dh Hkwy x,A Mcy ,jksM 
dk eryc gS nks èkkjh ryokjA ,d rhj ckgj dh rjQ Hkh tk jgk gS vkSj ,d rhj Hkhrj 
dh rjQ Hkh gSA ckgj ds n`'; dk Hkh eq>s [;ky gS] eSa tks fØ;k dj jgk gwa] xfr dj jgk 
gwa] lkeus tks ?kVuk,a ?kV jgh gSa mudk iwjk&iwjk gks'k gS vkSj Hkhrj ;g Hkh gks'k gS fd eSa gwa 
tks ;g lc tku jgk gSA rks bldks æ"Vk Hkko ;k lk{kh Hkko dgk tkrk gSA 

pkSFkk iz'u % æ"Vk Hkko dSls lk/kk tk,\ D;ksafd ;g rks ,d 
O;k[;k gks xÃ] ifjHkk"kk gks xÃA ysfdu ge fdlh dks 
le>k,a rks le> dj mRRkj ys ysxk ysfdu og mrjs dSls\ 

blds fy, tks fofèk g]S  og gS ltxrkA ge LVkfVxaZ ltxrk ls djxas As  le>ks ea S gkFk 
mBk jgk g]aw ,d efw NrZ vkjS  ;kfa =d rjhds ls gh mB ldrk g]S jkts  dh vknr ds vulq kjA 
ejs h LVkby gks ldrh gS fd chp&chp ea s gkFk mBkrk ga w vkjS  ,d gks ldrk gS fd ;g 
ltxrk i.w kZ ,d ÑR; gkAs  rks LVkfVxaZ  gkxs h ltxrk lAs  ge tks Hkh dj jgs g]aS  bldks ge 
rhu ryka s ea s ckVa ldrs gAaS lcls igys viuh 'kkjhfjd xfrfofèk;ka tks ,d edS fs udy <xa
ls Pky jgh FkhA vc mudks ge ltx <xa ls djAas  Pky jgs g]aS ekfW uxaZ  okdW  dj jgs g]aS  cxhps ea s
?kew  jgs ga S ltx rjhds l]s  [kkuk [kk jgs ga S ltx rjhds lAs  ,d ;kfa =d vknr ugÈ] jkcs kVs
dh rjg ugÈA tc ge blea s d'q ky gks tk,a ltxrk lkèkus e]as  rc blds l{w e ry ij Pkya s
eu ds ry ij tgka fopkj g]aS  Lef̀r;ka g]aS  dYiuk,a g]aS  ;kts uk,a gAaS  cMh+  HkhM+ gS fopkjka s dhA 
vc mlds çfr ltx gkAas  blea s lQy ogh O;fä gks ik,xk tks igys ry ij lkèk Pkdq k gAS  
D;kfas d ;gka l{w e ekeyk g]S  fopkjka s dh HkhM+ ,dne geyk djrh gS vkjS  vki [kks tkrs g]aS  
mlea s Mcw tkrs gAaS yfs du tks O;fä viuh 'kjhj dh fØ;kvka s dks ltx :Ik ls djus yxk 
og ltx :Ik ls lkps  Hkh ik,xk] og ltx :Ik ls dYiuk dj ik,xk] og ltx :Ik ls 

;kn dj ik,xkA vkjS  rc ,d rhljh ?kVuk gS vkjS  l{w e ry ij ge ço's k dj tkrs g]aS  og gS 
gekjs ân; dk txr] Hkkoukvka s dk ryA Hkkouk,a fopkj ls Hkh T;knk l{w e gAaS  vc muds 
çfr lrd]Z  muds çfr ltxA tc ;s rhu ry ?kV tkrs ga S fQj ge okil igys okys ls 'k:q  
djAas  igys ltxrk] nlw jk vk,xk æ"VkA vc gedks njw  ls ,ls k yxxs k fd ;g 'kjhj xfr 
dj jgk gS vkjS  ea S bldks tku jgk gAaw  

,d lwQh fofyZax dk ç;ksx gksrk gS] lwQh njos'k djrs gSaA 'kjhj xksy&xksy ?kwe 
jgk gS] ;g ç;ksx cM+k vn~Hkqn gSA FkksM+h gh nsj esa irk Pkyrk gS fd 'kjhj vius vki gh 
ewoesaVe ls ?kwe jgk gS vkSj ge nwj ls bldk fujh{k.k dj jgs gSaA og Pksruk ugÈ ?kwe jgh] 
og xfreku ugÈ gSA 'kjhj xfr dj jgk gSA vHkh FkksM+h fnuksa igys geus vkJe esa ,d 
e'khuhdj.k dj fy;k gS lwQh njos'k u`R; dkA D;ksafd tc ge Lo;a u`R; djrs gSa] 
xksy&xksy ?kwers gSa rks mlesa ,d lw{e dRkkZ Hkko cuk jgrk gS fd eSa gh rks ?kwe jgk gwa] ugÈ 
rks dSls ?kweuk gksxk\ geus bysfDVªd e'khu ls ?kweus dk bartke dj fy;k gS] ftlesa 
O;fä cSB tkrk gS ;k [kM+k gks tkrk gS vkSj cVu vkWu dj fn;k vkSj vius vki mldh 
xfr c<+rh tkrh gS] c<+rh tkrh gSA rks vkèkk feuV vka[k [kksy dj ns[krs gSa] lc dqN tc 
?kwerk utj vkus yxkA vkèkk feuV ckn fQj vka[k can dj ysrs gSaA vc blesa rks ge dqN 
dj gh ugÈ jgs gSa rks dRkkZ Hkko dk dksÃ loky gh ugÈ gSA dRkkZ Hkko vkSj æ"Vk Hkko ,d 
nwljs ds foijhr gSaA ge ftruk dRkkZ Hkko esa gksaxs mruk æ"Vk Hkko ls Pkwd tk,axsA ftruk 
æ"Vk Hkko esa vk,axs mruk dRkkZ Hkko nwj gks tk,xsaA 

rks tc e'khu gesa xksy&xksy ?kwek jgh gS] rc dRkkZ Hkko dk rks dksÃ ç'u gh mRié 
ugÈ gksrkA ge rks flQZ vka[k can fd, cSBs gSa ;k [kM+s gSaA rks vc ,dne ls irk Pkyrk gS 
fd tSls eSa Åij ls ns[k jgk gwa vkSj uhps ls ;g 'kjhj e'khu ds Åij vius vki ?kwe jgk 
gSA ,d feuV esa gh og æ"Vk Hkko dk vuqHko gks tkrk gSA rks vkius egRoiw.kZ loky iwNk gS 
fd dgka ls 'kq#vkr djsa\ ;gh lksp dj geus bl e'khu dk fuekZ.k fd;k vkSj cgqr 
vn~Hkqr blds ifj.kke gSaA dksÃ fcYdqy u;k lkèkd Hkh vkrk gS] tks dgrk gS fd ge i<+ 
rks fy, æ"Vk Hkko ds ckjs esa] ysfdu gesa vuqHko ugÈ gks jgkA vk tkvks ,d feuV esa 
vuqHko gks tk,xkA 

ç'u& ekDlZ us /keZ dks vQhe dk u'kk D;ksa dgk\ 
D;ksafd 99 izfr'kr ,slk gh gSA /keZ u'kk gh gS&&lR; dh ugha] lkaRouk dh [kkst 

gSA ,d ckj fdlh us iwNk& /keZxq# dh igpku D;k gS\ eSaus tokc fn;k& mls lksrs gq, 
yksxksa dks mins'k nsus dh ekufld chekjh gksrh gSA 

xzkgd& ,slh Pkk; fiykvks] ftls ihdj eu >we mBs] fny Mksyus yxs] ru ukpus 
yxsA pk; okyk& ekQ dhft, lkgc] gekjs ;gka HkSal dk nw/k vkrk gS] ukfxu dk ugÈA 
vki fdlh /keZLFky esa tkb,A tkxuk gks rks vks’kks dh ‘kj.k vkb,A t; vks’kksA
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igyk iz'u % >ksjck&n&cq)k dk D;k vFkZ gS\ 
lcls igys rks bu nks 'kCnksa dk vFkZ le> ysaA ;s çrhdkRed gaSA ,slk le>s fd 

iwjc dk n`f"Vdks.k vkSj if'pe dk n`f"Vdks.k ̂ >ksjck* ,d xzhd ukVd dk ftlds Åij 
fQYe Hkh cuh gS mldk ik= gSA tks 'kq) :Ik ls lalkjoknh gS] Hkksxoknh gS] inkFkZoknh gSA 
[kkvks&fivks ekSt djks ;gh mldk thou dk <ax gS vkSj cq) çrhd gSa è;ku ds] vè;kRe 
ds] ijyksd dsA >ksjck çrhd gS bl yksd dkA vrhr esa ;s nks çdkj dh thou 'kSfy;ka 
,d nwljs ls fcYdqy foijhr jghaA lp iwNks rks euq"; tkfr nks oxksZa esa foHkkftr jgh gSA 
,d os tks lalkj esa th jgs Fks vkSj mUgkasus vkRek] ijekRek dks badkj dj fn;k Fkk vkSj 
nwljs os tks vkRek vkSj ijekRek dh [kkst esa yxs Fks vkSj mUgksuas lalkj dks ek;k dg fn;k 
Fkk vkSj lalkj NksM+ fn;k FkkA 

tks yksx vius Hkhrj è;ku esa Mwcus yxs Fks] mUgksaus lalkj dks vifo= eku fy;k Fkk 
vkSj tks lalkj esa th jgs Fks] mUgksaus eku gh fy;k Fkk fd vè;kRe gekjs o'k dk ugÈ] 
gekjh igqap ds ckgj gSA ln~xq# vks'kks us ,d uÃ n`f"V nhA tSlk fd mUgksaus uola;kl 
fn;kA fuf'pr :Ik ls lalkj esa thus okys O;fä ds lkjs dkalsIV~l cny tk,axsA vks'kks 
gesa nksuksa vfr;ksa ij tkus dks ugÈ dgrsA u rks lalkjoknh cuks] u vè;kReoknh cuks 
tSlk fd iqjkus tekus esa FkkA os dgrs gSa& nksuksa dk leUo;A blh lalkj esa jgrs gq, 
vè;kRe dks Hkh lkèkksA vius thou dks mldh ifjiw.kZrk esa ft;ksA 'kkjhfjd ry ij] 
ekufld ry ij] gkfnZd vkSj HkkoukRed ry ij vkSj vkfRed ry ij HkhA buesa vkil 
esa dksÃ fojksèk ugÈ gSA 

;fn 'kjhj vkSj vkRek esa fojksèk gksrk gS rks Pksruk bl 'kjhj esa dSls jgrh\ ln~xq# 
vks'kks dgrs gSa fd nsg rks eafnj gS] ftlesa vkRek fuokl dj jgh gSA fuf'pr :Ik ls ;g 
ifo= gSA vkRek dk eafnj gSA /kkfeZd yksx dgrs gSa fd ijekRek dh jpuk gSA ;g ijekRek 
ds f[kykQ dSls gks ldrh gS\ vki Lo;a ,d xhrdkj gSa] xt+y fy[krs gSa I;kjh&I;kjhA 

L=h txr dks 
vks’kks dk ;ksxnku

izopu 22 crkb, tks dfork vkius fy[kh gS] D;k og vkidks I;kjh ugÈ gS\ I;kjh gS rHkh rks vkius 
fy[kh] rHkh rks og jpuk vkils fudyh gS] vkils ckgj vkÃ gSA ,d isaVj us dksÃ isafVax 
cukÃ gS] fuf'pr :Ik ls ;g jax] ;g fMtkbu mldks cgqr ilan gSA rHkh rks mlus og 
isafVax cukÃA vxj ;g lalkj ijekRek dh jpuk gS] ;g lalkj ijekRek ds foijhr dSls 
gks ldrk gS\ fuf'pr :Ik ls ijekRek dks cgqr fç; gS rHkh rks mlus jpk] ojuk ;g 
lalkj gksrk gh D;ksa\ 

rks ln~xq# vks'kks us ,d cgqr gh çseiw.kZ n`f"V nh tgka lkjk lalkj ,d ikou vkSj 
ifo= LFky gks tkrk gSA vyx ls fdlh eafnj] efLtn] rhFkZ LFkku tkus dh t:jr ugÈ 
gSA rqe vius ?kj dks gh eafnj le>dj ft;ksA viuh bl nsg dks gh eafnj eku dj PkyksA 
'kjhj ds fy, Hkh tks Hkh ÑR; dj jgs gks og iwtk gS] izkFkZuk gSA rks >ksjck vkSj cq)k dk 
,d leUo; LFkkfir gksxkA lalkj ls Hkkxuk ugÈ gSA ,d oSKkfud n`f"Vdks.k ds lkFk] 
le> ds lkFk viuh vkthfodk miktZu djksA lalkj ds lkjs lq[k yks vkSj lkFk&lkFk 
lfPpnkuan Hkh gS mldh rjQ Hkh ç;kl djksA og tks lalkjoknh Fkk] og dsoy nSfgd 
lq[kksa esa gh lhfer gks x;k Fkk vkSj tks vè;kReoknh Fkk og dsoy vkRek ds vkuan vkSj 
'kkafr dh ckr djrk FkkA og nSfgd lq[kksa dks fojksèkh cu x;k FkkA og R;kxh cu x;k 
Fkk] riLoh cu x;k Fkk] vius vki dks d"V nsrk FkkA ;s nksuksa gh ckrsa mfpr ugÈ Fkha vkSj 
;s nksuksa gh çdkj ds oxZ thou ds iw.kZ vkuan dks dHkh ugÈ ik ldsA ̂ iFk ds çnhi* uked 
i= ladyu esa ln~xq# vks'kks us cgqr I;kjs&I;kjs i= fy[ks gSaA ,d i= vkidks i<+dj 
lqukuk PkkgwaxkA ;g lans'k bl ç'u ds mRRkj esa Hkh lg;ksxh gksxkA 

^çdk'k dks va/kdkj dk irk ugÈA çdk'k rks flQZ çdk'k dks gh 
tkurk gSA ftuds ân; çdk'k vkSj ifo=rk ls vkiwfjr gks tkrs gSa] 
mUgsa fQj dksÃ ân; va/kdkjiw.kZ vkSj vifo= ugÈ fn[kkÃ iM+rkA 

rks ijekRek ftls çse djrk gS] ge mls R;kx nsaA ;g rks fofp= ckr gqÃA fdruh 
fofp= ckr gS fd rFkkdfFkr èkkfeZd dgs tkus okys yksx tks lksprs gSa fd ge çHkq ds jkLrs 
ij Pky jgs gSa] os çHkq dh jpuk dks Bqdjk nsrs gSaA ;g ijekRek dk lEeku gqvk fd vieku 
gqvk\ ;g rks ,sls gqvk tSls& fdlh isaVj ds ikl igqapdj geus dgk fd nsf[k, ge rks 
vkidk lEeku djrs gSa( ysfdu vkidh issafVaXl gesa vPNh ugha yxrh gSA vc ;g isaVj bl 
ckr dks cnkZ'r ugh dj ldrkA fdlh dfo ds ikl igqapdj ge dgsa fd rqEgkjh dfork 
dh fdrkcksa esa rks ge vkx yxk nsaxs] mudks ikuh esa Mqck nsaxsA ge dfo dk lEEkku djrs 
gSa] dfork dk ugÈA ugÈ] okLro esa rks dfork dk lEeku gh dfo dk lEeku gS vkSj 
isafVax dk lEeku gh isaVj dk lEeku gSA fQj blh çdkj ls ge ns[ksaA lalkj vxj çHkq dh 
jpuk gS] rks fQj jpf;rk dk lEeku jpuk dk gh lEeku gSA 
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igyk iz'u % >ksjck&n&cq)k dk D;k vFkZ gS\ 
lcls igys rks bu nks 'kCnksa dk vFkZ le> ysaA ;s çrhdkRed gaSA ,slk le>s fd 

iwjc dk n`f"Vdks.k vkSj if'pe dk n`f"Vdks.k ̂ >ksjck* ,d xzhd ukVd dk ftlds Åij 
fQYe Hkh cuh gS mldk ik= gSA tks 'kq) :Ik ls lalkjoknh gS] Hkksxoknh gS] inkFkZoknh gSA 
[kkvks&fivks ekSt djks ;gh mldk thou dk <ax gS vkSj cq) çrhd gSa è;ku ds] vè;kRe 
ds] ijyksd dsA >ksjck çrhd gS bl yksd dkA vrhr esa ;s nks çdkj dh thou 'kSfy;ka 
,d nwljs ls fcYdqy foijhr jghaA lp iwNks rks euq"; tkfr nks oxksZa esa foHkkftr jgh gSA 
,d os tks lalkj esa th jgs Fks vkSj mUgkasus vkRek] ijekRek dks badkj dj fn;k Fkk vkSj 
nwljs os tks vkRek vkSj ijekRek dh [kkst esa yxs Fks vkSj mUgksuas lalkj dks ek;k dg fn;k 
Fkk vkSj lalkj NksM+ fn;k FkkA 

tks yksx vius Hkhrj è;ku esa Mwcus yxs Fks] mUgksaus lalkj dks vifo= eku fy;k Fkk 
vkSj tks lalkj esa th jgs Fks] mUgksaus eku gh fy;k Fkk fd vè;kRe gekjs o'k dk ugÈ] 
gekjh igqap ds ckgj gSA ln~xq# vks'kks us ,d uÃ n`f"V nhA tSlk fd mUgksaus uola;kl 
fn;kA fuf'pr :Ik ls lalkj esa thus okys O;fä ds lkjs dkalsIV~l cny tk,axsA vks'kks 
gesa nksuksa vfr;ksa ij tkus dks ugÈ dgrsA u rks lalkjoknh cuks] u vè;kReoknh cuks 
tSlk fd iqjkus tekus esa FkkA os dgrs gSa& nksuksa dk leUo;A blh lalkj esa jgrs gq, 
vè;kRe dks Hkh lkèkksA vius thou dks mldh ifjiw.kZrk esa ft;ksA 'kkjhfjd ry ij] 
ekufld ry ij] gkfnZd vkSj HkkoukRed ry ij vkSj vkfRed ry ij HkhA buesa vkil 
esa dksÃ fojksèk ugÈ gSA 

;fn 'kjhj vkSj vkRek esa fojksèk gksrk gS rks Pksruk bl 'kjhj esa dSls jgrh\ ln~xq# 
vks'kks dgrs gSa fd nsg rks eafnj gS] ftlesa vkRek fuokl dj jgh gSA fuf'pr :Ik ls ;g 
ifo= gSA vkRek dk eafnj gSA /kkfeZd yksx dgrs gSa fd ijekRek dh jpuk gSA ;g ijekRek 
ds f[kykQ dSls gks ldrh gS\ vki Lo;a ,d xhrdkj gSa] xt+y fy[krs gSa I;kjh&I;kjhA 

L=h txr dks
vks’kks dk ;ksxnku

izopu 22 crkb, tks dfork vkius fy[kh gS] D;k og vkidks I;kjh ugÈ gS\ I;kjh gS rHkh rks vkius 
fy[kh] rHkh rks og jpuk vkils fudyh gS] vkils ckgj vkÃ gSA ,d isaVj us dksÃ isafVax 
cukÃ gS] fuf'pr :Ik ls ;g jax] ;g fMtkbu mldks cgqr ilan gSA rHkh rks mlus og 
isafVax cukÃA vxj ;g lalkj ijekRek dh jpuk gS] ;g lalkj ijekRek ds foijhr dSls 
gks ldrk gS\ fuf'pr :Ik ls ijekRek dks cgqr fç; gS rHkh rks mlus jpk] ojuk ;g 
lalkj gksrk gh D;ksa\ 

rks ln~xq# vks'kks us ,d cgqr gh çseiw.kZ n`f"V nh tgka lkjk lalkj ,d ikou vkSj 
ifo= LFky gks tkrk gSA vyx ls fdlh eafnj] efLtn] rhFkZ LFkku tkus dh t:jr ugÈ 
gSA rqe vius ?kj dks gh eafnj le>dj ft;ksA viuh bl nsg dks gh eafnj eku dj PkyksA 
'kjhj ds fy, Hkh tks Hkh ÑR; dj jgs gks og iwtk gS] izkFkZuk gSA rks >ksjck vkSj cq)k dk 
,d leUo; LFkkfir gksxkA lalkj ls Hkkxuk ugÈ gSA ,d oSKkfud n`f"Vdks.k ds lkFk] 
le> ds lkFk viuh vkthfodk miktZu djksA lalkj ds lkjs lq[k yks vkSj lkFk&lkFk 
lfPpnkuan Hkh gS mldh rjQ Hkh ç;kl djksA og tks lalkjoknh Fkk] og dsoy nSfgd 
lq[kksa esa gh lhfer gks x;k Fkk vkSj tks vè;kReoknh Fkk og dsoy vkRek ds vkuan vkSj 
'kkafr dh ckr djrk FkkA og nSfgd lq[kksa dks fojksèkh cu x;k FkkA og R;kxh cu x;k 
Fkk] riLoh cu x;k Fkk] vius vki dks d"V nsrk FkkA ;s nksuksa gh ckrsa mfpr ugÈ Fkha vkSj 
;s nksuksa gh çdkj ds oxZ thou ds iw.kZ vkuan dks dHkh ugÈ ik ldsA ̂ iFk ds çnhi* uked 
i= ladyu esa ln~xq# vks'kks us cgqr I;kjs&I;kjs i= fy[ks gSaA ,d i= vkidks i<+dj 
lqukuk PkkgwaxkA ;g lans'k bl ç'u ds mRRkj esa Hkh lg;ksxh gksxkA 

^çdk'k dks va/kdkj dk irk ugÈA çdk'k rks flQZ çdk'k dks gh 
tkurk gSA ftuds ân; çdk'k vkSj ifo=rk ls vkiwfjr gks tkrs gSa] 
mUgsa fQj dksÃ ân; va/kdkjiw.kZ vkSj vifo= ugÈ fn[kkÃ iM+rkA 

rks ijekRek ftls çse djrk gS] ge mls R;kx nsaA ;g rks fofp= ckr gqÃA fdruh 
fofp= ckr gS fd rFkkdfFkr èkkfeZd dgs tkus okys yksx tks lksprs gSa fd ge çHkq ds jkLrs 
ij Pky jgs gSa] os çHkq dh jpuk dks Bqdjk nsrs gSaA ;g ijekRek dk lEeku gqvk fd vieku 
gqvk\ ;g rks ,sls gqvk tSls& fdlh isaVj ds ikl igqapdj geus dgk fd nsf[k, ge rks 
vkidk lEeku djrs gSa( ysfdu vkidh issafVaXl gesa vPNh ugha yxrh gSA vc ;g isaVj bl 
ckr dks cnkZ'r ugh dj ldrkA fdlh dfo ds ikl igqapdj ge dgsa fd rqEgkjh dfork 
dh fdrkcksa esa rks ge vkx yxk nsaxs] mudks ikuh esa Mqck nsaxsA ge dfo dk lEEkku djrs 
gSa] dfork dk ugÈA ugÈ] okLro esa rks dfork dk lEeku gh dfo dk lEeku gS vkSj 
isafVax dk lEeku gh isaVj dk lEeku gSA fQj blh çdkj ls ge ns[ksaA lalkj vxj çHkq dh 
jpuk gS] rks fQj jpf;rk dk lEeku jpuk dk gh lEeku gSA 
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tks lalkj vkSj ijekRek dk fojksèk Fkk] ln~xq# vks'kks us og feVk fn;kA mUgksaus ,d 
vn~Hkqn vk/;kfRed Økafr mUgksaus dh vkSj >ksjck&n&cq)k mlh dk çrhd gSA 

tSls fd jkekuqt vkSj Pkk.Mkfyu L=h dh dgkuh ls Li"V gks tkrk gSA ln~xq# us 
blh ckr dks lkjh euq"; tkfr ij ykxw fd;kA vrhr esa iq#"kksa us fL=;ksa dks cgqr 
nckdj j[kk FkkA gj çdkj ls xqyke cukdj j[kk FkkA mUgsa dksÃ vkfFkZd] lkekftd] 
jktuhfrd fdlh çdkj dh dksÃ vktknh ugÈ FkhA vkè;kfRed rks fcYdqy Hkh ugÈA 
efgyk,a cl iwtk&ikB] fØ;kdk.M djus esa yhu jgrh Fkh vkSj mlh dks èkeZ le>rh 
FkhA if.Mr&iqjksfgrksa ls dFkk&fdLls lquuk gh muds fy, èkeZ FkkA igyh ckj vks'kks us 

nwljk iz'u % L=h txr esa vks'kks dk D;k ;ksxnku gS] Ñi;k 
Li"B djus dh Ñik dhft,\ 

tc rd gesa vifo=rk fn[kkÃ iM+rh gS] tkuuk Pkkfg, fd mlds 
dqN u dqN vo'ks"k t:j gekjs Hkhrj gSaA og Lo;a ds vifo= gksus 
dh lwpuk ls T;knk vkSj dqN ugÈ gSA 

lqcg dh çkFkZuk ds Loj eafnj esa xwat jgs FksA vkpk;Z jkekuqt 
Hkh çHkq dh çkFkZuk esa rYyhu ls fn[krs eafnj dh ifjØek dj jgs Fks 
vkSj rHkh vdLekr ,d PkkaMky L=h muds lEeq[k vk xÃA mls 
ns[kdj muds iSj fBBd x,] çkFkZuk dh rFkkdfFkr rYyhurk [kafMr 
gks xÃ vkSj eqag ls vR;ar i#"k 'kCn QwV iM+s% PkkaMkfyu ekxZ ls gV] 
esjs ekxZ dks vifo= u djA çkFkZuk djrh mudh vka[kksa esa Øks/k vk 
x;k& vkSj çHkq dh Lrqfr esa yxs vksBksa ij fo"kA Çdrq og PkkaMky L=h 
gVh ugÈ] vfirq] gkFk tksM+dj iwNus yxh% Lokeh] eSa fdl vksj 
ljdwa\ çHkq dh ifo=rk rks Pkkjksa gh vksj gS! eSa viuh vifo=rk 
fdl vksj ys tkÅa\ ekuks dksÃ ijnk jkekuqt dh vka[kksa ds lkeus ls 
gV x;k gks] ,sls mUgksaus ml L=h dks ns[kkA mlds os FkksM+s ls 'kCn 
mudh lkjh dBksjrk cgk ys x,A J)kiw.kZ Hkko ls mUgksaus dgk Fkk% 
eka] {kek djksA Hkhrj dk eSy gh gesa ckgj fn[kkÃ iM+rk gSA tks 
Hkhrj dh ifo=rk ls vka[kksa dks vkat ysrk gS] mls Pkgqa vksj ikourk 
gh fn[kkÃ nsrh gSA 

çHkq dks ns[kus dk dksÃ vkSj ekxZ eSa ugÈ tkurk gwaA ,d gh ekxZZ 
gS vkSj og gS& lc vksj ifo=rk dk vuqHko gksukA tks lcesa ikou 
dks ns[kus yxrk gS]  dsoy ogh& çHkq ds }kj dh dqath dks miyC/k 
dj ikrk gSA 

ge vxj vrhr dk bfrgkl mBkdj ns[ksaxs rks vks'kks ml ij bl çdkj desaV djrs 
gSa fd og eq[; :Ik ls iq#"kksa dk gh bfrgkl gSA fo'o esa fiNys rhu gtkj lky esa iaæg 
gtkj ;q) gq,A ;g iq#"kksa ds }kjk jph gqÃ dgkuh gSA lqanj rks ugÈ] cM+h dq:Ik vkSj HkíhA 
cgqr [kwu&[kjkck] lkEçnkf;d naxs] ekj&dkV cl ;gh iq#"kksa us fd;k gSA fL=;ksa ds 
dksey xq.k fcYdqy gh misf{kr jg x, D;ksafd fL=;ksa dks dHkh volj gh ugÈ fn;k x;kA 
muds Hkhrj dh eerk] muds Hkhrj dh d#.kk] muds Hkhrj dh n;k dh Hkkouk cgqr 
dksey xq.k gSA mudks dHkh lalkj esa ekSdk ugÈ fn;kA ;fn mudks Hkh cjkcjh ls ekSdk 
fey tk, rks os bl lalkj dh dgkuh iyV ldrh gaSA fo'o ;q) ds f[kykQ dksÃ 'kkafr 
ds vkanksyu NksM+us dh t:jr ugÈ gS] mu vkanksyuksa ls dqN ugÈ gksxkA os vkanksyu [kqn 
gh vius vki esa mxzokn tSls utj vkrs gSaA fL=;ksa dks vxj volj fey tk, rks larqyu 
cu tk,xk] cSysal cu t,xkA 

ln~xq# vks'kks dk ekuuk gS fd u ;g çeq[k gks] u og çeq[k gks] cl ,d larqyu 
gksA rks ijekRek us tSlk cuk;k gS L=h&iq#"k dh fxurh nqfu;k esa cjkcj gSA D;ksa u ;g 
leku :Ik ls dk;Z djsa\ rks ln~xq# vks'kks us vius vkJe O;oLFkk esa] dE;wu O;oLFkk esa 
fL=;ksa dks çèkkurk nhA gka] igys ckr ,d vfr ls nwljs vfr ij xÃA og ,sls gh tSls 
iSaMqye ,d rjQ ls nwljh rjQ tkrk gSA rks dqN lky ,sls jgs tc iq#"kksa dks fdlh 
çdkj dh Lora=rk dk ekSdk ugÈ Fkk fd mudks dksÃ vfèkdkj ugÈ fn;k x;k FkkA lkjs 
vfèkdkj vkSj lkjs Åaps in fL=;ksa dks fn, x, FksA vks'kks us dgk fd ;g larqyu djuk 
t:jh gSA fL=;ka brus gtkjksa lky ls nch gSaA mudks FkksM+k lk vfrfjDr ekSdk nsuk gksxk 
rHkh os mHkj ik,axh vkSj muds Hkhrj dh fNih gqbZ çfrHkk fu[kj ik,xhA fQj ge ns[krs gSa 
fd isaMqye nwljh rjQ Pkyk x;kA vki lcdks jtuh'kiqje dh dgkuh rks irk gh gksxhA 
'khyk vkSj mldh chl lg;ksfx;ksa dh dgkuhA og iwjh fL=;ksa dh Vhe FkhA ,d vfr ls 

rks tSls vHkh&vHkh ge ckr dj jgs Fks& >ksjck&n&cq)k dh] lalkj vkSj vè;kRe 
dk leUo;A Bhd oSls gh vks'kks us ,d vkSj leUo; [kkstk& L=h vkSj iq#"k ÅtkZ dk 
leUo;] ,d larqyuA vHkh rd larqyu ugÈ jgkA bl nqfu;k esa dqN lekt gSa] 
dgÈ&dgÈ gekjs ns'k esa Hkh dqN txg gSa tgka L=h çèkku lkslk;Vh gS] ekr` çèkkuA ysfdu 
mudh fxurh FkksM+h&lh gSA vxj vki mudh fgLVªh ns[ksaxs rks vki ik,axs fd mu lektksa 
esa ;q) ugÈ gq,] naxs&Qlkn ugÈ gq,] [kwu&[kjkcsa ugÈ gq,A ogka lS)kafrd vkSj HkkSfrd 
ckrksa ij okn&fookn ugÈ gksrs gSaA

fL=;ksa dks Hkh ekSdk fn;k fd os vkè;kfRed lkèkuk djsaA lalkj esa vU; dk;ksZa esa tqVsa 
vkSj viuk ;ksxnku nsaA 
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tks lalkj vkSj ijekRek dk fojksèk Fkk] ln~xq# vks'kks us og feVk fn;kA mUgksaus ,d 
vn~Hkqn vk/;kfRed Økafr mUgksaus dh vkSj >ksjck&n&cq)k mlh dk çrhd gSA 

tSls fd jkekuqt vkSj Pkk.Mkfyu L=h dh dgkuh ls Li"V gks tkrk gSA ln~xq# us 
blh ckr dks lkjh euq"; tkfr ij ykxw fd;kA vrhr esa iq#"kksa us fL=;ksa dks cgqr 
nckdj j[kk FkkA gj çdkj ls xqyke cukdj j[kk FkkA mUgsa dksÃ vkfFkZd] lkekftd] 
jktuhfrd fdlh çdkj dh dksÃ vktknh ugÈ FkhA vkè;kfRed rks fcYdqy Hkh ugÈA 
efgyk,a cl iwtk&ikB] fØ;kdk.M djus esa yhu jgrh Fkh vkSj mlh dks èkeZ le>rh 
FkhA if.Mr&iqjksfgrksa ls dFkk&fdLls lquuk gh muds fy, èkeZ FkkA igyh ckj vks'kks us 

nwljk iz'u % L=h txr esa vks'kks dk D;k ;ksxnku gS] Ñi;k 
Li"B djus dh Ñik dhft,\ 

tc rd gesa vifo=rk fn[kkÃ iM+rh gS] tkuuk Pkkfg, fd mlds 
dqN u dqN vo'ks"k t:j gekjs Hkhrj gSaA og Lo;a ds vifo= gksus 
dh lwpuk ls T;knk vkSj dqN ugÈ gSA 

lqcg dh çkFkZuk ds Loj eafnj esa xwat jgs FksA vkpk;Z jkekuqt 
Hkh çHkq dh çkFkZuk esa rYyhu ls fn[krs eafnj dh ifjØek dj jgs Fks 
vkSj rHkh vdLekr ,d PkkaMky L=h muds lEeq[k vk xÃA mls 
ns[kdj muds iSj fBBd x,] çkFkZuk dh rFkkdfFkr rYyhurk [kafMr 
gks xÃ vkSj eqag ls vR;ar i#"k 'kCn QwV iM+s% PkkaMkfyu ekxZ ls gV] 
esjs ekxZ dks vifo= u djA çkFkZuk djrh mudh vka[kksa esa Øks/k vk 
x;k& vkSj çHkq dh Lrqfr esa yxs vksBksa ij fo"kA Çdrq og PkkaMky L=h 
gVh ugÈ] vfirq] gkFk tksM+dj iwNus yxh% Lokeh] eSa fdl vksj 
ljdwa\ çHkq dh ifo=rk rks Pkkjksa gh vksj gS! eSa viuh vifo=rk 
fdl vksj ys tkÅa\ ekuks dksÃ ijnk jkekuqt dh vka[kksa ds lkeus ls 
gV x;k gks] ,sls mUgksaus ml L=h dks ns[kkA mlds os FkksM+s ls 'kCn 
mudh lkjh dBksjrk cgk ys x,A J)kiw.kZ Hkko ls mUgksaus dgk Fkk% 
eka] {kek djksA Hkhrj dk eSy gh gesa ckgj fn[kkÃ iM+rk gSA tks 
Hkhrj dh ifo=rk ls vka[kksa dks vkat ysrk gS] mls Pkgqa vksj ikourk 
gh fn[kkÃ nsrh gSA 

çHkq dks ns[kus dk dksÃ vkSj ekxZ eSa ugÈ tkurk gwaA ,d gh ekxZZ 
gS vkSj og gS& lc vksj ifo=rk dk vuqHko gksukA tks lcesa ikou 
dks ns[kus yxrk gS] dsoy ogh& çHkq ds }kj dh dqath dks miyC/k 
dj ikrk gSA 

ge vxj vrhr dk bfrgkl mBkdj ns[ksaxs rks vks'kks ml ij bl çdkj desaV djrs 
gSa fd og eq[; :Ik ls iq#"kksa dk gh bfrgkl gSA fo'o esa fiNys rhu gtkj lky esa iaæg 
gtkj ;q) gq,A ;g iq#"kksa ds }kjk jph gqÃ dgkuh gSA lqanj rks ugÈ] cM+h dq:Ik vkSj HkíhA 
cgqr [kwu&[kjkck] lkEçnkf;d naxs] ekj&dkV cl ;gh iq#"kksa us fd;k gSA fL=;ksa ds 
dksey xq.k fcYdqy gh misf{kr jg x, D;ksafd fL=;ksa dks dHkh volj gh ugÈ fn;k x;kA 
muds Hkhrj dh eerk] muds Hkhrj dh d#.kk] muds Hkhrj dh n;k dh Hkkouk cgqr 
dksey xq.k gSA mudks dHkh lalkj esa ekSdk ugÈ fn;kA ;fn mudks Hkh cjkcjh ls ekSdk 
fey tk, rks os bl lalkj dh dgkuh iyV ldrh gaSA fo'o ;q) ds f[kykQ dksÃ 'kkafr 
ds vkanksyu NksM+us dh t:jr ugÈ gS] mu vkanksyuksa ls dqN ugÈ gksxkA os vkanksyu [kqn 
gh vius vki esa mxzokn tSls utj vkrs gSaA fL=;ksa dks vxj volj fey tk, rks larqyu 
cu tk,xk] cSysal cu t,xkA 

ln~xq# vks'kks dk ekuuk gS fd u ;g çeq[k gks] u og çeq[k gks] cl ,d larqyu 
gksA rks ijekRek us tSlk cuk;k gS L=h&iq#"k dh fxurh nqfu;k esa cjkcj gSA D;ksa u ;g 
leku :Ik ls dk;Z djsa\ rks ln~xq# vks'kks us vius vkJe O;oLFkk esa] dE;wu O;oLFkk esa 
fL=;ksa dks çèkkurk nhA gka] igys ckr ,d vfr ls nwljs vfr ij xÃA og ,sls gh tSls 
iSaMqye ,d rjQ ls nwljh rjQ tkrk gSA rks dqN lky ,sls jgs tc iq#"kksa dks fdlh 
çdkj dh Lora=rk dk ekSdk ugÈ Fkk fd mudks dksÃ vfèkdkj ugÈ fn;k x;k FkkA lkjs 
vfèkdkj vkSj lkjs Åaps in fL=;ksa dks fn, x, FksA vks'kks us dgk fd ;g larqyu djuk 
t:jh gSA fL=;ka brus gtkjksa lky ls nch gSaA mudks FkksM+k lk vfrfjDr ekSdk nsuk gksxk 
rHkh os mHkj ik,axh vkSj muds Hkhrj dh fNih gqbZ çfrHkk fu[kj ik,xhA fQj ge ns[krs gSa 
fd isaMqye nwljh rjQ Pkyk x;kA vki lcdks jtuh'kiqje dh dgkuh rks irk gh gksxhA 
'khyk vkSj mldh chl lg;ksfx;ksa dh dgkuhA og iwjh fL=;ksa dh Vhe FkhA ,d vfr ls 

rks tSls vHkh&vHkh ge ckr dj jgs Fks& >ksjck&n&cq)k dh] lalkj vkSj vè;kRe 
dk leUo;A Bhd oSls gh vks'kks us ,d vkSj leUo; [kkstk& L=h vkSj iq#"k ÅtkZ dk 
leUo;] ,d larqyuA vHkh rd larqyu ugÈ jgkA bl nqfu;k esa dqN lekt gSa] 
dgÈ&dgÈ gekjs ns'k esa Hkh dqN txg gSa tgka L=h çèkku lkslk;Vh gS] ekr` çèkkuA ysfdu 
mudh fxurh FkksM+h&lh gSA vxj vki mudh fgLVªh ns[ksaxs rks vki ik,axs fd mu lektksa 
esa ;q) ugÈ gq,] naxs&Qlkn ugÈ gq,] [kwu&[kjkcsa ugÈ gq,A ogka lS)kafrd vkSj HkkSfrd 
ckrksa ij okn&fookn ugÈ gksrs gSaA

fL=;ksa dks Hkh ekSdk fn;k fd os vkè;kfRed lkèkuk djsaA lalkj esa vU; dk;ksZa esa tqVsa 
vkSj viuk ;ksxnku nsaA 
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nwljh vfr ij ckr Pkyh xÃ vkSj vks'kks us dgk ;g LokHkkfod Fkk ,slk gksuk t:jh FkkA 
vc eè; esa vk;k tk ldrk gSA vkSj rc mUgksaus tks O;oLFkk dk fuekZ.k fd;k og 
larqfyr Fkk vkèks iq#"k vkSj vkèkh fL=;kaA rkfd ân; vkSj cqf)] Hkko vkSj fopkj budk 
,d larqyu LFkkfir gks ldsA rks ln~xq# vks'kks us fL=;ksa dh Lora=rk ds fy, cgqr dqN 
dgk gSA mudh dqN fdrkcsa flQZ blh çdkj ds çopuksa dk ladyu gSA muesa ls ,d 
çeq[k fdrkc gS& ̂ ukjh vkSj Økafr* mldk eSa ftØ djuk PkkgwaxkA 

ml fojkV lkfgR; dks eSa nks fgLlksa esa ckaV dj j[kuk Pkkgwaxk rkfd vkus okys 
Hkfo"; esa ikBdksa ds fy, Li"V jgsA ,d gS 'kk'or lR; vkSj nwljk gS lukru lR;A tks 
O;fä vius Hkhrj Lo;a tkurk gS] og rks ekSfyd vuqHkwfr ls fu"ié gksrk gSA vkSj nwljk 
gS rkRdkfyd lR;] tks lekt dh] ns'k dh] fo'o dh ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, muds 
lekèkku [kksts tkrs gSaA os ç'u vkSj leL;k,a Hkh rkRdkfyd gSa vkSj gy Hkh rkRdkfyd 
gSaA bu nksuksa ckrksa dks vyx&vyx ns[kk tk,] ij[kk tk, ojuk bu N% lkS ipkl 
fdrkcksa esa yxHkx lk<+s N% gtkj çopu gSa muesa [kkstuk eqf'dy gks tkrk gS fd ge dgka 
ls 'kq#vkr djsa\ rks vks'kks us jktuhfr ij Hkh viuh uÃ n`f"V nh] lekt O;oLFkk ij 
Hkh] vkJe O;oLFkk ij Hkh] laU;kl ds Åij Hkh] cPpksa ds ikyu&iks"k.k ij] L=h dh 
Lora=rk ij vkSj f'k{kk ç.kkyh ij mUgksaus viuh Økafrdkjh n`f"V nhA thou dk dksÃ Hkh 
fo"k; vNwrk ugÈ jgkA fuf'pr :Ik ls blesa vè;kRe lokZfèkd çeq[k gSA lcls T;knk 
fdrkcsa mudh tks lefiZr gSa] os vè;kRe ds fy, gSa] è;ku ds fy, gSa] Hkfä ds fy, gSa] ra= 
lkèkuk ds fy, gSaA vc gesa nks fgLlksa esa ckaV dj ns[kuk Pkkfg,A dqN gS lukru lR; tks 
igys Hkh lR; Fkk] vkt Hkh lR; gS vkSj lnk&lnk oSlk gh lR; jgsxkA ckfd ckrsa 
rkRdkfyd gSaA ifjfLFkfr;ka cny tkrh gSa] os ckrsa Hkh cny tkrh gSaA mudks ge tksj ls u 
idM+ ysa] ugÈ rks ,d ftí iSnk gksrh gSA fo'ks"kdj f'k";ksa esa] vuq;kf;;ksa esa vkSj os mu 
ckrksa dks Hkh tksj ls idM+ ysuk Pkkgrs gSa vkSj dgrs gSa fd cl ;gh lp gS vkSj blds 
vykok vkSj dqN lp ugÈA ugÈ] os Pkhtsa rks cny tk,axhA gka] è;ku ds ckjs esa tks xq# us 

rhljk iz'u % vks'kks cs'kd nSfgd :Ik ls vius 'kjhj esa 
ugÈ gaS] fQj Hkh lhMh ds :Ik esa] iqLrdksa ds :Ik esa 
tu&tu rd igqap jgs gSaA vks'kks dk tks ;ksxnku gS og 
cPpksa ds fy, Hkh gS] iq#"k ds fy, Hkh gS] lekt ds fy, 
Hkh gS] èkeZ ij Hkh gS] xq#vksa ij Hkh gSA rks ml ;ksxnku 
ds ckjs esa vki dqN çdk'k Mkysa\ 

Hkhrjh lR; miyC/k gksrk gS& Bgjus lsA foJke esa vkRek dk vukoj.k gksrk gSA 
bls le>ksA le> ls :ikarj.k gksxkA t; vks'kksAA

vafre ç'u& /;ku Hkkxrs&nkSM+rs eu dks dSls jksdwa\ 

dgk gS og ije lR; gSA ijekRek ds lacaèk esa tks dgk gS] lfPpnkuan ds ckjs esa tks dgk gS] 
lkèkuk ds tks lw= fn, gSa] var;kZ=k dh tks ckr dh gS og lukru lR; gSA mlesa dHkh 
dksÃ ifjorZu ugÈ gksxkA ysfdu ckgjh O;oLFkk lacaèkh tks ckrsa dgh gSa] os rks izR;sd fnu 
ifjofrZr gksrh jgsaxhA 

,d mnkgj.k ls le> yhft, fd vks'kks ds le; egkRek xkaèkh dk fopkj cgqr 
çeq[k FkkA u;k&u;k ns'k vktkn gqvk Fkk vkSj xkaèkhoknh fopkj èkkjk ns'k ij NkÃ gqÃ 
FkhA ln~xq# vks'kks us igyh ckj Økafrdkjh vkokt mBkÃ vkSj xkaèkhokn ds f[kykQ rdZ 
çLrqr fd,A mudh Pkkj fdrkcsa flQZ blh ij fMokssVsM gSaA fuf'pr :Ik ls mu rdksZa dk 
dksÃ Hkh tokc ugÈ gks ldrk vkSj vks'kks us tks n`f"V nh og ns'k ds fy, çxfr'khy Fkh 
vkSj varr% mlh dk ikyu Hkh gqvkA ysfdu vc le; chr x;kA vc xkaèkhokn [kRe gks 
Pkqdk gSA blesa ln~xq# vks'kks dk Hkh cgqr cM+k ;ksxnku gSA vkt gekjk ns'k ftl oSKkfud 
çxfr dh vksj c<+ jgk gS] og xkaèkhokn ds fcYdqy f[kykQ gSA ln~xq# vks'kks dk blesa 
cM+k ;ksxnku gSA fuf'pr :Ik ls vc os fdrkcsa vkmV vkWQ dkaVsDLV gks tk,axhA vc 
mudh dksÃ t:jr ugÈ] D;ksafd og leL;k gh ugÈ jgÈA rks vks'kks ds lkfgR; dks eSa ,sls 
nks fgLlksa esa foHkkftr djuk Pkkgrk gwaA 

,d O;fDr& cM+k lqanj eksckby gS vkidk] dgka ls [kjhnk\ nwljk& [kjhnk ugÈ] 
eq>s rst nkSM+ esa feyk gSA igyk& vPNk] jsl çfr;ksfxrk esa fdrus yksx 'kkfey Fks\ 
nwljk& dsoy rhu yksx Fks& eSa [kqn] eksckby dk ekfyd] vkSj ,d cspkjk iqfyl okykA

le>ks] mUgksaus tula[;k foLQksV ds Åij çopu fn;k vkSj ifjokj fu;kstu ds 
fy, fo'ks"k vkxzg fd;kA vc vxj ;g ckr eku yh tk,A eku yks fd vks'kks dh ckr 
iwjh gks xÃ vkSj lpeqp esa lkjs lalkj esa ifjokj fu;kstu dh O;oLFkk oSlh vk xÃ tSlh 
og Pkkgrs FksA rc ;g leL;k gh [kRe gks xÃ vkSj rc bl lekèkku dk Hkh dksÃ mi;ksx 
vkxs ds fy, ugÈ jg tk,xkA ;g iqfLrdk O;FkZ gks tk,xh Hkfo"; ds fy,A vxj og 
leL;k gy gks xÃ rksA jktuhfr ds ckjsa esa tSlk mUgksaus dgk gS fd MseksØslh ds vkxs 
eSfjVksØslh]  x.kra= dh txg xq.kra= uke fn;kA vxj og dHkh LFkkfir gks x;k] blds 
ihNs ftruh O;oLFkk,a gqÃ gSa Pkkgs og lkE;okn gks] Pkkgs jkt'kkgh ra= gks] rkuk'kkg gks] 
çtkra= gks os lc ckrsa O;FkZ gks tk,axh] mudk dksÃ eryc ugÈ jg tkrkA 

ckgj ds txr dh lkjh miyfC/k;ka cM+s Je ls] ckeqf'dy] Hkkx&nkSM+dj feyrh 
gSaA blfy, eu dks Hkkx&nkSM+ dh vknr iM+ xbZ gSA lquks ;g yrhQk&
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nwljh vfr ij ckr Pkyh xÃ vkSj vks'kks us dgk ;g LokHkkfod Fkk ,slk gksuk t:jh FkkA 
vc eè; esa vk;k tk ldrk gSA vkSj rc mUgksaus tks O;oLFkk dk fuekZ.k fd;k og 
larqfyr Fkk vkèks iq#"k vkSj vkèkh fL=;kaA rkfd ân; vkSj cqf)] Hkko vkSj fopkj budk 
,d larqyu LFkkfir gks ldsA rks ln~xq# vks'kks us fL=;ksa dh Lora=rk ds fy, cgqr dqN 
dgk gSA mudh dqN fdrkcsa flQZ blh çdkj ds çopuksa dk ladyu gSA muesa ls ,d 
çeq[k fdrkc gS& ̂ ukjh vkSj Økafr* mldk eSa ftØ djuk PkkgwaxkA 

ml fojkV lkfgR; dks eSa nks fgLlksa esa ckaV dj j[kuk Pkkgwaxk rkfd vkus okys 
Hkfo"; esa ikBdksa ds fy, Li"V jgsA ,d gS 'kk'or lR; vkSj nwljk gS lukru lR;A tks 
O;fä vius Hkhrj Lo;a tkurk gS] og rks ekSfyd vuqHkwfr ls fu"ié gksrk gSA vkSj nwljk 
gS rkRdkfyd lR;] tks lekt dh] ns'k dh] fo'o dh ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, muds 
lekèkku [kksts tkrs gSaA os ç'u vkSj leL;k,a Hkh rkRdkfyd gSa vkSj gy Hkh rkRdkfyd 
gSaA bu nksuksa ckrksa dks vyx&vyx ns[kk tk,] ij[kk tk, ojuk bu N% lkS ipkl 
fdrkcksa esa yxHkx lk<+s N% gtkj çopu gSa muesa [kkstuk eqf'dy gks tkrk gS fd ge dgka 
ls 'kq#vkr djsa\ rks vks'kks us jktuhfr ij Hkh viuh uÃ n`f"V nh] lekt O;oLFkk ij 
Hkh] vkJe O;oLFkk ij Hkh] laU;kl ds Åij Hkh] cPpksa ds ikyu&iks"k.k ij] L=h dh 
Lora=rk ij vkSj f'k{kk ç.kkyh ij mUgksaus viuh Økafrdkjh n`f"V nhA thou dk dksÃ Hkh 
fo"k; vNwrk ugÈ jgkA fuf'pr :Ik ls blesa vè;kRe lokZfèkd çeq[k gSA lcls T;knk 
fdrkcsa mudh tks lefiZr gSa] os vè;kRe ds fy, gSa] è;ku ds fy, gSa] Hkfä ds fy, gSa] ra= 
lkèkuk ds fy, gSaA vc gesa nks fgLlksa esa ckaV dj ns[kuk Pkkfg,A dqN gS lukru lR; tks 
igys Hkh lR; Fkk] vkt Hkh lR; gS vkSj lnk&lnk oSlk gh lR; jgsxkA ckfd ckrsa 
rkRdkfyd gSaA ifjfLFkfr;ka cny tkrh gSa] os ckrsa Hkh cny tkrh gSaA mudks ge tksj ls u 
idM+ ysa] ugÈ rks ,d ftí iSnk gksrh gSA fo'ks"kdj f'k";ksa esa] vuq;kf;;ksa esa vkSj os mu 
ckrksa dks Hkh tksj ls idM+ ysuk Pkkgrs gSa vkSj dgrs gSa fd cl ;gh lp gS vkSj blds 
vykok vkSj dqN lp ugÈA ugÈ] os Pkhtsa rks cny tk,axhA gka] è;ku ds ckjs esa tks xq# us 

rhljk iz'u % vks'kks cs'kd nSfgd :Ik ls vius 'kjhj esa 
ugÈ gaS] fQj Hkh lhMh ds :Ik esa] iqLrdksa ds :Ik esa 
tu&tu rd igqap jgs gSaA vks'kks dk tks ;ksxnku gS og 
cPpksa ds fy, Hkh gS] iq#"k ds fy, Hkh gS] lekt ds fy, Hkh 
gS] èkeZ ij Hkh gS] xq#vksa ij Hkh gSA rks ml ;ksxnku ds ckjs 
esa vki dqN çdk'k Mkysa\ 

Hkhrjh lR; miyC/k gksrk gS& Bgjus lsA foJke esa vkRek dk vukoj.k gksrk gSA 
bls le>ksA le> ls :ikarj.k gksxkA t; vks'kksAA

vafre ç'u& /;ku Hkkxrs&nkSM+rs eu dks dSls jksdwa\ 

dgk gS og ije lR; gSA ijekRek ds lacaèk esa tks dgk gS] lfPpnkuan ds ckjs esa tks dgk gS] 
lkèkuk ds tks lw= fn, gSa] var;kZ=k dh tks ckr dh gS og lukru lR; gSA mlesa dHkh 
dksÃ ifjorZu ugÈ gksxkA ysfdu ckgjh O;oLFkk lacaèkh tks ckrsa dgh gSa] os rks izR;sd fnu 
ifjofrZr gksrh jgsaxhA 

,d mnkgj.k ls le> yhft, fd vks'kks ds le; egkRek xkaèkh dk fopkj cgqr 
çeq[k FkkA u;k&u;k ns'k vktkn gqvk Fkk vkSj xkaèkhoknh fopkj èkkjk ns'k ij NkÃ gqÃ 
FkhA ln~xq# vks'kks us igyh ckj Økafrdkjh vkokt mBkÃ vkSj xkaèkhokn ds f[kykQ rdZ 
çLrqr fd,A mudh Pkkj fdrkcsa flQZ blh ij fMokssVsM gSaA fuf'pr :Ik ls mu rdksZa dk 
dksÃ Hkh tokc ugÈ gks ldrk vkSj vks'kks us tks n`f"V nh og ns'k ds fy, çxfr'khy Fkh 
vkSj varr% mlh dk ikyu Hkh gqvkA ysfdu vc le; chr x;kA vc xkaèkhokn [kRe gks 
Pkqdk gSA blesa ln~xq# vks'kks dk Hkh cgqr cM+k ;ksxnku gSA vkt gekjk ns'k ftl oSKkfud 
çxfr dh vksj c<+ jgk gS] og xkaèkhokn ds fcYdqy f[kykQ gSA ln~xq# vks'kks dk blesa 
cM+k ;ksxnku gSA fuf'pr :Ik ls vc os fdrkcsa vkmV vkWQ dkaVsDLV gks tk,axhA vc 
mudh dksÃ t:jr ugÈ] D;ksafd og leL;k gh ugÈ jgÈA rks vks'kks ds lkfgR; dks eSa ,sls 
nks fgLlksa esa foHkkftr djuk Pkkgrk gwaA 

,d O;fDr& cM+k lqanj eksckby gS vkidk] dgka ls [kjhnk\ nwljk& [kjhnk ugÈ] 
eq>s rst nkSM+ esa feyk gSA igyk& vPNk] jsl çfr;ksfxrk esa fdrus yksx 'kkfey Fks\ 
nwljk& dsoy rhu yksx Fks& eSa [kqn] eksckby dk ekfyd] vkSj ,d cspkjk iqfyl okykA

le>ks] mUgksaus tula[;k foLQksV ds Åij çopu fn;k vkSj ifjokj fu;kstu ds 
fy, fo'ks"k vkxzg fd;kA vc vxj ;g ckr eku yh tk,A eku yks fd vks'kks dh ckr 
iwjh gks xÃ vkSj lpeqp esa lkjs lalkj esa ifjokj fu;kstu dh O;oLFkk oSlh vk xÃ tSlh 
og Pkkgrs FksA rc ;g leL;k gh [kRe gks xÃ vkSj rc bl lekèkku dk Hkh dksÃ mi;ksx 
vkxs ds fy, ugÈ jg tk,xkA ;g iqfLrdk O;FkZ gks tk,xh Hkfo"; ds fy,A vxj og 
leL;k gy gks xÃ rksA jktuhfr ds ckjsa esa tSlk mUgksaus dgk gS fd MseksØslh ds vkxs 
eSfjVksØslh]  x.kra= dh txg xq.kra= uke fn;kA vxj og dHkh LFkkfir gks x;k] blds 
ihNs ftruh O;oLFkk,a gqÃ gSa Pkkgs og lkE;okn gks] Pkkgs jkt'kkgh ra= gks] rkuk'kkg gks] 
çtkra= gks os lc ckrsa O;FkZ gks tk,axh] mudk dksÃ eryc ugÈ jg tkrkA 

ckgj ds txr dh lkjh miyfC/k;ka cM+s Je ls] ckeqf'dy] Hkkx&nkSM+dj feyrh 
gSaA blfy, eu dks Hkkx&nkSM+ dh vknr iM+ xbZ gSA lquks ;g yrhQk&
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 ln~xq# vks'kks ds }kjk fyf[kr i=ksa ds ladyu ̂ iFk ds çnhi* ls ,d i= lqukrk gwaA 

rc dqN o"kks± ckn mlds }kj ,d vtuch vk;k vkSj mlus 
dgk% eSa vkidk iq= gwaA vki igpkus ugÈ\ firk çlé gqvkA mlus 
?kj ykSVs iq= dh [kq'kh esa fe=ksa dks çhfr Hkkst fn;k] mRlo euk;k 
vkSj mldk Lokxr fd;kA ysfdu] og rks vius iq= dks Hkwy gh x;k 
Fkk vkSj blfy, bl nkosnkj dks igpku ugÈ ldkA ij FkksM+s fnu 
ckn gh igpkuuk gks gh x;k! og O;fä mldk iq= ugÈ Fkk vkSj 
le; ikdj og mldh lkjh laifRRk ysdj Hkkx x;kA fQj] ºox&iks 
dgrk Fkk fd ,sls gh nkosnkj çR;sd ds ?kj vkrs gSa] ysfdu cgqr de 
yksx gSa] tks fd mUgsa igpkurs gksaA vf/kd yksx rks muds /kks[ks esa vk 
tkrs gSa vkSj viuh thou laifRRk [kks cSBrs gSaA vkRek ls mRié gksus 
okys okLrfod vkuan dh ctk;] tks oLrqvksa vkSj fo"k;ksa ls fudyus 
okys lq[k dks gh vkuan le> ysrs gSa] os thou dh vewY; laink dks 

^vkuan D;k gS\ lq[k rks ,d mRRkstuk gS] vkSj nq[k HkhA çhfrdj 
mRRkstuk dks lq[k vkSj vçhfrdj dks ge nq[k dgrs gSaA vkuan nksuksa 
ls fHké gSA og mRRkstuk dh ugÈ] 'kkafr dh voLFkk gSA lq[k dks tks 
Pkkgrk gS] og fujarj nq[k esa iM+rk gSA D;ksafd] ,d mRRkstuk ds ckn 
nwljh fojks/kh mRRkstuk oSls gh vifjgk;Z gS] tSls fd igkM+ksa ds lkFk 
?kkfV;ka gksrh gSa] vkSj fnuksa ds lkFk jkf=;kaA Çdrq] tks lq[k vkSj nq[k 
nksuksa dks NksM+us ds fy, rRij gks tkrk gS] og ml vkuan dks miyC/k 
gksrk gS] tks fd 'kk'or gSA 

,d dgkuh gS fd fdlh O;fä dk ,dek= iq= xqe x;k FkkA 
mldks xqe gq, o"kksZa chr x, FksA lc txg [kkst&chu djds ds 
i'pkr vkf[kj og ugha feyk vkSj ifjokj okys /khjs&/khjs bl ?kVuk 
dks gh Hkwy x;sA

laHkksx ls 
lekf/k dh vksj

izopu 23 vius gh gkFkksa u"V dj nsrs gSaA* 

;fn vè;kRe dks] è;ku dks loZO;kih djuk gS rks t:jh gS mlesa lc dqN lekfgr 
gksuk Pkkfg,A og 24 ?kaVs esa ls ,d ?kaVk vyx fudkydj] cSBdj vka[k can djds yxkus 
okyk è;ku u gksA Bhd gS mnkgj.k ds og è;ku ds fy, mi;ksxh gks ldrk gSA ysfdu og 
PkkSchl ?kaVs gekjs lkjs fØ;kdykiksa ij QSy tkus Pkkfg, vkSj tc ln~xq# vks'kks us vius 
f'k";ksa dks >ksjck&n&cq)k gksus ds fy, dgk] lalkj vkSj vè;kRe dk leUo; LFkkfir 
djus ds fy, dgk rks vko';d Fkk fd mudh lkèkuk i)fr;ka Hkh fHké gksaxhA R;kx 
djds] taxy esa tkdj] xqQk esa cSBdj vka[k can djds è;ku yxkus dh ckr rks og ugÈ 
dg ldrsA rks fQj è;ku dgka gksxk] dSls gksxk\ ;gÈ lalkj esa gh gksxk] gekjh lkekU; 
xfrfofèk;ksa esa gksxkA fuf'pr :Ik ls mlesa dke okluk Hkh ,d çeq[k ckr gSA lq[k ds 
lkFk è;ku dks tksM+uk cgqr egRoiw.kZ fcanq gSA 

Lej.k j[kuk fd tks dqN Hkh ckgj ls feyrk gS] og Nhu Hkh fy;k tk,xkA mls 
viuk le>uk Hkwy gSA Lo;a dk rks ogh gS] tks fd Lo;a esa gh mRié gksrk gSA ogh 
okLrfod laink gSA mls u [kkstdj tks dqN vkSj [kkstrs gSa] os Pkkgs dqN Hkh ik ysa] varr% 
os ik,axs fd mUgksaus dqN Hkh ugÈ ik;k gS vkSj mYVs mls ikus dh nkSM+ esa os Lo;a thou dks gh 
xaok cSBs gSaA 

igyk iz'u % ge vks'kks ds ;ksxnku ds ckjs esa ckr dj jgs 
gSa rks ge dSls ml iqLrd dks Hkwy ldrs gSa tks ije vkuan 
vkSj dke okluk dh ckr djrh gS vkSj og gS& ̂ laHkksx ls 
lekfèk dh vksj*A ;g iqLrd D;ksa bruh PkpkZ dk fo"k; jgh 
vkSj ml iqLrd ds tfj, vks'kks D;k dguk Pkkgrs gSa\ 

vrhr esa nq[k ds lkFk] R;kx ds lkFk] d"V ds lkFk è;ku dks tksM+k x;k Fkk tks fd 

;g cM+h çkphu lkèkuk i)fr jgh gSA ra= fo|k gtkjksa&gtkjksa lky ls gekjs ns'k 
esa çpfyr jgh gSA dks.kkZd vkSj [ktqjkgks ds eafnj mlds çek.k gSa fd cM+s iqjkus le; ls 
ra= lkèkuk gksrh jgh gSA Hkxoku f'ko us nsoh ikoZrh dks tks è;ku dh fofèk;ka dgh gSa 
^foKku HkSjo ra=* uked fdrkc esa os ladfYkr gSaA mlesa ;g fofèk vkrh gS fd laHkksx ds 
le; è;ku dks lkèkksA tkx:drk vkSj laosnu'khyrk dks c<+kvksA tSlk fd ge igys 
PkpkZ dj Pkqds gSa è;ku ;kuh gks'k] vos;juslA vc ge bldks fdl Pkht ds lkFk tksM+rs 
gSaA fdlh Hkh Pkht ds lkFk tksM+ ldrs gSaA Pkk; ihuk vkSj ikuh ihuk Hkh è;ku gks ldrk 
gS] Hkkstu dk Lokn Hkh ge gks'kiwoZd ysaxs rks og Hkh è;ku gks tk,xk] ge cSB dj vkil esa 
PkpkZ dj jgs gSa ;g è;kuiw.kZ gks ldrk gS vkSj ewPNkZiw.kZ Hkh gks ldrk gSA thou ds gj 
NksVs&NksVs ÑR; dks] ftlesa gj O;fä tk gh jgk gS mudks è;kuiw.kZ cuk;k tk ldrk gSA 
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ln~xq# vks'kks ds }kjk fyf[kr i=ksa ds ladyu ̂ iFk ds çnhi* ls ,d i= lqukrk gwaA 

rc dqN o"kks± ckn mlds }kj ,d vtuch vk;k vkSj mlus 
dgk% eSa vkidk iq= gwaA vki igpkus ugÈ\ firk çlé gqvkA mlus 
?kj ykSVs iq= dh [kq'kh esa fe=ksa dks çhfr Hkkst fn;k] mRlo euk;k 
vkSj mldk Lokxr fd;kA ysfdu] og rks vius iq= dks Hkwy gh x;k 
Fkk vkSj blfy, bl nkosnkj dks igpku ugÈ ldkA ij FkksM+s fnu 
ckn gh igpkuuk gks gh x;k! og O;fä mldk iq= ugÈ Fkk vkSj 
le; ikdj og mldh lkjh laifRRk ysdj Hkkx x;kA fQj] ºox&iks 
dgrk Fkk fd ,sls gh nkosnkj çR;sd ds ?kj vkrs gSa] ysfdu cgqr de 
yksx gSa] tks fd mUgsa igpkurs gksaA vf/kd yksx rks muds /kks[ks esa vk 
tkrs gSa vkSj viuh thou laifRRk [kks cSBrs gSaA vkRek ls mRié gksus 
okys okLrfod vkuan dh ctk;] tks oLrqvksa vkSj fo"k;ksa ls fudyus 
okys lq[k dks gh vkuan le> ysrs gSa] os thou dh vewY; laink dks 

^vkuan D;k gS\ lq[k rks ,d mRRkstuk gS] vkSj nq[k HkhA çhfrdj 
mRRkstuk dks lq[k vkSj vçhfrdj dks ge nq[k dgrs gSaA vkuan nksuksa 
ls fHké gSA og mRRkstuk dh ugÈ] 'kkafr dh voLFkk gSA lq[k dks tks 
Pkkgrk gS] og fujarj nq[k esa iM+rk gSA D;ksafd] ,d mRRkstuk ds ckn 
nwljh fojks/kh mRRkstuk oSls gh vifjgk;Z gS] tSls fd igkM+ksa ds lkFk 
?kkfV;ka gksrh gSa] vkSj fnuksa ds lkFk jkf=;kaA Çdrq] tks lq[k vkSj nq[k 
nksuksa dks NksM+us ds fy, rRij gks tkrk gS] og ml vkuan dks miyC/k 
gksrk gS] tks fd 'kk'or gSA 

,d dgkuh gS fd fdlh O;fä dk ,dek= iq= xqe x;k FkkA 
mldks xqe gq, o"kksZa chr x, FksA lc txg [kkst&chu djds ds 
i'pkr vkf[kj og ugha feyk vkSj ifjokj okys /khjs&/khjs bl ?kVuk 
dks gh Hkwy x;sA

laHkksx ls 
lekf/k dh vksj

izopu 23 vius gh gkFkksa u"V dj nsrs gSaA* 

;fn vè;kRe dks] è;ku dks loZO;kih djuk gS rks t:jh gS mlesa lc dqN lekfgr 
gksuk Pkkfg,A og 24 ?kaVs esa ls ,d ?kaVk vyx fudkydj] cSBdj vka[k can djds yxkus 
okyk è;ku u gksA Bhd gS mnkgj.k ds og è;ku ds fy, mi;ksxh gks ldrk gSA ysfdu og 
PkkSchl ?kaVs gekjs lkjs fØ;kdykiksa ij QSy tkus Pkkfg, vkSj tc ln~xq# vks'kks us vius 
f'k";ksa dks >ksjck&n&cq)k gksus ds fy, dgk] lalkj vkSj vè;kRe dk leUo; LFkkfir 
djus ds fy, dgk rks vko';d Fkk fd mudh lkèkuk i)fr;ka Hkh fHké gksaxhA R;kx 
djds] taxy esa tkdj] xqQk esa cSBdj vka[k can djds è;ku yxkus dh ckr rks og ugÈ 
dg ldrsA rks fQj è;ku dgka gksxk] dSls gksxk\ ;gÈ lalkj esa gh gksxk] gekjh lkekU; 
xfrfofèk;ksa esa gksxkA fuf'pr :Ik ls mlesa dke okluk Hkh ,d çeq[k ckr gSA lq[k ds 
lkFk è;ku dks tksM+uk cgqr egRoiw.kZ fcanq gSA 

Lej.k j[kuk fd tks dqN Hkh ckgj ls feyrk gS] og Nhu Hkh fy;k tk,xkA mls 
viuk le>uk Hkwy gSA Lo;a dk rks ogh gS] tks fd Lo;a esa gh mRié gksrk gSA ogh 
okLrfod laink gSA mls u [kkstdj tks dqN vkSj [kkstrs gSa] os Pkkgs dqN Hkh ik ysa] varr% 
os ik,axs fd mUgksaus dqN Hkh ugÈ ik;k gS vkSj mYVs mls ikus dh nkSM+ esa os Lo;a thou dks gh 
xaok cSBs gSaA 

igyk iz'u % ge vks'kks ds ;ksxnku ds ckjs esa ckr dj jgs 
gSa rks ge dSls ml iqLrd dks Hkwy ldrs gSa tks ije vkuan 
vkSj dke okluk dh ckr djrh gS vkSj og gS& ^laHkksx ls 
lekfèk dh vksj*A ;g iqLrd D;ksa bruh PkpkZ dk fo"k; jgh 
vkSj ml iqLrd ds tfj, vks'kks D;k dguk Pkkgrs gSa\ 

vrhr esa nq[k ds lkFk] R;kx ds lkFk] d"V ds lkFk è;ku dks tksM+k x;k Fkk tks fd 

;g cM+h çkphu lkèkuk i)fr jgh gSA ra= fo|k gtkjksa&gtkjksa lky ls gekjs ns'k 
esa çpfyr jgh gSA dks.kkZd vkSj [ktqjkgks ds eafnj mlds çek.k gSa fd cM+s iqjkus le; ls 
ra= lkèkuk gksrh jgh gSA Hkxoku f'ko us nsoh ikoZrh dks tks è;ku dh fofèk;ka dgh gSa 
^foKku HkSjo ra=* uked fdrkc esa os ladfYkr gSaA mlesa ;g fofèk vkrh gS fd laHkksx ds 
le; è;ku dks lkèkksA tkx:drk vkSj laosnu'khyrk dks c<+kvksA tSlk fd ge igys 
PkpkZ dj Pkqds gSa è;ku ;kuh gks'k] vos;juslA vc ge bldks fdl Pkht ds lkFk tksM+rs 
gSaA fdlh Hkh Pkht ds lkFk tksM+ ldrs gSaA Pkk; ihuk vkSj ikuh ihuk Hkh è;ku gks ldrk 
gS] Hkkstu dk Lokn Hkh ge gks'kiwoZd ysaxs rks og Hkh è;ku gks tk,xk] ge cSB dj vkil esa 
PkpkZ dj jgs gSa ;g è;kuiw.kZ gks ldrk gS vkSj ewPNkZiw.kZ Hkh gks ldrk gSA thou ds gj 
NksVs&NksVs ÑR; dks] ftlesa gj O;fä tk gh jgk gS mudks è;kuiw.kZ cuk;k tk ldrk gSA 
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fcYdqy xyr fn'kk esa Pkyk x;kA Hkxoku f'ko blls jkth ugÈ gSa] egÆ"k iratfy blls 
jkth ugh gSaA ysfdu gSjkuh dh ckr gS fd rFkkdfFkr lkèkq&laU;klh mu ln~xq#vksa ds 
}kjk crk, x, jkLrs ls fcYdqy foijhr gh Pkys x,A ln~xq# vks'kks us iqu% f'ko dh ckr 
dks] xksj[k ukFk dh ckr dks] dchj dh ckr dks] egkohj vkSj cq) dh ckr dks fQj ls 
LFkkfir fd;kA dchj dk ,d opu vkidks ;kn fnykÅa&

^nq[k esa lqfeju lc djs] lq[k esa djs u dks;A 
tks lq[k esa lqfeju djs] lks nq[k dkgs dks gks;AA*

lq[k&nq[k vkSj vkuan bldks ge ,d VªkÃaxy dh rjg le>saA blds uhps ds nks 
dks.k gSa lq[k vkSj nq[kA çhfrdj mRRkstuk vkSj vçhfrdj mRRkstukA ;s rks gekjs thou esa 
vius vki ?kV gh jgs gSa jkst&jkstA rhljk dks.k Åij vkSj loksZijh bu nksuksa ds fc;kaM 
vfrØe.k djrk gqvk gS vkSj og gS 'kkafr dk] vkuan dk] fu#RRkstuk dkA lkekU;r% 
tc ge nq[kh gksrs gSa] rc ge 'kkar gksus dh dksf'k'k djrs gSaA rc ge lksprs gSa fd è;ku 
lèk tk,A rc laHko ugÈ gSA ml f=dks.k ls] ml uhps okys dks.k ls Åij dh vksj tkuk 
laHko ugÈ gSA T;kesVªh ds fglkc ls rhuksa dks.k cjkcj dh nwjh ij gaSA ysfdu ml rjQ ls 
tkus dk njoktk ugÈ gSA lq[k dh rjQ ls njoktk gSA rks lq[k ds lkFk vxj gks'k dh 
lkèkuk tksM+ nh tk, rks ge vkuan esa cgqr gh vklkuh ls igqap ldrs gSaA 

rks ;g gS rks iqjkuh ijaijkA ysfdu ln~xq# vks'kks us bldks iqu% LFkkfir fd;k 
D;ksafd yksx bldks Hkwy Pkqds FksA R;kx] riL;k ds Pkôj esa iM+dj yksxksa us nq[k ds lkFk] 
d"V ds lkFk] riL;k ds lkFk è;ku dks tksM+ fy;k Fkk vkSj blfy, èkhjs&èkhjs lkekU; 
tu ekul esa è;ku ds çfr gh fp<+ mRié gks xÃ Fkh] v:fp iSnk gks xÃ FkhA dk'k ge 
mldks lq[k ds lkFk tksM+sa] bafæ;ksa ds laosnu'khyrk c<+kus ds lax tksM+saA rks bl fdrkc esa 
ln~xq# vks'kks us ;gh dgk gS fd dke okluk esa Hkh ,sls mrjks tSls dksÃ iwtk dk ÑR; gksA 
viuh laosnu'khyrk dks ifjiw.kZ :Ik ls tkx`r djdsA è;ku ;kuh gks'k] gks'k ge dgÈ Hkh 
lkèk ldrs gSa vkSj lq[k esa gks'k lkèkuk cM+k çhfrdj gS] #fpdj gSA varr% rks ge ml 
vuqRRksftr voLFkk esa igqap tk,axs tgka ij 'kkafr vkSj lfPpnkuan gSA ysfdu lq[k ls 
gksdj tkuk cgqr vklku gSA 

bl f=dks.k dks ,d nwljh miek ls le> ysaA LoxZ] udZ vkSj eks{kA LoxZ ls gksdj 
ge eks{k esa tk ldrs gSa] udZ ls gksdj eks{k esa ugÈ tk ldrs gSaA ftl vkneh esa bruh Hkh 
cqf) ugÈ gS tks ujd esa vkSj nq[k esa th jgk gS] LoxZ esa ugÈ vk ik jgk og vkneh rks Åij 
mB gh ugÈ ik,xkA tks gkWfjtWkUVy ewoesaV rd ugÈ dj ik jgk og ofVZdy ;k=k dSls 
djsxk\ ysfdu tks le>nkj gSa oss lq[k ls Åij mB ldrs gSaA tks nq[k ls lq[k esa vk 
x;k] tks ujd ls LoxZ esa vk x;k ;g Åij Hkh tk ldsxk] Åij Hkh mB ldsxkA D;ksafd 
varr% lq[k Hkh fo"kkn iSnk djrk gSA lq[k ls Hkh cksMZe vkSj Åc iSnk gksrh gSA rks tYnh gh 

rks ln~xq# vks'kks dgrs gSa fd thou ds lq[kksa dks R;kxuk ugÈ gSA gka] mudks Hkksxrs 
gq, tkxksA flQZ Hkksxus dh ckr ugÈ dj jgs gSa] tkxs gq, HkksxksA rks vrhr esa nks çdkj ds 
yksx Fks] ftldks ge dgsa >ksjckA og lks,&lks, Hkksx jgk Fkk] vkSj ,d Fkk cq)k fdLe ds 
yksx ;k de&ls&de tks vius vki dks le>rs gSa fd cq) ds ijaijk ds gSa] vè;kReoknh 
gSaA og Hkksx dks gh NksM+dj Hkkx x, FksA rks ,d HkxksM+s Fks vkSj ,d Lkks,&lks, Hkksx jgs FksA 
nksuksa us gh vkuan dks ugÈ ik;kA dk'k] ge lq[k ds lkFk tkxj.k dks tksM+ ldsaA 

og le; vkrk gS tc O;fä mlds Hkh ikj tkuk Pkkgrk gSA 

rks ln~xq# vks'kks dh ns'kuk gS Hkksxks] exj tkxs gq,A vkSj rc ,d vn~Hkqn ?kVuk 
?kVrh gS] ge ml Hkhrj dh 'kkar ijekuan dh n'kk esa igqap tkrs gSa vkSj rc ckgj dk Hkksx 
xkS.k gks tkrk gSA 'kjhj ds ry dh og ?kVuk fQj vkdZ"kd ugÈ jg tkrh gSA D;ksafd geus 
mlls Hkh cM+h laink vius Hkhrj ik yhA rks dke okluk dk vkdZ"k.k Hkh rHkh rd gS] 
tc rd geus mlls vkSj T;knk egRoiw.kZ dqN Hkh ugÈ tkukA 

lkekU;r% yksxksa ds thou esa ;k rks dke lq[k ;k Lokn lq[k ;s nks gh çeq[k gaSA 
ysfdu tc geus vkSj xgjs rRo dks tku fy;k rc ;s nksuksa ckrsa Qhdh iM+ tkrh gSaA 
bldk ;g eryc ugÈ fd mlus R;kx dj fn;kA ysfdu vc mlds thou esa ;s ckrsa xkS.k 
gks xÃa uacj nks ij gks xÃaA mlus rks ewy Lkzksr dks] vkuan dks tku fy;k gS tks vius Hkhrj 
gSA vc og nwljksa ds Åij fMisaMsaV Hkh ugÈ jg tk,xkA dke okluk esa nwljs ij fuHkZjrk 
gS] ,d çdkj dh xqykeh gSA vr% ln~xq# vks'kks us mlesa ;gh fofèk le>kÃ gS tks ra= dh 
iqjkuh fofèk gS fd Hkksxks exj tkxs gq,A vkSj vafre y{; gS blls okLrfod czãp;Z 
?kfVr gksxkA ftl O;fä us vius Hkhrj ds ijekuan dks tku fy;k gS] mlds thou ls 
dke okluk frjksfgr gks tk,xhA 

nwljk iz'u % è;ku dh tks vks'kks us bruh lkjh fofèk;ka nh 
gSa] ;fn dksÃ u;k O;kfDr bu fof/k;ksa dks 'kq# djuk pkgs rks 
dgka ls 'kq# djs rkfd mldh lgh fn'kk esa xfr gks lds\

cgqr egÙoiw.kZ mBk;k gSA fo'ks"kdj vktdy baVjusV ds tekus esa yksx dgÈ ls dqN 
Hkh baQkesZ'ku çkIr dj ysrs gSa vkSj mldk mi;ksx djuk 'kq: dj nsrs gSaA ;g 
djhc&djhc ,slh fof{kIrrk gks xÃ gS fd dksÃ vkneh esfMdy LVksj esa igqap tk, vkSj 
cM+k esfMdy LVksj gS ftlesa ,yksiSfFkd nokb;ka gaS] vk;qosZfnd Hkh gSa] ;wukuh Hkh gaS lc 
dqN gSa vkSj ogka tkdj dqN Hkh mBk dj [kkus yxsA ge Hkyh&Hkkafr tkurs gSa fd blls 
ykHk gksus dh ctk; dqN uqdlku gh gksxkA ykHk dh rks dksÃ laHkkouk ugÈ gSA gesa ,d 
fo'ks"k çfLØI'ku ysdj gh tkuk gksxk tks gekjh chekjh ds vuqdwy gSA ge ij ogh vkS"kfèk 
dke djsxh] mlh ls ykHk gksxkA 
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fcYdqy xyr fn'kk esa Pkyk x;kA Hkxoku f'ko blls jkth ugÈ gSa] egÆ"k iratfy blls 
jkth ugh gSaA ysfdu gSjkuh dh ckr gS fd rFkkdfFkr lkèkq&laU;klh mu ln~xq#vksa ds 
}kjk crk, x, jkLrs ls fcYdqy foijhr gh Pkys x,A ln~xq# vks'kks us iqu% f'ko dh ckr 
dks] xksj[k ukFk dh ckr dks] dchj dh ckr dks] egkohj vkSj cq) dh ckr dks fQj ls 
LFkkfir fd;kA dchj dk ,d opu vkidks ;kn fnykÅa&

tks lq[k esa lqfeju djs] lks nq[k dkgs dks gks;AA*
lq[k&nq[k vkSj vkuan bldks ge ,d VªkÃaxy dh rjg le>saA blds uhps ds nks 

dks.k gSa lq[k vkSj nq[kA çhfrdj mRRkstuk vkSj vçhfrdj mRRkstukA ;s rks gekjs thou esa 
vius vki ?kV gh jgs gSa jkst&jkstA rhljk dks.k Åij vkSj loksZijh bu nksuksa ds fc;kaM 
vfrØe.k djrk gqvk gS vkSj og gS 'kkafr dk] vkuan dk] fu#RRkstuk dkA lkekU;r% 
tc ge nq[kh gksrs gSa] rc ge 'kkar gksus dh dksf'k'k djrs gSaA rc ge lksprs gSa fd è;ku 
lèk tk,A rc laHko ugÈ gSA ml f=dks.k ls] ml uhps okys dks.k ls Åij dh vksj tkuk 
laHko ugÈ gSA T;kesVªh ds fglkc ls rhuksa dks.k cjkcj dh nwjh ij gaSA ysfdu ml rjQ ls 
tkus dk njoktk ugÈ gSA lq[k dh rjQ ls njoktk gSA rks lq[k ds lkFk vxj gks'k dh 
lkèkuk tksM+ nh tk, rks ge vkuan esa cgqr gh vklkuh ls igqap ldrs gSaA 

rks ;g gS rks iqjkuh ijaijkA ysfdu ln~xq# vks'kks us bldks iqu% LFkkfir fd;k 
D;ksafd yksx bldks Hkwy Pkqds FksA R;kx] riL;k ds Pkôj esa iM+dj yksxksa us nq[k ds lkFk] 
d"V ds lkFk] riL;k ds lkFk è;ku dks tksM+ fy;k Fkk vkSj blfy, èkhjs&èkhjs lkekU; 
tu ekul esa è;ku ds çfr gh fp<+ mRié gks xÃ Fkh] v:fp iSnk gks xÃ FkhA dk'k ge 
mldks lq[k ds lkFk tksM+sa] bafæ;ksa ds laosnu'khyrk c<+kus ds lax tksM+saA rks bl fdrkc esa 
ln~xq# vks'kks us ;gh dgk gS fd dke okluk esa Hkh ,sls mrjks tSls dksÃ iwtk dk ÑR; gksA 
viuh laosnu'khyrk dks ifjiw.kZ :Ik ls tkx`r djdsA è;ku ;kuh gks'k] gks'k ge dgÈ Hkh 
lkèk ldrs gSa vkSj lq[k esa gks'k lkèkuk cM+k çhfrdj gS] #fpdj gSA varr% rks ge ml 
vuqRRksftr voLFkk esa igqap tk,axs tgka ij 'kkafr vkSj lfPpnkuan gSA ysfdu lq[k ls 
gksdj tkuk cgqr vklku gSA 

bl f=dks.k dks ,d nwljh miek ls le> ysaA LoxZ] udZ vkSj eks{kA LoxZ ls gksdj 
ge eks{k esa tk ldrs gSa] udZ ls gksdj eks{k esa ugÈ tk ldrs gSaA ftl vkneh esa bruh Hkh 
cqf) ugÈ gS tks ujd esa vkSj nq[k esa th jgk gS] LoxZ esa ugÈ vk ik jgk og vkneh rks Åij 
mB gh ugÈ ik,xkA tks gkWfjtWkUVy ewoesaV rd ugÈ dj ik jgk og ofVZdy ;k=k dSls 
djsxk\ ysfdu tks le>nkj gSa oss lq[k ls Åij mB ldrs gSaA tks nq[k ls lq[k esa vk 
x;k] tks ujd ls LoxZ esa vk x;k ;g Åij Hkh tk ldsxk] Åij Hkh mB ldsxkA D;ksafd 
varr% lq[k Hkh fo"kkn iSnk djrk gSA lq[k ls Hkh cksMZe vkSj Åc iSnk gksrh gSA rks tYnh gh 

^nq[k esa lqfeju lc djs] lq[k esa djs u dks;A 

rks ln~xq# vks'kks dgrs gSa fd thou ds lq[kksa dks R;kxuk ugÈ gSA gka] mudks Hkksxrs 
gq, tkxksA flQZ Hkksxus dh ckr ugÈ dj jgs gSa] tkxs gq, HkksxksA rks vrhr esa nks çdkj ds 
yksx Fks] ftldks ge dgsa >ksjckA og lks,&lks, Hkksx jgk Fkk] vkSj ,d Fkk cq)k fdLe ds 
yksx ;k de&ls&de tks vius vki dks le>rs gSa fd cq) ds ijaijk ds gSa] vè;kReoknh 
gSaA og Hkksx dks gh NksM+dj Hkkx x, FksA rks ,d HkxksM+s Fks vkSj ,d Lkks,&lks, Hkksx jgs FksA 
nksuksa us gh vkuan dks ugÈ ik;kA dk'k] ge lq[k ds lkFk tkxj.k dks tksM+ ldsaA 

og le; vkrk gS tc O;fä mlds Hkh ikj tkuk Pkkgrk gSA 

rks ln~xq# vks'kks dh ns'kuk gS Hkksxks] exj tkxs gq,A vkSj rc ,d vn~Hkqn ?kVuk 
?kVrh gS] ge ml Hkhrj dh 'kkar ijekuan dh n'kk esa igqap tkrs gSa vkSj rc ckgj dk Hkksx 
xkS.k gks tkrk gSA 'kjhj ds ry dh og ?kVuk fQj vkdZ"kd ugÈ jg tkrh gSA D;ksafd geus 
mlls Hkh cM+h laink vius Hkhrj ik yhA rks dke okluk dk vkdZ"k.k Hkh rHkh rd gS] 
tc rd geus mlls vkSj T;knk egRoiw.kZ dqN Hkh ugÈ tkukA 

lkekU;r% yksxksa ds thou esa ;k rks dke lq[k ;k Lokn lq[k ;s nks gh çeq[k gaSA 
ysfdu tc geus vkSj xgjs rRo dks tku fy;k rc ;s nksuksa ckrsa Qhdh iM+ tkrh gSaA 
bldk ;g eryc ugÈ fd mlus R;kx dj fn;kA ysfdu vc mlds thou esa ;s ckrsa xkS.k 
gks xÃa uacj nks ij gks xÃaA mlus rks ewy Lkzksr dks] vkuan dks tku fy;k gS tks vius Hkhrj 
gSA vc og nwljksa ds Åij fMisaMsaV Hkh ugÈ jg tk,xkA dke okluk esa nwljs ij fuHkZjrk 
gS] ,d çdkj dh xqykeh gSA vr% ln~xq# vks'kks us mlesa ;gh fofèk le>kÃ gS tks ra= dh 
iqjkuh fofèk gS fd Hkksxks exj tkxs gq,A vkSj vafre y{; gS blls okLrfod czãp;Z 
?kfVr gksxkA ftl O;fä us vius Hkhrj ds ijekuan dks tku fy;k gS] mlds thou ls 
dke okluk frjksfgr gks tk,xhA 

nwljk iz'u % è;ku dh tks vks'kks us bruh lkjh fofèk;ka nh 
gSa] ;fn dksÃ u;k O;kfDr bu fof/k;ksa dks 'kq# djuk pkgs rks 
dgka ls 'kq# djs rkfd mldh lgh fn'kk esa xfr gks lds\

cgqr egÙoiw.kZ mBk;k gSA fo'ks"kdj vktdy baVjusV ds tekus esa yksx dgÈ ls dqN 
Hkh baQkesZ'ku çkIr dj ysrs gSa vkSj mldk mi;ksx djuk 'kq: dj nsrs gSaA ;g 
djhc&djhc ,slh fof{kIrrk gks xÃ gS fd dksÃ vkneh esfMdy LVksj esa igqap tk, vkSj 
cM+k esfMdy LVksj gS ftlesa ,yksiSfFkd nokb;ka gaS] vk;qosZfnd Hkh gSa] ;wukuh Hkh gaS lc 
dqN gSa vkSj ogka tkdj dqN Hkh mBk dj [kkus yxsA ge Hkyh&Hkkafr tkurs gSa fd blls 
ykHk gksus dh ctk; dqN uqdlku gh gksxkA ykHk dh rks dksÃ laHkkouk ugÈ gSA gesa ,d 
fo'ks"k çfLØI'ku ysdj gh tkuk gksxk tks gekjh chekjh ds vuqdwy gSA ge ij ogh vkS"kfèk 
dke djsxh] mlh ls ykHk gksxkA 
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,d ckj Jhyadk ls dksÃ ;qok fHk{kq muds ikl vk;kA mldks rhu lky ls uÈn 
ugÈ vk jgh FkhA lc çdkj dh nokÃ;ka djds og gkj x;k FkkA dqN dke ugÈ djrk Fkk 
vkSj mldh gkyr djhc&djhc ikxy tSlh gks xÃ FkhA vks'kks us dgk fd rqe ckS) fHk{kq 
gks] D;k rqe foiLluk djrs gks\ mlus dgk fd gka] foiLluk djrs gSaA vks'kks us iwNk 
fdl le; djrs gks] dc djrs gks] dSls djrs gks] fdruh nsj djrs gks\ mlus vks'kks dks 
lkjk dqN crk;kA vks'kks us dgk fd ;g ekxZ&n'kZu rqedks fdlus fn;k\ ;g rks fcYdqy 
xyr gSA mlus dgk fd ftUgksaus ekxZ&n'kZu fn;k gS og cgqr cM+s çdk.M iafMr gaS ckS) 
lkfgR; dsA mUgksaus dÃ fdrkcsa fy[kh gSaA vks'kks us dgk fd fy[kh gksaxh dÃ fdrkcsa 
ysfdu yxrk gS fd mUgksaus foiLluk è;ku dHkh fd;k gh ughaA 

blfy, dgk tkrk gS fd fcuk ekx&Z n'kuZ  ds vkè;kfRed vk"S kfèk;ka s dk los u er 
djukA mlls gkfu dh T;knk lHa kkouk gS vkjS  ;gh vkt dh nfq u;k ea s gks jgk gAS  blfy, 
euaS s dgk fd lnoS  th us cgrq  gh egÙoi.w kZ loky mBk;k gAS  gea s D;k djuk] dc djuk] 
dc ugÈ djuk\ lnx#q  vk's kks us [kcw  foLrkj ls ;s ckra s le>kÃ gAaS  e[q ; :Ik ls ea S nks 
fdrkcka s dh PkpkZ djuk Pkkgxaw k& ,d gS ̂ è;ku foKku* vkjS  nlw jh gS ̂ è;ku ;kxs  çFke ,oa 
vfa re efq ä* vxa tsz h ea s bldk uke gS ̂ n vkjW tas  cdq * vkjS  nlw jh gS ̂ efs MV's ku n QLVZ ,Ma  
ykLV ÝhMe*A blea s lnx~ #q  vk's kks us NkVs h&NkVs h ckra s tks è;ku ea s lkèkd ds fy, Hkfw edk 
grs q vfuok;Z gS og le> igys nh gS fQj è;ku dh fofèk;ka s dks fMOkkbM fd;k gS 
vyx&vyx [kMa ka s eAas  lcq g ds le; ds fy, vyx è;ku g]S  nkis gj ds iow Z vyx è;ku g]S  
nkis gj ds i'pkr~ vyx è;ku g]S  lèa ;k le; dk vyx è;ku g]S  jkf= dk vyx è;ku g]S  
lkrs s le; djus ds fy, vyx fofèk;ka g]aS  dHkh jkr dks uÈn [kyq  tk, vuk;kl rks ml 
le; è;ku djds iuq % lks tkvks os fofèk;ka vyx gAaS  bu lcdks vxj geus ?kky&eys  dj 
fn;k rks cMh+  efq 'dy gks tk,xhA lnx~ #q  vk's kks us mlds mnkgj.k Hkh fn, gAaS  

fo}RRkk dke ugÈ vk,xh ;gka rks vuqHko dke vk,xkA vks'kks us mlls dgk fd rqe 
rhu eghus ds fy, foiLluk fcYdqy can dj nksA D;ksafd rqe xyr le; ij dj jgs gksA 
;g fofèk lqcg djus dh gS ;k T;knk&ls&T;knk nksigj ds iwoZ rdA mlds ckn rks djuk 
gh ugÈ gSA D;ksafd blesa xgu tkxj.k l/k tk,xk tks rqEgkjh fuæk esa ckèkk cu tk,xkA 
mYVk gh ifj.kke gksxk tc rqe jkr Hkj lks ugÈ ikvksxs rks nwljs fnu mckfl;ka ys jgs 
gkvksxsA cM+s ewÆPNr&ewÆPNr ls] csgks'k&csgks'k ftvksxsA è;ku ls tkxzfr vkuh Fkh ysfdu 
ckr mYVh gks xbZ vkSj ewPNkZ us ?ksj fy;kA ;g O;fä djhc&djhc fof{kIr gksus dh dxkj 
ij gSA mYVk gh ifj.kke gks x;kA D;ksa\ D;ksafd mlus flQZ le; cny fn;kA tks Pkht 
lqcg dh tkuh Fkh] og fnu Hkj dj jgk Fkk] jkr dks lksrs le; Hkh dj jgk FkkA uÈn 
mldh xk;c gks xÃA 

rks NksVh&NksVh lh ckrsa cgqr egRoiw.kZ gksrh gSaA ;g cM+k gh yack&pkSM+k fo"k; gSA rks 

lquks eqYyk ul#n~nhu dh lykg& Nk=kvks] xf.kr oxSjg esa T;knk gksf'k;kjh 
fn[kkus dh t:jr ugÈ! tks yM+fd;ka cpiu esa eSFl esa vPNh gksrh gSa u] oks 'kknh ds ckn 
^desVh okyh vkaVh* cu tkrh gSaA 

vafre ç'u& fdlh Nk=k us bZesy ls iwNk gS fd eSa nloÈ 
d{kk esa gwaA eq>s xf.kr esa vPNs uEcj dSls feysa] crkb,\

,d efgyk dSnh nwljh efgyk dSnh ls % rqEgsa iqfyl us D;wa idM+k\ nwljh dSnh % 
cSad ywVdj ogÈ iSls fxuus yxhA eq>s nsj yxus yxhA cl] iqfyl us idM+ fy;kA 

ftl fof/k ls fdlku pyrk gS] gesa oSls gh pyuk gksxkA vc le; vk x;k gS cht 
cksus dkA vc fufoZpkj 'kkafr dk cht cks;k tk ldrk gSA vc ikuh lÈpuk gksxk] [kkn 
Mkyuk gksxk vkSj rc vadqj QwVrk gSA og vadqj gS vksadkj ukn dk Jo.kA fQj uknczã 
egRoiw.kZ gks tk,xkA vc czãukn djks vkSj mlesa vks'kks D;k dgrs gSa fd rqe viuh èkqu 
djrs gh er tkuk] lquuk vkSj ftl {k.k rqEgsa lqukÃ iM+uk 'kq: gks tk, viuh èofu can 
dj nsukA vc czã dk ukn lquks] vc mlesa MwcksA rks fofèk ifjofrZr gks xÃA 'kq#vkr esa 
ge lQkÃ djsaxs] fQj ge cht cks,axs] fQj ge [kkn&ikuh MkysaxsA ;g eSa miek Lo:Ik 
dg jgk gwa] dHkh foLrkj ls ,d&,d fofèk dh PkpkZ djsaxsA blh çdkj ÅtkZ tkxj.k ds 
Hkh cgqr ls ç;ksx gSaA çdk'k lacaèkh ç;ksx gSa] e`R;q lacaèkh ç;ksx gSa] vaèkdkj lacaèkh ç;ksx 
gSaA ysfdu fHké&fHké LVst ij dke djrs gSaA 

igyh dSnh % ogka fxuus dh D;k t#jr Fkh\ nwljh dSnh % vjs ogka eSustj dh 
rjQ ls uksfVl fy[kk Fkk& ̂ dkmaVj NksMus ls igys iSls Çxu ysaA ckn esa cSad ftesnkj ugÈ 
jgsxhA èkU;okn!*

eSa la{ksi esa dguk Pkkgwaxk fd vks'kks dh ;s fofèk;ka fdlh ds ekxZ&n'kZu esa] fdlh f'kfoj 
ds varxZr lh[k dj lfØ; è;ku ls 'kq: djsaA vkSj lfØ; è;ku Hkh fcuk vkokt ds 
djsa rkfd ?kj&ifjokj] lekt okyksa dks] vM+ksl&iM+ksl esa fdlh dks rdyhQ u gksA 

ln~xq# vks'kks us Lo;a Hkh iq.ks vkJe esa ,slk gh lfØ; è;ku djok;k gSA D;ksafd 
vkl&ikl ds yksx f'kdk;r esa jgrs Fks fd yksx 'kksjxqy epkrs gSaA fQj og can dj fn;k 
x;kA fcuk vkokt ds lfØ; è;ku djok;k x;kA rks Mk;usfed esfMVs'ku csLV gS 
'kq#vkr djus ds fy,A igys dSFkkjfll gks tk,] jspu gks tk,A ln~xq# vks'kks dgrs gSa 
fd vxj iwjh baVsaflVh ls fd;k x;k rks rhu fnu Ik;kZIr gksaxsA vxj èkhesa&èkhesa] 
dqudqus&dqudqus fd;k rks rhu eghus yx tk,axsA igys vius Hkhrj dh lQkÃ gks tk,A 
,d ckj tSls [ksr dh lQkÃ gks tkrh gS] mlds ckn fQj cht cqvkÃA 

viuh izÑfr ds eqrkfcd thou ft;ksA ljy] lgt] LokHkkfod cuksA Lo/keZ esa 
jgksA rqEgkjs fy, dyk] laxhr] u`R;] fp=] fMtkbu vf/kd jliw.kZ gksaxsA ogh lh[kksA
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,d ckj Jhyadk ls dksÃ ;qok fHk{kq muds ikl vk;kA mldks rhu lky ls uÈn 
ugÈ vk jgh FkhA lc çdkj dh nokÃ;ka djds og gkj x;k FkkA dqN dke ugÈ djrk Fkk 
vkSj mldh gkyr djhc&djhc ikxy tSlh gks xÃ FkhA vks'kks us dgk fd rqe ckS) fHk{kq 
gks] D;k rqe foiLluk djrs gks\ mlus dgk fd gka] foiLluk djrs gSaA vks'kks us iwNk 
fdl le; djrs gks] dc djrs gks] dSls djrs gks] fdruh nsj djrs gks\ mlus vks'kks dks 
lkjk dqN crk;kA vks'kks us dgk fd ;g ekxZ&n'kZu rqedks fdlus fn;k\ ;g rks fcYdqy 
xyr gSA mlus dgk fd ftUgksaus ekxZ&n'kZu fn;k gS og cgqr cM+s çdk.M iafMr gaS ckS) 
lkfgR; dsA mUgksaus dÃ fdrkcsa fy[kh gSaA vks'kks us dgk fd fy[kh gksaxh dÃ fdrkcsa 
ysfdu yxrk gS fd mUgksaus foiLluk è;ku dHkh fd;k gh ughaA 

blfy, dgk tkrk gS fd fcuk ekx&Z n'kuZ ds vkè;kfRed vk"S kfèk;ka s dk los u er 
djukA mlls gkfu dh T;knk lHa kkouk gS vkjS ;gh vkt dh nfq u;k ea s gks jgk gAS  blfy, 
euaS s dgk fd lnoS  th us cgrq  gh egÙoi.w kZ loky mBk;k gAS  gea s D;k djuk] dc djuk] 
dc ugÈ djuk\ lnx#q vk's kks us [kcw  foLrkj ls ;s ckra s le>kÃ gAaS  e[q ; :Ik ls ea S nks 
fdrkcka s dh PkpkZ djuk Pkkgxaw k& ,d gS ̂ è;ku foKku* vkjS  nlw jh gS ̂ è;ku ;kxs çFke ,oa 
vfa re efq ä* vxa tsz h ea s bldk uke gS ̂ n vkjW tas  cdq * vkjS nlw jh gS ̂ efs MV's ku n QLVZ ,Ma  
ykLV ÝhMe*A blea s lnx~ #q vk's kks us NkVs h&NkVs h ckra s tks è;ku ea s lkèkd ds fy, Hkfw edk 
grs q vfuok;Z gS og le> igys nh gS fQj è;ku dh fofèk;ka s dks fMOkkbM fd;k gS 
vyx&vyx [kMa ka s eAas lcq g ds le; ds fy, vyx è;ku g]S nkis gj ds iow Z vyx è;ku g]S  
nkis gj ds i'pkr~ vyx è;ku g]S lèa ;k le; dk vyx è;ku g]S jkf= dk vyx è;ku g]S  
lkrs s le; djus ds fy, vyx fofèk;ka g]aS  dHkh jkr dks uÈn [kyq tk, vuk;kl rks ml 
le; è;ku djds iuq % lks tkvks os fofèk;ka vyx gAaS  bu lcdks vxj geus ?kky&eys  dj 
fn;k rks cMh+ efq 'dy gks tk,xhA lnx~ #q vk's kks us mlds mnkgj.k Hkh fn, gAaS  

fo}RRkk dke ugÈ vk,xh ;gka rks vuqHko dke vk,xkA vks'kks us mlls dgk fd rqe 
rhu eghus ds fy, foiLluk fcYdqy can dj nksA D;ksafd rqe xyr le; ij dj jgs gksA 
;g fofèk lqcg djus dh gS ;k T;knk&ls&T;knk nksigj ds iwoZ rdA mlds ckn rks djuk 
gh ugÈ gSA D;ksafd blesa xgu tkxj.k l/k tk,xk tks rqEgkjh fuæk esa ckèkk cu tk,xkA 
mYVk gh ifj.kke gksxk tc rqe jkr Hkj lks ugÈ ikvksxs rks nwljs fnu mckfl;ka ys jgs 
gkvksxsA cM+s ewÆPNr&ewÆPNr ls] csgks'k&csgks'k ftvksxsA è;ku ls tkxzfr vkuh Fkh ysfdu 
ckr mYVh gks xbZ vkSj ewPNkZ us ?ksj fy;kA ;g O;fä djhc&djhc fof{kIr gksus dh dxkj 
ij gSA mYVk gh ifj.kke gks x;kA D;ksa\ D;ksafd mlus flQZ le; cny fn;kA tks Pkht 
lqcg dh tkuh Fkh] og fnu Hkj dj jgk Fkk] jkr dks lksrs le; Hkh dj jgk FkkA uÈn 
mldh xk;c gks xÃA 

rks NksVh&NksVh lh ckrsa cgqr egRoiw.kZ gksrh gSaA ;g cM+k gh yack&pkSM+k fo"k; gSA rks 

lquks eqYyk ul#n~nhu dh lykg& Nk=kvks] xf.kr oxSjg esa T;knk gksf'k;kjh 
fn[kkus dh t:jr ugÈ! tks yM+fd;ka cpiu esa eSFl esa vPNh gksrh gSa u] oks 'kknh ds ckn 
^desVh okyh vkaVh* cu tkrh gSaA 

vafre ç'u& fdlh Nk=k us bZesy ls iwNk gS fd eSa nloÈ 
d{kk esa gwaA eq>s xf.kr esa vPNs uEcj dSls feysa] crkb,\ 

,d efgyk dSnh nwljh efgyk dSnh ls % rqEgsa iqfyl us D;wa idM+k\ nwljh dSnh % 
cSad ywVdj ogÈ iSls fxuus yxhA eq>s nsj yxus yxhA cl] iqfyl us idM+ fy;kA 

ftl fof/k ls fdlku pyrk gS] gesa oSls gh pyuk gksxkA vc le; vk x;k gS cht 
cksus dkA vc fufoZpkj 'kkafr dk cht cks;k tk ldrk gSA vc ikuh lÈpuk gksxk] [kkn 
Mkyuk gksxk vkSj rc vadqj QwVrk gSA og vadqj gS vksadkj ukn dk Jo.kA fQj uknczã 
egRoiw.kZ gks tk,xkA vc czãukn djks vkSj mlesa vks'kks D;k dgrs gSa fd rqe viuh èkqu 
djrs gh er tkuk] lquuk vkSj ftl {k.k rqEgsa lqukÃ iM+uk 'kq: gks tk, viuh èofu can 
dj nsukA vc czã dk ukn lquks] vc mlesa MwcksA rks fofèk ifjofrZr gks xÃA 'kq#vkr esa 
ge lQkÃ djsaxs] fQj ge cht cks,axs] fQj ge [kkn&ikuh MkysaxsA ;g eSa miek Lo:Ik 
dg jgk gwa] dHkh foLrkj ls ,d&,d fofèk dh PkpkZ djsaxsA blh çdkj ÅtkZ tkxj.k ds 
Hkh cgqr ls ç;ksx gSaA çdk'k lacaèkh ç;ksx gSa] e`R;q lacaèkh ç;ksx gSa] vaèkdkj lacaèkh ç;ksx 
gSaA ysfdu fHké&fHké LVst ij dke djrs gSaA 

igyh dSnh % ogka fxuus dh D;k t#jr Fkh\ nwljh dSnh % vjs ogka eSustj dh 
rjQ ls uksfVl fy[kk Fkk& ̂ dkmaVj NksMus ls igys iSls Çxu ysaA ckn esa cSad ftesnkj ugÈ 
jgsxhA èkU;okn!*

eSa la{ksi esa dguk Pkkgwaxk fd vks'kks dh ;s fofèk;ka fdlh ds ekxZ&n'kZu esa] fdlh f'kfoj 
ds varxZr lh[k dj lfØ; è;ku ls 'kq: djsaA vkSj lfØ; è;ku Hkh fcuk vkokt ds 
djsa rkfd ?kj&ifjokj] lekt okyksa dks] vM+ksl&iM+ksl esa fdlh dks rdyhQ u gksA 

ln~xq# vks'kks us Lo;a Hkh iq.ks vkJe esa ,slk gh lfØ; è;ku djok;k gSA D;ksafd 
vkl&ikl ds yksx f'kdk;r esa jgrs Fks fd yksx 'kksjxqy epkrs gSaA fQj og can dj fn;k 
x;kA fcuk vkokt ds lfØ; è;ku djok;k x;kA rks Mk;usfed esfMVs'ku csLV gS 
'kq#vkr djus ds fy,A igys dSFkkjfll gks tk,] jspu gks tk,A ln~xq# vks'kks dgrs gSa 
fd vxj iwjh baVsaflVh ls fd;k x;k rks rhu fnu Ik;kZIr gksaxsA vxj èkhesa&èkhesa] 
dqudqus&dqudqus fd;k rks rhu eghus yx tk,axsA igys vius Hkhrj dh lQkÃ gks tk,A 
,d ckj tSls [ksr dh lQkÃ gks tkrh gS] mlds ckn fQj cht cqvkÃA 

viuh izÑfr ds eqrkfcd thou ft;ksA ljy] lgt] LokHkkfod cuksA Lo/keZ esa 
jgksA rqEgkjs fy, dyk] laxhr] u`R;] fp=] fMtkbu vf/kd jliw.kZ gksaxsA ogh lh[kksA
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bl laca/k esa eSa dkQh foLrkj ls PkpkZ djuk PkkgwaxkA vius vuqHko ls tks eSaus 
lh[kk] fQj fl[kk;k vkSj mlesa eq>s dgka dfBukb;ka eglwl gqÃ gSa vkSj dSls fQj eSaus 
muesa cnyko fd,A

igyk iz'u % dSls ,d u;k balku ;k /;ku ls tks VksVyh 
vufHkK gS] og 'kq: djuk Pkkgrk gS dSls 'kq: djsa\ D;ksafd 
ge xyr /;ku 'kq: djrs gSa rks ml xyrh ls cp lds rks 
D;k dksÃ lgh Øe gS\ og lgh Øe dks dSls tkus\ dSls 
lgh O;oLFkk tqVk lds bl ij dqN çdk'k Mkfy,A 

I;kjs fe=ksa igys eSa rhu&rhu fnu ds /;ku f'kfoj ysrs gq, lkjh nqfu;k esa ?kwek 
djrk FkkA fo'ks"kdj Hkkjr esa] usiky esa] tkiku esaaA eSaus ns[kk fd rhu fnu esa ge tks 
fl[kkrs gSa fQj N% eghus] vkB eghus] lky Hkj ckn ml txg igqapsaxsA dqN fe= fQj ogh 
iqjkus vk,axs] dqN u, vk tk,axs ge fQj , ch lh ls mudks fl[kk,axsA ,d Øe ugÈ cu 
ik jgk FkkA ;g ,sls gh gks x;k tSls eSaus dgk fd Mk;usfed esfMVs'ku ds }kjk [ksr dh 
lQkÃ dadM+&iRFkj gVk fn,] ?kkl&ikr m[kkM+ fn;kA tc og le; vk;k cht cksus 
dk] [kkn&ikuh Mkyus dk rc rd fonkÃ dk le; vk x;kA fQj lky Hkj ckn vk, rc 
rd ?kkl irokj fQj mx vkÃ FkhA geus fQj ?kkl irokj m[kkM+us dk dke fd;kA 
Qly vkus dk dqN bartke gh ugÈ gks jgk FkkA fQj geus bl ij cgqr fopkj&foe'kZ 
fd;kA ;g esgur O;FkZ lh tk jgh gSA dqN Øeo) gksuk Pkkfg,A 

rks fQj ge yksxksa us bl çdkj dk O;oLFkk tqVkÃ fd u, lk/kd tks vk,axs mudks 
ge /;ku okyh fof/k;ka fl[kk,axs ftuesa jspu çeq[k gSA igys [ksr dh lQkÃ gks tk,A 
dadM+&iRFkj vFkkZr~ nfer Hkkouk,a vkSj fopkj gVk fn, tk,aA ?kkl&ikr m[kkM+h tk,] 
tks O;FkZ dk dwM+k&dckM+k Hkjk iM+k gS mldks [kkyh djds tehu lkQkbZ dh tk,A blds 
ckn fQj geus tksj fn;k vksadkj Jo.k ijA tkxj.k gks x;k /;ku ls vc Jo.k ij tksj 

è;ku dk 
lgh Øe

izopu 24

rks çFke ry ij geus lk{kh Hkko ij tksj fn;k] nwljs ry ij Jo.k ij tksj fn;kA 
vks'kks ds ge os çopu ge çR;sd lekf/k esa lqukrs gSa tks ml fo"k; ls lacaf/kr gSaA tc 
dksÃ /;ku lekf/k djus vkrk gS rc ge mldks tkxj.k ls lacaf/kr] æ"Vk Hkko ls 
lacaf/kr] lk{kh Hkko ls lacaf/kr] ÅtkZ tkxj.k ls lacaf/kr çopu lqukrs gSaA rkfd og 
dgÈ da¶;wTM u gksA D;ksafd eSaus vius vuqHko ls D;k ns[kk blds fiNys vkB&nl lkyksa 
esa fd lk/kd da¶;wTM gks tkrs gSaA mUgksaus dHkh dksÃ çopu lqu fy;k] dHkh dksÃ çopu 
lqu fy;k] dksÃ fof/k dj jgs Fks fQj mUgksaus lqu fy;k v"VkoØ egkxhrk dk çopu 
ftlesa dgk fd dksÃ fof/k t:jh ugÈ gS lc fof/k;ka ck/kk gSa vkSj mUgksaus fof/k;ka NksM+ nhA 
fcYdqy foijhr ckrsa lqu yhA dHkh ra= lk/kuk ls lacaf/kr dqN lqu fy;k] dHkh ;ksx 
lk/kuk ls lacaf/kr dqN lqu fy;k] fQj ukjn dk Hkfä lw= lqu fy;kA vc ukjn dk 
^Hkfä lw=* vkSj egkohj dk ̂ ftu lw=* buesa dksÃ eSfpax ugÈ gSA bu nksuksa fn'kkvksa esa rks 
dksÃ tk gh ugÈ ldrk gSA 

rks gesa ns[kuk gksxk] VVksyuk gksxk fd dc dkSu lh lk/kuk djuh gSA rks O;fäxr 
:i ls ,d&,d bafMfotqvy rks egRoiw.kZ gks gh tkrk gS] ysfdu lkewfgd ry ij Hkh 
gesa] tSls Ldwy dh O;oLFkk gS] fQj gedks ;g ckr lw>h fd Ldwy dh O;oLFkk tSlk dqN 
cuk;k tk,A cPpk dsth esa tkrk gS] fQj çkbejh Ldwy esa tkrk gS] Dykl ou] fQj 
Dykl VwA fQj Vw ikl gks x;k rks Dykl FkzhA Fkzh ikl gks x;k rks QksjA bl çdkj dh 
dqN O;oLFkk curh tk,A vkSj eSa rks dgwaxk fd ije xq# vks'kks dh Ñik] mudh d#.kk 
ls oSlh O;oLFkk /khjs&/khjs cu xÃA rks cgqr vk;kstu djds rks ugÈ cukÃ Fkh ysfdu cu 
xÃA rks çFke ry /;ku lekf/k esa tkxj.k] lk{kh Hkko ij tksj gSA 

nwljk ry& vc varJZo.kA vkidks ;kn fnykÃ dqaMyuh /;ku dh tks fof/k gS 
mlds Pkkj LVsIl gSaA igyk gS daié ds }kjk ÅtkZ ds tkxj.kA nwljk gS vkuafnr gksdj] 
çlé gksdj ukpks rkfd og ÅtkZ Å/oZxkeh gks tk,] Qwy tSlk f[ky tk,A fQj rhljk 
gS& vc cSB tkvks fu'py gksdj vkSj ckgj ct jgs eksuksVksul laxhr dks lquksA /kheh 
vkokt esa og laxhr Pkyrk gSA vkSj PkkSFkk Pkj.k gS& vc ysV tkvks] dqN Hkh u djksA ckgj 
dk laxhr Hkh can] vc varlZaxhr lquksA geus ln~xq# vks'kks dk dysD'ku rS;kj fd;k 
,eih Fkzh- ftldk uke j[kk gS ^varlZaxhr* mlesa os lkjh fof/k;ka vkSj çopu gSa tks 
varlZaxhr Jo.k ls lacaf/kr gSaA vkSj eSa Lo;a Hkh gSjku gqvk fd tc eSa bl [kkstchu esa 
yxk rks vks'kks dh N% lkS ipkl fdrkcksa esa ¼fganh esa vkSj vaxzsth esa lc esa feykdj½ 

nksA fQj geus ,d lsdsaM ry dk dk;ZØe cuk;k ftldk uke geus j[kk ^lqjfr 
lekf/k* lqjfr cuk gS Jqfr ls] Jo.k lsA vc lquksA rks tks O;fä 'kkar gks x;k gS ogh 
lqusxkA tks yksx ugÈ lqu ik, os fQj ls QLVZ ysoy vVsaM djsaA vHkh vkSj tkxsa] vkSj 
lk{kh cusa] vkSj 'kkar gksaA 
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bl laca/k esa eSa dkQh foLrkj ls PkpkZ djuk PkkgwaxkA vius vuqHko ls tks eSaus 
lh[kk] fQj fl[kk;k vkSj mlesa eq>s dgka dfBukb;ka eglwl gqÃ gSa vkSj dSls fQj eSaus 
muesa cnyko fd,A

igyk iz'u % dSls ,d u;k balku ;k /;ku ls tks VksVyh 
vufHkK gS] og 'kq: djuk Pkkgrk gS dSls 'kq: djsa\ D;ksafd 
ge xyr /;ku 'kq: djrs gSa rks ml xyrh ls cp lds rks 
D;k dksÃ lgh Øe gS\ og lgh Øe dks dSls tkus\ dSls 
lgh O;oLFkk tqVk lds bl ij dqN çdk'k Mkfy,A 

I;kjs fe=ksa igys eSa rhu&rhu fnu ds /;ku f'kfoj ysrs gq, lkjh nqfu;k esa ?kwek 
djrk FkkA fo'ks"kdj Hkkjr esa] usiky esa] tkiku esaaA eSaus ns[kk fd rhu fnu esa ge tks 
fl[kkrs gSa fQj N% eghus] vkB eghus] lky Hkj ckn ml txg igqapsaxsA dqN fe= fQj ogh 
iqjkus vk,axs] dqN u, vk tk,axs ge fQj , ch lh ls mudks fl[kk,axsA ,d Øe ugÈ cu 
ik jgk FkkA ;g ,sls gh gks x;k tSls eSaus dgk fd Mk;usfed esfMVs'ku ds }kjk [ksr dh 
lQkÃ dadM+&iRFkj gVk fn,] ?kkl&ikr m[kkM+ fn;kA tc og le; vk;k cht cksus 
dk] [kkn&ikuh Mkyus dk rc rd fonkÃ dk le; vk x;kA fQj lky Hkj ckn vk, rc 
rd ?kkl irokj fQj mx vkÃ FkhA geus fQj ?kkl irokj m[kkM+us dk dke fd;kA 
Qly vkus dk dqN bartke gh ugÈ gks jgk FkkA fQj geus bl ij cgqr fopkj&foe'kZ 
fd;kA ;g esgur O;FkZ lh tk jgh gSA dqN Øeo) gksuk Pkkfg,A 

rks fQj ge yksxksa us bl çdkj dk O;oLFkk tqVkÃ fd u, lk/kd tks vk,axs mudks 
ge /;ku okyh fof/k;ka fl[kk,axs ftuesa jspu çeq[k gSA igys [ksr dh lQkÃ gks tk,A 
dadM+&iRFkj vFkkZr~ nfer Hkkouk,a vkSj fopkj gVk fn, tk,aA ?kkl&ikr m[kkM+h tk,] 
tks O;FkZ dk dwM+k&dckM+k Hkjk iM+k gS mldks [kkyh djds tehu lkQkbZ dh tk,A blds 
ckn fQj geus tksj fn;k vksadkj Jo.k ijA tkxj.k gks x;k /;ku ls vc Jo.k ij tksj 

è;ku dk 
lgh Øe

izopu 24

rks çFke ry ij geus lk{kh Hkko ij tksj fn;k] nwljs ry ij Jo.k ij tksj fn;kA 
vks'kks ds ge os çopu ge çR;sd lekf/k esa lqukrs gSa tks ml fo"k; ls lacaf/kr gSaA tc 
dksÃ /;ku lekf/k djus vkrk gS rc ge mldks tkxj.k ls lacaf/kr] æ"Vk Hkko ls 
lacaf/kr] lk{kh Hkko ls lacaf/kr] ÅtkZ tkxj.k ls lacaf/kr çopu lqukrs gSaA rkfd og 
dgÈ da¶;wTM u gksA D;ksafd eSaus vius vuqHko ls D;k ns[kk blds fiNys vkB&nl lkyksa 
esa fd lk/kd da¶;wTM gks tkrs gSaA mUgksaus dHkh dksÃ çopu lqu fy;k] dHkh dksÃ çopu 
lqu fy;k] dksÃ fof/k dj jgs Fks fQj mUgksaus lqu fy;k v"VkoØ egkxhrk dk çopu 
ftlesa dgk fd dksÃ fof/k t:jh ugÈ gS lc fof/k;ka ck/kk gSa vkSj mUgksaus fof/k;ka NksM+ nhA 
fcYdqy foijhr ckrsa lqu yhA dHkh ra= lk/kuk ls lacaf/kr dqN lqu fy;k] dHkh ;ksx 
lk/kuk ls lacaf/kr dqN lqu fy;k] fQj ukjn dk Hkfä lw= lqu fy;kA vc ukjn dk 
^Hkfä lw=* vkSj egkohj dk ̂ ftu lw=* buesa dksÃ eSfpax ugÈ gSA bu nksuksa fn'kkvksa esa rks 
dksÃ tk gh ugÈ ldrk gSA 

rks gesa ns[kuk gksxk] VVksyuk gksxk fd dc dkSu lh lk/kuk djuh gSA rks O;fäxr 
:i ls ,d&,d bafMfotqvy rks egRoiw.kZ gks gh tkrk gS] ysfdu lkewfgd ry ij Hkh 
gesa] tSls Ldwy dh O;oLFkk gS] fQj gedks ;g ckr lw>h fd Ldwy dh O;oLFkk tSlk dqN 
cuk;k tk,A cPpk dsth esa tkrk gS] fQj çkbejh Ldwy esa tkrk gS] Dykl ou] fQj 
Dykl VwA fQj Vw ikl gks x;k rks Dykl FkzhA Fkzh ikl gks x;k rks QksjA bl çdkj dh 
dqN O;oLFkk curh tk,A vkSj eSa rks dgwaxk fd ije xq# vks'kks dh Ñik] mudh d#.kk 
ls oSlh O;oLFkk /khjs&/khjs cu xÃA rks cgqr vk;kstu djds rks ugÈ cukÃ Fkh ysfdu cu 
xÃA rks çFke ry /;ku lekf/k esa tkxj.k] lk{kh Hkko ij tksj gSA 

nwljk ry& vc varJZo.kA vkidks ;kn fnykÃ dqaMyuh /;ku dh tks fof/k gS 
mlds Pkkj LVsIl gSaA igyk gS daié ds }kjk ÅtkZ ds tkxj.kA nwljk gS vkuafnr gksdj] 
çlé gksdj ukpks rkfd og ÅtkZ Å/oZxkeh gks tk,] Qwy tSlk f[ky tk,A fQj rhljk 
gS& vc cSB tkvks fu'py gksdj vkSj ckgj ct jgs eksuksVksul laxhr dks lquksA /kheh 
vkokt esa og laxhr Pkyrk gSA vkSj PkkSFkk Pkj.k gS& vc ysV tkvks] dqN Hkh u djksA ckgj 
dk laxhr Hkh can] vc varlZaxhr lquksA geus ln~xq# vks'kks dk dysD'ku rS;kj fd;k 
,eih Fkzh- ftldk uke j[kk gS ^varlZaxhr* mlesa os lkjh fof/k;ka vkSj çopu gSa tks 
varlZaxhr Jo.k ls lacaf/kr gSaA vkSj eSa Lo;a Hkh gSjku gqvk fd tc eSa bl [kkstchu esa 
yxk rks vks'kks dh N% lkS ipkl fdrkcksa esa ¼fganh esa vkSj vaxzsth esa lc esa feykdj½ 

nksA fQj geus ,d lsdsaM ry dk dk;ZØe cuk;k ftldk uke geus j[kk ^lqjfr 
lekf/k* lqjfr cuk gS Jqfr ls] Jo.k lsA vc lquksA rks tks O;fä 'kkar gks x;k gS ogh 
lqusxkA tks yksx ugÈ lqu ik, os fQj ls QLVZ ysoy vVsaM djsaA vHkh vkSj tkxsa] vkSj 
lk{kh cusa] vkSj 'kkar gksaA 
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rks vks'kks dks rks vki tkurs gh gSa fdrus uku lhfj;lA mUgksaus bl fdrkc dk 
uke D;k dj fn;k ekywe\ ̂ ,aM fg;j ,u uko* Hkhrj ds daVsal ls dqN ysuk&nsuk ugÈA 
vks'kks dk tks etkfd;k joS;k gS iwjs thou dks ,d dWkfLed tksd dh rjg ns[kukA ̂ ,aM 
fg;j ,u uko*A ogh fdrkc fQj Nih vkSj [kwc fcdhA mlesa vks'kks us tks lk/kuk i)fr 
crkÃ gS& og gS 'kjhj dks eqnsZ tSlk NksM+ nsus dhA vks'kks us Lo;a viuh vuqHkwfr Hkh mlesa 

vksadkj lk/kuk ds Åij fd vxj lcls egRoiw.kZ ckr vks'kks dh dgh tk, rks og ̂ ,d 
vksadkj lruke* gh gS] xq# ukud nso dh rjgA ysfdu fo'kky vks'kks txr esa ;g ckr 
fcYdqy gh misf{kr jg xÃA fdlh us bldh rjQ /;ku gh ugÈ fnyk;kA 

rks nwljk ry geus cuk;k lqjfr lekf/kA blds ckn vc tks varlZaxhr lquus esa 
l{ke gks x, muds fy, geus rhljk ry cuk;k ̂ fujfr lekf/k* varçZdk'k dk n'kZuA 
vkSj blesa os lkjh fof/k;ka vkÃa tSls f'ko us= /;ku] =kVd /;ku] xkSjh'kadj /;ku tks 
çdk'k ns[kus ls lacaf/kr gaSA vc dsoy mUgÈ dh lk/kuk djkÃ tk,xh vkSj Hkhrj çdk'k 
fn[kkÃ ns ldsA ftldks ge dgsa ijekRek dk vkyksd ;k vkRe n'kZu dg yksA tks Hkh uke 
fç; yxrk gksA gekjs Hkhrj Hkh çdk'k gSA fujfr 'kCn us= ls cuk gSA lqjfr ;kuh lquus 
dh {kerk] fujfr ;kuh ns[kus dh {kerkA gekjh Pksruk fcuk dkuksa ds lqu ldrh gS vkSj 
fcuk vka[kksa ds ns[k Hkh ldrh gSA mlh dks rhljk us= ;k FkMZ vkÃ Hkh dgrs gSaA 

rhljs ry ds ckn fQj geus j[kk--- lnxq# vks'kks dh fdrkc gS ̂ eSa e`R;q fl[kkrk 
gwaA* ftlesa mUgksaus e`R;q lacaf/k ç;ksx djk,a gSaA PkkSFks ry dk geus uke j[kk ^ve`r 
lekf/k*A e`R;q ds uke ls yksx FkksM+k Mjrs gSaA rks ,d ikWftfVo uke nsuk iM+kA bl lanHkZ 
esa ,d ckr eq>s Lej.k vk xÃA jtuh'kiqje vksjsxWku esa tc Fks rc ̂ eSa e`R;q fl[kkrk gwa* 
vks'kks dh bl çfl) fdrkc dk Vªkalys'ku rS;kj gqvkA mldk uke vaxzsth esa oSlk dk 
oSlk j[kk x;k ̂ vkÃ Vhp MSFk* gSjkuh dh ckr dksÃ Hkh çdk'kd mldks Nkius dks rS;kj 
u gqvkA dkj.k irk Pkyk fd ̂ MSFk* oMZ mlesa vkrk gS vkSj if'pe esa] ÃlkÃ eqYdksa esa e`R;q 
fcYdqy VScq gSA tSls Hkkjr esa lSDl VScq gS] if'pe esa MSFk VScq gSA mldh PkpkZ gh ugÈ dh 
tkrhA fcYdqy fNik fn;k tkrk gS tSls fd gS gh ugÈA fQj fdlh çdk'kd us lq>ko 
fn;k fd ;g fdrkc rHkh Nisxh tc vki bldk uke j[k nksA vanj dh daVsal rks vkneh 
ckn esa i<+sxk tc [kksysxk] [kjhnsxkA VkbVy ns[kdj dksÃ bls [kjhnsxk gh ugÈA 

rks rhljs ry dk dk;ZØe fufeZr gqvk vkSj ;g bruk çHkkoh gqvk--- D;ksafd os 
yksx tks rhljs ry esa vk,] os nks ry vVsaM dj Pkqds gSa vkSj blds chp esa geus rhu&rhu 
eghus dk xSi j[kk fd vki ,d dk;ZØe djds x, gSa rks igys rhu eghus vius ?kj esa 
mlls lacaf/kr çopu lqfu,] mu fof/k;ksa dks vkSj vPNs ls] xgjkÃ ls dfj,A fQj rhu 
eghus ckn vkb,A fefuee rhu eghus ds cknA rc vki nwljs ysoy ds fy, rS;kj gks 
tk,axsA 

ftØ dh gSA dgk gS fd 1957 esa tc eSa lkxj ;wfuoflZVh esa i<+rk FkkA ,d igkM+h ij ,d 
Åapk cjxn dk o`{k Fkka ml ij cSBdj eSa jkf= dks lk/kuk fd;k djrk FkkA ,d jkr ,slk 
gqvk fd 'kjhj uhps fxj iM+k vkSj eSa Åij ls vk'p;Z ls ns[k jgk Fkk fd esjk gh 'kjhj 
uhps iM+k gS vkSj eSa mldks ns[k jgk gwa vkSj ,d lw{e lQsn /kkxk] ,d flYoj dkMZ ukHkh 
ls tqM+k gqvk gSA vks'kks dgrs gSa fd ;g igyh ?kVuk gS tc eSaus 'kjhj ls fHké Lo;a dks 
tkuk ml lw{e :i esaA fQj rks ;g ?kVuk ckjackj ?kVhA 

ge tks Pkhtsa ckj&ckj dj Pkqds gSa]A /ku dek Pkqds gSa] L=h&iq#"kksa ds ihNs nkSM+ Pkqds 
gSa] tc ge ns[k jgs gSa fd ,slk lSdM+ksa ckj gks Pkqdk gS vkSj gkFk esa dqN Hkh ugÈ vk;k rc 
fuf'pr :i ls bl tUe esa mu Pkhtksa ds çfr gekjk vkd"kZ.k [kks tk,xk vkSj ge 
okLrfod lR; dh [kkst esa yxsaxsA rks vks'kks us viuh bPNk tkfgj dh gS fd eSa Pkkgrk gwa 
fd 'kh?kz gh bl çdkj ds fo'ks"k f'kfoj ywa ftuesa os lk/kd vk,a tks igys lkjh lk/kuk,a 
dj Pkqdsa gSaA rkfd mudks tkfr Lej.k ds] iwoZ tUe ds Lej.k esa ys tk;k tk ldsA ysfdu 
la;ksx dh ckr ,slk dHkh gks ugÈ ik;kA rks esjs ân; esa Hkko mBk fd 'kk;n vkt ;g 
çopu eq>s çsj.kk ns jgk gS fd bl laca/k esa dqN djksA fQj geus bl laca/k esa dkQh 
tkudkjh gkfly dhA bl laca/k esa vks'kks ds vkSj [kwc lkjs çopu i<+s vkSj geus [kkstk 
fd lEeksgu dh og D;k fof/k gS vkSj fiNys tUeksa dh Lej.k dh D;k fof/k gS\ ftldks 
cq) vkSj egkohj us tkfr&Lej.k dgk gSA rc geus ml ij ç;ksx djokus 'kq: fd, vkSj 

rks ln~xq# us mldh lkjh fof/k cukÃ gS fd nwljs yksx dSls bldh lk/kuk djsa\ 
dksÃ u;k O;fä igyh ckr rks e`R;q lacaf/k ç;ksx djus dks rS;kj gh ugÈ gksrk gSA D;ksafd 
mlds eu esa e`R;q ds çfr Hk; gSA geus bldks PkkSFks ry ij j[kkA ftl O;fä us ÅtkZ 
tkxj.k dj fy;k] lk{kh Hkko lk/k fy;k] varJZo.k vkSj varnZ'kZu dj fy;k vc og 
rS;kj gks x;k gS bl PkkSFks ry dks djus ds fy,A rks ve`r lekf/k esa ge e`R;q okys ç;ksx 
djkrs gSa vkSj vki tkudj gSjku gksaxs fd djhc lRRkj çfr'kr yksxksa dks blesa lQyrk 
fey tkrh gSA ;s vius LFkwy 'kjhj ls fHké Lo;a dks tku ikrs gSaA blds lkFk&lkFk ge 
lEeksgu vkSj egkthou dk ç;ksx Hkh djokrs gSaA lEeksgu esa lsYQ fgIuksfll] vius 
vki dks lEeksfgr djuk gksrk gSA geus lEeksgu vkSj egkthou ls lacaf/kr ln~xq# vks'kks 
ds çopu ,df=r fd;s vkSj ml lhMh dk uke gS ̂ lEeksgu vkSj iquZ%thou*A 1967 esa 
ln~xq# vks'kks }kjk fn;k x;k ,d izopu gS] ftlesa os dgrs gSa& eSa Pkkgrk gwa fd lk/kd 
rS;kj gks tk,a] mldh ,d cM+h fxurh gks tk, fQj vyx ls ,d f'kfoj ywa ftlesa 
lkekU; /;ku ç;ksx ugÈ] cfYd fiNys tUeksa esa tkus ds ç;ksx ̂ tkfr Lej.k* ds ç;ksx 
djokÅaA tc eSaus vks'kks dk ;g çopu i<+k rks eq>s yxk fd ;g rks vks'kks us dHkh 
djok;k gh ugÈ] ;g mudh bPNk FkhA os Pkkgrs Fks fd yksxksa dks fiNys tUeksas dh ;kn 
djok,aA D;ksafd mlesa vk/;kfRed çxfr esa cM+k lg;ksx feysxkA 
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rks vks'kks dks rks vki tkurs gh gSa fdrus uku lhfj;lA mUgksaus bl fdrkc dk 
uke D;k dj fn;k ekywe\ ̂ ,aM fg;j ,u uko* Hkhrj ds daVsal ls dqN ysuk&nsuk ugÈA 
vks'kks dk tks etkfd;k joS;k gS iwjs thou dks ,d dWkfLed tksd dh rjg ns[kukA ̂ ,aM 
fg;j ,u uko*A ogh fdrkc fQj Nih vkSj [kwc fcdhA mlesa vks'kks us tks lk/kuk i)fr 
crkÃ gS& og gS 'kjhj dks eqnsZ tSlk NksM+ nsus dhA vks'kks us Lo;a viuh vuqHkwfr Hkh mlesa 

vksadkj lk/kuk ds Åij fd vxj lcls egRoiw.kZ ckr vks'kks dh dgh tk, rks og ̂ ,d 
vksadkj lruke* gh gS] xq# ukud nso dh rjgA ysfdu fo'kky vks'kks txr esa ;g ckr 
fcYdqy gh misf{kr jg xÃA fdlh us bldh rjQ /;ku gh ugÈ fnyk;kA 

rks nwljk ry geus cuk;k lqjfr lekf/kA blds ckn vc tks varlZaxhr lquus esa 
l{ke gks x, muds fy, geus rhljk ry cuk;k ̂ fujfr lekf/k* varçZdk'k dk n'kZuA 
vkSj blesa os lkjh fof/k;ka vkÃa tSls f'ko us= /;ku] =kVd /;ku] xkSjh'kadj /;ku tks 
çdk'k ns[kus ls lacaf/kr gaSA vc dsoy mUgÈ dh lk/kuk djkÃ tk,xh vkSj Hkhrj çdk'k 
fn[kkÃ ns ldsA ftldks ge dgsa ijekRek dk vkyksd ;k vkRe n'kZu dg yksA tks Hkh uke 
fç; yxrk gksA gekjs Hkhrj Hkh çdk'k gSA fujfr 'kCn us= ls cuk gSA lqjfr ;kuh lquus 
dh {kerk] fujfr ;kuh ns[kus dh {kerkA gekjh Pksruk fcuk dkuksa ds lqu ldrh gS vkSj 
fcuk vka[kksa ds ns[k Hkh ldrh gSA mlh dks rhljk us= ;k FkMZ vkÃ Hkh dgrs gSaA 

rhljs ry ds ckn fQj geus j[kk--- lnxq# vks'kks dh fdrkc gS ̂ eSa e`R;q fl[kkrk 
gwaA* ftlesa mUgksaus e`R;q lacaf/k ç;ksx djk,a gSaA PkkSFks ry dk geus uke j[kk ^ve`r 
lekf/k*A e`R;q ds uke ls yksx FkksM+k Mjrs gSaA rks ,d ikWftfVo uke nsuk iM+kA bl lanHkZ 
esa ,d ckr eq>s Lej.k vk xÃA jtuh'kiqje vksjsxWku esa tc Fks rc ̂ eSa e`R;q fl[kkrk gwa* 
vks'kks dh bl çfl) fdrkc dk Vªkalys'ku rS;kj gqvkA mldk uke vaxzsth esa oSlk dk 
oSlk j[kk x;k ̂ vkÃ Vhp MSFk* gSjkuh dh ckr dksÃ Hkh çdk'kd mldks Nkius dks rS;kj 
u gqvkA dkj.k irk Pkyk fd ̂ MSFk* oMZ mlesa vkrk gS vkSj if'pe esa] ÃlkÃ eqYdksa esa e`R;q 
fcYdqy VScq gSA tSls Hkkjr esa lSDl VScq gS] if'pe esa MSFk VScq gSA mldh PkpkZ gh ugÈ dh 
tkrhA fcYdqy fNik fn;k tkrk gS tSls fd gS gh ugÈA fQj fdlh çdk'kd us lq>ko 
fn;k fd ;g fdrkc rHkh Nisxh tc vki bldk uke j[k nksA vanj dh daVsal rks vkneh 
ckn esa i<+sxk tc [kksysxk] [kjhnsxkA VkbVy ns[kdj dksÃ bls [kjhnsxk gh ugÈA 

rks rhljs ry dk dk;ZØe fufeZr gqvk vkSj ;g bruk çHkkoh gqvk--- D;ksafd os 
yksx tks rhljs ry esa vk,] os nks ry vVsaM dj Pkqds gSa vkSj blds chp esa geus rhu&rhu 
eghus dk xSi j[kk fd vki ,d dk;ZØe djds x, gSa rks igys rhu eghus vius ?kj esa 
mlls lacaf/kr çopu lqfu,] mu fof/k;ksa dks vkSj vPNs ls] xgjkÃ ls dfj,A fQj rhu 
eghus ckn vkb,A fefuee rhu eghus ds cknA rc vki nwljs ysoy ds fy, rS;kj gks 
tk,axsA 

ftØ dh gSA dgk gS fd 1957 esa tc eSa lkxj ;wfuoflZVh esa i<+rk FkkA ,d igkM+h ij ,d 
Åapk cjxn dk o`{k Fkka ml ij cSBdj eSa jkf= dks lk/kuk fd;k djrk FkkA ,d jkr ,slk 
gqvk fd 'kjhj uhps fxj iM+k vkSj eSa Åij ls vk'p;Z ls ns[k jgk Fkk fd esjk gh 'kjhj 
uhps iM+k gS vkSj eSa mldks ns[k jgk gwa vkSj ,d lw{e lQsn /kkxk] ,d flYoj dkMZ ukHkh 
ls tqM+k gqvk gSA vks'kks dgrs gSa fd ;g igyh ?kVuk gS tc eSaus 'kjhj ls fHké Lo;a dks 
tkuk ml lw{e :i esaA fQj rks ;g ?kVuk ckjackj ?kVhA 

ge tks Pkhtsa ckj&ckj dj Pkqds gSa]A /ku dek Pkqds gSa] L=h&iq#"kksa ds ihNs nkSM+ Pkqds 
gSa] tc ge ns[k jgs gSa fd ,slk lSdM+ksa ckj gks Pkqdk gS vkSj gkFk esa dqN Hkh ugÈ vk;k rc 
fuf'pr :i ls bl tUe esa mu Pkhtksa ds çfr gekjk vkd"kZ.k [kks tk,xk vkSj ge 
okLrfod lR; dh [kkst esa yxsaxsA rks vks'kks us viuh bPNk tkfgj dh gS fd eSa Pkkgrk gwa 
fd 'kh?kz gh bl çdkj ds fo'ks"k f'kfoj ywa ftuesa os lk/kd vk,a tks igys lkjh lk/kuk,a 
dj Pkqdsa gSaA rkfd mudks tkfr Lej.k ds] iwoZ tUe ds Lej.k esa ys tk;k tk ldsA ysfdu 
la;ksx dh ckr ,slk dHkh gks ugÈ ik;kA rks esjs ân; esa Hkko mBk fd 'kk;n vkt ;g 
çopu eq>s çsj.kk ns jgk gS fd bl laca/k esa dqN djksA fQj geus bl laca/k esa dkQh 
tkudkjh gkfly dhA bl laca/k esa vks'kks ds vkSj [kwc lkjs çopu i<+s vkSj geus [kkstk 
fd lEeksgu dh og D;k fof/k gS vkSj fiNys tUeksa dh Lej.k dh D;k fof/k gS\ ftldks 
cq) vkSj egkohj us tkfr&Lej.k dgk gSA rc geus ml ij ç;ksx djokus 'kq: fd, vkSj 

rks ln~xq# us mldh lkjh fof/k cukÃ gS fd nwljs yksx dSls bldh lk/kuk djsa\ 
dksÃ u;k O;fä igyh ckr rks e`R;q lacaf/k ç;ksx djus dks rS;kj gh ugÈ gksrk gSA D;ksafd 
mlds eu esa e`R;q ds çfr Hk; gSA geus bldks PkkSFks ry ij j[kkA ftl O;fä us ÅtkZ 
tkxj.k dj fy;k] lk{kh Hkko lk/k fy;k] varJZo.k vkSj varnZ'kZu dj fy;k vc og 
rS;kj gks x;k gS bl PkkSFks ry dks djus ds fy,A rks ve`r lekf/k esa ge e`R;q okys ç;ksx 
djkrs gSa vkSj vki tkudj gSjku gksaxs fd djhc lRRkj çfr'kr yksxksa dks blesa lQyrk 
fey tkrh gSA ;s vius LFkwy 'kjhj ls fHké Lo;a dks tku ikrs gSaA blds lkFk&lkFk ge 
lEeksgu vkSj egkthou dk ç;ksx Hkh djokrs gSaA lEeksgu esa lsYQ fgIuksfll] vius 
vki dks lEeksfgr djuk gksrk gSA geus lEeksgu vkSj egkthou ls lacaf/kr ln~xq# vks'kks 
ds çopu ,df=r fd;s vkSj ml lhMh dk uke gS ̂ lEeksgu vkSj iquZ%thou*A 1967 esa 
ln~xq# vks'kks }kjk fn;k x;k ,d izopu gS] ftlesa os dgrs gSa& eSa Pkkgrk gwa fd lk/kd 
rS;kj gks tk,a] mldh ,d cM+h fxurh gks tk, fQj vyx ls ,d f'kfoj ywa ftlesa 
lkekU; /;ku ç;ksx ugÈ] cfYd fiNys tUeksa esa tkus ds ç;ksx ̂ tkfr Lej.k* ds ç;ksx 
djokÅaA tc eSaus vks'kks dk ;g çopu i<+k rks eq>s yxk fd ;g rks vks'kks us dHkh 
djok;k gh ugÈ] ;g mudh bPNk FkhA os Pkkgrs Fks fd yksxksa dks fiNys tUeksas dh ;kn 
djok,aA D;ksafd mlesa vk/;kfRed çxfr esa cM+k lg;ksx feysxkA 
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,d ckmy Qdhj ls dksÃ feyus x;k FkkA og xhr xkus esa eXu 
FkkA mldh vka[ksa bl txr dks ns[krh gqÃ ekywe ugÈ gksrh FkÈ vkSj 
u gh çrhr gksrk Fkk fd mldh vkRek gh ;gka mifLFkr gSA og dgÈ 
vkSj gh Fkk& fdlh vkSj yksd esa] vkSj fdlh vkSj :i esaA fQj] tc 
mldk xhr Fkek vkSj mldh Pksruk okil ykSVrh gqÃ ekywe gqÃ] rks 
vkxarqd us iwNk% vkidk D;k fo'okl gS fd eks{k dSls ik;k tk 
ldrk gS\ og lqe/kqj ok.kh dk Qdhj cksyk% dsoy e`R;q ds }kjkA 

ve`r lekf/k dh jpuk gqÃA 

dy fdlh ls eSa ;g ckr dgrk FkkA os iwNus yxs% e`R;q ds }kjk\ 
eSaus dgk% gka] thou esa gh e`R;q ds }kjkA tks 'ks"k lcds çfr ej tkrk 
gS] dsoy ogh çHkq ds çfr tkxrk vkSj thfor gksrk gSA 

^çHkq dks ikuk gS] rks ejuk lh[kksA D;k ns[krs ugÈ fd cht tc 
ejrk gS] rks o`{k cu tkrk gS! 

thou esa gh ejuk lh[k ysus ls cM+h vkSj dksÃ dyk ugÈ gSA ml 
dyk dks gh eSa ;ksx dgrk gwaA tks ,sls thrk gS fd tSls e`r gS] og 
thou esa tks Hkh lkjHkwr gS] mls vo'; gh tku ysrk gSA* 

nwljk iz'u % vHkh vkius dÃ lkjh lekf/k;ksa dk ftØ 
fd;kA rks ,d vkneh tc Hkh ^lekf/k* 'kCn lqurk gS rks 
mldks yxrk gS fd gesa fo'ks"k vklu esa cSBs gq, fcuk 
fgysMqys] ,d Nfo curh gSA rks okLrfod :i ls lekf/k 
dk vFkZ D;k gS\ lekf/k ;kuh D;k\ 

Bhd blh çdkj vkxs vkSj Øe c<+rk Pkyk x;k--- /;ku dh çfØ;kvksa dks 
vks'kks ds }kjk cukÃ xÃ fof/k;ksa dks vyx&vyx ysoy ij vk;ksftr fd;k vkSj 
geus ik;k fd ekeyk fcYdqy gh vklku gks x;kA igys ge D;k dj jgs Fks\ ,d 
izkbejh Ldwy okyk u;k cPpk gS] mldks ge eSfVªd Dykl dh fdrkc i<+kus yxs 
Fks ;k mldks xzstq,'ku ysoy dk VsDLV ns fn;k FkkA mlds iYys dqN ugÈ iM+rk 
FkkA vc geus tc Øec) rjhds ls tek;k rks geus ns[kk fd lHkh yksx mldks 
le> ik jgs gSaA bl chp esa mudh ;ksX;rk vkSj {kerk c<+ xÃA vHkh ^eSa e`R;q 
fl[kkrk gwa* dh ckr Pky jgh rks lnSo th eSa ,d i= vkidks vks'kks ds i=ksa ls i<+ 
dj lqukuk Pkkgwaxk& 

mlus dgk& esjs ogk¡ dk jgu lgu] okrkoj.k] [kku iku] thou Lrj lc dqN 
;gk¡ ls T;knk vPNk gSA ysfdu HkkSadus dh tSlh vktknh Hkkjr esa gS] oSlh lalkj esa dgh¡ 
ugh gSA 

lekf/k /;ku dh ijkdk"Bk gS] /;ku dk vxyk Pkj.k gSA egf"kZ iratfy us ftl 
çdkj foHkkftr fd;k gS vkB vaxksa esa vxj ge mlh n`f"V ls ns[ksa rks ikap vax rks cfgvZax 
dgykrs gSaA ;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkjA vkius ftl vklu dh ckr dh 
fd yksxksa ds eu esa vDlj ;gh Nfo gSA ysfdu iratfy ds fglkc ls ;g rks ;ksx dk 
cfgvZax gSA vHkh rks eafnj ds Hkhrj geus izos'k gh ugha fd;kA vHkh rks ge eafnj ds ckgj 
ds cxhps esa gSaA og lekf/k ugÈ gSA varjax D;k gS\ og gS /kkj.kk] /;ku] lekf/kA rks 
/kkj.kk ls ge /;ku esa tkrs gSa] /;ku ls fQj var esa lekf/k esa igqaprs gSaA lekf/k dk vFkZ 
gS& vius Hkhrj tks PkSrU; gS] ftlesa ukn xwat jgk gS] çdk'k Nk;k gS ;k vU; fnO; 
vuqHkwfr;ka gks jgh gSa] vfrfUæ; vuqHko gks jgs gSa mlds lkFk FkksM+h nsj ds fy, ,dkRe gks 
tkuk] ;wfu;uA ;ksx dk okLrfod vFkZ gS& tksM+A lkekU;r% ge }Sr esa Pkhtksa dks 
rksM+dj ns[krs gSaA vxj eSa vius 'kjhj ds deksZa dk lk{kh gwa] 'kjhj vyx gS] ;g deZ gks jgs 
gSa vkSj eSa mldks ns[kus okyk æ"Vk gwaA ;fn eSa eu] fopkj vkSj ân; dh Hkkoukvksa dk æ"Vk 
curk gwa rks os gks x, n`'; vkSj eSa gwa mldk æ"VkA 

Hkhrj varvkZRek esa igqap dj ,d {k.k ,slk vkrk gS] ogka tks eSa lqu jgk gwa vukgr 
ukn] og vkSj eSa nks ugÈ cfYd ,d gh gSaA eSa Lo;a gh Lo;a dks lqu jgk gwaA czã gh czã ds 
ukn dks tku jgk gSA dksÃ vU; ogka ugÈ gSA tc ;g ?kVuk ?kVrh gS rks bldk uke gS 
lekf/kA rks /;ku esa }Sr Hkko jgrk gS] lk{kh jgrk gSA lekf/k esa lk{kh Hkh foyhu gks 
tkrk gSA 

vafre ç'u& Hkkjr ds /keksZa esa eks{k loksZifj gS tcfd 
nqfu;k ds vU; etgcksa esa LoxZ ;k térA ,slk D;ksa\

LoxZ ;kuh lq[kA eks{k vFkkZr~ ije Lora=rkA fuf'pr gh lq[k ls Åij Lora=rk 
gSA ,d ckj ilhus ls yFkiFk ul#Ìhu iqfyl LVs'ku vk;k vkSj cksyk% eq> xqukgxkj 
dks vjsLV dj yks] fcYdqy Hkhrj dh fdlh dksBjh esa dSn dj nksA eSaus viuh iRuh ds lj 
ij MaMk ekjk gS! 

iqfyl vQlj% D;k oks ej xÃ\ ul#Ìhu% th ugÈA [kqnk ds dje ls oks rks lgh 
lyker cp xÃ] ysfdu vc esjh [kSj ugÈ! 

,d ckj ,d fons'kh dqRRkk Hkkjr vk x;kA ns'kh dqRRkksa us iwNk& HkkÃ vkids ogk¡ 
dksÃ deh gS tks vki ;gk¡ vk x;s\ 

nq[k Hkh ethZ ls pquk tk, rks Js"B gSA lq[k Hkh tcju fn;k tk, rks fuÑ"V gSA
eks{ke~ ‘kj.ke~ xPNkfeA vks’kks ‘kj.ke~ xPNkfeAA
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,d ckmy Qdhj ls dksÃ feyus x;k FkkA og xhr xkus esa eXu 
FkkA mldh vka[ksa bl txr dks ns[krh gqÃ ekywe ugÈ gksrh FkÈ vkSj 
u gh çrhr gksrk Fkk fd mldh vkRek gh ;gka mifLFkr gSA og dgÈ 
vkSj gh Fkk& fdlh vkSj yksd esa] vkSj fdlh vkSj :i esaA fQj] tc 
mldk xhr Fkek vkSj mldh Pksruk okil ykSVrh gqÃ ekywe gqÃ] rks 
vkxarqd us iwNk% vkidk D;k fo'okl gS fd eks{k dSls ik;k tk 
ldrk gS\ og lqe/kqj ok.kh dk Qdhj cksyk% dsoy e`R;q ds }kjkA 

ve`r lekf/k dh jpuk gqÃA 

dy fdlh ls eSa ;g ckr dgrk FkkA os iwNus yxs% e`R;q ds }kjk\ 
eSaus dgk% gka] thou esa gh e`R;q ds }kjkA tks 'ks"k lcds çfr ej tkrk 
gS] dsoy ogh çHkq ds çfr tkxrk vkSj thfor gksrk gSA 

^çHkq dks ikuk gS] rks ejuk lh[kksA D;k ns[krs ugÈ fd cht tc 
ejrk gS] rks o`{k cu tkrk gS! 

thou esa gh ejuk lh[k ysus ls cM+h vkSj dksÃ dyk ugÈ gSA ml 
dyk dks gh eSa ;ksx dgrk gwaA tks ,sls thrk gS fd tSls e`r gS] og 
thou esa tks Hkh lkjHkwr gS] mls vo'; gh tku ysrk gSA*

nwljk iz'u % vHkh vkius dÃ lkjh lekf/k;ksa dk ftØ 
fd;kA rks ,d vkneh tc Hkh ^lekf/k* 'kCn lqurk gS rks 
mldks yxrk gS fd gesa fo'ks"k vklu esa cSBs gq, fcuk 
fgysMqys] ,d Nfo curh gSA rks okLrfod :i ls lekf/k dk 
vFkZ D;k gS\ lekf/k ;kuh D;k\ 

Bhd blh çdkj vkxs vkSj Øe c<+rk Pkyk x;k--- eSa flQZ muds uke ys jgk gwaA 
ÅtkZ lekf/k] fnO; lekf/k] vkuan lekf/k] PkSrU; lekf/k] çse lekf/k] v}Sr lekf/k] 
dSoY; lekf/k vkSj fuokZ.k lekf/kA ;s lc /;ku dh çfØ;kvksa dks vks'kks ds }kjk cukÃ 
xÃ fof/k;ksa dks vyx&vyx ysoy ij vk;ksftr fd;k vkSj geus ik;k fd ekeyk 
fcYdqy gh vklku gks x;kA igys ge D;k dj jgs Fks\ ,d izkbejh Ldwy okyk u;k cPpk 
gS] mldks ge eSfVªd Dykl dh fdrkc i<+kus yxs Fks ;k mldks xzstq,'ku ysoy dk VsDLV 
ns fn;k FkkA mlds iYys dqN ugÈ iM+rk FkkA vc geus tc Øec) rjhds ls tek;k rks 
geus ns[kk fd lHkh yksx mldks le> ik jgs gSaA bl chp esa mudh ;ksX;rk vkSj {kerk 
c<+ xÃA bl çdkj vks'kks/kkjk dh ;s tks Øfed dk;ZØe gSa budh vk;kstuk gqÃA vHkh 
^eSa e`R;q fl[kkrk gwa* dh ckr Pky jgh rks lnSo th eSa ,d i= vkidks vks'kks ds i=ksa ls i<+ 
dj lqukuk Pkkgwaxk& 

mlus dgk& esjs ogk¡ dk jgu lgu] okrkoj.k] [kku iku] thou Lrj lc dqN 
;gk¡ ls T;knk vPNk gSA ysfdu HkkSadus dh tSlh vktknh Hkkjr esa gS] oSlh lalkj esa dgh¡ 
ugh gSA 

lekf/k /;ku dh ijkdk"Bk gS] /;ku dk vxyk Pkj.k gSA egf"kZ iratfy us ftl 
çdkj foHkkftr fd;k gS vkB vaxksa esa vxj ge mlh n`f"V ls ns[ksa rks ikap vax rks cfgvZax 
dgykrs gSaA ;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkjA vkius ftl vklu dh ckr dh 
fd yksxksa ds eu esa vDlj ;gh Nfo gSA ysfdu iratfy ds fglkc ls ;g rks ;ksx dk 
cfgvZax gSA vHkh rks eafnj ds Hkhrj geus izos'k gh ugha fd;kA vHkh rks ge eafnj ds ckgj 
ds cxhps esa gSaA og lekf/k ugÈ gSA varjax D;k gS\ og gS /kkj.kk] /;ku] lekf/kA rks 
/kkj.kk ls ge /;ku esa tkrs gSa] /;ku ls fQj var esa lekf/k esa igqaprs gSaA lekf/k dk vFkZ 
gS& vius Hkhrj tks PkSrU; gS] ftlesa ukn xwat jgk gS] çdk'k Nk;k gS ;k vU; fnO; 
vuqHkwfr;ka gks jgh gSa] vfrfUæ; vuqHko gks jgs gSa mlds lkFk FkksM+h nsj ds fy, ,dkRe gks 
tkuk] ;wfu;uA ;ksx dk okLrfod vFkZ gS& tksM+A lkekU;r% ge }Sr esa Pkhtksa dks 
rksM+dj ns[krs gSaA vxj eSa vius 'kjhj ds deksZa dk lk{kh gwa] 'kjhj vyx gS] ;g deZ gks jgs 
gSa vkSj eSa mldks ns[kus okyk æ"Vk gwaA ;fn eSa eu] fopkj vkSj ân; dh Hkkoukvksa dk æ"Vk 
curk gwa rks os gks x, n`'; vkSj eSa gwa mldk æ"VkA 

Hkhrj varvkZRek esa igqap dj ,d {k.k ,slk vkrk gS] ogka tks eSa lqu jgk gwa vukgr 
ukn] og vkSj eSa nks ugÈ cfYd ,d gh gSaA eSa Lo;a gh Lo;a dks lqu jgk gwaA czã gh czã ds 
ukn dks tku jgk gSA dksÃ vU; ogka ugÈ gSA tc ;g ?kVuk ?kVrh gS rks  bldk uke gS 
lekf/kA rks /;ku esa }Sr Hkko jgrk gS] lk{kh jgrk gSA lekf/k esa lk{kh Hkh foyhu gks 
tkrk gSA 

vafre ç'u& Hkkjr ds /keksZa esa eks{k loksZifj gS tcfd 
nqfu;k ds vU; etgcksa esa LoxZ ;k térA ,slk D;ksa\

LoxZ ;kuh lq[kA eks{k vFkkZr~ ije Lora=rkA fuf'pr gh lq[k ls Åij Lora=rk 
gSA ,d ckj ilhus ls yFkiFk ul#Ìhu iqfyl LVs'ku vk;k vkSj cksyk% eq> xqukgxkj 
dks vjsLV dj yks] fcYdqy Hkhrj dh fdlh dksBjh esa dSn dj nksA eSaus viuh iRuh ds lj 
ij MaMk ekjk gS! 

iqfyl vQlj% D;k oks ej xÃ\ ul#Ìhu% th ugÈA [kqnk ds dje ls oks rks lgh 
lyker cp xÃ] ysfdu vc esjh [kSj ugÈ! 

,d ckj ,d fons'kh dqRRkk Hkkjr vk x;kA ns'kh dqRRkksa us iwNk& HkkÃ vkids ogk¡ 
dksÃ deh gS tks vki ;gk¡ vk x;s\ 

nq[k Hkh ethZ ls pquk tk, rks Js"B gSA lq[k Hkh tcju fn;k tk, rks fuÑ"V gSA 
eks{ke~ ‘kj.ke~ xPNkfeA vks’kks ‘kj.ke~ xPNkfeAA
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